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Äîðîãèå ñîîòå÷åñòâåííèêè!
12 èþíÿ íàðîäû íàøåé ñòðàíû îòìå÷àþò

ãëàâíûé ãîñóäàðñòâåííûé ïðàçäíèê � Äåíü
Ðîññèè. Íûíåøíèé ïðàçäíèê ðîññèÿíå
âñòðå÷àþò ñ áîëüøåé óâåðåííîñòüþ â çàâ-
òðàøíåì äíå, ñ âîçðîñøåé ãîðäîñòüþ çà
ñâîþ Ðîäèíó.

Ðîññèÿ âûñòîÿëà ïåðåä íåëåãêèìè âû-
çîâàìè âðåìåíè. Ïîñëåäíèå ãîäû îçíà-
ìåíîâàíû çàìåòíûì ðîñòîì ýêîíîìèêè,
óêðåïëåíèåì ôèíàíñîâîé ñòàáèëüíîñòè.
Âñå ýòî ñîçäàåò áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ óâåëè÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ èíâåñ-
òèöèé â ñîöèàëüíóþ ñôåðó, â ïîâûøå-
íèå áëàãîñîñòîÿíèÿ ëþäåé. Óáåäèòåëü-
íîå ñâèäåòåëüñòâî òîìó � âûäâèíóòûå
Ïðåçèäåíòîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
Â.Â. Ïóòèíûì â Ïîñëàíèè Ôåäåðàëüíî-
ìó Ñîáðàíèþ âàæíåéøèå èíèöèàòèâû,
íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå æèçíè íà-
ðîäà. Íàëèöî ðîñò àâòîðèòåòà è âëèÿ-
íèÿ Ðîññèè íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå.
Ñëîâîì, íàøà ñòðàíà âñå óâåðåííåé âîç-
âðàùàåòñÿ â ðÿäû ðàçâèòûõ, ñèëüíûõ è
óâàæàåìûõ ãîñóäàðñòâ ìèðà.

Áóäåò ñèëüíà è áîãàòà Ðîññèéñêàÿ Ôå-
äåðàöèÿ �  áóäåò áîãàòà è áëàãîïîëó÷íà
Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ. È õîòÿ íàøà ðåñ-
ïóáëèêà ñåãîäíÿ ïåðåæèâàåò íåëåãêèå
âðåìåíà, ìû ñ îïòèìèçìîì ñìîòðèì â
áóäóùåå. Ìû ðàñïîëàãàåì âûâåðåííîé
ñòðàòåãèåé ðàçâèòèÿ, ñòàâèì ïåðåä ñî-
áîé êîíêðåòíûå è ðåàëüíûå öåëè ïî
îáåñïå÷åíèþ äèíàìè÷íîãî ýêîíîìè÷å-
ñêîãî ðîñòà, óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ëþ-
äåé.

Óâåðåí, ìû äîñòèãíåì ïîñòàâëåííûõ öå-
ëåé. Îñíîâàíèåì òîìó ñëóæàò ïðèðîäíàÿ
ìóäðîñòü è òðóäîëþáèå, âûñîêèé äóõîâ-
íûé ïîòåíöèàë è ñîçèäàòåëüíûé íàñòðîé
íàøåãî íàðîäà.

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ âñåõ æèòåëåé
Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè ñ ïðàçäíèêîì �
Äíåì  Ðîññèè, æåëàþ äîáðîãî çäîðîâüÿ,
ìèðà è áëàãîïîëó÷èÿ.

ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß
ÏÎÄÏÈÑÊÀ ÍÀ
II  ÏÎËÓÃÎÄÈÅ

2007 ÃÎÄÀ.
Öåíà ïîäïèñêè íà ãàçåòó

"ÑÎÂÅÒÑÊÀß
ÌÎËÎÄÅÆÜ"

�  137 ðóá. 52 êîï.
Íàø ïîäïèñíîé èíäåêñ �

51533

ÑÒÐ. 5

×ÈÒÀÉÒÅ Â ÍÎÌÅÐÅ:

5 èþíÿ ïîãîäà áûëà çàîäíî ñ Äèìîé Áèëàíîì,
âûñòóïàâøèì ñ ñîëüíîé ïðîãðàììîé íà ñòàäèîíå
«Ñïàðòàê». Íà÷àâøèéñÿ áûëî äîæäü îòñòóïèë ïîä
ìîë÷àëèâûå ïðîñüáû ìíîãî÷èñëåííûõ ïîêëîííèêîâ.
Îðãàíèçàòîðîì øîó âûñòóïèëà «Ñòóäèÿ À».

Öåíà íà áèëåòû âàðüèðîâàëàñü îò 300 äî 600 ðóáëåé, òàê ÷òî
ïîïàñòü íà êîíöåðò áûëî âîçìîæíî ëþáîìó ñðåäíåñòàòèñòè-
÷åñêîìó æèòåëþ ÊÁÐ. Êîãäà ïåâåö íà÷àë ñâîå âûñòóïëåíèå ñ
õèòà «Òû äîëæíà ðÿäîì áûòü», âíîâü ïðèáûâøèå çðèòåëè ïðî-
äîëæàëè ðàññàæèâàòüñÿ ïî ñâîèì ìåñòàì. Âîçðàñò ïîêëîííè-
êîâ êîëåáàëñÿ îò òðåõ ëåò äî ìíîãèõ äåñÿòêîâ. Íàðÿäíàÿ ìîëî-
äåæü çíàëà íàèçóñòü âåñü ðåïåðòóàð, íå ñêóïèëàñü íà òàíöû è
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áóðíûå àïëîäèñìåíòû. Ïîïðèâåòñòâîâàâ ïóáëèêó, Äèìà îòìå-
òèë çàìå÷àòåëüíóþ ïîãîäó («ýòî âåäü ìû äåëàåì åå») è ïîðà-
äîâàëñÿ òîìó, ÷òî «âñå ìû áîëååì çà ðàçíûå âèäû ñïîðòà».
Ïðè ýòîì ïîä÷åðêíóë, ÷òî ñàìûé âàæíûé âèä ñïîðòà íàçûâà-
åòñÿ äðóæáà, ìèð è ïàìÿòü. «Âåäü ìû ñ âàìè äðóæèì óæå äàâ-
íî! Ñïàñèáî çà òî, ÷òî ñåãîäíÿøíèé âå÷åð âû ðåøèëè ïðîâåñòè
ñ íàìè», - ïîáëàãîäàðèë îí. Ïîñëå ýòîãî âñå ëèöà îáðàòèëèñü
ê áàëêîíó, ïîñêîëüêó Áèëàí çäîðîâàëñÿ ñ ïðåçèäåíòîì ðåñ-
ïóáëèêè Àðñåíîì Êàíîêîâûì è ÷ëåíàìè ïðàâèòåëüñòâà, ïîñå-
òèâøèìè êîíöåðò â êà÷åñòâå ïî÷åòíûõ ãîñòåé.

Â ïåðåðûâàõ ìåæäó ïåñíÿìè Äèìà äåëèëñÿ ñ ïóáëèêîé ñâîè-
ìè ìûñëÿìè, ðàññêàçàë î äîëãîì ïóòè, êîòîðûé ïðèâåë åãî â
Íàëü÷èê. «ß õî÷ó, íàêîíåö, ïîíÿòü, çà ÷òî ÿ áîðþñü, çà êîãî. Âû
èñêðåííèå, è ñåãîäíÿ ìû îäíà áîëüøàÿ ñåìüÿ. Ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ýòî � âñòðå÷à ñ âûïóñêíèêàìè». Òàêèì îáðàçîì, àò-
ìîñôåðà âå÷åðà áûëà ïðåäîïðåäåëåíà, à ïåðâûå âîçäóøíûå
øàðû ñ íàäïèñüþ «I love you» ïîëåòåëè â íåáî.

Â ýòîì ãîäó ïåâåö ñìåíèë «êîìáèíåçîííûé» èìèäæ íà «ãëà-
ìóðíûé ðîê» - îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâîâàë åãî áåëûé ïèäæàê,
êîòîðûé îí âñå íîðîâèë âûáðîñèòü, äæèíñû «â äûðî÷êó», áå-
ëàÿ ðóáàøêà, æèëåòêà è ðîçîâûé ãàëñòóê.

Ïåðèîäè÷åñêè Äèìà çäîðîâàëñÿ ñî âíîâü ïðèáûâøèìè çðè-
òåëÿìè. Åùå îí îòìå÷àë âåñåëûå è ãðóñòíûå ëèöà íà òðèáóíàõ,
ïëàêàòû ñ ðàçëè÷íûìè íàäïèñÿìè, íåïðåðûâíî øóòèë, ïðè-
âåòñòâîâàë äâîéíÿøåê è ãðóïïó äåâóøåê â áåëîì, à íåêîåé äå-
âóøêå â êðàñíîì äîñòàëñÿ ñòèõîòâîðíûé êîìïëèìåíò ïðÿìî
ñî ñöåíû: «Äåâóøêà â êðàñíîì, êàê âû ïðåêðàñíû!». «ß âèæó
âñå», - ñêàçàë îí, è ñëîæíî áûëî åìó íå âåðèòü.

Ïî÷òè â ôèíàëå ïðàçäíè÷íîãî øîó íà ñöåíó, ðàñïîëîæåííóþ
íà áåãîâîé äîðîæêå ñòàäèîíà,  âûøåë ìèíèñòð êóëüòóðû è èí-
ôîðìàöèîííûõ êîììóíèêàöèé Çàóð Òóòîâ, ïåðåäàâøèé îòâåò-
íûé ïðèâåò Äèìå îò ïðåçèäåíòà ðåñïóáëèêè. «Ñïàñèáî òåáå çà
òî, ÷òî òû óñòðîèë ñåãîäíÿ òàêîé ïðàçäíèê æèâîé è ýíåðãè÷íîé
ìóçûêè. Æåëàþ òåáå åùå áîëüøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, ÷òîáû
òû âûøåë íà ìèðîâîé øîó-áèçíåñ. Âñå ó òåáÿ åùå âïåðåäè!» -
ñêàçàë Çàóð Íàæèäîâè÷. Ïîñëå ýòîãî ìèíèñòð îáðàäîâàë âñåõ
íîâîñòüþ î òîì, ÷òî ïåâåö ïðèìåò ó÷àñòèå â ïðàçäíîâàíèè
450-ëåòèÿ äîáðîâîëüíîãî âõîæäåíèÿ Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè â
ñîñòàâ Ðîññèè.

Ìíîãèì ôàíàòàì Äèìû ïðèøëîñü óíåñòè öâåòû è ìÿãêèå èã-
ðóøêè ïðî÷ü, ïîñêîëüêó îõðàíà ïëîòíûì êîëüöîì îêðóæàëà
ñöåíó, è ê íåé íåâîçìîæíî áûëî ïîäñòóïèòüñÿ. Íî ñàìûå óäà÷-
ëèâûå óìóäðÿëèñü äîáðàñûâàòü èõ äî ñàìîé ñöåíû. Ïðîãðàì-
ìà çàâåðøèëàñü çíàìåíèòîé êîìïîçèöèåé «Íåâîçìîæíîå
âîçìîæíî», êîòîðóþ Áèëàí èñïîëíèë íà áèñ, ïîñëå ÷åãî ïî-
áëàãîäàðèë «Ñòóäèþ À» çà ïðèãëàøåíèå è âåëèêîëåïíóþ îðãà-
íèçàöèþ øîó. Ðÿäîì ñî ñöåíîé ñòîÿëà ÷åðíàÿ èíîìàðêà, íà
êîòîðîé Áèëàí óåõàë ñðàçó ïîñëå êîíöåðòà. Ðàñõîäèâøàÿñÿ ñî
ñòàäèîíà ìîëîäåæü åùå äîëãî íàïåâàëà «Never let you go»,
íàõîäÿñü ïîä âïå÷àòëåíèåì. ß � â òîì ÷èñëå.

Ìàðèíà Ìàðøåíêóëîâà.
Ôîòî Å. Êàþäèíà.

Í å ò
ã ð à í è ö
� åñòü
 ïðå-
   ïÿò-

ñ ò â è ÿ

ÑÒÐ. 7

Ïðîãíîç ïîãîäû è
ðóáðèêà "Ñàä-

îãîðîä"

11 èþíÿ â Ãîñóäàðñòâåííîì êîíöåðòíîì çàëå ñîñòîÿëîñü
âûñòóïëåíèå îðêåñòðà êàìåðíîé ìóçûêè «Êàìåðàòà», à
12 èþíÿ çäåñü æå âûñòóïàëè ïîáåäèòåëè ôåñòèâàëÿ ïàòðèî-
òè÷åñêîé ïåñíè.

Íàêàíóíå è â äåíü ïðàçäíèêà â êèíîòåàòðàõ ðåñïóáëèêè ïðî-
øëè êèíîïîêàçû îòå÷åñòâåííûõ ôèëüìîâ, â áèáëèîòåêàõ �
êíèæíî-èëëþñòðàòèâíûå âûñòàâêè, èíôîðìàöèîííûå ÷àñû
«Ðîññèÿ: â÷åðà, ñåãîäíÿ, çàâòðà», öèêëû òåìàòè÷åñêèõ îáçî-
ðîâ, áåñåäû ñ ÷èòàòåëÿìè, êîíêóðñû.

Íàêàíóíå ïðàçäíèêà â íàëü÷èêñêîì ãîðîäñêîì Öåíòðå äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà «Ýðóäèò» ïðîøåë êîíêóðñ ðèñóíêîâ íà àñ-
ôàëüòå «Ðîññèÿ � Ðîäèíà ìîÿ», à 12 èþíÿ â ãîðîäêå àòòðàêöè-
îíîâ ñîñòîÿëèñü êîíöåðòû ýñòðàäíî-äóõîâîãî îðêåñòðà è ìó-
íèöèïàëüíûõ êîëëåêòèâîâ. Ó÷àñòíèêàìè ïîñëåäíåãî ñòàëè
òàíöåâàëüíûå êîëëåêòèâû «Äåòè ãîð», «Ýëèÿ» è «Ðèòì». Â
ýòîò æå äåíü íà ñòàäèîíå «Ñïàðòàê» îòêðûëñÿ òóðíèð ïî ìèíè-
ôóòáîëó, â ñïîðòêîìïëåêñå «Þíîñòü Ðîññèè» ïðîøëè ñîðåâ-
íîâàíèÿ ïî ðåãáè, à â êëóáå «Ëàäüÿ» - øàõìàòíûé òóðíèð.

Îñíîâíîå äåéñòâî ðàçâåðíóëîñü 12 èþíÿ íà ïë. Àáõàçèè â
ã. Íàëü÷èêå. Çäåñü ñîñòîÿëñÿ ïðàçäíè÷íûé êîíöåðò «Ðîññèÿ �
Ðîäèíà ìîÿ» ñ ó÷àñòèåì ìàñòåðîâ èñêóññòâ Êàáàðäèíî-Áàëêà-
ðèè, ïîêàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ ñïîðòñìåíîâ.

«Ðîññèÿ � Ðîäèíà ìîÿ»
Â ÃÎÐÎÄÀÕ È ÑÅËÀÕ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ ÏÐÎØËÈ ÏÐÀÇÄÍÈ×ÍÛÅ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß, ÏÎÑÂßÙÅÍÍÛÅ ÄÍÞ ÐÎÑÑÈÈ

Çàâåðøèëèñü íàðîäíûå ãóëÿíèÿ ïðàçäíè÷íîé äèñêîòåêîé
äëÿ ìîëîäåæè â òàíöåâàëüíîì çàëå ãîðîäñêîãî ïàðêà.

Íàø êîðð.
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«Èíòåððîñ» ïðèõîäèò â
Ïðèýëüáðóñüå
9 èþíÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå â ðàìêàõ Ìåæäóíàðîäíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ôîðóìà ïðåçèäåíò
ÊÁÐ Àðñåí Êàíîêîâ è ïðåçèäåíò êîìïàíèè «Èíòåððîñ» Âëàäèìèð Ïîòàíèí ïîäïèñàëè
ìåìîðàíäóì î ñîòðóäíè÷åñòâå â ñôåðå òóðèçìà.

10 èþíÿ â Äîëèíñêå ñîñòîÿëîñü þáèëåéíîå ïÿòîå
ïðàçäíîâàíèå òàòàðñêîãî íàöèîíàëüíîãî
ïðàçäíèêà Ñàáàíòóé. Ïðàçäíèê áûë îðãàíèçîâàí
òàòàðñêèì íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûì öåíòðîì
«Ìèðàñ».

Ñàáàíòóé (îò òþðê. ñàáàí � ïëóã è òóé � ïðàçäíèê) �
ïðàçäíèê âåñíû è çàâåðøåíèÿ âåñåííå-ïîëåâûõ ðàáîò,
îäèí èç ñàìûõ ÿðêèõ è çíà÷èòåëüíûõ ïðàçäíèêîâ â íà-
ðîäíîì êàëåíäàðå âîëæñêèõ áóëãàð, êàçàíñêèõ òàòàð è
ìíîãèõ äðóãèõ ðîäñòâåííûõ íàðîäîâ. Ñàáàíòóé ñèìâî-
ëèçèðóåò èäåþ ïðîäîëæåíèÿ æèçíè, áåññìåðòèÿ ÷åëî-
âå÷åñêîãî ðîäà, ñòðåìëåíèå ê ñ÷àñòüþ, áëàãîïîëó÷èþ,
äîëãîëåòèþ, áîãàòîìó óðîæàþ è äîñòàòêó â äîìå.

Íà îòêðûòèè ïðàçäíèêà ïðåäñåäàòåëü ãîñêîìèòåòà
ÊÁÐ ïî äåëàì ìîëîäåæè è îáùåñòâåííûõ îáúåäèíå-
íèé Áîðèñ Ïàøòîâ ïðèâåòñòâîâàë ñîáðàâøèõñÿ è ïî-
áëàãîäàðèë ãîñòåé èç Êàçàíè, ×åðêåññêà è Âëàäèêàâêà-
çà çà çíàê óâàæåíèÿ, îêàçàííûé ðåñïóáëèêå â ÷åñòü ýòî-
ãî ñîáûòèÿ. «Ñåãîäíÿ òàòàðñêèé êóëüòóðíûé öåíòð èãðà-
åò âñå áîëåå çàìåòíóþ ðîëü â îáùåñòâåííîé æèçíè íà-
øåé ðåñïóáëèêè, - îòìåòèë îí � è ýòà ðîëü íàïðàâëåíà â
òîì ÷èñëå íà òî, ÷òîáû îáúåäèíÿòü âñåõ ëþäåé, æèâó-
ùèõ çäåñü. Íàäåþñü íà òî, ÷òî ìû âñå áóäåì æèâû,  çäî-
ðîâû è ñîáåðåìñÿ âíîâü íà ïðàçäíîâàíèå óæå áîëüøî-
ãî þáèëåÿ � íà 50-é Ñàáàíòóé â Íàëü÷èêå». Ïîñëå ýòîãî
ïðåäñòàâèòåëü äåëåãàöèè èç Êàçàíè çà÷èòàë äåïåøó îò
ïðåçèäåíòà Òàòàðñòàíà Ìèíòèìåðà Øàéìèåâà, â êîòî-
ðîé îí ïîçäðàâëÿë âñåõ ñ ïðàçäíîâàíèåì Ñàáàíòóÿ -

Ñóááîòíèé çâîíîê ìýðó

«ñâÿçóþùåé íèòüþ ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì íàøåãî
íàðîäà, ñèìâîëîì ñïëî÷åííîñòè òàòàðñêîé íàöèè».

Ïðàçäíèê ïðîäîëæèëñÿ áîëüøèì êîíöåðòîì, íàðîä-
íûìè èãðàìè è ñîñòÿçàíèÿìè, áóäü òî íàöèîíàëüíàÿ
áîðüáà (ïðèç � áàðàí), ïðûæêè â ìåøêàõ èëè áåã íà
îñëàõ. Òåì âðåìåíåì îðãàíèçàòîðû ïðèãîòîâèëè ïëîâ
è ïåðåìå÷ (áåëÿøè) íà 500 ÷åëîâåê, êîòîðûå ñìîãëè
îòâåäàòü âñå æåëàþùèå.

Ì. Áåê.
Ôîòî Å. Êàþäèíà.

«Àíàëîãîâ åìó
íåò»
Â Âîëüíîì àóëå â ïîéìå ðåêè Íàëü÷èê ñòðîèòñÿ
ñîâðåìåííûé ôèçêóëüòóðíûé êóëüòóðíî-
îçäîðîâèòåëüíûé êîìïëåêñ. Ñ èíèöèàòèâîé
ñòðîèòåëüñòâà âûñòóïèëà ïàðòèÿ «Åäèíàÿ
Ðîññèÿ», ôèíàíñèðîâàíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ èç
ôåäåðàëüíîãî è ðåñïóáëèêàíñêîãî áþäæåòîâ.

Çà ïåðèîä ñòðîèòåëüñòâà íà îáúåêòå îñâîåíî ïî-
ðÿäêà 31 ìëí. ðóá., â òîì ÷èñëå â 2007 ãîäó � îêîëî
11 ìëí. ðóá. Çàâåðøåíû ðàáîòû ïî óñòðîéñòâó æåëå-
çîáåòîííûõ ñòåí, êîëîíí, ïðîëîæåíû äîðîæíî-èíæå-
íåðíûå ñåòè, êàáåëüíûå ýëåêòðè÷åñêèå ëèíèè, ïîñò-
ðîåíà è ââåäåíà â ýêñïëóàòàöèþ òðàíñôîðìàòîðíàÿ
ïîäñòàíöèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âåäóòñÿ ðàáîòû ïî
óñòðîéñòâó îãðàæäàþùèõ êîíñòðóêöèé, ñòåí áûòîâûõ
ïîìåùåíèé è ò. ä. Ãåíåðàëüíûì ïîäðÿä÷èêîì ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíîãî êîìïëåêñà âûñòóïèëà
ìîñêîâñêàÿ ôèðìà «Áàìñòðîéïóòü». Êîìïëåêñ ðàñïî-
ëàãàåòñÿ íà ïëîùàäè â 3 òûñ. êâ. ì; â íåì ñìîãóò îäíî-
âðåìåííî çàíèìàòüñÿ ðàçëè÷íûìè âèäàìè ñïîðòà 150
÷åëîâåê. Ïî ñëîâàì ïîäðÿä÷èêîâ, ïîëîâûå ïîêðûòèÿ
â çàëàõ áóäóò ñîîòâåòñòâîâàòü âñåì ñîâðåìåííûì òðå-
áîâàíèÿì êà÷åñòâà. Âìåñòî òðàäèöèîííîé êðûøè ïî
ïðîåêòó çà-ïëàíèðîâàíî âîçäóõîîïîðíîå ñîîðóæåíèå
â âèäå êóïîëà èç áðåçåíòíî-ðåçèíîâîé òêàíè; îáîðó-
äîâàíèå, òðåáóþùååñÿ äëÿ åãî íàäóâàíèÿ, óæå óñòà-
íîâëåíî. Ïîëó÷åíî ñïîðòèâíî-òåõíè÷åñêîå îáîðóäî-
âàíèå íà ñóììó áîëåå 8 ìëí. ðóáëåé. Îòêðûòèå êîìï-
ëåêñà ïëàíèðóåòñÿ ïðèóðî÷èòü ê ïðàçäíîâàíèþ 450-
ëåòèÿ äîáðîâîëüíîãî âõîæäåíèÿ Êàáàðäèíî-Áàëêà-
ðèè â ñîñòàâ Ðîññèè. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïîêà îñòà-
åòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ, íà áàëàíñ êàêîãî âåäîìñòâà
áóäóò ïåðåäàâàòü êîìïëåêñ. Ïî ñëîâàì ðóêîâîäèòåëÿ
èñïîëêîìà ÊÁÐÎ ÂÏÏ «Åäèíàÿ Ðîññèÿ» Âÿ÷åñëàâà
Äÿä÷åíêî , ïàðòèÿ äåðæèò õîä ñòðîèòåëüñòâà ïîä êîí-
òðîëåì. «Òàêîé ñïîðòêîìïëåêñ ïîçâîëèò ïðîâîäèòü â
íàøåì ãîðîäå ñîðåâíîâàíèÿ ðîññèéñêîãî ìàñøòàáà,
è ñåé÷àñ åìó àíàëîãîâ íåò», - ãîâîðèò Äÿä÷åíêî.

Â áëèæàéøåå âðåìÿ åäèíîðîññû ÊÁÐ ïëàíèðóþò îò-
êðûòèå åùå òðåõ ïîäîáíûõ êîìïëåêñîâ â ðåñïóáëèêå,
îäèí èç êîòîðûõ áóäåò èìåòü ëåäîâîå ïîêðûòèå. Ïà-
ðàëëåëüíî ñ äàííûì ñïîðòêîìïëåêñîì ïî âñåé Ðîñ-
ñèè èäóò ñòðîèòåëüñòâà îêîëî 300 ïîäîáíûõ çäàíèé,
íàçûâàåìûõ «áûñòðîâîçâîäèìûìè».

Ìàðèíà Ìàðøåíêóëîâà.

ÍÀ ÑÀÁÀÍÒÓÅ ÓÃÎÙÀËÈ
ÏËÎÂÎÌ È ÁÅËßØÀÌÈ

Ãîðîäñêîé ïàðêâíîâü ñòàëÀòàæóêèíñêèì ñàäîì
8 èþíÿ íà ñåññèè Íàëü÷èêñêîãî ãîðîäñêîãî ñîâåòà ïðèíÿòî

ðåøåíèå î ïåðåèìåíîâàíèè ãîðîäñêîãî ïàðêà êóëüòóðû è
îòäûõà â Àòàæóêèíñêèé ñàä.

Êàê ñîîáùèëè «ÑÌ» â ïðåññ-ñëóæáå ãîðîäñêîé àäìèíèñòðàöèè,
îñíîâàíèåì äëÿ ïåðåèìåíîâàíèÿ ïàðêà â Àòàæóêèíñêèé ñàä â
÷åñòü åãî îñíîâàòåëÿ ïîñëóæèëî îáðàùåíèå Ìåæäóíàðîäíîé

×åðêåññêîé Àññîöèàöèè, ïðåäñòàâèòåëåé íàó÷íîé
îáùåñòâåííîñòè, êóëüòóðû è ñïîðòà. Èäåÿ áûëà ïîääåðæàíà

îðãêîìèòåòîì ïî ïðîâåäåíèþ ïðàçäíîâàíèÿ 450-ëåòèÿ
äîáðîâîëüíîãî âõîæäåíèÿ ÊÁÐ â ñîñòàâ Ðîññèè. Íà îáñóæäåíèå

äàííîãî âîïðîñà áûë ïðèãëàøåí ñîâåòíèê ïðåçèäåíòà ÊÁÐ Õàñàí
Äóìàíîâ, âûðàçèâøèé ïîëîæèòåëüíîå ìíåíèå ïî äàííîìó

ïîâîäó, ïîäêðåïëåííîå ðÿäîì èñòîðè÷åñêèõ ôàêòîâ.
Íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ àðõèòåêòóðû è ãðàäîñòðîèòåëüñòâà

àäìèíèñòðàöèè Íàëü÷èêà Èðèíà Êàóôîâà ïðåäëîæèëà
îòðåñòàâðèðîâàòü òàê íàçûâàåìûé àòàæóêèíñêèé ãîñòåâîé äîìèê,

ðàñïîëîæåííûé â öåíòðå ïàðêà íàïðîòèâ ãëàâíîé êëóìáû, è
ïðåâðàòèòü åãî â èñòîðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêèé ìóçåé. Â äîìèêå

áóäåò ðàñïîëàãàòüñÿ ñòàðèííàÿ óòâàðü, îðóæèå è ïðåäìåòû
äîìàøíåãî îáèõîäà òîãî âðåìåíè. Äàííîå ïðåäëîæåíèå áóäåò

âûíåñåíî íà îáñóæäåíèå ðóêîâîäñòâà ðåñïóáëèêè.
Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Íàëü÷èêà Ëåîíèä Õàìãîêîâ ñîîáùèë,

÷òî âñëåä çà ñìåíîé íàçâàíèÿ Àòàæóêèíñêèé ñàä îæèäàåò ïîëíàÿ
ðåêîíñòðóêöèÿ. Ñõåìà îáóñòðîéñòâà ïàðêà âêëþ÷àåò â ñåáÿ

ðåìîíò ñòàðûõ è ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ ôîíòàíîâ, çàìåíó ñêàìååê,
ñòðîèòåëüñòâî áåñåäîê äëÿ îòäûõà, óñòàíîâêó ñêóëüïòóð,

âîññòàíîâëåíèå ïåðåõîäîâ íà íèæíèå òåððàñû è áàëþñòðàä,
çàìåíó àñôàëüòîâîãî ïîêðûòèÿ òðîòóàðíîé ïëèòêîé. Ïðîåêòîì

îáóñòðîéñòâà òàêæå ïðåäóñìîòðåíî òîðøåðíîå îñâåùåíèå ïàðêà.
Ìýð òàêæå äîáàâèë, ÷òî áëàãîóñòðîéñòâî ïàðêà è ãîðîäà â

öåëîì íå îãðàíè÷èòñÿ ïîäãîòîâêîé ê ïðàçäíîâàíèþ. «Ìû áóäåì
ðàáîòàòü â òàêîì æå ðåæèìå è ïîñëå ñåíòÿáðüñêèõ òîðæåñòâ.

Íàøà çàäà÷à � âåðíóòü Íàëü÷èêó ñëàâó ãîðîäà-êóðîðòà», - çàìåòèë
Õàìãîêîâ.
Íàø êîðð.

Ñîòðóäíè÷åñòâî íàïðàâëåíî íà ñîçäàíèå óñ-
ëîâèé äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ èíâåñòèöèé â Êàáàðäè-
íî-Áàëêàðèþ, òàê êàê óíèêàëüíàÿ ïðèðîäà Ïðè-
ýëüáðóñüÿ è èçâåñòíîñòü ðåñïóáëèêè êàê òðàäè-
öèîííîãî ìåñòà çèìíåãî îòäûõà ñîçäàþò ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ïîÿâëåíèÿ çäåñü âñåñåçîííîãî êó-
ðîðòà ìèðîâîãî óðîâíÿ.

Íà ïåðâîì ýòàïå ñòîðîíû äîãîâîðèëèñü ïðî-
âåñòè òùàòåëüíûé òåõíè÷åñêèé àíàëèç ñåâåðî-
âîñòî÷íîãî ñêëîíà Ýëüáðóñà äëÿ îöåíêè âîçìîæ-
íîñòåé ñîîðóæåíèÿ ãîðíîëûæíîãî êóðîðòà ñ òðàñ-
ñàìè ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ ñëîæíîñòè.

Âòîðîé ýòàï ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó òåõ-
íèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ ñòðîèòåëüñòâà
ñîâðåìåííîãî ãîðíîëûæíîãî êîìïëåêñà, âêëþ÷à-
þùåãî ãîñòèíè÷íóþ ñåòü è ðàçâëåêàòåëüíóþ èí-
ôðàñòðóêòóðó, ëûæíûå øêîëû, à òàêæå âñå íåîá-

õîäèìîå äëÿ àêòèâíîãî îòäûõà. «Èíòåððîñ» íà-
ìåðåí ïðèâëå÷ü ê ðàçðàáîòêå ìàñòåð-ïëàíà âå-
äóùèå êîìïàíèè, ñïåöèàëèçèðóþùèåñÿ íà ïðî-
åêòèðîâàíèè ñîâðåìåííûõ ãîðíîëûæíûõ êóðîð-
òîâ.

Êðîìå òîãî, íà ýêîíîìè÷åñêîì ôîðóìå â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå äåëåãàöèÿ ÊÁÐ ïðåäñòàâèëà ïðîåê-
òû ñòðîèòåëüñòâà êàíàòíûõ äîðîã íà Ýëüáðóñ è
×åãåò, ñîçäàíèÿ ãîðíîëûæíîãî êîìïëåêñà «×è-
ïåð-àçàó», âîññòàíîâëåíèÿ àëüïèíèñòñêîãî êîì-
ïëåêñà «Ïðèþò-11», êîìïëåêñíîé çàñòðîéêè æè-
ëîãî êîìïëåêñà «Âîñòî÷íûé» â Íàëü÷èêå, ñòðîè-
òåëüñòâà ìåæäóíàðîäíîãî àýðîïîðòà «Íàëü÷èê»,
æåëåçíîé äîðîãè îò Ñîëäàòñêîé äî Òûðíûàóçà,
à òàêæå ïðîãðàììû îñâîåíèÿ ãèäðîýíåðãåòè÷åñ-
êîãî ïîòåíöèàëà ðåê ðåñïóáëèêè.

Àäìèíèñòðàöèÿ ãîðîäñêîãî îêðóãà Íàëü÷èê
íà÷èíàåò íîâóþ àêöèþ «Ñóááîòíèé çâîíîê
ìýðó», öåëü êîòîðîé � ñäåëàòü ñâÿçü
ãîðîæàí ñ ðóêîâîäñòâîì ñòîëèöû
ðåñïóáëèêè îïåðàòèâíîé, ìàêñèìàëüíî
äîñòóïíîé è ðåãóëÿðíîé.

Ñ åå âíåäðåíèåì ó íàëü÷àí ïîÿâèòñÿ íîâàÿ âîç-
ìîæíîñòü ïîëó÷èòü îòâåò íà ñâîé âîïðîñ ñðàçó è
íåïîñðåäñòâåííî èç «ïåðâûõ óñò». À ðóêîâîäñòâî
ãîðîäà ñìîæåò ñâîåâðåìåííî ðåàãèðîâàòü íà çà-
ÿâëåíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ æèòåëåé ñòîëèöû, âûÿâ-
ëÿòü è îïåðàòèâíî óñòðàíÿòü íåäîñòàòêè â ðàáîòå
ãîðîäñêèõ ñëóæá.

Ïðåäëîæåíèÿ è âîïðîñû ïî àêòóàëüíûì ãîðîä-
ñêèì ïðîáëåìàì âûñëóøàåò ãëàâà àäìèíèñòðà-
öèè ãîðîäñêîãî îêðóãà Íàëü÷èê Ëåîíèä Áàøèðî-
âè÷ Õàìãîêîâ.

Âíèìàíèå! 23 èþíÿ ñ 15.00 äî 16.00 äëÿ ãîðî-
æàí áóäåò ðàáîòàòü òåëåôîí «ïðÿìîé ëèíèè».
Òàêæå ìîæíî ïðîäèêòîâàòü ñâîé âîïðîñ çàðàíåå,
ïîçâîíèâ ïî òåëåôîíó 42-23-14.

Â äàëüíåéøåì òàêóþ ëèíèþ ïðÿìîé ñâÿçè ñ ãëà-
âîé àäìèíèñòðàöèè ïëàíèðóåòñÿ îðãàíèçîâûâàòü
åæåìåñÿ÷íî.

Ïðåññ-ñëóæáà àäìèíèñòðàöèè ã. Íàëü÷èêà.
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ÊÐÈÌÈÍÀË

Èçúÿëè ãðàíàòó è ïàòðîíû
8 èþíÿ â Íàëü÷èêå ñîòðóäíèêè ðåñïóáëèêàíñêîãî ÓÔÑÁ è 2-ãî ÎÂÄ èçúÿëè ó

æèòåëÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè ãðàíàòó è ïàòðîíû.
Âî âðåìÿ ñàíêöèîíèðîâàííîãî îáñëåäîâàíèÿ â îäíîé èç êâàðòèð, ðàñïîëîæåí-

íûõ ïî ïðîñïåêòó Ëåíèíà, ãäå íà ïðàâàõ êâàðòèðîñúåìùèêà ïðîæèâàë 30-ëåòíèé
óðîæåíåö ãîðîäà Áàòàéñê Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, îïåðàòèâíèêè îáíàðóæèëè 4 ïàòðî-
íà êàëèáðà 9 ìì, 14 ïàòðîíîâ êàëèáðà 5,45 ìì, à òàêæå ãðàíàòó Ô-1 áåç çàïàëà.
Áîåïðèïàñû õðàíèëèñü â ñïîðòèâíîé ñóìêå â ñïàëüíîé êîìíàòå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èõ âëàäåëåö çàäåðæàí, ïî äàííîìó ôàêòó ïðîâîäèòñÿ ðàñ-
ñëåäîâàíèå.

Áîëåå òîííû âîäêè
8 èþíÿ ñîòðóäíèêè ìèëèöèè â Ëåñêåíñêîì ðàéîíå èçúÿëè áîëåå òîííû

êîíòðàôàêòíîé âîäêè.
Íà ïîñòó ÄÏÑ «Óðóõ» ìèëèöèîíåðû îñòàíîâèëè äëÿ äîñìîòðà àâòîìàøèíó «Ãà-

çåëü» ïîä óïðàâëåíèåì 26-ëåòíåãî æèòåëÿ ïîñåëêà Çàëóêîêîàæå. Â êóçîâå àâòîìî-
áèëÿ ñîòðóäíèêè ìèëèöèè îáíàðóæèëè 1360 ëèòðîâ âîäêè, ðàçëèòîé â ïîëóëèòðî-
âûå áóòûëêè áåç ìàðîê àêöèçíîãî ñáîðà.

Êðîìå òîãî, âîäèòåëü àâòîìàøèíû íå ñóìåë ïðåäúÿâèòü íèêàêèõ ñîïðîâîäèòåëü-
íûõ äîêóìåíòîâ íà ïåðåâîçèìûé ãðóç.

Ïî äàííîìó ôàêòó ïðîâîäèòñÿ ðàññëåäîâàíèå.

Îõðàíó êóðîðòîâ îáåñïå÷àò
ìèëèöèîíåðû è äðóæèííèêè
Îêîëî òûñÿ÷è ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè áóäóò çàäåéñòâîâàíû â îõðàíå

îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà è áåçîïàñíîñòè íà îáúåêòàõ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî
êîìïëåêñà ðåñïóáëèêè â ëåòíèé ïåðèîä. Îá ýòîì íà áðèôèíãå â ìèíóâøèé

÷åòâåðã ñîîáùèë íà÷àëüíèê îòäåëà îáåñïå÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè ó÷àñòêîâûõ
óïîëíîìî÷åííûõ è ïîäðàçäåëåíèé ïî äåëàì íåñîâåðøåííîëåòíèõ ÌÂÄ ÊÁÐ

Àëèê Øîðîâ.
Ïîëêîâíèê Øîðîâ ðàññêàçàë, ÷òî â òåêóùåì ãîäó â ëàãåðÿõ è ñàíàòîðèÿõ ðåñïóáëèêè

îòäîõíóò îêîëî 50 òûñÿ÷ äåòåé èç ÊÁÐ, à òàêæå îêîëî 120 òûñÿ÷ äåòåé èç äðóãèõ
ðåãèîíîâ ñòðàíû, â òîì ÷èñëå ×å÷íè è Èíãóøåòèè.

Ïî åãî ñëîâàì, â îõðàíå 268 îçäîðîâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, â òîì ÷èñëå 48 ñàíàòî-
ðèåâ è òóðáàç è 220 îçäîðîâèòåëüíûõ ëàãåðåé íà áàçå îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé áóäóò çàäåéñòâîâàíû ñîòðóäíèêè ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïîäðàçäåëåíèé ÌÂÄ, à òàê-
æå 250 äðóæèííèêîâ.

Øîðîâ çàìåòèë, ÷òî ïåðåä íà÷àëîì êóðîðòíîãî ñåçîíà ñîòðóäíèêàìè ÓÃÈÁÄÄ áûë
ïðîâåäåí òåõíè÷åñêèé îñìîòð 936 àâòîáóñîâ, îáñëåäîâàíû 43 êóðîðòíûõ ìàðøðóòà
îáùåé ïðîòÿæåííîñòüþ áîëåå 1 òûñÿ÷è êèëîìåòðîâ. Â ðåçóëüòàòå â ìåñòíûå àäìè-
íèñòðàöèè áûëè ïðåäñòàâëåíû 35 ïðåäïèñàíèé îá óñòðàíåíèè âûÿâëåííûõ íåäî-
ñòàòêîâ, à 8 äîëæíîñòíûõ ëèö áûëè ïðèâëå÷åíû ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñ-
òè. Êðîìå òîãî, ñîâìåñòíî ñ Ì×Ñ ïðîâåäåíà ïðîâåðêà ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ëàãå-
ðåé è ñàíàòîðèåâ.

«Íà ëåòíèé êóðîðòíûé ïåðèîä äîïîëíèòåëüíî âûñòàâëåíû 25 íàðÿäîâ è ïîñòîâ
ìèëèöèè. Ìàðøðóòû ïàòðóëèðîâàíèÿ 18 íàðÿäîâ ÏÏÑ è 15 ïîñòîâ ÄÏÑ ïðèáëèæåíû
ê ñàíàòîðíî-êóðîðòíûì êîìïëåêñàì è ìåñòàì ìàññîâîãî îòäûõà äåòåé. Ìû âñåìè
ñèëàìè îáåñïå÷èì íàäëåæàùóþ îõðàíó îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà íà êóðîðòàõ ðåñïóá-
ëèêè», - çàâåðèë ïîëêîâíèê Øîðîâ. Â Áàêñàíå âëàñòè ïîääåðæèâàþò

ãîðîäñêóþ ìèëèöèþ
Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ íàäëåæàùåãî îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà, ïðåäóïðåæäåíèÿ ïðà-

âîíàðóøåíèé è ïîâûøåíèÿ îòâåòñòâåííîñòè ñîòðóäíèêîâ ÏÏÑ è óïîëíîìî÷åííûõ
ó÷àñòêîâûõ èíñïåêòîðîâ ÎÂÄ ã. Áàêñàí ãëàâîé àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà ïîäïèñàíî ðàñ-
ïîðÿæåíèå, ïðåäóñìàòðèâàþùåå äâå åæåìåñÿ÷íûå äåíåæíûå ïðåìèè â ðàçìåðå
3 òûñÿ÷ ðóáëåé, äëÿ ñîòðóäíèêîâ óêàçàííûõ ñëóæá ñ ïðèñâîåíèåì çâàíèÿ «Ëó÷øèé
ñîòðóäíèê ÏÏÑ» è «Ëó÷øèé ó÷àñòêîâûé èíñïåêòîð».

Êðîìå òîãî, íà ïîäâåäåíèè èòîãîâ ðàáîòû çà 1-é êâàðòàë 2007 ãîäà ðóêîâîäñòâî
ãîðîäà îáåùàëî îêàçàòü ïîìîùü ÃÎÂÄ â ïðèîáðåòåíèè òðàíñïîðòà.

Ïîäîáíîå âçàèìîäåéñòâèå íå ðåäêîñòü, îíî îáîðà÷èâàåòñÿ îáùåñòâåííîé ñòà-
áèëüíîñòüþ, âûñîêèì óðîâíåì ïðàâîïîðÿäêà. Äóìàåòñÿ, ýòîò ïðèìåð ìîã áûòü ïîä-
õâà÷åí è ðóêîâîäèòåëÿìè äðóãèõ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé ðåñïóáëèêè.

Ïðåññ-ñëóæáà ÌÂÄ ïî ÊÁÐ.

Ñïàñàòåëè îòðàáàòûâàëè
âçàèìîäåéñòâèå
8 èþíÿ â Ïðîõëàäíîì íà Êîìñîìîëüñêîì îçåðå è ðåêå Ìàëêà ïðîøëè ó÷åíèÿ

Ì×Ñ ïî ñïàñåíèþ íà âîäàõ.
Êàê ñîîáùèë «ÑÌ» ðóêîâîäèòåëü ïðåññ-ñëóæáû ÃÓ Ì×Ñ ÐÔ ïî ÊÁÐ Êàíòåìèð

Äàâûäîâ, â õîäå ó÷åíèé îòðàáàòûâàëèñü âîïðîñû âçàèìîäåéñòâèÿ îáùåñòâåííîãî
îòðÿäà ñïàñàòåëåé ãîðîäà Ïðîõëàäíûé ñî ñïàñàòåëÿìè Ýëüáðóññêîãî ïîèñêîâî-
ñïàñàòåëüíîãî îòðÿäà Ì×Ñ Ðîññèè, ñòàíöèåé «Ñêîðîé ïîìîùè» è ñîòðóäíèêàìè
ìèëèöèè ïî ñïàñåíèþ ëþäåé, òåðïÿùèõ áåäñòâèå íà âîäàõ.

Ïîäâîäÿ èòîãè ó÷åíèé, íà÷àëüíèê îòäåëà ÃÓ Ì×Ñ ÐÔ ïî ÊÁÐ Àñêåð Õàøèðîâ îöå-
íèë èõ íà «õîðîøî», îòìåòèâ, ÷òî åñòü íåäîñòàòêè è îòäåëüíûå íåäîðàáîòêè â ïëàíå
âçàèìîäåéñòâèÿ ñëóæá. Âïðî÷åì, îíè íå íîñÿò ñèñòåìíûé õàðàêòåð è ìîãóò áûòü
óñòðàíåíû â õîäå ïîâñåäíåâíîé ðàáîòû.

Ïî äàííûì Ì×Ñ, ñ íà÷àëà ãîäà â Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè óòîíóëî 4 ÷åëîâåêà.

Îëåã Æàðèêîâ �
ïðîêóðîð ðåñïóáëèêè
7 èþíÿ íà âíåî÷åðåäíîì çàñåäàíèè Ïàðëàìåíòà
Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè äåïóòàòû îäîáðèëè
êàíäèäàòóðó Îëåãà Æàðèêîâà íà ïîñò ïðîêóðîðà
ðåñïóáëèêè.

Êàíäèäàòóðà Æàðèêîâà áûëà ïðåäñòàâëåíà íà ðàñ-
ñìîòðåíèå äåïóòàòàì ïî ïðåäñòàâëåíèþ ãåíåðàëüíî-
ãî ïðîêóðîðà Ðîññèè Þðèÿ ×àéêè ïîñëå ñîãëàñîâàíèÿ
ñ ïðåçèäåíòîì ÊÁÐ Àðñåíîì Êàíîêîâûì.

Ïðåäñòàâëÿë åå â Ïàðëàìåíòå çàìåñòèòåëü ãåíå-
ðàëüíîãî ïðîêóðîðà Ðîññèè â Þæíîì ôåäåðàëüíîì
îêðóãå Èâàí Ñûäîðóê, âûðàçèâøèé óâåðåííîñòü â òîì,
÷òî Îëåã Æàðèêîâ «âûïîëíèò â ïîëíîì îáúåìå ïîñòàâ-
ëåííûå ïåðåä íèì áîëüøèå çàäà÷è». Äåïóòàòû åäè-
íîãëàñíî ïîääåðæàëè êàíäèäàòóðó Æàðèêîâà.

36-ëåòíèé Îëåã Æàðèêîâ ñ 1993 ãîäà ðàáîòàë ïî-
ìîùíèêîì ïðîêóðîðà Ìàéñêîãî ðàéîíà, ñëåäîâàòåëåì
ðàéîííîé ïðîêóðàòóðû, ñòàðøèì ñëåäîâàòåëåì ïî îñî-
áî âàæíûì äåëàì ñëåäñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ïðîêó-
ðàòóðû ÊÁÐ, çàìåñòèòåëåì, ïåðâûì çàìåñòèòåëåì
ïðîêóðîðà Íàëü÷èêà. Ñ àâãóñòà 2000 ãîäà è äî ïîñëå-
äíåãî âðåìåíè çàíèìàë äîëæíîñòü çàìåñòèòåëÿ ïðî-
êóðîðà ðåñïóáëèêè. Íà ïîñòó ïðîêóðîðà îí ñìåíèë
Þðèÿ Êåòîâà, êîòîðûé óøåë â îòñòàâêó 5 èþíÿ ýòîãî
ãîäà.

Þðèé Òîì÷àê ñòàë
ãåíåðàëîì
Óêàçîì ïðåçèäåíòà Ðîññèè Âëàäèìèðà Ïóòèíà
îò 7 èþíÿ 2007 ãîäà ìèíèñòðó âíóòðåííèõ äåë
ïî ÊÁÐ Þðèþ Òîì÷àêó ïðèñâîåíî ñïåöèàëüíîå
çâàíèå ãåíåðàë-ìàéîð ìèëèöèè, ñîîáùèëè «ÑÌ» â
ïðåññ-ñëóæáå ìèíèñòåðñòâà.

Ìèíèñòð âíóòðåííèõ äåë Ðîññèè ãåíåðàë àðìèè Ðà-
øèä Íóðãàëèåâ â ïîçäðàâèòåëüíîé òåëåãðàììå ïî-
æåëàë Þðèþ Òîì÷àêó êðåïêîãî çäîðîâüÿ è óñïåõîâ â
ñëóæáå.

Þðèé Òîì÷àê ðîäèëñÿ â 1961 ãîäó â Ïåòðîïàâëîâ-
ñêå-Êàì÷àòñêîì. Îáðàçîâàíèå âûñøåå, þðèäè÷åñêîå
� â 1987 ãîäó îêîí÷èë Âîëãîãðàäñêóþ âûñøóþ øêîëó ÌÂÄ
ÑÑÑÐ, Àêàäåìèþ óïðàâëåíèÿ ÌÂÄ Ðîññèè. Äî íàçíà-
÷åíèÿ ìèíèñòðîì ÂÄ ïî ÊÁÐ ÿâëÿëñÿ çàìåñòèòåëåì
ìèíèñòðà ÂÄ Ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ.

Òåëà áîåâèêîâ, óíè÷òîæåííûõ âî âðåìÿ íàïàäåíèÿ
íà Íàëü÷èê â îêòÿáðå 2005 ãîäà, êðåìèðîâàíû. Îá
ýòîì â ìèíóâøóþ ñðåäó ðîäñòâåííèêàì óáèòûõ
áîåâèêîâ, ñîáðàâøèìñÿ ó çäàíèÿ ïðîêóðàòóðû ÊÁÐ,
ñîîáùèëà ïðåäñòàâëÿþùàÿ èõ èíòåðåñû àäâîêàò
Ëàðèñà Äîðîãîâà.

«Ìû ïîëó÷èëè îòâåò Ðîññèè íà ìåìîðàíäóì Åâðî-
ïåéñêîãî ñóäà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ñòðàñáóðãå, â êîòî-
ðîì ñîîáùàåòñÿ, ÷òî òðóïû ïîãèáøèõ áûëè êðåìèðîâà-
íû             22 èþíÿ 2006 ãîäà», - ñêàçàëà Äîðîãîâà.

Â ôåâðàëå 2007 ãîäà Åâðîïåéñêèé ñóä ïî ïðàâàì ÷å-
ëîâåêà â Ñòðàñáóðãå íàïðàâèë Ðîññèè ìåìîðàíäóì, â
êîòîðîì ñîäåðæàòñÿ äåâÿòü âîïðîñîâ ïî ñîáûòèÿì â
Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè 13-14 îêòÿáðÿ 2005 ãîäà. Ìåìî-
ðàíäóì ñòàë ðåàêöèåé íà æàëîáû ïÿòèäåñÿòè æèòåëåé
ðåñïóáëèêè, êîòîðûå áûëè ïîäàíû 26 îêòÿáðÿ è 15 íî-
ÿáðÿ 2005 ãîäà.

Îäèí èç âîïðîñîâ, ïîñòàâëåííûõ â ìåìîðàíäóìå, êà-

Ïåðåä ñóäîì ïðåäñòàíóò
60 ÷åëîâåê

Çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî ïðîêóðîðà Ðîññèè â
Þæíîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå Èâàí Ñûäîðóê

ñîîáùèë æóðíàëèñòàì, ÷òî ïî äåëó î íàïàäåíèè
áîåâèêîâ íà Íàëü÷èê ïåðåä ñóäîì ïðåäñòàíóò

60 ÷åëîâåê.
Çàìãåíïðîêóðîðà ðàññêàçàë, ÷òî â ðàìêàõ ðàññëåäî-

âàíèÿ óãîëîâíîãî äåëà ïî ôàêòó íàïàäåíèÿ áîåâèêîâ
íà Íàëü÷èê â îêòÿáðå 2005 ãîäà îáâèíåíèå ïðåäúÿâëå-
íî 60 åãî ó÷àñòíèêàì. Ñëóøàíèå äåëà, êîòîðîå, ïî ñëî-
âàì Ñûäîðóêà, ïðîéäåò ñ ó÷àñòèåì ïðèñÿæíûõ çàñåäà-
òåëåé, íà÷íåòñÿ â òåêóùåì ãîäó. Îäíàêî óòî÷íÿòü äàòó
íà÷àëà ñóäà îí íå ñòàë.

«Âèíîâíûå äîëæíû ïîíåñòè íàêàçàíèå, íî íà ïåð-
âîå ìåñòî ñåé÷àñ íàì íóæíî ïîñòàâèòü ïðîôèëàêòèêó
ïîäîáíûõ ïðåñòóïëåíèé. Ñîáûòèÿ 13-14 îêòÿáðÿ ìîæ-
íî áûëî ïðåäîòâðàòèòü, åñëè áû ïðàâîîõðàíèòåëüíûå
îðãàíû áûëè âîâðåìÿ îñâåäîìëåíû î ãîòîâÿùåìñÿ òå-
ðàêòå. Ìû ñäåëàëè èç ñëó÷èâøåãîñÿ ïðàâèëüíûå âûâî-
äû», - ïîä÷åðêíóë çàìåñòèòåëü ãåíïðîêóðîðà.

Â òî æå âðåìÿ îí íå ñòàë êîììåíòèðîâàòü ñîîáùåíèå
î êðåìàöèè òåë áîåâèêîâ, óáèòûõ âî âðåìÿ íàïàäåíèÿ
íà ñòîëèöó ÊÁÐ. «×èòàéòå ôåäåðàëüíûé çàêîí î òåððî-
ðèçìå», - çàìåòèë Ñûäîðóê.

Á. Ì.

ñàëñÿ, â ÷àñòíîñòè, ñîõðàíåíèÿ ìîíîïîëèè âëàñòåé Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà âëàäåíèå òåëàìè ðîäñòâåííè-
êîâ çàÿâèòåëåé.

Â îòâåòå, êîòîðûé ïîäïèñàí Óïîëíîìî÷åííûì ÐÔ ïðè
Åâðîïåéñêîì ñóäå ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà, ãîâîðèòñÿ, ÷òî
òåëà óíè÷òîæåííûõ ÷ëåíîâ ïðåñòóïíîãî ñîîáùåñòâà íå
óäåðæèâàþòñÿ âëàñòÿìè Ðîññèè, òàê êàê â ñîîòâåòñòâèè
ñ ôåäåðàëüíûì Çàêîíîì «Î ïîãðåáåíèè è ïîõîðîííîì
äåëå» 22 èþíÿ 2006 ãîäà áûëà ïðîèçâåäåíà êðåìàöèÿ
òðóïîâ 95 òåððîðèñòîâ íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëåíèÿ î
ïîãðåáåíèè ëèö, ñìåðòü êîòîðûõ íàñòóïèëà â ðåçóëüòà-
òå ïðåñå÷åíèÿ ñîâåðøåííîãî èìè òåððîðèñòè÷åñêîãî
àêòà.

Êðîìå òîãî, â îòâåòå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî óãîëîâíîå ïðå-
ñëåäîâàíèå ÷ëåíîâ ïðåñòóïíîãî ñîîáùåñòâà ïðåêðàùå-
íî â ñâÿçè ñ èõ ñìåðòüþ. Äîêóìåíò òàêæå ñîäåðæèò âû-
âîä î òîì, ÷òî æàëîáà çàÿâèòåëåé íà íàðóøåíèå èõ ïðàâ
ïîäëåæèò îòêëîíåíèþ.

ÒÅËÀ ÁÎÅÂÈÊÎÂ ÊÐÅÌÈÐÎÂÀÍÛ

Ñòðàíà â öèôðàõ
1,4 ìëí. íàðóøåíèé óñëîâèé òðóäà âûÿâèëà íà ðîññèé-

ñêèõ ïðåäïðèÿòèÿõ â 2006 ãîäó Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà òðóäà è
çàíÿòîñòè.

5144 ïðåñòóïëåíèÿ è ïðîèñøåñòâèÿ çàôèêñèðîâàíî ñ
íà÷àëà 2007 ãîäà â àðìèè è íà ôëîòå. Ñ íà÷àëà ãîäà â âîîðó-
æåííûõ ñèëàõ ÐÔ ïîãèáëè 139 âîåííîñëóæàùèõ, èç êîòîðûõ
86, ïî äàííûì Ìèíîáîðîíû, ïîêîí÷èëè æèçíü ñàìîóáèé-
ñòâîì.

86 òûñÿ÷ ñåðæàíòîâ ðîññèéñêîé àðìèè ïëàíèðóåò ïåðå-
âåñòè Ìèíîáîðîíû íà êîíòðàêòíóþ îñíîâó â òå÷åíèå 2009-
2011 ãîäîâ. Íà ñîîòâåòñòâóþùóþ ôåäåðàëüíóþ ïðîãðàììó
ïëàíèðóåòñÿ âûäåëèòü 153 ìëðä. ðóá.

289,3 ìëðä. ðóá. ñîñòàâèëà áàíêîâñêàÿ çàäîëæåííîñòü
ãðàæäàí Ðîññèè ïî èïîòå÷íûì êðåäèòàì çà ïåðâûå òðè ìå-
ñÿöà òåêóùåãî ãîäà.

999,1 ìëðä. ðóá. áóäåò âûäåëåíî íà íàöèîíàëüíóþ áåç-
îïàñíîñòü è ïðàâîîõðàíèòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü â 2010 ãîäó
ñîãëàñíî ïðîåêòó ïåðâîãî â èñòîðèè Ðîññèè òðåõëåòíåãî áþä-
æåòà íà 2008-2010 ãîäû.

148 èíòåðíåò-ðåñóðñîâ, «ñîäåðæàùèõ ìàòåðèàëû òåð-
ðîðèñòè÷åñêîé è ýêñòðåìèñòñêîé íàïðàâëåííîñòè», íàñ÷è-
òàëî ñ íà÷àëà 2007 ãîäà ÌÂÄ ÐÔ â Èíòåðíåòå. Ïî ñëîâàì
ãëàâû ìèíèñòåðñòâà Ðàøèäà Íóðãàëèåâà, â ðîññèéñêîì ñåã-
ìåíòå âñåìèðíîé ñåòè ðàñïîëîæåíî 72 èç ýòèõ ñàéòîâ.

89887 æàëîá íà íåïðàâîñóäíûå ðåøåíèÿ âëàñòåé 46 ñòðàí
çàðåãèñòðèðîâàíî ñ íà÷àëà òåêóùåãî ãîäà Åâðîïåéñêèì ñó-
äîì ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ñòðàñáóðãå. Ðîññèÿ îêàçàëàñü
ñòðàíîé, íà êîòîðóþ æàëóþòñÿ áîëüøå âñåãî: îáðàùåíèÿ ñ
ïðîñüáàìè âûíóäèòü ðîññèéñêèå âëàñòè îòìåíèòü ñâîè ïî-
ñòàíîâëåíèÿ ñîñòàâèëè 21,5% îò îáùåãî ÷èñëà æàëîá.
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ÑÏÅØÈÒÅ ÄÅËÀÒÜ ÄÎÁÐÎ!
Óâàæàåìûå æèòåëè Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè!

15 èþíÿ 2007 ã. â ã. Íàëü÷èêå íà ïëîùàäè Äâîðöà òâîð÷åñòâà äåòåé
è ìîëîäåæè (ïð. Ëåíèíà, 8) ñ 15.00  äî 19.00  ñîñòîèòñÿ ìàðàôîí «Ñïå-
øèòå äåëàòü äîáðî!».

Ïîëó÷åííûå îò áëàãîòâîðèòåëüíîé àêöèè ñðåäñòâà áóäóò íàïðàâ-
ëåíû íà îêàçàíèå àäðåñíîé ïîìîùè äåòÿì: èíâàëèäàì, ñèðîòàì, äå-
òÿì,  íàõîäÿùèìñÿ ïîä îïåêîé (ïîïå÷èòåëüñòâîì), äåòÿì èç ìàëî-
îáåñïå÷åííûõ, ìíîãîäåòíûõ, íåïîëíûõ ñåìåé, íåñîâåðøåííîëåòíèì,
íàõîäÿùèìñÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû; íà ðåàëèçàöèþ ëó÷øèõ
ïðîåêòîâ è òåõíîëîãèé, îáðàùåííûõ ê ïîòåíöèàëó ñàìèõ äåòåé, íà
ïîääåðæêó ìåäèöèíñêèõ è èíòåðíàòíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Õîä ìàðàôîíà áóäåò îñâåùàòüñÿ â ïðÿìîé òðàíñëÿöèè ðåñïóáëè-
êàíñêîãî òåëåâèäåíèÿ è ðàäèî. Èíôîðìàöèÿ î áëàãîòâîðèòåëÿõ ðàç-
ìåùàåòñÿ íà ñàéòå Äåòñêîãî ôîíäà ÊÁÐ: http://childfond.narod.ru/
blagotv.htm è íà ñàéòå ÑÌÈ ÊÁÐ: smikbr.ru.

Ïðèãëàøàåì âñåõ ëþäåé äîáðîé âîëè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ìàðàôîíå
è âíåñòè ñâîé âêëàä â äåëî çàùèòû äåòåé ðåñïóáëèêè.

Ñðåäñòâà ìîæíî âíåñòè ëè÷íî, à òàêæå ïåðå÷èñëèòü íà ð/ñ Äåòñêî-
ãî ôîíäà ÊÁÐ:

ÈÍÍ 0711055335 ÊÏÏ 071301001; ð/ñ 40703810760330100016 â ÎÑÁ
¹8631 Ñåâåðî-Êàâêàçñêèé Áàíê ÑÁ ÐÔ, ã. Ñòàâðîïîëü; ÁÈÊ:
040707644, ê/ñ÷ 30101810100000000644

(äëÿ áëàãîòâîðèòåëüíîãî ìàðàôîíà «Ñïåøèòå äåëàòü äîáðî!»).

1. Îòêðûòûé àóêöèîí ïî ïðî-
äàæå ìóíèöèïàëüíîãî íåæèëîãî
ïîäâàëüíîãî ïîìåùåíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ «Ïðîãðàì-
ìîé ïðèâàòèçàöèè îáúåêòîâ ìó-
íèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè ã.
Íàëü÷èêà íà 2007 ãîä» è ïîñòà-
íîâëåíèåì ãëàâû ìåñòíîé àäìè-
íèñòðàöèè îò 18.05.07 ã. ¹737
îáúÿâëÿåòñÿ îòêðûòûé àóêöèîí
ïî ïðîäàæå ìóíèöèïàëüíîãî
íåæèëîãî ïîäâàëüíîãî ïîìåùå-
íèÿ, ðàñïîëîæåííîãî ïî àäðåñó:
ÊÁÐ,  ã. Íàëü÷èê, ïð. Ëåíè-         íà,
65.

Õàðàêòåðèñòèêà îáúåêòà:
Îáúåêò ÿâëÿåòñÿ âñòðîåííûì â

æèëîé äîì ïîäâàëüíûì ïîìåùå-
íèåì îáùåé ïëîùàäüþ 86,5 êâ.ì.
Ãîä ïîñòðîéêè � 1934. Ñòåíû çäà-
íèÿ � æ/áåòîííûå ïëèòû, êèð-
ïè÷íûå, ïåðåãîðîäêè  êèðïè÷íûå,
ïåðåêðûòèÿ � æåëåçîáåòîííûå
ïëèòû, ïîëû  áåòîííûå, äåðåâÿí-
íûå. Èíæåíåðíûå êîììóíèêà-
öèè: îòîïëåíèå, âîäîïðîâîä, ýëåê-
òðîîñâåùåíèå.

Íà÷àëüíàÿ öåíà � 354 000 ðóá.
Çàäàòîê � 70 800 ðóá.
Çàäàòîê ïåðå÷èñëÿåòñÿ íà ñïåö-

ñ÷åò ïðîäàâöà: ð/ñ
40703810200210000020 â ÊÁÔ ÎÀÎ
ÀÊÁ «Ñâÿçü-Áàíê», ÁÈÊ �
048327721, ÈÍÍ � 0713000035 è
äîëæåí ïîñòóïèòü íà ñ÷åò íå ïî-
çäíåå  9 èþëÿ 2007 ã. Çàÿâêè ñ ïðè-
ëàãàåìûìè äîêóìåíòàìè ïðèíè-
ìàþòñÿ ñ 13 èþíÿ ïî 9 èþëÿ 2007
ã. âêëþ÷èòåëüíî ñ 9.00 äî 17.00  â
ðàáî÷èå äíè, à 9 èþëÿ � äî 13.00.
Ïðèçíàíèå ïðåòåíäåíòîâ ó÷àñò-
íèêàìè àóêöèîíà è ïîäâåäåíèå
èòîãîâ òîðãîâ ñîñòîèòñÿ 10 èþëÿ
2007 ã. â 11.00.

2. Îòêðûòûé àóêöèîí ïî ïðî-
äàæå ìóíèöèïàëüíîãî íåæèëîãî
ïîäâàëüíîãî ïîìåùåíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ «Ïðîãðàì-
ìîé ïðèâàòèçàöèè îáúåêòîâ ìó-
íèöèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè ã.
Íàëü÷èêà íà 2007 ãîä» è ïîñòà-
íîâëåíèåì ãëàâû ìåñòíîé àäìè-
íèñòðàöèè îò 27.04.07 ã. ¹642
îáúÿâëÿåòñÿ îòêðûòûé àóêöèîí
ïî ïðîäàæå ìóíèöèïàëüíîãî
íåæèëîãî ïîäâàëüíîãî ïîìåùå-
íèÿ, ðàñïîëîæåííîãî ïî àäðåñó:
ÊÁÐ, ã. Íàëü÷èê, ïð. Ëåíè-           íà,
48.

Õàðàêòåðèñòèêà îáúåêòà:
Îáúåêò ÿâëÿåòñÿ âñòðîåííûì â

æèëîé äîì ïîäâàëüíûì ïîìåùå-
íèåì îáùåé ïëîùàäüþ 99,6 êâ.ì.
Ãîä ïîñòðîéêè � 1960. Ñòåíû çäà-

ÂÅÄÎÌÎÑÒÈ
ÌÑÓ «Öåíòð ïðèâàòèçàöèè ìóíèöèïàëüíîãî èìóùåñòâà

ã. Íàëü÷èêà»
13 èþíÿ 2007 ã.

íèÿ � æ/áåòîííûå ïëèòû, ïåðåãî-
ðîäêè  êèðïè÷íûå, ïåðåêðûòèÿ �
æåëåçîáåòîííûå ïëèòû, ïîëû �
ïëèòêà. Èíæåíåðíûå êîììóíèêà-
öèè: îòîïëåíèå, âîäîïðîâîä, ýëåê-
òðîîñâåùåíèå, êàíàëèçàöèÿ.

Íà÷àëüíàÿ öåíà � 407 000 ðóá.
Çàäàòîê � 81 400 ðóá.
Çàäàòîê ïåðå÷èñëÿåòñÿ íà ñïåö-

ñ÷åò ïðîäàâöà: ð/ñ
40703810200210000020 â ÊÁÔ ÎÀÎ
ÀÊÁ «Ñâÿçü-Áàíê», ÁÈÊ �
048327721, ÈÍÍ � 0713000035 è
äîëæåí ïîñòóïèòü íà ñ÷åò íå ïî-
çäíåå 10 èþëÿ 2007 ã. Çàÿâêè ñ ïðè-
ëàãàåìûìè äîêóìåíòàìè ïðèíè-
ìàþòñÿ ñ 13 èþíÿ ïî 10 èþëÿ
2007ã. âêëþ÷èòåëüíî ñ 9.00 äî
17.00  â ðàáî÷èå äíè, à 10 èþëÿ �
äî 13.00. Ïðèçíàíèå ïðåòåíäåíòîâ
ó÷àñòíèêàìè àóêöèîíà è ïîäâå-
äåíèå èòîãîâ òîðãîâ ñîñòîèòñÿ 11
èþëÿ 2007 ã. â 11.00.

Àóêöèîí ïðîâîäèòñÿ îòêðû-
òûé ïî ñîñòàâó ó÷àñòíèêîâ. Äî-
ãîâîð çà-êëþ÷àåòñÿ â òå÷åíèå 5
äíåé ñ äàòû ïðîâåäåíèÿ òîðãîâ.

Äîêóìåíòû, ïðåäîñòàâëÿåìûå
þðèäè÷åñêèìè ëèöàìè:

à) êîïèè ó÷ðåäèòåëüíûõ äîêó-
ìåíòîâ, çàâåðåííûå â óñòàíîâëåí-
íîì ïîðÿäêå;

á) ñïðàâêó èç íàëîãîâîé èíñ-
ïåêöèè, ïîäòâåðæäàþùóþ îòñóò-
ñòâèå ó ïðåòåíäåíòà ïðîñðî÷åí-
íîé çàäîëæåííîñòè ïî íàëîãî-
âûì ïëàòåæàì â áþäæåòû âñåõ
óðîâíåé ïî ñîñòîÿíèþ íà ïîñëå-
äíèé êâàðòàë, ïðåäøåñòâóþùèé
çàÿâêå;

â) ïèñüìåííîå ðåøåíèå ñîîò-
âåòñòâóþùåãî îðãàíà ïðàâëåíèÿ
ïðåòåíäåíòà, ðàçðåøàþùåå ïðè-
îáðåòåíèå ïàêåòà àêöèé, åñëè ýòî
íåîáõîäèìî â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷-
ðåäèòåëüíûìè äîêóìåíòàìè ïðå-
òåíäåíòà è çàêîíîäàòåëüñòâîì
ñòðàíû, â êîòîðîé çàðåãèñòðèðî-
âàí ïðåòåíäåíò;

ã) äîêóìåíò, ïîäòâåðæäàþùèé
íàëè÷èå è ðàçìåð èëè îòñóòñòâèå
â óñòàâíîì êàïèòàëå ïðåòåíäåí-
òà äîëè ÐÔ, ñóáúåêòîâ ÐÔ, ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé;

ä) äîâåðåííîñòü íà ëèöî, èìå-
þùåå ïðàâî äåéñòâîâàòü îò èìå-
íè îðãàíèçàöèè ïðåòåíäåíòà.

Îãðàíè÷åíèÿ íà ó÷àñòèå â òîð-
ãàõ íåðåçèäåíòîâ ÐÔ, à òàêæå ðå-
çèäåíòîâ ÐÔ, èìåþùèõ â êà÷åñòâå
ó÷ðåäèòåëåé (ó÷àñòíèêîâ) è àôôè-
ëèðîâàííûõ ëèö, èíîñòðàííûõ
ôèçè÷å-ñêèõ è þðèäè÷åñêèõ ëèö,
íåò.

14 èþíÿ 1957 ãîäà ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà âíóò-
ðåííèõ äåë ÑÑÑÐ, óòâåðäèâøèì «Âðåìåííîå ïîëî-
æåíèå î íà÷àëüíèêå îòðÿäà èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé», áûëà îðãàíèçàöèîííî îôîðìëåíà âîñïèòà-
òåëüíàÿ ñëóæáà èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Îñ-
íîâíûì çâåíîì â íåé ñòàë íà÷àëüíèê îòðÿäà, íåïîñ-
ðåäñòâåííî îñóùåñòâëÿþùèé âîñïèòàòåëüíóþ ðà-
áîòó ñ îñóæäåííûìè.

Ðåôîðìèðîâàíèå yãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñ-
òåìû íàïðàâëåíî íà äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå èñïðàâèòåëüíîãî ïðîöåññà, ïðèáëèæåíèå åãî ê
ìåæäóíàðîäíûì ñòàíäàðòàì. Çà ïîñëåäíèå ãîäû
óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíàÿ ñèñòåìà ïî Êàáàðäèíî-
Áàëêàðñêîé Ðåñïóáëèêå ñòàëà áîëåå îòêðûòîé, à
óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ îñóæäåííûõ, êâàëèôèêàöèÿ
ïåðñîíàëà � ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûìè ê ñîâðå-
ìåííûì òðåáîâàíèÿì.

Â ó÷ðåæäåíèÿõ ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî ÊÁÐ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó îñóùå-
ñòâëÿþò 23 íà÷àëüíèêà îòðÿäà è 2 ñîòðóäíèêà â
äîëæíîñòè âîñïèòàòåëÿ. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì
ýòî ïðîôåññèîíàëû, äîáðîñîâåñòíî îòíîñÿùè-
åñÿ ê ïîðó÷åííîìó äåëó, èñïîëüçóþùèå ïåðåäî-
âûå ôîðìû âîñïèòàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà
îñóæäåííûõ, ñòèìóëèðóþùèå èõ ïðàâîïîñ-
ëóøíîå ïîâåäåíèå.

Åæåãîäíî ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïëàí ìåðîïðèÿ-
òèé, â êîòîðîì ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ÷åñòâîâàíèå
îòëè÷èâøèõñÿ ñîòðóäíèêîâ, îñóùåñòâëÿþùèõ
âîñïèòàòåëüíóþ ðàáîòó ñ îñóæäåííûìè, âðó-
÷åíèå ïî÷åòíûõ ãðàìîò, äåíåæíûõ ïðåìèé, ïà-
ìÿòíûõ ïîäàðêîâ, îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå
âñòðå÷ ñ âåòåðàíàìè, ïðîâåäåíèå êîíêóðñà «Ëó÷-
øèé âîñïèòàòåëü ÓÈÑ ÊÁÐ».

Â ïðåääâåðèè þáèëåÿ âîñïèòàòåëüíûõ ñëóæá
ÓÈÑ  â ñòîëèöå Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè ïðîøåë
òðåòèé ýòàï         VI êîíêóðñà ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ìàñòåðñòâà íà÷àëüíèêîâ îòðÿäîâ, âîñïèòà-
òåëåé è ñïåöèàëèñòîâ ïî ñîöèàëüíîé ðàáîòå ïî
Þæíîìó Ôåäåðàëüíîìó îêðóãó. Ïðåäûäóùèå
äâà ýòàïà ó÷àñòíèêè ïðîøëè â ñâîèõ ðåãèîíàõ.

Íà ñìîòð-êîíêóðñ ïðèåõàëè ÂÐÈÄ çàìåñòèòåëü íà-
÷àëüíèêà ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî Þæíîìó Ôåäåðàëüíî-
ìó îêðóãó ïîëêîâíèê âíóòðåííåé ñëóæáû Èãîðü Íè-
êîëàåâè÷ Ãëàçêîâ, ðåãèîíàëüíûé èíñïåêòîð îòäåëà
ðåãèîíàëüíîãî êîíòðîëÿ ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî Þæíî-
ìó Ôåäåðàëüíîìó îêðóãó Âÿ÷åñëàâ Âëàäèìèðîâè÷
Õîäçèíñêèé, ñîòðóäíèêè âñåõ òåððèòîðèàëüíûõ îð-
ãàíîâ ñëóæáû ïî ÞÔÎ.

Îòêðûâàÿ ñîðåâíîâàíèÿ, çàìåñòèòåëü íà÷àëüíè-
êà      ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî ÊÁÐ Àéâàð Ìóõòàðîâè÷
Áîëîâ ïîæåëàë âñåì óñïåõîâ è ïðèçâàë ê ÷åñòíîé
áåñêîìïðîìèññíîé áîðüáå.

Ïåðâàÿ ÷àñòü äàííîãî ìåðîïðèÿòèÿ ïðîõîäèëà â
ó÷åáíîì öåíòðå ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî ÊÁÐ â ïîñåëêå
Êàìåíêà. Êîíêóðñàíòû áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-

ÏÎËÂÅÊÀ
èñïîëíèëîñü âîñïèòàòåëüíîé ñëóæáå ÓÈÑ

ïû. Ïîêà ïåðâàÿ ãðóïïà îòâå÷àëà ïî áèëåòàì íà ðàç-
ðàáîòàííûå áèëåòû ïî êîìïëåêñó âîïðîñîâ ñëóæåá-
íîé, òåõíè÷åñêîé, ìåäèöèíñêîé è îãíåâîé ïîäãî-
òîâêè, äðóãàÿ ãðóïïà ó÷àñòíèêîâ ñîðåâíîâàíèÿ äå-
ìîíñòðèðîâàëà ñâîå ìàñòåðñòâî â ñòðåëüáå, ðàçáîð-
êå-ñáîðêå ïèñòîëåòà Ìàêàðîâà. Êàê âûÿñíèëîñü, 7
äåâóøåê-ó÷àñòíèö â ñâîåì ïðîôåññèîíàëèçìå íè â
÷åì íå óñòóïàëè ñèëüíîìó ïîëó.

Ïîñëå ïîäâåäåíèÿ èòîãîâ áûëè îïðåäåëåíû ëó÷-
øèå.

Â 3-ì ýòàïå ñìîòðà-êîíêóðñà ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà ñðåäè íà÷àëüíèêîâ îòðÿäîâ òåððèòîðè-
àëüíûõ îðãàíîâ ÓÈÑ ïî ÞÔÎ 1-å ìåñòî çàíÿë Ç.
Ïøóêîâ, Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ; 2-å ìåñòî çàíÿë Ì.
Ìèõàéëþê, Ñòàâðîïîëüñêèé êðàé; 3-å ìåñòî � Â.
Áàíüêî, Êðàñíîäàðñêèé êðàé.

Ñðåäè âîñïèòàòåëåé òåððèòîðèàëüíûõ îðãàíîâ
ÓÈÑ ÏÎ ÞÔÎ 1-å ìåñòî çàíÿë Å. Ìåëèõîâ, Âîëãîã-
ðàäñêàÿ îáëàñòü; 2-å ìåñòî çàíÿë Õ. Öàãîâ, Êàáàðäè-
íî-Áàëêàðèÿ; 3-å ìåñòî � À. Ñþñþðà, Ðîñòîâñêàÿ
îáëàñòü.

Â ðåçóëüòàòå óïîðíîé áîðüáû çà çâàíèå «Ëó÷-
øèé ñîöèàëüíûé ðàáîòíèê» 1-å ìåñòî çàâîåâàëà
ó÷àñòíèöà  êîíêóðñà Ô. Êóìûêîâà, Êàáàðäèíî-Áàë-
êàðèÿ (íà ñíèìêå êðàéíÿÿ ñïðàâà); 2-å ìåñòî çàíÿëà
ïðåäñòàâèòåëüíèöà Àäûãåè Ì. Äåìèíà è 3-å ìåñòî �
Ì. ×åðåäíèêîâ, Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü.

Òåïåðü ëó÷øèå ïðåäñòàâèòåëè ÞÔÎ îòïðàâÿòñÿ
íà ôèíàëüíóþ ÷àñòü Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà.

Ïðåññ-ñëóæáà ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî ÊÁÐ.

Ñïîêîéñòâèå ïåøåõîäîâ
áóäåò âîññòàíîâëåíî

Ó íîâîãî óâëå÷åíèÿ ìîëîäåæè � êàòàíèÿ íà
ñêóòåðàõ, ìîïåäàõ è âåëîñèïåäàõ � ñðàçó
ïîÿâèëîñü ìíîãî ïîêëîííèêîâ. Óïðàâëÿòü
èìè íàñòîëüêî ïðîñòî, ÷òî äàæå ïðàâà íå
íóæíû. À âçÿòü â àðåíäó ñêóòåð èëè ìîïåä
ìîæíî â ëþáîì èç ìíîãî÷èñëåííûõ
ìàãàçèíîâ Íàëü÷èêà, ïðåäëàãàþùèõ ýòó
óñëóãó.

Îñîáåííîé ïîïóëÿðíîñòüþ ïîëüçóåòñÿ ïðîêàò
îêîëî ãîðîäñêîãî ïàðêà. Ñåë íà ìîïåä è � âïåðåä
ïî «Àëëåå ãåðîåâ»! Íî ëþáèòåëåé ïåøèõ ïðîãóëîê
ïî ïàðêó íå âäîõíîâèëî íîâîå óâëå÷åíèå ýêñòðå-
ìàëîâ. Íàïðîòèâ, ñðåäè ïîñòîÿííûõ ïîñåòèòåëåé
Äîëèíñêà îêàçàëîñü ìíîãî ëþäåé, âñåðüåç îáåñïî-
êîèâøèõñÿ ñâîåé áåç-îïàñíîñòüþ. À êîãäà â ïàðêå
ñáèëè ïîæèëîãî ìóæ÷èíó, òî ñòàëî ÿñíî, ÷òî îïà-
ñåíèÿ ýòè ñîâñåì íå íàïðàñíû. Òîëüêî æàëîâàòüñÿ
îêàçàëîñü íå íà êîãî, âåäü íà ìîïåäàõ è âåëîñèïå-
äàõ íåò íîìåðîâ, à  âîäèòåëÿì íèêàêèõ îñîáûõ
ðàçðåøåíèé íå òðåáóåòñÿ. Äà è íå â ïðèâû÷êàõ ýòèõ
ëèõèõ ãîíùèêîâ îñòàíàâëèâàòüñÿ â îòâåò íà çàìå-
÷àíèÿ.

Ïîýòîìó â ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ãëàâà ãîðîäñ-
êîé àäìèíèñòðàöèè Ëåîíèä Õàìãîêîâ ïîñ÷èòàë íå-
îáõîäèìûì ïðèíÿòü ïîñòàíîâëåíèå «Î ìåðàõ ïî
óïîðÿäî÷åíèþ ýêñïëóàòàöèè è äâèæåíèÿ ìîïåäîâ,
ñêóòåðîâ è âåëîñèïåäîâ íà òåððèòîðèè ã. Íàëü÷è-
êà». Êðîìå çàïðåòà íà ïðîêàò ìîïåäîâ, ñêóòåðîâ è
âåëîñèïåäîâ âîçëå ãîðîäñêîãî ïàðêà, âðåìåííî îã-
ðàíè÷èâàåòñÿ äâèæåíèå ýòèõ òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ ïî ïð. Ëåíèíà, ïð. Øîãåíöóêîâà (îò óë.
Òîëñòîãî äî óë. Òàð÷îêîâà), â ãîðîäñêèõ ïàðêàõ,
ñêâåðàõ è íà ïëîùàäÿõ. Òåïåðü óïðàâëÿòü ìîïå-
äîì è ñêóòåðîì ñìîãóò òîëüêî ëèöà, äîñòèãøèå
16 ëåò, äà è òåì ïðèäåòñÿ ïðåäúÿâëÿòü äîêóìåíò î
ïðîõîæäåíèè ïðîâåðêè íà çíàíèå ïðàâèë äîðîæ-
íîãî äâèæåíèÿ. È ïîñëåäíåå: íà òåððèòîðèÿõ, çàï-
ðåùåííûõ äëÿ åçäû, óñòàíîâÿò ñïåöèàëüíûå çíàêè,
÷òîáû íè îäèí ëèõà÷ íå íàðóøèë ñïîêîéñòâèÿ æè-
òåëåé.

Ïðåññ-ñëóæáà àäìèíèñòðàöèè ã. Íàëü÷èêà.

Íîâîå èçìåðåíèå � íîâîåêà÷åñòâî
3-6 èþíÿ íà áàçå îòäûõà ÊÁÃÓ â ï. Ýëüáðóñ

ïðîøëà III âñåðîññèéñêàÿ íàó÷íî-
òåõíè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ íà òåìó

«Íàíîñòðóêòóðû â ïîëèìåðàõ è ïîëèìåðíûå
íàíîêîìïîçèòû».

Íàíîòåõíîëîãèÿ � îáëàñòü ïðèêëàäíîé íàóêè è
òåõíèêè, çàíèìàþùàÿñÿ èçó÷åíèåì ñâîéñòâ îáúåê-
òîâ è ðàçðàáîòêîé óñòðîéñòâ ðàçìåðîâ ïîðÿäêà íà-
íîìåòðà (ìèëëèàðäíàÿ äîëÿ ìåòðà). Îäíèì èç ëèäå-
ðîâ ïî èññëåäîâàíèþ è ðàçâèòèþ íàíîòåõíîëîãèè
íà þãå Ðîññèè çà ïîñëåäíèå ãîäû ñòàë Êàáàðäèíî-
Áàëêàðñêèé ãîñóíèâåðñèòåò, à òàêæå âåäóùàÿ â äàí-
íîé îáëàñòè íàó÷íàÿ øêîëà ä.õ.í., çàñëóæåííîãî äå-
ÿòåëÿ íàóêè ÐÔ, çàâ. êàôåäðîé âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ
ñîåäèíåíèé ÊÁÃÓ, ïðîôåññîðà Àáäóëàõà Ìèêèòàå-
âà, â êîòîðóþ âõîäÿò 21 äîêòîð è áîëåå 50 êàíäèäà-
òîâ íàóê. Èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå Êàáàðäèíî-Áàë-
êàðèÿ è ñòàëà ìåñòîì ïðîâåäåíèÿ íàó÷íîé êîíôå-
ðåíöèè.

Íà ïðîøåäøåé ïðåññ-êîíôåðåíöèè ó÷åíûå ñ ìè-
ðîâûì èìåíåì � ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÍ Ñåðãåé
Èâàí÷åâ, ä.õ.í., ïðîôåññîð, ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð
ÂÃÓÏ ÍÈÔÕÈ èì. Ë.ß. Êàðïîâà Íèêîëàé Àðòîìî-
íîâ, ä.õ.í., ïðîôåññîð Èíñòèòóòà áèîõèìè÷åñêîé
ôèçèêè èì. Í.Ì. Ýììàíóýëÿ ÐÀÍ Ãåííàäèé Çàèêîâ
è Àáäóëàõ Êàñáóëàòîâè÷ � ðàññêàçàëè î ðàçðàáîò-
êàõ, ñäåëàííûõ â îáëàñòè íàíîòåõíîëîãèè. «Â íà-
÷àëå 90-õ òàêèå ìàëåíüêèå ðàçìåðû, êàê íàíîìåòð,
äàæå ó÷åíûå íå ìîãëè âèäåòü. À òåïåðü áëàãîäàðÿ
èññëåäîâàíèÿì â äàííîì íàïðàâëåíèè è ïðåçèäåíò,
è ïðàâèòåëüñòâî íàøåé ñòðàíû îñîçíàëè âàæíîñòü
ýòîé òåõíîëîãèè äëÿ ðàçâèòèÿ ýêîíîìèêè. Âåäü ýòî
èçìåðåíèå � íîâîå êà÷åñòâî», - íà÷àë ïðåññ-êîíôå-
ðåíöèþ Ìèêèòàåâ. Ïî åãî ñëîâàì, íàíîòåõíîëîãèÿ
óæå íàøëà ñâîå ïðèìåíåíèå â ìåäèöèíå ïðè ëå÷å-
íèè ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé è ðàçëè÷íûõ ãåíåòè÷åñ-
êè îáóñëîâëåííûõ áîëåçíåé. Â ñâÿçè ñ ýòèì âåäó-
ùèå ñòðàíû ìèðà âûäåëÿþò îãðîìíûå ñðåäñòâà íà
ôèíàíñèðîâàíèå ðàçðàáîòîê èìåííî â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè.

Îðãàíèçàòîðàìè êîíôåðåíöèè âûñòóïèëè ÊÁÃÓ
è Ðîññèéñêîå àãåíòñòâî ïî íàóêå è èííîâàöèÿì ïðè
ïîääåðæêå Ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàììû «Èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ðàçðàáîòêè ïî ïðèîðèòåòíûì íàïðàâ-
ëåíèÿì ðàçâèòèÿ íàó÷íî-òåõíîëîãè÷åñêîãî êîìï-
ëåêñà Ðîññèè íà 2007-2012 ãîäû».

Ì. Æèëÿåâà.
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Â Íàëü÷èêå äëÿ òðåíèðîâîê íà-
÷èíàþùèõ òðåéñåðîâ ëó÷øå âñå-
ãî ïîäõîäèò Ðåñïóáëèêàíñêèé
Äâîðåö òâîð÷åñòâà äåòåé è þíî-
øåñòâà, áîëüøå èçâåñòíûé ó ãî-
ðîæàí êàê «Äîì ïèîíåðîâ». Çäåñü
çàíèìàþòñÿ ðåáÿòà èç ðàçíûõ
øêîë, ÂÓÇîâ è ðàéîíîâ ãîðîäà.

Ïîîáùàâøèñü ñ êîìàíäîé
«3 tracours» èç Êîëëåäæà äèçàé-
íà, ìû óçíàëè, ÷òî ãëàâíîå â ïàð-
êóðå íå òÿãà ê ýñêòðèìó, à æåëà-
íèå íàó÷èòüñÿ õîðîøî âëàäåòü
ñâîèì òåëîì. Â êîìàíäå òðîå ïàð-
íåé: Áåëü, RU$, V@$@BI (Âàñàáè).
Îíè íà÷àëè çàíèìàòüñÿ ïàðêó-
ðîì íå òàê äàâíî, íî óæå äîñòèã-
ëè îïðåäåëåííûõ óñïåõîâ.

Ïî ñëîâàì Âàñàáè, èìåííî ïàð-
êóð îäíàæäû ñïàñ åãî îò áîëü-
øèõ íåïðèÿòíîñòåé, êîãäà â ìà-
ëîëþäíîì ðàéîíå ãîðîäà íà íåãî
íàïàëè ãðàáèòåëè. Îòáèòüñÿ âîç-
ìîæíîñòè íå áûëî � ñëèøêîì âå-
ëèêî áûëî èõ ÷èñëåííîå ïðåèìó-
ùåñòâî. Ïðèøëîñü «äåëàòü íîãè».
Ïóñòèâøèåñÿ çà íèì îáèä÷èêè
î÷åíü áûñòðî îòñòàëè � òàê ñ õîäó
ïåðåìàõèâàòü çàáîðû è «áåãàòü
ïî ñòåíàì» îíè íå ìîãëè.

«Ïàðêóð äëÿ ìåíÿ íå ïðîñòî
õîááè, ýòî ñòèëü æèçíè, - ðàññêà-
çûâàåò Áåëü. � Âñå, ÷òî ÿ óìåþ,
ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ â ëþáîé ìî-
ìåíò. Ïàðêóð � ýòî åùå è ôèçè-
÷åñêîå, è äóõîâíîå ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå. Äëÿ ìåíÿ ñâîáîäà ïåðåäâè-
æåíèÿ � çàëîã âíóòðåííåé ñâîáî-
äû, â òîì ÷èñëå ñâîáîäû îò ñòðà-
õà». Ïàðíè ñ ëåãêîñòüþ âûïîëíÿ-
þò òàêèå ïðûæêè, êàê lazy, kesh,
speed, kong è äðóãèå. Òðþêè, êî-
òîðûå ñîâåðøàþò íàëü÷èêñêèå
òðåéñåðû, íå ñàìûå ñëîæíûå.

Íåò ãðàíèö � åñòü ïðåïÿòñòâèÿ

×òîáû èõ ñîâåðøåíñòâîâàòü èëè
ïðîáîâàòü ñäåëàòü íîâûå, íóæíû
îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ. Íàïðè-
ìåð, ïðûãàòü ïî êðûøàì ó òðåé-
ñåðîâ íåò âîçìîæíîñòè, ïîòîìó
êàê â ãîðîäå ïîäõîäÿùèõ äëÿ ýòî-
ãî ñòðîåíèé ïðàêòè÷åñêè íåò.
Ïðûæêè, êîòîðûå îíè âûïîëíÿ-
þò, - ýòî ðåçóëüòàò ñîåäèíåíèÿ
óâèäåííîãî íà ýêðàíå è òîãî, ÷òî
ïðèäóìàíî èìè ñàìèìè.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîâåðøåí-
ñòâîâàòüñÿ â ïàðêóðå, òðåéñåðó
íàäî ðàçâèâàòüñÿ â öåëîì ðÿäå
äèñöèïëèí. Ïðåæäå âñåãî, íåîá-
õîäèìî ïîçíàòü ñåáÿ, ñòðåìÿñü
ñîçäàòü ãàðìîíèþ ìåæäó òåëîì
è äóõîì, ïðàâèëüíî îöåíèòü ñâîè
íûíåøíèå âîçìîæíîñòè è íà÷àòü
áîðîòüñÿ ñî ñâîèìè ñòðàõàìè. Âñå
÷ëåíû êîìàíäû                    «3
tracours» â ïðîøëîì óâëåêàëèñü
åäèíîáîðñòâàìè, çàíÿòèå êîòî-
ðûìè ÿâëÿåòñÿ ïðåêðàñíûì ñïî-

äàòü, êàê åãî ÷àäî ñòîèò âíèç ãî-
ëîâîé íà êðûøå, áåãàåò ïî ñòåíå
èëè ïðûãàåò ñ òðåõìåòðîâîãî çà-
áîðà. Âñå ðîäèòåëè (è, â îáùåì-
òî, íåáåç-îñíîâàòåëüíî) ñ÷èòàþò
ïàðêóð òðàâìîîïàñíûì çàíÿòè-
åì. Õîòÿ íàëü÷èêñêèå òðåéñåðû
óòâåðæäàþò îáðàòíîå, ìîòèâè-
ðóÿ òåì, ÷òî çà âñå âðåìÿ èõ óâëå-
÷åíèÿ ó íèõ íè ðàçó íå áûëî ñå-
ðüåçíûõ òðàâì. Âòîðàÿ êàòåãîðèÿ
ëþäåé, îò êîòîðûõ ìîæíî æäàòü
íåïðèÿòíîñòåé, - ìèëèöèîíåðû.
È íå ïîòîìó, ÷òî ýòî íàêàçóåìî
çàêîíîì, à ïîòîìó, ÷òî âàøà áåç-
îïàñíîñòü � ýòî èõ ðàáîòà.

Þðèé Äæàïïóåâ, íà÷àëüíèê îò-
äåëà îõðàíû îáùåñòâåííîãî ïîðÿä-
êà ÌÂÄ ïî ÊÁÐ :

- Åñëè ñîòðóäíèê ìèëèöèè óâè-
äèò ïîäðîñòêîâ, èñïîëíÿþùèõ
îïàñíûå òðþêè ãäå-ëèáî íà
ñòðîéêå (çäàíèÿõ, ñîîðóæåíèÿõ è
ò. ä.), îí îáÿçàí ïðåäóïðåäèòü èõ
î âîçìîæíîì ðèñêå äëÿ çäîðîâüÿ
è æèçíè è ïðîâåñòè ñ íèìè

ñîáîì âîñïèòàíèÿ äóõà. Çäåñü òàê
æå, êàê è â ïàðêóðå, ïîñòåïåííî
ïðèõîäèòñÿ áîðîòüñÿ ñ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèì ôàêòîðîì, âûðàáàòû-
âàÿ ñòðåìëåíèå ïîáåæäàòü.

Ïî ñëîâàì ðåáÿò, ðàçâèòèþ íà-
âûêîâ ïàðêóðà ïîìîãóò ëåãêàÿ
àòëåòèêà, ñêàëîëàçàíèå, ãèìíàñ-
òèêà. Îïûò ïðåîäîëåíèÿ ñâîèõ
ñòðàõîâ è íåóâåðåííîñòè, ïîëó-
÷åííûå ïóòåì ìíîæåñòâà òðåíè-
ðîâîê, íàó÷èò âèäåòü ïóòü âåçäå,
äàæå òàì, ãäå íà ïåðâûé âçãëÿä åãî
íåò.

Åñëè âû ñîáðàëèñü ñåðüåçíî çà-
íÿòüñÿ ïàðêóðîì, èìåéòå â âèäó
� íå êàæäûé îäîáðèò âàøå óâëå-
÷åíèå è áóäåò ãîòîâ ñ âîñõèùåíè-
åì íàáëþäàòü çà âàøèìè òðþêà-
ìè. Ïåðâàÿ êàòåãîðèÿ ëþäåé, êî-
òîðûå ýòîãî óæ òî÷íî íå ñòàíóò
äåëàòü, - âàøè ðîäèòåëè. Íå êàæ-
äûé ïàïà (íå ãîâîðÿ óæå î ìà-
ìàõ!) ñïîñîáåí ñïîêîéíî íàáëþ-

ðàçúÿñíèòåëüíóþ áåñåäó. Åñëè æå
äåéñòâèÿ ïîäðîñòêîâ íàðóøàþò
îáùåñòâåííûé ïîðÿäîê � äîïóñ-
òèì, îíè ãðîìêî øóìÿò, ìåøàÿ
îòäûõàòü ãðàæäàíàì, íåöåíçóð-
íî âûðàæàþòñÿ, âûñêàçûâàÿ ÿâ-
íîå íåóâàæåíèå ê îáùåñòâó, è ò.
ä., òî îíè ïîïàäàþò ïîä ñòàòüþ
20.1 Êîäåêñà ÐÔ îá àäìèíèñòðà-
òèâíûõ ïðàâîíàðóøåíèÿõ
(«Ìåëêîå õóëèãàíñòâî») è âëåêóò
çà ñîáîé ñîîòâåòñòâóþùåå àäìè-
íèñòðàòèâíîå íàêàçàíèå (øòðàô
èëè àðåñò íà ñðîê äî 15 ñóòîê).

Åñëè æåëàíèå çàíÿòüñÿ ïàðêó-
ðîì ó âàñ âñå òàê æå ñèëüíî, âàì
íåëèøíå áóäåò ïîçíàêîìèòüñÿ ñ
«Ñîâåòàìè äëÿ íà÷èíàþùèõ» îò
íàëü÷èê-ñêèõ òðåéñåðîâ. Èòàê,
ïðåæäå ÷åì íà÷àòü çàíÿòèÿ, ñëå-
äóåò óçíàòü êàê ìîæíî áîëüøå îò
ñàìèõ òðåéñåðîâ. Òðåíèðîâêè
ëó÷øå âñåãî ïðîâîäèòü â èõ ïðè-
ñóòñòâèè è ïîä èõ êîíòðîëåì.
Îñîáàÿ ýêèïèðîâêà äëÿ ïàðêóðà
íå íóæíà � ïîäîéäåò ëþáàÿ îäåæ-
äà, íå ñêîâûâàþùàÿ äâèæåíèé.
Íà ÷èíàòü íàäî â ïàðêóðå ñ ñàìûõ
ïðîñòûõ ïðûæêîâ è òðþêîâ, ïî-
ñòåïåííî óñëîæíÿÿ èõ â ïðîöåññå
òðåíèðîâîê. È ïîìíèòå: ïàðêóð �
ýòî èñêóññòâî, óíèêàëüíîå ïî ñâî-
åé ñóòè. Ñòèëü èñïîëíåíèÿ ïðûæ-
êîâ è òðþêîâ èíäèâèäóàëåí. Íå
ëîìàéòå ñåáÿ â ïîãîíå çà ñòåðåî-
òèïàìè. Ðàñòè è ðàçâèâàòüñÿ íàäî
èìåííî â ñâîåì ñòèëå, ñîâåðøåí-
ñòâóÿ åãî äîñòóïíûìè èìåííî
òåáå ñïîñîáàìè. Êðàñîòà è åñòå-
ñòâåííîñòü ïåðåäâèæåíèÿ � îäèí
èç ãëàâíûõ ïðèíöèïîâ ïàðêóðà.

Ìàðèÿ Êàðäàíîâà,
Ìàäèíà Øîãåíîâà,

ôîòî àâòîðîâ.

Íàáëþäàòåëüíûå íàëü÷àíå íå ìîãëè íå çàìåòèòü ïàðíåé,
ïðûãàþùèõ ÷åðåç ìàøèíû, çàáîðû, ñïîñîáíûõ çàáèðàòüñÿ íà

ðàçíûå ñòðîåíèÿ è ïðåîäîëåâàòü ðàçíûå ïðåïÿòñòâèÿ,
âñòðå÷àþùèåñÿ íà èõ ïóòè. Ýòî òðåéñåðû � ëþäè,

çàíèìàþùèåñÿ ïàðêóðîì. Parkour
(ñ ôðàíöóçñêîãî � «ïîëîñà

ïðåïÿòñòâèé») � ýòî
äèñöèïëèíà,

ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé
ñîâîêóïíîñòü íàâûêîâ
âëàäåíèÿ ñâîèì òåëîì,

êîòîðûå â íóæíûé ìîìåíò
ìîãóò íàéòè ïðèìåíåíèå â

ëþáîé èç ñèòóàöèé íàøåé
æèçíè. Ïàðêóð ñòàë

ïîïóëÿðåí ïîñëå âûõîäà
íà ýêðàíû
ôèëüìîâ

«ßìàêàñè» è
«13 ðàéîí».

Â ïðîøëîì ê ðàçíîãî ðîäà «ñàìîâîññòàíîâèòåëüíûì êóðñàì» è
ïñèõîëîãè÷åñêèì òðåíèíãàì ÿ îòíîñèëàñü äîâîëüíî ïðîõëàäíî, äàæå

ñêåïòè÷åñêè. Ñàìîâíóøåíèå ïîìîãàåò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ, íî ëåíü � òàêàÿ
ìàòóøêà, ÷òî ðàáîòà íàä ñîáîé óìèðàåò íà êîðíþ, åäâà íà÷àâøèñü.

Òî÷íåå, òàê îíî âñå áûëî, ïîêà ÿ íå âçÿëà ñ ïîëêè êíèãó «Îïûò äóðàêà, èëè
êëþ÷ ê ïðîçðåíèþ» Ì. Ñ. Íîðáåêîâà.

Õîòåëîñü áû íà÷àòü ñ òîãî, ÷òî ÿ íå äåëàþ ðåêëàìó íè
ýòîé êíèãå, íè ñèñòåìå, íà êîòîðîé îíà îñíîâàíà, - â ýòîì
ïðîñòî íåò íóæäû. Ïîñëå òîãî, êàê ÿ ïðî÷èòàëà êíèãó,
ñëó÷àéíî óçíàëà î êóðñàõ. ×óòü ïîçæå ÿ óçíàëà î òîì, ÷òî
ñëó÷àéíîñòåé íà ñâåòå íå áûâàåò. Â òå÷åíèå äåñÿòè äíåé
ïðîøëà ïåðâóþ ÷àñòü ó÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíîãî êóðñà è
òåïåðü ìîãó ñ óâåðåííîñòüþ ñêàçàòü: ñ òåõ ïîð ìíîãîå èç-
ìåíèëîñü â ìîåé æèçíè.

Íàñòîÿùàÿ âñòðå÷à ñ ñîáîé. Íàòýëëà Íàöâàëîøâèëè,
íàø ïðåïîäàâàòåëü íà êóðñàõ, áîëüøóþ ÷àñòü æèçíè ïðî-
æèëà â Íàëü÷èêå ñî ñâîåé ñåìüåé. «Èíòåðåñ ê ïîäîáíûì
âåùàì ó ìåíÿ áûë âñåãäà. Åñëè âîçíèêàëè êàêèå-òî íåäî-
ìîãàíèÿ, ìíå íå õîòåëîñü ëå÷èòü ýòî ëåêàðñòâàìè, õîòå-
ëîñü ïðîáîâàòü ñâîèìè ñèëàìè», - ðàññêàçûâàåò îíà. Ïî-
òîì íàø ñîîòå÷åñòâåííèê, ïñèõîëîã Ìóõàìåä Êàáàðäîâ, ê
òîìó âðåìåíè äîâîëüíî äîëãî æèâøèé â Ìîñêâå, îðãàíè-
çîâàë â Íàëü÷èêå êóðñû ïî ïñèõîëîãèè, êîòîðûå ïðîøëà
è Íàòýëëà. ×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ îíà òîæå óåõàëà â Ìîñê-
âó ñ ñåìüåé, ãäå è óñëûøàëà ïðî Èíñòèòóò ×åëîâåêà èì
Ì.Ñ. Íîðáåêîâà. Ñíà÷àëà êóðñû ïðîøëà ñòàðøàÿ äî÷ü,
ñëåäîì � ìàòü, âîîäóøåâëåííàÿ óñïåõàìè ñâîåãî ðåáåíêà.
«Ó ìåíÿ îñîáûõ ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì íå áûëî, êðîìå
çðåíèÿ. Êàê è ìîÿ äî÷ü, ÿ ïîëíîñòüþ åãî âîññòàíîâèëà.
Ïîñëå êóðñà ïîøëà ê Ìèðçàêàðèìó Ñàíàêóëîâè÷ó, ðàñ-
ñêàçàëà î ñåáå, ïðîáëåìàõ. Îí î÷åíü äîáðîæåëàòåëüíî
ìåíÿ âûñëóøàë, â ñåðåäèíå ðàññêàçà ïåðåáèë è ñïðîñèë,
êòî ÿ ïî îáðàçîâàíèþ. Óçíàâ, ÷òî ÿ ïñèõîëîã, îí ñêàçàë,
÷òî�áåðåò ìåíÿ íà ðàáîòó! Íîðáåêîâ ñêàçàë îäíó âåùü,
êîòîðàÿ î÷åíü çàöåïèëà ìåíÿ. «Ñàìûé áîëüøîé ãðåõ �
áûòü íåðåàëèçîâàííûì». Íà ñàìîì äåëå, êîãäà ÷åëîâåê
çàíèìàåòñÿ íå ñâîèì äåëîì, õîäèò íà íåëþáèìóþ ðàáîòó,
îí íà÷èíàåò ñòðàäàòü, îí ïîäàâëåí. À êîãäà òû çàíèìà-
åøüñÿ ÷åì-òî ñ óäîâîëüñòâèåì, òîãäà ñîñòîÿíèå è ðåçóëü-
òàò äðóãèå, ê òîìó æå ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå öåëè.

Ïîñëå ýòîãî íà÷àëîñü îáó÷åíèå â çàëå ñ ëþäüìè, äåñÿòè-
äíåâêà çà äåñÿòèäíåâêîé. Ñåé÷àñ â Èíñòèòóòå ×åëîâåêà åñòü
ñïåöèàëüíàÿ øêîëà äëÿ ñòàæåðîâ, à òîãäà ìû ñèäåëè, è
íèêîìó íå áûëî äî íàñ äåëà. Åñëè òåáå íóæíî ÷òî-òî óñ-
ëûøàòü, òû ýòî îáÿçàòåëüíî óñëûøèøü. Èìåííî òàê è
ïåðåäàþòñÿ çíàíèÿ», - óâåðÿåò Íàòýëëà. Îíà ïðèçíàåòñÿ,
÷òî ñàìîå òðóäíîå � ýòî âñòðå÷à ïî-íàñòîÿùåìó ñ ñîáîé è
ïðèçíàíèå ñâîèõ ñëàáîñòåé è òîãî, ÷òî èìåííî â òåáå íà-
õîäèòñÿ ïðè÷èíà çàáîëåâàíèé è äðóãîãî ðîäà íåïðèÿò-
íîñòåé. «Áûë ìîìåíò, êîãäà ÿ ïðèøëà ê ñâîåìó êóðàòîðó
è ñêàçàëà: «Ëè÷íîñòíûé ðîñò � ýòî õîðîøî, íî êàê æå ýòî
òÿæåëî!» (ñìååòñÿ ) Íà ÷òî ìíå îòâåòèëè: «À êòî ñêàçàë,

÷òî áóäåò ëåãêî?» Òîò ðåçóëüòàò, êîòîðûé ïðèîáðåòàåòñÿ
÷åðåç ïðîéäåííûå òðóäíîñòè, öåíèòñÿ áîëüøå âñåãî».

Ïåðâûé óðîê. Â çàëå Áàëêàðñêîãî òåàòðà ñîáðàëîñü 50
÷åëîâåê. Íàñ ñïðîñèëè, ÷åãî ìû æäåì îò êóðñîâ. Ñèáèðñ-
êîãî çäîðîâüÿ, êàâêàçñêîãî äîëãîëåòèÿ, ñòàòü â îäíî÷àñüå
ìèëëèîíåðîì� Ñëåäîì ïîñëåäîâàë âîïðîñ: çà÷åì îíî íàì
íóæíî? Íàèïðîñòåéøèé âîïðîñ âûçâàë çàìåøàòåëüñòâî
è ðàñòåðÿííîñòü. Êàê ýòî çà÷åì? ×òîáû áûòü çäîðîâûì,
æèòü âå÷íîñòü è êóïàòüñÿ â çîëîòå! Íàòýëëà îáúÿñíÿëà,
÷òî ìû î÷åíü ìíîãî äðàãîöåííîãî âðåìåíè óäåëÿåì ñâî-
èì áîëåçíÿì. «Çäîðîâüå � íå öåëü, îíè ó íàñ ïðîïèñûâà-
þòñÿ â íà÷àëå çàíÿòèé íå ïðîñòî òàê. Äîñòèãàÿ ñâîèõ öå-
ëåé, ìû ïîäñïóäíî çàõâàòûâàåì çäîðîâüå. Âåäü åñëè ìû
áóäåì ñòðåìèòüñÿ ê çäîðîâüþ êàê òàêîâîìó, ýòî íàì íè÷å-
ãî íå äàñò. Äîïóñòèì, äëÿ ÷åãî ÿ õî÷ó èñïðàâèòü çðåíèå?
Ïðîïèñûâàåì öåëü, è çðåíèå èñïðàâëÿåòñÿ ïî õîäó äîñòè-
æåíèÿ ýòîé öåëè».

Ìíîãèå èç íàñ æàëîâàëèñü íà îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè
çàíèìàòüñÿ ñâîèì çäîðîâüåì. Ó÷åáà, ðàáîòà, ñåìüÿ, äî-
ìàøíèå çàáîòû. Ïîëó÷àëîñü, ÷òî ó íàñ íå îñòàåòñÿ âðåìå-
íè äëÿ ñåáÿ, ëþáèìûõ. Íîðáåêîâ ñêàçàë: «Ñóåòèòåñü, ÷òî-
òî äåëàåòå, êóäà-òî ïîñòîÿííî ñïåøèòå, íî äàæå íå ïîçâî-
ëÿåòå ñåáå íà ìèíóòî÷êó îñòàíîâèòüñÿ è çàäóìàòüñÿ: à äëÿ
÷åãî âñå ýòî? Õîòÿ â ãëóáèíå äóøè, ãäå-òî î÷åíü ãëóáîêî
íåò-íåò äà ÷òî-òî îòçîâåòñÿ áîëüþ, ÷òî êàê-òî âñå íå òàê�».

Ïî íàñòàâëåíèþ ïðåïîäàâàòåëÿ, êàæäîå óïðàæíåíèå
ñëåäîâàëî âûïîëíÿòü, ïðèíèìàÿ ìûøå÷íûé êîðñåò. ×òî

ýòî òàêîå? Óëûáêà äî óøåé (ïåðâîå âðåìÿ äàåòñÿ òÿæåëî,
íî ïîòîì îíà ïðî÷íî ñðàñòàåòñÿ ñ îáðàçîì) è èäåàëüíî
ïðÿìàÿ îñàíêà. Ñíà÷àëà ìû íå ìîãëè ïîíÿòü, ê ÷åìó âñå
ýòî. Îêàçûâàåòñÿ, ïðè ïëîõîì íàñòðîåíèè ìûøå÷íûé
êîðñåò âîçâðàùàåò ê æèçíè. Áûòü ìîæåò, íå ñðàçó, íî òî,
êàê ýòî äåéñòâóåò, ÿ èñïûòàëà íà ñåáå, ïîýòîìó íàñòîÿ-
òåëüíî ðåêîìåíäóþ! Ïîìèìî ýòîãî, ïåðåä óïðàæíåíèåì
íåîáõîäèìî èñêóññòâåííî ñîçäàòü âåðó â ðåçóëüòàò, äàæå
åñëè ïîêà íå âåðèòå. Ìûñëè ìàòåðèàëüíû!

Äîðîãèå ñåðäöó áîëÿ÷êè. ß óçíàëà, ÷òî îò îäíîãî è òîãî
æå óïðàæíåíèÿ ìîæíî ïîëó÷èòü ïîëüçó, âðåä èëè íå äî-
áèòüñÿ íèêàêîãî ðåçóëüòàòà. Áîëåçíü «íå îòïóñêàåò» òåõ
ëþäåé, êîòîðûå î ñâîåì çäîðîâüå, î ñåáå äóìàþò â ïîñëå-
äíþþ î÷åðåäü. Õðîíè÷åñêè áîëüíîé � ÷åëîâåê, êîòîðûé
ñåáÿ íè â ãðîø íå öåíèò èëè êàê ðàç íàîáîðîò, íåîáû÷àé-
íî «äîðîæèò» ñâîèìè áîëÿ÷êàìè. Íèêàêàÿ òåõíèêà íå
ìîæåò èçìåíèòü äóøó ÷åëîâåêà. À åñëè áîëüíîé åùå ïàñ-
ñèâåí è æäåò, êîãäà åìó «âåðíóò çäîðîâüå» ÷åðåç êàïëè,
ïðîöåäóðû, ñïåöèàëüíûå î÷êè, - îí îáðå÷åí íà âå÷íîå
îæèäàíèå, ïîòîìó ÷òî áóäåò íàäåÿòüñÿ, ÷òî â ñëåäóþùèé
ðàç «äàäóò» åùå. Ïàíàöåè â ïðèðîäå íå áûâàåò. Íî ãëàâ-
íûé ñåêðåò, ïî ñëîâàì Íîðáåêîâà, êîòîðûé ëåæèò â îñíî-
âå ñèñòåìû, - ñïîñîá ïîâåäåíèÿ áîëüíîãî, åãî îòíîøåíèå
ê ñåáå è ê æèçíè.

Ëþáîâü ê ñåáå. Íà êóðñàõ ÿ ìíîãîå óçíàëà î ñåáå è î
ïðè÷èíàõ ðàçëè÷íûõ íåäîìîãàíèé. Íàïðèìåð, êîãäà ìû
îáèæàåìñÿ íà îêðóæàþùèõ, òî èñõîäèì èç òîãî, ÷òî îíè
íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóþò íàøèì ñòàíäàðòàì. Ñóùåñòâóåò
ìíåíèå, ÷òî â äðóãîì ÷åëîâåêå áîëüøå âñåãî íå íðàâèòñÿ è
ðàçäðàæàåò èìåííî òî, ÷òî åñòü è íå íðàâèòñÿ â ñàìîì
ñåáå. Îòñþäà âûâîä: ïîëþáèòü ñåáÿ � çàäà÷à ïåðâîñòåïåí-
íîé âàæíîñòè, ñ åå ðåøåíèåì ïðîáëåìà îáèä ïðîïàäåò
ñàìà ñîáîé.

Íà êóðñàõ ìû ÷àñòî ñïðàøèâàëè: åñëè ÿ äàì ñåáå ìàêñè-
ìàëüíóþ ñàìîîöåíêó, òî òåì ñàìûì îãðàíè÷ó ñâîé ðîñò.
Ìîë, åñëè ÿ íà «5» áàëëîâ, òî êóäà ðàñòè? Íà ÷òî íàì
îòâå÷àëè: åñëè âû ïåðåñòàëè âèäåòü ïåðñïåêòèâó ðîñòà,
ýòî íå ñàìîîöåíêà, à óæå ñàìîëþáîâàíèå. «Ìûñëü î òîì,
÷òî äëÿ ïîâûøåíèÿ ñàìîîöåíêè íóæíî ÷åãî-òî äîáèòüñÿ,
� èëëþçèÿ. Íåîáõîäèìî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âíóòðåííåå
îùóùåíèå, ÷òî âû äîñòîéíû ñâîåé öåëè», - ãîâîðèò Ìèð-
çàêàðèì Ñàíàêóëîâè÷. È åùå îí âñåãäà ïîâòîðÿåò, ÷òî ÷å-
ëîâåê ïî ïðèðîäå ñâîåé íå èìååò ïðàâà áûòü áîëüíûì è
äàæå íåêðàñèâûì. «Ïîâåðüòå, ëþáàÿ áîëåçíü èçëå÷èìà.
Ïîïðîáóéòå ñåãîäíÿ æå, ñåé÷àñ æå ïðåäñòàâèòü ñåáÿ ïî-
çäîðîâåâøèì, ïîìîëîäåâøèì, ñ áëåñêîì â ãëàçàõ è ñ÷àñò-
ëèâîé óëûáêîé. Ëåëåéòå â ñåáå ýòîò îáðàç, ñòðåìèòåñü ê
íåìó, ïðèáëèæàéòå åãî! Êàæäóþ ìèíóòó ïðèñëóøèâàé-
òåñü ê ãîëîñó äóøè � îíà íå îáìàíåò âàñ. Íàó÷èòåñü áûòü
ñàìèì ñîáîé � è òîãäà ê âàì âåðíåòñÿ âêóñ õëåáà».

Ìàðèíà Ìàðøåíêóëîâà.

ÍåÄóðíîé
îïûò

ÑÏÐÀÂÊÀ «ÑÌ»
Ìèðçàêàðèì Íîðáåêîâ  � äîêòîð ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãè-

êè, ôèëîñîôèè â ìåäèöèíå, ïðîôåññîð, äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí
è ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ðÿäà ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ àêà-
äåìèé, ïðåçèäåíò «Èíñòèòóòà ñàìîâîññòàíîâëåíèÿ ÷åëî-
âåêà», àâòîð ìíîãèõ çàïàòåíòîâàííûõ èçîáðåòåíèé è îò-
êðûòèé â íàóêå. Â þíîñòè âðà÷è ïðèçíàëè Ìèðçàêàðèìà
áåçíàäåæíî áîëüíûì, íî îí ñóìåë ïîáåäèòü íåäóã è òåïåðü
ýòîò ÷åëîâåê ïîêàçûâàåò ïóòü ê çäîðîâüþ äðóãèì ëþäÿì.
Ìåòîäèêà Íîðáåêîâà ïî ðàáîòå ñî çðåíèåì ïðîèçâåëà ïåðå-
âîðîò â ñîâðåìåííîé îôòàëüìîëîãèè, èáî îíà ïîçâîëÿåò âîñ-
ñòàíàâëèâàòü çðåíèå áåç ëåêàðñòâ è áåç õèðóðãè÷åñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà, â òîì ÷èñëå è ïî òåì çàáîëåâàíèÿì, êîòîðûå â
îôèöèàëüíîé ìåäèöèíå ñ÷èòàþòñÿ íåèçëå÷èìûìè.



¹ 24 - 13 èþíÿ  '20076

ïîîáùàéñÿ ñ êóìèðîì

Êèðà Íàéòëè
Äëÿ Ðèòû, ñ. Õàòóåé;
äëÿ Àäàìà, ñ. Ïñûõóðåé

Ñïèøè è ïîé!

Ìîêðûå óëèöû, ñîííûå ìàøèíû,
Äëèííûå ïàëüöû ìåòðî íåâûíîñèìî
Äàâÿò âèñêè, ìíå òóäà íàäî âîéòè.
Ïîëüçóÿñü ïðàâîì íà äîæäü, ÿ óáåãàþ,
Ïîëüçóÿñü ïðàâîì, â ëèöî ÿ îòâå÷àþ,
Ìîæåøü èäòè, òåáå æå òàê íàäî, ëåòè!

Ïðèïåâ:
Çàáåðè ñîëíöå ñ ñîáîþ,
Îíî ìíå íå íóæíî, âåðèøü?
Îíî ìåíÿ áîëüøå íå ëþáèò,

Åëåíà Òåðëååâà
Çàáåðè ñîëíöå ñ ñîáîþ...

Äëÿ Ëàðû è Òèìû, ïîñ. Êåíæå
Îíî ìåíÿ áîëüøå íå ãðååò.

Áåç ñâåòîôîðà ÷åðåç ïåðåêðåñòîê
Òàê äàëåêî è êàæåòñÿ òàê ïðîñòî
Ïåðåøàãíóòü, ñíîâà â òåáå óòîíóòü.
Ïîëíûé âàãîí ëþäåé, à ÿ ïóñòàÿ,
Æìó êóëàêè ñèëüíåé è ïîâòîðÿþ:
×òî òû ñòîèøü, âåäü òû âñå ðàâíî óëå-

òèøü.
Ïðèïåâ 2 ðàçà.

ÍÎÂÎÑÒÈ ØÎÓ-ÁÈÇÍÅÑÀ

Òåñò-äðàéâ íà
Êðàñíîé ïëîùàäè
ïðîâåëà ÌîíèêàÁåëó÷÷è

Çâåçäû «Äîáåðìàíà» è «Íåîáðàòèìîñ-
òè», îäíà èç ñàìûõ êðàñèâûõ ïàð ìèðî-
âîãî êèíî Ìîíèêà Áåëó÷÷è è Âåíñàí Êàñ-
ñåëü áûëè ïðèãëàøåíû â Ìîñêâó â êà÷å-
ñòâå ñïåöèàëüíûõ ãîñòåé äëÿ ïðåçåíòàöèè
íîâîé ìîäåëè Audi � R8. Ìîíèêà ïðîêà-
òèëàñü íà R8 ïî Êðàñíîé ïëîùàäè, çàòåì
çâåçäû ïðåäñòàâèëè íîâîå àâòî â GQ-áàðå,
ïðèíàäëåæàùåì Àðêàäèþ Íîâèêîâó. Èç
ðîññèéñêèõ çâåçä çäåñü ïðèñóòñòâîâàëè
Âëàä Òîïàëîâ è Àíäðåé Ãðèãîðüåâ-Àïîë-
ëîíîâ, îñòàëüíóþ ïóáëèêó ñîñòàâèëè ìî-
äåëè, ìîäíûå àäâîêàòû è äèçàéíåðû, à
òàêæå ìíîãî÷èñëåííûå ïðåäïðèíèìàòåëè
ñî ñâîèìè ñïóòíèöàìè. Ïðåäñòàâëÿë ãîñ-
òåé Àíäðåé Ìàëàõîâ.

Ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî çâåçäû çäåñü æå è
ïîóæèíàþò. Íî òîëïà æåëàþùèõ ïîñìîò-
ðåòü, êàê çâåçäû áóäóò åñòü, çàïîëíèëà âñå
ïðîõîäû è ïîäñòóïû íàñòîëüêî, ÷òî â
êîíöå êîíöîâ íåñ÷àñòíûõ êèíîêóìèðîâ
óâåëè â áîëåå òèõîå ìåñòî. Íà çàêðûòîì
óæèíå êîìïàíèþ èì ñîñòàâèëè Èíãåáîð-
ãà Äàïêóíàéòå, Øàëâà ×èãèðèíñêèé, äè-
ðåêòîð ÃÌÈÈ èì. Ïóøêèíà Èðèíà Àíòî-
íîâà è ôóòáîëèñò Ëîòàð Ìàòòåóñ. Ñóì-
ìó, ïîòðà÷åííóþ íà ïðèãëàøåíèå ôðàí-
öóçîâ íà ïðîìîàêöèþ, îáîçíà÷èëè êàê «íå
ìåíüøå ìèëëèîíà».

Äâà ìèëëèîíà çà
Äæåêñîíîâ
Ðàñïðîäàæà âåùåé, ïðèíàäëåæàùèõ
àìåðèêàíñêîìó ìóçûêàëüíîìó ñåìåéñòâó
Äæåêñîíîâ, ïðèíåñëà âûðó÷êó ïðèìåðíî â
$2 ìëí. Àóêöèîí ïðîøåë â îòåëå Hard
Rock Hotel and Casino â Ëàñ-Âåãàñå.

Íà ýòîì àóêöèîíå áûëè âûñòàâëåíû
áîëåå òûñÿ÷è ïðåäìåòîâ, ïðèíàäëåæàâ-
øèå íå òîëüêî Ìàéêëó Äæåêñîíó, íî è
äðóãèì ïðåäñòàâèòåëÿì åãî çíàìåíèòîé
ñåìüè.

Â ÷èñëå ïðî÷åãî áûëè ïðîäàíû ÷åðíûé
ðàñøèòûé ïèäæàê, êîòîðûé óøåë ñ ìîëîò-
êà çà $24 òûñ., à òàêæå íåñêîëüêî ïðèçîâ
Äæåêñîíà, â ÷èñëå êîòîðûõ áûëè è MTV
music award, ïîëó÷åííûé èñïîëíèòåëåì çà
ïåñíþ «We Are The World». Ýòîò ïðèç áûë
ïðîäàí çà $16 òûñ.

Ïî èíôîðìàöèè BBC News, íåñìîòðÿ íà
ðåêëàìó, êîòîðóþ äàëè îðãàíèçàòîðû ðàñ-
ïðîäàæè, àóêöèîí íå ïðèâëåê îñîáåííîãî
âíèìàíèÿ è íå îïðàâäàë îæèäàíèé îðãà-
íèçàòîðîâ, êîòîðûå çàïëàòèëè çà âñþ êîë-
ëåêöèþ âåùåé Äæåêñîíîâ îêîëî $5 ìëí. è
ïîòðàòèëè åùå           $2 ìëí., ÷òîáû ïðèâåç-
òè èõ â Ëàñ-Âåãàñ.

Èç-çà ëþáâè�
Ïîïóëÿðíûé ðîññèéñêèé ïåâåö Âëàä Òî-

ïàëîâ ïûòàëñÿ ïîêîí÷èòü ñ ñîáîé. Íà îã-
ðîìíîé ñêîðîñòè êóìèð ìèëëèîíà äåâó-
øåê ñúåõàë íà àâòîìîáèëå ñ îáðûâà â ðå÷-
êó. Ïðè÷èíîé òàêîãî ïîñòóïêà ïîñëóæè-
ëà íåñ÷àñòíàÿ ëþáîâü� À òî÷íåå: íåñ÷àñ-
òíàÿ ëþáîâü, ðàçûãðûâàåìàÿ àðòèñòîì íà
ñúåìêàõ íîâîãî âèäåîêëèïà íà ïåñíþ
«Íåáî íîìåð ñåìü».

Êàê ñîîáùàåò Dailyshow.ru, Òîïàëîâ
êàòåãîðè÷åñêè îòêàçàëñÿ îò óñëóã êàñêà-
äåðà è èñïîëíèë òðþê ñàìîñòîÿòåëüíî.
Ñöåíàðèé, êñòàòè, áûë íàïèñàí ñàìèì
ïåâöîì.

Ñàì àðòèñò òàê ïðîêîììåíòèðîâàë ñâîé
ïîñòóïîê: «Ìíå ãîâîðèëè, ÷òî âñå ìîæåò

âîïëîòèòüñÿ ïîòîì â æèçíü, � íå äàé Áîã,
íî ÿ íå ñóåâåðåí. È ïîòîì, ÿ ìíîãî òðåíè-
ðîâàëñÿ ïåðåä ýòèì. Ýêñòðèì, àäðåíàëèí
� ýòî òî, ÷åì ÿ æèâó. Ýòî áûëî îäíîâðå-
ìåííî è ñòðàøíî, è î÷åíü çäîðîâî! Ñëå-
äû îò âåðåâîê, êîòîðûìè ìåíÿ ïðèâÿçû-
âàëè äëÿ áåçîïàñíîñòè, äîëãî ïîòîì íå
ïðîõîäèëè». «Íå äóìàþ, ÷òî ÿ ìîã áû òàê
ïîñòóïèòü â æèçíè èç-çà äåâóøêè, íî âè-
äåî òîãî ñòîèëî. Êëèï ïîëó÷èëñÿ îòëè÷-
íûé», - ÷åñòíî ïðèçíàëñÿ Òîïàëîâ.

Íîâàÿ êâàðòèðà
îáîéäåòñÿ Êîëäóíó â $58000

Ó Äèìèíîãî äîìà íåò ïîêà äàæå àäðåñà,
ýòî ïðîñòî íîâîñòðîéêà â Ìèíñêå. Çâåç-
äû ïîïðàêòè÷íåå âûáèðàëè áû ïðåñòèæ-
íûé ðàéîí, óçíàëè ïðî ãàðàæ, ïàðêîâêó�
20-ëåòíèé Äèìà âûáðàë äîì ðÿäîì ñ ðàé-
îíîì, ãäå æèâóò äðóçüÿ, áûâøèå îäíî-
êëàññíèêè è áðàò ñ áàáóøêîé.

«Íðàâèòñÿ ìíå ýòîò ðàéîí! � ðàññêàçàë
Êîëäóí. � È åùå ìíå âèä èç îêíà íðàâèò-
ñÿ, íàïðîòèâ ëåñ! ß ñïåöèàëüíî óçíàâàë,
òàì íè÷åãî íå ïîñòðîÿò! Ìíå ïðåäëàãàëè
äðóãîé ðàéîí, íî òàì ìíå áûëî òåìíî è
íåóþòíî. À òóò ÿ çàøåë â êâàðòèðó, ïðåä-
ñòàâèë, ãäå ÷òî ñòîÿòü áóäåò� È ïîíÿë �
ì î å ! »
Ó Äèìû áóäåò òðåõêîìíàòíàÿ êâàðòèðà
îáû÷íîé ïëàíèðîâêè â îáû÷íîì ïàíåëü-
íîì äîìå, ïëîùàäü � 78 êâàäðàòíûõ ìåò-
ðîâ. Çàòî åñòü íåáîëüøàÿ êëàäîâêà � ïî-
äîéäåò äëÿ ãàðäåðîáà ñ êîíöåðòíûìè êîñ-
òþìàìè. Áàëêîí òîëüêî îäèí, çàòî âûõî-
äèò íà ïîëå è ëåñ.
Êàê âûÿñíèëîñü, êâàðòèðó â íàãðàäó çà
«Åâðîâèäåíèå» Äèìà Êîëäóí ïîëó÷èë
ïîñëå ïðèåìà ó ïðåçèäåíòà Áåëîðóññèè.
Ýòî íå ïîäàðîê, åìó ïðîñòî ïîìîãëè íå-
äîðîãî åå êóïèòü: êâàäðàòíûé ìåòð òóò
ñòîèò $816 äëÿ îáû÷íûõ ëþäåé è $739 äëÿ
î÷åðåäíèêîâ-ëüãîòíèêîâ. Äèìà áóäåò
ïëàòèòü ñî ñêèäêîé, è êâàðòèðà åìó îáîé-
äåòñÿ â $58000 äîëëàðîâ. Ïîëíîñòüþ ðàñ-
ïëàòèòüñÿ îí äîëæåí äî êîíöà ñòðîèòåëü-
ñòâà � ïðèìåðíî ÷åðåç ïîëãîäà. Êðîìå çâà-
íèÿ «Ëàóðåàò ñïåöèàëüíîãî ôîíäà ïðåçè-
äåíòà ïî ïîääåðæêå òàëàíòëèâîé ìîëîäå-
æè», Äèìà ïîëó÷èë ïðåìèþ � $15000, ýòè
äåíüãè è ïîéäóò íà ïåðâûé âçíîñ.

«Âû Âàí Ãîã, âû
Ìîäèëüÿíè»

Çíàìåíèòûé àêòåð Àëü Ïà÷÷èíî óäîñ-
òîåí íàãðàäû Àìåðèêàíñêîãî èíñòèòóòà
êèíåìàòîãðàôèè çà äîñòèæåíèÿ âñåé åãî
òâîð÷åñêîé êàðüåðû. Íà öåðåìîíèè, êî-
òîðàÿ ïðîõîäèëà â êèíîêîìïëåêñå Kodak,
ãäå îáû÷íî âðó÷àþò «Îñêàðû», ïðèñóò-
ñòâîâàëè ìíîãèå èçâå-ñòíûå äåÿòåëè êè-
íîèíäóñòðèè: Îëèâåð Ñòîóí, Êèðê Äóã-
ëàñ, Ýíäè Ãàðñèà, Ðîáèí Óèëüÿìñ è äðó-
ãèå.

«Ãëóáèíó âàøåãî ìàñòåðñòâà äîïîëíÿ-
åò âåëè÷èå âàøåãî äóõà è äóøåâíàÿ òåï-
ëîòà. Âû Âàí Ãîã, âû Ìîäèëüÿíè. Âîò âû
êòî», - ñêàçàë, âûñòóïàÿ íà ìåðîïðèÿòèè,
Ãàðñèà.

Ïîëíîñòüþ òðåõ÷àñîâàÿ öåðåìîíèÿ áó-
äåò ïîêàçàíà â ÑØÀ 19 èþíÿ. Â ïðîãðàì-
ìå ïîçäðàâèòåëüíûå ðå÷è áóäóò ïåðåìå-
æàòüñÿ ýïèçîäàìè èç ñàìûõ èçâåñòíûõ
êàðòèí Àëü Ïà-÷÷èíî, âêëþ÷àÿ «Êðåñòíî-
ãî îòöà», «Ñåðïèêî», «Çàïàõ æåíùèíû»
è äðóãèå. Ñåé÷àñ â ìèðîâîì ïðîêàòå íà-
õîäèòñÿ ïîñëåäíÿÿ êàðòèíà ñ ó÷àñòèåì
àêòåðà � «13 äðóçåé Îóøåíà».

Êèðà Êðèñòèíà Íàéòëè ðîäèëàñü 26.03.85
ãîäà â ãðàôñòâå Ìèääëñåêñ, Àíãëèÿ, â ðå-
çóëüòàòå ïàðè, êîòîðîå çàêëþ÷èëè ìåæäó
ñîáîé åå áóäóùèå ðîäèòåëè � èçâåñòíûå
áðèòàíñêèå àêòåðû Óèëë Íàéòëè è Øåð-
ìàí ÌàêÄîíàëüä. Ñóòü ïàðè ñîñòîÿëà â
ñëåäóþùåì: åñëè Øåðìàí, ê òîìó âðåìåíè
îñòàâèâøàÿ êàðüåðó àðòèñòêè è ðåøèâøàÿ
çàíÿòüñÿ äðàìàòóðãèåé (â 1979-ì ó íèõ ðî-
äèëñÿ ñûí Êàëåá), ïðîäàñò ñâîþ ïåðâóþ
ïüåñó, òî â ñåìåéñòâå Íàéòëè ïîÿâèòñÿ âòî-
ðîé ðåáåíîê. È Øåðìàí âûèãðàëà ïàðè.

Î òîì, ÷òî îíà áóäåò àêòðèñîé, Êèðà çíà-
ëà âñåãäà. Óæå â òðè ãîäà îíà ñòàëà íàñòàè-
âàòü íà òîì, ÷òîáû è ó íåå, êàê ó ðîäèòå-
ëåé, ïîÿâèëñÿ ñîáñòâåííûé àãåíò. À ïî-
ñêîëüêó õàðàêòåð ó äåâî÷êè áûë óïðÿìûì,
è ïðîñüáà çâó÷àëà ÷àñòî, ðîäèòåëè ñäàëèñü.
Îíè ïîîáåùàëè íàíÿòü äëÿ äî÷åðè àãåíòà,
åñëè òà áóäåò ïðèëåæíî ó÷èòüñÿ.

Ñâîþ ÷àñòü ñäåëêè Êèðà âûïîëíÿëà äîá-
ðîñîâåñòíî: îíà ó÷èëàñü, ó÷èëàñü è ó÷è-
ëàñü äàæå âî âðåìÿ êàíèêóë. Àêòðèñà âñïî-
ìèíàåò ñåáÿ îòëè÷íèöåé-çóáðèëêîé, êîòî-
ðàÿ çíàëà îòâåòû íà âñå âîïðîñû è âñåãäà
ïåðâîé ïîäíèìàëà ðóêó. Åå öåëüþ áûë
óñïåõ â øêîëå. Îò÷àñòè ïîòîìó ÷òî åé ñà-
ìîé î÷åíü õîòåëîñü ïðåîäîëåòü âðîæäåí-
íóþ äèñëåêñèþ (íàðóøåíèÿ ÷òåíèÿ è ïèñü-
ìà; ãîâîðÿò, ÷òî Êèðå äî ñèõ ïîð òÿæåëî
÷èòàòü ñöåíàðèè). Íî, ïîìèìî ýòîãî, Êèðà
âñåìè ñèëàìè ñòðåìèëàñü ê çàâåòíîé ìå÷òå
� êàðüåðå àêòðèñû. Äëÿ ýòîãî, êðîìå ó÷å-
áû, âî âðåìÿ øêîëüíûõ êàíèêóë äåâî÷êà
óñåðäíî è ïîäîëãó çàíèìàëàñü àêòåðñêèì
ìàñòåðñòâîì.

Ñîáñòâåííûé àãåíò ïîÿâèëñÿ ó Êèðû â
6 ëåò, à â 7 îíà óæå äåáþòèðîâàëà â ôèëü-
ìå «Royal Celebration» â ðîëè ìàëåíüêîé
äåâî÷êè. ×åðåç 4 ãîäà â åå áàãàæå áûëî óæå
ó÷àñòèå â ìèíè-òåëåñåðèàëàõ è òåëåøîó, à
òàêæå íåáîëüøèå ðîëè â ÷åòûðåõ ôèëü-
ìàõ.

Ñëîæíî ñêàçàòü, êàê áû ñëîæèëàñü êà-
ðüåðà Êèðû Íàéòëè äàëüøå, åñëè áû íå�
åå ïîðàçèòåëüíîå ñõîäñòâî ñ Íàòàëè Ïîð-
òìàí, èñïîëíèòåëüíèöåé ðîëè Êîðîëåâû
Àìèäàëû â ôèëüìå «Çâåçäíûå âîéíû: ýïè-
çîä I. Ñêðûòàÿ óãðîçà» (1999). Èìåííî
âíåøíåå ñõîäñòâî ñòàëî äëÿ þíîé àêòðè-
ñû ñ÷àñòëèâûì áèëåòîì â áîëüøîå êèíî.
Äæîðäæ Ëóêàñ ïðèãëàñèë åå íà ðîëü äâîé-
íèêà Êîðîëåâû � Ñàáý. Áîëåå òîãî, íà ñúå-
ìî÷íîé ïëîùàäêå Êèðå èíîãäà ïðèõîäè-
ëîñü ïîäìåíÿòü è ñàìó Ïîðòìàí. Ïîñëå
âûõîäà ôèëüìà ýòîò ôàêò áûë çàìå÷åí
òîëüêî îïûòíûìè ñïåöèàëèñòàìè, îñòàëü-
íûå óâåðåíû, ÷òî îáå ðîëè � è Àìèäàëó, è
Ñàáý � ñûãðàëà Íàòàëè Ïîðòìàí.

Â 1999-ì Êèðà ñûãðàëà ïåðâóþ ñåðüåç-
íóþ ðîëü â áðèòàíñêîì ñåðèàëå «Îëèâåð
Òâèñò», çàòåì ðîëü Ëàðû â ñåðèàëå «Äîê-
òîð Æèâàãî»; ïåðâóþ ãëàâíóþ ðîëü â
ôèëüìå «Äî÷ü Ðîáèí Ãóäà: ïðèíöåññà âî-
ðîâ» (2001 ã., Disney). È, íàêîíåö, ïðîðûâ
� îäíà èç ãëàâíûõ ðîëåé â ôèëüìå «Èãðàé,
êàê Áýêõåì» (2002), ãäå Êèðà Íàéòëè ñûã-
ðàëà äåâî÷êó-ïîäðîñòêà. Ôèëüì ñîáðàë â
ìèðîâîì ïðîêàòå $76 ìëí., «îòáèâ» âëî-
æåííóþ â íåãî ñóììó áîëåå ÷åì 20 ðàç, è
ïðèíåñ àêòðèñå äîëãîæäàííóþ èçâåñò-
íîñòü.

Ïðèçíàíèå, ñëàâà è ïîïóëÿðíîñòü ïðè-
íåñëè ñ ñîáîé ïîòîê íîâûõ ïðåäëîæåíèé
è âûãîäíûõ êîíòðàêòîâ. Ó÷åáà â êîëëåä-
æå, êóäà â 2002 ã. Êèðà Íàéòëè ïîñòóïèëà,
÷òîáû èçó÷àòü êëàññèêó, àíãëèéñêóþ ëè-
òåðàòóðó è èñòîðèþ, îêàçàëàñü íåñîâìåñ-
òèìîé ñ êàðüåðîé àðòèñòêè. Ïðèøëîñü
ñäåëàòü âûáîð: îíà îñòàâëÿåò êîëëåäæ,
÷òîáû ïîëíîñòüþ ïîñâÿòèòü ñåáÿ êèíî.
Ïðàâäà, ñàìà àêòðèñà óòâåðæäàåò, ÷òî ýòî
âðåìåííàÿ ìåðà, è îíà ïëàíèðóåò çàêîí-
÷èòü îáó÷åíèå� êîãäà-íèáóäü. À ïîêà îíà
áóäåò ñíèìàòüñÿ. Òåì áîëåå ÷òî ïðåäëîæå-
íèÿ ïðîñòî ñûïëþòñÿ ñî âñåõ ñòîðîí.

Â 2003 ã. Êèðà Íàéòëè ñûãðàëà ãëàâíóþ
æåíñêóþ ðîëü â «Ïèðàòàõ Êàðèáñêîãî
ìîðÿ: Ïðîêëÿòèå ×åðíîé æåì÷óæèíû»
(òðåòüÿ ÷àñòü ôèëüìà, òàêæå ñ åå ó÷àñòèåì,
âûøëà íà ýêðàíû â ìàå 2007-ãî). «Ðîëü â
«Ïèðàòàõ» ñòàëà äëÿ ìåíÿ íåçàáûâàåìûì
îïûòîì, - ãîâîðèëà Íàéòëè. � Äæîííè
Äåïï ïðîñòî ïîòðÿñàþùèé! Îí îòëè÷íûé
ïàðåíü è ôåíîìåíàëüíî òàëàíòëèâûé àê-
òåð. Âñÿ ñúåìî÷íàÿ êîìàíäà îêàçàëàñü êàê
íà ïîäáîð õîðîøà, è ìû îòëè÷íî ïðîâå-
ëè âðåìÿ â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ñúåìîê.
Â ôèëüìå ìíå ïðèøëîñü öåëîâàòüñÿ ñ ñà-
ìèì Îðëàíäî Áëóìîì, è ýòî áûëî ïðîñòî
ïîòðÿñàþùå!».

Ïîÿâëåíèå íà ýêðàíå â êîìïàíèè Äæîí-
íè Äåïïà è Îðëàíäî Áëóìà íå òîëüêî ñäå-

ëàëî àêòðèñó íåèìîâåðíî ïîïóëÿðíîé,
íî è âïëîòíóþ ïîäâåëî ê ñòóïåíÿì ãîë-
ëèâóäñêîãî Îëèìïà. Äàëüøå áûëè ñúåì-
êè â «Ðåàëüíîé ëþáâè» (2003), «Êîðîëå
Àðòóðå» (2004), «Ïèäæàêå» (2005), «Äî-
ìèíî» (2005) è, íàêîíåö, â «Ãîðäîñòè è
ïðåäóáåæäåíèè» (2005). Çà ðîëü Ýëèçà-
áåò Áåííåò â ïîñëåäíåì ôèëüìå Êèðà
Íàéòëè áûëà íîìèíèðîâàíà íà «Îñêàð»
êàê ëó÷øàÿ àêòðèñà.

Ïóáëèêà ïî äîñòîèíñòâó îöåíèëà êðà-
ñîòó è òåìïåðàìåíò Íàéòëè è áûëà ðà-
çî÷àðîâàíà òåì, ÷òî íè íà ñúåìêàõ «Ïè-
ðàòîâ», íè íà «Ðåàëüíîé ëþáâè» ó Íàéò-
ëè íå çàâÿçàëîñü èíòðèæêè íè ñ îäíèì
èç åå çíàìåíèòûõ ïàðòíåðîâ. Çàòî íà
ñúåìêàõ ôèëüìà «Ïèäæàê» àêòðèñà çàê-
ðóòèëà áóðíûé ðîìàí ñ îñêàðîíîñöåì
Ýäðèàíîì Áðîóäè. Îíè âñÿ÷åñêè ñòàðà-
ëèñü óåäèíèòüñÿ è âñå ñâîáîäíîå îò ðà-
áîòû âðåìÿ ïðîâîäèëè âìåñòå. Ïîãîâà-
ðèâàëè äàæå, ÷òî Áðîóäè ñäåëàë åé ïðåä-
ëîæåíèå, íî ðîìàí âñêîðå ñîøåë íà íåò.
Ïîòîì ó äåâóøêè áûë ðîìàí ñ èðëàíäñ-
êèì ïåâöîì Äæåìè Äîðíàíîì. Â 2005-ì
îíè ðàññòàëèñü, êàê çàÿâèë Äæåìè, ïî
ïðè÷èíå èçëèøíåé ïîïóëÿðíîñòè Êèðû
(â òîì æå ãîäó Êèðà áûëà ïðèçíàíà ñà-
ìîé ñåêñóàëüíîé êèíîàêòðèñîé ìèðà).
Îí, ìîë, òåðÿåòñÿ íà åå ôîíå è ÷óâñòâóåò
ñåáÿ íå â ñâîåé òàðåëêå. Îíè îñòàëèñü
äðóçüÿìè; Äæåìè äîáàâëÿåò, ÷òî Êèðà
ñàìàÿ êðàñèâàÿ æåíùèíà èç âñåõ, êîãî
îí êîãäà-ëèáî âñòðå÷àë. Ñåé÷àñ àêòðèñà
âñòðå÷àåòñÿ ñ Ðóïåðòîì Ôðåíäîì, îíè
âìåñòå ñíèìàëèñü â ôèëüìå «Ãîðäîñòü è
ïðåäóáåæäåíèå».

Íà ñúåìêàõ ðàçíûõ ôèëüìîâ àêòðèñà
íàó÷èëàñü ðàçíûì òðþêàì � ñòðåëÿòü èç
ëóêîâ, àâòîìàòîâ, ïèñòîëåòîâ, ðó÷íûõ
ïóëåìåòîâ, ìåòàòü íîæè, ñêàêàòü íà ëî-
øàäè, ôåõòîâàòü� Åäèíñòâåííûì, ïî
ñëîâàì Êèðû, ÷åì åé íå óäàëîñü îâëà-
äåòü, ñòàëî èñêóññòâî ñòðèïòèçà: «Ê ñî-
æàëåíèþ, â ýòèõ ñöåíàõ âû óâèäèòå ÷ó-
æóþ çàäíèöó» (ôèëüì «Äîìèíî»). Ïðè
ýòîì àêòðèñà óòâåðæäàåò, ÷òî îíà «âî-
îáùå ëåíòÿéêà ïî ñâîåé ïðèðîäå è óæ
òî÷íî íå ïîêëîííèöà ýêñòðåìàëüíûõ âè-
äîâ ñïîðòà».

Êèðà òàêæå ñ÷èòàåò ñåáÿ ìàëîîáùè-
òåëüíîé: «ß íå âîæó çíàêîìñòâ ñ ëþäü-
ìè èç øîó-áèçíåñà è ñàìîïðîäâèæåíè-
åì íå çàíèìàþñü. Íà âå÷åðèíêàõ ñòîþ â
óãîëêå ñ áîêàëîì øàìïàíñêîãî â ðóêå è
ñìàòûâàþñü ïðè ïåðâîé âîçìîæíîñòè.
ß íåíàâèæó âåñü ýòîò êóëüò çíàìåíèòî-
ñòåé. È î÷åíü æàëü, ÷òî ÿ è ìîÿ ñåìüÿ
ñòàëè æåðòâàìè ìîåé çâåçäíîñòè. Âîò
åñëè áû ìîæíî áûëî èãðàòü, ñíèìàòüñÿ
è ïðè ýòîì íå ïîëó÷àòü â êà÷åñòâå äîâåñ-
êà âåñü ýòîò êîøìàð çâåçäíîé æèçíè,
áûëî áû ïðîñòî çàìå÷àòåëüíî. À êàê
òîëüêî òâîå èìÿ ñòàíîâèòñÿ ïðîäóêòîì,
òîðãîâîé ìàðêîé, òû ñðàçó òåðÿåøü ïðà-
âî íà ëè÷íóþ æèçíü».

È åùå � îíà õîòåëà áû óéòè èç êèíî
ðàíüøå, ÷åì åå «âûíåñóò íàñèëüíî»:
«Êèíî � áåçæàëîñòíàÿ èíäóñòðèÿ, è ÿ
áûëà áû ïîñëåäíåé äóðîé, åñëè áû íå îò-
äàâàëà ñåáå â ýòîì îò÷åò. Ó àêòðèñ âîîá-
ùå ìàëåíüêèé «ñðîê ãîäíîñòè», îñîáåí-
íî åñëè ïîñòîÿííî èãðàòü äåâî÷åê-ïðå-
ëåñòíèö. Ìíîãèå ãîâîðÿò, ÷òî âåñü ìîé
êàïèòàë � ýòî ìèëàÿ ìîðäàøêà. ß äåëàþ
è ñäåëàþ âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû äîêàçàòü,
÷òî ýòî ñîâñåì íå òàê. ÑÎÂÑÅÌ íå òàê».

Ñåé÷àñ Êèðà ñíèìàåòñÿ â ôèëüìå
«Íàøè ëó÷øèå âðåìåíà», ñöåíàðèé êî-
òîðîãî áûë íàïèñàí åå ìàòåðüþ.

Íåäàâíî â èíòåðâüþ Íàéòëè çàÿâèëà,
÷òî ìåñÿöàìè íå ïîñåùàåò ñïîðòçàë, ÷òî
îíà ëþáèò êàæäûé âå÷åð âûïèâàòü ïî
ïîëáóòûëêè âèíà è ñúåäàòü ïî öåëîé
òàðåëêå ñïàãåòòè è ÷òî ñïîðò íå äëÿ íåå:
«ß íå îòíîøóñü ê ðàçðÿäó ëþäåé, êîòî-
ðûå ãîòîâû âñòàâàòü ðàíî óòðîì è áå-
æàòü ïÿòü êèëîìåòðîâ. ß íå îãðàíè÷è-
âàþ ñåáÿ â åäå è, çíàåòå, ÿ ñ÷àñòëèâà! Ìû
æèâåì âñåãî îäèí ðàç, òàê ÷òî íóæíî
æèòü íà ïîëíóþ êàòóøêó!». Òåì íå ìå-
íåå, ó íåå åñòü âïîëíå ñïîðòèâíîå õîááè
� ñêàëîëàçàíèå.
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ÿçûêå
ÏÑÛÍÝ

         Êúóíûæü
ÕüýIèøýò

ÑÈ ËÚÀÏÑÝ
Ñè ëúàïñýð ñý ñîõúóìý,
Ñè ëúàïñýì ñý ñåõúóìý,
Ñè àíýì äýçÿ óíýì,
Ñè àäýì äýñòIà ùIûóíýì.

ÀÄÛÃÝÁÇÝ
Äè Õýêóæüûð ñè ïñýù,
ÊúûùîêI êIåé, òõóåé...
Àäûãýáçýð ñè áçýù
Õóåéù àáûêIý òõýí.
Ïñûíýì õóýäýó, êúàáçýù,
Õýëú êúàðóð ìûêIóýùIù...
Àð ñý ñè ëúýïêú íàáäçýù,
Àð ñè àíý êóýùIù.

*   *   *
Ìýäæýðýçûð ùIûð
Åùõüó öûêIóýêI.
Ïñîðè áëîêI �
ÁëýêIûóðý éîêIóýêI.

Ìûâýðè ìýùàùý,
Ïñûì ïøàõúóýó åõüûæ,
Ùûòàðè ïùàùýó
Ìýõúó, ìûëIýì, ôûçûæü.
ßõúóýæ ïñîìè ÿ ôýð,
Ïñîìè çàõúóýæ,
Ùûòàð óäç ãúàãúýó
Æýì øõûíó � ìýêúóù.

Ìýäæýðýçûð ùIûð
Åùõüó öûêIóýêI.
Ïñîðè áëîêI �
ÁëýêIûóðý éîêIóýêI.

ÄÛÃÚÝ

Äûãúý äàõý, äûãúý äûùý,

ÓîäýõàùIýð áàæýì, ìûùýì.
Ìàõóý ïñîì óý êúûáîêIóõü,

ÓîäýõàùIý ìýç áæýí, ùûõü.

ÃÚÀÒÕÝ ÆÝÙ
Ñý ñûìûæåéóý, íýáýíýóøýó
Ñè óñý ãóýðõýð êúûçîãóïñûñ.
Ãúàòõýð õýòàêúûì ñè ãúàùIýì

 õúóøýó
È ôàùý ãóýðõýð õúóàìè ñýêIóïñ.

Ìýæåé Ùõüýëûêúóý, Iýäæýìè
 õóýíûêúóýó,

È êúóàëè, êúóàíùIè ìýæåé,
Ñý ñåñýæàóè æýùûì è ùýõóì
ÑèùIêúûì àáû ñûãóæüåé.

Ùõüýùûòù ùõüýãúóáæýì
 ìàçýì è áæüàêúóýð,

Ãúàòõýïý æýùðè ùûìù.
Ñèìûãúýøûíýó ïñýð

 çýðèçàêúóýì,
ÑûùIîãóïñûñûð ìû ùIûì.

ÙIÛÌÀÕÓÝ
ÊÚÓËÚØÛÊÚÓ

Äûãúýì ìàõóýì êúèIóùýùûð
Æýùûì ìàçýì ñõóæåIýæ.
Ëúàãúóíûãúýì õóýäýó äàíýì
ÑõóçýIóåùýð è ëúýìûæ.

À ëúýìûæûð ïñûíý ãóàêIóýù,
Ìàçý íóðûì àð è ãúóýãóù,
Àð ïñý êúàáçýì è õúóìàêIóýù,
Óàôý ùIýíøýìè è íýãóù.

Ãúàòõý õúóìý � ùIûì è óýøõù
àð,

Õúóì ãúýìàõóý � ëýãúóïûêúóù,
ÇýëúûIóåõûð áæüûõüý íýùõúðè,
ÙIûìàõóýêóì è êúóëúøûêúóù.

ÃÚÀÒÕÝÏÝ
Ãúàòõýïý óýñ  óêõúóýð æüû

 ùIûIýì çýðåõüý,
Äóíåéì è ãóïñûñýð

 æüûáãúýæüûì íàõåõüý.
Ãúàòõýïý ìàõóýôIõýì

 êIûãóóãóõýð êúûñõóîæý,
Ìû ùIûì è äýôòýðûì

 «óäçûïýêIý» ñîäæý.

ÓÝ ÓÈ ÀÊÚÛËÛÐ ßIÛÃÚ?
Àðêúý ñåôýíó
Êúðàëúõüý àêúûëûì,
«ÒIýêIó» ñàêúûõóýâýíó
IåéêIý ñý êúûñïûëúûì.
Ñè àêúûë ÿIûãúûó
Ñòõûõýð Iåé ÿùIûíó,
Õüýõýáàñýì õóýäýó,
Õóåéõýò ñûäýòûíó.

Äóíåéì êúûòåõüà öIûõóì è
ãúàùIýð çûõóýäýíóðè, àð çýðûï-
ñýóíó èëúýñ áæûãúýðè çûìè
èùIýðêúûì. Àæàëûì æüûãúý-
ùIàëàãúýêIý çýõýãúýæ
èùIûðêúûì, Òõüýì óè íàòIýì
êúðèòõàð êúýñàìý, àáû ôIýêI
ùûIýêúûì.

Èëúýñ òIîùIò Àðùûäàí êúóà-
æýì ùûù Ìýøûêúóý Àëèì
Òõüýøõóýì êúûõóèóõà ãúàùIý
ãúóýãóàíýð çýðûõúóð. Àóý à çý-
ìàí ìàùIýìè àáû õóçýôIýêIàù
ëúýóæü äàõý ãúàùIýì êúûõèíýí,
áëàãúý-Iûõüëûõýì, íûáæüýãúó-
õýì, êúýçûöIûõóó ùûòà ïñîìè ÿ
ãóì ôIûêIý çûêúðèãúýíýí.

Èëúýñèõ ìýõúó Ìýøûêúóý
çýùõüýãúóñýõýó Ëèóàíðý
Iýñèÿòðý ãóãúý äàõýõýð çðàïõà ÿ
ùIàëýð çýðàìûIýæðý. Àäý-àíýì ÿ
ãóì òåëú «äûðêúóýð» çýè õýãúóý-
ùýæû-íóêúûì. Ùîóý çýìàíûì
«óçûð» íýõú êIàùõúý èùIûíó
êúûçûùûõúóõýðè. Áûí
ãóõýùIûì ïñýì òûíøûãúóý
êúðèòûðêúûì, è ñàáèéì è âàãúóý
èæàóý èëúàãúóíûð àð êúýçûëú-
õóàõýì ÿ äåæêIý ãóàóýøõóýù.

Åòõóàíý êëàññûì ùIýñó
ñïîðòûì äèõüýõàò Àëèì. À çýìà-
íûì àáû è ãúýñàêIóýó ùûòà Õúà-
íû÷ý Ìóõüýìýä çàíùIýó ãó ëúè-
òàò ùIàëý åðûù öIûêIóì çýôIýêI
ëúàãýõýð êúûçýðèãúýëúýãúóýíóì.
Àëèì õàáçýìðý íýìûñûìðý è
Iýïýãúóò, è õüýë-ùýíûì óäèõü-
ýõò, ñûò õóýäý IóýõóêIè íûáæü-
ýãúóì è äýIýïûêúóýãúóôIò,
ãóìàùIýò, ïñàëúý æàãúóý
æèIýôûíóòýêúûì, àóý ñïîðòûì
è ëúýíûêúóýêIý òêIèéò, åðûùò,
æûðûì õóýäýó, áûäýò. È ÿïý
ãúýñàêIóýð êúûçýðûùûãóãúàóè
êúûùIýêIàù Ìýøûêúóýð. Àáû
ïñûíùIý äûäýó ñïîðòûì
å õ ú ó ë I ý í û ã ú ý õ ý ð
ùûçûIýðèãúýõüýó õóåæüàù. Äè
ùIàëýãúóàëýì êóýä ÿõýòêúûì

                                        Ôýåïëú

Íîáè ÿùûãúóïùàêúûì
èëúýñ 20-ì íýìûñó ñïîðòûì è
ìàñòåð öIýð êúýçûëýæüûôà.
Àëèì àð õóçýôIýêIàù, èëúýñ 17-ò
à ùIàëýð çýðûõúóð áýíýêIý
õóèòûìêIý ñïîðòûì è ìàñòåð
öIýð êúûùèõüàì.

Àëèì Iýçàãú èíðý çýôIýêI ëúà-
ãýðý çýðûáãúýäýëúûì è ùûõüýòò
Áîçèé Íàçèð è ôýåïëúó 1997 ãúýì
Àðùûäàí êúóàæýì, Êúóùõüý
Ïåòð è ôýåïëúó Àóøûäæýð, Òåì-
áîò Õüýòàëèé è ôýåïëúó Áàõú-
ñýí êúàëýì áýíýêIý õóèòûìêIý
ùåêIóýêIà çýõüýçýõóýõýì áæüû-
ïýð çýðûùèóáûäàð. Àïõóýäýóè
èóæüêIý óòûêó íýõú èíõýì èõüýó
ùIèäçýðè Åð÷ýí Òåìáóëýò Íàðò-
êúàëý ùðèãúýêIóýêI òóðíèð
èíûì, Àáõúàçûì ùûù áýíàêIóý
öIýðûIóý, Åâðîïýì è ÷åìïèîí
ÕóòIáý Ðàø è ùIûõüêIý Ãóäàóòý
êúàëýì ùåêIóýêIà çýïåóýì,
íýãúóýùI êóýäìè òåêIóýíûãúýð
êúûùèõüàù. Àõýð ïñîðè
ùIýäçàïIýò. Àïõóýäýó ïàñýó
ùIàëý öIûêIóì è âàãúóýð èìû-
æàìý, õýò èùIýðýò àð íîáý çäû-
íýñûíó ëúàãàïIýð çûõóýäýð?

- È àäý Ëèóàí ñïîðòûì ùûõè-
øà è ëúàãúóýì òåóâàò à ùIàëýð.
Àäýì õýëú õüýë-ùýíûôIõýì
íýìûùI, è ùIàëýãúóýì áãúýäýëúà
áëàíàãúûìêIý, êúàðóìêIý,
ëúýùàãúûìêIý Àëèìè Òõüýð êúû-
õóýóïñàò, - æåIý Ëèóàí è
ãúýñàêIóýó ùûòà, ñïîðòûì è âå-
òåðàíõýì ÿ Ñîâåòûì è òõüýìàäý
Êúóýäçîêúóý Àíàòîëý. � Ñïîðò-
ñìåíûì è ïùIýð êúýçûIýòûð è
òåêIóýíûãúýõýðù. ÊúèãúýùIàð
ìàùIýìè, Àëèì àáû è
ëúýíûêúóýêIý õóçýôIýêIàð êó-
ýäù. Àáû è ùûõüýòù è
åõúóëIýíûãúýôIõýì ïàïùIý êúû-
õóàãúýôýùà ùIûõü òõûëú, äà-
ìûãúý ëúàïIýõýð.

ÄóíåÿãúýêIý êúûëúûñà
ãúàùIýð ìàùIýìè, Ìýøûêúóý
Àëèì êúåõúóëIàù ëúýóæü äàõý
êúèãúýíýí. Àóý àáû è ãúàùIýì
êúûùûïèùýíóù àð
êúýçûöIûõóó ùûòàõýì ÿ ãóì.

Ïñýð çûìûóòIûïù ãóàóýð, ãóð
çûêúóòý ãóïñûñýõýð ÿãúýâ èãúóý
íýìûñó çè êúóýð çûIýùIýêIà àäý-
àíýì. ß ùIàëýì è ôýåïëúó àáû-
õýì êúàõóýíàð è ñóðýòõýðù, äà-
ìûãúý ùIûõü òõûëú êúðàòàõýð-
ùè, àõýð êúûçýðàùòýó çýùõüýãú-
óñýõýì ÿ íýïñûð êúàôIûùIîæ...

Ãóàóýð ãóì êúåIýìè, ãúàùIýì
àäýêIý êúûïåùý, çûøûIýðý áýøý-
÷àãúðý ùûIýùè, äóíåéì êúûòå-
íàð àáûêIý ìýïñýó.

ÙõüýùýìûùI Èçý.

Ãúýñýíûãúý
Ïñû åôýíìè õàáçý õýëúù

Ãúýìàõóý õóàáýò. ÏùIàíòIýì äýò äåé æûãûøõóýì óýðøýðó ùIýñò
Íàäèð è íàíýìðý ÿ ãúóíýãúó ôûçûæüûìðý. Íàäèð ïñû ùIûIý ïýãóí
ïñûêúóèéì êúðèøðè, íàíýõýð çûùIýñ æûã ùIàãúûì ùIèãúýóâàù. Àð
ùèëúàãúóì, òîï êúåçûõóýêI ùIàëý öIûêIóõýì ÿùûù çû ïýãóíûì áãúý-
äýëúýäàù, øýíòùõüýãóýì òåò ôàëúýð êúèùòýðè, àáû èç ïñû íýõúóåèí-
øýó èðèôàù. ÒIýêIó ôIýêIà äýìûêIûó, àðãóýðó êúûòðèãúàçýðè, ïñû
ôàëúý èðèôàù. ÀðùõüýêIý è ïñûõóýëIý èêIûðòýêúûì. Åùàíý ôàëúýð
êúðèãúýõúóà íýóæüêIý, Íàäèð è íàíýì çûêúèãúàçýðè: «Èäæû ïñû êóýä
óåôýêIè óè ïñûõóýëIý èêIûíóêúûì», - êúûæðèIàù. Àáû èðèãóçýâàóý
ùIàëý öIûêIóì çûêIýëúèãúýïIýùIàù: «Ñûò ùõüýêIý? Ñûò
ùIèìûêIûíóð?»

- Äàíýõó ñýðý äè ïñûõóýëIý óåôàùè, - êúåïëúàù àáû íàíýð.
- Ôè ïñûõóýëIýêúûì ñý ñûçýôàð! Ïýãóíûì èòûì ùûùù, - è ïýð è

IýùõüýìêIý èðèõóýêIàù ùIàëý öIûêIóì.
- Íýõúûæü ùûñó ïñû óåôýí èïýêIý, àõýð ïñû õóýëIýðý õóýìûëIýðý

åóïùIûí õóåéù. Àð õàáçýù. ÍýãúóýùIûì è ïñûõóýëIý óåôýìý, óè
ïñûõóýëIý çýè èìûêIûó æàIý.

Äæàóðäæèé ÕüýòIûêúý.

- Óà, ôûçûæü, çû òõüýìàõóý
õúóàóý ìû ñè ùIûôýì ñåçýãúû-
æûðêúûì. Çûãóýðûì ñåøõ. Ôàø-
õý ñûõúóàìý...

- ÀIý, ëIûæü, àáû óùIýãóçýâýí
õýëúêúûì. Õúûäæýáç íýõúûùIýð
íûáýì ùèëúûì ñýðè ñûòIýõúóàù.

- Å çè óíýãúóýáæýð
õóýçûìûùIû-æûí ôûçûæü äåëý,
ñý ñûóýíäýãúóêúûì. Ìû
êúûçæåïIýð ñûò? Ñè íûáýì èëú-
ûð íûøýäèáý ñûáãúýøõà
äæýäûêIý öIûêIóèòIûðù.

Çè òõüýóñûõàôýð ôûçûì çûõè-
ìû-ùIûêIà ëIûæü öIûêIóð
êúûäýêIàóý óýðàìûïýì òIàõúóýó
òåòò. È æûïûì êúèíýæà àõúøý
òIýêIóð èáæûæðè, ôàøõý õóùõú-
óýì æàIý ñîíäýäæýð óàñýì õóðèêú-
óðòýêúûìè, ùû-ìûøõýìè
èðèãúýòIýõúóàù. Ïëúýðè,
ÕüýïIîòI êúåõûó ùèëúàãúóì
òIýõúóýíûð ùIèãúýõóýáæüàù.

- Ìûð ñëIî, ÕüýêIàøý, ìû öIý
ùûìûIýæûð äýíý êúèïõûæà,
ñûòó õóàáæüó óòIàõúóýðý.

- Óý êIýïèðàöýì óõûõüýó áåé
óõúóà ùõüýêIý, äý ïåðåñòðîéêIýì
äèóáûäàóý öIýì äåøõ.

- Äóñòûð ìûêIóýäûæàì óåóýíò.
- Ñý ñûôàøõýó àðàù, ÕüýïIîòI.
- À-à, àð Ióýõóêúûì, ìî óè

õüýùõüýòåóýð ïûùýùûæûõó õû-
õüýæûíóù. Ñýðè ñèIàòè åçûð-
åçûðó êIóýäûæàù.

- ÙIûìàõóýð êúèõüà êúóäåéù.
Õüýùõüýòåóýð ãúàòõý ïùIîíäý
ïûìûùýùûæìý, ñëIî ñùIýíóð?

- Ñûò ïùIýí, óòIýõúóýíù,
ÕüýêIàøý.

- Óóåéð äàóý-òIý
çýðûêIóýäûæàð, ÕüýïIîòI?

- ÊúûçýðûõýêIàì õóýäýó õûõü-
ýæàù.

- ÓêúèãúýïöIàóý àðàù-òIý àáû
� õúóæàêúûì.

- Àð äàóý?
- Õûõüýæ çèùIðè êIóýöIûì çðè-

òàóý àðàù, ÕüýïIîòI.
- ÀòIý øõýæûðêúûìè,

ÕüýòIîõúóùûêúóåé õúûáàðõýð

Ôàøõý
ÕüýêIàøý.

- Çèóùýõóàóý äæýäûêIý
öIûêIóõýð êúðèøó àðàù. ÈòIàíý-
íý-ý...

- Ñûò èòIàíý êúýõúóíóð,
ÕüýêIàøý?

- ÙIûôýì çûêúðèòûæûíùè,
ìèñ èòIàíý òIýõúóýêIý êúýïùIýíù.

- Ñûò ñè Iýìàë-òIý, ÕüýêIàøý?
Óýëýõüè, ñý óý ïõóýäýó ñûòIàõúóýó
óýðàìûùõüýì ñûòåòûíó
ñûõóùIýìûõüýíó. Ñè
êIýïèðàòèâûð õýêIóýäýæûíóù.

- Iýìàëûð àðàùè, Íàëøûê
êIóýè, ñîíäýäæýðõýì ãúóíýæó ÿùý
ôàøõý õóùõúóý, ëúàïIýù
æóìûIýìý.

- Óàñýð Ióýõóòýêúûì. À ñîíäýä-
æýð-õýð äýíý êúûùûçãúóýòûíóð?

- Æóðò áýçýðûì çýòIýõúóó òåõüè,
åçûõýð êúîæýíóù.

- Àëûõüûð àðýçû êúûïõóõúó,
ÕüýêIàøý. Íîáý ôIýìûêIûó
ñûêIóýíù.

- ÓêúûùûêIóýæêIý ñý çûêúûñ-
õóý-ãúàçý, ÕüýïIîòI.

- Èäæûðè çûãóýð êúûçæåïIýíó
àðà?

- Õüýóý, áæåñIýíóð ñóõàù.
- ÀòIý ñûò?
- Ñîíäýäæýðõýì

óêúàãúýïöIýíêIý õúóíóù. Êúýï-
ùýõóà õóùõúóýð êúýñïùûòýíù,
àðìûõúóìý óåçãúýñìý, äûóíýõúó-
àêúý.

- Óý óäîõóòûð, ÕüýêIàøý? Äàóý
êúûçýðîïùûòýíóð?

- Ñý ÿïý ùIûêIý çûùûñõóýíùè,
òýìýìó ñèãúýõúóæìý, èòIàíý óý
óåïëúûíù.

 - Óïñýó, ÕüýêIàøý. Òõüýð
ñîãúýïöI, õýòè ñûòè æðåIý, ñý óý
íýõú íûáæüýãúó ïýæ ñèIýìý.

 - Çý ñûêúûáãóðûIóàìý, àðè êóýä
è óàñýù, ÕüýïIîòI.

- À ùIûêIýì òåòó, ÕüýïIîòI êúè-
ùýõóà õóùõúóýìêIý ÕüýêIàøý
ïùIýíøýó çèãúýõúóæûãúàù.

Êúýðìîêúóý Ìóõüýìýä.

ÁÇÝ IÝÔI È ÙIÀÃÚ ÄÛÙÝ ÙIÝËÚÙ
Çýãóýðûì ïùûì Õúóýæý èðèäæàóý

êúûòåêIèåðò.
- ÄàõýêIý ïõóýçìûùIàð IåéêIý

ïõóýñùIýíêúûì, ïùû, óêúûñòåìûêIèåó òýìý-
ìó êúûçýïñàëúý. «Áçý IýôI è ùIàãú äûùý
ùIýëúù» æàIýó ïñàëúýæü ùûIýù, àð çûùûãú-
ýãúóïùýí õóåéêúûì, - æðèIàù Õúóýæý ïùûì.

- Óè ùõüýð êúýãúýïöIýæ àáûêIý, áçý IýôIûì
çûãóýð êúûïûêIûó ùûòàòýìý, çû äæàíý
êúåêIóó ïùûãúûíò, - êúûæðèIàù ïùûì,
Õúóýæý äæàíý ëýæüà çýðûùûãúûð
êúðèIóýêIûó.

- ÀòIý à ïñàëúýæüûð çýðûïýæûð óè ôIýù
ùûìûõúóêIý, ïùû, óè ãóàùý äûäýì, àð äýðá-
çýð Iýçýó æàIýðè, ìû áçûõüýõóý òIýêIóì äæà-
íý êúûõåçãúýùIûêIûíù, - æèIàù Õúóýæý, è
æûïûì êúðèëúýôà áçûõüýõóý òIýêIóð ïùûì
èðèãúýëúàãúóðè.

- ÊúûõèùIûêIûíêúûì!
- ÊúûõèùIûêIûíù!
- ÊúûõèùIûêIûíêúûì!
- ÊúûõèùIûêIûíù, ïùû, àóý óý ãóàùýì

äåæ óíûùIýìûõüýó íûêúóýïëúó ùûò.
Àðàòè, ùIûçýäàóý Ióýõóð ÿùûãúóïùýæðè

áàç çýïèõüàù.
Ïùûì ëúýíûêúóý çðèãúýçðè, Õúóýæý ãóà-

ùýì äåæ ùIûõüàù.
- Ìûð äæàíý ñõóýùI, - æèIýðè ùýêI áçûõü-

ýõóý òIýêIóð Õúóýæý ãóàùýì èðèòàù.
- Àíà, Õúóýæý, ìûáû äæàíý êúûõýêIðý,

ïùàìïIàïõúý èðèêúóíêúûì, - êúûæðèIàù

ÃóøûIý
ãóàùýì.

- ÑùIýðêúûì, «ãóàùýð àïõóýäèçó äýðáçýð
Iýçýùè, ïùàìïIý ôIýêI êúûçûõýìûêIûíóì
äæàíý êúûõåùIûêIûô» æàIýó êúóàæý ïñîì
ùàãúýõúûáàðòè, êúýñõüàù,
êúûùûõýìûêIûíóêIý ñõüûæûíù, - æèIàù
Õúóýæý.

- Êúýãúàíý àòIý áçûõüýõóý òIýêIóð, äæàíý
êúûõýòùIûêIûôìý äåïëúûíù, - æèIýðè ùûò-
õúóì êúèãúýãóôIà ãóàùýì áçûõüýõóýð Ièõàù
èêIè êúýðóàêú äæàíý äýãúóý õóèäðè åòIóàíý
ìàõóýì êúðèòûæàù.

Àðàòè, Õúóýæý áàçûð êúèõüàù.

ÓÝ ÍÝÕÚ IÝÇÝÆÓ ÓÊÚÛÙIÝÊIÀÈ!
Õúóýæý òõüýìûùêIýãúóý çýìàí êúûõóèõó-

àò. Áýçýðûì èõüó ùèùýí ïàïùIý, óàñý õóýïùI
õúóíó çû õüýïøûï ãóýð êúèãúóýòûíó è óíýì
ùûëúûõúóàù. ÀðùõüýêIý êõúóýùûíûæü
çàêúóý ôIýêIà ïùý õúóíó çûðè ùèãúóýòàêú-
ûì.

Êõúóýùûíûæüûð êúèùòýðè åæüàóý, çû
ïõúýçàêúóý ëúýìûæ õóýçàù. Óôàôýó ïñû
óýðûì òåëú ïõúýçàêúóý ëúýìûæûì èêIûí
õóåé ùûõúóì ãóïñûñàù: «Ìû êõúóýùûíûæü
çàêúóýì ôIýêIà ìûëúêó êúûñõóýçûìûãúýíý-
æà Àëûõüûì è ãóð çûãóýðêIý êúûçýáãúàù.
Ëúýìûæûì ñûùèêIêIý ñðèãúýõóýõðý àðè
ñôIèêúóòýæìý, êúûñõóðèêúóïàù».

- Óà, Àëûõü, ñóìûãúýõóýõ, êõúóýùûí óàñý-
ðè äè çýõóýäèòIù, - æèIýóðý ëúýìûæûì
èêIàù. ÈòIàíý óàôýìêIý äýïëúåéðè æèIàù:

- ÏùIýóý çûêúýçáãúýãúýïöIàìè, óìûùIýó
êúýõúóàìè � óêúýçãúýïöIàù. Êõúóýùûíûì è
óàñýì è Iûõüý ùàíýì çû êIýïIåéêIý ùIèãúóó
óýñòûíóêúûì, - æèIýóðý êõúóýùûíûì
òåëúýùIûõüûóðý çäýêIóýì, Iýïûõóðè êúóòàù.

ÊúûùûùIà Ióýõóì õýïëúýðè è ùõüýð
èãúýêIýðýõúóýæàù.

- Ìû Àëûõüûì ãóøûIýð
êúûãóðûIóýðêúûì, - æèIýðè Õúóýæý êõúóý-
ùûí êúóòàõóýõýð çýõèóùýáàù.

Êõúóýùûí õüýæûãúýõýð òõûëúûìïIýì
òIýêIó-òIýêIóóðý êIóýöIèêIóòýù, õúóðæûíûì
èðèêIóòýæðè, áýçýðûì ùèùýíó èõüàù.

- Áæüûäçý ãûí ïóäó ñîùýð, áæüûäçý ãûí
ñîùýð, - æèIýó áýçýðûì ùûòåõüýì, öIûõóõýð
êúåïùIàóý, è «áæüûäçý ãûíûð» ÿùýõóó
ùIàäçàù.

Êóýä èùà, ìàùIý èùà, «ãûíûð» çûùýõóà-
õýì ÿùûù çû Õúóýæý êúûáãúýäûõüýðè
êúåóïùIàù:

- Óà, Õúóýæý, ìûð êúûäýïùýí êúûäýïùàù,
ãûíûð áæüûäçýì çýðåòõüýëIýíóð êúûäæåIýò, -
æèIýðè.

- Áæüûäçýð êúýóáûäè è íàïIý öIûêIóõýð
çýòåøè è íýì ùIýóäý, ñè Ióýõóù èòIàíý àð àáû
êúåëûì, - æýóàï èðèòàù Õúóýæý.

- Áæüûäçýð êúýçóáûäà èóæüêIý, à êúîìûì
çåçìûãúýëIàëIýó ñïIûòIìý, íýõú òûíøêúý? �
êúûõóèäàêúûì «ãûíûð» çûùýõóàì.

- Iàó, óý íýõú Iýçýæó óêúûùIýêIàè, àïõóý-
äýóè áóêI õúóíóù, - æèIýðè Õúóýæý è õúóð-
æûíûæüûð è äàìýì òðèëúõüýðè êúåæüýæàù.
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ØÀÓÄÀÍ

 Ìåí áó ýëãå êåëãåíèì ñàéûí
òþáåéìå Àóàëèÿòõà, æîë æà-
íûíäà àäàìíû ñàêúëàãúàí÷à ñþ-
åëåäè. Àëàéäà îðàìíû, æîë æà-
íûí òàçàëàãúàí÷à, áèðäå óà êå-
ñèí áóëæóòóðãúà äà êþðåøèð.
Àâòîáóñíó êåëãåíèí ê¸ðñå óà,
áåëèí òþçåòèï, óøàêú í¸ãåðèí äà
êúîþï, áèòåó ýñèí, êúàðàìûí äà
àðû áóðàäû � êèì áèëåäè, ñàáèé-
ëåðèíäåí áèðè èø êåëå ýñå óà äå-
ãåíëèêäåí. Îë àíû à÷ûêú áèð êè-
øèãå äà àéòìàéäû, àëàé Àóàëè-
ÿòíû òàíûìàãúàí àäàì îêúóíà
àíãûëàðûêúäà àíû. Àâòîáóñäàí
ñàêúëàãúàí àäàìû òþøìåñå óà
êúàðàìûí áóêúäóðóï, îòäà áèð
çàòûì êúàëãúàíäû äåãåí ñûëòàó
áëà þéþíå êåòåäè�

 Ñîëóó êþíëåäå ìà àëàé  ñàêú-
ëàéäû àâòîáóñíó êåëèðèí � ýðò-
òåäåí  èíãèðãå äåðè. Áèð çàìàíäà
òîëó þéþðþíäåí ýíäè àíû áëà
áèð êèøè äà  êúàëìàãúàíäû.
Ýðèí àñûðàãúàíëû äà áèð íåí÷à
æûë îçäó, àëàé ýë-ýëëåãå, øàõàð-
ãúà äà êåòãåí ñàáèéëåðèíäåí
áèðè äà àòà þéþíå êúàéòìàäû.
Àíû êúîé, áåø ñàáèéèíäåí áèðè
Òþðêäå, ýêèí÷èñè óà  Ðîññåéíè
óçàêú øàõàðûíäà æàøàéäûëà.
Õàð áèðè áàø êå÷èíäèðèó áëà
æàéûëãúàíäûëà. Ìà àëàé áëà
êúàëãúàíäû Àóàëèÿò æàíãûçëàé.
Øêîëëàäà îêúóó áîøàëãúàíëàé
à, òóóäóêúëàðû êåëèó÷þäþëå,
àëàé àëà àðòûêú ê¸ï òóðìàéäû-
ëà � áèð ëàãåðüãå ýëòåáèç, êúàéäà
àóðóóóíà áàêúäûðàáûç   äåï
àëûï êåòåäèëå. Àóàëèÿò à ñîðà�
æîëãúà òåðê-òåðê  ÷ûãúàäû.
Êúîíøóëàäàí áèð àäàìíû êåëãå-
íèí ê¸ðñå, òàíñûêúëàð, êúó÷àêú-
ëàð, óëëóäàí ãèò÷åãå äåðè ñîðóð.

-Áèçíèêèëå óà êåëàëìàé òóðà-
äûëà, õàðèï. Æàøàó áàãúàëàí-
íãàíäû äà, õàð íå çàòäà äà êúûò-
ëûêú,  æåòèøäèðàëìàéäûëà,
ýøòà. Êúàëëàé áèð êþ÷-êúàðûó
êåðåêäè ñàáèéíè ̧ ñäþðþðãå! Áèð
êå÷å æóêúóñó á¸ëþííãåí îêúóíà
êúàëàé êúûéûí ê¸ðþíåäè. Àòà-
àíà ñàóëóêúäà ¸ñåäè ñàáèé êúàé-
ãúûñûç, àëàíû æûëûóëàðûíà
êúûñûëûï. Êúàðûóóíã êåëãåí çà-
ìàíäà ñàáèéèíãè ¸ñäþðåñå, îêú-
óòàñà, àäàì ýòåñå� Ñàáèéèíã èãè
àäàì áîëñà, êúàðòëûãúûíã äà
òûí÷ëûêúëûäû ñîðà. Àëëàõõà
øóêóð,  æàøëàäàí áèðè äà è÷-
ìåéäè, ê¸ðåñå, áàøëàðûí êå÷èí-
äèðå êþðåøå æàøàéäûëà. Ìåí à
æàëàíäà àëàãúà òàíñûêú áîëàìà
àíñû, ýíäè ìàíãà íå êåðåêäè?
Ïåíñèÿì æåòåäè, Àëëàõ àéòñà.
Ýíäè êúàðòìà, êúàðûóñóç äà áî-
ëóï êúàëãúàíìà àíñû� æàøû-
ðàêú çàìàíûìäà, ñóìêàëàðûìû
äà òîëòóðóï, òóóäóêú÷óêúëàðû-
ìà æåòèï êúàëûó÷ó ýäèì� Ýíäè
óà áàðàëìàéìà, àóðóó, êúàðûó-
ñóçëóêú äåãåí çàòûíã äà áèéëåé
áàðàäû. Áàð, àóðóíã, áàð, êúû-
çûì, æîëóíãäàí òûéûï òóðàìà.
Áèçíèêèëåäåí áèðè êåëå áîëóð-
ìó èø äåï ÷ûêúãúàí ýäèì�

Ñîðà àâòîáóñ êåëãåí æîëãúà
ìóäàõ ê¸çëåðè áëà êúàðàð. Õàð

çàìàíäà äà áèð÷à àéòõàí ñ¸çëå-
ðèí äà óíóòóï.  Æàíãûçëûêú,
ìóäàõëûêú äà áèéëåãåí ê¸çëå
êúàëàé ýðèóëþ êúàðàó÷óäóëà
æîëãúà. Àí÷à  ñàáèéèíäåí áèðè
äà êåëìåãåí, áèðè äà  ê¸ðþíìåãåí
æîëãúà.

Óçàêúäàí îêúóíà Àóàëèÿòíû
æîë æàíûíäà ñþåëãåíèí ê¸ðñåì,
àíäàí óÿëûï, áóãúàðûãúûì êåëå-
äè. Ìåíè, áàøõàíû äà êåëãåíèí
ê¸ðñå, êåñèíè ñàáèéëåðè ýñèíå
òþøþï, æþðåãè êúûéíàëà áîëóð
äåï. Ñàáèéëåðèí áèð çàìàíäà äà
ñ¸êìåç, òàðûêúìàç. Æàëàíäà òàí-
ñûêúëûãúûí àéòàäû àíñû. Áèð-
ëå ñàáèéëåðèí æàøûðûí òàí-
ñûêúëàéäûëà, áàøõàëàðû óà,
Àóàëèÿò÷à, à÷ûêúäàí-êúàðò-
ëûãúû, êúàðûóñóçëóãúó äà õîð-
ëàé áàðãúàíû êúàäàð. Áèð êåçè-
óäå êúàðûóëóëà, êúîëàéëûëà,
êåñëåðèí àÿìàãúàíëà, òàóêåëëå,
îãúóðëóëà, ñàáèéëåðèíå òàÿí-
÷àêúëà� Ýíäè óà æàëàíäà æû-
ëûó áëà àíãûëàó èçëåãåíëå, æàí-
ãûçëûêúíû ñþéìåãåíëå.

Àóàëèÿòíû æþðåãèí àíãû-
ëàãúàíûìäàí áåðè óà, êúàéäà
áîëñàì äà, æîë æàíûíäà ñþåëãåí
àáàäàí àäàìíû ê¸ðñåì, àëà äà ñà-
áèéëåðèí ñàêúëàãúàí ñóíàìà.
Ìåíè áëà óøàêú ýòåðãå ñþéþó-
÷þñþí áèëèï, ê¸ë ýòäèðèðãå êþ-
ðåøèó÷þìå Àóàëèÿòõà óà.  Áèð
áèðëåäå îë  òåðåíèíå êåòãèí÷è:

-Ò¸ãåðåãèíãè äàóóðëó ñàáèéëå
êúóðøàëàãúàíäàí ýñå, êåñëåðè
òûí÷ëûêúëû æàøàï, ñåíè äà
êúàðòëûãúûíãäà ûðàõàòëû
êúîéñàëà èãèäè. Áèðèíè íå
æàøû è÷ãè÷è, íå ýðè� Êúûçû äà
íå ñàíñûç, íå êúûéûíëûêúäà æà-
øàãúàí. Òûí÷ëûêúëàðû áîë-
ìàãúàíëà ê¸ïäþëå. Ñåíèêèëå óà,
íàñûïõà, àëëàé îñàë  êúûëûêú-
ëû òþéþëäþëå, - äåñåì, ûðàçû
áîëàäû. Êåðòèñè äà àëàéäû.

-Àëãúûí÷à áîëóøàëìàéìà äåï
æàðñûéìà àíñû. Ñàáèéëåäå äà
ê¸ï  òþðëþëå áàðäûëà, ¸ìþðäåí
àõûðãúà òîÿ  áèëìåãåíëå. Ìà
àëàéäà Êåðìàõàííû æàøû êå-
ëèï, êúóðó äà àõ÷à áåð äåï,  àíà-
ñûíà áëà àòàñûíà äàóóð à÷õàí-
ëàé òóðàäû. È÷ãèäåí à àéûðûë-
ìàéäû. Êúàòûíû óà, õàðèï, áà-
øûí àëûï êåòãåíäè àíäàí áåçèï.
Ñàáèéèìè, þéþðþìþ, àòàìû
áëà àíàìû áûëàé íåê æèëÿòàìà
äåï, îë àäàìíû áåòè íåê æèáèé
áîëìàç? Îë êúàðòëàíû äà þéëå-
ðèíäåí ê¸÷þï êåòåðèê ýòãåíäè�

Àëëàõ ñåí ñàêúëà, êúûéûí-
ëûêúëàðû áîëãúàíëà ê¸ïäþëå.
Ø¸íäþãþ àäàìëà áåê òþðëåí-
íãåíäèëå. Àøû-ñóó áàð, òûí÷-
ûðàõàò æàøàé íåê áèëìåéäèëå?
Æàøàó àðûòñà àíãûëàðëà, êå÷
áîëëóêúäó àíñû. Ýð êèøè þéþ-
ðþí òóòàëìàñà, àíãà áàø÷ûëûêú
ýòàëìàñà, ñîðà ìèëëåòèíå äà áàø-
÷ûëûêú ýòàëìàéäû. Ø¸íäþãþ
æàøëà, íåê ýñå äà,  õîìóõäóëà,
è÷ãèãå áåê áåðèëãåíäèëå. ¨çãåíè
êúîé, êúûçûì, àòà-àíàëàðûíà
áûëëàé áèð ñàáèéíè íåê æàéãú-
àíñûç äåï ñþåëãåíëå äà áàðäûëà.

Õàð æàííû äà Àëëàõ æàðàòàäû,
àòà-àíàñûíà àëàé ñþåëãåííè óà
àêúûëû áàðìûäû? Àëëàé êèìãå
íå õóðìåò ýòåðèêäè? � Àóàëèÿò
ìàíãà ñîðóóëó êúàðàäû.

-Õàó, àëëàéëà êåñëåðèí äóíèÿ-
äàí æîêú ýòåðãå óà ñþéìåéäèëå,
ìåí äà òóóìàñàì ýäè óà áó äóíè-
ÿãúà, äåé áîëìàçëà, - äåï, ìåí äà
óøàêú í¸ãåð áîëóðãúà êþðåøå-
ìå. - Ñîðà àíàñû àóðóãúàí çàìàí-
äà àëëàéãúà ûøàí äà òóð.

-Àóðóó äåãåííè ñîðìà� Ñàó-
ñóç êèøèãå äà êåðåêìåéäè. �
Àóàëèÿò áèð êåñåêãå òûíãûëàäû.
� Àëëàõíû áóéðóãúóíäàí áèð
êèøè äà êúóòóëìàéäû, êåñèíãè
ñàêúëàðãúà êþðåø. Àÿóñóç ýòñåíã
êåñèíãè, ñàóëóãúóíã òîçóðàñà, ìà
àíäà àíãûëàéñà. Áèçãå áàøõà, áåê
êúûéûí çàìàíëàäà æàøàðãúà
òþøãåíäè, àìàë æîêú ýäè. Ýíäè
áèëèì àëûðãúà îíãóãúóç äà áàð.
Áó ãàç äåãåíèíã à êúàëàé æàííåò-
äè àäàìãúà! Àíñû ñóó îòóíëà áëà
îòíó òàìûçûðãúà êþðåøèï, íåäà
àëàíû îêúóíà òàïìàé àçìû êúûé-
íàëãúàíáûç. Àòà-àíàñû àóðóéìà
äåñåëå óà, ñåí óãúàé, ìåí äà àóðóé-
ìà äåï ñþåëãåííè äà  ê¸ðãåíìå.
Ìåíèêèëå àëëàéëà áîëìàãúàíû-
íà øóêóð ýòå æàøàéìà, - äåï
Àóàëèÿò ìåíè äà þéþíå æóóóêú
ýòå, ÷àêúûðäû. Àøûãúûï òóðãú-
àíûìû áèëäèðèï, ûðàçûëûãúû-
ìû äà àéòûï, àíäàí àëàé àéû-
ðûëäûì. Àóàëèÿò äà þéþíå àêú-
ûðûí àòëàé êåòäè.

Íå ñàãúûøëà áëà êèðãåí áîëóð
ýäè îë þéþíå, æàíãûçëàé òóðãú-
àí þéþíå? Õàð íåíè  äà ñûíàãú-
àí, õàð íåíè äà ê¸ðãåí, íåãå äà
ò¸çãåí, àíãûëàãúàí. Àëàé òàí-
ñûêúëûãúûí à áóêúäóðàëìàãúàí,
ñàáèéëåðèí ñàêúëàãúàí. Ìåíè áëà
ýòãåí óøàãúû � ñàáèéëåðèíäåí
òàíñûêúëûãúûí àëûðãúà êþðåø-
ãåíëèãè áîëóð ýäè,  ¸ïêåëåóþ,
æþðåãèíäåãèí àéòûðãúà èçëåãå-
íè äà. Ñàáèéëåðèíå óà òàðûãúà
áîëóðìó, çàò àéòàëàìûäû? Àëàé
àíû æàðñûóóíà òûíãûëàðãúà
êúàòûíäà áèð àäàìû îêúóíà
æîêúäó ñîðà óà. Àóàëèÿòíû «ñà-
óñóç êèøèãå äà êåðåêìåéäè» äå-
ãåí ñ¸çëåðè óà ýñèìäåí êåòìåé
ýäè. Ñîðà àóðóãúàí çàìàíûíäà äà
ñûíàãúàíäû îë ñàíñûçëûêúíû,
æàíãûçëûêúíû, êúàéãúûðûó
áîëìàãúàíûí.

Áèð àóóêúäàí, æóìóøóìó òà-
ìàìëàï, æîëãúà ÷ûêúäûì. Àâòî-
áóñíó êåëèð çàìàíû ýäè. Óçàêú-
äàí îêúóíà Àóàëèÿòíû òàíûï, îë
ê¸ðìåç÷à, áàøõà æàíûíà  êåò-
äèì. Ìàíãà áèð óëëó çîðëóêú
ýòèëãåí÷à, æþðåãèì áîëìàãúàí-
÷à êúûéíàëäû. Ìà àëàé ñàêúëàé-
äû àíà  ñàáèéëåðèí, òàíñûêúëàï,
¸ïêåëåï, èéíàêúëàï, æàðñûï, àí-
ãûëàï. Êå÷åäè àëàíû, ñûëòàóëà
òàáàäû àêúëàðãúà, êåñè êåñèí èé-
íàíäûðàäû. Àçìûäûëà Àóàëèÿò-
÷à ñàáèéëåðèíè àëëàðûíà êúàðàï
òóðãúàíëà, êúàðòëûêúëàðûíäà
êåñëåðè êúàëãúàíëà?

Äà ûðàçûìûäûëà êúàðòëà ñà-
áèéëåðèíå? Êúàíàò êúàêúãúàíû

óÿäàí ó÷óï áàðàäû, îë ò¸ðåäè.
Àëàé êúàðò àòà-àíàãúà ñàíñûç-
ëûêú � îë àéûïäû. Êåñèí àäàì-
ãúà ñàíàãúàí àëàé êúàéãúûñûç
êúàëàé áîëàäû àíñû. Áîëñàäà
àòà-àíà áëà êúàëãúàíëà äà òþáåé-
äèëå. Àëà àñëàìûíäà þéþð æà-
øàóëàðû êúóðàëìàãúàí ñàáèéëå-
ðèäèëå. Àëàé àëà äà ê¸áþñþíäå
þéäå îëòóðìàéäûëà: êúûç-áàçàð-
äà, æàø à � ýëíè è÷ãè÷è, çûðàô
àäàìëàðû áëà áèðãå. Íåäà êúàðò
àòà-àíàëàðûíà ñàáèéëåðèí êúî-
þï êåòãåíëå äà àç òþéþëäþëå, àíû
áëà àëàíû «íàñûïëûëà» ýòãåíëå.
Àëàé áèð òþðëþ áîëóøëóêú ýò-
ìåé, êúàðòëà òóóäóêúëàðûí êå-
÷èíäèðàëëûãú à áîëóðëàìû äå-
ãåí ñîðóóíó óà àëà êåñëåðèíå
áåðìåéäèëå. Àõûðû óà àíû êúà-
ëàéäû? Ñàáèéëå, êúàðòëà äà, êå-
ðåêëè çàòëàðû æåòèøìåé, êúûé-
íàëûï æàøàéäûëà. Ýêèëåðè äà
êúàðûóñóçëà, àìàëñûçëà�

Àäàì æàøàãúàí êúàäàðäà èé-
íàíûóóí, ûøàíûóóí äà òàñ ýò-
ìåéäè. Êúàðòëà ñàáèéëåðèí ñ¸-
ãåðãå ñþéìåéäèëå, àíû êúîé, àëà-
íû ñóóóêúëóêúëàðûí, ñàíñûç-
ëûêúëàðûí àéòûðãúà óÿëãúàí
ýòåäèëå. Þéðåíìåãåíäèëå àëà òà-
ðûãúûðãúà, - æàëàíäà èøëåðãå
áëà ò¸çåðãå òþøãåíäè.

Õàó, èãè ýäè æàø þéþð àòà-
àíàñû áëà æàøàñà, òóóäóêúëà äà
êþíäþç áàøõà îðàìëàíû êúû-
äûðìàé, ûííàëàðûíû ê¸ç àëëà-
ðûíäà òóðñàëà, ò¸ëþëåíè áàé-
ëàìëûêúëàðû  þçþëìåé, áèð
áèðãå òàÿí÷àêú áîëñàëà. Àëàé
áîëóðãúà äà êåðåê ýäè. Àëàé,
æàðñûóãúà, àäàìëà, çàìàí äà
òþðëåííãåíäèëå. Áèÿãúû àõûðû
óà êúàðòëàãúà áëà ñàáèéëåãå òàï-
ñûç òþøåäè. Êúàðòëà êåñëåðè
æàíãûç, áîëóøëóêúñóç êúàëàäû-
ëà, àëàíû òóóäóêúëàðû óà îðàì-
ëàäà îñàë èøëåãå þéðåíåäèëå.
Àëëàé çàòëà æûéûëà êåòèï  áîë-
ãúàíäû æàøàó áûëàé áåðåêåòñèç.

Õàó, àíà áàëà òèëèí àíãûëàð,
áàëàñû þ÷þí òàø-àãúà÷ äà àøàð.
Áèç à? Íå áëà æóóàïëàéáûç àë-
ëàé  ñþéìåêëèêãå, àëëàé êúàéãú-
ûðûóãúà? Êúàðò áîëìàãúàí æåð-
äå áåðåêåò äà, æûëûó äà áîëìàç.
Àíäàí êåòãåíäè íàñûï àäàìëàäàí
êåðè.

Êúàðòëàíû àñëàìûñû ñàáèéëå-
ðèíå êèð êúîíäóðìàéäûëà, àêú-
ëàéäûëà àëàíû, êúàéãúûðàäûëà
áèçãå äåéäèëå� Êåñëåðè àéòõàí-
íãà èéíàíûðãúà êþðåøå. Àëàé
àëàíû ê¸çëåðèíå êúàðàñàíã à �
ê¸ðåñå ìóäàõëûêúëàðûí, æþðåê
êúàéãúûëàðûí áóêúäóðãúàíëà-
ðûí. «Æàíãûçëàé  êúàëãúûí», -
îë à÷û êúàðãúûøäû, æàðñûóëó
êúàäàð. Àíû áëà êåëåäè æàíãûç-
ëûêú,  ìóäàõëûêú. Àíäàíäûëà
êúàðòëàíû ê¸çëåðè ìóäàõ� Ýñ-
ëåï êúàðà÷ûãúûç, àíãûëàãúûç,
àðòäà êå÷ áîëìàç÷à. Àíàñû ûðà-
çû áîëìàãúàííãà Àëëàõ æîë áåð-
ìåéäè. Àíû õàð èíñàí äà óíóò-
ìàçãúà êåðåêäè.

              Àáäóëëàëàíû Àìè-
íàò.

Àíû, îë øàóäàí÷ûêúíû,
êúà÷àí òóóãúàíûí, êúàëàé äó-
íèÿãúà æàðàòûëãúàíûí êèøè
áèëìåéäè. Óëëóëà, ãèò÷åëå äà
àíû ñóóóêú ñóóóíäàí áèð óð-
òëàìàé, æàíû áëà îçóï êåòàëìàãú-
àíäûëà.

Àëëàé ñåéèð-òàìàøà çàò÷ûêú
áîëãúàíäû îë òàøëàäàí, æåðíè
òåðåíèíäåí ÷ûêúãúàí ê¸êê¸ç øàó-
äàí÷ûêú. Êþíëå àéëàãúà àéëàíûï,
àéëà óà æûëëà áîëóï, ê¸ï çàìàí
îçãúàíäû. Êúàãúàíàêú êúûç÷ûêú-
ëà äà ¸ñþï, ýðãå ÷ûãúûï, àëàíû
ñàáèéëåðè, òóóäóêúëàðû äà æàðà-
òûëãúàíäûëà. Øàóäàí à òàðêúàé-
ìàéäû, òàóóñóëìàéäû.

Îë, æàðûêú êþííãå êúóóàíà,
áèéèê ê¸êãå ñþéþíå, àëàíû òþð-
ñþíëåðèí ¸ç áåòèíäå ñóðàòëàé,
áåðè êåëãåíëåíè ñåéèð ýòäèðãåíëåé
æàøàãúàíäû.

Àëàé êþíëåíè áèðèíäå æîë÷ó-
ëà áèëèïìè, áèëìåéìè, øàóäàííû
òàø áëà, çûãúûð áëà, àñôàëüò áëà
æûðûí êåñèï êåòäèëå. Áîëñà äà
áèð êåñåêäåí øàóäàí, êþ÷-êúàðûó
æûéûï, òàøíû, àñôàëüòíû äà òå-
øèï, äóíèÿ æàðûãúûíà æàíãûäàí

÷ûêúäû.
Æàíãû ê¸ë÷þêëåäå ÷ûï÷ûêúëà

æóóóíà áàøëàãúàíäûëà, êþí äà
àëàíû áþòþí áåê æûëòûðàòõàí-
÷à äà ê¸ðþíå.

Áèð àóóêúäàí: æîëíó æàìàé,
øàóäàí÷ûêúíû æàðûêú ¸íþ
÷ûêúìàç÷à ýòãåíäèëå. Îë à ñþéìå-
ãåíäè æåð òþáþíäå êúàðàíãû òó-
çàêúäà æàøàðãúà, êþííãå, ê¸êãå,
àäàìëàãúà òåðìèëå, òàðòûëà, ñóó-
óêú êúàðàíãûëûêúäàí      êúóòó-

ëóð    þ÷þí àÿìàãúàíëàé êåñè-
íå æîë èçëåãåíäè. Ê¸ï êúûé-
íàëãúàíäû... Àõûðûíäà óà ìó-
ðàòûíà æåòãåíäè. Àçàòëûêú-
ãúà, ýðêèíëèêãå ÷ûêúãúàíäû.

Áó æîë øàóäàí÷ûêúíû áàñ-
äûðìàãúàíäûëà, àñûðàìàãúàí-
äûëà, òóí÷óêúäóðìàãúàíäûëà.
Áûðãúû÷ûêú èøëåï, îë àëãúûí-
÷à àäàìëàíû êúóóàíäûðà, ê¸ñè äà
êúóóàíà òóðóð÷à ýòãåíäèëå.

Ñèç à îë øàóäàíäàí è÷ãåíìè-
ñèç?

Çàíêèøèëàíû Õóñåéèí.

Òóç
ñêàôàíäð

Áîðèñ Âàñèëüåâè÷ îçãúàí
æûëäà 12 ïàöèåíòèíè èøëåìåé
êúàëãúàí êúîëëàðûí íåäà áóòëà-
ðûí-àÿêúëàðûí îðóíëàðûíà ñàë-
ãúàíäû. Îë êåñè àéòõàííãà ê¸ðå,
àíû ìåòîäèêàñû áèîëîãèÿ
òêàíüíû (ýòíè, òåðèíè êëåòêàëà-
ðûí) æàø ýòåðãå áîëóøàäû. Îë
ñåáåïäåí àëèì îò òþøþóëåäå
êþéãåíëåãå, ñóóóêúäàí þøþãåí-
ëåãå áîëóøëóêú ýòèó áëà ÷åêëå-
íèï êúàëûð àêúûëäà òþéþëäþ.
Êåñèíè áåê áàø ïàöèåíòèíå óà
îë êåñèí ñàíàéäû.

Àëëàõõà øóêóð, àíû êúîëëà-
ðû, áóòëàðû, áàøõà çàòëàðû äà
æåðëåðèíäåäèëå. Àëàé îë, êåñè-
íè òåðèñèí æàøëàé òóòàð þ÷þí,
êåñèíå òóçäàí êúàá ýòåäè.

- Âðà÷ëàíû, àëèìëåíè-ìåäèê-
ëåíè àñëàìûñûíà óøàéìà, ìåí
àäàìíû áàø îðãàíûíà àíû òåðè-
ñèí ñàíàéìà, - äåéäè Áîðèñ Âà-
ñèëüåâè÷. - Îë (òåðè) àäàìíû ÷àð-
õûíû è÷èíäå ýì àíäàí òûøûí-
äà áîëãúàí çàòëàíû àðàëàðûíäà
÷åêäè. Áèç òåðèíè æàøëàé òóòàð-
ãúà àìàë òàïñàêú, è÷ îðãàíëàðû-
áûç äà êúàðò áîëìàé òóðëóêúäó-
ëà. Àëàé áûëàéäà ò¸ðåëè êîñìåòè-
êà àìàë áëà ÷åêëåíèï êúàëûðãúà
æàðàðûêú òþéþëäþ. Æàøëàíûó-
íó òåðåí, êúûéìàòëû ìàäàðëàðûí
ýòåðãå, òåðåíäåãè  êëåòêàëàíû äà
æàø ýòåðãå êåðåêäè.

Á.Áîëîòîâ à ìà áûëàé ýòåäè.
Ñàóíàãúà ûéûêúäàí áèð êåðå êè-
ðåäè, áèðãåñèíå èãè êåñåê òóç,
àëîýíè æàíãû ñûãúûëãúàí áèð
øåøà ñîãóí àëàäû. ×àðõûíû ê¸ç-
ëåðèíäåí ýì áóðóí òåøèêëåðèí-
äåí áàøõà æåðëåðèí, òóçíó æàé-
ûï, æàáàäû, àíû óà, àëîýíè ñî-
ãóí êúóéóï, æèáèòåäè, àëàéëàé
ñàóíàäà êúîëóíäàí êåëãåíè òåí-
ãëè áèð çàìàííû òóðàäû.

Àëèìíè 76 æûëû òîëãúàíäû.
Àíû ñûéäàì êúûçûë øèíëè òåðè-
ñèíå àðèóëóêúíó êîíêóðñóíà êúà-
òûøõàí êúàéñû êúûç äà ñóêúëà-
íûðûêúäû: áó àðûêúñóó àäàìíû
áåòèíäå æàëàí áèð æûéûðûëãú-
àí æåð÷èãè îêúóíà æîêúäó. Àíû
êåðòè æûë ñàíû êúàëëàé áèð áîë-
ãúàíûí à áàøûíäà êúàëûí ÷à÷û-
íû àãúàðãúàíû ê¸ðãþçòåäè.

- ×àëáàøëûãúûìäàí êúóòó-
ëóðãúà àëûêúà çàìàíûì áîëìàé,
êúîëëàðûì æåòàëìàé òóðàìà -
äåéäè Á.Áîëîòîâ, áèðàç óÿëà-
ðàêú áîëãúàííãà óøàï. - Àëàé îë
êåì÷èëèêíè äà êåòåðèðãå áîë-
ëóêúäó.

Ýíäè
¸ëþìñþçëþêìþ?
Êúàðò áîëóóãúà êúàæàó àõøû

äàðìàííû òàïõàíûíà àëèì êåñè
òîëó èéíàíàäû. Êåñèíè ê¸ï æàí-
ãû÷ûëûêúëàðûíà ïàòåíò àëûð-
ãúà óà àøûêúìàéäû: ø¸íäþãþ
àäàì óëó áëà êúàçàíëàøûðãúà
êúîëäàí êåëëèê òþéþëäþ äåãåí
îþìäàäû îë. Òóóäóêúëàäàí òó-
óãúàíëàíû ò¸ëþëåðèí ñàêúëàð-
ãúà òþøåðèêäè. Êèì áèëåäè - àëà
àêúûëëûðàêú áîëóð ýñåëå óà,
äåéäè îë.

Êåðòèäè, ̧ ëþìñþçëþêíþ Áîëî-
òîâ òàïõàí ðåöåïòèíå ìåí èéíà-
íàëìàéìà. Àëàé ìåíè ýðòòåäåí
áåðè äà òàíûøûì êåñèíè áèð
íåí÷à æûë ìûíäàí àëãúà æûë
ñàíûíäàí èãèäà æàø ê¸ðþííãå-
íè óà äàóëàøñûç øàðòäû. Áîëî-
òîâíó æåòèøèìè, ¸ëþìñþçëþê-
íþ ñàóãúà ýòàëìàñà äà, àíû æàø-
ëûêúíû óçàéòûðãúà îíã áåðãå-
íè îêúóíà èëìóíó æîëóíäà àìå-
ðèêàëû àëèìëåíè òàóóêú áàëà-
÷ûêúãúà «êúàíàò áèòäèðèóëå-
ðèíäåí» èãèäà óëëó æåòèøèìäè.

Ñàâåëèé ÊÀØÍÈÖÊÈÉ,
 «ÀèÔ» ãàçåòäåí.

Àóàëèÿòíû ìóäàõ ê¸çëåðè

ØÀÓÄÀÍ×ÛÊÚ
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Âîëüíàÿ áîðüáà

Ôóòáîë

«Ñïàðòàê» (Ìîñêâà) � «Ñïàðòàê-Íàëü÷èê» 2:2 (0:2).
Ãîëû: Ðèêàðäî, 36 (0:1), Ðèêàðäî, 44 (0:2), Òèòîâ, 48 (1:2),
Ïàâëþ÷åíêî, 76 (2:2).

«Ñïàðòàê» (Ìîñêâà): Ïëåòèêîñà, Æåäåð, Øòðàíöëü,
Øîàâà, Ñàáèòîâ (Äçþáà, 37), Ìîöàðò (Êîâà÷, 59), Áîÿ-
ðèíöåâ (Òîðáèíñêèé, 46), Òèòîâ (ê), Áûñòðîâ, Êîâàëü÷óê,
Ïàâëþ÷åíêî.

«Ñïàðòàê-Íàëü÷èê»: Ðàäè÷, Åâñèêîâ (ê), Øóìåéêî, Ôè-
ëàòîâ, Àìèñóëàøâèëè, Ïèëèï÷óê, Ôàéçóëèí (Ñàìñîíîâ, 71),
Ìàøóêîâ (Ìàòè÷, 46), Ëàíüêî, Ðîäåíêîâ, Ðèêàðäî (Äæó-
äîâè÷, 63).

Íàêàçàíèÿ: Æåäåð, 40, Ìàòè÷, 53, Ìîöàðò, 53, Ôèëà-
òîâ, 61, Òîðáèíñêèé, 83, Øòðàíöëü, 87, Áûñòðîâ, 89, Ðàäè÷,
90, Äæóäîâè÷, 90 � ïðåäóïðåæäåíèÿ.

Óäàðû (â ñòâîð âîðîò): 14 (8): 7 (3). Óãëîâûå: 8:5.
Ëó÷øèé èãðîê ìàò÷à: Ðèêàðäî («Ñïàðòàê-Íàëü÷èê»).
Ñóäüè: À. Åâñòèãíååâ (Êîðîëåâ), Â. Ñåìåíîâ (Ãàò÷è-

íà),        Â. Ñòåïàíèùåâ (Âîðîíåæ).
10 èþíÿ. Ìîñêâà. Ñòàäèîí «Ëóæíèêè».

13 000 çðèòåëåé.
Ìàò÷ äóáëåðîâ: 3:1 (Äçþáà, Ïðóäíè-

êîâ, Ëóãà÷åâ � Äçàõìèøåâ).
Ïåðåä ìàò÷åì ìíîãèå áîëåëüùèêè, îöå-

íèâàÿ øàíñû íàëü÷àí, îòìå÷àëè, ÷òî èõ
ìîñêîâñêèå îäíîêëóáíèêè, ïîòåðïåâøèå
â ïðåäûäóùåì òóðå ðàçãðîìíîå ïîðàæå-
íèå îò «Õèìîê», ïîõîæè íà ðàíåíîãî
çâåðÿ, è ïîòîìó âðÿä ëè ïîçâîëÿò ãîñòÿì
äîáèòüñÿ õîòÿ áû íè÷üåé. Îäíàêî ñàìè
ãîñòè î÷åíü ñåðüåçíî ãîòîâèëèñü ê ìàò÷ó
è, êàê ñêàçàë â èíòåðâüþ íàøåé ãàçåòå ãëàâ-
íûé òðåíåð êîìàíäû Þðèé Êðàñíîæàí,
7 èþíÿ îòìåòèâøèé ñâîé äåíü ðîæäåíèÿ,
ïðèåõàëè â Ìîñêâó, ÷òîáû ïîáåæäàòü.

Âñòðå÷à íà÷àëàñü â íåâûñîêîì òåìïå,
íî íåîæèäàííî äëÿ ìíîãèõ, íå ñ àòàê õîçÿåâ ïîëÿ, êîòî-
ðûå ïî èäåå äîëæíû áûëè ðâàòü è ìåòàòü ñîïåðíèêîâ.
Íàîáîðîò, ïîñòåïåííî èíèöèàòèâà ïåðåøëà ê íàëü÷àíàì,
êîòîðûå óæå íà 4-é ìèíóòå ñîçäàëè ïåðâûé ãîëåâîé ìî-
ìåíò ó âîðîò ãîëêèïåðà ñáîðíîé Õîðâàòèè Ïëåòèêîñû .
Ëàíüêî ïîñëå ïåðåäà÷è Ðèêàðäî  ïðîðâàëñÿ ïî ïðàâîìó
ôëàíãó è ñäåëàë íàâåñ â öåíòð øòðàôíîé, âåðíóâ ìÿ÷ áðà-
çèëüöó. Íàïàäàþùèé â âûñîêîì ïðûæêå íàöåëåííî ïðî-
áèë ãîëîâîé, íî ìÿ÷ ïðîëåòåë ÷óòü âûøå ïåðåêëàäèíû.
Âñêîðå âñå òîò æå Ðèêàðäî, ñëîâíî ïðèöåëèâàÿñü, ðåøèë-
ñÿ íà äàëüíèé óäàð èç-çà ïðåäåëîâ øòðàôíîé ïëîùàäêè,
íî ñíîâà ïðîìàõíóëñÿ.

Õîçÿåâà îòâåòèëè îïàñíûì êîíòðâûïàäîì, âî âðåìÿ êî-
òîðîãî ìÿ÷ îêàçàëñÿ ó íàõîäèâøåãîñÿ â âûãîäíîé ïîçè-
öèè Ìîöàðòà, íî è ïîñëå ìîùíîãî âûñòðåëà ìîñêîâñêîãî
áðàçèëüöà ìÿ÷ ïðîëåòåë ðÿäîì ñî øòàíãîé. Â ýòè ìèíóòû
ïîêàçàëîñü, ÷òî ìîñêâè÷àì óäàåòñÿ ïåðåõâàòèòü èíèöèà-
òèâó, îäíàêî ýòî âïå÷àòëåíèå îêàçàëîñü îáìàí÷èâûì.
Íàëü÷àíå óìåëî îáîðîíÿëèñü, íå ïîçâîëÿÿ ñîïåðíèêó ñî-
çäàòü ÷òî-òî ñåðüåçíîå ó ñâîèõ âîðîò, è â òî æå âðåìÿ
ïîñòîÿííî äåðæàëè â íàïðÿæåíèè çàùèòíèêîâ õîçÿåâ
ïîëÿ, êîòîðûå íå âñåãäà ñïðàâëÿëèñü ñî ñâîèìè ïðÿìûìè
îáÿçàííîñòÿìè. Òàê â îäíîì èç ìîìåíòîâ îíè îñòàâèëè
áåç ïðèñìîòðà ó ëèíèè øòðàôíîé Ðèêàðäî, êîòîðûé ñïî-
êîéíî îáðàáîòàë ìÿ÷ è âòîðûì êàñàíèåì ñî÷íî ïðîáèë â
äàëüíèé óãîë. Âûðó÷èë õîçÿåâ ëèøü Ïëåòèêîñà, êîòîðûé
â îò÷àÿííîì ïðûæêå ïåðåâåë ìÿ÷ íà óãëîâîé. Êñòàòè, äâàæ-
äû ïîñëå óãëîâûõ íåïëîõèå ìîìåíòû èìåë ïðèõîäèâøèé
íà èõ ðîçûãðûøè Àìèñóëàøâèëè , íî çàùèòíèêó íàëü÷àí
â ïîñëåäíèé ìîìåíò íå õâàòàëî ñàìîé ìàëîñòè, ÷òîáû ïå-
ðåâåñòè ìÿ÷ â ñåòêó.

À âîò Ðèêàðäî íà 36-é ìèíóòå ýòî óäàëîñü. Ïîñëå òîãî,
êàê Êîâàëü÷óê â 20 ìåòðàõ îò âîðîò ñáèë íàáèðàâøåãî
ñêîðîñòü Ôàéçóëèíà, íàïàäàþùèé íàëü÷àí êðàñèâî óëî-
æèë ìÿ÷ â áëèæíþþ äåâÿòêó, ïåðåáðîñèâ ñòåíêó ìîñêâè-
÷åé (íà ñíèìêå).

Ïðîïóñòèâ, õîçÿåâà âñòðåïåíóëèñü è ïðîâåëè íåñêîëü-
êî îïàñíûõ àòàê íà âîðîòà Ðàäè÷à. Íî ñíà÷àëà ãîëêèïåð

íå ïîçâîëèë íàíåñòè óäàð âûøåäøåìó ñ íèì îäèí íà îäèí
Áûñòðîâó, à çàòåì ïîñëå ïåðåäà÷è òîãî æå Áûñòðîâà Áîÿ-
ðèíöåâ ñ òðåõ ìåòðîâ íå ïîïàë ãîëîâîé ïî ìÿ÷ó.

Êîãäà æå ïåðâûé òàéì óæå ïîäõîäèë ê êîíöó, íàëü÷à-
íàì óäàëîñü çàáèòü âòîðîé ãîë. Ìàøóêîâ íàíåñ óäàð èç-
çà øòðàôíîé, è ìÿ÷ îò íîãè Ïèëèï÷óêà  îêàçàëñÿ ó íèêåì
íåïðèêðûòîãî Ðèêàðäî. Áðàçèëåö ñïîêîéíî îöåíèë ñèòó-
àöèþ, ïîñìîòðåâ ãäå ðàñïîëîæèëñÿ Ïëåòèêîñà, è òî÷íûì
óäàðîì îòïðàâèë ìÿ÷ â äàëüíèé óãîë. 2:0 è Ïåðâûé êàíàë
ïîêàçûâàåò ëèêóþùèå ëèöà áîëåëüùèêîâ íàëü÷àí, êîòî-
ðûå, êñòàòè, âðåìåíàìè çàãëóøàëè ìíîãîòûñÿ÷íûé õîð
ïîêëîííèêîâ ìîñêîâñêîãî êëóáà. Ïðè ýòîì ïîñëåäíèå ñâî-
èõ ëþáèìöåâ íà ïåðåðûâ ïðîâîäèëè îãëóøèòåëüíûì ñâè-
ñòîì, õîòÿ íà ïîñëåäíåé ìèíóòå ñ÷åò åäâà íå ñîêðàòèëñÿ,
êîãäà ïîñëå ïîëóóäàðà-ïîëóíàâåñà Êîâàëü÷óêà Ðàäè÷ ÷óòü
íå îêàçàëñÿ çà ëèíèåé âîðîò âìåñòå ñ ìÿ÷îì.

Âòîðîé òàéì õîçÿåâà, âèäèìî, ïîëó÷èâøèå õîðîøèé
íàãîíÿé îò Âëàäèìèðà Ôåäîòîâà, íà÷àëè î÷åíü àêòèâíî è

ñóìåëè ñîêðàòèòü îòñòàâàíèå â ñ÷åòå óæå íà 48-é ìèíóòå.
Ïðàâäà, îñòàëîñü íåïîíÿòíî, ïî÷åìó àðáèòð Åâñòèãíååâ â
ìîìåíòå, êîãäà íàçíà÷èë øòðàôíîé â ñòîðîíó âîðîò
íàëü÷àí, ñíà÷àëà ïîçâîëèë ïðîäîëæèòü èãðó, à ñïóñòÿ
íåñêîëüêî ñåêóíä âñå æå äàë ñâèñòîê. Â èòîãå ïîñëå íàâåñà
âûøåäøåãî íà çàìåíó Òîðáèíñêîãî êàïèòàí ìîñêâè÷åé
Òèòîâ, íàõîäèâøèéñÿ ó áëèæíåé øòàíãè, ãîëîâîé ïåðå-
ïðàâèë ìÿ÷ â äàëüíèé óãîë.

Îêðûëåííûå óñïåõîì ìîñêâè÷è áðîñèëèñü âïåðåä áîëü-
øèìè ñèëàìè  è åäâà íå ïðîçåâàëè îïàñíåéøóþ êîíòðàòà-
êó íàëü÷àí. Ðîäåíêîâ çàìåòèë îòêðûâøåãîñÿ íà ïðàâîì
ôëàíãå Ðèêàðäî è ñäåëàë åìó ïåðåäà÷ó íà õîä. Îäíàêî îíà
ïîëó÷èëàñü ÷óòü ñèëüíåå, ÷åì íóæíî, è íàìå÷àâøèéñÿ âû-
õîä îäèí íà îäèí ïðåðâàë âûøåäøèé äàëåêî çà ïðåäåëû
ñâîé øòðàôíîé Ïëåòèêîñà.

Â îñòàâøååñÿ âðåìÿ çàùèòíèêàì íàëü÷àí âìåñòå ñ Ðàäè-
÷åì ïðèøëîñü òðóäèòüñÿ â ïîòå ëèöà. Ñíà÷àëà Ïàâëþ÷åí-
êî ãîëîâîé ïðîáèë âûøå âîðîò, çàòåì îïàñíûé óäàð Òè-
òîâà çàáëîêèðîâàë Äæóäîâè÷,
áðîøåííûé íà ïîäìîãó îáîðî-
íå, à ïîòîì è Ðàäè÷, êàê è â ïåð-
âîì òàéìå, âûøåë ïîáåäèòåëåì â
äóýëè ñ Áûñòðîâûì, êîòîðîãî
ïàðòíåðû âûâåëè íà ðàíäåâó ñ
ãîëêèïåðîì.

Íî íà 76-é ìèíóòå õîçÿåâàì âñå
æå óäàëîñü ñðàâíÿòü ñ÷åò. Áûñò-
ðîâ îòäàë ìÿ÷ íàáèðàâøåìó õîä
ñïðàâà Ïàâëþ÷åíêî, òîò íåîæè-
äàííî ïðîáèë ñ óãëà øòðàôíîé,
è ìÿ÷ âëåòåë â äàëüíþþ äåâÿòêó.

Íà 80-é ìèíóòå ïðîèçîøåë ýïè-
çîä, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ïîñëå
ìàò÷à ñòàëà æàëîáà ìîñêâè÷åé íà
äåéñòâèÿ àðáèòðà Åâñòèãíååâà.
Ïî ìíåíèþ ðóêîâîäñòâà «Ñïàð-
òàêà», ñóäüÿ äîëæåí áûë íàçíà-
÷èòü ïåíàëüòè â âîðîòà íàëü÷àí
çà íàðóøåíèå ïðîòèâ Øòðàí-

Êîìàíäû È Â Í Ï  Ì Î

1. ÖÑÊÀ 12 5 5 2 18-13 20
2. Ñïàðòàê Ì 12 5 5 2 14-12 20
3. Çåíèò 12 5 5 2 16-13 20
4. Êðûëüÿ Ñîâåòîâ 12 5 4 3 14-10 19
5. Ëîêîìîòèâ 11 4 5 2 11-9 17
6. Ìîñêâà 11 4 5 2 9-7 17
7. Äèíàìî 12 4 4 4 12-13 16
8. Êóáàíü 12 3 7 2 12-11 16
9. Õèìêè 12 4 3 5 12-11 15
10. Òîìü 12 3 5 4 14-14 14
11. Ëó÷-Ýíåðãèÿ 12 3 3 6 9-13 12
12. Àìêàð 11 2 6 3 12-11 12
13. Ñïàðòàê Í÷ 12 2 6 4 7-12 12
14. Ðóáèí 12 3 2 7 11-15 11
15. Ñàòóðí 11 1 8 2 10-12 11
16. Ðîñòîâ 12 1 7 4 10-15 10

×åìïèîíàò Ðîññèè ïî ôóòáîëó
ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ

Åäèíîáîðñòâà

À ïîáåäà áûëà î÷åíü áëèçêà�
öëÿ . Êðîìå òîãî, êàê ñ÷èòàþò ìîñêâè÷è, ÷óòü ïîçæå àð-
áèòð íå çàìåòèë ôîëà â øòðàôíîé ãîñòåé ïðîòèâ Òèòîâà.

Íî êàê áû òî íè áûëî, ðåçóëüòàòîì ìàò÷à ñòàëà íè÷üÿ,
õîòÿ â êîíöå îáå êîìàíäû èìåëè øàíñ âûéòè âïåðåä. Ó
ìîñêâè÷åé â óæå äîáàâëåííîå âðåìÿ îïàñíûé óäàð ãîëî-
âîé èç ïðåäåëîâ øòðàôíîé íàíåñ Êîâà÷, íî íà÷åêó îêà-
çàëñÿ ñòðàæ âîðîò ãîñòåé Ðàäè÷. À ó ãîñòåé Ñàìñîíîâó íå
õâàòèëî êàêèõ-òî ñàíòèìåòðîâ, ÷òîáû äîòÿíóòüñÿ äî ìÿ÷à
ïîñëå ïðîñòðåëà, ñòàâøåãî ðåçóëüòàòîì áûñòðîé êîíòðà-
òàêè.

Âëàäèìèð Ôåäîòîâ, ãëàâíûé òðåíåð «Ñïàðòàêà»: - Ïåð-
âûé òàéì ìû ïðîèãðàëè â÷èñòóþ. Â ïåðåðûâå ïåðåñòðîè-
ëèñü. Ìîãëè â èòîãå çàáèòü è òðåòèé ìÿ÷, íî íå ñìîãëè
ðåàëèçîâàòü âñå ñîçäàííûå ìîìåíòû. Õîòÿ äàæå â ñëó÷àå
ïîáåäû óäîâëåòâîðåíèÿ íå áûëî áû. Íàñ î÷åíü ïîäâåë
çèìíèé ïîäãîòîâèòåëüíûé ïåðèîä. Ñíà÷àëà Êóáîê Ïåð-
âîãî êàíàëà, ïîòîì ìàò÷è ÓÅÔÀ è ðîññèéñêîãî Êóáêà...
Âñå áåäû îò íåïðàâèëüíîãî ñîñòàâëåíèÿ êàëåíäàðÿ. Åãî
äåëàþò ëþäè, äàëåêèå îò ôóòáîëà.

- Óæå íå ïåðâûé ðàç «Ñïàðòàê» íà÷èíàåò èãðàòü, òîëüêî
ïðîïóñòèâ ïàðó ãîëîâ â ñâîè âîðîòà. Â ÷åì äåëî?

- Ïñèõîëîãè÷åñêèé ìîìåíò.  Íî íàäî ó÷èòûâàòü è ïðî-
òèâíèêà, êîòîðûé íå äàåò âîïëîòèòü â æèçíü âñå íàøè
çàäóìêè. Ó Íàëü÷èêà î÷åíü âåñåëåíüêàÿ ñåðåäèíà ïîëÿ.
Ðåáÿòà óâåðåííî äåðæàò ìÿ÷ ïîä êîíòðîëåì. Ïðàâäà, íàøè
ïîëóçàùèòíèêè ïîëíîñòüþ ïðîâàëèëè ïåðâóþ ïîëîâèíó
ìàò÷à - íå ìîãëè íè àòàêó îðãàíèçîâàòü, íè ñîçäàòü îñò-
ðîòó ó ïðîòèâîïîëîæíûõ âîðîò. Íå ïîëó÷àëèñü ñòàí-
äàðòû. Âìåñòî õîðîøèõ íàâåñîâ ïî÷åìó-òî ïîñòîÿííî
ïûòàëèñü äîñòàâèòü ìÿ÷ â øòðàôíóþ íèçîì. Åñòåñòâåí-
íî, ñîïåðíèê ëåãêî ïðåðûâàë òàêèå ïåðåäà÷è.

- Åñëè âû íå äîâîëüíû èãðîé, ìîæåò, óäîâëåòâîðåíû õîòÿ
áû ñàìîîòäà÷åé ñâîèõ èãðîêîâ?

- Íåò, äàííûé êîìïîíåíò ìåíÿ òîæå íå óñòðîèë. Î ÷åì
ãîâîðèòü, åñëè äàæå ïî âëàäåíèþ ìÿ÷îì â ïåðâîì òàéìå
ãîñòè íàâåðíÿêà èìåëè ïîäàâëÿþùåå ïðåèìóùåñòâî. Äó-
ìàþ, íå ìåíüøå, ÷åì 60 íà 40.

- Íå ñ÷èòàåòå, ÷òî äëÿ îñíîâíîãî ãîëêèïåðà «Ñïàðòàêà»
è ñáîðíîé Õîðâàòèè Ïëåòèêîñà ïðîïóñêàåò ñëèøêîì ìíî-
ãî?

- À êàêîé èç ñåãîäíÿøíèõ ãîëîâ îí ìîã âûòàùèòü? Âî
âòîðîì ýïèçîäå åãî ðàññòðåëèâàëè â óïîð. Åùå ïàðó ðàç
Ñòèïå íàñ ïðîñòî ñïàñ.

Þðèé Êðàñíîæàí, ãëàâíûé òðåíåð «Ñïàðòàêà-
Íàëü÷èê»:  - Ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî ìû ïîòåðÿëè äâà î÷êà, à
ìîæíî è íàîáîðîò. Ïîâåëè 2:0, íî ðÿä ñåðüåçíûõ îøèáîê
ñâåë âñå óñèëèÿ íà íåò. Ïîýòîìó ïîáåäû ìû íå çàñëóæèëè.

- Ñ ÷åì ñâÿçàíà çàìåíà Ðèêàðäî?
- Îí ñòîëêíóëñÿ ñ Æåäåðîì è, êîãäà âî âòîðîì òàéìå

ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî íå ìîæåò áåãàòü, ïîïðîñèë çàìåíó. Òî
æå ñàìîå ñëó÷èëîñü è ñ Ìàøóêîâûì. Àñëàí åùå â ðàçäå-
âàëêå ïîæàëîâàëñÿ, ÷òî ó íåãî ïðîáëåìû. Ïåðâûé òàéì
îí äîáåãàë íà æèëàõ. Âûíóæäåííîé îêàçàëàñü è òðåòüÿ

çàìåíà Ôàéçóëèíà.
- ×òî ñ Ôèëàòîâûì? Îí çàêàí÷è-

âàë ìàò÷, ïåðåäâèãàÿñü ïåøêîì ïî
ïîëþ.

- Ïîäîçðåíèå íà ïåðåëîì ðåáðà.

Ðåçóëüòàòû îñòàëüíûõ ìàò÷åé 12-
ãî òóðà:

«Ëó÷-Ýíåðãèÿ» - ÖÑÊÀ 4:0; «Çå-
íèò» - «Ëîêîìîòèâ» 1:1; «Àìêàð» -
«Õèìêè» 3:1; «Òîìü» - «Ðóáèí» 2:0;
«Ðîñòîâ» - «Ìîñêâà» 1:1; «Äèíàìî»
- «Ñàòóðí» 1:1; «Êðûëüÿ Ñîâåòîâ»
- «Êóáàíü» 2:3.

Ðèêàðäî ñ ïÿòüþ ìÿ÷àìè â ñïîðå
áîìáàðäèðîâ äåëèò ïåðâîå ìåñòî ñ
Æî , Âàãíåðîì Ëàâîì è Òèòîâûì.

16 èþíÿ «Ñïàðòàê-Íàëü÷èê» ïðè-
íèìàåò ïåðìñêèé «Àìêàð».

18-ëåòíèé óðîæåíåö Íàëü÷èêà Ìóðàò
Àáàçîâ, êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿ-
åòñÿ ñòóäåíòîì âòîðîãî êóðñà àêàäåìèè
ýêîíîìè÷å-ñêîé áåçîïàñíîñòè ÌÂÄ Ðîñ-

Â Ìàõà÷êàëå ïðîøåë ìåæäóíàðîäíûé
òóðíèð ïî âîëüíîé áîðüáå ñåðèè «Ãðàí-ïðè»
íà ïðèçû Àëè Àëèåâà.

Â ñîñòàâå ñáîðíîé Ðîññèè íà ýòèõ ñîðåâ-
íîâàíèÿõ âûñòóïàëè è äâîå ñïîðòñìåíîâ
èç Êàáàðäèíî-Áàëêàðèè, ïðåäñòàâëÿâøèå
ñïîðòèâíûé êëóá «Ãëàäèàòîð».

Áèëÿë Ìàõîâ â âåñîâîé êàòåãîðèè äî
120 êã â ïîëóôèíàëå òóðíèðà îêàçàëñÿ ñèëü-
íåå ñåðåáðÿíîãî ïðèçåðà Îëèìïèéñêèõ èãð
â Àôèíàõ èðàíöà Àëèðèçû, à â ôèíàëå
âñòðåòèëñÿ ñ îëèìïèéñêèì ÷åìïèîíîì Àð-
òóðîì Òàéìàçîâûì . Â ðåçóëüòàòå óïîðíîé
áîðüáû ïîáåäà äîñòàëàñü áîëåå îïûòíî-
ìó ñîïåðíèêó Ìàõîâà, à Áèëÿë â èòîãå ñòàë
ñåðåáðÿíûì ïðèçåðîì òóðíèðà.

Äðóãîé íàø áîðåö � Àíçîð Óðèøåâ, âûñ-
òóïàâøèé â âåñîâîé êàòåãîðèè äî 94 êã, ê

ñèè, âî âòîðîé ðàç ñòàë ïîáåäèòåëåì ÷åì-
ïèîíàòà Åâðîïû ïî óíèâåðñàëüíîìó áîþ.

Ñ 2000-ãî ïî 2003 ãîä Ìóðàò çàíèìàëñÿ
òàýêâîíäî â Íàëü÷èêå ó òðåíåðà Þðèÿ
Êàíà, à â 2005 ãîäó ïîïðîáîâàë ñâîè ñèëû
â ðóêîïàøíîì è óíèâåðñàëüíîì áîå. Ê ìî-

ëîäîìó ñïîðòñìåíó òóò æå ïðèøëè ïåð-
âûå óñïåõè � îí ñòàë ÷åìïèîíîì Ìîñê-
âû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, à òàêæå Ðîñ-
ñèè ïî ýòèì âèäàì åäèíîáîðñòâ, à çàòåì
åùå äâàæäû ïîâòîðÿë ïîäîáíûå äîñòè-
æåíèÿ.

Ñïóñòÿ ãîä ê ýòèì òèòóëàì Àáàçîâ äî-
áàâèë ïîáåäó íà ÷åìïèîíàòå Åâðîïû ïî
óíèâåðñàëüíîìó áîþ, à â íûíåøíåì ìàå
åùå ðàç ïîäòâåðäèë ýòî çâàíèå.

Óíèâåðñàëüíûé áîé âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñî-
ðåâíîâàíèÿ ïî ðóêîïàøíîìó áîþ, à òàê-
æå ìåòàíèå íîæåé, ñòðåëüáó è ïðåîäîëå-
íèå ïîëîñû ïðåïÿòñòâèé.

ñîæàëåíèþ, íå ïîïàë â òðîéêó ïðèçåðîâ,
íî, òåì íå ìåíåå, ïîëó÷èë ïðàâî âûñòóïèòü
íà ÷åìïèîíàòå Ðîññèè, êîòîðûé ïðîéäåò
âî Âëàäèêàâêàçå.

Â Íàëü÷èêå â äåâÿòûé ðàç ïðîøåë Âñå-
ðîññèéñêèé òóðíèð ïî ôóòáîëó, ïîñâÿùåí-
íûé ïàìÿòè èçâåñòíîãî ôóòáîëèñòà
íàëü÷èêñêîãî «Ñïàðòàêà», ìîñêîâñêîãî è
òáèëèññêîãî «Äèíàìî» Àëåêñàíäðà Àïøå-
âà, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 10 êîìàíä
èç ðåãèîíîâ Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðó-
ãà, à òàêæå Àáõàçèè.

Ñèëüíåéøèìè ñòàëè þíûå ôóòáîëèñòû
íàëü÷èêñêîãî «Ñïàðòàêà», âòîðîå ìåñòî
äîñòàëîñü êîìàíäå «Íàðáåê», à òðåòüå �
«Ýëüáðóñó» èç Íàëü÷èêà.
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ÝËÜÁ-
ÐÓÑ Ñ 14 èþíÿ � Ôàíòàñòè÷åñêàÿ ÷åòâåðêà

(áîåâèê) � Äæ. Àëüáà, Ê. Ýâàíñ.
Ñ 16 èþíÿ � 13 äðóçåé Îóøåíà

(áîåâèê) � Äæ. Êëóíè, Á. Ïèòò.

Ñ 14 èþíÿ � Ïîñëàííèêè (óæàñû).
Ñ 14 èþíÿ � Ôàíòàñòè÷åñêàÿ ÷åòâåðêà

(áîåâèê) � Äæ. Àëüáà, Ê.Ýâàíñ.

Ôàíòàñòè÷åñêàÿ ÷åòâåðêà-2: Âòîðæåíèå
Ñåðåáðÿíîãî Ñåðôåðà

Ôàíòàñòè÷åñêàÿ ÷åòâåðêà ïîëó÷àåò âû-
çîâ ñî ñòîðîíû âåëèêîãî è ìîãó÷åãî Ñå-
ðåáðÿíîãî Ñåðôåðà � òàèíñòâåííîãî
ìåæãàëàêòè÷å-ñêîãî âåñòíèêà, êîòîðûé
ïðèëåòàåò íà Çåìëþ, ÷òîáû ïîäãîòîâèòü
åå ê ïîëíîìó ðàçðóøåíèþ. Ïîêà Ñåðåá-
ðÿíûé Ñåðôåð íîñèòñÿ ïî âñåìó çåìíî-
ìó øàðó, ðàçðóøàÿ âñå íà ñâîåì ïóòè,
Ðèä, Ñüþ, Äæîííè è Áåí äîëæíû ðàçãà-
äàòü åãî òàéíó è íàéòè ñïîñîá ïðîòèâî-

ñòîÿòü âíåçàïíîìó ïîÿâëåíèþ èõ ñìåð-
òåëüíîãî âðàãà � äîêòîðà Äóìà.

13 äðóçåé Îóøåíà
Ýííè Îóøåí ñíîâà ñîáèðàåò ñâîþ êî-

ìàíäó. Íà ýòîò ðàç èõ öåëü � êàçèíî Âèë-
ëè Áýíêñà, äåëüöà, êèíóâøåãî Ðóáåíà íà
äâàäöàòü ïÿòü ìèëëèîíîâ äîëëàðîâ è
ïîñòðîèâøåãî íà ÷óæèå äåíüãè îòåëü
King Midas, åùå äî îòêðûòèÿ ïðîñëûâ-
øèé ñàìûì ðîñêîøíûì â Âåãàñå. Äýííè
ðåøàåò ðàçîðèòü Áýíêñà, îäíîâðåìåííî
ñîðâàâ êðóïíûé êóø â áëýê-äæåêå, êîñ-
òÿõ, èãðàëüíûõ àâòîìàòàõ è            ðóëåò-

êå.

Ñïðàâêè ïî òåë.  42-10-80.

*    *    *
ß ëþáëþ òåáÿ òàêèì, êàêîé òû åñòü. Êà-

êèì âèæó òåáÿ êàæäûé äåíü. Ëþáëþ, êîã-
äà òû óëûáàåøüñÿ, ëþáëþ, êîãäà ñìååøü-
ñÿ. Ëþáëþ òåáÿ, êîãäà òû ñåðüåçíûé, êîãäà
î ÷åì-òî äóìàåøü. Êîãäà ãîâîðèøü, ðàñ-
ñêàçûâàåøü ÷òî-òî èëè ñïîðèøü, îñîáåí-
íî ëþáëþ, êîãäà òû ðàçãîâàðèâàåøü ñî
ìíîé. Ëþáëþ ñìîòðåòü íà òåáÿ èçäàëåêà.
Ëþáëþ òâîé âçãëÿä è íàñëàæäàþñü òâîåé
óëûáêîé, êîãäà òû ðÿäîì. Ëþáëþ òåáÿ,
êîãäà òåáÿ íåò ñî ìíîþ ðÿäîì, êîãäà òû
äàëåêî. ß ëþáëþ äóìàòü î òåáå, âñïîìè-
íàòü òåáÿ, ìå÷òàòü î òåáå. ß ëþáëþ òåáÿ
äàæå âî ñíå, ñèëüíî ëþáëþ. Ëþáëþ ïîñòî-
ÿííî è âñåãäà, êàæäóþ ìèíóòó è êàæäûé
ìèã. Ëþáëþ òåáÿ ñ êàæäûì ñòóêîì ñåðäöà,
êàæäûì âçäîõîì, êàæäîé êëåòî÷êîé. Ëþá-
ëþ áåçóìíî, ñòðàñòíî, íåæíî, èñêðåííå,
âåðíî, íàäåæíî. ß ëþáëþ äûøàòü ñ òîáîé
îäíèì âîçäóõîì. Òâîè ðóêè� Ëþáëþ èõ
ïðèêîñíîâåíèå è òåïëîòó. Ëþáëþ òåáÿ çà
òâîþ íåæíîñòü è çà òâîþ ÷åëîâå÷íîñòü, çà
âåðíîñòü òâîþ ëþáëþ. ß ëþáëþ òåáÿ çà
òâîþ äóõîâíóþ ñèëó, çà ïîíèìàíèå, ñî÷óâ-
ñòâèå, çà òâîþ îðèãèíàëüíîñòü, èíäèâèäó-
àëüíîñòü è çà ïðîñòîòó. Î÷åíü ñèëüíî ëþá-
ëþ òâîé ãîëîñ, òâîé çàïàõ, êàæäîå äâèæå-
íèå òâîèõ ãóá è ãëàç, òâîè ðåñíèöû ëþá-
ëþ. ß ëþáëþ ïèñàòü òåáå ñòèõè. ß ëþáëþ
òåáÿ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî òû ÷óæîé, ÿ âñå
ðàâíî ëþáëþ íàçûâàòü òåáÿ ñâîèì. ß ëþá-
ëþ òåáÿ äàæå çà ðàçëóêó è áóäó ëþáèòü
âñåãäà, ïîòîìó ÷òî ìíå íðàâèòñÿ òåáÿ
ëþáèòü.

Ñâåòóýòêà.

Ïðèâåò, «Ìîëîäåæêà»!
Ìíå íðàâèòñÿ âàø êîíêóðñ ïðî ïðèçíà-

íèÿ â ëþáâè, çàõîòåëîñü òîæå ïîó÷àñòâî-
âàòü. Ó ìåíÿ î÷åíü ìíîãî çíàêîìûõ ñ ðàç-
íûõ ñòðàí, îáùàþñü ñ íèìè ïî Èíòåðíå-
òó. Êàê-òî ïîïðîñèëà èõ âñåõ ïðèñëàòü ìíå
ôðàçó «ß òåáÿ ëþáëþ» íà èõ ÿçûêå. Ðåøè-
ëà ïîäåëèòüñÿ ñ âàìè!

Ïî-àáõàçñêè � Ñàðà áàðà áçèÿ áçîé, ïî-
àðàáñêè � Àíà àõåáåê(è), ïî-àäûãåéñêè � Ñý
îðû ïëýãóí, ïî-àëòàéñêè � Ìýí ñýíè òóðàð,
ïî-àëáàíñêè � Óíå äóà òè, ïî-àíãëèéñêè �
Àé ëàâ þ, ïî-àðìÿíñêè � Ýñ êýñ ñèðóìýì,
ïî-àôãàíñêè � Ìà äè êàâýë ìèíà, ïî-áàø-
êèðñêè � Ìèí õèíý ÿðàòàó, ïî-áåëîðóññêè
� ß òÿáý êàõàþ, ïî-áîëãàðñêè � Àç òè îáè-
÷àì, ïî-áóðÿòñêè � Áè øàìàé äóðëàõà, ïî-
âåíãåðñêè � Ñåðåòëåê, ïî-
âüåòíàìñêè � Ýì éåó àíü, àíü
éåó ýì, ïî-ãîëëàíäñêè � Èê
õóèä âàí þ, ïî-ãðå÷åñêè � Ýãî
àãàïî ñó, ïî-ãðóçèíñêè � Ìå
øåí ìèêâàðõàð, ïî-äàòñêè �
Éåã ýëñêåð äèò, íà èâðèòå �
Àíè îõåâåò îòõà, íà èäèøå �
Îá äèõ ëûá, ïî-èíäîíåçèéñ-
êè � Ñàéÿ ìåíòüèíòà êîó, ïî-
èñïàíñêè è èòàëüÿíñêè � Éî
òý àìî, ïî-êàçàõñêè � Ìýí
ñýíè æàðàòàì, ïî-êèðãèçñêè
� ìåí ñýíè ñóéó, ïî-êàëìûö-
êè � Áè ÷è äóðòà áîëõ, ïî-
êèòàéñêè � Âî àé íè, ïî-ëà-
òûøñêè � Ýñ òýâè ìèëó, ïî-
ìîíãîëüñêè � Áè òàíä õàéð-
òàé, ïî-ìîðäîâñêè � Ìîí âå÷-
êàí, ïî-íåìåöêè � Èõü ëèáå
äèõü, ïî-íîðâåæñêè � Åã äýã
ýëñêè, ïî-îñåòèíñêè � Àç äàè-
ìà óâàðçîí, ïî-ïîëüñêè � ß
öåí Êîõàì, ïî-ïîðòóãàëüñêè � À ìî òý, ïî-
òàäæèêñêè � Ìàí òóë íîõñ ìåòèíàì, ïî-
òàòàðñêè � Ìèí ñèíè ÿðàòàì, ïî-òóðåöêè
� Áåí ñàíà ñýâèéîðóì, ïî-ôèíñêè � Ðàêàñ-
òàí ñèíóà, ïî-ôðàíöóçñêè � Æý òýì, ïî-
÷åøñêè � Ìàì òå ðàä, ïî-øâåäñêè � ßä ýëü-
ñêàð äýé, à íà èðëàíäñêîì ÿçûêå � Òý ãðý àã!
Ïðîñòèòå, åñëè ÿ âàñ óòîìèëà!

Êóâøèíêà.

*    *    *
Ïîéìàëà ñåé÷àñ ñåáÿ íà òîì, ÷òî ñèæó,

îáùàþñü ñ äðóãîì ïî àñüêå è óëûáàþñü.
Óëûáàþñü îò îùóùåíèÿ êàêîé-òî äåâè÷ü-
åé ñêðîìíîé ðàäîñòè, êàê áóäòî ñòîþ â
ëåãêîì ïëàòüå, íà íîãàõ � ñàíäàëèè è áå-
ëûå íîñî÷êè, âåíîê èç ðîìàøåê. Ïîòîìó
÷òî äëÿ íåãî � ÿ îäíà òàêàÿ, óäèâèòåëüíàÿ,
ëåãêàÿ, íåçåìíàÿ. È íåò çà ìîåé ñïèíîé
íè÷åãî � íè ñóïà, êîòîðûé ãîòîâèòñÿ ê
óæèíó, íè äåòèøåê ñ ìóëüòèêàìè. Êàê áóä-
òî íåò â ìîèõ ãëàçàõ íèêàêîãî ãðóçà ëåò è
íèêàêîé æèòåéñêîé ìóäðîñòè. ß óëûáà-
þñü îò ïðàêòè÷åñêè çàáûòîãî ÷óâñòâà ñ÷à-
ñòüÿ, îò òîãî, ÷òî ÿ åñòü òàêàÿ è ìåíÿ ëþ-
áÿò òàêîé. Äà, ýòî ìîé áëèçêèé äðóã. Ìóæ-

÷èíà.  Â ïÿòíèöó ìû ãóëÿëè ñ íèì ïåøêîì
ïî ãîðîäó. Íà÷àëè âå÷åðîì, ïðîøëè âñå
óëèöû. Ñìîòðåëè íà âûâåñêè, ñìåÿëèñü è
ðàçãîâàðèâàëè íà îäíîì ÿçûêå. Áûëî ëåã-
êî è ïðîñòî. Áûëè ñàìè ñîáîé. Ïîòîìó ÷òî
öåëåé ó ýòîãî ãóëÿíèÿ íå áûëî íèêàêèõ.
Íå íàäî ÷òî-òî äåìîíñòðèðîâàòü, ÷òîáû
ïîíðàâèòüñÿ, íå íàäî ìîçã íàïðÿãàòü òåì,
÷òî ñêàçàòü è ÷òî îí â îòâåò ïîäóìàåò. È
âîò ÷òî óäèâèòåëüíî, ñîâåðøåííî íå ïî-
ìíþ, î ÷åì ìû ðàçãîâàðèâàëè. Ïðîøëîå
íå îáñóæäàëè, ëè÷íûå äåëà ëþáîâíûå �
òîæå, îáùèõ äðóçåé íåò. Íî áûëî çäîðî-
âî. Ïîòîì ïðèøëè â êëóá è íåìíîãî ïî-
òàíöåâàëè. Ìîé áîåö âåñåëèëñÿ òàì ïåðåä
ìîèìè ãëàçàìè äî óïàäó, äàâíî òàêîãî ñ
íèì íå âèäàëà. ß çíàþ, êàê îí íà ìåíÿ ñìîò-
ðèò. ß çíàþ. ß íè÷åì íå îòâå÷àþ. È îí òîæå
çíàåò ïðè÷èíó. Ñêàçàëà åìó «ñïàñèáî» çà
òî, ÷òî îí åñòü ó ìåíÿ � áåç ôàëüøè è èðî-
íèè � çà òî, ÷òî îí ìîé äðóã. Ýòî ïðîñòî
ïîäàðîê ñóäüáû, äàâíî ó ìåíÿ íå áûëî
äðóçåé. Ïîåõàëè äîìîé. Ïîöåëóé â ùåêó è
íåìíîãî â ãóáû. Äà, ìû âçðîñëûå ëþäè.
Áîëåå òîãî � ìóæ÷èíà è æåíùèíà. Åñëè
áû ìû îáà áûëè ñâîáîäíûìè ëþäüìè, ÿ
äóìàþ, ýòà ñòàäèÿ îòíîøåíèé áûëà áû óæå
íà ïîðîãå ÇÀÃÑà.  Ïîòîìó ÷òî óìíûé
ìóæ÷èíà íå îòïóñêàåò òàêóþ æåíùèíó, à
óìíàÿ æåíùèíà � òàêîãî ìóæ÷èíó. Íî ìû
äàæå íå ëþáîâíèêè. Êàê-òî ïîêà íå òðåáó-
åòñÿ, ó êàæäîãî � ñâîå... À ìû � äðóçüÿ. Âîò
ÿ è äóìàþ, êàêîå æå ýòî ñ÷àñòüå... È, íàâåð-
íîå, îíî íå ïðîäëèòñÿ äîëãî � ëèáî ñ êàòó-
øåê ñîðâåìñÿ, ëèáî� Êàê äîëãî ìîæíî
äðóæèòü ñ ìóæ÷èíîé?

Íàòà.

*    *    *
Êòî-òî êîãäà-òî ñêàçàë, ÷òî ëó÷øå îøè-

áèòüñÿ â ëþáâè, ÷åì â åå îòñóòñòâèè, è ÿ
ïîâåðèëà. Æèâó äîñòàòî÷íî äîëãî, ÷òîáû
äåëàòü êàêèå-òî ñâîè âûâîäû íà òåìó, íî
ýòà ôðàçà äâèæåò ìíîþ è øâûðÿåò ìåíÿ èç
ñòîðîíû â ñòîðîíó. Ìíå âñåãäà êàçàëîñü,
÷òî ÿ ìóäðàÿ è çíàþ, ÷òî è êàê íàäî äåëàòü,
êîãäà âäðóã ýòî ÷óâñòâî òåáÿ íàñòèãàåò. ß
ìîãó äàâàòü ñîâåòû ñâîèì ïîäðóãàì � î÷åíü
äåëüíûå è ïîëåçíûå. Íî âîò ïðèøèáëî
ìåíÿ� Èìåííî òàê! Âåäü ìû çíàêîìû íå
ïåðâûé äåíü, íî ïî÷åìó èìåííî îí è èìåí-
íî ñåé÷àñ? ß â ïîëíîé ðàñòåðÿííîñòè. Êóäà
ïîäåâàëèñü âñå ìîè çíàíèÿ? Â îäíîì ìåñòå
ïðèøèáëî, à â äðóãîì � îòøèáëî. È âîò ÿ,

òàêàÿ âñÿ òðåíèíãîâàÿ, ïîíèìàþ, êàê ýòî
òÿæåëî æäàòü è ñêó÷àòü, êàêîâî ýòî ïëà-
êàòü îò íàõëûíóâøèõ ýìîöèé. Ïî èçâåñò-
íîìó âñåì ñöåíàðèþ ÿ äîëæíà ðàññêàçû-
âàòü åìó î ñâîèõ ÷óâñòâàõ. Íî íå ìîãó, à
ìîè íàìåêè îí íå ïîíèìàåò èëè, ÷òî åùå
õóæå, íå õî÷åò ïîíèìàòü. Äàëüøå ïî ñöå-
íàðèþ�çàáûòü, âûáðîñèòü åãî èç ãîëîâû.
Íî òîæå íå ìîãó. Ýòî æå ñóäüáà ìîÿ, è
åñëè íå îí, òî � íèêòî. Êîãäà-òî ÿ óñëûøà-
ëà ïðèò÷ó: «Îäíîìó ìîëîäîìó ÷åëîâåêó
Âñåâûøíèé íàïðîðî÷èë áîëüøóþ ëþ-
áîâü, äîñòàòîê è äåëî âñåé æèçíè. Æäàë
îí, æäàë, à óìåð ñòàðûì, áåäíûì è îäèíî-
êèì. È âîò ïðèøåë îí ê Áîãó è æàëóåòñÿ:
«òû æå ãîâîðèë!» À åìó â îòâåò: «Ïîìíèøü
äåâóøêó èç ñîñåäíåãî àóëà? Íî òû íå ðèñê-
íóë, âåäü îíà òàêàÿ êðàñàâèöà. Âû ìîãëè
áûòü ñ÷àñòëèâû è èìåòü áîëüøóþ ñåìüþ.
Ïîìíèøü, òåáå ïðåäëîæèëè îòêðûòü ëàâ-
êó, íî òû ïîáîÿëñÿ âëîæèòü íàêîïëåííûå
ñðåäñòâà. Ýòî áûë òâîé øàíñ ðàçáîãàòåòü».
Òàê è ÿ áîþñü óïóñòèòü ñâîé øàíñ. Òàê ÷òî
æå ìíå äåëàòü? ß, êàê â ýòîé ïðèò÷å, è øàã-
íóòü áîþñü, è îñòóïèòüñÿ íå ñòðàøíî. ×å-
ëîâåê íå ìîæåò î÷åíü äîëãî æèòü îäíèìè

òîëüêî îäèíàêîâûìè ýìîöèÿìè: òîëüêî
ðàäîâàòüñÿ èëè òîëüêî ñòðàäàòü. Â êîíöå
êîíöîâ, ýòî åìó íàäîåñò è çàõî÷åòñÿ ïðî-
ñòî ÷òî-òî ïîìåíÿòü. Áóäó æäàòü! À òàê
êàê ÿ ÷åëîâåê íåïîñåäëèâûé è æèâîé, òî
äîëãîå îæèäàíèå ìíå íå ãðîçèò. Ýòî íå îç-
íà÷àåò, ÷òî ÿ åãî ðàçëþáëþ ñî âðåìåíåì,
ïðîñòî îòâëåêóñü íà äðóãèå äåëà è îáùå-
íèå ñ äðóãèìè. È âîò ÿ æèâó óæå âíå ýòîãî
÷óâñòâà: ðàäóþñü, ñóå÷óñü, äâèãàþñü. Õî-
òèòå, ðàññêàæó, ÷òî áóäåò äàëüøå íå ïî
èçâåñòíîìó ñöåíàðèþ, à ïî ìîåìó ëè÷íî-
ìó? Ñëó÷àéíî óñëûøàííàÿ ïåñíÿ, ñëó÷àé-
íûé âçãëÿä ÷üèõ-òî ÷óæèõ ñåðûõ ãëàç, ñëó-
÷àéíûé ñîí, ñëó÷àéíûå íåêîíòðîëèðóåìûå
àññîöèàöèè âåðíóò ìåíÿ â èñõîäíîå ïîëî-
æåíèå. ß ìîãó æèòü òîëüêî ðÿäîì ñ íèì!
Æèòü ïîëíîöåííî! Íî âåäü â æèçíè íåò ñëó-
÷àéíîñòåé�

Äæóëèÿ.

*    *    *
Íåíàâèæó ìîáèëüíûå òåëåôîíû çà òî,

÷òî îíè òî ñëèøêîì äîñòóïíû, òî íàîáî-
ðîò âñåãäà íåäîñòóïíû. Êòî-òî ìîæåò åãî
âçÿòü è âû-êëþ÷èòü, à äëÿ òåáÿ ýòî êàê ïî-
ùå÷èíà. Âñå, ìîë, òåáÿ íå õîòÿò ñëûøàòü.
Ïî÷åìó ìû òàê öåïëÿåìñÿ äðóã çà äðóãà?

Ïî÷åìó â 20 ëåò îäèíî÷åñòâî
� âåñåëîå è èíòåðåñíîå çàíÿ-
òèå, êîãäà ìîæíî ïîêîïàòü-
ñÿ â áóìàæêàõ, ðàçîáðàòü
òðÿïî÷êè, ðàçûãðàòü ïåðåä
çåðêàëîì òåàòð. Ïî÷åìó ñåé-
÷àñ îäèíî÷åñòâî â òÿãîñòü?
Êíèãè íå ÷èòàþòñÿ è äàæå
ñïàòü îäíîé ñêó÷íî. Ìû
ïðèâûêàåì ê ñâîèì ïîëîâè-
íàì, êàê äåòè ïðèâûêàþò ê
ìàìêèíûì þáêàì, ïåðåñòà-
åì áûòü ñîáîé, íàì íàäî
çíàòü, ÷òî åñòü íåçûáëåìûå
îïîðû è îïëîòû, îáåòû è
îáåùàíèÿ. Ìû òðåì, áüåì è
ìó÷àåì äðóã äðóãà íåñäåð-
æàííûìè ýìîöèÿìè, ïëîõè-
ìè íàñòðîåíèÿìè, ñêóêîé è
âñå ðàâíî íå îòïóñêàåì äðóã
äðóãà... Êòî áîëüøå ëþáèò,
òîò áîëüøå è òåðïèò. Ïðè-
âÿçàííîñòü ïðèâÿçàëà íàñ.

Âîò çàäóìàëàñü, ÷òî áûëî áû, åñëè áû îò-
ìåíèëè áðàêè. Âñòðå÷àëèñü áû ïðåêðàñíûå,
âåñåëûå è ñ÷àñòëèâûå ëþäè, íå îòÿãîùåí-
íûå áûòîì è ñêëîêàìè, ïîõîäàìè ïî ìàãà-
çèíàì è êâàðòèðíûìè âîïðîñàìè. À åñëè
áû ðîäèëèñü äåòè, èõ êòî áû âîñïèòûâàë?
Ñïåöèàëüíûå ÿñëè-ñàäû-øêîëû-èíòåðíà-
òû? Íó ÷òîáû íèêîìó íå áûëî â òÿãîñòü �
íè ìóæ÷èíå, íè æåíùèíå. È âûðàñòàëè áû
îïÿòü ñâîáîäíûå è ëåãêèå ÷åëîâåêè, íåñó-
ùèå äàëüøå â ìèð ôèëîñîôèþ áåñïðåäåëü-
íîãî ýãîèçìà. À ìîæåò áûòü, äîáðàÿ ïî-
ëîâèíà èç íèõ íå ìîãëà áû çàñûïàòü ïî
íî÷àì, ïîòîìó ÷òî ñêó÷àëè áû ïî ìàìè-
íîé òåïëîé ùåêå, ìîëî÷íîé ãðóäè èëè íî÷-
íîìó óáàþêèâàíèþ, öåëîâàíèþ ìîêðîãî
ñîïëèâîãî íîñà è ñîâìåñòíûì ïîõîäàì â
çîîïàðê...

Êåé.

*    *    *
Òîëüêî ÷òî âåðíóëàñü ñ ïîõîðîí îäíîãî

ðîäñòâåííîãî äåäóøêè. ß ñòàëêèâàþñü ñ
ýòèì ðèòóàëîì âñåãî òðåòèé ðàç â æèçíè.
Â ýòîò ðàç ïðèøëîñü åçäèòü âåçäå, ñîáè-

ðàòü äîêóìåíòû, êàêèå-òî îñòàâøèåñÿ íè-
êîìó íå íóæíûå îäåÿëà, âîçèòü áóìàæêè
èç îäíîãî îêîøå÷êà â äðóãîå. Ìîðã, îêà-
çûâàåòñÿ, - íè÷åì íå ïðèìå÷àòåëüíûé ñíà-
ðóæè äîìèê, âíóòðè âñå êëååí÷àòî-îêðà-
øåííîå è æóòêî âîíÿåò êàêèìè-òî ôîðìà-
ëèíàìè. Íàòêíóâøèñü íà äâåðü ñ íàäïè-
ñüþ «ïàðàôèíîâàÿ», ÿ áûñòðî îòòóäà ñáå-
æàëà. Íà êðûëüöå ñïîêîéíî ñòîÿëà êîëÿñ-
êà ñ ðåáåíêîì, êîòîðûé íå ïîäîçðåâàë, â
êàêîì ìåñòå îí, îêàçûâàåòñÿ, ïóñêàåò ñëþ-
íè... Íà êëàäáèùå ñòîÿëà æèâîïèñíàÿ âå-
ñåííÿÿ êàðòèíà � ñîëíöå ñâåòèëî, ïòèöû
ïåëè è ùåáåòàëè, âåòåð ðàñêà÷èâàë ðàñòà-
ÿâøèå áåðåçû. Áûëî áåç-îáëà÷íî, òèõî è
òàê óþòíî, ïðÿìî ñàíàòîðèé. Íà çåìëþ
ìåíÿ ñïóñòèëè ÿðîñòíûå ñïîðû ðîäñòâåí-
íèöû, âîþþùåé è âûáèðàþùåé ìåñòî äëÿ
çàõîðîíåíèÿ. Îêàçûâàåòñÿ, ñóùåñòâóþò
«ïðåñòèæíûå» ìåñòà, ìåñòà «óäîáíûå» è
«íå î÷åíü». Ñïîð ïðîäîëæàëñÿ äàæå ïî òå-
ëåôîíó ñ äèðåêòîðîì ýòîãî ïðåäïðèÿòèÿ...
Ìíå áûëî âñå ðàâíî, ÿ îãðàíè÷èëàñü âûäà-
÷åé äåíåã âåñåëîìó ãðîáîâùèêó, ïîîáå-
ùàâøåìó âûðûòü âîâðåìÿ è êðàñèâî.

Îêàçûâàåòñÿ, â òàêîì äåëå, êàê çàõîðîíå-
íèå, íàäî ñîáëþäàòü ìíîæåñòâî íåïîíÿò-
íûõ òðàäèöèé, è âñå ýòè äåéñòâèÿ ñîçäàþò
òàêóþ ñóåòó, êîòîðàÿ ïîêàçûâàåò âñåì âîê-
ðóã, ÷òî íàäî ãîðåâàòü. ×òî îäåâàòü, êàêóþ
êàøó âàðèòü è ò.ä.

À ñåãîäíÿ õîðîíèëè. Ïîãîäà èñïîðòè-
ëàñü. Ñúåõàëèñü âñå ê ìîðãó. Ïîäúåõàë êà-
òàôàëê � îáûêíîâåííàÿ ïàññàæèðñêàÿ «Ãà-
çåëü», ïðè÷åì áåëîãî öâåòà. Ñìåðòü äîõ-
íóëà ðàñïàõíóòûìè äâåðÿìè � «ìåñòî âû-
äà÷è òðóïà». Ìóæè÷êè çàñóåòèëèñü è ïî-
íåñëè ãðîá âíóòðü, ÷òîáû ïåðåëîæèòü òåëî.
È âñÿ ýòà êàðòèíà ñóåòû, îáøàðïàííûå
ñòåíû, ñàíèòàðû â ãîëóáûõ âàòíèêàõ, òðóï
íà êàòàëêå ñ íàêðûòûì ïîëîòåíöåì ëè-
öîì... Ýòî áûëî ñëèøêîì äëÿ íàñ, ìîëî-
äûõ è æèâûõ. Ìû ñåëè áûñòðî â ìàøèíó
è, âçãëÿíóâ äðóã íà äðóãà, îäíîâðåìåííî
ïðîèçíåñëè: «êîãäà ÿ óìðó, êðåìèðóé ìåíÿ,
ïîæàëóéñòà». Ïîòîìó ÷òî íè÷åãî èç òîãî,
÷òî ìû âèäåëè, íå áûëî ïîõîæå íà óâàæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå... Ê êîìó? Ê òåëó? Êà-
êàÿ-òî ãðÿçíàÿ ñòðàøíàÿ èãðà, ïîêàçóõà,
ôàëüøü...

Íà  êëàäáèùå ïðèøåë ïðàâîñëàâíûé ñâÿ-
ùåííèê îòïåâàòü. Çàòÿíóë ñâîþ äëèííóþ
ïåñíþ-ìîëèòâó, íà÷àë ÷àäèòü ëàäàíîì, îò
êîòîðîãî ñðàçó çàõîòåëîñü óáåæàòü. Ñìîò-
ðåëà íà íåáî, íà âå÷íîå ñîëíöå, íà âñå òå æå
áåðåçû, êîòîðûå ìíîãîå âèäåëè è åùå óâè-
äÿò� Ïðèøëè ìîãèëüùèêè � çäîðîâûå çà-
ãîðåëûå ïàðíè, êîòîðûì âñå ðàâíî, ÷åì çà-
ðàáàòûâàòü íà æèçíü. Îíè ñìîòðåëè íà âåñü
ýòî îáðÿä ñ ëþáîïûòñòâîì èíîâåðöåâ è
ðàâíîäóøèåì ãðîáîâùèêîâ.

ß ïîäóìàëà, ÷òî ñàìîå ñòðàøíîå â ñìåð-
òè, íó êðîìå áîëè, êîíå÷íî, ýòî âîò ýòîò
ïîñëåäíèé ïóòü � òåáÿ çàêîëîòèëè è çàñû-
ïàëè çåìëåé... Íå õî÷ó... È ïîäóìàëà, ìî-
æåò, îòäàòü ïîòîì ñâîå òåëî ëþäÿì, ïóñòü
êîìó-òî äàäóò æèçíü. Ïîäóìàëà è óæàñ-
íóëàñü... Íå õî÷ó, ÷òîáû êòî-òî ðàçäåëàë
ìåíÿ íà êóñêè, êàê êóðèöó, âûíóë âñå öåí-
íîå, îñòàëüíîå � ðàñïèëåííîå íà êóñî÷êè �
âûêèíóë â ìóñîð... Íàäî � êàê äðåâíèå � íà
êîñòåð è ïî âåòðó... Ïóñòü ïàìÿòü áóäåò
âåçäå � â âîçäóõå, ìîðå, ëåñó...

Ñàííà.

Ê

Ê
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15
ÒåñòÑêëîííà ëè òûîñëîæíÿòü ñåáå æèçíü?

1. Êîëëåãà îòâëåêàåò òåáÿ îò ðàáîòû ïóñòûìè ðàçãîâî-
ðàìè. Êàê òû ïîñòóïèøü?

À. Ñêàæó, ÷òî îíà ìíå ìåøàåò.
Á. Ñäåëàþ âèä, ÷òî ñëóøàþ, à ñàìà áóäó äóìàòü î äåëàõ.
Â. Ïðåäëîæó îòëîæèòü áåñåäó.
2. Ïîñëå íàïðÿæåííîé ðàáî÷åé íåäåëè òåáå ïðåäñòîèò

çàíÿòüñÿ ãåíåðàëüíîé óáîðêîé. Êàê îðãàíèçóåøü ïðîöåññ?
À. Ñíà÷àëà îòäîõíó è òîëüêî ïîòîì âîçüìóñü çà äåëî.
Á. Ñäåëàþ âñå â ïÿòíèöó.
Â. Îòëîæó óáîðêó íà ïîòîì.
3. ×àñòî ëè òû íàõîäèøüñÿ â ñîñòîÿíèè öåéòíîòà?
À. Ïîñòîÿííî.
Á. Íåò. Ó ìåíÿ âñå ðàñïèñàíî.
Â. Òîëüêî êîãäà íàâàëèâàåòñÿ ñëèøêîì ìíîãî äåë.
4. Òû íå óñïåâàåøü âûïîëíèòü ðàáîòó ê ñðîêó. Êàê ïî-

ñòóïèøü â ýòîé ñèòóàöèè?
À. Èçâèíþñü è ïîïðîøó åùå íåìíîãî âðåìåíè.
Á. Îòêàæóñü îò ðàáîòû.
Â. Îáðàùóñü çà ïîìîùüþ ê ïîäðóãå èëè êîëëåãàì.
5. Òû õîòåëà áû îâëàäåòü òåõíèêîé ðàññëàáëåíèÿ?
À. Ïî÷åìó íåò?
Á. Ìíå ýòî íè ê ÷åìó.
Â. Âðÿä ëè ìíå óäàñòñÿ îâëàäåòü ýòîé òåõíèêîé.
6. Â ìàãàçèíå ìåíåäæåð ðàñõâàëèâàåò êîôåâàðêó, êîòî-

ðàÿ òåáå íå íóæíà. Òâîè äåéñòâèÿ?
À. Ïîáëàãîäàðþ åãî è îòîéäó.
Á. Ïîääàìñÿ íà óãîâîðû è êóïëþ.
Â. Ïðåðâó åãî è ñêàæó, ÷òî ìåíÿ êîôåâàðêè íå èíòåðåñó-

þò.

ÏÎÄÑ×ÈÒÀÉ ÁÀËËÛ, ÏÎËÜÇÓßÑÜ ÒÀÁËÈÖÅÉ
 6-9 áàëëîâ. Òû î÷åíü îòâåòñòâåííûé ÷åëîâåê, íî ïîðîé

÷óâñòâî äîëãà ìåøàåò òåáå
æèòü.

10-14 áàëëîâ. Òû õîðîøî
îñîçíàåøü, êàêèå ïðîáëåìû
äëÿ òåáÿ âàæíû, à êàêèå íåò.
Ýòî äàåò òåáå âîçìîæíîñòü
ðàñõîäîâàòü ýíåðãèþ öåëåíàïðàâëåííî è áåç èçëèøíåé
ñóåòû.

15-18 áàëëîâ. Òû íå ëþáèøü äîëãî äóìàòü î ïðîáëåìàõ
è âñåãäà ñòàðàåøüñÿ âûáðîñèòü èõ èç ãîëîâû. Òåì ñàìûì
òû èçáàâëÿåøü ñåáÿ îò ñòðåññà. Íî òåáå íå ñòîèò çàáûâàòü,
÷òî âàæíûå äåëà âñå æå ñëåäóåò âîñïðèíèìàòü äîñòàòî÷-
íî ñåðüåçíî.

 1 2 3 4 5 6 

À 3 3 1 2 2 1 

Á 1 1 3 1 3 3 

Â 2 2 2 3 1 2 

ÎÂÅÍ
Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè ðåàëèçàöèè íàìå÷åííûõ
öåëåé áóäåò èãðàòü êîëëåêòèâ. Ñòàðàéòåñü íå
ïîðòèòü îòíîøåíèÿ ñ íà÷àëüñòâîì è ïàðòíåðà-

ìè. Ïåðåæèâàÿ çà äàëüíåéøóþ ñóäüáó ñâîåãî áðàòà èëè
ñåñòðû, âû ïðèìåòå àêòèâíîå ó÷àñòèå â âûáîðå èõ äàëü-

íåéøåé ïðîôåññèè.
ÒÅËÅÖ
Íàêîïëåííûå ñðåäñòâà ìîãóò áûòü èçðàñõîäî-
âàíû íà óñòðîéñòâî äîìà èëè ïîêóïêó íåäâè-
æèìîñòè. Èçáåãàéòå íåíóæíûõ òðàò, îñîáåí-

íî íà ìíîãî÷èñëåííûå ðàçâëå÷åíèÿ è î÷åðåäíûå èãðóø-
êè äåòÿì. Æåëàíèå ðàçáîãàòåòü èëè áûòü ëèäåðîì â äåëàõ
ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñåìüè ïîìîæåò ñîçäàòü íî-
âûå ïðî÷íûå äåëîâûå ñâÿçè. Óäà÷íûìè îêàæóòñÿ êîðîò-

êèå äåëîâûå ïîåçäêè.
ÁËÈÇÍÅÖÛ
Âû íå ëþáèòå ìíîãî ãîâîðèòü î ñâîèõ äîõî-
äàõ è íå âñå çàðàáîòàííûå ñðåäñòâà ãîòîâû

òðàòèòü íà ïîâñåäíåâíûå íóæäû ñâîåé ñåìüè. Íåêîòî-
ðàÿ ÷àñòü áóäåò îòëîæåíà íà òàéíûå âêëàäû. Ëè÷íàÿ
ïîòðåáíîñòü â íàêîïëåíèè ìàòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ è èí-
òóèòèâíîå ÷óòüå íà ôèíàíñîâûå îïåðàöèè ïîìîãóò â

ðåàëèçàöèè ïëàíîâ íà áóäóùåå.
ÐÀÊ
Â ôèíàíñîâûõ âîïðîñàõ âàì íå íà êîãî íàäå-
ÿòüñÿ, êðîìå ñåáÿ. Íàó÷èòåñü ïðàâèëüíî ðàñ-
ïîðÿæàòüñÿ ìàòåðèàëüíûìè ñðåäñòâàìè. Îíè

äîëæíû ïîìîãàòü ðåàëèçîâàòü òâîð÷åñêèå çàìûñëû è
ñïîñîáñòâîâàòü äóõîâíîìó ðîñòó. Ìå÷òû îêàæóòñÿ ðå-
àëüíîñòüþ, è äàëüíîâèäíûå ïëàíû îñóùåñòâÿòñÿ.

ËÅÂ
Íåêîòîðàÿ èäåàëèçàöèÿ ñîáñòâåííûõ âîçìîæ-
íîñòåé êàðüåðíîãî ðîñòà, à òàêæå ïîìîùü ñî
ñòîðîíû òàéíîãî ïîêðîâèòåëÿ ìîãóò íåãàòèâ-

íî îòðàçèòüñÿ íà ìàòåðèàëüíîì ïîëîæåíèè ñåìüè. Ïî-
ÿâÿòñÿ ìíîãî ìåëêèõ áûòîâûõ ïðîáëåì. Ñòàðàéòåñü âîñ-
ïðèíèìàòü ïðîèñõîäÿùåå êàê íåêèé óðîê, êàê ïîäãî-
òîâêó ê áóäóùåìó. Áóäóò óñïåøíûìè äàëüíèå êîìàí-

äèðîâêè.
ÄÅÂÀ
Íàñòóïèë ïåðèîä ðåàëèçàöèè ðàíåå çàäóìàí-
íîãî. Óäà÷à æäåò òåõ, êòî ñîòðóäíè÷àåò ñ ëþäü-
ìè èç äðóãèõ ðåãèîíîâ. Äðóæáà, ñêîðåå âñåãî,

ïðèâåäåò ê ðîìàíòè÷åñêèì îòíîøåíèÿì. Ñòàðàéòåñü
ïðîâîäèòü ñâîáîäíîå âðåìÿ çà ãîðîäîì â êðóãó ñåìüè è
äðóçåé. Ðàçâëå÷åíèÿ, ïèêíèêè èëè ïîõîäû âîññòàíîâÿò
âàøè ñèëû. Âîçìîæíî ïîëó÷åíèå íàñëåäñòâà.
ÂÅÑÛ

Ýòî îäèí èç ëó÷øèõ ïåðèîäîâ äëÿ äîñòèæåíèÿ
óñïåõà. Çâåçäû áëàãîïðèÿòñòâóþò ôèíàíñîâûì
îïåðàöèÿì è äåÿòåëüíîñòè â ñîöèàëüíîé ñôåðå.
Áîëüøóþ ïîìîùü â ñòàáèëèçàöèè âàøåãî äå-

íåæíîãî ïîëîæåíèÿ îêàæóò çíàêîìûé, ñòàðøå âàñ ïî
âîçðàñòó, äðóã, ëèáî îäèí èç âàøèõ ðîäñòâåííèêîâ. Îæè-
äàþòñÿ èíòåðåñíûå ðîìàíòè÷å-ñêèå âñòðå÷è.
ÑÊÎÐÏÈÎÍ

Íåîæèäàííàÿ ðîìàíòè÷åñêàÿ âñòðå÷à íå òîëü-
êî âçáóäîðàæèò äóøó Ñêîðïèîíà, íî è îòðà-
çèòñÿ íà îòíîøåíèÿõ â ñåìüå! Äåëà ñåðäå÷íûå
áóäóò ïîëíû òàéí, ãðóñòè è âîñïîìèíàíèé.
Âëþáëåííûì Ñêîðïèîíàì çâåçäû ñîâåòóþò íå

òåðÿòü âðåìåíè è ñîåäèíèòüñÿ óçàìè çàêîííîãî áðàêà.
Ìîãóò ïîÿâèòüñÿ õîðîøèé øàíñ è ñîîòâåòñòâóþùåå íà-
ñòðîåíèå äëÿ ïîêóïêè æèëüÿ.
ÑÒÐÅËÅÖ

Ñòðåëüöû ïî÷óâñòâóþò íåîáõîäèìîñòü âåðíóòü-
ñÿ ê íåêîòîðûì òàéíûì äåëàì, êàñàþùèìñÿ òîëü-
êî èõ. Ïðåäñòîèò ìàëîïðèÿòíîå âûÿñíåíèå îò-
íîøåíèé ñ ïàðòíåðîì ïî áðàêó. Çàòî ôîðòóíà
óëûáíåòñÿ âàì â áèçíåñå. Òàèíñòâåííûå, ñòðàí-

íûå îáñòîÿòåëüñòâà, ñ êîòîðûìè âàì ïðèäåòñÿ ñòîëêíóòü-
ñÿ, èçìåíÿò âàø âçãëÿä íà ìíîãèå çåìíûå âåùè.

ÊÎÇÅÐÎÃ
Íåñìîòðÿ íà îòïóñêíîå âðåìÿ, íå ðàññëàáëÿé-
òåñü è òðàòüòå äåíüãè òîëüêî íà ñàìîå íåîáõî-
äèìîå. Ðàáîòà ñ ïîëíîé îòäà÷åé ñèë ïðèíåñåò
âàì âåñîìûé äîõîä. ×òîáû ñîõðàíèòü ðîìàí-

òè÷åñêèå îòíîøåíèÿ, âàæíî ïîääåðæèâàòü ðàâíîâåñèå è
ñòàáèëüíîñòü, âíîñÿ ëèøü íåêîòîðóþ îðèãèíàëüíîñòü â
òðàäèöèîííûå ñïîñîáû óõàæèâàíèÿ.

ÂÎÄÎËÅÉ
Äëÿ ïîääåðæèâàíèÿ äîñòèãíóòîãî óðîâíÿ ìà-
òåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ Âîäîëåÿì íåîáõîäèìî
áóäåò ñäåëàòü ÷òî-òî íîâîå, áîëåå îðèãèíàëü-
íîå. Îæèäàþòñÿ àêòèâíûå è ìíîãî÷èñëåííûå

ïîåçäêè. Îáùåíèå ñ âîçëþáëåííûìè ìîæåò ïåðåéòè íà
íîâûé âèòîê. Ñ îäíèì èç ðîäñòâåííèêîâ ó âàñ âîçìîæåí
êîíôëèêò, èç-çà ÷åãî âû íåñêîëüêî äíåé áóäåòå ïðåáû-
âàòü â ìðà÷íîì íàñòðîåíèè.

ÐÛÁÛ
Íà ðàáîòå âàñ ïîäæèäàþò ïðèÿòíûå ñþðïðèçû
â âèäå ïîõâàëû íà÷àëüñòâà èëè ïîïóëÿðíîñòè ó
ñîñëóæèâöåâ. Ýòî óäîáíîå âðåìÿ ïðîñèòü ïî-

ìîùè â ðåøåíèè ñâîèõ ïðîáëåì. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî
âàì ïðåäñòîèò çíàêîìñòâî ñ ÷åëîâåêîì, äðóæåñêèå îòíî-
øåíèÿ ñ êîòîðûì ïåðåðàñòóò â ðîìàíòè÷åñêèå.

ÑÎÁÈÐÀÅÌ ÀÏÒÅ×ÊÓ
Ïåðâîå, ÷òî âû äîëæíû ïîëîæèòü â ñâîé

÷åìîäàí, � ýòî àïòå÷êà. À â íåé äîëæíû
áûòü ñîáðàíû:

- äîñòàòî÷íûé çàïàñ ëåêàðñòâ, åñëè âû
ïðèíèìàåòå êàêèå-ëèáî ïîñòîÿííî;

- ìàðëåâûå è ýëàñòè÷íûå áèíòû, ïëàñ-
òûðü, çåëåíêà, âàòà è íîæíèöû;

- ñòîèò êóïèòü ïðîòèâîàëëåðãåííóþ
ìàçü, åñëè ó âàñ åñòü äåòè;

- ñðåäñòâà îò óêà÷èâàíèÿ, åñëè ýòî íåîá-
õîäèìî;

- ñðåäñòâà îò ðàññòðîéñòâà ïèùåâàðåíèÿ:
àêòèâèðîâàííûé óãîëü, êàêîé-íèáóäü àí-
òèáèîòèê äëÿ êèøå÷íèêà, ëèíåêñ, áèôè-
äóìáàêòåðèí èëè ÷òî-íèáóäü ïîäîáíîå äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ ôëîðû êèøå÷íèêà, åñëè
ðàññòðîéñòâî âñå-òàêè ñëó÷èëîñü;

- ïîáîëüøå ñîëíöåçàùèòíûõ ñðåäñòâ,
ñðåäñòâî îò ñîëíå÷íûõ îæîãîâ;

- ïðîòèâîïðîñòóäíûå ñðåäñòâà: êàïëè îò
íàñìîðêà, àýðîçîëè è òàáëåòêè äëÿ ãîðëà.

ÀÊÊËÈÌÀÒÈÇÀÖÈß
Â ïåðâûå äíè (à äåòÿì äî 3 ëåò âîîáùå)

ïðÿìûå ñîëíå÷íûå ëó÷è ïðîòèâîïîêàçàíû,
êóïàíèå â ìîðå äîçèðîâàíî, ìîëî÷íîêèñ-
ëûå ïðîäóêòû íà âðåìÿ èñêëþ÷åíû èç ðà-
öèîíà. Åñëè âû óñòàëè â ïåðâûå æå äíè îò-
ïóñêà, ýòî ìîæåò áûòü íå îáèëèå âïå÷àòëå-
íèé, à ïåðåèçáûòîê ñîëíöà. Äîêàçàíî, ÷òî
â áîëüøèõ äîçàõ, îñîáåííî âî âòîðîé ïî-
ëîâèíå äíÿ, ñîëíöå âûçûâàåò óòîìëåíèå è
óïàäîê ñèë. Åñëè âñå äíè ñâîåãî îòïóñêà âû
ñîáèðàåòåñü ïðîâåñòè íà ïëÿæå ïîä æàð-
êèì ñîëíöåì ó ëàçóðíîãî ìîðÿ, ñòàðàéòåñü
íå ëåæàòü ñ óòðà äî íî÷è íà øåçëîíãå, âåäü
âîêðóã ñòîëüêî âñåãî èíòåðåñíîãî. Èãðàéòå
ñ äðóçüÿìè â ïëÿæíûé âîëåéáîë, ïëàâàéòå
â ìîðå, êàòàéòåñü íà êàòàìàðàíå. ×åì áîëü-
øå âðåìåíè âû áóäåòå ïîñâÿùàòü àêòèâíî-
ìó îòäûõó, òåì áîëüøå ïîëüçû äëÿ çäîðî-
âüÿ è ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé îí âàì ïðè-
íåñåò. Íî åñëè âû îòäûõàåòå ñ äåòüìè, òî
ïîìíèòå, ÷òî ïóòåøåñòâèå � ñòðåññ äëÿ ìà-

Ñîâåò íåäåëè

ëåíüêèõ îðãàíèçìîâ. Íå ñòîèò ïîäâåðãàòü
èõ äîïîëíèòåëüíûì íàãðóçêàì â âèäå ìíî-
ãî÷àñîâûõ ýêñêóðñèé, øîïèíãà çà êîìïà-
íèþ ñ âàìè èëè öåëîãî äíÿ íà ïëÿæå. È íå
çàáóäüòå � ñàìàÿ íóæíàÿ îäåæäà äåòåé íà
ìîðå � ìàéêà ñ äëèííûìè ðóêàâàìè è äëèí-
íûå øòàíèøêè èç õëîï÷àòîáóìàæíîé òêà-
íè. È ïàíàìà, çàùèùàþùàÿ íå òîëüêî ãî-
ëîâó, íî è øåþ.

ÃÈÃÈÅÍÀ, ÏÈÒÀÍÈÅ, ËÅ×ÅÍÈÅ
Åñëè âàì ïðåäñòîèò áðàòü áåëüå â ïîåçäå

� ïðîâåðüòå, îïëîìáèðîâàíî ëè îíî. Äå-
òÿì âîîáùå ëó÷øå ñòåëèòü äîìàøíåå. Ðà-
çóìååòñÿ, íå ñòîèò ïîêóïàòü ïèðîæêè íà
êàæäîé îñòàíîâêå ïîåçäà. È, ñàìîå ãëàâ-
íîå, ìû áóäåì ìûòü, ìûòü è åùå ðàç ìûòü
ôðóêòû è ðóêè ïîñòîÿííî.

Ôðóêòû, îâîùè, çåëåíü äîëæíû áûòü
âåðíûìè ñïóòíèêàìè â ïóòåøåñòâèè. Îíè
çàðÿæàþò ýíåðãèåé, ñîäåðæàò ìíîãî âè-
òàìèíîâ, ÷òî íåîáõîäèìî ïðè ñìåíå êëè-
ìàòà. Åùå îäèí ñîâåò: ïåéòå âîäó! Â ïåð-
âûå äâà-òðè äíÿ îòäûõà ïåéòå ãàçèðîâàí-
íóþ âîäó. Îíà óáèâàåò ìèêðîáû, à â ìåñò-
íîé ïèùå ìîãóò íàõîäèòüñÿ òàêèå âåùå-
ñòâà, êîòîðûå æåëóäîê ïåðåâàðèâàòü íå
ïðèâûê. Íå ñòàðàéòåñü ñîáëþäàòü æåñòêóþ
äèåòó âî âðåìÿ îòäûõà. Ïîçâîëÿéòå ñåáå
êàæäûé äåíü ñúåäàòü ÷òî-íèáóäü îäíî èç
òîãî, ÷òî âû ëþáèòå. Íî æåëàòåëüíî äå-
ëàòü ýòî ñ óòðà, ÷òîáû çà äåíü îðãàíèçì
óñâîèë ïèùó, è ëèøíèå êàëîðèè  èçðàñõî-
äîâàëèñü â òå÷åíèå äíÿ.

Ïðåæäå ÷åì áðîñàòüñÿ îçäîðîâëÿòüñÿ,
ïîäóìàéòå, ïîçâîëÿåò ëè âàì ýòî çäîðî-
âüå. Íàïðèìåð, õîäèòü ïî ñîëíöó ïàðó ÷à-
ñîâ, îáìàçàâøèñü ëå÷åáíîé ãðÿçüþ. Âåäü
ýòî òÿæåëàÿ íàãðóçêà íà ñåðäöå. Â ìèíå-
ðàëüíûå èñòî÷íèêè, îñîáåííî íå çíàÿ èõ
ñîñòàâà, òîæå áðîñàòüñÿ è áðîñàòü ñâîèõ
äåòåé íå ñòîèò.

ÂÍÅØÍÈÉ ÂÈÄ È ÐÅÆÈÌ
Ïîêóïàÿ íîâóþ âåùü, ìû ó÷èòûâàåì

îñîáåííîñòè ñâîåé ôèãóðû, áóäåò ëè îäåæ-
äà ïîä÷åðêèâàòü äîñòîèíñòâà è ñêðûâàòü
íåäîñòàòêè. Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ è ê âû-
áîðó êóïàëüíèêà, òåì áîëåå, ÷òî àñ-
ñîðòèìåíò ìîäåëåé ïîðàæàåò ñâîèì
ðàçíîîáðàçèåì è âñÿêèìè íîâîìîä-
íûìè äåòàëÿìè. Ïðîäåìîíñòðèðóé-
òå ñâîþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü è æåí-
ñòâåííîñòü! Åñëè ó âàñ èçáûòî÷íûé
âåñ, íå íàäåéòåñü, ÷òî íà ðàçìåð ìåíü-
øèé êóïàëüíèê ñòÿíåò æèðîâûå
ñêëàäêè. Â êîìïëåêòå ê êóïàëüíèêó
âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè ïëÿæíûå àê-
ñåññóàðû � òàêîãî æå öâåòà ïàðåî è
øëÿïêó, òîãäà âû òî÷íî áóäåòå íåî-
òðàçèìû.

Æàðà, âåòåð, ìîðå è ñîëíöå, óâû,
îáåçâîæèâàþò, ñóøàò è èñòîí÷àþò
âàøè âîëîñû. Òàê ÷òî, åñëè âû íå õî-
òèòå ïîñëå îòïóñêà òðàòèòü ñèëû è
äåíüãè íà âîññòàíîâëåíèå, ïåðåä ïó-
òåøåñòâèåì íå êðàñüòå è íå äåëàéòå
«õèìèþ». Íà ïëÿæå ïðèãîäÿòñÿ óâ-
ëàæíÿþùèå øàìïóíè-áàëüçàìû, êî-
òîðûå áóäóò ñìûâàòü ìîðñêóþ ñîëü.

Åñëè âû áåëîêîæè è óåçæàåòå íà
ìîðå, íåïëîõî áûëî áû ïîäãîòîâèòü
êîæó ñ ïîìîùüþ 2-3 ïîñåùåíèé ñî-
ëÿðèÿ. È íèêàêèõ ïèëèíãîâ � íà êîæå
ïîñëå õèìè÷å-ñêîãî ïèëèíãà ïîä âîç-
äåéñòâèåì ñîëíöà ìîãóò ïîÿâèòüñÿ
ïèãìåíòíûå ïÿòíà.

Ïðîôåññèîíàëû îòïóñêíûõ äåë ñî-
âåòóþò íà÷èíàòü îòïóñê â ëåãêîé è
ïðèÿòíîé äðåìå � óäåëÿÿ ñíó íå ìå-
íåå 10 ÷àñîâ â ñóòêè. Òåìï ïåðåäâèæå-
íèé òîæå íóæíî íàðàùèâàòü ïîñòå-
ïåííî, ñïîðòèâíûå óâëå÷åíèÿ íà÷è-
íàòü ñ ìàëûõ äîç � ÷òîáû ñèë è æåëà-

íèÿ õâàòèëî íà âåñü ïåðèîä îòïóñêà, à íå
ïåðâûé âå÷åð. Âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ õî-
ðîøåãî îòïóñêà � ñåìåéíîå è ëè÷íîå îá-
ùåíèå, îòñóòñòâèå ïîñòîÿííîãî ïîòîêà èí-
ôîðìàöèè (äîëîé òåëåâèçîðû, ìîáèëüíûå
òåëåôîíû).

Ïðèñëóøàéòåñü ê íàøèì ñîâåòàì è âåðü-
òå â òî, ÷òî âñå áóäåò îòëè÷íî. Âàø îòïóñê
äåéñòâèòåëüíî ïðîéäåò íåçàáûâàåìî.

Óðà, ó íàñ îòïóñê!
Îòïóñê � ýòî ñîëíöå, èñòî÷íèêè, ìîðå, ïëÿæ� Ïðèñëóøàéòåñü ê íàøèì ñîâå-

òàì, îíè ïîìîãóò ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü ñâîé îòïóñê è ïðîâåñòè åãî ñ ïîëüçîé
äëÿ çäîðîâüÿ.



Ãëàâíûé
ðåäàêòîð
ÌÓÕÀÌÅÄ

ÊÀÐÄÀÍÎÂ.

Ãàçåòà âûõîäèò
ïî ñðåäàì.

Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ
â ïå÷àòü

ïî ãðàôèêó â 19.00.
Ïîäïèñàíî â 19.00.

Íîìåð Í-0046
Èíäåêñ 51533.

Ìíåíèÿ àâòîðîâ ïóá-
ëèêàöèé íå îáÿçàòåëü-
íî îòðàæàþò òî÷êó çðå-
íèÿ ó÷ðåäèòåëÿ è ðå-
äàêöèè.
Ðóêîïèñè íå ðåöåíçè-

ðóþòñÿ è íå âîçâðàùà-
þòñÿ.
Ïðè ïåðåïå÷àòêå

ññûëêà íà "ÑÌ" îáÿçà-
òåëüíà.

Ãàçåòà íàáðàíà
è ñâåðñòàíà

â êîìïüþòåðíîì
öåíòðå ðåäàêöèè

ãàçåòû
"Ñîâåòñêàÿ
ìîëîäåæü".

Òèðàæ  13895                          Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè èì. Ðåâîëþöèè 1905 ãîäà, ã. Íàëü÷èê, ïð. Ëåíèíà, 33.                     Çàêàç ¹

ÒÅËÅÔÎÍÛ:
42-23-88 ãëàâíûé ðåäàêòîð

42-24-80 ïðèåìíàÿ

42-68-04 îòâåò. ñåêðåòàðü

47-26-29     îòäåë ïèñåì è ðåêëàìû

47-31-20
47-31-26
42-06-85 êîìï. öåíòð

42-25-58 áóõãàëòåðèÿ

42-63-43 êîððåêòîðñêàÿ

êîððåñïîíäåíòû

360030, ÊÁÐ, Ã. ÍÀËÜ×ÈÊ, ÏÐ. ÈÌ. ËÅÍÈÍÀ, 5, 11 ÝÒÀÆ.

ÊÐÎÑÑÂÎÐÄ
Âåíãåðñêèé

Îòâåòû íà êðîññâîðä,  îïóáëèêîâàííûé â ¹23:

Îòâåòû íà àíãëèéñêèé êðîññâîðä â ¹23:

Ñïîíñîð êîíêóðñà � êèíîòåàòð "Ýëüáðóñ".

Êîíêóðñ

10 2 6 2 5 2 14 1 2 15 6 2 14 2 1 2 5 2 6 10 7 3 11 14 2

2 7 17 16 2 13 23 6 8

22 4 10 2 6 6 11 14 3 13 11 4 10 7 6 13 2 14 9 7 10

4 26 7 9 2 27 11 2 6 11 3 21 14 11 7

12 2 1 6 4 1 13 12 6 21 1 25 7 3 9 11 8

13 4 6 11 14 4 18 22 2 6 26 10 12 2 3 2 15 2 5

22 4 14 20 7 9 2 6 2 3 23 8 11 3 26 12 5

17 4 15 3 7 10 4 2 10 8 2 6 6 7 6 2 10 2

5 11 3 7 6 11 4 13 5 13 6 10 11 3 2 14 2

7 5 10 12 2 8 11 5 26 17 2 17 2 27 13 2 9

5 2 14 1 7 6 2 10 11 14 7 7 26 3 16 5 8 2

9 11 2 8 3 2 1 24 13 16 12 18 10 25 2

5 2 6 2 8 1 21 2 19 7 3 13 7 3 2 10 8 7 10

11 4 9 3 3 15 18 3 10

8 2 9 2 3 11 14 4 18 5 4 3 21 5 2 11 2 3 21 12 11 1 11 13 2 6

2 7

Âñå áóêâû â êëþ÷âîðäå çàøèôðîâàíû öèôðàìè îò 1 äî 27. Òåìà êëþ÷âîðäà � Èñïàíèÿ, åå ãåîãðàôèÿ, èñòîðèÿ, êóëüòóðà è
èñêóññòâî. Ïåðâûå 4 áóêâû îòêðûâàåò êëþ÷åâîå ñëîâî «ÄÀËÈ».

Ïðîäîëæàéòå!

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7
Ä À Ë È

...

ÏÎ ÃÎÐÈÇÎÍÒÀËÈ: 1. Êîëåñíèöà. 4. Çèäàí. 6. Äæàää.
8. Áüåííàëå. 11. Èãëåñèàñ. 15. «Àóäè». 16. Èêàð. 18. Ëåíèí.
19. Ëîòîñ. 20 . Áóëüäîã. 21. Ôàèíà. 22 . Àëüáàòðîñ. 23. Êà-
íîý. 26 . Òóáóñ. 29. Çàèð. 30. Ëåîí. 31. Äèçàéíåð. 32. Àêâà-
ðåëü.                 33. Äåíåâ. 34 . Àðõàð. 35. Ìåíäåëèçì.

ÏÎ ÂÅÐÒÈÊÀËÈ: 1. Êèäìàí. 2 . Ñîïðîòèâëåíèå. 3. Àðà-
ôàò. 4. Çåéí. 5 . Íèêèôîðîâ. 6. Äîâëàòîâà. 7. Äèàñ. 8. Áèëü-
ÿðä. 9. Íèàãàðà. 10. Àðëåêèí. 12 . Ëàçàðåâ. 13 . Ñèëüâåð. 14.
Ñèòòåëü. 15. Àðáóç. 17. Ðàñèí. 24. Íîðä. 25. Ýìèíåì. 27.
Áåêõýì.

*    *    *
Ðàçãîâàðèâàþò äâå áëîíäèíêè:
- Ó ìåíÿ åñòü äâà áèëåòà íà êîíöåðò Äèìû Áèëàíà!
- Âàó! Êðóòî! Âåçåò òåáå! Öåëûõ äâà ðàçà ñõîäèøü!

*    *    *
Êíèæíûå íîâèíêè: Èâàí Ñóñàíèí. «Êàê çàâåñòè äðó-

çåé».

*    *    *
- Àëå! Äà, ÿ. Çäðàâñòâóé, ìàëûø! Íåò. Íåò, çàÿ, ñåãîäíÿ

íå ïðèäó. Ïóñüêè-ïîöåëóñüêè!
- Ýòî êòî áûë?!
- Äà èç âîåíêîìàòà.

*    *    *
Âðà÷ ãîâîðèò ìåäñåñòðå:
- Åñëè ÿ íå îøèáàþñü, êàæåòñÿ, ÿ ïîðó÷èë âàì âçÿòü

êðîâü ó ïàöèåíòà èç øåñòîé ïàëàòû?
- Äà, äîêòîð, ÿ âçÿëà. Åå ðîâíî 5,2 ëèòðà.

*    *    *
Âû ñëèøêîì äîëãî æèëè â Àìåðèêå, åñëè...
1. Èçìåðÿåòå êâàðòèðû ñïàëüíÿìè.
2. Óâåðåíû, ÷òî ïàðêèíã, àïïîéíòìåíò, î�êåé, øîïïèíã

è ëàí÷ � èñêîííî ðóññêèå ñëîâà.
3. Ïðè óïîìèíàíèè Paris, âåæëèâî èíòåðåñóåòåñü, î

êàêîì øòàòå èäåò ðå÷ü.
4. Ïðè ïîäúåçäå ê ïåðåêðåñòêó îáðàùàåòå áîëüøå âíè-

ìàíèÿ íå íà ñâåòîôîð (êîòîðûé è òàê âèäíî), à íà ïëàêà-
òèê «No right turn on red».

5. Íà âîïðîñ ñîáóòûëüíèêà «òåáå ñêîêà» âìåñòî ïðè-
âû÷íîãî «êðàåâ íå âèäèøü, êîçåë» îòâå÷àåòå: «ïîëòîðû
óíöèè, Âàñÿ».

6. Óçíàåòå çíàêîìûõ ïî ìàøèíàì, à íå ïî ëèöàì.
7. Çíàåòå, ÷òî 90 ýòî óæå æàðêî, à 70 åùå õîëîäíî.
8. Ïîêóïàåòå â ìàãàçèíàõ fat-free food è â òî æå âðåìÿ

ìîæåòå 30 ìèíóò åçäèòü ïî ñòîÿíêå, ÷òîáû íàéòè ìåñòî
íà 1 ìèíóòó áëèæå êî âõîäó â ìàãàçèí.

9. Ñëîâî «ÿ» ñòàëè ïèñàòü ñ áîëüøîé áóêâû.
10. Íà âîïðîñ «âû ðóññêèé?» îòâå÷àåòå - «äà», äàæå

åñëè âû... ñàìè çíàåòå êòî.

*    *    *
Ñòàðèííàÿ ðóññêàÿ ãîëîâîëîìêà � òîïîð.

*    *    *
Êóäåñíèöà áûëà Âàñèëèñà. Ìàõíåò ïðàâûì ðóêàâîì �

îçåðî, ìàõíåò ëåâûì � ëåáåäè ïî îçåðó ïëûâóò, ìàõíåò
åùå ãðàìì 200 � íà÷èíàþòñÿ ãàëëþöèíàöèè ïîñëîæíåå...

*    *    *
Â îòâåò íà òðåáîâàíèå ïðèáàëòîâ ïåðåñìîòðåòü èòîãè

Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû ïîñòóïèëî ïðåäëîæåíèå èõ ïå-
ðåïîêàçàòü.

*    *    *
Òóðèñòû ïîïàäàþò â ðóêè ëþäîåäîâ. Âîæäü ãîâîðèò:
- Êòî ðàññêàæåò íîâûé àíåêäîò � òîãî îòïóñòèì... Ïðå-

äóïðåæäàþ - èíòåðíåò åñòü!

*    *    *
«Äîðîãàÿ Ìàðèÿ Èâàíîâíà! Òåëåãðàììó î Âàøåì ïðè-

åçäå ïîëó÷èëè. Æäåì. Â îñòàëüíîì âñå õîðîøî. Âàø ëþ-
áÿùèé çÿòü».

*    *    *
Òðåáóþòñÿ ðàáî÷èå äëÿ ðàáîòû íà ðàáîòå. Îïëàòà äåíü-

ãàìè.

*    *    *
Òàìîæíÿ. Óåçæàþùèé äåðæèò â ðóêàõ êëåòêó ñ ïîïó-

ãàåì.
- Íåëüçÿ, - ãîâîðèò òàìîæåííèê. � Æèâûõ ïòèö âûâî-

çèòü çàïðåùàåòñÿ.
- Êàê æå òàê, - ðàñòåðÿííî ãîâîðèò óåçæàþùèé, - ýòîò

ãîâîðÿùèé ïîïóãàé æèâåò â íàøåé ñåìüå óæå 200 ëåò...
- Íåëüçÿ, - ïîâòîðÿåò òàìîæåííèê. � Â âèäå òóøêè èëè

÷ó÷åëà � ìîæíî, à æèâûõ � íåëüçÿ.
- Ñëóøàé, Ñåíÿ, - îáðàùàåòñÿ ê õîçÿèíó ïîïóãàé, - â

âèäå òóøêè èëè ÷ó÷åëà � à âàëèòü îòñþäà íàäî!

À Ì Á Ñ Ò Î Â Ê Û Ë Æ Ò È
Í Á Ñ Î Ð Û Ù È Î Ð Ä À Ó
È Ð Ó Ë Ê À Ï Ä Æ Å Ö Å Í
Ò À Ô À Ê Ï À Î À Í Ñ Ì Ò
À Ê Ë Î Ò È É ß Ò ß È Â Î
À Ð ß Ì Ñ Ü Ë È Ï Ì Ô À Ë

È Î Ë Î Í × Å Í Ê Å Ã Ð Î
Â ß Ó Ê Ì Å Ë Ã Ò È Î Ñ Á
Î Ã Ë Î Í Å Ø Ò Å Á Í È À
Ð Í Ü Ò Ó Õ Í ß Å Ï  Ñ Ê Ð
Í È Ö À Ð È Þ Ð Ê Ö È ß À
Ð Ó À Ê À Ñ Ì Ð Ä Ê Î Í Ü

Ñ Ñ À Ë Ò Ò Å Î Å Â Ð Å Ò

1. ×òî îáúåäèíÿåò ôèëüìû «Êðèìèíàëüíîå ÷òèâî»,
«Óáèòü Áèëëà» è «Äîêàçàòåëüñòâî ñìåðòè»?

2. Íàçîâèòå «÷åëîâå÷åñêîå» èìÿ ×åëîâåêà-ïàóêà.

3. Êàäð èç êàêîãî ôèëüìà âû
âèäèòå?

Çâîíèòå è óãàäûâàéòå! Ïÿòíè-
öà, 15 èþíÿ, 13.00, òåë. 42-24-80.
Æäåì! Ïåðâîìó äîçâîíèâøåìóñÿ
� 2 áèëåòà â êèíîòåàòð «Ýëüáðóñ».

- Êàê íàçûâàþò ÷åëîâåêà, çàíèìàþùåãîñÿ ãèìíàñòè÷åñ-
êèìè óïðàæíåíèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà ðàçâèòèå ìóñ-
êóëàòóðû? (10)

- Íàçîâèòå âòîðîé ïî âåëè÷èíå ãîðîä Ìàëàéçèè, íà-
çâàííûé â ÷åñòü àíãëèéñêîãî êîðîëÿ Ãåîðãà III (10)

- Îïèñàíèå ÷üåé-ëèáî æèçíè (9)
- Êàê íàçûâàþò ðàáî÷åãî, ñïåöèàëèçèðóþùåãîñÿ íà îá-

ðàáîòêå äåðåâà èëè èçãîòîâëåíèè èçäåëèé èç íåãî? (6)
- Êàæäûé èç òåõ, êòî çàíèìàåòñÿ äîáû÷åé äåñÿòèíîãèõ

ðàêîîáðàçíûõ æèâîòíûõ (8)
- Áåç îêîí, áåç äâåðåé, ïîëíà � ëþäåé (7)
- Êàê çâàëè ðèìñêîãî áîãà÷à, ïðîñëàâèâøåãîñÿ ñâîèì

ïîêðîâèòåëüñòâîì õóäîæíèêàì è ïîýòàì? (7)
- Ñòîëèöåé êàêîãî ãîñóäàðñòâà ÿâëÿåòñÿ Ïàðàìàðèáî?

(7)
- Êàêîé ñìû÷êîâûé ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò ÿâëÿåò-

ñÿ ñðåäíèì ïî ðåãèñòðó è ðàçìåðàì ìåæäó ñêðèïêîé è
êîíòðàáàñîì? (10 )

- Ïîäçåìíàÿ ÷àñòü ðàñòåíèÿ, â êîòîðóþ ðåêîìåíäóåòñÿ
çðèòü (6)

- Ìèôè÷åñêàÿ æåíùèíà ñ ðûáüèì õâîñòîì (7)
- Êàê íàçûâàåòñÿ ïîãðåáàëüíàÿ ïîâîçêà? (8)
- È íàëîãîâàÿ, è àâòîìîáèëüíàÿ, è ñàíèòàðíàÿ (9 )
- Êàê íàçûâàþò ÷åëîâåêà, êîòîðûé äàåò äåíüãè â äîëã

ïîä áîëüøèå ïðîöåíòû? (9 )
- Íàçîâèòå ñòîëèöó Áàâàðèè (6)
- Êàê åùå íàçûâàþò äûííîå äåðåâî? (6)
- Êàêàÿ ñòàðàÿ ðóññêàÿ ìåðà æèäêîñòè ðàâíÿëàñü îä-

íîé ñîðîêîâîé áî÷êè? (5)
- Ëåòíèé ëàãåðü äëÿ òóðèñòîâ ñ àâòîìîáèëÿìè (7 )
- Ñåñòðà ìàòåðè èëè îòöà (4)
- Ïîäõîäÿùèé ãîëîâíîé óáîð äëÿ Èëüè Ìóðîìöà (4).

×èòàéòå ñëåâà íàïðàâî, íà÷èíàÿ ñ âåðõíåãî ðÿäà.

Èç îñòàâøèõñÿ áóêâ ñîñòàâüòå ïàðîëü �
ðóññêóþ ïîñëîâèöó.

Ôèëèñòèìëÿíèí. Ïàíèêàäèëî. Áåçäàðíîñòü. Ïðîòîòèï.
Ëóêîøêî. Õîðîøèñò. Ñóïðåìàòèçì. Ìîëäàâàíêà. Øàõìà-
òû. Ìåäèàíà. Îäíîäíåâêà. Êàðáóíêóë. Áàòèñò. Îêàçèÿ.
Êàðòèíà. Òàáåëü. Äîëîìàí. Õàáàíåðà. Êóëîí. Ñêàëîëàç. Ðà-
óíä. Äåáåò.

Ïàðîëü: «Íå â ñëóæáó, à â äðóæáó».


