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Транспорт

Аны администрациясыны 
башчысы Олег Коновалов 
5105 адам жашагъан стани-
цада халны юсюнден тын-
гылы хапар айтханды. Адми-
нистрацияны баш борчлары 
эллилени жашау болумларын 
игилендириу, бюджетникле-
ни иш хакъларын кётюрюу, 
къолайсызлагъа, саусузлагъа 
социа льный болушлукъну 
кючлендире барыу, саулукъ 

 Кючмен улу регионну энерге-
тика, газ бла жалчытыу эмда от-
лукъ комплекслеринде шёндюгю 
болум бла шагъырейлендиргенди. 
Алада къаллай инвестиция эмда 
айнытыу программала къабыл 
этилгенлерин эм бардырылып 
башланнганларын да айтханды. 
Ол дагъыда энергоресурсланы 
хайырланыуда былтырны кёрюм-
дюлери бла тенглешдирилген 
къысха статистика шартланы кел-
тиргенди. Алагъа кёре, бу кезиуде 
тыш регионладан сатып алыннган 

Поезд Москвагъа 
метро ачылыр 
кезиуге жетерикди

Нальчикден ара шахаргъа 
баргъан поездни графиги 
тюрлендирилгенди. Алгъа ол 
мындан 16 сагъат 20 минутда 
тебиреучю эсе, энди 18 сагъ-
ат 28 минутда чыгъарыкъды. 
Москвагъа уа поезд танг эрт-
тен 5 сагъат 23 минутда же-
терикди. Метрону темир жол 
вокзалны къатында «Комсо-
мольская» станциясы да ол 
заманда ишлеп башлайды. 
«Графикде тюрлениуле да 
ол хыйсап бла этилгендиле», 
- деп билдиргендиле КъМР-
ни Транспорт,  связь  эмда 
жол мюлк министерствосуну 
пресс-службасындан.

Аны бла бирге поездни 
баргъан заманы да бир сагъ-
ат бла онбеш минутха къыс-
хартылгъанды. Энди ол жол-
да кёп къалмай 35 сагъат 
боллукъду. Ара шахардан 
Нальчикге уа ол 19 сагъат 
50 минутда тебиреп, бери 
эрттенликде  сагъат жетиге он 
минут ишлегенде жетерикди.

«Жылны бек иги басма проек-
ти» деген номинацияда КъМКъУ 
– ну орус тил кафедрасыны до-
центи Елена Горбулинскаяны 
эм Нальчик шахарны тогъузунчу 
номерли школуну устазы На-
талья Малахованы ишлери бек 
кючлюлеге саналгъандыла.

«Жаш тёлюню эм сабийлени 
адет – тёреге юйретиуню эм иги 
программасы» деген номинаци-
яда Сабийлени айнытыу араны 
директору Елена Безрокованы 
эм бу араны методисти Бекки-
ланы Жаннетни ишлери экинчи 
жерни алгъандыла. «Окъуу 
юйде юйретиу ишни къурау» 
деген номинацияда Шауаланы 
Зарета экинчи жерни алгъанды.

Эсгерте кетейик, 250 жери бла 
Перинатальный  араны  ишлерча 
онг  федеральный программа 
бла  чыгъаргъа боллугъуну юсюн-
ден Арсен Каноков «КъМР-ни  
Башчысына соруу бер» деген бе-
риуде июль айда  айтхан эди. Ол 
республикада демография хал  
игилене баргъаны  бла сабийлик 
эм аналыкъ учрежденияланы  ай-

Къабарты-Малкъар Респу-
бликаны Муслийманларыны 
дин управлениясыны таматасы 
Хазратали Дзасежев КъМР-ни 
Башчысына республикадан хаж 
къылыргъа баргъанланы атла-
рындан алагъа сыйлы жумушну 
тамамларгъа болушханы ючюн 
жюрек ыразылыгъын билдир-
генди, уллу ыспас да этгенди.

Арсен Каноков саусуз 
сабийлеге болушурукъду

Нальчикден Вологирова Лолита 
Альбертовна республиканы оноу-
чусуна аны бешайлыкъ балачыгъы 
сакъат болгъанын, анга бакъдырыр 
ючюн кёп ахча къоратыргъа тюшге-
нин билдиргенди. Черек райондан 
Магуева Залина Хасимовнаны 
жарсыуу да тюз аллайды-аны 
сабийин, хар тёрт айдан Санкт-
Петербургга элтип, бакъдырыргъа 
керекди.

Башха тиширыу-Хагабанова Нар-
гила Наримовна – КъМР-ни Баш-
чысына приёмгъа Чегем райондан 
келгенди. Аны къызы айругъанлы 
иги кесек заман болады, аны 
багъыугъа кёп ахча къоратыргъа 
тюшеди.

Аналаны айтханларына тынгы-
лап, Арсен Каноков аланы жапса-
рыргъа кюрешгенди, сабийлери 
къысха заманны ичинде сау болуп 
къалырларын тежегенди, алагъа 
ахча болушлукъ этерге да айтханды.

 
КъМР-ни Башчысыны 

бла Правительствосуну                                                         
пресс-службасы.

 КъМР-ни Башчысы Россей Федерацияны Президентини приёмныйинде бир къауум адам бла тюбешгенди. 
Бу жол Арсен Каноков саусуз сабийлерине тынгылы багъаргъа керек болуп тургъан аналаны тилеклерине 

бла тарыгъыуларына тынгылагъанды.

Дин къуллукъчу КъМР-ни Башчысына 
жюрек ыразылыгъын билдиргенди

Арсен Каноковха жазгъан 
письмосунда муфтий КъМР-ни 
Башчысыны башламчылыгъы 
бла къуралгъан энчи комитетге 
киргенлени барысы да жумуш-
ларын бир заманда да бол-
магъанча тап эм тынгылы та-
мамлагъанларыны юсюнден 
айырып айтханды. Мындан ары 
да Аллах ючюн этилген бу сый-

лы жумушну бардырыуда бирге 
ишлеу ма былай ахшы къурал-
лыгъына ийнаннганын билдир-
генди. «Огъурлу ишигизни Аллах 
къурасын!»,-деп алгъышлагъан-
ды Хазратали Дзасежев респу-
бликаны Башчысын. 

КъМР-ни Башчысыны 
бла Правительствосуну                                                              

пресс-службасы.

ПАРЛАМЕНТ

Федеральный закон 
КЪАЛАЙ ТОЛТУРУЛАДЫ?

   «Россей Федерацияда жер-жерли самоуправ-
ленияны къурауну битеулю жорукъларыны юсле-
ринден» 2003 жылда 6-чы октябрьде чыгъарылгъан 
131-ФЗ Федеральный закон жашауда къалай бар-
дырылгъанын сюзгендиле депутатла КъМР-ни Пар-
ламентини президиумунда болгъан «правительство-
лу сагъатда». Юлгюге уа ала Солдатская станицаны 
алгъандыла.

сакълауда бла билим бериуде 
ишни къыйматын кётюрюу бол-
гъанларын айырып айтханды.

-Жер-жерли самоуправления-
ны Совети 13 депутатдан къура-
лады. Станицада урунууну бла 
урушну ветеранларыны, пенси-
ячыланы Советлери, Жамауат 
совет да ишлеп турадыла. «Жа-
шау журтла», «Элни социаль-
ный жаны бла айнытыу» деген 
федеральный программалагъа 

кёре, быйыл алты юйюр жашау 
болумларын игилендиргендиле, 
дагъыда жетиси кезиулерин 
сакълап турадыла. «Адамланы 
эски,оюлур чекге жетип тур-
гъан юйледен кёчюрюу» деген 
муниципальный программагъа 
кёре, эки юйюрге коттедж халда 
ишленнген юй берилгенди,-деп 
билдиргенди Олег Коновалов.

Ол, станицада ишге жараулу 
2490 адам барды да, 2029-су 
ишлегенин, Халкъны иш бла жал-
чытыучу арада эсепде 58 адам 
болгъанын айтып, алагъа къый-
матлы болушлукъ этер ючюн, 
энчи иели иш къураргъа, гитче 
бизнесни айнытыугъа артыкъда 
уллу эс бурулгъанын чертгенди. 

КОЛЛЕГИЯ

«Борчланы тёлеуню 
узакъ болжалгъа салмазгъа»

Республиканы тийресинде ГЭС-ле быйылгъы жылны ал 
тогъуз айыны ичинде 477 миллион киловатт-сагъат элек-
трокюч чыгъаргъандыла. Былтырны бу кезиую бла тен-
глешдиргенде, ёсюм 19 процент болгъанды. Бу шартланы 
КъМР-ни Энергетика, ЖКХ эмда тариф политика мини-
стерствосунда бардырылгъан коллегияда аны башчысы 
Кючменланы Тахир айтханды. Жыйылыугъа КъМР-ни 
Правительствосуну Председателини биринчи орунбасары 
Уяналаны Казим бла КъМР-ни Башчысыны советниги От-
арланы Роза да къатышхандыла.

токну ёлчеми артыкъ тюрленме-
генди, газны уа 7,5 процентге 
окъуна азайгъанды. 

Огъары Малкъарда бла За-
рагижде боллукъ ГЭС-лени юс-
леринден да айтханды министр. 
«Биринчисинде, шёндю къурулуш 
тохтагъанды, экинчиси уа хайыр-
ланыргъа келир жыл бериллик-
ди», - дегенди ол. Бу проектлени 
«РусГидро» бардырады. Аланы 
экисини да багъасы кёп къалмай 
юч миллиард сом болады.

Докладында министр аслам 

эсни жашау журт-коммунальный 
мюлкге бургъанды. Адамланы 
тозурагъан юйледен кёчюрюу 
эмда кёп фатарлы юйлеге тын-
гылы ремонт этиу жаны бла 
министерство, «ЖКХ-ны рефор-
мированиясына себеплик этген 
фонд» къырал корпорацияны 
программаларына бир ненча жыл 
къатышханлай турады. Быйыл да 
анда республиканы 251 миллион 
сом багъасына заявкасы къабыл 
этилгенди. Ырысхыны асламысы 
– 225 миллион сому – адамланы 
тозурагъан юйледен жангы фа-
тарлагъа кёчюрюу жумушлагъа 
бёлюнюрюкдю, къалгъаны уа 
тынгылы жангыртыу ишлеге. Бу 
программагъа быйыл Зольск бла 
Лескен районла къатышадыла. 
Саулай алып тергегенде уа, тозу-
рагъан жашау журтланы ёлчеми 
озгъан жылны ал кезиуюнде 43 
минг квадрат метр бола эди.

Ремонт

Ахыры 2-чи бетдеди.

Ахыры 2-чи бетдеди.

Гитче предприятияланы илму 
– техника жаны бла  айныулары-
на себеплик этген фонд бизнес 
-  инкубаторну инновациялы 
проектлерини  бу бёлюмлерине 
аккредитациясын бергенди: 
информациялы технологияла, 
келлик заманны медицинасы, 
бусагъатдагъы материалла эм 
аланы жарашдырыуда жан-
гы  амалла, жангы приборла 
эм аппаратный комплексле, 
биотехнология. Бюгюнлюк-
де КъМКъУ – да жангы илму 
– техника проектлени саны 
асламды. Анда физикадан, 
химиядан,  биологиядан, меди-
цинадан эм бирси бёлюмледен 
инновациялы ишлени банкы да 
жарашдырылгъанды. Аланы 
кёбюсю жашаугъа кийирилирге 
хазырдыла. 

Бусагъатда башында сагъ-

Жаш алимлеге 
ГРАНТЛА БЕРИЛГЕНДИЛЕ
Жаш алимлеге Жаш алимлеге 
ГРАНТЛА БЕРИЛГЕНДИЛЕГРАНТЛА БЕРИЛГЕНДИЛЕ

ынылгъан фонд «УМНИК», 
«СТАРТ», «РАЗВИТИЕ» деген 
программалагъа  себеплик  этеди. 
Сора,  предпринимательлик иш 
бла кюрешген жаш адамлагъа 
къайгъыра,  «Умник – Старт» 
деген проект да къуралгъанды. 
Анга кёре, кесини энчи командасы 
болгъан жаш алим гитче иннова-
циялы предприятие къурайды. 
Фонд, аны бла энчи жорукълагъа 
бойсунуу келишим этип, юч жыл-
ны ичинде алты миллион сом 
береди. КъМКъУ-ну юч гитче 
предприятиясы ол грантха тийиш-
ли болгъандыла: ООО «ТехноПро-
ект» (А. Кармоков), «Информация 
– коммуникация технологияла» 
(О. Саладовникова), ООО «МиНк» 
(Ф. Гашева). «УМНИК» проектни 
келечилерини кёбюсюню  бу ор-
ганизацияланы ишлерине тири 
къатышыр онглары барды. 

Алай бла быйыл Жаш алимлени 
бла студентлени ючюнчю Битеу-
россей конференциягъа жетмиш 
тёрт илму – излем иш бла кюреш-
ген жаш адам къошулгъандыла. 
Беш кюнню ичинде, эришиу бар-
дырылып, эки жыйырма бла тёрт 
иш айырылгъанды. Сора  КъМР-
ден экспертле, РФ – ни  «УМНИК» 
программасыны башчысы Вячес-
лав Демченко да сюзюп, аладан 
жыйырма бирин сайлагъандыла. 
Бизнес – инкубаторну башчысы 
Малкъондуланы Юсюп билдир-
геннге кёре, хорлагъанлагъа илму 
– излем тинтиулерин андан ары 
бардырыргъа эки жылны ичинде  
тёрт жюз минг сом бериледи.  
«Бу ахча жандауурлукъ,  премия 
да тюйюлдю - илму грантды. Аны 
ючюн а, энчи планыгъызгъа кёре, 
тийишлисича ишлерге борчлусуз. 
Алай болмаса, тёлеулени тыяргъа 
деген жорукъ къабыл кёрюлген-
ди», - дегенди ол. Хорлагъанланы 
санында Мызыланы Азамат, Ёз-
денланы Расул, Адам Шамурзаев, 
Михаил Никитин, Виктория Жем-
гуразова, Мокъаланы Аслижан 
эм бирсиле болгъандыла. Алагъа 
грант бла бирге конкурсну Сыйлы 
грамоталары да берилгендиле.

ЖАНГОРАЗЛАНЫ Нажабат. 

СУРАТДА:Ма лкъондуланы 
Юсюп Мызыланы Азаматха грант 
береди.

Сурат авторнуду.             

Бу кюнледе КъМКъУ – ну Илму советини залында «Ин-
новационные  проекты молодых учёных» деген ючюн-
чю Битеуроссей конференция бардырылгъанды. Анда,  
«УМНИК - 2014» деген проектни ахыр эсеплерин чыгъа-
рып, хорлагъанлагъа грантла  бергендиле. 2013  жылгъа 
дери ол программада Къабарты – Малкъар универси-
тетден,  юч жюзден артыкъ  жаш алим кеслерин сынап,  
эллиси грант къоллу болуп, ишлерин андан ары бар-
дырыргъа онг тапхандыла. Ахча эсебини ёлчеми уа 13, 
9 миллион сомду. Малкъондуланы Юсюп башчылыкъ 
этген ООО «ИнТех» «Нальчик округну бек иги предпри-
ниматели» деген эришиуде хорлагъанын да белгилеп 
айтыргъа боллукъду. 

Устазларыбыз - 
айырмалыланы санында

Пятигорск шахарда 
«Устазны жигитлиги» деген 
битеуроссей конкурсну 
округ кезиуюнде хорлагъ-
анланы саугъалагъанды-
ла. Аланы санында бизни 
республикадан да устазла 
аз тюйюл эдиле.

Хорлагъанланы ишлери Мо-
сквагъа жиберилгендиле, ала 
эришиуню ахыр кезиуюнде да 
сюзюллюкдюле. Энди финалда 
да хорлагъанла болсала, бизни 
республикада юйретиу ишге ас-
лам эс бургъан, бу магъаналы 
жумушну тынгылы къурай бил-

ген устазла болгъанлары баям 
боллукъду.

Эм кючлю программала Рос-
сейни школларында, вузла-
рында жайыллыкъдыла. Жар-
сыугъа, кёп жылланы ичинде 
юйретиу ишге хазна эс бурулмай 
тургъанды, аллай болумну терс-
лигин жашау кёргюзтгенди. Би-
теу дунияда алимлени асламы-
сы экстремизмни, терроризмни 
къурутур ючюн, сабийлени ариу 
къылыкъгъа юйретиуню кюч-
лендирирге керекди, дейдиле. 
Сабийлигинде тюз жолгъа бир 
сюелген, артда андан хазна 
таймайды. 

БАЙСЫЛАНЫ Марзият.

3 бет 3 бет 4 бет

Жер-суу Жер-суу 
атланы бурун атланы бурун 

айтылгъаныча сакълайыкъайтылгъаныча сакълайыкъ

Къонакъбайлыкъгъа Къонакъбайлыкъгъа 
хазырдылахазырдыла

Жангы Жангы 
жорукъгъа жорукъгъа 

акъырын кёчерикдилеакъырын кёчерикдиле
2 бет

КЪУРУЛУШ

Субсидияла мекямны ишлерге къоратыллыкъдыла
Къабарты –Малкъар Россейни бирси отуз субъектини 

санында  Перинатальный  араланы сетьлерин айнытхан 
федеральный  программагъа киргенди. РФ-ни  Прави-
тельствосуну Председатели  Дмитрий Медведев аллай  
бегимге  15-чи октябрьде къол  салгъанды. Бу программа-
ны чеклеринде республика 1288611,5 минг  сом ёлчемде 
субсидия аллыкъды. Ол а  келир  жыл Перинатальный  
араны  къурулушун бошаргъа  къоратыллыкъды. Мекям-
ны къурулушу «Юг России на  2008-2012 годы» деген фе-
деральный программа бла  2011 жылны декабрь айында  
ишленип башланнган эди.

нытыу бла байламлы  кёп  жумуш  
этилгенин билдиргенди. «Пе-
ринатальный ара жангы  ызда   
ишленнген, бийик  технологиялы 
диагностика эм багъыу амал-
лары  болгъан, перинатальный  
аурууланы профилактикасын 
бардыргъан медицина  учрежде-
ние боллукъду»,- деп ийнанады 
республиканы  Башчысы.

Бюгюнлюкде ишлеп тургъан  
Перинатальный ара 1996 жыл-
да  ачылгъан эди, аны  200  
ундуругъу  барды. Ол ючюн-
чю даражалы учрежденияды, 
андан сора да, республикада 
перинатальный  службаны баш 
учреждениясыды. Араны ишини 
качествосу-анда уа  жыл сайын 
жети минг къагъанакъ дунияны  
жарыгъын кёреди- демография 
халгъа да къошумчулукъ этеди. 
2013 жылны биринчи  жарымын-
да къагъанакълай ёлгенлени 
саны 25 процентге азайгъанды 
эм минг сабийни алып айтханда, 
бу  кёрюмдю бизде 6,6,   Россей-
де уа 8,4  процентди.

Лилия ШОМАХОВА.
Саулукъ сакълау эм 

курортла министерствону  
пресс-службасы. 4 бет

Прохладный-Ново-Покров-
ский-Прималкинское-Ново-
Полтавское жолда жууукъ 
кезиуде тынгылы жангыр-
тыу ишле башланырыкъдыла. 
Аланы Урванны жол ремонт-
къурулуш управлениясы бар-
дырлыкъды. Объектни онбеш 
километр кесегинде жангыр-
тыу ишле быйыл тамам этилип 
бошаллыкъдыла. Подряд ор-
ганизацияны специалистлери 
анда жангы асфальт саллыкъ-
дыла; жол жанларында чун-
гурлагъа эм башха жерлеге  
да тынгылы ремонт этилликди. 
Шёндю анда асфальтны салып 
башларгъа хазырланадыла. 
Объектде жангыртыу ишле 
толусунлай келир жыл бошал-
лыкъдыла.

Мадина КУМЫКОВА.
КъМР-ни Транспорт, 

связь эмда жол мюлк 
министерствосуну 

пресс-службасы.

Асфальтны 
алышындырлыкъдыла

Тазирле Тазирле 
ёсерикдилеёсерикдиле
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Пенсия фонд

Ма аны юсюнден сёз баргъанды КъМР-ни 
Башчысында Граждан обществону институтла-
рын айнытыу эмда  адамны эркинликлери жаны 
бла комиссияны кезиулю жыйылыуунда. Анда ич 
ишле органланы келечилери Май, Лескен эмда 
Урван районлада адамланы эркинликлерин 
къалай сакълагъанларына, реабилитация этил-
генлеге тёлеуле заманында берилгенлерине бла 
къалгъанларына къаралгъанды, комиссияны 
оноулары къалай толтурулгъанлары сюзюлген-
ди, келир жылгъа  аны ишини планы къабыл 
кёрюлгенди.

Комиссияны толтуруучу секретары Беппай-
ланы  Суфиян башда айтылгъан районлада по-
лициячыла адамланы праволарын къалай сакъ-
лагъанларын билир муратда ишчи къауум къу-
ралгъанын айтып, анга киргенлени тукъумларын 
туура этгенди: Н.Любуня, З.Апшев, В.Вороков, 
А.Рахаев, В.Бобылев. Ала, Май, Урван эм Ле-
скен районлада болуп, уллу бузукълукъла хазна 
эслемегенлерини юсюнден да билдиргенди 
Беппай улу. Анга шагъатха ол быллай шартла 
келтиргенди:  Май районда аманлыкъ ишле 0,8 
процентге азайгъандыла, жылны башындан 
бери 314 аманлыкъ иш ачыкъланнганды. Уллу 
аманлыкъла да 40,7 процентге аз болгъандыла. 

«Майские новости»  газет а  районну сайтында 
Россейни МВД-сыны ич ишле бёлюмюню ишини 
юсюнден жамауатны оюмун соргъанды. 1642 
адамдан 79,4 проценти  анга «бек иги» деген 
багъа бергендиле, 19,4- проценти - игиге, 0,7 
проценти уа орталыкъгъа санагъандыла. 

Алайды да, ич ишлени район бёлюмю борчун 
тынгылы тамамлайды,дерге боллукъду. Анга 
да къарамай, аны мекямы бек осал халдады. 
Аны себепли комиссия бёлюмге деп жангы 
административ мекям ишлерге кереклисине эс 
бургъанды.

Лескен районда МВД-ны бёлюмюню ишини  
юсюнден айта, Беппай улу аны тогъуз элинде 
28135 адам жашагъанын, аланы араларында  
къабартылыла, малкъарлыла, оруслула, дюгер-
лиле  болгъанларын да эсге салгъанды. Анда 
да комиссияны келечилери  уллу бузукълукъла 
ачыкъламагъанларын,  тарыгъыуларын жазар-
гъа, аманлыкъланы юслеринден билдирирге  эл-
лилеге тап онгла къуралгъанларын да чертгенди. 

Суфиян Узеирович айтханыча, жылны озгъан 
айларында бу районда адам ёлтюрюу, тонау, би-
реуню ырысхысына сугъанакълыкъ этиу, улутха 
алыу, машина урлау, экстремизм  дегенча аман-
лыкъла болмагъандыла. ОВД-ны башчылары  
эллилени жыйылыуларына тири къатышадыла. 
Терроризмге къажау  оператив-излеу  эм про-

Жууукъ Востокну къыралларында бола тургъан иш-
леге, ол санда Сирия Араб Республикада къаугъагъа, 
башхала бла бирге жарсый, Къабарты-Малкъар Ре-
спубликаны Парламенти къыралны башчыларыны ол 
халны мамыр амалла бла игилендирирге итиниулю-
клерине ыразылыгъын билдиреди эм аллай полити-
каны толусунлай къабыл кёреди. Къабарты-Малкъар 
Республиканы Парламентини депутатлары жаланда 
Россей Федерацияны Президенти В.В.Путинни 
мамыр башламчылыкъларыны эмда Россей Феде-
рацияны битеу дунияны жамауаты къабыл кёрген ди-
пломат мадарларыны хайырындан къолдан келгенди 
урушну кенг жайыла барыуун тохтатыргъа, жаланда 
аланы кючлери бла кийирилмей къалгъандыла тыш 
аскерле регионнга, жаланда ма андан сора башланн-
гандыла сириялы къаугъаны халкъла аралы правону 
чеклеринде кетериуню юсюнден сёлешиуле.  Къа-
барты-Малкъарны халкълары саулай да бизни ма бу 
оюмубуз жанлыдыла.

Аны бла бирге Сирияда къаугъаны андан ары къоз-
гъай барыу, бир къауум къыралны жанындан анга 
къоркъуу тюшюп тургъаны, жалынчакъсыз къыралны 
ич ишлерине сугъанакълыкъ этиу, мамыр адамлагъа, 
ол санда бизни ата журтлуларыбызгъа андан да уллу 
палах келтирирге боллукъдула. Сирияда 120 мингден 
артыкъ черкесли жашайды. Бюгюнлюкде ала къый-
ын болумгъа тюшгендиле эмда къачхынчылыкъны 
къыйын къадарын сынайдыла. Аланы тарых туугъан 
журтларына къайтыргъа итиниулюклери да бошдан 
тюйюлдю: ала жууукъларыны,ахлуларыны жашаулары, 
саулукълары ючюн къайгъырадыла, кеслерини миллет 
энчиликлерин сакъларгъа сюедиле.

Сириядан эмда Жууукъ Востокну башха къыралла-
рындан ата журтлуларыбызны Россей Федерациягъа 
кеслери ыразылыкълары бла кёчюулерине къыралны 
жанындан себеплик этиледи, ол законодательствода 
да бегейтиледи. Алай аны игилендирир, ата журтлу-
ларыбыз мында жашар жерлерин кеслери сайларча 
онгла къурар ючюн, къошакъ мадарла керек болуп 
турадыла. Ол санда  «Россей Федерацияны тыш къы-
раллада жашагъан ата журтлуларыбыз бла байламлы 
къырал политикасыны юсюнден» 1999 жылда 24-чю 
майда чыгъарылгъан 99-ФЗ номерли Федеральный 
законну (андан ары Федеральный закон деп жазылып 
къаллыкъды) 1-чи статьясыны болумларында чюйре-
ликлени кетерирге тийишлиди. Дагъыда «ата журтлу» 
деген ангыламны шарт тохташдырыргъа керекди. 
Нек дегенде эмигрантла тыш къыраллада жашагъан 
кёп заманны ичинде аны магъанасы тюрленнгенди. 
Андан сора да, Федеральный законнга кёре, льготала 
алыр ючюн, Россейли къыралдан 18-чи-19-чу ёмюрле-
де кёчгенлени туудукъларына ата-бабалары къайсы 
къыралны адамлары болуучуларына  шагъатлыкъ 
этген документлени табып жыйышдыргъан бек къый-
ынды. Аны себепли Россейни не тюрлю кезиуюнде да 
тыш къыраллагъа кёчгенлени туудукъларын ала къай-
сы къыралны гражданлары болгъанларына, тукъум-
жукъларына да къарамай, ата журтлуланы къауумуна 
къошаргъа тийишлиди деп,биз алай къарайбыз.

Федеральный законну 1-чи статьясыны 3-чю кесегин-
де «Россей Федерацияны жеринде бурун заманладан 
бери жашап келген халкъдан чыкъгъанды» деген 
ангыламны магъанасын да толуракъ ачыкъларгъа 
керек болуп турады.

Бу документде дагъыда бир бирге чюйре келген эки 

Белгилисича, 2015 жылдан 
башлап адамлагъа пенсия жан-
гы жорукълагъа кёре бериллик-
ди. Тюрлениуле бла байламлы 
даулашла да чыкъгъандыла, 
аланы юслеринден асламлы 
информация органлада да кёп 
айтылады.  Бу жол да чыгъа тур-
гъан сорууланы сюзер муратда 
РФ-ни урунуу эм социальный 
къоруулау министри Максим 
Топилинни, аны орунбасары 
Андрей Пудовну, Пенсия фонд-
ну правленини башчысыны 
биринчи орунбасары Александр 
Куртинни къатышыулары бла 
регион СМИ-лени келечилери 
бла селектор видео-пресс-
конференция болгъанды. 

Максим Топилин ангылатха-
ныча, жангы формулагъа кёре, 
уллу магъананы адамны иш бла 

Коллегияда коммунальный 
мюлкде болумну, быйылгъы 
кюз арты-къыш кезиуге хазыр-
ланыу ишлени юслеринден 
да айтылгъанды. Нальчикде 
эм уллу котельняладан бирин-
де («Пушкин атлы орамда») 
жангыртыу ишле бошала тур-
гъанларын да белгилегенди 
министр. Ара шахарны тепло-
энергетика компаниясы анга 
28 миллион сом къоратханды. 
Объект бир-эки ыйыкъдан бе-
рилликди хайырланыргъа.

Адамлагъа ЖКХ-да жумушла 
ючюн тёлеулерине тогъуз айны 
ичинде 90 миллион сом багъа-
сына субсидияла берилгендиле. 
Аланы орта айлыкъ ёлчеми бир 

«Борчланы тёлеуню
узакъ болжалгъа салмазгъа»

Производствону айнытыу, анга инвестицияла 
салынырча этиу жаны бла къаллай мадарла 
этилгенлерини юсюнден айта, Олег Коновалов 
«Прохладненский» АПК-ны, «Бахсан-Бройлер» 
ОАО-ну кенгертирге, мал ашла чыгъарыучу 
завод, элеваторла,жау цехле ишлерге мурат 
этилгенин билдиргенди. Станицада инвести-
цияланы не затха салыргъа боллугъуну, аны 
экономика онгларыны,предпринимательлеге не 
болушлукъ этилгенини  юслеринден кимни да 
хапары болур ючюн а, Прохладна районну энчи 
сайтында «Солдатская станицаны инвестиция 
паспорту» бёлюм къуралгъанды.

Аны бла бирге проблемала да бардыла деп, 
Олег Коновалов бек алгъа  ичер суу бла жалчы-
тыу осал болгъанын чертгенди. Аны баш сылтауу 
- суу быргъыла бек эски болгъанларындады, 
дегенди. Экинчи жарсыулу ишге ол жаш тёлюню 
кетип баргъанын санагъанды.  Парламентни 

Федеральный закон 
КЪАЛАЙ ТОЛТУРУЛАДЫ?

аренда хакъны ёлчемин билирге сюйгенди. 
Администрацияны башчысы иш хакъ заманын-
да эм толусунлай тёленнгенин, жерни аренда 
хакъы уа кадастр багъасына кёре 1200-1500 сом 
болгъанын айтханды. «Налогла жыйыу да аман 
бармайды, аланы асламысын уллу арендаторла 
тёлейдиле. Алгъын жерни арендагъа алыргъа 
сюйгенле аз эдиле, бюгюнлюкде энчи иеле бо-
лургъа итиннгенле кёп болгъандыла, алай 
жерле уа закон бла барысы да арендагъа 
берилип турадыла, аланы артха алыргъа  
юридический  эркинлигибиз жокъду»,-деп 
къошханды.

Парламентни Председателини орунба-
сары Натби Бозиев закон бла жерни арен-
дагъа анда кёл салып ишлеген,хайырын да 
чыгъаргъан адам алыргъа  керекди,деп 
ангылатханды.

Законла чыгъарыучу органны башчысы Че-
ченланы Ануар а станицада жаш тёлю бош 
заманын къалай оздургъанын, криминоген 

аз ёлчемине жетмеген юйюрле уа къаллай 
бирдиле?»-деп соргъанды дагъыда Ануар 
Ахматович. Докладчы айтханнга кёре, аллай 
77 юйюр барды. Ол алагъа жашау журтла-
коммунальный жумушла ючюн хакъ тёлерге 
къыйын болгъанын айтханда уа, Чечен улу 
къурулуш, ЖКХ эм отлукъ-энергетика жаны 
бла  къаллай льготала берилгенлерин халкъгъа 
ангылатыргъа керек болгъанын эсгертгенди.

Жер-жерли самоуправленияны эмда жер-
жерлени социальный-экономика айныу-
ларыны вопрослары жаны бла комитетни 
председатели Хазратали Бердов, Солдатская 
станица кёп кёрюмдюле жаны бла юлгюлю 
болгъанын айтып, аны башчысы туура этген 
проблемаланы кетериуню амалларын излерге 
керек болгъанын чертгенди.

Олег Коноваловну билдириуюн эсге алып, 
депутатла 131-чи номерли Федеральный за-
конну жашауда тынгылы бардырыргъа чырмау 
этген сылтаула Къабарты-Малкъарны битеу 
шахарларында бла эллеринде бирчадыла 
деп,аллай оюмгъа келгендиле. КъМР-ни Пра-
вительствосуна бюджетни ахчасын юлешген 
заманда Солдатская станицада автомобиль 
жолланы тап халгъа келтириу, суу бла жалчы-
тыу, отдан сакъланыу бла байламлы ишлени  
да эсге алыргъа кереклисин эсгертгендиле. 

Федеральный налог службаны Къабарты-
Малкъарда Управлениясына жер, ырысхы 
ючюн алыннган налог къалай жыйылгъанын 
тинтирге, жер-жерли самоуправленияны 
органына уа станицаны айныууна себеплик 
этерик проектлеге инвестицияла салынырча 
этиу жаны бла ишни тирилтирге кереклиси 
айтылгъанды.

 
 КъМР-ни Парламентини пресс-службасы.

Председателини биринчи орунбасары Руслан 
Жанимовну ол алай некди,деген соруууна жууап 
бере: «Иш жокъду, ол бар эсе да, хакъы азды. 
Къысхасы, жаш адамла иги жашау онгла излеп 
кетедиле»,-дегенди.

Парламентни башчысыны башха орунбасары 
Татьяна Саенко иш хакъ тёленмеген кезиуле 
болгъанларын бла къалгъанларын, жер ючюн 

болумну да билирге сюйгенди. Олег Коновалов 
администрация жаш тёлю кеси аллына къал-
маз, орамлада бош айланмаз ючюн, къолундан 
келгенни аямагъанына ийнандырыргъа кюреш-
генди, тюрлю-тюрлю кружокла, тренажёр зал 
да ишлегенлерин айтханды, станицада жашау 
ырахатлыды,дегенди.

«Алгъан файдалары жашау этерча ахчаны бек 

юйюрге 1760 сом болгъанды.
Коммунальный жумушланы 

качествосун кётюрюу, энергияны 
аяу, кёп фатарлы юйлеге тынгы-
лы ремонт этиу, кир-кипчикни 
кетериу, энергетиканы айнытыу 
эмда а дамланы тозурагъан 
юйледен кёчюрюу жаны бла ми-
нистерство бир ненча энчи про-
граммаланы жарашдыргъанды. 
Ала барысы да «Республикада 
2013-2020 жылланы чеклеринде 
энергияны аяу эмда энергети-
каны айнытыу» эмда «Хайырла-
ныучуланы ЖКХ-ны жумушлары 
бла жалчытыу» деген къырал 
программа лагъа киредиле. 
Министр айтханнга кёре, ала-
ны тамамлаугъа бюджетледен 
7,8 миллиард сом бёлюнюрге 
керекди.

Докладыны ахырында ол ми-
нистерствода информатизация 
жаны бла не мадарла этилген-
лерин белгилегенди. Республи-
када «ЖКХ» деген электрон 
сервисни сингдириу вопросла 
сюзюлгенин да билдиргенди.

Уяналаны Казим министер-
ствону сагъынылгъан кезиуде 
ишине иги багъа бергенди, аны 
бла бирге тамамларгъа къол-
дан келлик борчла салыргъа 
чакъыргъанды, бегирекда жа-
шау журтла ишлеуде. Дагъыда 
энергоресурсла ючюн борчла-
ны азайтыргъа мадар этерге 
кереклисин да энчи чертип 
айтханды.

УЛБАШЛАНЫ Мурат.

 Къабарты-Малкъар Республиканы Парламентини 2013 жылда 
31-чи октябрьде бардырылгъан жыйылыуунда къабыл кёрюлгенди

Къабарты-Малкъар Республиканы Парламентини Россей 
Федерацияны Федеральный Жыйылыууну Федерация Советини 

Председатели В.И.Матвиенкогъа, Россей Федерацияны 
Федеральный Жыйылыууну Къырал Думасыны Председатели 

С.Е.Нарышкиннге Сирия Араб Республикада эмда Жууукъ 
Востокну башха къыралларында жашагъан ата 

журтлуларыбызны Россей Федерациягъа кеслери 
ыразылыкълары бла кёчюулерине себеплик этиуню юсюнден 

О Б Р А Щ Е Н И Я С Ы    

Ахыры. Аллы 1-чи бетдеди.

Ахыры. Аллы 1-чи бетдеди.

шарт барды: «Россей Федерацияны миллетлери» деген 
категорияны кийириу (2-чи статьяда) эмда ол миллетле-
ге бир тюрлю статус бермеу. Ол а ата журтлуларыбыз 
бла байламлы къырал политиканы толусунлай жашауда 
бардырыргъа чырмау этеди. Аны себепли бу кемчилик-
ни кетермей боллукъ тюйюлдю.

Законну 3-чю статьясында да адамны ата журтлу 
болгъанына шагъатлыкъ этген шартланы кёргюзтю-
уню амалларын да женгиллетирге керекди деп,алай 
оюмлайбыз.

Башында айтылгъан Федеральный законну 11.1-чи 
статьясында ата журтлуларыбыз Россей Федера-
цияны гражданствосун тынч амалла бла алыргъа 
эркиндиле,деп жазылыпды. Алай  «Россей Федера-
цияны гражданствосуну юсюнден» Федеральный 
законнга уа тийишли тюзетиуле алыкъа кийирилме-
гендиле. Россей Федерацияны гражданствосун тынч 
амал бла жаланда Тыш къыраллада жашагъан ата 
журтлуларыбызны Россей Федерациягъа кеслери 
ыразылыкълары бла кёчюуге себеплик этиу жаны бла 
къырал программагъа киргенле эмда анга кёре Россей 
Федерацияны субъектини жеринде регистрациялары 
болгъанла алаладыла.

Бу Къырал программаны магъанасы не бек уллу 
эсе да, анда ата журтлуларыбызны тарых жерлерине 
къайтыргъа эркинликлери толусунлай кёргюзтюлмей-
диле. Ата журтлуларыбызны, Федеральный законда 
жазылгъаныча, тарых жерлерине кёчюп, анда орна-
лыргъа эркинликлери барды. Ол эркинликни алагъа 
миллетлери,тукъумлары да береди. Анга уа къырал 
программала себеплик этерге керекдиле,деп алай 
къарайбыз.

Россей Федерацияны Жамауат палатасыны «Разде-
лённые народы:правовой статус и трансграничное со-
трудничество» деген темагъа 2011 жылда 21-чи июньда 
бардырылгъан жыйылыуунда этилген эсгертиуле жанлы 
болуп, ма быллай болумла кирген федеральный закон-
ланы къабыл кёрюуню тюзге санайбыз:

тыш къыраллада черкес (адыг) диаспораны келе-
чилерине россейли ата журтлуланы статусун шарт 
тохташдырыргъа эмда ол этника къауумну россейли ата 
журтлулагъа официальный халда санаргъа;

урунуу мигрантланы бла аланы юйюрлерини эркин-
ликлерин халкъла аралы-право жорукълагъа кёре, 
ол санда Урунууну халкъла аралы организациясыны 
рекомендацияларына (Урунуу мигрантланы юслерин-
ден» №151,1975 жылда) эм башха болумлагъа кёре 
къоруулауну кючлендирирге.

Россей Федерацияны законодательствосуна башын-
да айтылып келген эм башха жангы право мардала 
къошуу,Къабарты-Малкъар Республиканы Парламен-
тини депутатлары оюм этгенден, ата журтлуларыбызгъа 
уллу гуманитар магъананы тутарыкъды, тыш къыралла-
да жашагъан адамларыбыз бла байламлыкъланы кюч-
лендирирге ахшы онгла къураргъа себеплик этерикди, 
Россейни даражасын кётюрлюкдю.

Республиканы халкъыны атындан Сирияда эм Жуу-
укъ Востокну башха къыралларында ата журтлулары-
бызгъа тынгысызлыгъын билдире, Къабарты-Малкъар 
Республиканы Парламенти Россей Федерацияны 
законодательствосун тюрлендириуню амалларына 
къаралырын, ол къыраллада жашагъан ата журтлула-
рыбызны Россей Федерациягъа кеслери ыразылыкъ-
лары бла кёчюулерине болушурукъ къошакъ мадарла 
этилирин тилейди.

ЖЫЙЫЛЫУ

Адамны эркинликлерин къорууларгъа 
аслам эс бурулады

филактика  ишлени кючлендире барадыла. Дин 
экстремизмге къажау кюреш, акъылбалыкъ бол-
магъанланы араларында юйретиу, ангылатыу иш 
да тийишлисича бардырылады. «Ышаныулукъну 
телефону» кече, кюн  ишлейди. Алай мында да 
административ мекям керекди. Дагъыда эсепге 
алыу-регистрация этиу ишни тирилтирге, жаш 
тёлю аманлыкъчылагъа къатышмазча къошакъ 
мадарла этерге кереклиси да белгиленнгенди.

Ич ишлени Урван райондагъы бёлюмге  Влади-
мир Кулиев башчылыкъ этеди. Ол эм аны къолун-
да къуллукъ этгенле районда аманлыкъ ишле бол-
мазларына дайым да къайгъыргъанлай,мадарла 
этгенлей турадыла. Аны хайырындан быйыл  

тогъуз  айны ичинде   аманлыкъ ишлени саны, 
ол санда уллу эм бек уллу бузукълукъла иги 
кесекге азайгъандыла.  Полициячыла нарко-
тиклени жайылыуларына, уручулукъгъа, тона-
улагъа къажау къаты кюреш  бардырадыла. 

КъМР-де ич ишле министрни орунбасары 
Залийханланы Къаншаубий башында айтылып 
келген районлада ич ишлени бёлюмлеринде 
ишлеген полициячыла, боюнларына салынн-
ган борчну магъаналылыгъын ангылап, жу-
уаплылыкъларын билип, ишлерин тынгылы 
тамамлагъанларын белгилегенди. Аланы 
урунуу болумларын игилендириуге эс бурургъа 
кереклисин да чертгенди.

Жыйылыуда реабилитация этилгенлеге 
ырысхылары ючюн компенсация тёлеуню 
юсюнден да баргъанды сёз.Беппайланы Су-
фиян билдиргеннге кёре, ол ахча заманында 
эмда законнга тийишлиликде тёленеди. 

Ахырында комиссияны келир жылгъа 
ишини планы къабыл кёрюлгенди. Анга кёре 
УФСИН-ни 1-чи эм 3-чю номерли колония-
ларында халны тинтирге, акъылларындан 
кем сабийле, къартла эм сакъатла  тургъан 
юйге  барып,анда халны кёрюрге,  «Политика 
репрессиялагъа тюшгенлени реабилитация 
этиуню юсюнден» федеральный закон къалай 
толтурулгъанына къараргъа белгиленеди. 
Комиссияны членлери школлада сабийлени 
праволары къалай сакъланнганларын да 
тинтирге кереклисини юсюнден айырып 
айтхандыла. Республикада окъуу юйлени бир 
къауумуна, ол санда интернатлагъа да, терк-
терк бара турургъа   келишгендиле.

ХОЛАЛАНЫ Марзият.

Суратлада: Беппайланы Суфиян (башында); комиссияны къаууму (тюбюнде).

КъМР-ни урунуу эм социальный 
айнытыу министрини орунбасары   
Равида Кушхова эм Нальчикде 
абаданлагъа эм инвалидлеге юй 
– интернатны башчысы Сусанна 
Абазова Москва шахарда «Узун 
жашауну дуниясы» деген халкъла-
аралы социально - медицина фо-
румгъа къатышырыкъдыла. Форум 
ючюнчю кере бардырылады. Анда 
демография проблемала, халкъны 

Жангы жорукъгъа 
акъырын кёчерикдиле

жалчытхан организация этген 
страховой тёлеуле бла иш хакъ-
ны ёлчеми тутарыкъдыла. Аслам 
заманны ишлегенни (проектде 
белгиленнгенича, отуз-къыркъ 
жыл - тиширыула эм отуз беш-
къыркъ беш жыл - эр кишиле), 
уллу хакъ алгъанны пенсиясы 
да уллу боллукъду. Иш хакъла-
ры гитче болгъан гражданланы 
пенсиялары да жашау этерге ке-
рекли ахчаны эм аз ёлчеминден 
кем боллукъ тюйюлдюле. Башда 
айтылгъаныча, бир жылны ишле-
мегенлеге да энчи оноу этиллик-
ди. Онбеш жылны эм андан аз 
уруннганлагъа страховой пенсия 
берилликди. Былайда чертирге 
тийишлиди: ахыр заманда пен-
сияны накопительный кесеги 
тёленирик тюйюлдю, ол ахчаны 
артда сакъламагъыз дегенча 

оюмла айтыладыла. Ол хапар-

ла барысы да ётюрюкдюле, бу 

жаны бла тюрлениуле боллукъ 

тюйюлдюле. 

Дагъыда адамланы жарсыт-

хан бир шарт барды, ол да 

урунуу стаж бла байламлыды. 

Къырал отуз-къыркъ жыл иш-

лерге чакъырыуну юсю бла аны 

кёбейтген этеди, деп. Болсада, 

башында белгиленнгенича, 

гражданла пенсиягъа алгъа-

дача чыгъаргъа эркинликлери 

барды. Жаланда аслам заман-

ны ишлегенни пенсиясыны ёл-

чеми да ёсерикди. Сора иш хакъ 

официальный халда тёленирге 

тийишлиди, деп къошханды 

Андрей Пудов.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.  

ФОРУМ

Конференциягъа къатышырыкъдыла
саулугъун игилендириу амалла сю-
зюллюкдюле.

Къабарты – Малкъарда 2015 жыл-
гъа дери демография болумну иги-
лендириу жаны бла программа къу-
ралгъанды. Аны чеклеринде беш 
эм андан кеп сабий тапхан аналагъа 
«Материнская слава» майдалла бла 
ахча саугъа бериледи. Саугъаланн-
ган анала он эм андан да кёп сабий 
ёсдюрселе уа, къырал алагъа гитче 

автобус береди.Бешинчи сабий ту-
угъанда ,  юйлери болмагъанлагъа 
юй ишлерге деп эки жюз бла элли 
сом болушлукъ этиледи.

Бизни республикада ёксюз, сакъ-
ат сабийлеге, къолайсыз юйюрледе 
ёсгенлеге аталып субботникле, 
жандауурлукъ акцияла бардыры-
ладыла.

Юйюр жамауатны бек магъана-
лы институтуду. Аппала, ыннала 

болгъан юйюрледе ёсген сабийле 
низамлы, ариу къылыкълыла бо-
ладыла. Аны себепли таматалагъа 
да къырал тийишли эс бургъанлай 
турлукъду. Абаданлагъа къарагъ-
ан социальный учрежденияланы 
саны арт жыллада кёбейгенди, 
алада ишлегенле усталыкъларын 
ёсдюргенлей турадыла.

БАЙСЫЛАНЫ Марзият. 
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Бу кюнледе басмадан Шау-
аланы Хасанны «Жазыучуну 
китабы» деген ат бла жангы 
жыйымдыгъы чыкъгъанды. 
Анда юч повесть бла жазыучуну  
жашау жолуну юсюнден  статья-
ла, оюмла, анга келген письмола, 
телеграммала бардыла. Китап 
Шауа улуну  75-жыллыгъына   
аталгъанды. 

Бир къауум  романны, повесть-
ни  автору бу  жол да окъуучугъа  
иги  саугъа  этгенди. Жашауну  
тюз суратын кёргюзтгенди. Би-
ринчи  повестин алып, окъуп те-
бирегенлей, ярабий, муну  ахыры  
къалай  бошаллыкъ болур деп, 
солуу алмай окъуйса.

Шауа улуну, гитче  чыгъармала-
ры да, хар заманда  да, кёп заман-
ны  тынгылы  ачыкълайдыла. Бу 
китапны повестьлерини баш  жи-
гитлери  сабий  заманларындан 
кёргюзтюледиле. Чыгъармалада 
айтылгъан бир-бир ишлени, ке-
синг да   кёргенча, алагъа шагъат  
болгъанча  окъуна сунарыкъды 
окъуучу. Сюймеклик - жашауну  
ёмюрлюк тирмениди. Школну 
бошай туруп къайсы жаш, къай-
сы къыз сюймеклик тузагъына 
тюшмегенди. Авторну «Мария 

Биз кесибиз окъуна иги билал-
майбыз ансы, таулада, тау элле 
тийрелеринде атсыз хазна таш, 
агъач окъуна жокъду. Аланы 
хар бирине халлерине кёре неда 
бир затха ушатып, бир иш бла 
байламлы атла аталып къал-
гъандыла.

Сора аууздан-ауузгъа, тёлю-
ден-тёлюге ёте айтыладыла. 
Атагъанла эртте дунияларын 
алышхан эселе да, жер суу атла 
уа айтылгъанлай турадыла. Жар-
сыугъа, сёзле тюрленнген да 
этедиле, къысхартылып, иги 
ангылашынмай да  къаладыла. 
Сора биз аны не болгъанын би-
лалмай турабыз.

Сёз ючюн, эрттегили элле-
рибизден бири, жангызда аты 
сакъланнган Усхурну айтайыкъ. 
Неди бу сёз, не магъананы тута-
ды? Аны юсюнден мен токъсан 
беш жыллыкъ Атталаны Хусейге 
соргъан эдим. Ол манга былай 
айтды: «Усхур деген сёз Юш-Хуру 
дегенден тюрленип къалгъанды. 
Шёндю сиз юч дейсиз. Алгъын 
а юш деп къоя эдиле. Бурун бу 
эл орналгъан жерде, жашау къу-
райбыз дегенлеринде, адамла 
тийрени ташдан тазалагъандыла. 
Аланы бирге жыйып, юч хуру сюе-
гендиле. Сора  алайгъа  Юш Хуру 
деп  атагъандыла. Артдан-артха уа 
сёз Усхургъа тюрленеди». Аллай 
кёп юлгю келтирирге боллукъду.

Жыйырманчы ёмюрню би-
ринчи жарымында уа, бютюнда 
Совет власть тохташып, орус 
миллети бу тийрелеге жайылып 
тебирегенде, кёп жер-суу атланы 
кеси тиллерине бургъандыла. 
Биз да аны  алай нек этесиз деп 
айтмагъанбыз. Тыш адамыны 
кёлюне тиймейик ансы, атла 
тюрленнгенликге не боллукъду 
деп къоябыз. Аны бла байламлы  
къауум юлгю айтайыкъ. Ариу-
лукълары бла битеу дуниягъа 

Биринчи къонгуроу
Къартлыкъны белгилерин хар  

адам кесин жашаууну энчи-энчи 
кезиулеринде сезе башлайды: бир-
ле  50 жыллыкъларында, башхала 
уа - 40 жыллыкъларында. Адам  
сунмай тургъанлай быллай  затла-
ны  сезип тебирейди: эрттенликде 
уяннганда, жикле, бир кесек жарау 
этгинчи, иги   ишлемейдиле, эси да  
къарыусузгъа айланады, кечеде 
жукъу тынгысызланады, кюндюз 
а  къалкъыу къысады, сюймеклик 
сезим кете тебирейди, чархынг- 
санларынг бузуладыла.

Аллай кезиуледе адам  кеси 
кесине былай кёл этдирирге кю-
решеди: арыгъанма, отпускагъа 
чыгъаргъа керекме, стрессле хор-
лайдыла, сабийлени къайгъылары 
эрикдиргендиле. Врачла-геронто-
логла  уа керти затны эсге сала-
дыла - ол  тюрлениуле барысы да 
къартлыкъны келе  башлагъаныны 
белгилеридиле. Андан  къутулууну 
амалларын этерге  керекди. 

Баш душманла
Болжалдан алгъа (70-80 жыл 

толгъунчу) къарт  болууну сылтау-
лары   белгилидиле.

1. Артыкъ ауурлукъ, бютюнда  

 Темир эритиучю ахыр 
печьни жапхандыла

Таганрогну металлургия заводунда ахыр печьни жапхандыла, 
ол 80 жылны ичинде тохтаусуз ишлеп тургъанды. Энди аны оруну-
на  мында ишге жангы технология – турч темирлени  эритирик жангы 
электродуговая печь сингдирилгенди, ол шёндюгю излемлеге тийишли 
печьди. 

-Таганрогну  металлургия заводу битеу Европада окъуна  бек шён-
дюгю оборудования къоллу болгъанды. Завод областьда  кёп налог 
тёлеучю предприятияды, - дегенди печьни хайырланыугъа  бериуге 
жораланнган къууанчлы церемонияда областьны вице – губернатору 
Сергей Горбань.

Къурчну чыгъарыуну эски болгъан амалын кетерирге Таганрогну ме-
таллуригия заводун жангы техника бла жалчытыуну уллу инвестиция 
программасын жашауда бардырыу  себеплик этгенди. Завод быйыл 
жайда турч эритиучю – прокат производствону тюбю-тамыры бла 
жангыртханды.

Адыгеяда - бай тирлик
Адыгеяны жерчиликде уруннганлары шёндюге дери болмагъанча 

бай тирлик ёсдюргендиле – жарым миллион тоннадан аслам  мирзеу 
жыйгъандыла. Аны юсюнден ИТАР-ТАСС-ны корреспондентине респу-
бликаны  эл мюлкюню министри Юрий Петров билдиргенди. Аны бла 
бирге  Адыгеяны эл мюлк предприятиялары кюзлюк ишлени да жети-
шимли тамамлай барадыла. 

Битеу алып айтханда, 503,6 минг тонна мирзеу жыйылгъанды. Ол 
санда 360 минг тонна будай бла арпа. Регион нартюхден 121 минг 
тонна жыйып, рекорд этгенди. Пиринчден да 22 минг тонна жыйыл-
гъанды.

  «Нартюхден рекорд тирлик бахчаланы кёплюгю бла жыйылмагъан-
ды, хар гектаргъа тергегенде тирликни, башха жылладан эсе кёплюгю 
бла жыйылгъанды, орта эсеп бла айтханда, хар гектардан 52 – шер 
центнер ууулгъан нартюх алгъанбыз, ол былтыргъы кёрюмдюден 20-
шар центнерге кёпдю»,-дегенди республиканы эл мюлкюню министри.

Иги кесек техниканы мажаргъандыла
Дагъыстан быйылны ахырына дери бир миллиард сом багъасы 

эл мюлк техника сатып алыр муратлыды. Аны юсюнден ИТАР-ТАСС-
ны корреспондентине республиканы эл мюлкюню эм аш – азыгъыны 
министерствосунда айтхандыла. 

-Республиканы  жерчиликде уруннганлары жылны башындан бери 
720 миллион сом багъасы 243 эл мюлк техниканы сатып алгъандыла. 
Ол 2012 жылда аллыннганындан эсе 3,5 кереге кёпдю. Ол алай  «Эф-
фективный АПК» деген президент проектни жашауда бардырыр ючюн 
тийишли мадарла этилгенини хайырындан болгъанды.

Министерствону келечиси айтханына кёре, « Дагагрокомплекс» 
инвестиция проектни жашауда бардырыуну чеклеринде бек иги тыш 
къыраллы техниканы сатып алыргъа 500 миллион сомдан аслам ахча 
къоратылгъанды.

Ток бла жалчытылыннгандыла
Астраханьда тылпыу-газ электростанцияны хайырланыргъа 

бергендиле, аны хайырындан областьда энергия жаны бла дефицит 
толусунлай кетерилгенди. Волгоград областьны энергосистемасындан 
ток алыу юч кереге азайгъанды.

Астрахань областьны губернатору Александр Жилкин журналистле-
ге айтханына кёре, 11 миллиард сом багъасы мегапроектни жашаугъа 
сингдириу промышленностьну да, халкъны да электрокюч бла толу 
жалчытырыкъды. Губернаторну айтханына кёре, станцияны ишлеп 
башлагъаны «бир бёлек жылда областьны айныууна тутхучлу себе-
плик этип турлукъду».

Магъаналы келишим
Набережные Челны шахарда инжиниринг ара эм «КамАЗ» деген 

жюкле ташыучу  машиналагъа комплектующий запчастьланы берлик 
бирикдирилген сервис ара – «КамАЗ» компаниядан (Татарстан) эм 
«Шахтинский  Гидропривод заводдан» (Ростов область) къураллыкъ-
ды. Эки регионну келечилери аны юсюнден тийишли келишимге къол 
салгъандыла.

-Дондагъы заводда ишлегенле, келишимни чеклеринде Набережные 
Челны шахарда стажировкада боллукъдула эм юйренирикдиле,-
дегенди Ростов областьны губернаторуну орунбасары – промышлен-
ностьну эм энергетиканы министри Александр Гребеншиков.

Проект жашауда къачан бардырыллыгъыны эм анга къаллай бир 
ахча бериллигини юслеринден эки жаны да абери айтмагъандыла.

Курорт инфраструктураны да 
айнытырыкъды

Архыз курортну хайырланыргъа бериу Домбайны намысын 
тюшюрлюк тюйюлдю, конкурент болуп, эки курортну айныуларына, 
транспорт системаны эм битеу республиканы инфраструктурасын ай-
нытыугъа себеплик этерикди. Аны юсюнден Темирезланы  Рашид эки 
республикалы телеканалда кече сёлешгенинде айтханды.

-Архызны хайырланыргъа берилгени Домбайны намысын эниш 
этерик тюйюлдю. Ол саулукълу конкуренцияны атламыды, этиллик 
жумушланы качестволарын игилендирирге себеплик этерикди. Аллай 
«билеклик» эки курортну араларында байламлыкъланы игилендир-
ликди, алай  эсе, лыжала бла учууну сюйгенле экисинде да учаргъа 
онг табарыкъдыла,-дегенди Темирез улу.

Региону  башчысыны айтханына кёре, эки жылны ичинде Архыз 
курортну айнытыу ахшы атламла бла барады, аны бла бирге Домбай 
курортну да унутмагъандыла. Халкъ эрттеден бери кюсеп тургъан иш 
а  тола барады – газ быргъы ыз Тебердиге жетгенди, келир жылда ол  
Домбайгъа дери жетерикди.

Чеченли авторла 
китапларын чыгъаргъандыла

Ахыр юч жылны ичинде Чеченде битеу совет кезиуде чыгъарылгъа-
нындан эсе кёп китап басмаланнганды. Аны юсюнден ИТАР-ТАСС-ны 
корреспондентине литература эм искусство сфералада Къырал саугъ-
аны лауреаты, республиканы жазыучуларыны Союзларыны председа-
тели Канта Ибрагимов билдиргенди.

-Ахыр юч жылны ичинде чеченли авторланы 70-ден аслам китапла-
рын басмалагъанбыз – 250 мингден аслам экземпляр бла. Аллай бир 
китап, аллай бир экземпляр бла Чеченде советлени битеу кезиуюнде 
окъуна басмаланмагъанды,-дегенди Ибрагимов.

Жазыучуну айтханына кёре, жылны ахырына дери энтта да чеченли 
авторланы 20 китаплары басмадан чыгъарыкъдыла. Аланы санында 
Джамалдин Махмаев сабийлеге деп жазгъан китап да барды. «Ол 
тыш кёрюмдюсю, ич къыйматы бла да иги китапды, аны жарым жылдан 
аслам заман хазырлап кюрешгенбиз»,-дегенди Ибрагимов.

Шёндюгюлю диализ ара 
къурарыкъдыла

Ингушетияда амбулаторный гемодиализ ара къурарыкъдыла. 
Аны ишлеуню юсюнден келишимге Ингушетияны премьер-министри 
Абубакар Мальсагов эм «Медицинский холдинг ЮНОНА» деген 
проектни оноучусу Андрей  Забегин къол салгъандыла. Аны юсюнден 
ИТАР-ТАСС-ны корреспондентине республиканы башчысыны пресс-
службасында билдиргендиле.

Проектни  жашауда бардырыу республикада бек  къыйын эм багъ-
алы процедуралагъа  очередьни кетерирге болушурукъду, дегенди 
Мальсагов .

«Бизни бек баш борчубуз саулукъ сакълау системаны игиленди-
риудю. Жангы медицина учрежденияла ишлемей, ол проблеманы 
кетераллыкъ тюйюлбюз, алай этер ючюн, адамлагъа, кертиси бла да, 
болушурукъ шёндюгю технологияланы  ишге сингдирирге керекди»,-
дегенди Ингушетияны премьер-министри.

Жангы ара къыралны эм энчи адамланы ырысхыларына ишленирикди. 
Анда бир  жолгъа  40 пациентге къарарыкъдыла: сутканы ичинде уа -  200 
саусузгъа. Бакъгъанлары ючюн адамла хакъ тёлерик тюйюлдюле – учрежде-
ние борчлу халда медицина страхования этиу системасына къошуллукъду.

Жер-суу атланы бурун 
айтылгъаныча сакълайыкъ

атлары айтылгъан жерлерибиз: 
Чирик кёл «Голубое озеро» болду. 
Чегем чучхурла уа – Чегемские 
водопады. Минги тау тийреси уа-
Приэльбрусье. Жангы атла адам-
ланы эслеринде къалыр ючюн, 
уллу харфла бла жазып, белгиле 
окъуна орнатабыз.

Къара Суудан ёргеракъ барып, 
тик къаяны ортасындан чучхур 
чыгъады. Анга Тыжынты дейдиле. 
Къаяны  кёп гитче тешикчиклерин-
ден чокъракъ тамычыла чыгъып, 
бир бирге къошулуп,  бир ызгъа 
жыйышып, Холам-Бызынгы чере-
гине сарыгъадыла. Шёндю уа анга  
Девичьи слёзы дейдиле.

Малкъар тарында, тешиклеге 
кирген жерде, мындан бара сол жа-
нында, тау башындан саркъып кел-
ген суучукъ барды. Ол Тыжынтыдан 
гитчеди. Аны аты Медиан кезлеудю. 
Анга уа Мужские слёзы дейдиле. 
Ариу тау элибиз Акъ- Суу Белая Реч-
кагъа бурулуп къалгъанды. Кёнде-
лен а Гунделен болуп къаллай бир 
турду. Алай болуп барса, кесибизге 
уа сора не къаллыкъды?

Алгъаракъда Акъ-Сууда Суу 
Арагъа кёпюрден ётген жерде ол 
элли Гуртуланы Аликге тюбедим. 
Алайда жаяу жолчукъ бла туу-
дукъчугъу бла  тюшюп келе эди. 
Бери жанында улоу жюрюген жол 
да барды. Анга сордум былайны 
аты бармыды деп. Ол айтды аны 
хапарын.

Алайда эки жол, сырт,  эки че-
рек, кёпюр барды. Барысы да бир 
жердедиле. Сыртха - Къыргъый 
Сырт, кёпюрге –Къыргъый кёпюр, 
жаяу жолчукъгъа уа – Къыргъый 
жолу дейдиле. Техника жюрюген 
жолну  аты уа – Уллу жолду.

Ючюсю да бир атны нек жюрюте 
болур. Бурун аланы атлары башха-
да болур эди. Алай жыйырманчы 
ёмюрню биринчи жарымында 
мында бир кюйсюз иш болады. 
Бу жерлени атлары андан сора 

тюрлендирилгендиле. Суу Арада 
Къыргъый деп тиширыу жашы бла 
жашай эди. Аны ючюн тиеди кюн, 
жылыу бере жерге, аны  ючюн 
чыгъады къарангы кечени жарыта 
ай да  деп, сабийин алай сюе эди 
ол.  Жашы  юйдегили  болгъанда 

кийимлери бла юйюнден чыгъып 
кетди.

Не келин, неда жаш аналарына 
тохта деп айтмадыла. Биргесине 
бармадыла, ол угъай да, юсюне 
жылы кийим окъуна бермедиле.

Къыргъый а, тик агъач ичи бла 

Уллу жол а 1962 жылда ишленн-
генди. Ол заманда Гуртуланы 
Магомет Суу арада тытыр заво-
дну директору эди. Агъач мюлкню 
таматасы Царанин бла оноула-
шып, заводну экскаватору бла 
жырдыргъанды алайны. Андан 
бери  ол  жол бла жюрюйдюле 
машинала, тракторла да. Жолну 
жыргъанла уа экскаваторда иш-
легенле Олейников Савелий бла 
Гуртуланы Алик  болгъандыла. Ол 
жыл Магомет алайда  темир быр-
гъыладан кёпюр да ишлетген эди.

Алайда Къыргъый кёпюр къу-
лагъында, черекге Акъ суучукъ 
да къошулады. Ол а мындан 
бара  онг къолдады. Акъ ташланы 
юслери бла келеди, тазады. Аны 
ючюн аталгъанды Акъ-Суу деп.

Артыкъ эсге алынмагъан къыс-
ха жерчикде ненча  ат барды.

Дагъыда жер-суу атла тюрлен-
дириле барадыла. Алагъа да бир-
эки юлгю келтирейик. Акъ -Сууну 
башында Мистердоз деген жер 
барды. Алгъын алайгъы Элме-
ли дегендиле. Анда элме агъач 
ёсгенди. Революцияны аллында 
жыллада уа ингилизли киши 
мистер Доз алайны агъачын 
къырдырып мындан Петербургга, 
андан Лондоннга жиберип тур-
гъанды. Андан файтонла ишлей 
эдиле. Ол кезиуледе ингилизлини 
къолунда ишлегенле Элмелиге 
Мистердоз деп къойгъандыла.  
Аны къой да, Суу Араны черегине 
да Мистердоз деп атагъандыла. 
Буруна дорбун сууу дей эдиле. 
Чыкъгъан жеринде уллу дорбун 
барды. Аны ючюн аталгъан эди.

Жашау тюрлениуле кийире 
барады. Алай жер-суу атла тюр-
лендирилмей башха тилге кёчю-
рюлмей, бурун аталгъанларыча 
айтылсала иги болур. Алайсыз, 
ала сакъланырыкъ тюйюлдюле.

ЛЕЙЛУН улу Х.

уа – къаллай бир къууанчы бар эди 
жарлы ананы. Энди бир туудукъла-
рым болуп, аланы къоюнума бир 
алсам, менден насыплы ким болур 
эди деп, мурат этеди.

Жарсыугъа, адам ахшы мурат 
этгенликге, жашау да кесича 
тюрлениуле кийире барады. Къыр-
гъый келинин кеси айланып, соруп, 
мени жашыма бек тийишли буду 
деп алгъан эсе да, аны бла къайын 
ананы араларында бир бирни ан-
гылау, келишиулюк болмады. Бир 
кюн болмаса да, экинчи кюн ти-
ширыуланы араларында даулаш, 
къайгъы чыгъа тебиреди.

Декабрь айны сууугъу жиликден 
ётеди, терезе миялада суратла иш-
лейди, агъачда чинар тереклени 
окъуна атдырады. Аллай кечелени 
биринде, биягъы бу  юйде даулаш 
чыкъды, ортагъа жаш да къошул-
ду. Ол а къатыны жанлы болду. 
Къыргъый анга чыдаялмады. 
Жюреги бек къыйналды. Сора ич 

Къыргъый кёпюр. Къыргъый кёпюр. 

тюшюп, Хари сууундан (Нальчин-
ка) ётюп, Фарадиннге жууукъла-
рына барыргъа керекди. Фарадин 
шёндюгю Цемент заводду. Анга 
Орус Жер деп да айтадыла.

Жарлы ана уа келе келди. Агъ-
ач ичинде тик жаяу жолчукъ бла 
энишге тюшюп тебиреди. Къа-
рангыда аягъы учупму жыгъыл-
ды, огъесе жанындан сюйген 
сабийи юйюнден къыстагъанына 
жюрегими жарылды, тёшден да 
тюшалмады, жууукъларына да 
жеталмады.

Эрттенликде ишге бара тур-
гъан адамла тапдыла аны ёлюп 
тургъанлай. Хапар битеу элге 
жайылды. Эл саулай бастыр-
дыла Къыргъыйны. Андан бери 
Суу арагъа чыкъгъан жаяу жол-
чукъгъа Къыргъый жолу, сыртха 
- Къыргъый сырты, суудан ётген 
кёпюрге уа – Къыргъый кёпюрю 
дейдиле. Анасын юйюнден къы-
стагъан жашны уа эл бырнак этди.

Чыгъармалары бла бирге жашау жолу да

Къартлыкъ бла эришиуде
Алимле айтханларыча, адам 120-150 жыллыкъ  

ёмюрню жашаргъа боллукъду, специалистлени бир-
бирлери  уа- 180 жыл окъуна, дейдиле. Да сора  биз 
андан  иги да  аз  нек  жашайбыз? Жашауну ол  осал  
кезиуюн артхаракъ атаргъа онг  бармыды?

Ханум» повестинде да  баш  жи-
гитле  Мариям бла Алийсолтан  
бир классда окъуйдула. Бу кезиуде 
жаратылады эки жаш адамны 
жюреклеринде  сюймеклик да. 
Ол ууахтыда жаш къызгъа  былай 
дейди: «Эрттенлик  тау суучукъ 
энди башха  тюрлю таууш этеди- 
зынгырдайды»...

Жаш адамла  ол аламат сезим-
ни  ангылай башлагъанлай, тёге-
рек –башха ариу кёзден къарап 
тебирейдиле. Энди ала чыпчыкъ 
жырлагъанын, гюлле сейирлик 
чыкъгъанларын да эслейдиле. 
Жазыучу сюйгенлени сезимлери-
не табийгъатны тамашалыгъын да  
къоша, тейри къылыч тюрсюнле-
нича ариу бояулайды.

Хасан бу хапарны жашаудан 
алгъан  болур. Нек дегенде, жаш 
адамла бир бирлерин къаты  сюй-
ген эселе да, алагъа бир юйюр 
болургъа кёп чырмау чыкъды. 
Алай  керти, таза сюймеклик  ала-
ны  барын да  хорлайды: сюйгенле 
бир  болуп, юйюр  къурайдыла, 
дунияны жазыча, ариу кюннге 
чыкъгъандыла.

Китапда  дагъыда бардыла 
повестьле. Аланы  эм башха  
чыгъармаларыны юслеринден да 

дайым эрикмей айтып турургъа  
боллукъду. Ала  жашаудан алынн-
ган тюз хапарладыла. Окъугъан 
кезиуде  сагъышлы болабыз. Жа-
ланаякъ сабийлигибиз, сюймекли 
жашлыгъыбыз, чачыбыз-башыбыз 
кюмюш бет алгъан заманыбыз кёз 
аллыбызгъа  келедиле. Къууанч, 
жарсыу кюнлерибизни, шуёхлары-
бызны, тенглерибизни эсгеребиз.

Хасанны чыгъармаларын айтып, 
дагъыда  аланы  бир бирге   жууукъ 
этген ёзеги болгъанын чертирча-
ды. Ол да неди дегенде, ала бары  
да  заманны жолун кёргюзтедиле. 
Хасан, сен, мен, ол, бу, барыбыз 
да,  сабийлигибизден башлап, 
кеси  кёзюбюз бла  кёре  келген 
жолгъа  энттада  бир къайтханча 
болабыз.

Жазыучуну бизни  республи-
кадан тышында  да кёп  жерде 
таныйдыла. Бирле аны  китапла-
рыны юслери бла  таныгъандыла. 
Башхалары  уа  аны гитчелигинден 
билгендиле, шуёхлукъ жюрютген-
диле. Китапларын окъугъанла уа 
уста  жазыучу болгъанын айта-
дыла, шуёхлукъ жюрютгенле да 
адамлыгъын махтайдыла. 

Жангы китапда бир бёлюм ав-
торну  жашау эм чыгъармачылыкъ 
жолуна аталгъанды. Анда  белги-
ли алимле, жазыучула Хасанны  
юсюнден жюрек сёзлерин баям-
лайдыла. Къарачайлы жазыучу 
былай дейди: «Хасан ариу, жуму-
шакъ тил бла  жазады. Халкъын-
да  болгъан  адетни, жорукъну, 
намысны теренден суратларгъа  
сюйген жазыучуду. Аны хар  чыгъ-
армасы малкъар халкъны жашауу 

бла къаты байламлыды. Кёбю-
сюнде  уа  табийгъатны юсюнден 
да тюз да адамны  юсюнденча 
айтады. Ол а фахмулулукъну баш 
ышанларындан бириди».

«Шауаланы Хасан малкъар 
литератураны  бир мюйюшюн 
кётюрюп  тургъан чигинжиледен 
бириди», –дегенди Токъумаланы 
Жагъафар.

Филология илмуланы доктору, 
профессор Толгъурланы Зейтун 
Хасаннга миллет адамы дейди, 
филология илмуланы  доктору  
Биттирланы Тамара уа, къыйын-
лыкъ чеклени жырчысы дейди. 
Кёп жыл биргесине  ишлеп  тур-
гъан Додуланы Аскер аны жуу-
укълугъуна уллу сый  бере: «Ахшы 
тенг, халкъын жанындан  эсе бек 
сюйген жазыучу»,- деп къошады.

Шауа улуну жашау  эм чыгъар-
мачылыкъ жолун хапарлагъан ки-
табы   окъуучугъа  жангы  саугъа  
болгъанды. Биз аны  бла керти   
шуёхубузну, къарындашыбызны  
алгъышлайбыз, анга саулукъ-
эсенлик тилейбиз. Мындан  ары-
сында  да ахшы чыгъармалары 
бла  бизни  къууандыра турсун. 

ОСМАНЛАНЫ Хыйса.

осалы уа - семизлик. Мардасындан 
озгъан  килограммла жюрекни  эм 
къан тамырланы, жиклени тюр-
лендиредиле, эндокрин органланы   
ишлеулерине чырмау этедиле. 
Жауда тиширыу гормонла жыйы-
ладыла, ол тюрлю иш эр кишиледе 
болса, аланы саулукъларына къор-
къуу бютюнда  уллуду. Андан сора 
да, семиз  адамланы  чархларында 
токсинле башхача айтханда, уула 
кёбеедиле. Алай бла уа  бизни 
чархыбыз саулай ууланады.

2. Кюн. Ультра-фиолет излучение 
адамны терисин къарт этеди - жа-
ланда  бетде угъай, башха жерледе 
да. Анда коллагенни эм эластинни 
(ала терини жангылай тутадыла) 
волокнолары бузуладыла. Кюн кёп 
тийгенлей турса уа, клеткаланы  
барысыны тышлары   къарыусуз 
боладыла. Тери къургъакъсыйды, 
мыккыл, жыйыртмакъ болуп къа-
лады.

3. Стрессле. Биз аланы  къалай 
сезебиз. Кёп болмай бардырыл-
гъан тинтиуле кёргюзтгенлерича, 
бийик билимли тиширыула жаша-
уда бола-бола тургъан  кёп ишге, 
стресслегеча, къарайдыла. Алай 
билимлери болмагъан тиширыула 
уа  аллай  ишлеге хазна эс бурмай-

дыла, жарсымайдыла. Къаллай 
тюрлю стрессни да кезиуюнде 
адамны чархында адреналин эм  
кортизол гормонла аслам чыгъа-
дыла, ала уа веществоланы алы-
шыныуларын терклендиредиле. 
Аны юсюне да, кортизол тканьлада 
жыйылып турады, аланы акъырын-
акъырын бузады, кючлю депресси-
яны чыгъарады.

4.Эр киши  эм тиширыу гормон-
ла, жыл сан кёбейгенине кёре,  
азая  барадыла. Ол тюрлю осал 
ишден  къутулууну мадары бар-
ды – шёндюгю  препаратла  ахшы 
болушадыла, алай бизни къыралда 
ол тюрлю гормонотерапия, битеу 
дуниядача хайырланылмайды: бир-
бир алимлерибиз анга тийишлиси-
ча магъана  бермейдиле. Гормон 
дарманланы  хайырланнган къарт 
адамланы   кёплери кеслерин, жаш  
заманларындача, сезедиле.

Чычхан кибик бол
Жашлыкъны  сакълар ючюн 

не этерге керекди? Москвада  
мындан алгъаракъда «Медицина  
долголетия и качество жизни» 
деген темагъа бардырылгъан 
халкъла аралы конгрессде тюр-
лю-тюрлю усталыкълары болгъан 
врачла  бир оюмгъа келген эдиле: 
къартлыкъ  аурууду, андан  багъ-
аргъа  керекди.

Къартлыкъдан багъыуну дау-
лашсыз методлары кёп тюйюлдю. 
Аладан биринчиси кючлю аша-
рыкъланы - семиз этни, татлы зат-

ланы аз хайырланыуду. Чычханла 
бла бардырылгъан сынау  ишле 
кёргюзтгенлерича, калориялы 
ашарыкъланы  эки кереге азайтыу 
аланы  жашауларын 40 процентге  
узайтады, сынаугъа къатышды-
рылгъан чычханла кеслерин жаш  
чычханлача жюрютедиле.

Бош къарыусуз ашарыкъланы, 
тахта кёгетлени, жемишлени, суу-
да биширилген кашаланы дайым  
ашап турсакъ, бек игиси олду. 
Адамны  ауурлугъу тийишли мар-
дада турургъа  керекди. Тютюн 
ичерге, алкогольну артыгъы бла 
хайырланыргъа арталлыда жара-
майды, къымылдап кёп турургъа 
- жаяу бир кюннге 3 километр жю-
рюрге, сууда не къадар кёп жюзюп 
айланыргъа, къымылдауну кёп 
излеген ишни, оюнну этерге, вело-
сипед бла да айланыргъа керекди.

«Добавка» кимге керекди?
Шёндюгю адамны  рационунда 

витаминле жетимсиздиле - бу 
да битеулю оюмду. Аланы  жыл 
саннга тийишлиликде курсла бла 
эм кезиулеринде алып туруу хар 
кимге  да борчду. Андан тышында 
да, конгрессде этилген тюрлю-тюр-
лю докладлада чертилгенича, А, Е, 
D, Р эм В группалы  витаминлени  
магъаналары бек уллуду.

 45 жыллары толгъан адамланы 
барысына да  омега-3 деген кап-
сулаланы (жаулу кислоталары бол-
гъан, къан тамырланы эм мыйыны 
къартлыкъдан къоруулагъан капсу-

лаланы) ичерге керекди. Аны бек  
дарманлы кесеги чабакъ жауду.

Андан сора да, конгрессде лико-
пин, танин, кверцитин, карнитин, 
ресвератрол, деген дарманланы 
атлары  да   айтылгъан эдиле. Ала 
барысы да  витаминлеге  ушагъан 
веществоладыла, башхача айт-
ханда, къартлыкъгъа къажау ве-
ществола  неда   антиоксидантла. 
Ала тюрлю-тюрлю продуктлада  
бек аз  ёлчемледе бардыла.  Алай 
энди ала ашарыкълагъа къошул-
гъан затлада да   бардыла. Алай-
ды да, Санкт-Петербургда  био-
регуляция эм геронтология  про-
блема бла кюрешген илму-излем 
институтда иги кесек регулятор 
пептидлени - къысха белокланы 
- чыгъаргъандыла. Ала  адамны   
чархында битеу системаланы   
ишлеулерине  себеплик этедиле.  
Пептидледен бирлери къан та-
мырлагъа, башхалары - кёзлеге, 
ючюнчюлери - мыйыгъа болуша-
дыла... Бу дарманланы  бир нен-
часына  тыш къыраллада окъуна  
регистрация этилгенди. Эндиге 
дери ол къыраллада быллай 
дарманла чыгъарылмагъандыла. 
Къартлыкъгъа къажау дарманны  
МГУ-ну Физика-химия биология 
институтунда да  излейдиле, алай, 
алыкъа  жаланда  хайыуанланы 
багъыуда хорланылгъан бир ненча 
дарман  чыгъарылгъанды- ала да  
къартаядыла да.

«Росийская газета».
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КонцертКонцерт

МИГРАЦИЯ СЛУЖБА

АКЦИЯ

15- чи ноябрьде Къырал концерт залда поэт, 
жырчы Ёзденланы Сафарны 60-жыллыгъына 
аталгъан концерт боллукъду. Анда аны сёзлерине 
жазылгъан жырланы Къарачайны, Малкъарны да 
белгили жырчылары айтырыкъдыла.

Къабарты-Малкъарда Адамны  
эркинликлери жаны бла  упол-
номоченныйни болушлукъчусу 
Таукенланы Мустафа бла  КъМР-
ни Жамауат палатасыны члени  
Ануся Целоусова эм тёрели дин 
биригиулени  келечилери Къа-
барты-Малкъарда  УФСИН-ни 
Прохладна районда Советский 
посёлокда эки тюзетиучю уч-
реждениясында  болгъандыла. 
Ала Управленияны начальнигини 
адамны эркинликлерин къору-
улау жаны бла болушлукъчусу 
ич службаны полковниги Ауес 

Федеральная миграция служба 
уа «РФ-ни гражданыны энчилиги-
не» энчи халда шагъатлыкъ этерик  
баш документни законун проектин 
жангыдан жарашдыргъанды. До-
кументни жангы варианты, халкъ 
сюзсюн деп Интернетде басма-
ланнганды. 

Паспортланы иелерини ыразы-
лыкълары бла налогла тёлеучюню 
идентификация номерин паспортха 
«тигерге» керекди, дейдиле. Битеу 
тёрели башха  шартла – тукъум 
атла, аталаны атлары, туугъан 
кюню, къайда туугъаны, пенсия 
страхованиясыны номери, элек-
трон къол ызы, сора тюрсюнлю 
сураты – борчлу халда болургъа 
керекдиле.  Къагъыт граждан па-
спортланы электрон паспортла  бла 
алышындырыуну 2015 жылда баш-
лар план барды. Шёндю хайырла-
ныла тургъан удостоверенияланы 
2030 жылгъа дери хайырланыргъа 
дейдиле. 

Жангы паспортланы туугъан са-
бийлеге да берирге  керекди деген 
предложенияла окъуна бардыла. 

Интернет-дерс къыралны  би-
теу  регионларында 2013 жылда  
октябрьден 2014 жылда  мартха  
дери кезиуде бардырыллыкъ-
ды. Къабарты-Малкъарны же-
ринде  аны  бардырылырына 
КъМР-ни  Билим бериу эм илму  
министерствосу эм Россейни  
ФСКН-ни  КъМР-де  Управле-
ниясыны къуллукъчулары угъай 
да, Республикалы  наркология  
диспансерни  къуллукъчулары, 
жаш тёлю политиканы, спортну, 
саулукъ сакълауну, МВД-ны, со-
циальный къоруулауну, жамауат 
организацияланы келечилери  
эм   волонтёрла да къатыша-
дыла.

Акцияны мураты – школчуланы 
наркотиклени хаталы болгъан-
ларына тюшюндюрюудю, нар-
комания кенг жайылмаз ючюн  
профилактика ишни  не къадар  
къыйматлы этиудю, жамауатны  
жанындан  къайгъырыулукъну 
кючлендириудю. Аны ючюн 
деп, Россейни Наркоконтролю-
ну сайтына  (www.fskn.gov.ru) 

Москвада туризм жаны бла 
«Лыжный салон» деген ХХ-
чы халкъла аралы кёрмючде 
«Эльбрус Курорт» ачыкъ ак-
ционер общество Минги тауну 
тийресинде  лыжалада учууну 
онгларын толусунлай ачыкъ-
лагъанды. Таулада лыжалада 
учаргъа сюйгенлеге эм туропе-
раторлагъа бла турагентство-
лагъа канат жолладан башлап 
къонакъ юйлени классларына 
дери шагъырей этгенди.  

Ол кюн залда экранда Элбрус-
ну юсюнден хапар билдирген 
кинону кёргюзтюп тургъанды-
ла. Гара сууну татыуун кёрюрге 
сюйген да амал тапханды. Са-
угъагъа уа жерибизни юсюнден 
толу хапар билдирген картала, 
флешкала, буклетле эм башха 
затла да юлешиннгендиле.  

Республиканы  стендинде 
«Эльбрус Курорт» ачыкъ ак-
ционер обществону эм башха 
жерледен келген   келечиле, 
сора белгили фрирайдерле 
Ёзденланы Идрис бла Алексей 
Водолазкин  ишлегендиле. Юч 
кюнню ичине ала минге жууукъ 
адамгъа къонакъбайлыкъ этал-
гъандыла. Келгенлени кёбюсю  
республикада къоркъуусузлукъ-
ну бла курортда бусагъатда жю-
рюген багъаланы юсюнден сора 
эдиле, бир- бирле уа иги шагъ-
ырей болгъанларындан сора 

Карате-кекусинкайдан Дондагъы Ростовда ЮФО-
ну биринчилиги бардырылгъанды. Анга Юг эм 
Север-Кавказ федеральный округладан белгили 
спортчула къатышхандыла. 

Анда бизни жерлешибиз Бёзюланы Астемир жети-
шимли болгъанды. Ол КъМР-ни юниор жыйымдыкъ 
командасына киреди, Бабугент элни «ОКАМИ» 
клубунда жарау этеди. Ол, кесини битеу сермеш-
лерин болжалдан алгъа хорлам бла бошап, алтын 
майдалны алгъанды, сора 70 килограмм ауурлукъ 
категорияда эм иги спортчугъа саналгъанды. 

КЪУЖОНЛАНЫ Эльмира.
Черек районну администрациясыны пресс-

службасы.

Баям, кёп уллу шахарда да  
болмаз Тырныаууздача ала-
мат музей. Аны отоуларына 
кирсенг, асыры кёп сейир экс-
понат болгъандан, къарамынг 
жан-жанына чапханлай тура-
ды. Мында бу тийреде болгъан 
жаныуарланы, къанатлыланы  
кёрюмдюлеринден башлап, тау-
лула бурун заманда хайырланн-
ган юй адырдан, сауут- сабадан 
халкъны  бюгюннгю жигитлерине 
дери кёрюрге боллукъду.

Бир къауум жыл мындан  алда 
РФ-ни Сыйлы устазы Жаппуланы 
Раиса Заурбековнаны башлам-
чылыгъы бла къуралгъанды бу 
музей. Бюгюнлюкде аны ишин 
Этезланы Фатима бардырады. 

Музей

Тарыхыбызны унутмазгъа себеплик этедиле
Ол да иги кесек зат бла байыкъ-
дыргъанды аны.

Мында экспонатла бузулмай, 
сакъланыр ючюн, айхай да, ала-
ны тазалагъанлай, тап халда  
тутаргъа керекди. Андан сора уа, 
хар келгеннге тюбеп, музейни ото-
уларына ашырып, анда болгъан 
затланы юслеринден тынгылы ха-
пар айтыргъа керекди. Ол ишлени  
уа мында Толгъурланы Фатима, 
Тейрикъулланы  Зульфия, Богъа-
тырланы Алёна, Малкъондуланы  
Марина тамамлайдыла.

Ала халкъыбызны тарыхын, 
адет-тёресин, маданиятын, эсде  
тутаргъа уллу себеплик этедиле.

Бизни корр. Толгъурланы Фатима бла Тейрикъулланы Зульфия. Толгъурланы Фатима бла Тейрикъулланы Зульфия. 

Къагъанакълагъа - 
электрон паспортла

14-шер жыллары толмагъан сабий-
ле ючюн электрон паспорт алыр 
неда аны алышындырыр ючюн за-
явленияланы, суратланы эм башха 
документлени ата-анала, жаш-къыз 
этип алгъанла, опекунла неда по-
печительле берирге керекдиле. 
Сабий электрон паспортла суратсыз 
да берилирге боллукъдула. Аллай 
документлеге тюрсюнлю суратла 
«законлу келечиле» - атала, анала 
неда опекунла унамасала салын-
майдыла. 

Жангы удостоверениялагъа ке-
черге къаллай бир ахча къоратыл-
лыгъы алыкъа белгили тюйюлдю. 
Алай эсе да ангылатма  запискада 
электрон паспортланы жарашдыр-
гъанла айтханнга кёре, электрон 

паспортланы жашаугъа сингдириу 
хайырлы боллугъу кёрюнюп турады. 
Сёз ючюн, къагъыт документлени 
жюрютюу азайырыкъды, юрист 
ишлени  бардыргъанда, къырал 
жумушланы жалчытханда хыйла-
чылыкъгъа эм  улутхачылыкъгъа 
жол бериллик тюйюлдю. Андан 
сора да, жангы удостоверенияны 
хайырланыу электрон операция-
ланы кёбейтирге эм электрон бол-
магъан сервислени къураргъа база 
боллукъду, ол а бюджетге налогла 
келиуню жалчытырыкъды, дейдиле 
Федеральный миграция службада.

Болсада, адамла 2013 жылда 
1-чи январьдан башлап берилген 
универсальный картала бла «жарау» 
эталллыкъдыла. «Пластик» паспорт 

къырал жумушлагъа терк жетерге 
деп къуралгъанды, андан сора да, 
аны адамны удостоверениясынча 
да хайырланыргъа боллукъду. 
Анда адамны тукъуму, аты, ата-
сыны аты, туугъан кюню, пенсия 
страхованияны  шагъатлыкъ къагъ-
ытыны номери боладыла.

Ол паспорт хайырланылып баш-
лагъандан сора, 2013 жылда 1-чи 
январьда берилип башлагъан 
картала уа не боллукъдула? «Уни-
версальная электронная карта» 
деген организацияны федераль-
ный келечиси Алексей Поповну 
айтханына кёре, электрон паспор-
тну жашаугъа сингдириу жети-
шимли бардырылса, гражданла 
ол картаны алышындыргъанда, 
аллай  жангы картаны угъай, жан-
гы электрон паспорт аллыкъдыла. 
«Аны хайырланыу универсальный 
электрон картаны хайырланнганча 
боллукъду»,- дегенди Попов.

Бармакъланы ызларын, иеле-
рини ыразылыкълары бла жангы 
паспортлагъа «тюйрерикдиле».

«Российская газета».

Къонакъбайлыкъгъа хазырдыла  

ал заманда  солургъа келселе, 
къалыргъа кеслерине номерле 
хазырлатып къойгъандыла.  

Мында, быйыл Эльбрусда 
а дам  заууукълукъ а лырча 
кёп  жангы  зат табарыгъыны 
юсюнден да айтылгъанды. Сёз 
ючюн, бэккантри, ски- тур, хели 
-ски – ючюсюнде да таугъа 
чыгъар ючюн тюрлю- тюрлю 
амалла хайырланадыла, алай 
тюбюне эннгенде уа лыжалада 
неда сноубордда учаргъа тю-
шерикди. 

«Эльбрус Курорт» ачыкъ ак-
ционер обществону директору, 
КъМР-де сноуборддан спортну 
федерациясыны президенти 
Беккаланы Хыйса айтханнга  
кёре,  быллай жумушлагъа 
къатышханлары, ол халкъла 
аралы курорт рынокда Къабар-
ты – Малкъарны аты сый бла 
айтылырча биринчи атламды. 

      
Алиса ТАРИМ,

Элбрус районну администра-
циясыны пресс-секретари.

Бёзюланы Астемирде - 
алтын майдал

«Билирге эркинлигим барды»
«Билирге эркинлигим барды» деген ат бла  барды-

рылгъан интернет-дерсни  ючюнчю  кезиую  баш-
ланнганды. Аны  РФ-ни  наркотикле  сатыугъа  кон-
трольлукъ этген федеральный служба  бла Россейни  
Билим бериу  министерствосу бирге  къурагъандыла. 

наркотикле хайырланнганланы 
саулукъларына, адеп-къылыкъ-
ларына уллу  заран тюшгенини 
юсюнден материалла салы-
надыла, аталагъа, аналагъа, 
педагоглагъа да наркотикле хай-
ырланып башлагъанланы  терк 
окъуна кёрюрча, билирча дерсле  
бардырыладыла,  къаллай   про-
филактика мадарла этилирге   
кереклиси  ангылатылады. Ол 
жаны  бла Россей Федерацияны  
къаллай  законлары болгъанла-
ры  эм  ала  жашауда  къалай 
бардырылгъанлары, толтуруучу 
властьланы, жамауат  бириги-
улени жанындан наркомани-
ягъа  къажау  кюреш  не  халда   
болгъаныны юсюнден шарт  
мадарла  этилирге  кереклиси 
интернет дерследе магъаналы 
жерни  алады.

Акцияны  къурагъанла  инфор-
матикадан, обществознаниядан 
окъутханла, дерслеринде, класс 
сагъатлада, «тёгерек столлада», 
наркотиклеге къажау  компьютер 
оюнлагъа кёре бардырылгъан 

турнирледе интернет-дерсни ма-
териаллары  бла  шагъырейлени-
уню дурус кёредиле, ол жанына  
эс бурулурун излейдиле.

Быйыл акцияны  бардыра 
туруп 12-14- жыллыкъ сабйлени 
араларында  суратла  ишлеуге 
эм сочиненияла жазыугъа да эс 
буруллукъду. Тамата класслада 
окъугъанла уа коллектив  про-
ектлени тематика конкурсла-
рына къатышаллыкъдыла. Ала 
кеслерини чыгъармаларында  
наркотиклеге не кёзден  къарагъ-
анларыны юсюнден айтсала  тюз 
этерикдиле. Россейни  Наркокон-
тролюну  оноучулары  хорлагъ-
анлагъа  саугъала  берликдиле.

Интернет-дерсле къыралда  
эки кере бардырылгъанларында  
да  билим бериу организацияла-
ны  жанынданча, окъутуучуланы  
эм аланы  ата-аналарындан да  
ыразылыкъ табылгъанды. 2012-
2013 окъуу жылда интернет-дерс  
КъМР-ни  битеу  школларында  
бардырылыргъа  керекди. Ол а 
сабийлеге саулукъларына  за-
ран келтирген затланы кёрюп 
болмаугъа юйретиуню тюз жолун  
табаргъа болушурукъду.

Россейни  ФСКН-ни  
КъМР-де Управлениясыны 

пресс-службасы.

Чюйре келген шартла 
табылмагъандыла

Бирмамитовну, учрежденияланы  
начальниклерини, жамауатны  ке-
лечилерини ашырып айланыула-
ры бла тутмакъланы жашагъан,  
уруннган жерлерине, медицина 
частьха, столовагъа, пекарнягъа  
къарагъандыла, аш-сууларыны 
дамын кёргендиле.

Правону  къоруулаучула  учреж-
денияны  къайсы  объектлеринде 
болгъан  эселе да, тутмакъла  
бла сёлешгендиле, тилеклерине, 
тарыгъыуларына тынгылагъан-
дыла. Аланы  асламысыны сору-
улары тутмакъдан болжалындан  

алгъа  чыгъыуну къаллай  жолу, 
онгу болгъаны бла  байламлы  
эдиле. Ала барысына да  тынгылы 
жууап  бергендиле, алагъа  право  
жаны  бла болушлукъ этилгенди.

Комиссия учреждениялада ай-
ланнган  кезиуде хар затха  да  кёз 
жетдирип, эс буруп къарагъанды, 
РФ-ни  уголовный-толтуруучу за-
конодательствосуна  бузукълукъ 
этилген шарт  кёрмегенди, тап-
магъанды.

КъМР-де  УФСИН-ни  
пресс-службасы.у у у р у р у

Ёзден улуну кёп болмай «Эс» деген ат бла назму 
китабы да чыкъгъанды. Ол ингирде аны презента-
циясы да боллукъду.

Концерт 18 сагъатда башланырыкъды.
Хош келигиз!

Ёзденланы Сафарны Ёзденланы Сафарны жырларын сюйгенлегежырларын сюйгенлеге

Тазирле 
ёсерикдиле

«Россей Федерацияны Ад-
министратив право низамгъа 
бузукълукъ этиуню юсюнден 
кодексини 19.22-чи статьясына 
тюрлениуле кийириуню юсюн-
ден» 2013 жылда 2-чи ноябрьден 
305-ФЗ номерли Федеральный 
закон официальный халда 2013 
жылда 3-чю ноябрьде басма-
ланнганды. Анда транспортну 
битеу  тюрлюлерине (тенгиз-
леде кемеледен къалгъанла) 
къырал регистрация этиуню жо-
рукъларын толтурмагъанланы 
административ жууапха тартыу 
къатыландырылады.

Сёз ючюн, 2013 жылда 14-чю 
ноябрьден башлап башда ай-
тылгъан административ право 
низамгъа бузукълукъ этген 
гражданла 1500 сомдан 2000 
сомгъа дери административ 
тазир тёлерикдиле (бусагъатда 
уа ол тюрлю  терсликлери бол-
гъанлагъа эсгертилген этеди 
неда 100 сом тазир салынады). 
Оноучу къуллукъчула уа 2000 
сомдан 3500 сомгъа дери (бу-
сагъатда 100 сомдан 300 сомгъа 
дериди), предприятияла, орга-
низацияла 5000 сомдан 10000 
сомгъа дери (шёндюгю 1000 
сомдан 3000 сомгъа дери) тазир  
тёлерикдиле.

Тохташдырылгъан жорукъ 
бла регистрациясы болмагъан 
транспортну жюрютгенлени 
жууаплылыкълары быйыл 1-чи 
сентябрьде окъуна тюрленди-
рилгенди. Бусагъатда  аллай 
терсликлери ючюн граждан-
лагъа 500 сомдан 800 сомгъа 
дери административ тазир са-
лынады. Ала аллай терсликни 
экинчи кере этселе уа,  ол адам-
ла  не 5000 сом тазир тёлейдиле, 
неда бир айдан 3 айгъа дери  
аланы транспорт жюрютюрге  
эркинликлери сыйырылады.

 Сорлугъу болгъан бу адрес-
де жууап табарыкъды: http:  //
www. gibdd.ru// news/ tederaI\ 
357540/

Басмагъа ТЕММОЛАНЫ 
Мухадин хазырлагъанды.

Ноябрьни 17-ден башлап 23 – сюне дери 
Нальчикде «Южная сцена» деген  Шимал Кав-
казны миллет драмалы театрларыны ючюнчю 
фестивали бардырыллыкъды. Бу беш кюнню 
ичинде республиканы жамауаты эм къонакълары  
Дагъыстанны, РСО – Аланияны, Ингушетияны, 
Ставрополь крайны, Къалмукъну эм Адыгеяны 
белгили театрларыны оюнлары бла шагъырейле-
нир онглары боллукъду. 

Анда Али Шогенцуков атлы къабарты драма театр 
А. Толстойну пьесасына кёре салыннган «Орёл и 
Орлица» деген спектаклин,  Къулийланы Къай-
сынны атын жюрютген малкъар драма театр а К. 

Гольдонини «Трактирщицасын» кёргюзтюрюкдюле.
Фестивальны театр афишасында А. Островский-

ни «Бешеные деньги», Н. Гогольну «Женитьба», 
У. Гибсонну «Сотворившая чудо», А. Бадмаевни 
«Голубоглазая каторжанка» деген оюнлары бол-
лукъдула. 

Бизге КъМР-ни Культура министерствосуну 
пресс-службасындан Римма Герасимова бил-
диргеннге кёре, «Южная сцена» атлы  театр 
фестивальгъа спектакльлени сайлауда  классика 
чыгъармалагъа эс бурулгъанды. Ол белгили актёр 
эм режиссёр К.  Станиславскийни 150 – жыллыкъ 
юбилейине аталады.

Къабарты-Малкъарны къырал университетни 
Физкультура-саулукъ кючлеу комплексинде, 
право низамны сакълау органлада ишлегенлени 
кюнюне жораланып, дзюдодан экинчи респу-
бликалы турнир болгъанды. Анга КъМР-ден, 
Къарачай-Черкесден, Ставрополь крайдан 2000-
2001 жыллада туугъан 130-дан аслам спортчу 
къатышхандыла. 

Эришиулени ача, университетни ректору Ба-
расби Карамурзов жыйылгъанланы барысын да 
байрам бла алгъышлагъанды. «Быйыл бу турнир 
экинчи кере тёрели халда бардырылады, анга кел-
генлени саны уа былтырдан бери иги да ёсгенди. 
Ол  бизни байрамгъа ниетибизни кёргюзтеди. Мен 
спортчулагъа хорлам тежейме, къараучулагъа 
уа-саулукъ»,-дегенди ол.  

КъМР-де ич ишлени министри, генерал-лей-
тенант Сергей Васильев а, аланы кёп ишчилери 
кеслерини заманларында спортдан башлагъан-
ларын, энди уа журтубузну къоруулагъанларын 
айтып, жаш дзюдочула да аланы жоллары бла 
барырларына ышаннганын билдиргенди. 

Дзюдочуланы дагъыда КъМР-ни спорт эм 
туризм министрни орунбасары Анатолий Двуре-
ченский бла дунияны суперкубогун алгъан Алим 
Гаданов алгъышлагъандыла. Алай Анатолий 
Двуреченский, жаш адамладан уллу кюч, уллу 
жууаплыкъны излегенин эсгертип, аланы ара-
ларындан айтхылыкъ спортчула чыгъарларына 
ийннганын белгилегенди. Алим Гаданов а, уллу 
стартла быллай эришиуледен башланнганларын 
чертип, турнирни къурагъанлагъа ыспас этгенди.

Университетни «Кафа», «Каллисто» ансамбль-
лери, «Амикс» жырчы къаууму чыгъармачылыкъ 
номерлерин кёргюзтгенден сора эришиуле да 
башланнгандыла. Алагъа баш судьялыкъны 
Шауаланы Ханафи этгенди. Жашчыкъла, жыл 
санларына да къарамай,  хорламгъа итиниу-
люклери, аны бла бирге низамлылыкълары бла 
сейирсиндиргендиле. Алай бла биринчи жерлени 
кеслерини ауурлукъ категорияларында Алим Тха-
кахов, Дмитрий Авдошкин, Алибек Мидов, Мурат 

ДЗЮДО

Хорламгъа итиниулюклерин 
кёргюзтгендиле 

Куготов, Павел Василенко, Кантемир Хажметов, 
Саид Толдиев, Жаникаланы Аслан, Алим Кишев, 
Олег Алоев алгъандыла. 

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Жетишимле 
келтирген турнир

Кёп болмагъанлай Россейни, Болгарияны эм Ру-
мынияны да сыйлы тренерини Борис Никоноровну 
намысына жораланып  «А» классда боксдан халкъ-
ла аралы турнир болгъанды. Анда бизни жерлеш-
лерибиз биринчи жерге чыкъгъандыла.  

Алай бла кеси ауурлукъларында Альберт Тлеужев 
бла Альбиян Фокичев биринчи - Газаланы Юсюп, 
Чеченланы Шамил эм Залим Лешкенов экинчи 
жерлени алгъандыла. 

Бу эришиуледе онжети жыллыкъ боксчула хор-
ламлары бла бирге Россейни спортдан устасы деген 
атха да тийишли болгъандыла.  

Жашла барысы да тренерде Къудайланы Таукъ-
анда, Чаналаны Мусада, Залим Керефовда, Адам 
Фокичевде эм Мерза Аминовда жарау этедиле. 

Бизни корр.

ФестивальФестиваль

«Южная сцена» - Нальчикде ючюнчю кере

юк

КАРАТЕ

БОКС

                                                     Россейлиле электрон па-
спортланы алгъанда «бармакъ ызларын» саллыкъ-
дыла документге. Сора ол биометрикалы шартла 
жангы электрон паспортлагъа салынырыкъдыла, 
документни иеси унаса. Пластикалы удостовере-
нияланы сабий туугъанлай окъуна берип башлар 
план барды 

  


