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- Лейля, илмугъа сейиринг къалай 
бла  ачыкъланнганды?

- Билемисиз, мен хар заманда да 
медицинаны сюйгенме. Школда окъугъ-
анымда да, эсими анга буруп, кесими 
ол факультетге кирирге хазырлагъанма.

Муратым толуп, университетибизни же-
тишимли да бошагъанма. Окъуй тургъан 
кезиуюмде, къалай эсе да, хирургияны 
бек жаратханма. Медицинаны къайсы 
бёлюмю да адамгъа хайыр келтиреди, 
ол сёзсюздю. Хирургияны уа мен анда 
хар затны кесинги къолунг бла этгенинг 
ючюн жаратханма. Алай бла аны тере-
нирек  билирге да сюйгенме. 

Биринчиден, студент кезиуюмде жаякъ 
сюек-бет хирургиядан кружокгъа жю-
рюгенме. Ма ол заманда ангылагъанма 
илмугъа сейирим болгъанын, медицина 
да аны бла къаты байланнганын. Кру-
жокгъа медицина илмуланы кандидаты 
Къужонланы Жамболат таматалыкъ эте 
эди. Ол, бизге тюрлю-тюрлю темаланы 
юйретип, дерсде айтыргъа жетишмеген 
сейир затланы да билдирип тургъанды.

Андан сора да, практикагъа больни-
цагъа жюрюгенбиз. Мында кёргеним 
медицина къыйын да, къоркъуулу да 
болгъанына бютюнда тюшюндюргенди. 
Аллай затла кёп сагъыш этдиредиле. 
Китапда окъугъанынг - ол бир башха. 
Кёзюнг бла кёргенинг а - бютюнда башха. 

8-чи ФЕВРАЛЬ-РОССЕЙ ИЛМУНУ КЮНЮДЮ

«Терен тинтиу ишлени бардырмай, 
медицинаны айнытыргъа амал жокъду»

Быланы экисин да тенглешдирген къый-
ынды. Айхай да, теорияны иги билирге 
керекди. Болсада жашау кесини жорукъ-
ларын салады. Ишде сен къоркъгъан да 
этесе, алай андан да бегирек адамны 
саулугъуна жууаплылыкъ хорлайды.

Ауругъанла бла кесими энчи тюбешиу-
юм интернатура кезиуюмде болгъанды. 
Аны да Нальчикде ётгенме. Илму бла 
кюреширге бютюн кёлленип, сабийледе 
тишлени къаралгъанлары не бла бай-
ламлы болгъанына, ол жаны бла вос-
палениялагъа да жоралап, тинтиу ишни 
да бардыргъанма. 

Ол тема бла кюрешген кезиуюмде 
Нальчикни бир къауум школунда окъ-
угъан жашчыкъланы бла къызчыкъланы 
саулукъларын тенглешдиргенме. Аны 
бла, башха илму ишлерим бла да, сту-
дентлени араларында бардырылгъан 
конференциялагъа да сюйюп къатыш-
ханма.

Интернатураны бошагъанымдан сора 
уа Москвада Россей медицина академи-
яда билим алгъанма. Анда жангы техно-
логияланы, оборудованияланы кёрген 
сейир да, хайырлы да эди. Бютюнда бег 
а университетде окъугъан заманымда 
хайырланнган медицина дерсликлери-
бизни жазгъан белгили профессорла-
ны кесинги кёзюнг бла кёрген, аланы 
лекцияларында олтургъан сейир эди. 

Илму ишимде керекли кёп затха аладан 
юйреннгенме. Ызы бла уа бери къайтып, 
ординатурада окъуй турама.

Бизни кесибизде да юйренирча, 
юлгю алырча преподавательлерибиз, 
профессорларыбыз да бардыла. Сёз 
ючюн, аладан бири медицина илмула-
ны доктору Мустафаланы Магометди. 
Ол республикалы клиника больницада 
жаякъ сюек-бет хирургияны ачылыры-
на уллу себеплик этгенди. Къатыбызда 
аллай уста болгъаны уа бизнича жаш 
адамлагъа къанат къатдырыргъа иги 
да болушлукъду. Мен да бёлюмню ай-
ныууна  къошумчулукъ эталсам, кесими 
насыплыгъа, муратыма жетгеннге са-
нарыкъма.

- Шёндю уа не тема бла кюрешесе?
- Жаякъ сюеклени сыннганлары, 

чыкъгъанлары, аланы сууукъ тийип  ау-
руулары бла байламлы ишлейме. Бизни 
республикада бу бёлюм алай эрттеден 
да ачылмагъанды. Аны себепли сагъ-
ынылгъан тема  бла кюреше, айхай да, 
жетишимлеге жетерге итинеме. 

Дунияда хар зат да алгъа атлай бара-

ды. Жарсыугъа, аны бла бирге жангы 
ауруула да къозгъаладыла. Аны себепли 
медицина илмуланы айнытыргъа ке-
рекди. Ансыз медицинаны кёз аллынга 
келтирген бюгюнлюкде бек къыйынды. 
Сёз ючюн, эринлеринде къыяулары бла 
туугъан сабийлеге бизни республикада 
алгъын аллай операцияланы этмеген-
диле. Бюгюнлюкде уа адамлагъа аллай 
болушлукъну кесибизде этерча врачла-
рыбыз бардыла. Ала, тыш къыраллагъа 
окъуна барып, сынау жыйышдырадыла. 

Кесими  юсюмден айтхан заманымда 
уа, илму башчым Мустафаланы  Маго-
мет Шабазович бла ишлей, илмуну бий-
игине жетерге кюреширикме. Урунургъа 
да кесибизде сюеме. Бизде да, бирси 
уллу шахарлада болгъаныча, жангы 
технологияла, оборудованияла болсала, 
адамлагъа болушлукъ  башха даражада 
этилликди. Ол затла уа, айхай да, илму-
буз иги айныса, анга кёре келликдиле. 
Ол жашауну игилендирирге, анда тюбе-
ген проблемаланы кетериуге къуллукъ 
этерге  керекди  деп сунама.

- Илмудан, медицинадан сора уа  нени  
жаратаса?

- Китап окъургъа бек сюеме. Бютюнда 
- назмуланы. Къулийланы Къайсынны 
чыгъармачылыгъын бек жаратама. 
Музыкагъа, искусствогъа да барды сюй-
меклигим. Тырныауузда сабий музыка 
школда окъугъанма. Фортепианода со-
гъама. Экинчи классда болгъанымда, 
«Нальчик кечеле» жырны макъамын 
школ концертибизде сокъгъанымы бир 
заманда унутурукъ тюйюлме.

Эгечим Фатима, Къайсынны назму-
ларына макъам жарашдырып, жыр  
жазгъанды. Ол кеси да «Жулдузчукъла» 
ансамбльде жырлап тургъанды.  Жырны 
сёзлери мени ыннамы юсюнден айтыл-
гъанча, манга ол хычыуун кёрюнеди. Аны 
себепли, гитарада согъаргъа юйренип, 
аны кесим да  жырларгъа  сюеме.

МОКЪАЛАНЫ Зухура.
Суратны ХОЛАЛАНЫ  

Марзият алгъанды.

Жаш адамны умуту жарыкъ да,  учунуулу да болады. Кими са-
бийлени  окъутургъа, бирсиси инженер, башхасы назмула тизип, 
закий болургъа умут этип, аны жюреклеринде къадар энди бер-
лик  тамаша саугъагъа ушатып, алай сакълайдыла. 

Мени бюгюннгю ушакъ нёгерим а илмуну жолун  сайлагъан жаш 
тёлюденди. Алыкъа уллу жетишимле болдурмагъан эсе да, иш 
кёллюдю, тутхан жумушун ахырына дери жетдирирге излеген-
леденди. Бу эмда жашауну бирси бёлюмлеринде да тамблагъы 
кюн, айхай да, жаш  адамныкъыды.

Акъболатланы  Юсюпню къызы Лейля бюгюнлюкде КъМКъУ-ну 
медицина  факультетини стоматологияны  бла жаякъ сюек-бет  
хирургияланы  кафедрасыны  республикалы клиника больница-
сыны сагъынылгъан  бёлюмюню  мурдорунда ординатурадады. 
Аны бу жаны бла  илмугъа  къошумчулукъ этер мураты  барды. 

 Россейни жеринде Олимпиада  1980 
жылда Москвада бардырылгъанды. Ол 
заманда ала  22-чи жай оюнла эдиле, 
энди уа Сочиде 22-чи къыш Олимпиада 
ачылды.

 2007 жылда Гватемалада 119-чу  
Халкъла аралы комитетни кенгеши бол-
гъанда, анда Сочи 2014 жылда къыш 
Олимпиада оюнланы ара шахарыды 
деп айырылгъанды. Бизни шахарыбыз 
ючюн Халкъла аралы Олимпиада ко-
митетни 51 адамы къол кётюргендиле. 

 XXII къыш Олимпиада оюнла 2014 
жылда 7-чи февральдан 23-чю фев-
ральгъа дери  бардырыллыкъдыла.

 Россейни жыйымдыкъ Олимпиада  
командасыны санында  225 спортсмен 
бардыла. Ала спортну  15 тюрлюсюнде 
эриширикдиле. Россейни жыйымдыкъ 
командасыны адамларыны  орталыкъ 
жыл санлары - 22,5-шер жылды. Ала-
дан бек жаш сымарлап учууну  мастери 
Юлия Лепницкаяды, ол тиширыуланы 
араларында жангызлай учуу бла кюре-
шеди. 16-жыллыкъ Юлия Сочиге 2014 
жылда Европаны чемпионкасыча бар-
лыкъды. Командабызда бек сынаулу уа 
42-жыллыкъ, чанала бла учуучу Аль-
берт Демченкоду. Ол быллай оюнлагъа 
8-чи кере къатышырыкъды.

 Биринчи кере къыш Олимпиада  
субтропикалы зонада бардырылгъан-
ды. Къыш жылы болса, ол чурумдан 
къутулур ючюн, Оюнланы къурагъанла  
30 минг кубометр къарны энчи сууукъ 
орунлада тутуп тургъандыла.

 17 кюнню ичинде бардырыллыкъ  
7 тюрлю Олимпиада спортда эндиге 
дериден эсе кёп болгъан саугъаланы  
комплектлери ючюн эриширикдиле. 
Оюнлагъа къатышыргъа 88 къырал-
дан 6 минг чакълы бир олимпиадачы 
спортчу келликди. «Сочи-2014» спорт 
программа олимпиадалы рекорд тох-
ташдыргъанды-эришиулени кёрюмдю-
лери бла эришиулени программагъа 
жангыдан къошулгъанлары блады.

 Саугъаланы 29 комплекти ючюн 
Прибрежный класстерде эм 69-су ючюн 
- Тау класстерде эриширикдиле. Ол 
12 саугъагъа кёпдю Ванкуверде  2010 
жылда  болгъан саугъаладан эсе эм 
14-ге кёпдю 2006 жылда Туринде бар-
дырылгъан оюнлада саугъаладан эсе.  
Жангы эришиуле жаны бла  (бизде ала 
12 эдиле) Сочи Альбервильде  (11 жан-
гы тюрлюсю) Солт-Лейк-Ситиде (10) 
Туринде (6) эм Ванкуверде (2)  аланы 
барысын да озгъанды. 

 Сочиде Оюнланы бардыргъан ке-
зиуде 200-ден аслам инфраструктура 
объект  ишлерикди - спорт аренала эм 
стадионла, омакъ юйле эм Олимпиада 
элле, медиа арала эм конференц зал-
ла.Спорт объектле, инфраструктурала, 
связь, энергетика, Оюнлагъа хазырла-
ныуну къоркъуусузлугъу районну бетин 
тюрлендиргендиле. Алай бла  218 жан-
гы объект къуралгъанды, аладан 14-сю 
спорт объектледиле, алада 190 минг 
адам къарарча жерле къурагъандыла. 
Жолланы къалай ишлериклерин да 

унутмагъандыла. Темир жол вокзал, 
аэропорт эм башха аллай объектле 
шахарны социально-культура, эконо-
мика эм экология жаны бла айныууна 
себеплик этерикдиле. 

 Бизни Олимпиадабызны телеау-
диториясы адам ангылаталмазча кёп 
боллукъду - 3 миллиард адам. 

 Сочиде бек уллу олимпиада объект 
«Фишт» стадион боллукъду, анда 40 
минг адам къарарча жерле бардыла. 
Къараучуланы санларыны кёплюгю 
бла дагъыда 3 уллу объект бардыла. 
«Большой» деген буз мекям, «Айсберг» 
деген спорт мекям, ол эки журтха 12 
минг адам сыйынырыкъды. 

 Сочиде Оюнла бардыргъан кезиуде  
30 минг волонтёр ишлерикдиле, ала 
къыралны 20-дан аслам областьларын-
дан келгендиле. 

 2014 - Оюнланы майдаллары  Олим-
пиаданы историясында бек уллула 
боллукъдула. Аланы диаметрлери 10 
сантиметр, къалынлыкълары уа-1- 
шер сантиметр боллукъдула. Аны бир 
жанында Олимпиаданы эмблемасы 
эм оюнланы символу - журунладан 
къуралгъан жуургъан-россейли халкъ-
ланы кёп тюрлю культуралары болгъа-
нын кёргюзтген жуургъан. Битеу алып 
айтханда, рекорд санлы медаль хазыр-
ланнганды-1254: 98 параолимпиада 
майдалланы комплекти эм 72 парао-
лимпиада комплектин Олимпиадалы  
алтын майдалла  531-шер грамм тар-
тадыла. Кюмюш майдалла - 5255-шер 

грамм, доммакъ майдалла - 460-шар 
грамм. Саугъаланы хазырларгъа 3 ки-
лограмм алтын, 2 тонна кюмюш эм 700 
килограмм доммакъ къоратылгъанды. 
Олимпиада саугъаланы эм символла-
ны хазырларгъа къоратылгъан битеу 
багъалы металла  Россейни террито-
риясында чыгъарылгъандыла. 

  Къыш Олимпиада оюнланы «Сочи-
2014» деген Олимпиада отунужолу бек 
узун болгъанды. Эстафета 2900 элге 
бла шахаргъа баргъанды, Россейни 83 
регионунда - Калининграддан башлап 
Владивостокгъа дери орта эсеп бла 
кюн сайын 535 километр барып. Эста-
фетагъа 14 минг  факелчи эм 30 минг  
волонтёр къатышхандыла. Бизни къы-
ралыбызны 130 миллион чакълы бир 
адамы эстафетагъа къарагъандыла эм 
анга къатышхандыла. 

 Битеуроссей къол кётюрюуню ито-
гларына кёре, 2014 жылда Сочиде бар-
дырыллыкъ къыш Олимпиада оюнланы 
белгилери (талисманлары) Акъ Айыу-
чукъ эм Къоянчыкъ болгъандыла. Кюн 
таякъчыкъ эм Къарчыкъ Параолимпия 
оюнланы талисманларына айырыл-
гъандыла. Къоянчыкъны сыфатын Чу-
ваш Республикадан  школчу къызчыкъ 
Сильвия Петрова къурагъанына сейир 
этерчады. 

 Олимпиадагъа билетлени багъа-
лары быллай оюнлада болуучуларын-
дан эсе иги да учуздула - 500 сомдан 
башлап. 

ТАРИХЛЕ ЭМ ШАРТЛА

Телеаудитория  юч миллиард адам боллукъду!
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 «Тёгерек столну» Къайгъыр-
мазланы Арсен ачып, бусагъатда 
къыйыныракъ заманда адамла 
бир тилли болургъа кереклисин, 
аны ючюн а къаллай мадарла бла 
хайырланыргъа боллукъларыны 
юсюнден къысха сёлешгенди. 
«Кертиси бла да, шёндю жамау-
атны арасында ангыламаулукъла 
чыкъмаз ючюн, биз кёп оюмлар-
гъа, бир концепциягъа келирге 
керекбиз», - дегенди ол. 

Бу проблемагъа профессионал 
кёз бла психолог, СГА-ны препода-
ватели Валерий Шугунов къарагъ-
анды. Аны айтыууна кёре, адамла-
ны араларында миллетчилик, дин 
жаны бла башхалыкъ уллу жерни 
алып барадыла. Бу жарсыуланы  
бюгюнлюкде къурутмасакъ, артда 
кеч боллукъду. Кесибизни бу жаны 
бла атламларыбызны озгъан за-
манда ата – бабаларыбызны оюм-
лары бла тенглешдирген тёребиз 
барды. 

Профессор аны тюзге сана-
магъанын да билдиргенди. «Бирде 
аллай тенглешдириулени келтире, 
озгъан ёмюрню культурасын асы-
ры бийикге кётюрюп, жаланда 

Уллу ариу мекям къарагъан кёз-
ге узакъдан илинеди. Тёгерек-

де, андан сора да, бардыла журтла, 
алай ол аладан энчиди. Баш юйде 
сегиз отоу барды, аны жанында да 
кухня. Ол да гитче тюйюлдю. 

Быллай журтда жашагъан аз  бай 
тюйюлдю, жарлы адам быллай юй 
ишлеялмазлыгъы баямды, деп кел-
ликди кимни да кёлюне. Алай аны 
иеси Ахмед кесин байгъа санамай-
ды. Ол, аны кредит алып, къазауат-
да салгъанды. Ала анга бек къыйын 
заманла эдиле. Кредитни тёлейме 
деп, ол кесин ашдан-суудан да 
кем этип жашагъанды. Алгъын ол 
архитектор эди, аны себепли юйю-
ню хар ташын кеси сюйгенча, кеси 
къолу бла къалагъанды.

Ахмед бла аны юй бийчеси Мади-
на юйлерин ишлеп башлагъанда, 
ол тийреде жашагъанла бу сейир-
лик журтлада кимни жашатырыкъ 
болурла деп, сейир-тамаша эте 
эдиле. Ала уа, Аллахны ахшылыгъ-
ындан, юч сабий барды, аладан 
туугъанла да болсала, сыйынмай 
къалыргъа окъуна боллукъбуз,деп 
оюмлай эдиле. 

Сабийлени уа ёсе келгени окъ-
ургъа ара шахаргъа кетип, 

ючюсю да анда орналдыла да 
къалдыла. Эки жашлары Ислам 
бла Азнор, къызлары Эмма юйюр-
лю-юйдегили болуп, ата юйлерин 
анда -санда жокълай башладыла. 
Артда уа, телефон бла сёлешип 
къойгъан болмаса, келгенлерин 
тохтатдыла.

Ата-ананы алагъа этген умутлары 
толмады. Алай жашаулары келген 
эсли къартла: «Аллах буюргъаннга 
не оноу деп», - жарашып къалдыла. 
Бусагъатда таматала бла алай кёп 
сабий жашап къалмайды. Хар ким 
жолун кесича ызлай барады. Анга 

Бурун заманда тау элледе жамауат, 3-4 къауум-
гъа юлешинип, хар бири орунун, даражасын 

билгенди, анга кёре кесин жюрютгенди. Бий, ёз-
ден, къара киши, къул, къарауаш дегенча къауум-
ла болгъандыла. Алай ол заманда да асылы бол-
гъан адамны киши тюрт этмегенди, сыйлагъанды.

Баям, жамауатны алай юлешиниую бошдан 
болмагъанды. Ол игини бла аманны араларын 
айырыргъа онг бергенди. Алай болмаса, аман-
лыкъчыгъа тийишли багъаны ким бичаллыкъ эди. 
Осалса, даражанг жокъду деп айтыргъа, аллайны 
жерине салыргъа, сен сырынга кёре, асыллыладан 
тёбенсе дерча адам керекди. 

Бусагъатда аны айтыр киши кёрмейме мен. 
Конституция битеу инсанланы тенг этгенди. Алай 
бир документ да аманны, сыйсызны адамлыкъ 
даражасын кётюраллыкъ тюйюлдю. Аны къанында 
болгъан къара къарауашлыкъны чыгъарып атар 
кюч къайда. 

Бусагъатда халкъыбызда былхымсызлагъа, 
асылсызлагъа,  иймансызлагъа, аманлыкъчы-

лагъа сен былайса деп айтыучу бомлагъанданды 
масхапсызлыкъланы кёбюсю. Бир тенгим, аны 
алайлыгъына жюреги къыйналып, быллай бир  
шартны айтханды:

 «Мындан алда кёп иги адам жыйылгъан юйде 
аш къангада олтура эдик. Орта жыл санда бир 
киши шапагъа былай айтып сёлешди: «Жаш, бери 
жууукъ кел. Эт табакъны да мени аллыма сал. Ол 
уллу стаканны кёресе да, аны толтуруп, аракъы 
къуй. Мен аллай 5-6-ны аудурсам, кесиме  келеме. 
Былайдан узайма. Белги бергенимлей, былайгъа 
терк жет…».

Шапа былхымсыз киши айтханны этди. Ол да 
аракъы стаканланы  бир бири ызындан аудурду. 
Ашха эриши узалды, шытылары  барып, ит биля-
мукъ ичгенча, чап-чап этип, этни, иги да чайнамай, 
жута кетди да, кёп да бармай, башын столгъа са-
лып, хурулдады. Мен, аны ол былхымсызлыгъын 
кёрюп, олтургъан жеримде чыдаялмай, этиме 
шинжиле чанчылгъанча  болдум. Уятып, тургъузуп 
да  кюрешдим, болалмадым. 20-дан артыкъ адам 
олтургъан аш къанганы тынгысыз этди, кёлюн 
ашдан-суудан чыгъарды.

Ол кюн алайда арбазда уа аны юйюр къурагъ-
ан эки жашы да сюеле эдиле. Аллай ата кимни 
къылыкъгъа,  адепге юйретирик эди. Ала да, эт 
къайнагъан къазанны жанын сакълап, андан 
юлюш алыргъа, ичерге жан ата эдиле».

Келигиз, адамла, бу айыплы, бедишлик къы-
лыкъгъа акъылыбызны бёлюп бир къарайыкъ. 

Быллай адамны къайсы элни бийи, ол угъай, 
жамауаты аш къангагъа олтуртурукъ неда аны 
масхапсызлыгъына тёзерик эди. Бусагъатда уа 
башына эркин инсан не да этсин. Халкъ анга чы-
дарыкъды, адамлыкъ даражанг бизге келишмей-
ди деп, ыспассыз да этерик тюйюлдю. Анданды 
мурдарлагъа окъуна киши терс къарамагъаны. Ол 
угъай, аны бла жарыкъ саламлашадыла, тойда, 
тепсерге чыкъса, аямай къарс къагъадыла.

Бахсан ауузунда адепни, намысны, сыйны 
юсюнден сёз барса, быллай бир шартны 

айтыргъа ёчдюле. Бир жолда жай Орусбийланы 
Исмайыл бир къауум атлы бла энишге келе бол-
гъанды. Таргъа жете келгенде, къая тапкырда 
харбызны кёргенди да, нёгерлерин тохтатханды. 
Ала, атладан тюшюп, азыкъ ашай тебирегенде, 
жашладан бирине: «Барчы, ким эсе да исси кюн 
суусап жолоучу ашар деп салгъанды аны, баям, 
алып кел», - дегенди. 

Алай, бий суннганча болмай, харбызны ичи кир-
ден толу болгъанды. Анга ол алай ачыу тийгенди, 
аш-азыкъ къайгъылы да болмай, атына минип, 
чапдырып келип, алайдан артыкъ узакъ болмай 
кетип баргъан атлыланы жетгенди да, сора да 
турмай, биреуню къамичи бла сопакълап, былай 
айтханды: «Сау Бахсан ауузунда аллай асылсыз-
лыкъны сен этериксе».

Орусбий улу не жангылмагъанды, не экили бол-
магъанды ол адепсиз адамны тюерге. Ол ке-

сини бийлик жеринде жашагъанланы  адетлерин, 
къылыкъларын, кишиликлерин, ким асылсыз иш 
этеригин да кишиге сормай билгенди. Бети къара 
эди бу мен башда сагъыннган ичгичи кишиге ол 
болгъан, айланнган жерледе аш къангада жер 
табылса.

Бусагъатда уа къайсы элибизге да барайыкъ, 
тойлада ичгиге берилип, айтханларын-къалгъан-
ларын билмеген къаллай бир адамны кёрюрге 
боллукъду. Аладан бирине былай этерге жара-
майды деп айтырыкъ киши, тиши да табыллыгъ 
а болурму?

ТЕММОЛАНЫ Мухадин.

Некди бир бирни ангыларгъа алай къыйын?

Бу кюнледе, «Чистые серд-Бу кюнледе, «Чистые серд-
ца» атлы регион жамауат ца» атлы регион жамауат 
биригиу къурап, жаш тёлюню биригиу къурап, жаш тёлюню 
арасында къужур оюмла, арасында къужур оюмла, 
миллет тёзюмсюзлюк эмда миллет тёзюмсюзлюк эмда 
бир бирлерини ангылама-бир бирлерини ангылама-
улукъ нек чыкъгъаныны улукъ нек чыкъгъаныны 
юсюнден сёлешир мурат бла юсюнден сёлешир мурат бла 
тюбешиу къуралгъанды. Анга тюбешиу къуралгъанды. Анга 
студентле, жаш тёлю жамауат студентле, жаш тёлю жамауат 
биригиуле, спортшколланы биригиуле, спортшколланы 
тренерлери, жандауурлукъ тренерлери, жандауурлукъ 
фондланы келечилери, дин фондланы келечилери, дин 
ахлула эм башхала да къа-ахлула эм башхала да къа-
тышхандыла.тышхандыла.

аны мардагъа  санап къоябыз. 
Сора инсан, сюйсе – сюймесе да, 
кесини жашау жорукъларын тёрге 
кётюрюп, бирсиленикилени эниш-
герек тюшюрюрге кюрешеди. Ол 
заманда бек уллу проблема чыгъ-
ады – бир бирни ангыламаулукъ.  
Аны  къуршоуундан чыгъар ючюн, 
биз хар этген ишибизге тюз багъа 
бичерге борчлубуз», - дегенди 
Шугунов.

Тюбешиуде миллетлени бир 
бирлери бла келишмегенлерини 
юсюнден энчи ушакъ бардырыл-
гъанды. «Помоги ближнему» деген 
республикалы волонтёрланы би-
ригиулерини таматасы Алим Си-
жажевни акъылына кёре, алгъын 
юйюрледе кёп сабий болгъаны се-
бепли ала къуру кеслерине угъай, 
къатындагъылагъа да къайгъыра 
билгендиле. Бусагъатда ата – ана-
ла уа, бир бала ёсдюрюп, аны 
сер этип къоядыла. Аллай жаш 
адам артда жамауат арасында да 
кесин энчилей тутаргъа ёч болуп 
къалады.

Бюгюнлюкде къызларыбыз хид-
жаб кийигенлерини юсюнден да 
кёп тюрлю оюм жюрюйдю. «Раз-

витие» жандауурлукъ фондну 
башчысы Ирина Кишукова уа ол 
юс кийим бандитликни юлгюсю 
тюйюлдю, аны кийгенлени тёгерек-
ге кёз къарамлары да  асламында 
тазадыла, дегенди. Кесини хал-
къына сюймеклиги болмагъанны, 
бирсилени да ангылаялмазлыгъы 
хакъды.  Миллет тамырларыбызгъа 
къайтмасакъ, мындан ары жаша-
уда кёп къыйматла унутуллукъ-
ларыны юсюнден да айтхандыла 
жыйылгъанла. 

Ахырында,  кёп тюрлю оюмлагъа 
тынгылагъандан сора,  «тёгерек 
столгъа» къатышхан жаш адамла, 
школлада, окъуу юйледе, интер-
натлада, культураны юсюнден 
лекцияла окъуп, жашчыкъланы 
бла къызчыкъланы музейлеге, экс-
курсиялагъа элтип, билимлерин 
ёсдюрюрге оноулашхандыла. Ин-
тернетде къуралгъан «Был такой 
город Нальчик» деген жамауат 
проектни башчысы Эльвира Жа-
балиева уа сайтдагъыланы болуш-
лугъу бла  бу башламчылыкъгъа 
къолларындан келгенни аямазгъа 
сёз бергенди.

ЖАНГОРАЗЛАНЫ Нажабат.

Оюм

Игиге - иги, аманнга - 
аман деп ким айтыр?

ЖАШАУ ХАЛЛА

Жарыкъ умутлары толмагъан ата
была да тюшюндюле.

Ахмедни юйдегиси замансыз 
ауушду. Этерин,къалырын 

билмей, къарт бир отоудан башха-
сына кире, аманны кебин кёрдю. 
Бу юй къачан эсе да бирде ариу 
кёрюннгенине ол ийнаннган да 
этмейди шёндю. Бюгюн ол бек со-
къуранады анга аллай уллу къыйын 
салгъанына. Акъылына асыры 
аман сагъышла келгенден, отоула-
да туралмай, башын алып, тышына 
чыгъады, тёгерекде айланады.

Узакъ бармай алайдан, аныча 
къатыны ёлген бир шуёху бар-

ды, анда кечеле бла къалып зама-
нын ашырады. Аллай бир ингирде, 
экиси да олтуруп, ушхууур ашай 
тургъанлай, Ахмед былай айтады: 
«Юйюмю къарап да кёрялмайма.  
Сатайым да, андан тюшген ахчаны 
сабийлериме юлешейим. Кесим 
да аладан бирлери бла жашайым. 
Башха амалым жокъду».

-Ашыкъма юйюнгю сатаргъа. 
Бар, аланы да бир кёр, акъылла-
рын да бил, жашларынг, къызла-
рынг айтырыкъны да бир эшит. 
Бусагъатдагъы жаш тёлю бизни 
заманыбыздача тюйюлдю, адет-
тёрени сан этмейди. Энди къарт-
лагъа къызларында жашагъан 
бизде адет тюйюлдю, алай жаш-
ларынга уа акъылынгы билдир, 
сора юйню оноуун да этерсе,-деп,   
юйретеди шуёху. 

Биринчиден, Ахмед тамата 
жашына барды. Ой, не айтды-

раса, бек жарыкъ тюбедиле, иги 
да къарадыла. Тёгерекни-башны 
кёргюзтдюле. «Жашым, кеси ал-
лыма къалып, къыйналама. Сау 
кюнлеримден, саусуз кезиулерим 
кёпдюле. Эки жашдан бирине 
къысылайым деп келгенме»,-деди 
къарт бир жол.

-Да, атам, ким угъай дейди санга, 
кел да, бизни бла жаша. Юйюнгю 
да сатайыкъ. Бусагъатда бизге да 
ахча бек керек болуп турады,-дейди 
тамата жашы.

Ахмедни жюреги къыйналды. 
«Да ахчасыз мен былагъа керек 
тюйюлмеми да»,-деп, жюреги бю-
тюн такъыр болду. Ол къайгъылы 
сагъышла акъылын бийлеп, ол 
экинчи жашына барды. Аны жуу-
абы да тамата жашыныча болду. 
Жашларына, туудукъларына да ол 
бюгюнлюкде керек болмагъанына 
жюреги бек къыйналды, мудах бол-
ду, башы ауарагъа къалды. Киши 
кёрмеген жерде къатын кибик ачы 
жиляды.

Бир кесек шошайгъанда уа, 
сабийлерини гитче заманла-

ры кёз аллына келдиле. «Къаллай 
зауукълу кезиу эди ол, къалай хы-
чыуун эдиле ала. Жанымдан эсе 
бек сюйген балаларым кюнлени 
биринде мени былай сансыз этип 
къоярла деп, эслеп эсимде да жокъ 
эди. Къачан, къалайда кемчилик 
ийдим? Бюгюн была мени нек учуз 
этдиле?» Ма аллай кёп соруула бий-
лейдиле Ахмедни акъылын.

Буйрукъдан бир жары да кетмез-
се, дейдиле да, аны алайлыгъына 
Ахмед бюгюн да бир кере тю-
шюндю. Кеси къол къыйыны бла 
ишлеген юйде энди ол жангыз 
кеси жашайды. «Сатайыкъ да, 
тёрт тенг этейик: къызгъа, сизге, 
манга да»,-деп айтып да кёрдю 
жарлы къарт. Аны да унамадыла. 
«Ким бла жашарыкъ эсенг да, ахча 
аныкъыды»,-деп тохтагъандыла. 
Аны амалтын сабийлери бир бирни 
жау этип турадыла. Ахмедни уа 
жюреги анга бек къыйналады. 

ШАУАЛАНЫ Разият.

Тёгерек стол
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Сёзбер

Газетни 18-чи номеринде басмаланнган 
сёзберни жууаплары.

Къочхарла.
Сиз билмей тургъанлай тюшген уллу 

ырысхыны къайры этерге билмей ай-
ланырыкъсыз. 

Танала.
Сиз не бек кюрешсегиз да, къуту-

лаллыкъ тюйюлсюз сюймеклимкден. 
Кюрешигиз, угъай демейбиз анга да.

Эгизле.
Жангы ишни башлай эсегиз, хазыр 

оюмланы эм ахшы муратланы къой-
магъыз, ала сизге артда бек керек 
боллукъдула.  Сизни  конкурентлеригиз 
жукълап турмайдыла, ала акъыллы жо-

рукъларыгъызны урларгъа хап хазырдыла.

Айырычабакъла.
Сизни къатыгъыздагъыладан къайсы 

эсе да сюймегенлеригиз салгъан къап-
хандан къутулургъа болушурукъду.

Асланла.
Сиз дайым да къошакъ иш излеп айла-

насыз, сизсиз бир киши да кеслерини бор-
чларын толтуралмазлыкъ сунуп. Андан эсе, 
юйюрюгюз бла бирге солусагъыз иги эди.

Къызла.
Сиз жаз башы жетгенин эсигизге тю-

шюргенсиз. Къаллай бир жашагъан эсегиз 
да онбеш жыллыкъ жаш сунуп турасыз 
кесигизни. Сакъ болугъуз, алыкъа къыш 

бошалмагъанды.
Базманла.
Чыгъармачылыкъ бла кюрешгенлеге иги 

кезиудю. Къыйын ишле сиз сюйгенча бар-
лыкъ тюйюлдюле. Ыйыкъны ахырында озгъан 
жылда айтхан сёзюгюзге кертичи болугъуз, 

тюрлендиригиз жашауугъузда тёрелеригизден бирин.

Акъырапла.
Ыйыкъ къоркъуулу атламла эм ишле 

бла ётерикди. Эштада, ол хайырлы да 
боллукъ болур, апчымай алгъа барыгъыз.

Садакъчыла.
Ыйыкъны ал кезиую сизни сейирсин-

дирирча  боллукъ тюйюлдю. Шуёхла 
бла олтурургъа уа жарарыкъды, сюйген 
адамларыгъыз да сизге иги хапарла 

келтирликдиле.
Текемюйюзле.
Геуюрге эм орта кюнле иги кюнле 

боллукъдула, алай эсе, ишни къолгъа 
алыгъыз. Андан сора да, сизге сейирлик 
предложенияла этерге боллукъдула иш 
жаны бла.

Суукъуйла.
Магъаналы оноу этерча эм багъалы зат 

сатып алырча тюйюлдю. Солуу кюнледе 
солугъуз, сюйгенигиз чакълы бир.

Чабакъла.
Ыйыкъны жети кюнюнде сюйгенигиз-

ча жюзсегиз да, чабакъчыны ыргъагъ-
ына тюшерик тюйюлсюз. Бир затха да 
былай болмаз демегиз.

Бокс

«Нальчик» спорт комплексде школ-
чуланы арасында гитче футболдан 
тёрели республикалы эришиуле бар-
дырылгъандыла. Финал оюнлагъа 
54 команда къатышханды, ол а  алты 
жюзден артыкъ спортчу болады. 
Жашла жыл санларына кёре тёртге 
бёлюннгендиле, къызла уа бир къау-
умда ойнагъандыла. 

Турнирни ахырында 10-11 жыллары 
болгъанланы арасында биринчи жер-
ге Прохладнаны 5-чи номерли школу 
чыкъгъанды. 

12-13 жыл толгъанланы арасында 
Нальчикни 31-чи номерли мекте-
би къытханды. 14-15 жыллыкъланы 
арасында алчы жерге Нарткъаланы 
жыйымдыкъ командасы  чыкъгъанды. 
Бу къаууамда къашхатаучу къызла 
да хорламгъа тийишли болгъандыла.  

Нижний Новгородда къол тюйюшден 
Россейни МВД-сыны ич аскерлерини 
чемпионаты бардырылгъанды. Анда 
Къабарты-Малкъарны хурметин къы-
ралны спортдан устасы Руслан Хуси-
нов къоруулагъанды. Ол чемпионатны 
кюмюш призёру болгъанды. Спортчуну 
тренер Адам Мамхегов юйретеди.

Светлана ГАУНОВА, 
КъМР-ни Спорт эм туризм 

министерствосуну пресс-службасы.

Боксдан Россейни Сауутланнган кюч-
лерини биринчилигине 230-дан аслам 
жаш спортчу къатышхандыла. Эм кюч-
люлени санында бизни жерлешлерибиз 
болгъандыла, ала битеу да жети майдал 
алгъандыла.

«Эльбрус» сабий-жаш тёлю спорт школ-
ну Огъары Бахсанда филиалыны окъуучу-
су Джаппуланы Расулну энчи белгилерге 
тийишлиди. Ол, кесини ауурлугъунда 
«алтынны» алгъандан сора да, биринчи-
ликни эм иги боксчусуна саналгъанды. 
Ол тренер Хаджиланы Тимурда жарау 
этеди. Кеслерини жыл сан эм ауурлукъ 
категорияларында дагъыда Лашкутадан 
Малкъарланы Мурат бла Тюменланы 
Кязим (Бабугент) хорлагъандыла. 

«Кюмюшню» нальчикчиле Тамерлан 
Абазов бла Чабдарланы Астемир ал-

Къыралны биринчилигине къатышыргъа Къыралны биринчилигине къатышыргъа 
эркинликни къоруулагъандылаэркинликни къоруулагъандыла

гъандыла. Зокаланы Алим (Къашхатау), 
Ислам Бакуев (Нальчик) ючюнчюле 
болгъандыла. Аланы тренерле Малкъар-
ланы Муслим, Тюменланы Хусейн, Азамат 
Саблиров, Борис Мельянов, Гуртуланы 
Солтанбек, Расул Шакманов юйретедиле. 

Биринчи жерлени алгъан спортчула 
Россейни биринчилигинде эриширге 
эркинликни къоруулагъандыла. Ол июнь-
ну аллында Краснодар крайда Анапа 
шахарда ётерикди. 

Тренер Хаджиланы Тимур Элбрус элни 
башчысы Курданланы Узеирге спортчу-
лагъа Москвагъа эришиуге барыргъа бо-
лушханы ючюн ыразылыгъын билдиреди. 

Анатолий ТЕМИРОВ.    
СУРАТДА: Къабарты-Малкъарны ко-

мандасы.

Регион аралы 
эришиулеге 
барлыкъдыла

Къол тюйюш

Руслан Хусинов - 
кюмюш призёр

1 2

3 4

5 6

7 8

9

10 11

12 13 14 15

16 17 18 19 20

21 22

23 24

25

ЭНИНЕ:
3. Гебенни бек уллусу. 7. 

Къумалы ат. 8. Ырыс. 9. 
Къагъытда бир затны бел-
гиси, шарты. 12.Боюнсаны 
бир кереги. 14. Къашха-
тау элни миллет тепсеу  
ансамбли. 16.  Жыртхыч 
жаныуарчыкъ. 19. Тууар 
териден этилген  жип. 21. 
Иш хакъ. 23. Терек. 24. 
Жумарукъ. 25. Бир затны 
агъартхан.

ЁРЕСИНЕ:
1.Жууунуучу мекям. 2. 

Жукъа ашарыкъ. 4. Мур-
дор, бек магъаналы зат. 5 
Ахча сакъланнган жер. 6. 
Кёгет. 10. Адам ашаргъа 
жараулу ханс. 11. Накъут…  
13.Эбизелени  ичгилери. 
15. Къонгуроучукъ. 17. Бы-
стыр жыртыкъла. 18. Ариу 
ауазлы чыпчыкъ. 20. Уллу 
айып. 21…. улу Хажи- Му-
рат. Олимпиада оюнланы 
призёру.  22.  Къууанчны 
бардырыу бла байламлы 
иш.

Сёзбери Бийчеккуланы 
Жаннета жарашдыргъанды.

Гитче футбол
Сармаково элден 16-17 жыллыкъ жаш-
ла хорлагъандыла.

Энди эм кючлю командала 16-чы-
28-чи февральда Ейскде гитче  фут-
болдан регионла аралы эришиуледе 
республиканы атын айтдырыргъа 
амаллары боллукъду. 

Бизни корр. 
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Нальчикде Абхазия майданда каток 
алгъаракъда ачылгъанлыкъгъа, аны 
сабийле, абаданла да бек сюйгендиле. 
Ингир сайын анда учаргъа кёп адам 
келеди. Геуюрге кюн а ары Нартан-
дагъы интернат-школдан отуз жашны  
бла къызны келтиргендиле. Бу огъурлу 
иш  Къабарты-Малкъарны Жамауат 
палатасыны жаш тёлю советини баш-
ламчылыгъы бла болдурулгъанды.

-Озгъан жылны июнь айында совет-
ни къауумуна киргенле ёксюз, къарар 
адамлары болмай къалгъан эмда 
къарыусуз юйюрледен чыкъгъан бала-
чыкълагъа «Сабийлени ышарыулары» 
деген ат бла байрам къурагъандыла. 
Ол акцияны андан ары бардырыр 
ючюн,  былтыр декабрьде Нартдан-
дагъы интернат-школда окъугъан 
сабийлени, бир  къауумун келтирип, 
катокда учарча этгенбиз. Аны сабийле 
бек жаратхандыла. Ол себепден экин-
чи къауумну ма  бу жол келтиртгенбиз,-
дейди советни председателини орун-
басары Асият Шкежева. 

Культура эм солуу паркны  пресс-
службасыны башчысы Гергъокъланы 
Руслан а къызчыкъланы бла жаш-
чыкъланы  Нартандан Нальчикге солуу 
паркны генеральный директору Хочу-
ланы Алий жиберген энчи автобус бла 

Катокда учхандыла, татлы ашла бла сыйланнгандылаКатокда учхандыла, татлы ашла бла сыйланнгандыла

келтиргенлерин билдиргенди.
Майданны къатында сабийлеге 

Асият Шкежева, катокда  ишлегенле 
да жарыкъ тюбегендиле, конькиле 
юлешип, бузгъа чыгъаргъандыла. 

Аланы араларында уча билгенле да 
бар эдиле, алай кёбюсю биринчи кере 
сюелгендиле. Инструктор  Мусукаланы 
Замир уча билмегенлени юйретиуню 
олсагъат къолгъа алгъанды. 

Интернатдан сабийлени биргелерине 
физкультурадан тамата инструктор 
Жанна Хуранова да болгъанды.

-Бизде 187 сабий окъуйду. Биринчи 
кере аладан отузусу келген эдиле 
бери. Бу жол да аллай бирин келтир-
генбиз. Къалгъанла да къауум-къауум 
болуп келликдиле. Къысхасы, бири 
да кёлкъалды болмазча этгенбиз,-
дегенди ол.

Сабийле учуп, эрикгенлеринден сора 
алайда кафеде ишлегенле аланы чай, 
кофе, хычинле, конфетле, пироженое 
бла да сыйлагъандыла.

- Мен конькиледе уча билеме. Алай, 
бусагъатдача, онг манга эрттеден бери 
да чыкъмагъанды. Бюгюн а бек уллу 
зауукълукъ тапханма,- дегенди 5-чи 
классны окъуучусу Лена.

Мария уа конькиледе биринчи кере 
сюелгенин, катокда учаргъа эрт-
теден бери термилгенин да айт-
ханды. «Жыгъылсам да, жилярыкъ 
тюйюлме»,-дегенди.

ХОЛАЛАНЫ Марзият.
Суратлада: (башында) инструктор 

Мусукаланы Замир конькилени юле-
шеди; (тюбюнде)интернатчы сабийле 
катокда. 

Суратланы автор алгъанды.

14-чю февральда, Шауаланы Ахматны хурметине 
аталып, Азау ёзенинде Къабарты-Малкъарны бирин-
чилиги ючюн тёрели эришиуле бардырыллыкъдыла. 
Анга 2002 – 2006 жыллада туугъан  жашчыкъла 
бла къызчыкъла эмда лыжачыланы бек гитче къаууму  
къатышырыкъдыла. Эришиуле слалом-гигант дисци-
плинада ётерикдиле. Тамата къауумлагъа - экишер, 
гитчелеге уа жаланда бир сынам берилликди .

Эсигизге салыргъа сюебиз: Шауаланы Ахматны  «Ди-
намо» спорт обществону тамата тренери, ызы бла уа Терс 
- Къолда  тау-лыжа школну директору болуп тургъанды. Ол 
кесини заманында таудан лыжала бла учуудан бир талай 
СССР-ни чемпионун,спортну устасын хазырлагъанды. 
Дуниягъа аты айтылгъан, спортну халкъла аралы классыны 
устасы Дагиб Гулиев да аны сохталарындан бири эди.

Эришиулени баш судьясы Приэлбрусияны энчи 
жаш-тёлю тау-лыжа школуну директору  Мурза-
ланы Хусейн боллукъду.

Шауаланы Ахматны Шауаланы Ахматны 
хурметине атапхурметине атап

12-чи февральда КъМР-ни  А. Л. Ткаченко 
атлы Суратлау искусстволаны музейинде, 
Сочиде бардырылгъан Къыш Олимпиадагъа 
аталып, «Эстафета времени» деген ат бла 
кёрмюч ачыллыкъды. 

Анда республиканы художниклерини, 
скульпторларыны, къол усталаны ишлерин, 
фотоаппарат бла алгъан суратланы кёрюрге 
боллукъду. Ала музейни коллекциясындан алы-
нырыкъдыла. Музейни залларында Къабарты 
– Малкъарны сейир жерлерин, деменгили 
Элбрус, ары биринчи чыкъгъанланы, мындагъы 
спортчуланы суратлары боллукъдула. 

Кёрмюч 3-чю мартха дери барлыкъды.

Спортха 

жораланнган кёрмюч  


