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Акция

«Заманнга» сиз 2014 жылны экинчи жарымына бир тюрлю «Заманнга» сиз 2014 жылны экинчи жарымына бир тюрлю 
сылтаула бла жазылалмай къалгъан эсегиз, халны тюзетирге онг сылтаула бла жазылалмай къалгъан эсегиз, халны тюзетирге онг 
барды. 25-чи августха дери бу жумушну тамамландырсагъыз, барды. 25-чи августха дери бу жумушну тамамландырсагъыз, 
ана тилибизде чыкъгъан газетни 1-чи сентябрьден алып башла-ана тилибизде чыкъгъан газетни 1-чи сентябрьден алып башла-
рыкъсыз.рыкъсыз.

Жазылыуну багъасы:Жазылыуну багъасы:

тёрт айгъа-559 сом 92 капектёрт айгъа-559 сом 92 капек
юч айгъа-419 сом 94 капекюч айгъа-419 сом 94 капек
бир айгъа-139 сом 89 капекбир айгъа-139 сом 89 капек

Хурметли жамауат!Хурметли жамауат!

(Ахыры 2-чи бетдеди.)

ГИДРОЭНЕРГЕТИКА

Анга башчылыкъны КъМР-
ни  муфтийини  орунбасары 
Алим Сижажев этгенди.  Ол  
айтханнга кёре, лагерьчиле-
ден бешеулен «Намыс» школ-
интернатдандыла, къалгъанла-
рын а районланы раис-иймам-
лары сайлап жибергендиле. 
Жашла бла къызла,  ала уа 14-16 
- жыллыкъладыла, солугъандан 
сора да, тюрлю-тюрлю семинар-
лагъа, тренинглеге къатышып,   
башха миллетлени бла динлени 
келечилерине хурмет этерге, 
жамауатда кеслерин тюз жюрю-
тюрге юйреннгендиле. 

Биз лагерьде солугъанлагъа 
къонакъгъа баргъаныбызда, ала 
жангы оюн къурап тура эдиле. 
Жашла бла къызла, эки къауум-
гъа  юлешинип, къагъытчыкъла-
дан тугулла этип, бир бирлерине 
атып кюреше эдиле. «Тугулла 
кимни жанында аз къалсала, ол 
хорлагъаннга саналады.  Бу оюн 
сабийлени командада ишлерге, 
бир бирлерине билеклик этерге, 
болушургъа юйретеди. Аны  ал-
лында уа  дерс бардырылгъан-
ды. Социальный тренерлерибиз, 
ала уа  Дагъыстандан келген 
жаш адамладыла, бирлик бол-

- Къурман Магомедович, бёлюмню арт 

кезиуде ишини юсюнден айтсагъыз эди.

- Быйыл алты айны ичинде 231,2 миллион 

киловатт-сагъат электрокюч чыгъарыл-

гъанды. Ол белгиленнген планны 7,6 про-

центге артыгъы бла окъуна толтургъанды. 

Озгъан жылны бу кезиую бла тенглешдир-

генде, ёсюм 14,5 миллион киловаттдан 

аслам болгъанды.

Ремонт эмда толусунлай модернизация 

программаланы чеклеринде бу кезиу-

де 48,8 миллион сом багъасына мадар 

этилгенди. Ол санда бу жумушлагъа 24,5 

миллион сом жиберилгенди, къалгъан 

ырысхы уа оборудование жангыртыугъа 

бёлюннгенди. Ол ишлени барысы да белги-

леннген планнга кёре бардырылгъандыла. 

Аланы РусГидрону энчи предприятиясы 

«Гидроремонт-ВКК» тамам этгенди.

Сагъынылгъан кезиуде битеу бюджетлеге 

налогла бла эмда башха тёлеуле бла 331,2 

миллион сом жиберилгенди. Ол санда 

республиканы бюджетине кёп къалмай 

Къабарты-Малкъарны Къырал-
лыгъыны кюнюне жораланып 
республиканы Спорт министер-
ствосу Минги таугъа чыгъыу къу-
рагъанды. Бу ишге ведомствону 
башчысыны орунбасары Хачим 
Мамхегов, тренер Адам Мамхегов, 

Къабарты-Малкъарны Саулукъ 
сакълау министерствосуну пресс-
службасындан билдиргенлерине 
кёре, ведомство республикада 
«СМС - анагъа» деген федераль-
ный коммуникация жумушну  кий-
иреди. Анга кёре энди хар сабий 
сакълагъан неда къагъанагъы 
болгъан ана бир ыйыкъны ичинде 
2-3 хакъсыз смс-юйретиу алал-
лыкъды. 

Алада сабий сакълагъан ке-

бюгюнлюкде толусунлай жалчытылынады. 

Асламысы Ставрополь крайдан келеди. 

Ток кесибизде кереклисича аллай бир 

чыгъарылып башласа уа, тыш регионладан 

поставщикледен кетерге онг боллукъду. 

Республиканы тау районларында бир бир-

ден узакъда болмай бир ненча станцияны 

салыргъа боллукъду. 

Юлгюге Черек ГЭС-лени каскадын кел-

тирейим. Анга Къашхатау, Аушигер эмда 

Зарагиж станцияла киредиле. Суу хар 

бирини ичи бла барып, турбиналаны алай 

ишлетеди. Биринчиси - 65, экинчиси - 60 

эмда ючюнчюсю 28 мегаватт электро-

кюч бередиле. Энтта да быллай эки-юч 

каскадны хайыры бла республика битеу 

керек электрокюч бла кесин толусунлай 

жалчытырыкъ эди. 

Алайды да, кесигиз кёресиз, къаллай 

бирге кёбейтирге боллукъду токну чыгъ-

арыуну. Дагъыда быллай объектлени 

къурулушунда кесибизни адамларыбыз 

ишлерикдиле, ол да магъаналыды. Сора 

республиканы бюджетине баргъан налог-

ла да кёбейирикдиле. Ол а экономикагъа 

къаллай себеплик болгъаны кимге да 

баямды. 

Суу ресурсланы юсюнден айтханда уа, 

биз бюгюнлюкде аланы жаланда 5-7 про-

центин хайырланабыз. Бу жаны бла респу-

бликаны амаллары уллудула.

- Электрокючню багъасыны юсюнден 

айтханда, аны азайтыргъа амал бармыды 

эмда башха регионла бла тенглешдирген-

де, бизде аланы ёлчеми  неллай бирди?

- Саулай Россейде токга эм аз багъала 

Хакасия Республикададыла. Аны сылтауу 

баямды: эм деменгили станцияладан бири 

- Саяно-Шушенская ГЭС - аны тийресинде 

ишлейди. Ол, сора регионда хайырланы-

учуланы саны да аз болгъаны багъаланы 

аллай чекде тутаргъа онг береди.

Север Кавказны жаш тёлюсюню «Ма-

шук» форуму кесини ишин бошагъанды.  

Анга Север-Кавказ федеральный  округну 

республикаларындан, Армениядан, Вьет-

намдан, Къыргъызстандан, Юг Осетиядан 

эмда Абхазиядан эки минг бла жарымдан 

аслам фахмулу жаш бла къыз къатышхан-

дыла. Аны  жабылыууну къууанчына РФ-ни 

Къырал Думасыны башчысыны экинчиси 

Сергей Железняк, РФ-ни Президентини 

СКФО-да толу эркинликли келечисини 

орунбасары Михаил Ведерников да келген-

диле. Аны юсюнден бизге форумну пресса 

арасындан билдиргендиле.

Лагерьде солугъанланы алгъышлай, 

Сергей Железняк «Машукну»  магъанасы, 

сейирлиги иги да ёсгенлерин чертгенди. 

«Мында жаш адамланы кеслерини про-

ектлерин кёргюзтюрге, оюмларын белгили 

этерге,  профессионалланы тутхучлулукъ-

ларын алыргъа, спортчула, эстраданы 

гъан жерде хорламгъа жетишген 
тынчыракъ болгъанын чертип  
айтхандыла», - деп ангылатхан-
ды бизге Алим Сижажев.

Биринчи келген кюнлеринде уа 
жаш адамла, бу лагерьде неге 
юйренирге сюйгенлерин жазып, 
тилеклени къангасын къурагъан 
эдиле. Аланы асламы иги солур-
гъа, нёгерле табаргъа, футбол 
ойнаргъа, экскурсиягъа барыр-
гъа сюйгенлерин жазгъандыла. 
Намаз къылыргъа юйренирге 
итиннгенле да бар эдиле. «Жаш 
адамланы тилеклерине таянып, 
программаны да алай къурагъ-
анбыз», - дейди Алим.

Быллай лагерьлени уа КъМР-
н и  М у с л и й м а н л а р ы н ы  д и н 
управлениясы быйыл алтын-
чы кере къурагъанын белги-
лерчады. Алай бу жол аслам 
магъана сабийлени солуула-
рына угъай, юйретиу ишге бе-
рилгенди. «Оруслула, таулула, 
къабартылыла - барыбыз да 
биргебиз,  -  деп бардыра ды 
андан ары  сёзюн Сижажев. 
-  Тренерлерибиз а оюнну юсю 
бла жашланы бла къызланы кес-
лерини фахмуларын ачыкълар-
гъа юйретедиле. Биринчи кюн  

бла тенглешдиргенде, сабийле 
барысы да тюрленнгендиле. 
Сёз ючюн, «Намысдан» келген 
бир къызчыкъ алгъа сёлешген 
окъуна этмей эди. Тюнене уа 
ол,  концертге къатышып, теп-
сеген да этгенди. Башха къызла  
адамла бир бирлерине хыны 
этип сёлешселе,  къалай эриши  
кёрюннгенин эмда тилегинги 
ариу айтсанг а, санга не кёзден 
къарагъанларын театр оюн этип 
кёргюзтгендиле». 

Социа льный тренерледен 
бири Тимур Кунгутаев бла да 
бардыргъанбыз ушакъ. Аны 
айтханына кёре, лагерьни баш 
мураты сабийлени дини неда 
миллети башха болгъан адам 
бла келиширге, бир сёзлю бо-
лургъа, жамауатдан айырыл-
мазгъа юйретиргеди. «Биринчи 
кюн сабийле уялып, буюгъуп, 
оюнлагъа къатышыргъа  да уна-
май  эдиле. Аланы арасында ре-
абилитация арада юйреннгенле, 
саулукълары осал болгъанла да 
бардыла. Кёзчюклери мутхуз 
болгъанын кёргенимде, бек 
жарсыгъан эдим.

Суу ресурсларыбыз республиканы ток бла 
толусунлай жалчытыргъа онг бередиле

Жарашыулукъ, тенглик 
эмда ниетлилик халда

(Ахыры 2-чи бетдеди.)

артистлери, башха белгили адамла бла 

танышыргъа онглары болгъанды. 

Бу жыйылыу керти шуёхла табаргъа 

болушханына ийнанама. Кавказ - бизни 

къонакъбай ата журтубузду. Игилик, ахшы-

лыкъ бла келгенлени мында тансыкълап 

сакълайдыла». 

Официальный тюбешиуден сора жаш 

адамла  белгили артист Дмитрий Певцов 

бла тюбешгендиле эмда «КарТуш» рок-

группаны жырларына тынгылагъандыла.

«Машук» ишлеген онтёрт кюнню ичинде 

уа билим бериу, культура, чыгъармачылыкъ 

жаны бла минг бла жарым  программа хай-

ырланылгъанды. Анда солугъан жаш адам-

ла белгили спортчула, политикле, бизнес-

менле, алимле, жамауат къуллукъчула бла 

тюбешгендиле. Эки ыйыкъны ичинде  жаш 

адамла бир бирлери бла танышып, шуёхла 

тапхандан сора да,  аланы лекциялагъа,  

тренинглеге, ушакълагъа къатышыргъа, 

МАШУК-2014

Эки ыйыкъны ичинде минг бла 
жарым программа хайырланылгъанды

БАШЛАМЧЫЛЫКЪ

Жаш аналагъа - хайырлы СМС-ле
зиуде къалай ашаргъа, къаллай 
анализлени берирге кереклигини, 
ол туугъанлы биринчи жылында 
айныууну юсюнден соруулагъа 
жууапла жиберилликдиле. Андан 
тышында, бу жумушну  болушлугъу 
бла тиширыула социальный къору-
уланыу эмда болушлукъ этиуню, 
пособияланы, тёлеулени, закон-
ланы юслеринден да билаллыкъ-
дыла. Сакъланнганыча, Къабарты-
Малкъарда бу билдириулени он 

мингден аслам адам аллыкъды.  
Жангыз да аны ючюн 5253 но-
мерге МАМА деген сёзю бла смс 
иерге эм талай соруугъа жууап 
этерге  керекди. Ала келмезча уа 
ол номерге «СТОП» деп жазаргъа 
тийишлиди. Сообщенияланы РФ-
ни Саулукъ сакълау министер-
ствосуну башламчылыгъы бла 
белгили россейли специалистле 
хазырлагъандыла.   

Бизни корр.

Къабарты-Малкъарны 
Къыраллыгъыны кюнюне жоралап

Универсальный спорт комплек-
сни директору Салим Апажихов, 
кюч структураланы келечилери, 
белгили спортчула, окъуучула да 
къатышырыкъдыла. 

Алагъа дагъыда Къол тюйюшню 
халкъла аралы федерациясыны 

президенти Сергей Астахов жашы 
Даниил бла къошуллукъдула. Ёр-
легенле битеу да онсегиз адам бо-
ладыла, деп билдиргендиле мини-
стерствону пресс-службасындан.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия. 

РусГидро ачыкъ акционер 
общество саулай Россейде эм 
уллу энергетика компанияла-
дан бириди. ГЭС-леде электро-
кючню чыгъарыу жаны бла ол 
битеу дунияда ючюнчю жерни 
алады. 

Биригиуню Къабарты-Мал-
къарда бёлюмю алты гидроэ-
лектростанцияны жумушлары-
на къарайды. Аланы барысын-
да да 155 мегаваттдан аслам 
электрокюч чыгъарылады. Аны 
жетишимлери, производстволу 
программалары, айнытыу пер-
спективалары - аланы юсюнден 
биз аны башчысы Отарланы 
Къурман бла ушакъ этгенбиз.

306 миллион сом. Бюджетледен тышында 

фондлагъа да 24 миллион сом тёлегенбиз.

- Республикабызны суу ресурслары аз 

тюйюлдюле. Аланы толусунлай хайырла-

ныу жаны бла проектле уа бармыдыла?

- Быллай бир ненча проектле Совет Со-

юзну заманында окъуна жарашдырылгъан 

эдиле. Аланы хар бирини да ал тергеуле-

ри этилгендиле, белгиленнген жерледе 

станцияланы орнатыргъа къаллай бир 

къоранчла этиллиги, сора къаллай бир 

электрокюч алыргъа боллугъу да. Керек 

болса, бу материалланы хайырланып, ол 

жерледе гитче ГЭС-лени къурап башларгъа 

амал барды. 

Алай ишни башларны аллында жангы 

станцияла бизге не берликлерин ачыкъ 

ангыларгъа керекди. Сёзсюз, биринчи 

жерде электрокючдю. Алай аны бла регион 

Элбрусда Тегенекли элни тийресинде «Эльбрус» Элбрусда Тегенекли элни тийресинде «Эльбрус» 
турбазада динле  эмда миллетле аралы «Согла-турбазада динле  эмда миллетле аралы «Согла-

сие» деген жаш тёлю лагерь  ишин бардыргъанды. сие» деген жаш тёлю лагерь  ишин бардыргъанды. 
Озгъан шабат кюн а ол  къууанчлы халда жабыл-Озгъан шабат кюн а ол  къууанчлы халда жабыл-

гъанды. Анда  эки ыйыкъны ичинде  республиканы гъанды. Анда  эки ыйыкъны ичинде  республиканы 
районларындан   35 жаш  бла къыз  солугъандыла районларындан   35 жаш  бла къыз  солугъандыла 

эмда кёп затха юйреннгендиле. эмда кёп затха юйреннгендиле.   

Минги тауда излеу 
ишле бардырыладыла

Къабарты-Малкъарны жашил бел-

гисин сайлауда бу кюнледе ал жерде 

залыкъылды барады. Аны ючюн http://
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проценти къол кётюргендиле. Андан 

жаланда бир процентге артха къалып 

кертме барады, деп билдиргендиле 

КъМР-ни Табийгъат байлыкъла эм 

экология министерствосуну пресс-

службасындан.

Регионну жашил белгисине эриши-

уде беш битим бла терек барды: за-

лыкъылды, кертме, акъ юрге, чынар 

эм эмен. Къол кётюрюу бу айны ахы-

рына дери барлыкъды. Проектде хор-

лагъан битим республиканы жашил 

белгиси боллукъду. Аны башха реги-

онланы белгилери бла бирге Кърым 

Республикада Хорламны паркында 

орнатырыкъдыла. Ала ол республика 

Россейге къошулгъаныны белгилери 

боллукъдула.

«Россейни Аллеясы» деген акция, 

айтылгъаныча, битеу регионлада 

бардырылады. Аны баш мураты - 

Россейни табийгъатыны ариулугъун, 

байлыгъын эмда сейирлигин кёр-

гюзтюудю эмда мында жашагъан 

миллетлени араларында шуёхлукъ 

байламлыкъланы кючлендириудю.

ОМАРЛАНЫ Мурат.

РОССЕЙНИ АЛЛЕЯСЫ

Жашил сайланнган битимле 
Хорламны паркында орнатыллыкъды

Минги тауда онтёрт къызыл аскерчини ёлюклери, 

эки мингден аслам уруш керекле-патронла, снарядла 

табылгъандыла, ала экспертизагъа ийилгендиле.

Уллу Ата журт урушну кезиуюнде мында  Кавказны 

къоруулай жоюлгъан аскерчилени излеу иш алгъа-

ракълада «Эсгериуню вахтасы» жигитлик-патриот 

акцияны чеклеринде башланнган эди. Аланы бирин-

чилерин РФ-ни Къорууланыу министерствосуну Юг 

федеральный округда аскерчилери бла «Мемориал 

Эльбрус» излеу къауум тапхан эдиле. 

Сууукълукъ бла къарны теренлиги уллу болгъаны 

бу ишлени бардырыргъа чурум этедиле. Алгъа къа-

уум белгиленнген жерни къардан ариулайдыла, аны 

ызындан инженерле чачдырыучу затла бар эселе 

къарайдыла. Къоркъуусузлукъ жалчытылыннгандан 

сора излеучюле кеслерини жумушларын этедиле.

Эсигизге салайыкъ, акция биринчи августда Терс-

Къолда бийик тау болумлада аскер хазырлылыкъгъа 

юйретиу бла байламлы башланнган эди. Аны сен-

тябрьны аллына бошаргъа умут барды.  

Алиса ТАРИМ,

Элбрус районну жер-жерли

 администрациясыны пресс-секретары.  

кеслерини фахмуларын да кёргюзтюрге 
онглары болгъанды. Жюреклери тартхан 
мастер-класслагъа къатышып, энчи бизнес  
ачыу жаны бла проектлерин хазырлап, 
аланы социальный сетьлени юсю бла ас-
ламлагъа белгили этерге юйреннгендиле. 

СКФО-ну регионларыны кюнлери бар-
дырылгъанда уа форумчула кавказ куль-
тураны энчиликлерине тюшюннгендиле, 
миллет ашарыкъланы татыуларын да  
кёргендиле. Быйыл «Машукда» «КВН-ни 
школу» да ишлегенди. Аны къонакълары 
клубну баш лигасыны чемпионлары Аслан 
Бежоев, Дмитрий Кожома, Андрей Скоро-
ход  болгъандыла. 

Лагерьни бешинчи кезиуюню энчили-
клерини юслеринден айтханда уа, аны 
инфраструктурасы иги  да кенгертилгенди, 
жашау халла игилендирилгендиле, мастер-
классла   къыйматлы болгъандыла. 

ТИКАЛАНЫ Фатима.



2 Бараз кюн, 2014 жылны 20-чы августу
Интернет-версия: zaman.smikbr.ruЗ А   М  А  Н

(Ахыры. Аллы 1-чи бетдеди.)

Школ жашау

ХАЛКЪ ОЮМХАЛКЪ ОЮМ

    Домбайда спорт туризм бла сакъатла 
кюреширикдиле

Къарачай-Черкесни Домбай  элинде сангырау къыяулулагъа 
тау-лыжа спорт жаны бла биринчи республикалы жыйылыу бол-
гъанды. Анга 50-ге жууукъ адам къатышханды, деп билдиргенди 
ИТАР-ТАСС-ны корреспондентине Туризм  эм курортла жаны бла 
бу республиканы министерствосуну  келечиси.

-Быллай мероприятие КъЧР-де бардырыла эсе да, анга къа-
тышханла кёп жерден келгендиле. Эки республикалы команда-
дан сора  да, эришиулеге Ингушетияны, Москваны, Ставрополь 
крайны, Чеченни, Якутияны, Италияны, Японияны эм Францияны 
келечилери  къатышырыкъдыла.

Ючкюнлюк   жыйылыуда къыйын жерлери болгъан турист жолла-
дан ётерге, тау жерледе терк  барыргъа юйренирикдиле. Къутха-
рыучула эм медикле ала бла бирге боллукъдула.

Мамай  дуппурдагъы  Ёмюрлюк 
отну башха чырахтаннга кёчюргендиле

Россейни Гимни согъула тургъанлай, Мамай дуппурдагъы 
ёмюрлюк отну от жагъасындан  башха чырахтаннга кёчюрюп 
ёчюлтгендиле. Сталинград сермешни ветераны Виктор Кар-
пенко ИТАР-ТАСС-ны корреспондентине айтханына кёре (анга 
ышаннгандыла Ёмюрлюк отну чырахтаннга кёчюрюуню), аны 
жюреги окъуна чанчхан эди ол церемонияны кезиуюнде. «Мамай  
дуппурунда уллу ремонт ишле бардырыллыкъ эселе, айхай да,  
Ёмюрлюк отну бир кесек заманны  ёчюлтюрге керекди»,-дегенди 
ветеран.

«Сталинградская битва» деген заповедник музейни директору 
Алексей Васин айтханнга кёре, залны башына ремонт этерге, 
гидроизоляцияны, дренаж системаны,   суула кетиучю канализа-
цияны алышындырыргъа, къабыргъалагъа, поллагъа ремонт этерге 
керекди. Кёз жашланы кёлюне да  ремонт этмей къоярыкъ тюй-
юлбюз. Мемориалда скульптура къауумланы жангыртыуну келе 
тургъан жылда бардырлыкъбыз – Уллу Хорламны 70-жыллыгъын-
да, дегенди ол. Аны айтханына кёре, ремонтха 100 миллион сом 
чакълы ахчаны  РФ-ни Культура министерствосу бергенди.

Солуу кюнню ярмаркалары
Астраханьдагъы  эллилеге сатыу этерик жерлени кёбейти-

рикдиле. Аны юсюнден ИТАР-ТАСС-ны корреспондентине шахар-
ны администрациясыны келечиси Людмила Умярова билдиргенди.

Алгъа 16-чы августдан башлап 30-чу сентябрьге  дери шахарны  
битеу районларында ыйыкъ сайын шабат кюнледе 10  майдан  
ишлеп турлукъду. Аланы санын кёбейтир мурат барды, дегенди 
ол. Алгъын аллай ярмаркала ай  сайын  эки кере  бардырылыу-
чу эдиле шахарны  бир районунда. Анда фермерле,  дачникле   
кеслери ёсдюрген тахта кёгет, жемиш, наныкъ, картоф  сатыучу 
эдиле. 

Элли уруннганла продукция чыгъарыуну 20 процентге кёбейти-
рикдиле. Фермерле 1 миллион 400 минг тонна эл мюлк продукция 
жыяр муратлыдыла. Халкъ толу жалчытыллыкъды  тахта кёгетле,  
жемишле бла да. Россейни башха регионларына да сатарыкъды  
эл мюлк продукцияны  иги кесегин.

Адыгеяда тынгылы килиса салынады
Майкопну эм Адыгеяны епископу  владыка Тихон ИТАР-

ТАСС-ны корреспондентине айтханына кёре, Сыйлы Богоро-
дицаны Успения килисасын  ишлеу 17 жылдан сора жангыдан 
башланнганды. Килиса Шимал Кавказда бек уллугъа санал-
лыкъды. Аны смета багъасы 110 миллион сомдан асламды. Аны 
къурулушу  кеси заманда  ахча  жетишмегени  ючюн тохтатыл-
гъан эди. Аны андан ары ишлерге ырысхыны жартысын халкъ  
кеси жыйгъанды, жарымын  а Адыгеяны правительствосу бер-
генди. 

Ол уллу ахча «атлы кирпичлени»   хайырындан жыйылгъанды. 
Бир жанын алып айтсакъ, килиса адамла кеси ыразылыкълары 
бла берген ырысхыгъа ишленеди. Экинчи жанын алып къара-
сакъ, эсде турлукъ   атларын кирпичледе  жазыу кёллендирген-
ди адамланы  бу мекямны  ишлеуге ырысхы берирге. Килиса да 
ол адамлагъа Аллахдан себеплик тилерикди хар дууа тутха-
нында, дегенди Тихон. 

Россейли эм абхазлы таможенникле 
бир бирге билеклик этедиле

Белгили болгъаныча, 12-чи августда Сочиде РФ-ни феде-
ральный таможенный службасыны оноучусу Андрей Белианинов-
ну бла  Абхазияны тийишли компаниясыны председатели Саид 
Гаркилни тюбешиулеринде биригип ишлеуню андан ары кючлен-
дирирге келишгендиле. Россейли коллегала  бизге таможенный 
контрольда керек боллукъ техника затланы, ол санда энчи кеме-
ни берирге хазырдыла, ол а Абхазияны таможенный органларын 
техника бла иги сауутландырыргъа себеплик этерикди, дегенди 
къырал таможенный контрольну председателини орунбасары 
Зураб Ашуба.

Аны айтханына кёре, эки къыралны араларында процедура-
ланы эм ишлени къурауну процедураларын женгиллетиу эко-
номика магъаналары болгъан ишлени юслеринден вопросланы 
тамамларгъа себеплик этерикди. Энчи алып айтханда, эл мюлк 
продукцияны чыгъарыуда ,  сатыуда да.

Пассажир поездле жюрюп тебирегендиле
Электрожиплени юзюлгенлерини хатасындан  Сочини 

къатында тыйылгъан 27 пассажир поездден 15-син жолгъа ат-
ландыргъандыла темир жолчула. «Дагомыс-Сочи темир жолда 
болум игиленеди»,- дегендиле ИТАР-ТАСС-ны корреспонден-
тине Шимал-Кавказ темир жолланы управлениясында. Мында 
айтханларына кёре, пассажирле аш-азыкъ эм ичер суу бла 
жалчытылгъандыла.

Шахарны тийресиндеги  жолланы юсюнден айтханда уа,  
«Якорная Щель», «ЛОО-ну» эм Сочи станцияланы араларында 
пассажирлени ташыу автобусла бла жалчытылынады. «Жюрю-
уню графигинде болгъан битеу тюрлениуле адамлагъа  терк 
окъуна билдириледиле»,-дегенди агентствону келечиси.

Алгъын МЧС-ни Краснодар крайда баш управлениясында 
билдиргенлерине кёре, Сочини районунда поездлени жюрюу-
лери графикге келишгенди.

Ростов областьда агъачлагъа къоркъуу барды
Ростов областьны Верхнедонск районунда агъач ёртенлени 

хатасындан къыйын болумну низамы тохташдырылгъанды. Аны 
юсюнден ИТАР-ТАСС-ны корреспондентине РФ-ни МЧС-ини  
Баш управлениясыны официальный келечиси Марина Черняв-
ская билдиргенди.

Билдириулеге кёре, ёртенден адам ачымагъанды, болсада ол 
тийреде къыйын болум тохташдырылгъанды, ёртен жангыдан 
башланыргъа къоркъуу барды.

Шимал Осетияда муфтийни орунбасарын 
ахыр жолгъа ашыргъандыла

Шимал Осетияда ыйых кюнню кечесинде Владикавказда 
ёлтюрюлген республиканы муфтийини орунбасары эм Влади-
кавказны межгитини иймамы Расул Гамзатовну ахыр жолгъа 
ашырыуну церемониясы болгъанды. Аны юсюнден ИТАР-ТАСС-
ны корреспондентине  республиканы муфтийи Хаджимурат 
Гацалов билдиргенди.

Муслийманланы тёрелерине кёре, ёлгенни ахыр жолгъа 
ашырыу да, асырау да бир кюнде этиледиле -адамны  ёлген 
кюнюнде, кюн батхынчы. Республикада жашагъанла аны  ахлу-
ларына,  Владикавказда юйдегилерине  эм дин ахлусу асырал-
гъан Эльхотоводагъы жууукъларына (анда асыралгъанды Расул 
Гамзатов) къайгъы сёз бергендиле.

Расул Гамзатовну билинмей къалгъан экеулен аны юйюню 
къатында сакълап туруп ёлтюргендиле. Муслийманланы дин 
управленияларында айтханларына кёре, аны дин бла байлам-
лы ишлери ючюн ёлтюргендиле, дейдиле, болсада дин ахлуну 
къоркъутургъа бир киши да кюрешмегенди. 

Dе Оmmekeer («Поворот») де-
ген жамауат организация тарых-
лы эм шёндюгю шартлада запад-
лы къыралланы правительство-
лары эм асламлы информация 
органлары  этген чюйреликлени 
ачыкълау бла кюрешеди. Аллай 
чюйреликледен бирине ол Укра-
инада малайзиялы «Боингни» 
агъызылгъанын санайды. Озгъан 
кюнлени биринде, Dе Ommеkeer 
деген сайтда Россейни Прези-
дентини аты бла ачыкъ письмо 
басмаланнган эди. Энчи халда 
алып айтсакъ, анда ма былай 
жазылгъанды:

«Сыйлы жюйюсхан Президент 
Путин! Бизни правительствобуз 
эм асламлы информация орган-
ларыбыз этген терс ишлери ючюн 
Нидерландланы гражданларыны 
асламысыны атларындан Сиз-
ден кечгинлик  тилейбиз. МН17  
(малайзиялы «Боинг»-ред.)  бла 
байламлы ётюрюк шартла Сизни 
эм Сизни къыралыгъызны сёгер 
муратда этилгендиле.

Биз жаланда къарыусуз къа-
раучулабыз эм шагъатлабыз, 
западлы къыралла, АБШ-ны 
башчылыгъы бла, Россейни бу-
зукълукъла этеди деп терслерге  

Бюгюнлюкде Чегем муници-
пал районну бир-бир эллеринде 
школлада жангы  окъуу жылгъа  
хазырланыу къыстау  барады. 
Алада ремонт ишле  бошалыр-

Алимни атын жюрютген орта школда 
да жангы окъуу жылгъа хазырланыу 
жетишимли барады. Аны ремонт 
ишлерине уа жети бла жарым мил-
лион сом бёлюннгенди. Каменкагъа 
бла Яникойгъа 1972 жылда ишленн-
ген эди  бу школну мекямы. Андан 
бери анга бир кере да тынгылы 
ремонт этилмегенди.

Быйыл ол иш къолгъа  алыннган-
ды. «Строймонтаж» ООО школну 
башын  жангыдан жабады, терезе-
лерин, эшиклерин алышындырады, 
мекямны тышын акълайды, бояйды. 
Организацияны генеральный ди-
ректору Альберт Уначев айтханнга 
кёре, ремонтну тёрт бригада бирден  
бардырадыла. Алайды да, школ 

1-чи сентябрьде окъуу жылны 
жангыртылгъан, айбайт, омакъ 
да, тизгинли да мекямда баш-
ларыкъды.

Мекямны директору Габо-
ланы Мухарбий билдиргеннге 
кёре, аны ичинде сюртюу, бояу 
ишле эм полун алышыу келир 
жылгъа къалгъандыла. Школну 
коллективи бла Яникойну жама-
уаты Чегем муниципал районну  
башчысы Каншоби Мухамедович 
Ахоховха окъуу юйню жангы 
жылгъа хазырларгъа  болушха-
ны ючюн жюрек ыразылыкъла-
рын билдиредиле.

ЭЛЕККУЛАНЫ Хасан. 
Яникой эл.

гъа кёп заман къалмагъанды. 
Жумушла уа кёп эдиле. Терезеле, 
эшикле алышыннгандыла, ме-
кямланы башлары жангыртыл-
гъандыла. Бюгюнлюкде тышлары 

акъланадыла. Ол хал а Чегем 
районну бюджетинден ахча жетер 
чакълы берилгенини хайырын-
данды.

Яникойда Байсолтанланы 

Бизде болумну ол республика 
бла тенглешдирирге жарамайды. 
Биринчисинден, хайырланыу 
уллуду. ГЭС-ле барысы да ре-
спубликаны ток бла толусунлай 
жалчыталмайдыла. Багъаланы 
азайтыр ючюн а, жангы стан-
цияланы къурулушуна регионну 
властьлары да къошумчулукъ 
этерге керекдиле. 

Сора дагъыда бир амал барды: 
бёлюм тёлеген налогланы бир 

кесегин токну багъасын азай-
тыргъа жиберирге боллукъду. 
Башхача айтханда, субсидияла 
этерге. Ол регион властьла-
ны оноууду, анга бизни къаты-
шыргъа эркинлигибиз жокъду. 
Жаланда мени айтырыгъым 
- бу амал жашауда хайырла-

нып башланса, субсидияланы, 
бек биринчисинден, станцияла 
орнатылгъан районлагъа иерге 
тийишлиди.

- Беш жыл мындан алгъа Са-
яно-Шушенская ГЭС-де уллу 
авария болгъаны барыбызны 
да эсибиздеди. Республикада 
станциялада къоркъуусузлукъ-
ну жалчытыу жаны бла болум 
къалайды?

- Сиз айтхан станцияны иши 
мындагъыладан эсе башха тюр-

лю къуралыпды. Ол бек уллу объ-
ектди. Турбиналарына суу плотина 
бла тыйылгъан кёлден келеди. 
Аны кенглиги, теренлиги, сууну 
басымы да бек уллудула. Респу-
бликада ГЭС-ле уа келе тургъан 
суу бла ишлейдиле. Аны себепли 
артыкъ уллу басым да, тёбен эл-

лени суу басар деген къоркъуу да 
жокъду. Къашхатауда ГЭС-ни баш 
жанында кёл да уллу тюйюлдю. 
Суу андан станциягъа быргъыла 
бла келеди.

ГЭС-лени кеслеринде да къор-
къуусузлукъну жалчытыугъа ас-
лам эс бурулады. Гидроагрегат-
лагъа, оборудованиягъа дайым 
контроль этилгенлей турады. 
Къалайда къаллай кемчилик 
болса, ол мычымай кетериледи. 
Быллай жумушлагъа бизде бек 

жууаплы кёз бла къаралады. Сора 
суу не уллу кётюрюлюп келсе да, 
станцияланы оборудованиясы 
анга хазырды: кереклисин хай-
ырланабыз, артыгъын а башха 
жанына жиберебиз.

- Экология вопрослагъа уа 
къалай къаралады? Станцияла 

тёгерекдеги къудуретге бир тюрлю 
хата салмайдыла деп айтыргъа да 
жарамаз…

- Быллай объектни къурулушун 
башларны аллында аны проек-
ти жарашдырылады. Анга битеу 
сейирлери болгъан ведомствола 
къарап, тинтип, дурус кёргенлерин 
айтхынчы, къол салынмайды. Ве-
домстволаны санында экологиягъа 
къарагъанла да бардыла. Бу ишге 
археологла да къатышадыла. 

ГЭС-ни къурулушу башланса, 
алайы бла чабакъ ёталмай къалады. 
Анга деп станцияны жанында энчи 
быргъы ишленеди. Чабакъчылыкъ-
гъа къаллай хата салыннганын Рос-
рыболовство тинтгенден сора биз 
анга кёре суугъа мингле бла гитче 
чабакъчыкъла жиберебиз. Аланы 
Дагъыстандан келтиребиз. 

Плотинасы болгъан уллу ГЭС-
ни ишлегенде уа кёп жерлени суу 
басады. Ол тийреледе хауа окъуна 
(мылылыгъы) тюрленирге боллукъ-
ду. Бизде, айтханымча, аллай уллу 
объектле жокъдула.

- Бёлюмге инвестицияла этиле-
мидиле?

- Реконструкция жаны бла къысха 
эмда узакъ кезиуге белгиленнген кёп 
программаларыбыз барды. Хар жыл 
сайын оборудованияны асламысы 
жангыртылгъанлай турады. Техника 
служба къалайда къайсын алы-
шындырыргъа неда ремонт этерге 
кереклисин белгилейди, мадар да 
анга кёре этиледи. Аны хайыры бла 
станцияланы ышаннгылы, тохтаусуз 
ишлетип турургъа онг болады.

Станциялада орнатылгъан обору-
дование бизни къыралда чыгъарыл-
гъанды. Сёз ючюн, генераторла бла 
турбинала Новосибирскден келеди-
ле. Жаланда Бахсан ГЭС-ни жангыр-
тыуда тыш къыралдан келтирилген 
электроника хайырланнганды.

Инвестицияланы юсюнден айтхан-
да, дагъыда быллай шарт келтирир-
ге сюеме: РусГидро кёп болмай бу 
жаны бла Къытай бла беш миллиард 
доллар багъасына келишим этгенди. 

Ахча гитче ГЭС-лени къураугъа 
жиберилликди. Къытай жаланда 
ахча бла угъай, жангы оборудо-
вание бла да этерикди себеплик. 

Сёз ючюн, Зарагижде ишлене 
тургъан ГЭС-ни оборудованиясы-
ны асламысы андан боллукъду. 
Бизни республика да, бу про-
граммагъа тири къатышып, аны 
файдасын кёрюрге боллукъ эди, 
мени оюмума кёре. Аны ючюн 
жангы ГЭС-лени къурау жаны 
бла предложениясын компания-
ны правлениясына кёргюзтюрге 
керекди.

- Биз билгеннге кёре, бёлюмде 
жандауурлукъ ишге да аслам эс 
бурулады.

- Жандауурлукъ акцияланы 
бёлюм тёрели халда бардырыр-
гъа кюрешеди. Алгъаракъда 
«Парус надежды» программаны 
чеклеринде специалистлерибиз 
Республиканы психология, ме-
дицина эм социальный жаны бла 
себеплик этген арасына баргъан 
эдиле. Ала сабийлеге «Вундер-
кинд» деген оюнла, китапла эм 
башха саугъала элтгендиле. До-
норну кюнюне жоралап, «Подари 
жизнь» деген акция да бардыры-
лады. Аны кезиуюнде бёлюмде 
уруннган бир ненча адам респу-
бликаны къан къуюучу арасына 
къан бергендиле.

Бу эмда башха программаланы 
чеклеринде социальный жаны 
бла къорууланмагъан, къолайсыз 
юйюрледе ёсген неда интернат-
лада окъугъан сабийлеге болуш-
лукъ этиледи. Ёсе келген тёлюню 
хунерликлерин ачыкъларгъа, 
сабий спортну айнытыргъа эмда 
жаш адамлагъа ишчи уста-
лыкъ сайларгъа да эс бурабыз. 
Станцияла тургъан эллеге бла 
районлагъа социальный жаны 
бла себеплик этерге кюрешебиз. 
Больницалагъа, школлагъа бо-
лушлукъ этиледи. 

УЛБАШЛАНЫ Мурат.

Суу ресурсларыбыз республиканы ток бла толусунлай жалчытыргъа онг бередиле

Дерслени башларгъа 
хаппа-хазырдыла

Голландиячыла Путинден 
кечгинлик тилегендиле

кюрешгенлерине, кеслери бир зат 
бла тенглешдирмезча уллу бузукъ-
лукъла этгенлерин «унутуп».

Биз эки тюрлю стандартланы 
кёрюп болмайбыз – аладан бирин 
Россей бла байламлыкълада хайыр-
ланадыла, экинчисин а –Запад бла 
байламлыкълада. Бизни жамауаты-
бызда, биреуге дау этер ючюн, хар 
заманда да бузукълукъ этилгенине 
шарт шагъатлыкъ этерик зат керек 
болгъанды. шёндюгю болумда 
Сизни эм Сизни къыралыгъызны, 
«бузукълукъ ишле этгенсиз» деп 
терслегенлери  ёресине  ётюрюкдю-
ле. Ол халкъла аралы  мардалагъа  
келишмеген затла  эм кёрюп болма-
улукъ туудурады…

Россейге къажау бек къаты даула-
ны,  бир тюрлю шартсыз, шагъатсыз, 
тинтиусюз, МН-17-чини агъызгъан 
сауутну сыныкъларын шагъатха 
келтирмей этедиле. Ол жарсыулу иш 
бла байламлы, дау этерге кюреше, 
западлы правительствола эркинбиз 
дейдиле Россейге экономика жаны 
бла басынчакълыкъ этерге.

Биз, Западны уяннган граждан-
лары,  битеу  ётюрюклени эм бизни 
правительстволарыбызны  битеу 
хыйлалыкъларын кёрюп, битеу ол 
ишле бизни атыбыз бла этиледиле 

дегенлери ючюн сизден кеч-
гинлик тилейбиз. Жарсыугъа, 
бизни асламлы  информация 
органларыбыз болгъан эркинли-
клерин толусунлай тас этгендиле 
эм власть къоллуланы ауазлары 
болуп къалгъандыла. Аны хата-
сындан Западдагъы къыралланы 
адамлары бола тургъан ишлени 
юслеринден терс хапарлыдыла, 
аны хатасындан кеслерини поли-
тиклерин жууапха тартмайдыла.

Биз, Нидерландланы граждан-
лары,  мамырлыкъгъа итинебиз 
эм бизге да, Россейге да тюзлюк-
ню  излейбиз, Россей бла бирге-
биз. Биз Голландияны правитель-
ствосу кесини оюму бла, кесини 
аты бла ишлегенин дуния билсин 
деп кюрешебиз. Биз Аллахдан 
тилейбиз, бизни кючюбюз бизни 
къыралларыбызны  араларында 
тохташхан къытлыкъны кетерир-
ге болуш, деп.

Сизни намысыгъызны сыйлы 
кёрген «Поворот» организацияны 
членлери.

«Комсомольская правда» 
газетден кёчюрюлюп 

басмаланады.

Жарашыулукъ, тенглик эмда 
бир ниетлилик халда

Алагъа ата-ана жылыулукъ, 
сюймеклик жетишмегени кё-
рюнюп турады. Аны ючюн а 
ала башха сабийледен  башха 
болмагъанларына, ала да  нё-
герле табарыкъларына, жама-
уатха керек  болгъанларына  
тюшюндюрюрге кюрешгенбиз. 
Бюгюн а ала тюрленнгенлерин, 
сабийле барысы да бир команда 
болгъанларын шарт айталлыкъ-
ма», - дегенди Тимур.

Ол кеси да ЮНИСЕФ-ни «Ми-
ротворческое образование сре-
ди детей и молодежи Северного 
Кавказа» деген программасына  
кёре юйреннгенди. «Мен ол 
курслада бек уллу сынау жыйгъ-
ан эдим. Андан бери тюрлю-
тюрлю регионлада ишлейме. 
Болсада бу лагерьде сабийлеге 
билим бергеним бла бирге ке-
сим да кёп затха юйреннгенме», 
- деп къошханды ол.  

Бахсан районда Заюково эл-
ден Амина Абакаева  бу лагерь-
ге келгенине ахырда сокъуран-
магъанды, энтта  чакъырсала, 
сюйюп къатышырыгъын айта-
ды. «Мында  кесиме иги нёгер-
ле тапханма. Мен, муслийман 
тёредеча, жаулукъ къысханлы 
эки жыл болады. Бирле орамда 
манга къынгыр къарагъанла-
рын кёрюучюме. Алай мында   

жаулугъум ючюн  мени бырнак 
этген,  жаныма тийген бол-
магъанды. Кесим да адамны 
миллетине, динине кёре багъа 
бичерге жарамагъанына тю-
шюннгенме. Бу лагерьни къу-
рагъанлагъа ыразылыгъымы 
айтырыкъ эдим», - дегенди ол. 

Черек районда Бабугент эл-
ден Туменланы Кямранны бла 
Аккыланы Раджабны  районну 
раис-иймамы башхаладан энчи 
кёрюп ашыргъанды бери. «Мын-
да хар не да аламатды. Былай 
сейир боллукъду деп суннган 
окъуна этмегенме. Бютюнда 
тренинглеге бюсюрегенме. Ан-
дан сора да, Чегетге, Азаугъа 
чыкъгъанма, кесибизни ариу 
жерлерибизни кёргенбиз», - де-
генди бизге Раджаб. 

«Иймамыбыз бизни сайлагъ-
аннга бек къууаннганма. Был-
лай лагерьге биринчи кере къа-
тышама. Мында оруслула, къа-
бартылыла бла бирге турабыз. 
Биринчи кюнден башлап бир 
тюрлю къаугъа болмагъанды. 
Муслийман адам башхалагъа 
юлгю болургъа керек болгъа-
нына юйреннгенбиз», -  деп 
къошулгъанды ушагъыбызгъа 
Кямран.

ТИКАЛАНЫ Фатима.
Сурат авторнуду.

(Ахыры. Аллы 1-чи бетдеди.)
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З А   М  А  Н

Тинтиуле

Хорламны 70-жыллыгъына

…1979 жыл. Узакъ Узбе-
кистан. Кеслери 

Тырныауузда туугъан жаш 
атаны бла ананы гитче къыз-
чыкълары Наташа билмей 
тургъанлай  къыйын ауруп 
къалады. Стафилококк  ин-
фекция аны онгсуз этеди, ол 
бирде, аны жашауун юзеди 
деген къоркъууну туудура, аны 
эсин да ташлатады. Мындагъы 
врачланы айтханларына кёре, 
сабийни саулугъу игиге айла-
нырына уа бир да  ышанырча 
тюйюлдю. 

Ма ол болумда къызчыкъны 
анасы, къоюнуна алып, туугъан 
Тырныауузуна, аммасы жа-
шагъан жерге учады. Бу шахар-
дагъы больницаны инфекция 
бёлюмюне тюшеди. Мында уа 
кеслерини ишлерин билген, 
адамланы къыйынлыкъларына 
къайгъыргъан, жан аурутхан 
медикле бар эдиле. 

Андан да бег а  бёлюмге  
бийик квалификациялы спе-
циалист  Эфендиланы Адхам 
башчылыкъ этгени кёллендире 
эди. Ненчанчы кере ол сабийни 
жашауун сакълауну ала болур 
эди къолуна? Болсада врач бу 
жол да аурууну хорлайды. На-
ташагъа ол жашауну, аны ана-
сына уа сабийин къайтарады.

Инфекция бёлюмге бек ауур 
саусуз тюшеди. Эки сабий-

чиги болгъан жаш тиширыуну 
жашауу ючюн кюреш башла-
нады. Бир тюрлю амал, мадар 
да болушмазлыкъча, болум ма  
алай эди. Врач къолундан кел-
генни аямады, аны  да ёлюмню 
къолундан сыйырды. Артда 
Тамара Веневцева, анга атап, 
назму да жазгъанды.

Огъары Бахсанда  шахар 
больницаны инфекция бёлю-
мюне жашау ышанлары эслен-
меген экижыллыкъ сабийни 
жетдиредиле. Бек къыйын 
диагноз-менингококцемия. 
Ол менингитни эм къоркъу-
улу тюрлюлеринден бириди. 
Бютюнда аллай гитче сабий-
леге. Биягъыча, врач билген 
амалын аямайды, алай бла 
жашчыкъны-Хаджиланы Рус-
ланны- ёлюмден къутхарады.

Бу юлгюле биз сагъыннган 
доктор кюн сайын адамланы 
жашаулары ючюн бардыр-
гъан  кюрешни жаланда бир 
кесекчигидиле. Ол эм аны 
башчылыгъында уруннган мед-
персонал, тюрлю-тюрлю ин-
фекция аурууладан жюзле бла 
саусузланы иги этип, аякълары 

Кеси ыразылыгъы бла 
Кеси ыразылыкълары бла 

урушха жаланда жигитле бар-
гъанларына сёз да жокъду. Бир-
бирле уа  аланы  телилеге  са-
найдыла. Угъай,  мен таныгъан 
жашла – кёнделенчиле Жана-
тайланы Хызыр,  Мирзоланы 
Алий, къашхатаучула Уяналаны 
Ануар, Уяналаны Алим,  Бирин-
чи Чегемден Хасан Карданов 

Антларына кертичиле

Бюгюннге дери эшитмегенме бизни халкъыбызда ал-
лай зат болгъанды деп: атасы Биринчи дуния урушха, 
уланы Экинчи дуния урушха къатышхандыла. Эки къа-
зауатны да башламчысы Германия эди. Мындан 100 жыл 
алгъа Маглуланы Узейир кюнбатыш фронтда австро-вен-
герлиле эм германлыла бла къазауатха киргенди. Аны 
жашы Хызыр 1941-1945 жыллада фашист Германияны 
ууатхан совет аскерлени санында болгъанды.

Маглуланы Узейир.  Узейирни жашы Хызыр.

Уста доктор, 
адепли, хатерли адам 
Онбеш жыл озду Элбрус районда, саулай республи-

када да белгили, таныулу врач, Тырныауузда медсан-
частьны инфекция бёлюмюню заведующиси болуп 
тургъан Эфендиланы Мажитни жашы Адхам бизни 
арабыздан кетгенли. Аны хурметине аталады бу мате-
риал да.

юсюне  салгъандыла. 

Адхам Мажидович 1927 жыл-
да Огъары  Бахсан посёлка-

да туугъанды. Ол Эфендиланы 
юйюрлерини тамата жашлары 
эди. 1944 жылда аны, анасын, 
эки къарындашы бла ыннасын 

эс тапдырып, алай уруннганды. 
Мында да аны къыйыны эслен-
мей къалмагъанды. КПСС-ни 
Тырныаууз горкомуну грамотасы 
бла саугъаланнганды, «КъМР-ни 
сыйлы врачы» деген атха да тий-
ишли болгъанды. Урунууну вете-
ранына  республиканы биринчи 
Президенти Валерий Коков да 
ыразылыгъын билдирген эди.

Ол болушлукъ этген, аны хай-
ыры бла ёлюмден къутха-

рылгъан, саулукълары игиленн-
ген адамланы ыразылыкълары, 
аланы халал алгъышлары уа 
врачха бютюнда сыйлы эдиле. 
Ишин бек сюйген,  жандауур-
лугъу, тёзюмлюгю, уллу адам-
лыгъы болгъан специалист эди. 

Саулайда уруннган жылларын-
да ол бир инсандан да огъурсуз 
сёз эшитмегенди. Кеси да бек 
жумушакъ адам болгъанды. Ол 
саусузгъа не заманда да, кече-
кюн демей, болушлукъ этерге 
хазыр эди. Ишге бек алгъа келип, 
бек артда кетиучюледен эди. Бё-
люмде къыйын саусуз болса уа, 
анда къалып, аны халына алай 
къарагъанды.

Адхам кесини билимин ёс-
дюрюрге, аурууну неден 

къозгъалгъанын, анга къалай 
бла багъаргъа боллугъун билир-
ге, медицинаны проблемаларын 
ангыларгъа итиннген специалист 
болгъанды. Ол ишин, жашауун 
да кесини тенглерини тёгерегин-
де бардыргъанды. Ала да аны 
не дерге сюйгенин терк окъуна 
ангылап къойгъандыла. 

Коллегалары-медсестрала 
Ирина Гаршина, Гасийланы Еле-
на, Хеди Тайсумова, Ирина Жа-
нова, Гулийланы Рита,  Жантуу-
ланы Ира, Тебердиланы Анжела, 
Майя Сижажева, санитаркала 
Люба Узбекова, Ольга Рыбас, 
Надежда Булахова андан кёп 
затха юйреннгендиле. Ол алагъа 
жаланда ишде къуллукъчу угъай, 
жашауда жарсыуларын ангы-
лагъан халал адам да эди. Аны 
къатындагъыла не заманда да 
огъурлу эркегырыуну  акъыллы 
да, оюмлу да оноуларына эс 
бургъандыла, аны сёзлеринден 
акъыл алгъандыла, кёп затха да 
юйреннгендиле.

Юйюрюнде да юлгюлю ата 
болгъанды. Юч жашы да 

аны бла ёхтемленнгенлей ту-
радыла. Жарсыугъа, врачла 
да ёлюмсюз тюйюлдюле. Ол 
дуниясын алышханлы иги кесек 
заман озгъан эсе да, сейирлик, 
чомарт, жандауурлугъу болгъан 
адамны таныгъанла бюгюн да 
унутмагъандыла. Аны жарыкъ 
сыфаты аланы эслеринде кёпге 
дери сакъланырыгъы да ишек-
сизди, хакъды.

Нина ДЕМИДОВА, 
ТЕМИРЛАНЫ Анатолий.

ЗАКОН

Квотаны жалчытыгъыз

акъылдан кемле  тюйюл эдиле. 
Ала, теркирек фронтха жибе-
рирлерин тилеп, военкоматлагъа 
заявленияла жазгъандыла. Ала 
ёлюрге угъай, Туугъан журтларын 
къоруулагъанланы сатырларына 
къошулургъа ашыкъгъандыла. 

Кёнделен тау эллени бек уллу-
ларындан бириди. Андан кёп ба-
тырла чыкъгъандыла. Аллайланы 
санына аты бюгюнлеге дери бел-
гили болмай тургъан Маглуланы 
Узейирни да къошаргъа  тийиш-
лиди. Атына иер салып, къолуна 
къылыч алып, 1914 жылда ол 
Россейни къорууларгъа кетген 
эди. Биргесине дагъыда беш 
жаш болгъанды. Алтауландан 
тёртюсю къайтхандыла…

Узейирни юй бийчеси Фати-
мат, билген амалын къоймай, 
тилеп кюрешгенди: «Барма, уллу 
Россей санга къарап турмайды. 
Сабийлеринги сагъышын эт…», 
деп. Баш иеси уа аны айтханын 
эшитирге да сюймегенди. Баям, 
къаллай эсе да,  биз билмеген 
бир кюч болгъанды: «Бар, нек 
тураса»,-деп, артындан тюрт-
ген. Ансы къалай ангыларгъа 
боллукъду, юч сабийин къоюп, 
фронтха кетгенни. Бютюнда  кеси 
ыразылыгъы бла, къырал чакъ-
ырмай  тургъанлай…

Къарачыгъыз Узейирни сура-
тына! Ол  батыр улан болгъаны 
кёзлеринден окъуна белгили 
болуп турады. Россейни ата  
юйюнча къоруулагъанды. Аны 
душманларына ёз халкъыны жа-
уларын санагъанды. Да кертиси 
да алай эди. Малкъар  деменгили  
Россейни бир кесекчиги эди, аны 
себепли  кеслерин бу къыралны 
адамларыча сезгенле  къыйын 
сагъатда анга билеклик этиуге 
борчларынача къарагъандыла. 

Маглу улу жаула бла кёп сер-
мешлеге къатышханды. «Дикий 
дивизияны» (туземский диви-
зия деп да айтхандыла) урушну 
бек къыйын жерлерине атып 
болгъандыла. Нек, не ючюн? 
Кавказлыланы жигитликлери, ёт-
гюрлюклери ючюн. Анга  ышанн-
гандыла. Патчах правительство 
«Дикий» деген сёзге ахыры да 
башха, тюз магъана бергенди. 
Кишилик, чыдамлыкъ, халкъы 
ючюн ёхтемлик,  ёлюмню аллын-
да  тобукъланмау. Туугъан журтха 
ахыр солуугъа дери кертичилик… 
Ол шартла эдиле сёзню ёзегин 
тутханла. Алай болмаса, кёп 
таулу жашла Георгий жорла бла 
саугъаланмаз эдиле.

Эсимдеди, Союзну заманын-

да  аллай саугъалары болгъанла 
аланы букъдурургъа, кишиге кёр-
гюзтмезге кюрешгенлери.  Онг кёз 
бла къарамагъандыла Япон эм 
Биринчи дуния урушлагъа къатыш-
ханлагъа. Патчах аскерлени  къау-
умунда ала аны тоханасын угъай, 
Россейни къоруулагъанларын 
ангыларгъа алай къыйынмы эди? 

Австрияны жеринде мындан 
100 жыл алгъа  Узейирни душман 

огъу жыкъгъанды. Юч сабийи – 
Кезибан, Хызыр, Азинат-ёксюз 
къалгъандыла. 

Узейирни туудугъу Мариямдан 
бир сейир зат эшитдим. Патчах 
Николай экинчи Маглу улуну юй-
юрюн пенсия бла жалчытыргъа 
оноу этгенди. Андан а быллай 
оюм чыгъады: таулу жашны жи-
гитлигини  юсюнден хапар патчах 
правительствогъа дери  жетгенди. 
Мариям айтханнга кёре, совет 
власть орналгъынчы, Фатимат 
къыралдан  ахча болушлукъ алып 
тургъанды.

Кезиу Хызыргъа 
жетгенде

Узейирни жашы Хызыр Кёнде-
ленде жамауатны кёз аллында 
ёсгенди. Бек жашлай окъуна  
тизгинлилиги, низамлылыгъы, 
адеплилиги, таматалагъа  хурмет 
эте билгени бла эллилерине кесин 
сюйдюргенди. Уллу орус халкъда 
быллай сёз барды: «Береги платье 
снову, а честь смолоду». Хызыр 
акъылбалыкъ жыл санына жетгин-
чи окъуна, билгенди эллилерини 
араларында кесин къалай жюрю-
тюрге керек болгъанын. Узейирни 
таныгъан къартла анга: «Атангча 
киши бол, алай ёмюрюнг, аныча, 
къысха болмасын»,-деп алгъыш 
этгендиле.

Озгъан ёмюрню  отузунчу жыл-
ларында къыралда  спорт кенг 
жайылгъанды.  БГТО-«Будь готов 
к труду и обороне», ГТО-«Готов к 
труду и обороне», «Ворошилов-
ский стрелок» белгиле алыр ючюн 
кюрешгенди жаш тёлю. 

Хызыр, бёкем санлы къарыулу 
жаш, Нальчикде ЛГУГ-да (Ле-
нинский учебный городок) окъуй, 
спортну тюрлю-тюрлюлери бла 
кюрешгенди. Къаты тутушханды, 
уста марагъанды. «Ворошилов-
ский стрелок» эди. Таулада айла-
ныргъа бек сюйгенди. 

1935 жылда Элбрусха чыгъыу 
жаны бла колхоз альпиниадагъа 
600-ден аслам адам къатышхан-
ды, партияны Къабарты-Малкъар 
обкомуну биринчи секретары 
Калмыков кеси да. Аны къатында 
барыргъа, керек болса, болушур-
гъа Маглуланы Хызыргъа буюр-
гъандыла. Республиканы баш-
чысын анга ышаннгандыла. Мен 
Хызырны кёрмегенме, алай бийик 
ёсюмлю, уллу санлы, ариу адам 
болгъанын эшитгенме. Жашын 
Юсюпню   кёре-кёре тургъанма. 
Ол да ёсюмлю, чырайлы эди.

Къара къарыу да игиди, алай 
окъургъа, билим алыргъа керек 
эди. Ставропольда эл мюлк тех-
никумда окъугъанында, Шамаул 
Канкошев бла  шуёхла болгъан-
дыла. Ол Совет Союзну Жигити 
Ахмедхан Канкошевни туугъан 
къарындашы эди, Ленинград 
ючюн сермешледе жоюлгъанды.

… Жылла къарап-къарагъынчы 
оздула. Биринчи дуния уруш бо-
шалып, жыйырма  бир жылдан 
сора, 1939 жылда 1-чи сентябрьде, 
фашист Германияны Польшагъа 
чабыууллугъу бла Экинчи дуния 
къазауат башланды. Аны ёртени 
кёп бармай Совет Союзгъа жете-
риги белгили  эди. 

Энди Туугъан журту ючюн ёлюм  
сермешге кирирге кезиу Хызыргъа 
жетди. 1941 жылда ол фронтха 
кетеди. Аскер жашаууну юсюнден 
толу хапар билдирирча документле 
къалмагъандыла. Кёчгюнчюлюк 
бизни халкъгъа келтирген къый-
ынлыкъланы санап тауусаллыкъ 
тюйюлбюз. Таулу юйюрледе до-
кументле хазна къалмай тас бол-
гъандыла. Къагъыт къайгъылы 
тюйюл эдиле адамларыбыз, азап 
жолуна чыкъгъанда.

Аскерден 
ыспас къагъыт 

Маглу улу аскер къуллугъун на-
мысы бла толтургъанына шагъ-
атлыкъ этген къагъытланы  сакъ-
ланнганлары ол Ата журтну аллын-
да антына кертичи болгъанына  
бизни ийнандырады. «НКО СССР. 
32-й Отдельный восстановитель-
ный железнодорожный батальон» 
деген жазыуу бла штамп урулгъан, 
заман саргъалтхан къагъытны 
окъуюкъ: «Хурметли Фатима Бачи-
евна! Жашыгъыз Хызырны аламат 
жетишимлери бла алгъышлайма 
Сизни. Ол къуллукъ этген рота 
дайым да алчылыкъны тутады. 
Бригада кёчюучю Къызыл бай-
рагъы бла саугъаланнганды. Анда 
уа Сизни жашыгъыз Хызырны 
юлюшю асламды. Аны уллу сура-
тын ишлетип, туура жерге салып 
тутабыз. Хызырча, аламат жашла 
ёсдюрген аналагъа   ыспас этебиз.  
Батальонный комиссар Раковский. 
1942 жыл, 12-чи июль».

Ата журт урушха къатышхан 
жерлешлерибизни юслеринден 
кёп материал жазгъанма. Солдат-
ны суратын ишлетген шартха уа 
биринчи кере тюбейме. Маглу улу 
керти да патриот, жигит, тенглик-
ни, шуёхлукъну багъалагъан адам,  
интернационалист болмаса, аны 
аллай бир кётюрлюк тюйюл эдиле 
биргесине къуллукъ этгенле.

Бир полкчулары Измаил Берния-
зов бла Иван Бельмицын Хызырны 
эгечи Кезибаннга письмоларында 
таулу жашны юсюнден кёп ариу 
сёз айтадыла. «Сизни къарын-
дашыгъыз Хызырча тауушлукъ 
адамны эгечи бла танышыргъа 
бек сюерик эдим»,-деп жазады 
Бермиязов.  Биз Хызырны юсюн-
ден  аскерде аны бла бирге къул-
лукъ этгенледен иги айталлыкъ 
тюйюлбюз.

Ол германлы фашистле бла 
Харьковну, Москваны, Туланы, 
Воронежни тийрелеринде сер-
мешгенди. Курск дугада болгъан-
ды. Жаланда бир юлгю: Хызыр 
къуллукъ этген аскер бёлюм къый-
ын болумгъа тюшгенди. «Тил» 
алыргъа керек эди. Ол къоркъуулу 
борчну анга буюргъандыла. Аны 

жумдуругъу жетген аягъы юсюнде 
туралмагъанды. Хызыр тасхагъа 
жангыз кеси барыргъа сюйгенди. 
Танг къарангысында, гитлерчи 
солдатны ауузуна буштукъ сугъуп, 
къайтып келе болгъанды. Герман-
лыла да ачыгъауузла тюйюл эди-
ле. Эслегендиле да, от ачхандыла. 
Таулу жашны шинелин окъла 
элек-элек этгендиле, насыпха, 
этине уа бири да тиймегенди. 
Нёгерлери сейир этгендиле аны 
сау къалгъанына. 

Совет аскерлени жетишимли  
алгъа баргъан заманларында 
солдатланы бла офицерлени 
аслам халда саугъалагъандыла. 
Тамам ол кезиуде, 1944 жылда, 
Хызырны аскерден эркин этген-
диле. Репрессиялагъа тюшген 
миллетледен болгъанланы чын-
ларын кётюрмезге, саугъалагъа 
кёргюзтмезге деген буйрукъ бе-
рилгенди аскер  биригиулени 
таматаларына. Аз да ишекли тюй-
юлме Маглуланы Хызыр Алтын 
Жулдузгъа тийишли болгъанына. 
Жангыз  ол тюйюлдю, аныча, 
кёп таулу жашланы Хорламгъа 
салгъан къыйынларыны  багъасы 
чыкъмагъанды.

Урлугъуна 
кёре тирлиги

Сёз адам урлугъуну юсюнден 
баргъанын ангыларыкъсыз. Рос-
сейни къоруулай, Биринчи дуния 
урушда ёлген Маглуланы Узейир,  
аны жашы - 1941-1945 жыллада 
къыралыбызны эркинлиги эм жа-
лынчакъсызлыгъы ючюн фашист 
аскерле бла жан-къан аямай сер-
мешген Хызыр - не ыз  къойдула 
жашауда? Аланы сабийлери, туу-
дукълары къаллай адамла болуп 
ёсдюле? Башхача айтханда, не 
урлукъ жайдыла?

Аны юсюнден Узейирни туу-
дугъу Мариям бла ушакъ этген-
биз. Ол аппасы Узейир, атасы 
Хызыр бла бек ёхтемленнгенин 
бетинде эслеп турдум. Бир-эки 
сёз айтханлай окъуна, ангыладым 
ушакъ нёгерим билимли адам 
болгъанын. 

Мариям Къабарты-Малкъар 
къырал университетни физика-
математика факультетин   бо-
шагъандан сора Тырныауузда 
3-чю номерли орта школда иш-
легенди. Отуз жылны Нальчик-
де 21-чи школда окъуучулагъа 
физикадан дерсле бергенди. 
«Россейде билим бериуню сыйлы 
ишчисиди». «Россейни профсо-
юзларына 100 жыл» майдал бла 
саугъаланнганды. 

Сюйген ишин Мариям бюгюн 
да къоймагъанды. 26-чы школда 
физиканы окъутады. Къызы Ма-
риана бийик билимли  юристди. 
Эки жашчыкъ ёсдюреди-Руслан-
ны бла Казбекни. Анагъа  андан 
уллу къууанч къайда!

Аны къарындашы Юсюпню 
таный эдим. Ёсюмлю, ариу жаш. 
Хапаргъа кёре, атасына ушагъ-
анды. Университетден къызыл 
диплом алып чыкъгъанды. Ре-
спубликаны  «Эл мюлк техника» 
биригиуюнде баш инженер болуп 
ишлегенди. Районла аралы «Аг-
рохимия» биригиуге башчылыкъ  
этгенди. Анга хар заманда да 
жууаплы къуллукъланы ышанн-
гандыла. 

Жарсыугъа, дуниядан заман-
сыз кетгенди. Жаннет ахлусу 
болсун! Сабийлери Магомет, Лей-
ля, Аскер, Фатима, аппаларыча, 
аталарыча, жамауатха жарагъан, 
намыслары-сыйлары жюрюген 
адамла болурларына ийнанабыз.

КЪУЛБАЙ улу Алий.

Эсде тутуу

да Къазахстаннга Верхне - Ка-
менск посёлокга кёчюргендиле. 
Школну да анда бошагъанды 
мени бюгюннгю жигитим. Ол 
бек иги окъугъанды. Илмугъа 
сейири да болгъанды, хар нении 
билирге итиннгенди.

1950 жылда Алма-Атада Мо-
лотовну атын жюрютген къырал 
медицина институтха  киреди. 
Аны жетишимли тауусуп, 1956 
жылда Къызыл Орда область-
ны Терен-Озек элине ишлерге 
келеди. Анда район санэпид-
станцияны баш врачы болуп тур-
гъанды. Анда кесини къадары 
Александра Семёновнагъа да 
тюбегенди. Бир юйюр къурап, 
ала 44 жылны  бирге жашагъан-
дыла, юч сабий ёсдюргендиле.

Къазахстанда ишлеген ке-
зиуюнде Адхам «За тру-

довую доблесть» деген майдал 
бла, бу республиканы Прави-
тельствосуну сыйлы грамотала-
ры бла, Саулукъ сакълау мини-
стерствосуну дипломлары бла 
да саугъаланнганды. Районда 
дифтериягъа къажау бардыр-
гъан жумушу ючюн а анга 1968 
жылда «Саулукъ сакълауну от-
личниги» деген ат аталгъан эди.

Эфендилары туугъан журт-
ларына 1974 жылда къайтхан-
дыла. 1975 жылдан башлап 
Адхам Мажидович Тырныауузну 
медсанчастында инфекция бё-
люмню башчысы болуп ишлеп 
тебирейди. Бу къуллукъда ол 
22 жылны ичинде адамлагъа 

Шимал Осетияда къыяулулагъа 
борчлу халда ишчи жерле берлик 
компанияланы тизмесин жараш-
дыргъандыла. Халкъны иш бла 
жалчытыу жаны бла республика-
ны комитетини оноучусу Лариса 
Каболова айтханнга кёре, тизмеде 
100-шер ишчилери болгъан пред-
приятияладан 216-сы эм ишчилери 
35-ден аслам болгъанладан да 404-
сю бардыла.

-Озгъан кюнледе Россейни Пра-
вительствосу социальный жаны 
бла къоруулауну юсюнден законнга 
тийишли  тюрлениуле кийиргенди, 
алагъа кёре  регионланы оноучу-
ларына эркинлик бериледи отуз 
беш эм андан  кёп адамлары бол-
гъан коллективледе къыяулулагъа 
ишчи жерле беригиз деп айтыргъа. 
Алгъын ол закон жаланда пред-
приятияны тизмесинде жюзден 

аслам адамы болгъанлагъа  тие 
эди. Ол законну толтурмагъанланы  
къой, толтурур онглары  болмагъан 
иш бериучюлеге окъуна тазирле 
салынырыкъдыла,-дегенди Кабо-
лова.

Къыяулулагъа ишчи жерле къу-
раргъа деп 69300 сом бёлюнюрюк-
дю, аны 95 процентин федеральный 
бюджет, 5 процентин а  республика-
лы бюджет берликдиле. Регионну 
халкъын  иш бла жалчытыу жаны 
бла этген мадарларына къоратыл-
гъан ырысхы, тийишли документле 
берилселе, артха къайтарыллыкъды.

Жылны ахырына дери Шимал 
Осетияда 102 къыяулу адам иш бла 
жалчытыллыкъды.

Светлана ЕМЕЛЬЯНОВА. 
Владикавказ.

«Российская газета-Неделя».

Бизни асламыбыз ангина-
дан  жаланда жауунла кёп 
жаугъан, желле ургъан, шул-
пулу кезиуледе, аякъларыбыз 
сууланнганда, жамауат транс-
портда чючгюрюучюле бла 
бирге айланнганда, сууукъ 
апчытхан  коллегаларыбыз 
бла офисде ишлегенде ауру-
рукъ сунабыз.

Врачла  алай тюйюлдю, 
дейдиле. Медицинаны стати-
стикасы шартды: жай ангина 
кенг жайылгъан аурууду. Жай 
кезиуде аурургъа къоркъуу-
лукъ бек уллуду. Аны ахыры 
къыйын болургъа боллукъду.

Аны юсюнден бизни кон-
сультантыбыз лор врач Та-
тьяна Василенко былай айт-
ханды:  

-Жай ортасында тамагъ-
ыгъыз ачый эсе, ашны да 
къыйналып жута эсегиз, бара- 
баргъанда ала кетерле деп 
турмагъыз. Аны баш шарты 
– чархыгъызны температу-
расы терк тюрлениуюдю. Ба-
рыбыз да иги билген болумну 
алайыкъ.  Къызыу  жай кюн-
де сиз суу неда мороженое  
алыргъа, бир кесек солургъа 
деп салкъын, кондиционери 
болгъан тюкеннге киресиз. 
Сиз тюкенде он минутдан кёп 
турмайсыз. Болсада ол кези-
учюк окъуна толу жетерикди 
сизге сууукъ урургъа.

Биз барыбыз да сюйген 
пляжда солууда да барды 
къоркъур зат. Кюнде къызып, 
сууукъ сууда жууунуу къалай 
хычыуунду! Ма ол кезиуде са-
ныбызны температурасы  бек 
терк тюрленеди. Саулукъгъа 
уллу зарандыла сууукълан-
дырылгъан суула да. Аланы 
уа бек кёп ичедиле солуучула  
кюн узуну. Сизни чархыгъыз 
алайсыз да хауаны терк-терк 
тюрлене тургъаныны хатасын-
да уллу басынчакълыкъны сы-
найды. Ол болумда ангинадан 

САУЛУКЪ                         

Жай ангина
аурур ючюн, бир морожнаны 
ашасагъыз окъуна, тамам бол-
лукъду.

Жарсыугъа, сууукъ ауруу-
лагъа жайда биз аз эс бурабыз, 
къышдан  эсе. Ол бек уллу 
алданыуду. Жай ангина бек 
апчытырыкъды адамны анга 
къажау багъыу болмаса эм аны 
сууукъ къакъгъан сунуп къой-
сала. Ангинаны ахыры жюрек 
ауруугъа, ревматизмге, артроз-
гъа  жетерикди, солуу, къан 
тамыр органланы аурутурукъду, 
гайморит, синусит аурууланы 
къозгъарыкъды, пневмонияны 
айнытырыкъды.

Жай ангина хыйлачы бол-
гъанын  ууакъ сабийле бла 
солургъа башха хауа болумла-
ры болгъан зонагъа солургъа 
барлыкъ ата-анала да билирге 
керекдиле. Унутмагъыз, со-
лууну биринчи 10 кюнюнде 
сабийни чархында тюрлениуле 
боллукъларын – исси хауагъа,  
жангы болумгъа жарашыргъа 
керекди. Хауаны иссилиги бла 
сууукълугъу терк-терк алышына 
тургъанда, сабийни иммуни-
тети (къорууланыу кючю) къа-
рыусузланады. Алай эсе, жол 
аптечканы къурагъанда, бек 
керек затланы жыйышдырыгъ-
ыз, антисептикалы дарман-
ланы алыгъыз, тамакъ ауруса 
хайырланыргъа. Андан сора  
да, жётелге, башха сууукъ ау-
руугъа къажау дарманланы да 
унутмагъыз.

Жай ангина сизге тийген 
эсе уа, созмай андан къутулур  
мадарла  этерге керекди. Бек 
алгъа ол ауруу къыйнаргъа 
боллугъун эсге алып,  врачха  
барыгъыз. Кесигиз кесигизни 
багъып сау этерге кюрешиу  
болмачы затды! Ангинагъа къа-
жау кюрешде  бактериялагъа 
къажау дарманла кенг халда 
хайырланыладыла, ала анги-
наны къозгъаучулагъа – стафи-
лококга, стрептококга, пневмо-

кокга  эм  башха бактериялагъа 
къажау хайырланыладыла.

Тамакъны къызаргъанын эм 
ачыгъанын кетерир ючюн,  та-
макъны чайкъау кенг хайырла-
нылады. Спрейлени, пастилка-
ланы неда  леденецлени хайыр-
ланыгъыз. Алада антисептикле 
бар эселе, бек игиди. Къоруу-
ланыучу кючлени тирилтирге 
иммунностимуляторланы хай-
ырланыгъыз, ала чархны къо-
рууланыу кючюн кёбейтедиле, 
сёз ючюн, аскорбин кислотаны.

Тюбюнде келтирилген амал-
ланы этсегиз, ала аурууну терк 
хорларгъа болушурукъдула:

жылы, суусун затланы кёп 
ичигиз;

ашны жутханда къыйнала 
эсегиз, биринчи кюнледе су-
усунлу ашланы - шорпаны эм 
тахта кёгетледен этилген пюре-
ни - ашагъыз. Кючлю эм татлы 
ашарыкъланы ашамагъыз. Тё-
шекде жатып туругъуз, артыкъ-
да температурагъыз мардадан 
озуп эсе. 

Бу затла да 
эсигизде болсунла
Ангина башланнганын билген 

къыйын тюйюлдю,  аурууну кенг 
жайылгъан шартларын эсге 
тюшюрсегиз:

ашны жутханда, тамакъ бек 
ачыучусун;

жиклени эм белни ачыгъан-
ларын, саныгъызны мыккыл 
болуучусун;

чархыгъызны температурасы 
39-40 градусха дери кётюрлю-
учюсюн;

тер басыучусун;
башыгъызны ауруучусун;
ашха тартынмаучугъузну;
тёбен жаякъны безлери кёп-

генлерин;
тамакъ минчакъланы кёпген-

лерин эм къызаргъанларын.

   «АиФ. Здоровьев» газет.

Бир-бир  ийисле жараны 
сау этерге болушадыла - 
аллай оюмгъа келишген-
диле немисли алимле.

Ачыкъланнганына кёре, се-

зим рецепторла, къуру бурун-

дан сора да, адамны битеу 

чархында да бардыла, алагъа 

ийисли затла бла себеплик 

этилсе, тери тирилген этеди. 

А лгъын ийисни  ангылаучу 

рецепторла жаланда бурунда 

бардыла деп т ургъандыла, 

ала  кеслери да 350ден аслам 

тюйюлдюле.

Шёндю аланы 150 тюрлюсюн 

тинтиучюле адамны терисинде 

эм  ич органларында тапхан-

дыла. Шёндю специалистле  

адамны терисинде болгъан 

рецепторлагъа ароматерапи-

яны болушлугъу бла себеплик 

этерге юйреннгендиле. 

Сынаула бла ачыкълагъан-

дыла эпидермисни клетка-

ларына синтетикалы   жауну 

«ийисгетселе», ала терк окъуна 

бек тири  юлешинип  эм бир 

жерден башха жерге кёчюп  

башлайдыла,  башхача айт-

сакъ, кёп болуп тебирейдиле. 

Эпидермисни клеткаларына 

синтетикалы сандал жауну «ий-

исгетселе» уа, ала терк окъуна 

юлешинип,  бир жерден башха 

жерге кёчюп тебирейдиле эм  

кёбейтип  башлайдыла.

Тери бла сезиу

 Узейир фронтчу шуёху бла



Номерге графикге кёре
 19.00 сагъатда къол салынады.  

20.00 сагъатда къол салыннганды 
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РусГидро компанияны Къа-
барты-Малкъарда бёлюмюню 
командасы Владикавказда мини-
футболдан бардырылгъан «Ги-
зельдон ГЭС-ни кубогуна» къа-
тышханды. Энергетикле андан 
биринчи жерни алып келгендиле, 
деп билдиргендиле бёлюмню 
пресс-службасындан.

Эришиуле бу гидроэлектро-
станцияны 80-жыллыгъына 
жораланнган эдиле. Алагъа 
компанияны Север-Осетиядан, 
Къабарты-Малкъардан бёлюм-
лерини, «Зарамагские ГЭС-ни», 
сора «Севкавказэнерго» ачыкъ 
акционер обществону келечиле-
ри къатышхандыла. 

Турнирни ахыр кезиуюнде Се-
вер Осетияны бла бизни ре-
спубликаны энергетиклерини 
командалары тюбешгендиле. 

Майский шахарда Шварев 

орамда юйлени бирин къар-

магъанда, наркоконтроль-

ну къуллукъчулары 300,8 

грамм гашиш жау тапхан-

дыла. Юйню иеси Г., не бек 

кюрешген эсе да, аны адам 

кёрмезча  жерге букъдурал-

магъанды. Ол аны юйню 

мюйюшюнде уручукъ къазып, 

шешагъа салып асырагъ-

анды.

 Алайды да,  гражданин Г. 

РФ-ни Уголовный кодексини 

228-чи статьясына тийиш-

лиликде (законсуз наркотик 

жюрютгени, сакълагъаны, 

элтгени, келтиргени, хазыр-

лагъаны, жарашдыргъаны 

ючюн) уголовный жууапха 

тартыллыкъды. Аны бла бай-

ламлы тинтиу ишле барды-

рыладыла. 

Россейни Наркоконтролюну 

федера льный службасы-

ны КъМР-де Управлениясы 

республиканы битеу граж-

данларындан ала кече-кюн 

да тохтаусуз ишлеген ыша-

ныулукъну быллай телефон-

ларына 8(8662)-48-21-05, 

8800 1007077 сёлеширлерин, 

законсуз наркотикле сат-

ханланы эмда наркотиклери 

болгъан битимле себилген 

эмда ала  кеслери алларына 

ёсген жерлени юслеринден 

билген шартларын айтырла-

рын тилейди.
    

   Бизни корр.

Дагъыстанны кикбоксингден феде-
рациясыны вице-президенти Гаирбек 
Гаирбековну хурметине жораланып, 
Избербашда Кавказны тёртюнчю 
ачыкъ Кубогу бардырылгъанды. 
Анга Россейден, тыш къыралладан 
да эки жюзден аслам спортчу къа-
тышхандыла. Жерлешлерибиз андан 
жети майдал бла къайтхандыла, деп 
билдиргендиле КъМР-ни Спорт ми-
нистерствосуну пресс-службасындан.

Бизникиле артыкъда жетишимли 
фулл-контакт тюрлюсюнде болгъан-
дыла. Алай бла алтын майдалланы 
Саид Асатов, Рамазан Арамисов, 
Тамерлан Асланов, Амир Альборов 
бла Бэлла Канокова алгъандыла. 
Харун Жемухов бла Кантемир Те-
мирканов а «кюмюш» призёрланы 
санына киргендиле. 

Алай бла битеукоманда зачётда 
жерлешлерибиз экинчи жерге чыкъ-
гъандыла. Аланы тренерлери Айдын 
Саралидзе уа турнирни эм иги рефе-
рисине саналгъанды.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Минги таугъа солургъа бар-

гъан т уристлени асламысы 

Нарзанла таласына къайтмай 

хазна кетмеучюдюле. Мында 

ахыр жыллада кёп зат тюр-

леннгенди. Башхалагъа уша-

магъанлай, энчи дизайнде иш-

леннген кафеле, къонакъланы 

сейирлерин къозгъай,  тюрлю-

тюрлю миллет ашарыкъла бла 

сыйларгъа хазырдыла. Аланы 

къатларында агъачдан «эшил-

ген» ныгъышла, чабакъ тутарча 

кёл бардыла. 

Сюйгенле атлада чабаллыкъ-

дыла. Бек башы уа - нарзанны 

шешалагъа, башха орунлагъа 

къыйынсыз къуярча жерле 

ишленипдиле.       

Анатолий ТАЛАЕВ.
Суратла авторнудула.

Жай солуу кюнле спорт бла 
кюреширге аламат кезиудю. 
Каникуллада сабийле ачыкъ 
хауада кёбюракъ айланыргъа, 
ойнаргъа  керекдиле. Кертиди, 
арт заманда Нальчикде маши-
нала аслам болгъандыла, бир-
де арбазлада окъуна эркин жю-
рюяллыкъ  тюйюлсе. Кёп жерде 
гитчечикле ойнаучу майданла 
стоянкала болуп турадыла. 

Шахарда аламат  тренажёр-
лары бла залла бардыла. Алай, 
хакъ берип,  ары жюрюрге да 
кёп адамны къолундан келмей-
ди. Болсада спорт бла кюреше-
ме деген амал табарыкъды. 

Къалай бла? Ол соруугъа 
жууап КъМР-ни спорт министер-
ствосуну бёлюмюню таматасы 
Аналаны Аслан бергенди:  

-Нальчикде жашагъанлагъа 
спорт бла кюреширча кёп онг 
барды. Сёз ючюн Пачев атлы 
орамда Сабий стадионда ча-
баргъа, топ ойнаргъа жара-

ФУТБОЛ

Усталыкъны бла шуёхлукъну ёсдюрген турнирлеУсталыкъны бла шуёхлукъну ёсдюрген турнирле

ТУРИЗМТУРИЗМ

Табийгъатыбызны сейирлик мюйюшю

Солуу кюнледе саулукъну 
кючлерча амалла асламдыла

рыкъды. Вольный Ауулда «Кри-
сталл»  комплексде боксдан, 
баскетболдан секцияла ишлей-
диле. Долинскде саулукъгъа 
багъыу физкультура мекямда 
бассейнде жюзерге, «Нальчик» 
спорт комплексде уа трена-
жёрлада кюреширге, боксдан,  
дзюдодан жарау бардырыргъа 
амал табыллыкъды. «Спартак» 
стадионда чабарча,  аламат 
жерле  ишленнгендиле.  Спорт 
комплекслеге жангы, багъалы 
оборудование салыннганды, топ 
ойнаучу майдан  жалгъан ханс 
бла жасалыпды, тёгереги да 
бегитилип.  

Жарау этгенлеге низам би-
ринчи жерде болургъа керекди. 
Бизге аллай тарыгъыула да ке-
ледиле, жангы спорт мекямла 
къолайсызлагъа тюйюлдюле 
деп. Ол оюм терсди.  Сёз ючюн, 
бирле топ ойнаргъа стадионнга 
кеслери команда болуп келе-
диле, комплексни администра-

циясына, биз ыйыкъгъа ма 
бу кюнледе жарау этерикбиз 
деп, билдиредиле. Ол заманда 
алайда башха адам болмайды. 
Эки- юч кере кереклисича жю-
рюйдюле.    

Хакъсыз спорт бла кюрешеме 
дегеннге шахарда бусагъатда 
30 майдан барды. Бирле айтыр-
ла Нальчикге ол кёп тюйюлдю 
деп, алай алада топ не уа ба-
скетбол  ойнай тургъан сабий-
лени бек аз кёрюрге боллукъду. 

Келир заманда окъуучула 
школ спорт заллада, солуу 
кюн, каникулла деп къарамай, 
физкультура бла кюрешир амал 
табарча этергеди муратыбыз. 
Жангы 2015 жылдан башлап 
бийик эм орта  билим бериу  
учрежденияланы программа-
ларына  «ГТО -дан» нормативле  
кийирилликдиле. Ол да жаш 
тёлюню саулугъун кючлерге 
ахшы себеплик этериги баямды.   

КУРДАНЛАНЫ Сюлемен.

Кавказны Кубогундан - жети майдал

Аланы экисини да бу оюннга дери 
тенг очколары бар эди, алай Наль-
чикден баргъан команда къоншу 
регионну энергетиклерине хор-
ларгъа онг бермегенди: турнирни 
ахыр кезиую 4:2 эсеп бла бошал-
гъанды. Экинчи жерни Север 
Осетияны командасы алгъанды. 
«Севкавказэнергону» энергети-
клери уа ючюнчюле болгъандыла.

Эришиулени бек иги бомбарди-
ри деген ат РусГидрону КъМР-де  
бёлюмюнде уруннган Абубекир 
Маршенкуловха берилгенди. Эм 
айырмалы футболчугъа Север 
Осетиядан инженер-гидротехник  
Заурбек Тедеев саналгъанды. 
Къабакъланы къоруулаучуланы 
арасында уа «Зарамагские ГЭС-
лени» специалисти энчи  саугъа  
бла белгиленнгенди. 

Къоншу республикада бёлюм-

ню башчысы Таймураз Балатаев  
бу турнир бла биз Гизельдон 
ГЭС-ни юбилейине жораланнган 
жумушланы эсебин ачабыз деп, 
башха регионладан келип, оюнн-
га къатышхан коллегаларына 
ыразылыгъын билдиргенди. Аны 
оюмуна кёре, быллай тюбешиуле 
профессионал эмда шуёхлукъ 
байламлыкъланы къураргъа, 
кючлендирирге да себеплик 
этедиле. 

Компанияны бизни республи-
када бёлюмюню башчысы От-
арланы Къурман да бу турнирни 
къурагъанлагъа ыспас этгенди. 
Гидроэлектростанцияланы юби-
лейлерин быллай спорт меро-
приятияла бла хар жыл сайын 
белгилей турса иги боллугъун да 
чертгенди.

ОМАРЛАНЫ Мурат.

Наркотикле

Гашишни 
шешада 
асырагъанды

Билдиргенибизча, хар ыйыкъ сайын Наль-
чик шахарны культура эм солуу паркында  
«Жашна, мени Къабарты-Малкъар Респу-
бликам» деген ат бла  фестиваль барды-
рылады. Аны КъМР-ни Культура министер-
ствосу бла шахарны бла уллу терек бахчаны 
администрациялары къурагъандыла. Анда 
республиканы районларыны келечилери 
кеслерини жырда,тепсеуде хунерликлерин 
кезиу-кезиу кёргюзтедиле. 

 Бу жол жай эстрада Май районнга бе-
рилген эди. Эки сагъатха жууукъ заманны 
ичинде, кюн къаты къыздыргъанына да къа-
рамай, Майский шахарны  Маданият юйю-
ню «Родина», «Злато колечко» чыгъармачы 
жыр эм той коллективлери, «Сударушка» 

Владислав Васильевич Хохлачев беш са-
бийни атасыды. Гитчесине бир жыл бла тёрт 
айчыкъ болады. Владислав башындан къы-
яулу болгъанды, мыйысына хата тюшгенди, 
сол кёзю кёрмей къалгъанды, кеси аллына 
жюрюялмай тохтагъанды. Алай бла биринчи 
группалы инвалид болгъанды. 

Нальчик шахарны 1-чи номерли къырал 
клиника больницаны неврология бёлюмюнде 

тепсеу ансамбли эмда къазакъ жырны 
хору да, аламат концерт кёргюзтюп, 
жыйылгъанланы къууандыргъандыла. 
Аланы жыйырмадан артыкъ номерлери 
болгъанды.

  Концерт башланырдан алгъа  районну  
администрациясыны культура бёлюмю-
ню таматасы  Ольга Бездудная алада,  
тышында да кенг белгили къазакъ хорну 
юсюнден къысха билдиргенди. Ол 1990 
жылда къуралгъанды. Ал кезиуде коллек-
тивни онеки жырчысы болгъанды. Шёндю 
уа жыйырма  беш адам барды. Хор бир 
ненча кере сыйлы грамотала бла саугъ-
аланнганды, республикада халкъ кол-
лективлени араларында  бардырылгъан 
фестивальланы лауреаты да болгъанды. 
1995 жылда уа  анга  «халкъ» деген сыйлы 
ат берилгенди.

Май районну чыгъармачылыкъ кол-
лективлерини концертлерине къараргъа 
КъМР-ни культура министри Мухадин 
Кумахов, Нальчик шахарны администра-
циясыны келечилери да келген эдиле.

ХОЛАЛАНЫ Марзият.
Суратланы автор алгъанды.

Жай иссиликге да 
къарамай

аны аурууун былай тохташдыргъандыла: ге-
мипарез, анофтальма. Шифр МКБ-10: Т 90.5.

Къытайда бакъдырыр ючюн, анга 16 500 
американлы доллар керекди. Къолундан кел-
ген бар эсе, анга болушуругъузну тилейбиз.

Реквизитле: Северо-Кавказский банк 
Сбербанка РФ г.Ставрополь, филиал от-
деления, номер: 8631/0200 г.Нальчик, к/с 
30101810600000000660, БИК 040702660, МФР 

30301810460006006033, ИНН 7707083893, 
КПП 072543001, номер счёта карты 
40817810160330269168.

Yandex деньги  - 41001126253745
QIWI кошелек - 89287062988
Web money – 273674643771
Номер  телефона  (Web  money )  - 

89280766088

МАРХАБАТЛЫКЪ Владиславха болушайыкъ!


