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Ахыры 2-чи бетдеди.

ИННОВАЦИЯЛЫ ПРОЕКТЛЕНИ КЁРМЮЧЮ

Былтыр Бабугентде жети, Аушигерде бла 
Зарагижде уа  биришер кёп фатарлы юйлени 
арбазлары тапландырылгъандыла, деп билди-
риледи Черек  муниципал районну администра-
циясыны пресс-службасындан.  

Андан сора да, Бабугентде Мёчюланы 
Кязимни эсгертмесини бла спорт комплексни 
тийрелери  да айбатландырылгъандыла.  Алай 
бла администрацияны сайтында айтылгъаныча, 
«Бабугентде 2018-2022 жыллада шахар бо-
лумну игилендириу» деген муниципал програм-
маны чеклеринде былтыр федерал бюджетден 
206 837  сом  эм муниципалитетникинден да  
59 минг сомдан аслам къоратылгъанды. 

Бу кюнледе Москвада  «Экспоцентр»  ком-
плексде «ПРОДЭКСПО - 2020» деген 27-чи 
халкъла аралы  кёрмюч ётеди. Ол, Россей 
Федерацияны Эл мюлк министерствосу да 
болушуп, Сатыу-алыу – промышленный па-
латаны башчылыгъы  бла  бардырылады, деп 
билдириледи КъМР-ни Эл мюлк министер-
ствосуну пресс-службасындан.   

Бу жол анга  республикадан  «Консерв-
пром», «Кристалл-Терек», «Лиис», «Фрук-
тони», «Родник-Аква», «Сириус М» эм «Ра-

дуга» предприятияла къатышхандыла. Ала 
татлы эм гара суула,  жемишледен этилген  
ашарыкъла, томат паста, майонез, татлы 
суусап суула, тюрлю-тюрлю консервала эм 
башха затла  келтиргендиле. Алагъа «Гитче 
эм орта предпринимательствогъа бла  кесле-
ри бир тюрлю иш башларгъа сюйгенлеге се-
беплик этиу» деген программаны чеклеринде 
КъМР-ни Предпринимательствогъа  себеплик 
этиу фонду   болушханды. Болсада  «Велес-
Агро» биригиу а  кёрмючге кеси  кючю бла 
къатышыргъа сюйгенди. Бюгюнлюкде ол 
производствосунда бийик технологияла-
ны хайырланнган, мал эмда юй къанатлы 
этледен кёп тюрлю ашарыкъла чыгъаргъан 

Къабарты-Малкъарны налог органлары 
Россейни бюджет системасына былтыр 15,1 
миллиард сом жыйып жибергендиле. Аны бла 
белгиленнген борч кёп къалмай онбеш про-
центге артыгъы бла толтурулгъанды, кеси да 
алгъын жылны кёрюмдюсюнден 4,7 процентге 

асламыракъ болгъанды, деп билдиргендиле Фе-
дерал налог службаны КъМР-де бёлюмюнден.

Жыйылгъан ахчаны аслам кесеги – 11,3 
миллиард сом – республиканы, 2,6 миллиарды 
уа – къыралны бюджетлерине жиберилгендиле. 
Дагъыда аладан тышында фондлагъа страхо-
вой тёлеуле бла 9,8 миллиард сом бёлюнн-
генди. Мында да иги ёсюм болгъанды – 12,2 
процент. Андан Пенсия фондха – 7,3, борчлу 
халда социал эмда медицина страхования-
лагъа – 0,8 эм 1,7 миллиард сом кёчюрюлгенди. 

Орта кёрюмдю, буруннгу жыл бла тенглеш-
диргенде, кёп къалмай эки кереге кёбейгенди, 
бирси экиси уа сегиз эм тогъуз процентге жуу-
укъ болгъандыла.

Республиканы Эл мюлк министер-
ствосундан билдиргенлерине кёре, 
бу кюнледе бардырылгъан тинтиуле 
кюзлюк битимле тап халда болгъан-
ларын  кёргюзтгендиле. Кёп болмай 
аслам къар жаугъаныны хайырындан, 
ала шёндюледе сууукъладан иги сакъ-
ланнгандыла.

Саулай айтханда, быйыл кюзлюкле 
кёп къалмай 54 минг гектарда ёсдюрю-

ледиле. Мирзеулюк битимле ол санда 
43,7 мингин аладыла. Жууукъ кезиуде 
специалистле бир талай участкала-
да топурагъы бла бирге битимледен 
пробала алып, аланы энчи жерде кёз 
туурада ёсдюрюп кёрлюкдюле. Ол 
алагъа сабанланы юсюнден толу хапар 
берликди, деп ангылатхандыла мини-
стерствода.

ОМАРЛАНЫ Мурат.

Аш-азыкъ продукциябызгъа 
сурам ёсе барады

ХУРМЕТЛИ ЖАМАУАТ!
Сиз бир тюрлю сылтаула бла «Заманнга» 

жазылалмай къалгъан эсегиз, халны тюзетирге 
онг барды. Февральны 24 дери, почтагъа барып, 
ана тилибизде чыкъгъан газетге жазылсагъыз, 
аны мартдан алып, окъуп башларыкъсыз.
Тёрт айгъа жазылыуну багъасы – 464 сом 20 капек.

Жазылыу – 2020

Бизни индексибиз - 51532

Мартдан алып, окъуп башларча

Озгъан байрым кюн Къабарты-
Малкъар къырал университетде, 
Илмуну кюнюне жораланып, СКФО-
ну жаш алимлерини инновациялы 
проектлерини кёрмючю ачылгъан-
ды. Ол, сагъынылгъан вуздан сора 
да, Россейни жаш алимлерини 
союзуну  бизни республикада  бё-
люмюню башламчылыкълары бла 
КъМР-ни Жарыкъландырыу, илму 
эмда жаш тёлюню ишлери жаны 
бла министерствосуну тутхучлулукъ 
этиую бла къуралгъанды.

Эсгерте кетейик, бу мероприятие 
быйыл онтёртюнчю кере ётдюрю-
леди эмда хар жолдан ары кесле-
рини тинтиулери бла келгенлени 
саны кёпден-кёп бола барады. 
Биринчи кере быллай кёрмюч уни-
верситетибизде 2008 жылда бар-
дырылгъанды. Ол заманда кеси да 
презентация халда озгъанды эмда 
анда онжети адам илму ишлерини 
юслеринден хапарлагъандыла.

Экинчи кере да анга жаланда 
регионубузну келечилери къатыш-
хандыла. Артда 2010 жылда уа 
кёрмючню чеклеринде 56 проект 
сюзюлгенди. Экинчи жыл а аны 
хурметли къонагъы РФ-ни Прези-
дентини Шимал-Кавказ федерал 
округда толу эркинликли келечиси 

Александр Хлопонин болгъан эди. 
Бу жол а кёрюмчге жер-жерледен 

жаш алимле 67 проект бла келген-
диле. Былтыр бла тенглешдиргенде, 
ол кёрюмдю онжети ишге асламды. 
Ала «Эм иги инновациялы проект», 
«Эм иги  инновациялы продукт», 
«Эм иги бизнес-оюм», «Эм иги 
презентацияны бардыргъан» деген 
номинациялада тинтилгендиле. 
Ишлени сынамлы эксперт комиссия 
сюзгенди.

Кёрмючню ачылгъаны эмда Ил-
муну кюню бла ары жыйылгъан-
ланы КъМКъУ-ну илму-тинтиу иш 
жаны бла проректору, химия ил-

муланы доктору Светлана Хаши-
рова алгъышлагъанды. Ол бизни  
вузубуз быллай къыйматлы ишни 
бардыргъан майданнга бурулгъа-
нына ёхтемленнгенин билдире, 
жангы жетишимлеге жетер ючюн 
къадалып кюреширге кереклисин 
чертгенди. Илмуну жолу асыры 
сыйдам болмагъанлыкъгъа, анга 
кертичилей къалгъанланы ол артда 
къууандырлыгъын, кёллендирлигин 
да айтханды.

Ызы бла Светлана Юрьевна, бир 
къауум адам Изобретательлени 
эмда рационализаторланы битеу-
россей обществосуну келечилери 

болгъанларын билдирип, алагъа 
шагъатлыкъ этген удостоверени-
яларын бла ёшюннге тюйрелген 
белгилерин бергенди. Бу алимлени 
санында Сергей Шагин, Курдан-
ланы Жанна,  Азамат Жанситов, 
Исмель Мусов, Алина Вендижева 
болгъандыла.

Жыйылгъанланы дагъыда КъМР-
ни Парламентини билим  бериу 
илму эмда жаш тёлюню ишлери 
жаны бла комитетини келечиси 
Сергей Карныш (экспертледен 
бири), экономика айныу министрни 
орунбасары Ольга Белецкая, Бийик 
тау-геофизика институтну директо-
ру Беккиланы Мухтар (экспертледен 
бири), жарыкъландырыу, илму эмда 
жаш тёлюню ишлери жаны бла 
министрни орунбасары Мокъаланы 
Ачемез алгъышлагъандыла. 

Ала жамауатны харкюнлюк жаша-
уу жаланда илму айныса игиленн-
генин чертгендиле. Бюгюнлюкде бу 
сферада кеслерин жаланда студент-
ле, аспирантла угъай, мектепледе 
окъугъанла окъуна сынагъанларын 
айтып, аны ахшы шартха санагъ-
анларын билдиргендиле эмда бери 
келгенлени барысына да жангы бий-
ик жетишимле тежегендиле.

Жангыз да шартла

Анга РФ-ни Федерация Советини 
келечиси Улбашланы Мухарбий, 
республиканы Башчысыны бла 
Правительствосуну Парламентде 
эм сюд органлада келечиси Ма-
дина Дышекова, курорт эм туризм 
министрни къуллугъун толтургъан 
Мурат Шогенцуков, Элбрус районну 
жер-жерли администрациясыны 
таматасы Залийханланы Къаншо-
убий, «Элбрус курорт» акционер 
обществону оноучусу Беккаланы 
Хыйса, депутатла, жууаплы мини-
стерстволаны бла ведомстволаны 
къуллукъчулары да къатышхандыла. 

Кенгешни башланырны аллында 
къонакъла Терс-Къолну мектеби 
бла шагъырейленнгендиле. Аны 
башчысы Залийханланы Лейля 
окъутууда жетишимлени бла чыр-
мауланы юслеринден айтханды. 
Аны билдиргенине кёре, мекям 
шёндюгю билим бериу учреждени-
ялагъа тохташдырылгъан излем-
леге келишмейди,  анда спорт эм  
актовый залла жокъдула, сабийле 
физкультура бла арбазда кюреше-
диле. Окъутуу отоула да излемлеге 
келишмегенлери ючюн школ «Точка 
роста», «Цифра» дегенча федерал 
проектлеге къатышалмайды. Кад-
рла бла жалчытыуда да бардыла 
кемчиликле. 

Ызы бла депутатла Чегетде бол-

гъандыла, рекреация инфраструк-
тура бла шагъырейленнгендиле, 
«Чегет» пансионат не халда болгъа-
нын да кёргендиле. Парламентни 
спикери Татьяна Егорова, кенгешни 
Элбрус районда бардырылгъаны-
ны сылтауларын журналистлеге 
ангылата, президиум жер-жерледе 
жарсыуланы сюзюуню мындан ары 
да бардырлыгъын чертгенди.

- Биз бюгюн школда болгъанбыз. 
Хау, анда кемчиликле бардыла, алай 
окъутууда жетишимле да къууанды-
радыла. Устазла халны игилендирир 
ючюн не тамамларгъа кереклисин 
биледиле. Биз а  алагъа болушлукъ 
этерге хазырбыз,-дегенди ол.

Кенгеш «Элбрус-Социум» окъу-
туу-методика арада бардырылгъан-
ды. Ол къууанчлы ишден башланн-
ганды. Татьяна Егорова, туризмни 
айнытыуда къыйынларын белгилеп, 
«Маятник канат жолну» башчы-
сы Залийханланы Ахматны бла 
«Промстрой» трестни таматасы 
Хаджиланы Юсюпню КъМР-ни 
Парламентини Сыйлы грамотасы 
бла саугъалагъанды. Дагъыда 
«Маятник канат жолну» башчысы-
ны орунбасары Непеланы Хасан 
бла «Элбрус» маятник канат жолну 
тамата инженери Юрий Темроков  
Парламентни спикерини ыразы-
лыгъына тийишли кёрюлгендиле. 

Ызы бла сюзюу башланнганды. 
Татьяна Егорова бюгюнлюкде къы-
ралны ичинде туризмни айнытыугъа 
аслам эм бурулгъанын, ол а бизни 
республикагъа уллу онгла бергенле-
рин эсге салгъанды. 

- КъМР-ни экономикасында ту-
ризмни юлюшю уллуду. Спортну 
къыш тюрлюлерин сюйгенлеге 
Минги тауну тийресинде тийишли 
мадарла къуралгъандыла. Бюгюн-
люкде ол тау-лыжа спортну, альпи-
низмни арасыды. Ахыр жыллада 
уа анда солургъа сюйгенлени саны 
иги да ёсгенди. Ол къырал, бизнес 
эмда мында жашагъанла бирге та-
мамлагъан жумушланы хайырлыкъ-
ларыны белгисиди,-дегенди спикер.

Татьяна Борисовна энчи экономи-
ка зона къуралгъаны жылны ичинде 
ишлеген курортну аягъы юсюне 
этерге себеплик этгенин да чертген-
ди. Бюгюнлюкде уа республикада 
бийик-тау канат жолла, лыжалада 
учарча трассала да бардыла. 2017 
жылда уа Элбрусну тийреси Россей-
де бек иги тау-лыжа курорт  деген 
атха тийишли болгъанды. 

- Алай бу жетишимле тамамлыкъ 

этедиле деп, тохтап къалыргъа 
жарамайды. Шёндюгю турист 
ариу, къуралыулу болумлада со-
лургъа сюеди. Аны себепли власть 
органлагъа бу сфераны андан ары 
айнытыргъа, адамлагъа солурча 
къоркъуусуз, качестволу мадарла 
къураргъа керекди,-дегенди ол.

Спикер жетишимсизликлени юс-
леринден да айтханды. Ол санда 
туристлени къоркъуусузлукъларын 
жалчытыу жаны бла миллет низам 
эсгертиу халда хазырланнганын, 
экскурсоводланы эркинликлерин, 
борчларын бла жууаплылыкъларын 
белгилеген законла болмагъанла-
рын белгилегенди. 

Аны бла бирге  экскурсоводланы 
хазырлау, аттестация бардырыу, 
россейли туристлени эркинликле-
рин сакълау, турагентстволаны 
ишлерин бир низамгъа келтириу, 
«Электрон путёвка» проектни жаша-
уда бардырыу жаны бла федерал 
законлагъа тюзетиуле кийириледи-
ле. Ол а республикада туризмни ай-
нытыугъа жангы излемле салады, 
деп белгилегенди ол.

Курорт эм туризм министрни къул-
лугъун толтургъан Мурат Шогенцу-
ков а трассала жангыртылгъанла-
рыны, жангы канат жолла ишленн-
генлерини, тау-лыжа оборудование 
юлешген ара ачылгъаныны, турист-
информация ара къуралгъаныны 
хайырындан республикада солургъа 
келгенлени саны кёбейгенин айы-

рып айтханды. Келир заманда уа 
федерал бюджетден  бёлюнюрюк 
5,7 миллиард сомгъа юч канат жол, 
тогъуз тау-лыжа трасса, 800 машина 
сыйынырча жер ишлетилликдиле, 
Азауда тапландырыу жумушла тол-
туруллукъдула, дегенди.

Туризмни терк айнытыу жолларыны 
юсюнден оюмларын ачыкъ айтхандыла

КъМР-де тау-лыжа спортну айнытыу жаны бла республи-
калы закон къалай толтурулгъанын Парламентни президиу-
му Элбрус районда Тегенекли элде «правительстволу сагъат-
ны» чеклеринде сюзгенди. Ол тийишли комитетни башлам-
члыгъы бла бардырылгъанды. 

ТурСтат портал Россейде къышда солургъа 
боллукъ эм иги курортланы тизмесин жараш-
дыргъанды. Анда биринчи жерде Роза Хутор 
(Сочи) барады, экинчи жерни Минги тау (Къа-
барты-Малкъар) алгъанды, ючюнчюню уа – 
Дмитров округну курортлары (Подмосковье).

Роза Хутор ючюн сорулгъанланы 24 про-
центи къол кётюргендиле, Минги тауну эм иги 
солуу жерге 19 проценти санагъанды, Дмитров 
округну уа 8 проценти бегирек жаратхандыла. 
Къол кётюрюу Интернет бла онлайн халда 
бардырылгъанды.

Элбрус – эм иги
юч курортну санында

уллу предприятияладан бири болгъанын да 
белгилерчады.     

 Эсге сала  айтсакъ, «ПРОДЭКСПО» – Рос-
сейде эм уллу кёрмючледен бирине саналады. 
Мында бизнес жаны бла байламлыкъла къурар-
гъа, производствода  жангычылыкъла бла шагъ-
ырейленирге да онг барды. Аны чеклеринде 
предпринимательлеге билдириу программала, 
форумла, «тёгерек столла», мастер-классла, 
презентацияла, конкурсла да ётедиле. 

Арбазла сыфатларын 
тюрлендиредиле

Кёп болмай Нейтринода бла Исламейде эки 
кёпюрге тынгылы ремонт этилип бошалгъанды, 
деп билдириледи Росавтодорну жоллагъа къа-
рагъан «Кавказ» управлениясындан. 

Исламейде эски кёпюрню мурдоруна дери 
бузуп, жангысын шёндюгю излемлеге кёре иш-
легендиле, башына асфальт-бетон жайгъанды-
ла.  Жагъаланы суу таламазча кючлегендиле эм  

аны бла бирге черекни къалгъан-къулгъанладан 
тазаларча мадар да этилгенди. Объектни  
узунлугъу 57 метрге, кенглиги уа 7,5 метрге 
жетеди, машинала аны юсю бла жюрюрча эки  
ыз барды.     

 Нейтринода кёпюрню да баш жанында  
гидроизоляциясын  жангыртхандыла, юсюне  
асфальт-бетон жайгъандыла, темир конструк-
цияларын да  боягъандыла. 

Жолда къоркъуусузлукъ сакъланыр ючюн эки 
участокда да  къошакъ халда темир  буруула 
салыннгандыла, кече жарырча белгиле орна-
тылгъандыла  эм ызла да тартылгъандыла. 

Эки кёпюрге  
ремонт этилгенди

Минги тауну тийресинде озгъан солуу 
кюнледе  къар аслам жаугъанды. «Чегет» бла 
«Терскъол» метеостанцияланы тергеулерине 
кёре, тау бийикликледе, тинтиуле барды-
рылгъан пунктлада, къарны къалынлыгъы 1,5 
метрден артыкъ болгъанды. Ол а курт тю-
шерге къоркъууну кёбейтеди. Аны себепли 
«Курорт Элбрус» акционер биригиу канат 
жолланы бир ауукъ заманнга тохтатыргъа, 
лыжалада учарча жолланы да жабаргъа 
оноу этгенди. 

Андан сора Элбрусда тауладан къар 
тюшюуге къажау аскер отряд ишни къолгъа 
алгъанды. Ол сегиз къоркъуулу жерден курт-
ланы зор бла тюшюргенди.

Бу ыйыкъны башында Минги тауну тий-
ресинде хауа болум игиленнгенди: кёк 
ачылгъанды, жер да шошайгъанды. Туристле 
да тирилгендиле, тынгылы хазырланнган 
жоллада тау лыжалада бек сюйюп учадыла.

Къарны зор бла тюшюрюу

Материалланы басмагъа  КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия, УЛБАШЛАНЫ Мурат, 
КУРДАНЛАНЫ Сулейман, Анатолий ТАЛАЕВ хазырлагъандыла.
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Жамауат палата

Ахча

Къабарты-Малкъар къырал аграр 
университетни агрономия факульте-
тинде  жерчиликде органика амал-
лагъа жораланнган илму семинар 
бардырылгъанды бу кюнледе. Аны 
ишине вузну алимлери, талай пред-
приятияланы эмда ведомстволаны 
келечилери къатышхандыла, деп 
билдиргендиле билим бериу учреж-
дениядан.

Семинарны ачхан кезиуде ал сёзюн-
де, вузну илму-излем иш жаны бла 
проректору Анзор Езаов бу теманы 
магъаналылыгъын: «Жамауатны 
айный баргъаны бла, «жашил тех-
нологиялагъа» - органика жерчилик 
амаллагъа сурам уллудан уллу бола 
барады», деп белгилегенди. Ол айтха-
ныча, жыйылыуда сюзюллюк соруула, 
технологияла, адамлагъа, илму эмда 
производстволу сфералагъа да иги 
хайыр келтирликдиле.

Бизни республикада органика 
эл мюлкню шёндюгю болумуну, 
аны айнытыу жолларыны юсюнден 
«Органик Эраунд» предприятияны 
башчысы Амирхан Занилов хапар-
лагъанды. «Агро-Ком» компанияны 
тамата технологу Мурат Абрегов а 

докладында ачыкъ жерледе тахта 
кёгетлени ёсдюрюуде хайырланыл-
гъан инновациялы технологияланы 
юсюнден толу информация берген-
ди. «Россельхозцентрны» КъМР-де 

бёлюмюню келечиси Зарема Беги-
дова эмда республиканы агрохимия 
службасыны жерлени тинтиу къау-
умуну таматасы Ислам Тарчоков а 
быллай жерчиликде битимлени багъ-

ыу эмда къоруулау системала къалай 
ишлегенлерин туура этгендиле.

Жыйылыуну кезиуюнде алим-
леге аслам соруу берилгенди. Ол 
шарт быллай семинарланы хайыры 

иги болгъанын, аланы кезиу-кезиу 
бардырып турургъа кереклисин да 
кёргюзтеди, деп чертгендиле уни-
верситетни келечилери.

УЛБАШЛАНЫ Мурат.

Кеси къарыуу бла окъуу
Озгъан  къайгъылы  жылланы шагъ-

атларына къарай, сейир этесе адамны 
кючюне, тёзюмюне. Къаллай урушну 
хорлап чыкъдыла, къаллай къыйын-
лыкълагъа чыдадыла. Къурчдан  да 
къаты адамла деригинг келеди.

Атталаны Азнорну жашы Хусей да ма 
аллай кишиледенди. Былтыр тогъузун-
чу майда, Хорламны кюнюнде, анга 103 
жыл болгъанды. Алгъаракъда  сыйлы 
акъсакъалгъа  тюбеп, ушакъ этген 
эдик. Эси аламатды. Сабийлигинде 
бузоула кютюп  башлагъан заманла-
рындан бюгюнлюкге дери жашауунда 
болгъан ишлени окъуна айтады.

Хусей Тёбен Холамда (Усхурда) 
туугъанды. Акъылбалыкъ болгъунчу 
окъуна, атасыны малларын кютюп, 
Баш-Тыкыр бла Шау-Хуна тийреле-
ринде  ётдюргенди. Ара мюлкле къу-
ралгъынчы ол жайлыкъла Атталаны 
жерлери болгъандыла. 

Жайда алайладан узакъ бармай  акъ 
суучу жашла да малларын тутхандыла. 
Аланы араларында къара таныгъанла 
да бар эдиле. Аладан тилеп, жашчыкъ  
окъургъа, жазаргъа да юйренеди. 

Элге жыйышхандан сора алгъа бе-
шинчи, артда уа жетинчи классланы 
программаларына кёре  экзаменлени  
алгъадан берип, шагъатлыкъ  къагъыт 
алады.Элде ара мюлк къуралгъанда,  
эсепчи этип, таугъа жибередиле. Анда 
адамны, малны санын тергеп, къауум 
жыл ишлегенди. Отуз алтынчы жыл 
комсомолгъа киреди, кесин да колхоз-
ну правленине къошадыла.

 Аскерге чакъырылыу
Экинчи жыл Хусейни аскерге чакъ-

ырадыла.  Нальчикде, шёндюгю 
Александровка тийресинде къуллукъ  
этгенди. Ол заманда алайда 126-чы 
атлы полк тура эди. Аны командири 
оруслу  болгъанды - патчах аскерни 
генералы. Офицерлени да  асламы-
сы  оруслула. Солдатла уа бу тийрени 
адамлары: малкъарлыла, къабарты-
лыла, дюгерлиле эм башхала.

Хусейни биргесине таулу жашладан 
Созайланы Идрис, Чабдарланы Мусса, 
Алийланы Хусей болгъандыла. Бы-
лагъа  таматалыкъ этген а Согаланы 
жашлары. Алты, жети ай къуллукъ 
этгенден сора командирлерин тутуп 
кетедиле. Аны бла полк чачылады. 
Бир-бир жашланы башха  бёлюмлеге 
ашырадыла. Атта улуну  юйге жибе-
редиле. Келгенлей окъуна эл Советни 
секретарына айырадыла.

Биринчи сермеш
Немис-фашист аскерле  бла къазау-

ат  башланнганда, Тёбен Холамдан 111 
адам  кетгенди фронтха. Аланы кёбю-
сюн Хусей ашыргъанды. Хорламдан 
сора жаланда 26-сы къайтхандыла юй-
лерине.  Бюгюнлюкде аладан жаланда 
мени сёз нёгерим сау-саламатды.

Атта улун аскерге экинчи кере 1942 
жылда мартда чакъырадыла. Бу жол 
анга юйюне терк къайтыргъа тюшме-
ди.  Миллионла бла  жанла жутхан, 
тёрт жылгъа созулгъан къазауатны  
ахырына чыгъаргъа  керек эди.

Бу тийреде жыйылгъан тёрт жюзге 
жууукъ адамны Краснодар крайны  
Усть-Лабинск шахарына элтедиле. 
Анда аланы тюрлю-тюрлю аскер уста-
лыкълагъа юйретедиле. Холамлы жаш 
миномётчу болады.  Биргесине эки  
таулу, бир къабартылы  бардыла: Ги-
ляхланы Илияс, Муртазланы  Солтан, 
къабартылы жаш Хажи-Сеид Оришев.

Алайда 120-миллиметрлик миномёт-
ладан атаргъа юйретедиле. Ол кезиуде 
немислиле Кавказгъа кирип тебирей-
диле. Бир къауум аскер бёлюмлени 
Грузиягъа кёчюредиле, ол санда Хусей 
къуллукъ этген миномёт полкну да.Бир 
кесекден а Грозный тийресине къай-
тарадыла. Ол заманнга гитлерчиле, 
Къабарты-Малкъарны жерин алып,   

Осетиягъа, Дагъыстаннга ёшюнлеп  
тебирейдиле.

Миномётчула Чеченде Червлённая 
элни къатында тохтайдыла. Хусей  би-
ринчи сермешге алайда киреди. Бил-
мей тургъанлай была тургъан жерге  
немислиле чыгъып къаладыла. Тан-
клары, аскер машиналары да бардыла. 

Эки жанындан да атышыу башла-
нады. Къурч машиналаны топлары 
келип тийиселе, жер къалтырай 
эди. Миномётчула да аланы марап 
атадыла. Эки танка бла эки аскер 
машинаны кюйдюредиле. Гитлерчиле 
артха къачадыла. Ол сермешде  энчи 

жигитликлерин кёргюзтгенлеге аскер 
саугъала бериледиле. Хусей «За бо-
евые заслуги» майдалгъа тийишли 
болады.

Миномёт бёлюмню
 командири

Ол кюн, душман атхан топдан-окъ-
дан къоркъуп, Хусейланы бёлюм-
ню командири бугъуп, сермешге 
къатышмай къалады. Бу иш ачыкъ 
болады да, полкну комиссары уа 
аны орунуна таулу жашны салады. 
Алай бла  уруш бошалгъынчы дери  
миномёт бёлюмню командири болуп 
тургъанды.Ала, душман бла бетден - 
бетге чыгъып, къол сермешге да кире 
тургъандыла. Аллай атышыуладан 
бирлеринде алты нёгеринден ючю-
сюн тас этгенди.

Къыркъ ючюнчю жыл январьда 
фашист ууучлаучула къачып, Ро-
стовда кеслерин бегитедиле. Аны 
къолларындан ычхындырмазгъа  
къаты кюрешедиле. Болсада энди 
бизни аскерле аладан онглу эдиле. 
Февральда  шахарны  эркин этедиле. 
Анда Хусейни миномёту, снарядланы 
белгиленнген жерлеге атып, фашист-
лени  къурутуп тургъанды.

Андан сора быланы аскер бё-
люмлери Украинаны  азатларгъа 
къатышханды. Хусей нёгерлери бла  
Таганрог, Мелитополь, Каховка, За-
порожье, Донбасс шахарланы не-
мислиледен эркин этгенди. Ызы  бла 
Кърым ючюн къазауатха да киреди-
ле. Жарым айрыкамны къуршоугъа 
алгъанда, Сиваш кёлню юсю бла  
жаяу аскерле барыргъа керек эдиле. 
Миномётчула уа Перекоп бла.

Къыркъ тёртюнчю жылны жаз 
башы... Жауундан, балчыкъдан 
топланы элтген машинала батып,  
баралмай къаладыла. Ол заманда 
алты километр чакълы жерге сол-
датланы бир къауумлары миномёт-
ланы тартхандыла, къалгъанлары 
уа миналаны элтгендиле. Хусей ол 
кече, нёгерлерин да алып, дагъыда 
эки кере къайтып,  снарядланы  та-
шыгъанды. Бир ящикни ауурлугъу 45 
килограмм бола эди. Топну атардан 
алгъа да къыйналыргъа тюше эди 
аскерчилеге. 

Берлиннге дери жетгенди 
Андан сора Белоруссияны жерине 

ётдюредиле. Экинчи Украина фронтну 
санында уруш этедиле. Ол кезиуде 
миномётчула Гомельский, Барановичи 
областьланы азатлауда боладыла.

Уруш жолла Хусейни Прибалтикагъа 
да элтедиле. Аны эркин этген сермеш-
леге да къатышады. Андан сора Ке-
нигсберг шахар къатына ётдюредиле. 
Алайда уа  бирда болмагъанча къаты 
уруш баргъанды. Топ, окъ тийимеген  
атлам жер къалмагъанды.

Къыркъ бешинчи жылны январь 
айы. Къар тобукъгъа дериди, юфгюр-
ген жел жиликлеге жетеди. Кеси уа 
жипи жер. Къыш къыямада тобукъ-
гъа дери къаргъа, суугъа батып уруш 
этерге тюшгенди. Хусей алайда да 
сау-саламат къутулады. 

Кенигсбергден сора Польшагъа 
ётедиле. Анда бардырылгъан атышы-
уда да болгъанды. Берлинни алыугъа 
да къатышханды. «Фашистлени ара 
шахарларына жууукълашханыбызда, 
аскер техника асыры кёпден, жер ба-
шында аладан башха зат болурму деп, 
акъылыма алай келген эди»,-дейди 
Хусей, ол кюнлени эсге тюшюре.

Ажалы болмагъаннга ёлюм жокъду. 
Уллу урушдан Хусей сау-саламат къай-
тады. Ол заманда берилген Къызыл 
Жулдузну, Ата Журт урушну  орденле-
ри, «За отвагу», «За оборону Кавказа», 
«За взятие Кенигсберга», «За взятие 
Берлина» майдалла жылтырай эдиле 
аны кёкюрегинде. 

Уруш эте, Холамдан Берлиннге дери 
бардынг, бек къыйын сермешинг къа-
лайда болду дегенимде, Хусей: «Таган-
рог тийресинде», - деди. «Биз болгъан 
жерде немислиле асыры кёп топ-окъ 
атхандан, ол тийре сабан агъач бла 
жер сюргенча болгъан эди». 

Мамыр  урунуу,
 сый, намыс 

Хорлам бла къайтхан солдатха ата 
юйюне  жолу алыкъа узакъ эди. Ту-
угъан жеринден кёчюрюлген халкъы-
ны ызындан Орта Азиягъа барады. 
Къыргъызстанда Фрунзе областьны 
Кант районуну Дмитриевка элинде 
жууукъларын табады. Аладан тан-
сыгъын алгъынчы конторгъа чакъ-
ырадыла. Билими болгъан адамгъа 
бухгалтер ишни  буюрадыла. Кавказ-
гъа къайтхынчы алайда ишлегенди.

Андан  Кавказгъа 1962 жылда кел-
генди. Урванда тохтайды. Юй-журт 
жарсыуун тындыргъандан сора иш  
къайгъылы болады. Билимли адам 
къайда да керекди. Элде эки тюкен 
бар эди да, бирин Хусейге бередиле. 
Ол аны таматасы болуп 1988 жылгъа 
дери ишлегенди.

Кёплеге болушханды. Алгъын ахча 
болса да, излеген затынгы тапхан 
къыйын эди. Адамла анга  келгенди-
ле.  Элчилени кёплеринден ыразы-
лыкъ тапханды.

Токъсан беш жылында юйюне бар-
гъан эдим. Аны бла олтургъан эки-юч 
сагъатны ичинде Урванны жартысы 
келген болур эди акъсакъалны туугъ-
ан кюню бла алгъышлай. Хар бири да 
къучакълап, жюз тюрлю алгъышла 
айта эдиле.

Юйюрюню юсюнден айтханда, бай-
бийчеси  Жаболаны Якубну къызы 
Нюристиан бла эки къыз, бир улан 
ёсдюргендиле. Ала да окъуулула, 
билимлиле болгъандыла. Бирер 
жерде юй-журт къурап жашайдыла. 
Жашы Анатолий физика илмуланы 
кандидатыды. Сабийле, туудукъла да 
бирге юйге жыйышсала, ол Хусейни 
эм къууанчлы кюнюдю. Аланы, тий-
ресин, ахлусун къууандыра, урушну, 
урунууну да жигити, сау ёмюрню 
кёрген Атталаны Хусей  мындан ары-
сында да кёп жыл жашасын!

ОСМАНЛАНЫ Хыйса. 

Батыр аскерчи, айтхылы акъылман, 
таныгъыулу даражалы инсан

Ленинград областьны Жамауат 
палатасы 2020 жылда 9 Майда – Уллу 
Хорламны кюнюнде - Россейни теле-
каналларында хакълы рекламаны 
кёргюзтмезге деп, аллай башлам-
чылыкъ этгенди. Аны Къабарты-Мал-
къарны Жамауат палатасы да къабыл 
кёргенди. Аны башчысы Хазратали 
Бердов айтханнга кёре, аллай магъ-
аналы кюнде рекламаны кёргюзтюу 
ветеранланы бла абадан адамланы 
кёллерине тиерге боллукъду. 

Алай бла республиканы Жамауат 
палатасы Россейни аллай махкеме-

сини башчысы Лидия Михеевагъа, 
Уллу Хорламгъа, жигит аскерчиле-
рибизге хурмет этгенибизни, аланы 
алларында баш ургъаныбызны кёр-
гюзте, 9 Майда рекламаны тыяргъа 
кереклисине ыразы болгъаныны 
юсюнден билдирип, письмо ийгенди. 

Аны бла байламлы палатаны энчи 
сайтында «Уллу Хорламны белги-
леуню кюнюнде телеканаллада 
коммерциялы рекламаны тыяргъа 
керекмиди, тюйюлмюдю?» деген 
соруу бардырылады. Анга «Хау, 
керекди», «Угъай, кёргюзтсюнле» 

деп жууапларгъа тийишлиди, деп 
билдиредиле па латаны пресс-
службасындан. 

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Докладчы курортда со-
лугъанланы эм турист объ-
ектледе къоркъуусузлукъну 
жалчытыуну юсюнден энчи 
айтханды. Битеу канат жол-
лада да тийишли мадарла 
толтурулгъанларын, къар 
юзюлюуле болгъан жер-
лени, аладан сакъланыуну 
амаллары ангылатылгъан 
китапчыкъла басмаланн-
ганларын билдиргенди.  

Сёз узакъ болжалгъа сал-
май тамамланылыргъа тий-
ишли ишлени юслеринден 
да баргъанды. Ол санда Че-
гетни бла Азауну араларын-
да туристлени  юлешиуню  
системасыны жокълугъун 
бир-бир инструкторла сер-
тификатсыз ишлегенлерин 
эм башха жумушланы бел-
гилегенди.  

Элбрус районну админи-
страциясыны башчысыны 
орунбасары Атаккуланы 
Руслан, сёзге къошула, сер-
висге солургъа келгенледен 
тарыгъыула болгъанларын 
эсгертгенди. «Социал сеть-
леде тинтиуле бардырып, 
т уристледен да сурап, 
Элбрус курортда сервис 
иги жанына тюрленнгени 
ачыкъланнганды. 

Алай кемчиликле да бар-
дыла. Аланы кетериу жаны 
бла  тийишли мадарла да 
толтуруладыла», - дегенди.
Ол оюм этгенден, инструк-
торланы, гидлени хазыр-
лагъан энчи школ къурар-
гъа, информация араланы 
кенгертирге, машиналаны 
салыргъа жараулу жерлени 
кёбейтирге, къар юзюлюу-
ден сакъланыу мадарланы 
тирилтирге тийишлиди. 

«Элбрус» курорт компа-
нияны башчысы Беккаланы 
Хыйса уа трассаланы атте-

стациялары бардырылгъан-
ларыны хайырындан Минги 
тауда  бийик даражалы эри-
шиуле бардырыргъа эркин-
лик берилгенин, бу кюнледе 
анда Россейни тау-лыжа 
спортдан Кубогуну кезиулю 
бёлюмю ётгенин билдир-
генди. Аны акъылына кёре, 
спортчуларыбызны хазыр-
лар, саулукълу жашауну 
жорукъларын жаяр ючюн а, 
тау-лыжа интернатны ишин 
жангыртыргъа тийишлиди. 
Ол а 1964 жылда ачылгъан 
эди. 

Парламентни Физкульту-
ра, спорт эм туризм жаны 
бла  комитетини башчысы 
Арсен Барагунов а респу-
бликада башха жерлени да 
айнытыргъа кереклисине 
эс бургъанды, ол санда 
Черек ауузну. Анда инвести-
ция проектлени тамамлар 
ючюн «Тауланы юслерин-
ден» федерал законну жа-
рашдырыргъа кереклисин 
да айтханды.  

Анга жууап бере, Улбаш-

ланы Мухарбий аны проек-
ти хазырланнганын билдир-
генди. Ол «Кърым Респу-
бликада, Алтай, Краснодар 
эм Ставрополь крайлада 
курорт инфраструктураны 
айнытыуну  юсюнден» фе-
дерал закон къалай тол-
турулгъаныны юсюнден 
да айтханды. Сюзюлген 
темагъа кёз къарамын За-
конодательство, жер-жерли 
самоуправленияны соруу-
лары жаны бла комитетни 
башчысы Борис Мальбахов 
да билдиргенди. 

Ахырында Татьяна Его-
рова, ушакъ магъаналы 
болгъанын чертип, анга къа-
тышханлагъа ыразылыгъын 
айтханды. «Сиз къыйын жу-
мушну толтурасыз, болсада 
район айныйды. Къырал 
программаланы, партия 
проектлени чеклеринде  
сабий садла, маданият 
юйле, спорт майданла иш-
ленедиле. Уллу Хорламны 
75-жыллыгъын белгилеуню 
аллында Ата журтубузну 

къоруулагъанланы атла-
рын ёмюрлюк этиу жаны 
бла уллу иш тамамланнга-
ны ючюн ыразылыгъымы 
айтыргъа сюеме. «Мемо-
риал-Элбрус» излеу отряд-
ны келечилери къыйын та-
бийгъат болумлада ёсюп 
келген тёлюлеге артыкъда 
магъаналы иш бардыргъан-
лары ючюн ыспас этеме»,-
дегенди ол.

Ол кюн депутатла къа-
уум адамны да приёмгъа 
алгъандыла. Ала бла тю-
беширге оноулан келгенди. 
Асламысы жашау журт-
коммунал мюлкню ишине 
тарыкъгъандыла. Дагъыда 
турист къауумлагъа къы-
ралны чегини тийресинде 
маршрутла бла хайырла-
ныргъа эркинлик бериуню 
юсюнден да тилек богъан-
ды. Битеу соруула жыйыш-
дырылгъандыла, алагъа 
жууапла берилликдиле. 

КъМР-ни Парламентини
пресс-службасы.

Туризмни терк айнытыу жолларыны 
юсюнден оюмларын ачыкъ айтхандыла

Экспертле ишлени кюн 
узуну тинтгендиле. Аланы 
къауумунда уа (белгиленн-
генледен сора да) КъМР-ни 
Промышленность, энер-
гетика эмда сатыу-алыу 
министерствосуну келечи-
лери Жанна Массаева бла 
Карина Блиева, Жарыкъ-
ландырыу, илму эмда жаш 
тёлюню ишлери жаны бла 
министерствосуну бёлюмю-
ню таматасы Олег Балов  
(эксперт комиссияны баш-
чысы), Экономика айныу 
министерстводан Фатимат 
Абазова эмда КъМКъУ-ну 
технологиялагъа эм иннова-
циялагъа тутхучлулукъ этген 
арасыны башчысы Марьяна 
Маржохова бла аны ишчиси 
Муслима Докшукина бол-
гъандыла.

Ала илму тинтиулени сю-
зюуню бардыргъан кезиуде 
биз Къойчулукъ эмда эчки-
чилик битеуроссей илму-из-
лем институтну Ставрополь-
дагъы филиалыны келечи-
лери бла тюбешгенбиз. Бу 
жол ала бери экинчи кере 
бешеулен болуп келгендиле. 
Сагъынылгъан учреждение 
этни качествосун игиленди-
риу, ол адамны саулугъуна 
заран салмазча этиу жаны 
бла кюрешеди. Сёз ючюн, 
аспирант Виктория Плахтю-
кова «Совершенствование 
пород крупного рогатого 
скота российской селекции 
на основе изучения их ал-
лелофонда и генетических 
маркеров продуктивности» 
деген проектни сагъыныл-

гъан кёрмючге келтиргенди.
КъМКъУ-ну педагогика, 

психология эм ФСО инсти-
тутуну ючюнчю курсуну  сту-
денти Моллаланы Анина уа 
«Мен болушурукъма» деген 
иши бла къатышханды. Ол 
чекленнген онглары бол-
гъан сабийлени ёсдюрген 
юйюрлеге болушлукъ къа-
лай этилирге тийишлисин 
тинтеди. Бу проектни илму 
башчысы Зара Кочесоко-
вады (магистрант). Жаш 
адамла аны жашауда бар-
дыргъанлы эки жылдан 
атлагъанды.

Ингирде уа хычыуун жу-
муш болгъанды. Сагъы-
нылгъан номинациялада 
айырмалыланы Светлана 
Юрьевна бла Ачемез Ма-
гомедович дагъыда бир 
кере алгъышлагъандыла. 
Кёп эдиле ол кюн диплом-
лагъа, саугъалагъа тий-
ишлиле. Аланы санында 

уа «Эм иги инновациялы 
продукт» номинацияда би-
ринчи жерни Болатланы 
Ибрагим алгъанды. «Эм 
иги бизнес-оюмда» Алтуу-
ланы Рамазан - ючюнчю,  
Геляхланы Лидия уа экинчи 
жерге чыкъгъандыла.  Биз 
огъарыда сагъыннган Мол-
лаланы къызчыкълары да 
проекти бла белгиленнгенди 
(экинчи орун).

Кёрмючге битеу къатыш-
хан жаш алимлеге серти-
фикатла да берилгендиле. 
Светлана Хаширова ала 
мындан арысында да тутхан 
ишлерин игилендирирге кёл 
саллыкъларына ийнанн-
ганын билдирип, ызы бла 
барысы да ол чакъланы 
эслетгенлей турлукъ суратха 
тюшгендиле.

ТРАМЛАНЫ Зухура.
Суратланы ХОЛАЛАНЫ 

Марзият алгъанды.

Аслам ипотека 
кредит алгъандыла

Къабарты-Малкъарда 
былтыр 2865 ипотека кре-
дит берилгенди. Ахча бла 
тергегенде, ол 6,1 милли-
ард сом болады. Кеси да 
алгъын жыл бла тенглеш-
диргенде, 5,5 процентге 
кёбейгенди, деп билдир-
гендиле РФ-ни Ара банкы-
ны республикада бёлюмю-
ню пресс-службасындан.

Буруннгу жыл бла тен-
глешдиргенде, адамлагъа 
берилген ипотеканы бите-
улю ёлчеми 16 процентге 
кёбейип, 17,3 миллиард 
сомгъа жетгенди. Банк-

ны бёлюмюню башчысы 
Анатолий Тхамоков аны 
процент тёлеуле азая бар-
гъанында эмда хайырла-
ныучулагъа иги амалла 
берилгенинде кёргенин 
чертгенди.

Банкда айтханларыча, 
быллай кредит алгъанла 
тёлеулерин болжалына 
салмай заманында бе-
рирге кюрешедиле. Сёз 
ючюн, саулай къыралда ол 
кёрюмдю – 1, СКФО-да уа 
1,7 процент бола эсе, ре-
спубликада бир процентге 
да жетмейди.

ОМАРЛАНЫ Мурат.

Байрам кюнде рекламаны тыяр 
башламчылыкъгъа къалай къарайсыз?

Семинар

Солдан онгнга: Светлана Хаширова, Геляхланы Ли-
дия эм Мокъаланы Ачемез.
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Юйретиу

Бек хайырлы дерс – 
энчи юлгю

Субай, акъыллы, жашыракъ да болурча

Огъары Малкъарда 1-чи 
номерли  мектепни  "Кюн-
чюк" бала садына  жетмиш 
чакълы къызчыкъ бла жаш-
чыкъ жюрюйдюле. Мында 
аланы кёп затха юйретеди-
ле, алай сабийлени школгъа 
хазырлаугъа уа бютюн уллу 
магъана бериледи. Эллиле  
анда болумгъа  ыразыдыла, 
ишлеген атала бла анала 
угъай да, юйде олтургъанла 
да балалары  бери жюрюсе-
ле сюедиле. 

Школгъа дери билим 
берген бу учрежденияны 
коллективи Таукенланы  Ас-

ланны башчылыгъында жу-
уаплылыгъын толу сезип 
алай бардырады жумушун. 
Юйретиучюле сабийле не 
жаны бла да айныр ючюн, 
ариу къылыкълы болуп ёсер 
ючюн къолларындан кел-
генни аямайдыла. Баккула-
ны Аминат да, Алтууланы 
Мустафаны къызы, бу ишге 
битеу жюреги бла бериледи. 
Аны киши чурум тапмазча 
тамамлайды. 

Ёсюп келген тёлюню окъу-
тууда бла юйретиуде уа аны 
сынауу жокъду деп айтал-
лыкъ тюйюлсе.Педколлед-
жни бошагъандан сора ол 
туугъан элинде башланнган 
классланы  онжети жылны 
ичинде окъутханды. Сора   
мектепге садны къошхан-
ларында уа, окъуу юйню 
ол замандагъы директору  
Къарчаланы Халимат би-
ринчи юйретиучюге Аминат-
ны тийишли кёргенди. 

-Ол оноуума бир кюн да 
сокъуранмагъанма. Са-
бийлени бек сюеди. Хар 
бирине толу эс бёледи.  
Усталыгъы, жууаплылыгъы, 
низамлыгъы ючюн да  мек-
тепни оноучуларындан, ата-
аналадан махтау, ыспас  
да табады. Ишине чыгъ-
армачылыкъ кёзден къа-
рагъанын, анга хунери да 
болгъанын, жангычылыкъ-
лагъа да эс бургъанлай 
тургъанын,аланы хайыр-
лана да билгенин чертирге 
сюеме. 

Дагъыда аны тёзюмлю-
гюне, сабырлыгъына сукъ-
ланырчады. Бир сабийге  

ауазын кётюрюп сёлешге-
нин  киши эшитмегенди. 
Башхалагъа болушургъа, эс 
тапдырыргъа да не заманда 
да хазырды, бек огъурлу 
адамды,-дейди Къарчаланы 
Халимат. 

Ата-анала уа, сабийлери-
биз Аминатха жюрюгенле-
ри къадар, биз ала ючюн 
ырахатбыз, дейдиле.  Юйде 
бир балачыкъгъа къарагъан 
окъуна алай тынч тюйюлдю, 
Аминатны  уа   33-сю  барды. 
Ол кюн сайын тюбешеди 
ала бла, дагъыда солуу 
кюнледе алагъа тансыкъ 

болады. Хар сабийни болу-
муна, къылыгъына, хуне-
рине  тюшюнюп, алай бла 
юйретеди. Гитчедиле деп 
къарамайды, уллулагъача, 
сый-намыс береди. 

- Айтып тургъан азды, 
кесинг да юлгю кёргюзтюр-
ге керексе. Мен  мектепге 
хазырлагъан  къауумгъа 
"Жулдузчукъ" деп бошдан 
атамагъанма. Керти окъуна,  
сабийлерими хар бири кеси-
ча  сейир, жарыкъ  жулдуз-
чукъду. Биз, абаданла, аны  
терен сезип, аланы бекден 
бек жарыта, жашауну  уллу 
жолунда абынмай атларча  
этерге борчлубуз,-дейди 
Аминат мени бла ушагъ-
ында.

Ол  кесини юсюнден ай-
тыргъа артыкъ бек сюй-
мегенди, къуруда ишчи 
нёгерлерин сагъыныргъа 
кюрешгенди. «Аланы асла-
мысы билимлери, тёзюмлю-
люклери, халаллыкълары 
уллу болгъан адамладыла.  
Атабийланы Аминат, Мам-
меланы  Залина, Мамай-
ланы Залина борчларына 
жууаплы  кёзден къарагъан 
усталадыла. Бир бирибиз-
ни  ангылап, сыйлы кёрюп, 
билмегенибизни бир бирден 
соруп алай урунабыз,-дейди 
Аминат.

 Ол биргесине кёп жылла-
ны ишлеген  устазланы да 
уллу сюймеклик бла эсгере-
ди. Къарчаланы Халиматха,   
Улбашланы Салимагъа, 
Цаколаны Фатиматха, Те-
муккуланы Адилге анга  иш-
леп башлагъанда билеклик 

этгенлери ючюн жюрек 
ыразылыгъын билдиреди.

«Къуш уясында нени кёр-
се, аны этеди» деп халкъы-
быз бошдан айтмагъанды.  
Аминатны атасы Мустафа 
да ишден арый-тала билме-
гени бла махтау алгъанды. 
Тюз ниетли, керти адам 
туугъан тауларын, халкъын 
бек сюйгенди, ата-бабала-
дан келген ахшы адетлени, 
адеп-къылыкъны неден да 
бек багъалагъанды. Кеси 
да хар неге уста болгъанды. 
Элде аны къолу тиймей хаз-
на юй ишленмегенди.

Анасы Лиза уа мектепде 
уруннганды. Ол анда тиз-
гинликге къарагъанды. Огъ-
урлулугъу, ахшылыгъы бла 
адамладан сый табып жа-
шагъанды. Жигер ата бла 
огъурлу  ана,  ариу халли  юч 
къыз бла бир жаш ёсдюрюп, 
алагъа  бийик, энчи  билим, 
усталыкъ да алдыргъанды-
ла. Къызладан бири Зухура 
кёп жылланы Къашхатауда 
район больницаны терапия 
бёлюмюнде ишлеп тургъан-
ды. Къарындашлары Тахир, 
атасыча, къолдан устады, 
Халимат Къулийланы Къай-
сын атлы Малкъар къырал 
драма театрны актрисасы-
ды.

Аминат баш иеси Баккула-
ны  Самат бла эки жаш ёс-
дюредиле.  Амир тёртюнчю 
классны окъуучусуду, спорт 
бла да сюйюп кюреше-
ди, тутушуудан кёп район,  
республикалы эришиуле-
ге къатышып, майдалла 
къытады.  Имран а экинчи 
классны бек иги окъуучула-
рындан бириди. 

 Ушагъыбызны ахырын-
да Аминат былай дегенди: 
"Саугъаларынг бармыды, 
деп соргъан эдинг да. Манга 
бек уллу саугъа, биринчи-
ден,  окъутхан жашланы бла 
къызланы  жашауда жети-
шимли болууларыды, экин-
чиден а, ала, къайда  тюбе-
селе да, мени къучакълап, 
тансыкълагъанларыды".

ХОЛАЛАНЫ Марзият.
СУРАТДА: Алтууланы Ами-

нат сабийле бла.

 «Тойлагъа къоранчланы 
мардасы тохташдырылса 
тап болмазмы?» деген ста-
тьяны бек сюйюп окъугъ-
анма. Андан сора, кесими 
оюмуму да билдирирге 
сюйюп, бу къагъытны сизге 
жазаргъа таукелленнгенме. 

Тойлада сый салыуну 
юсюнден кёп айтыргъа бол-
лукъду. Ненча адам бар эсе 
да, анча акъыл жюрюйдю. 
Тюзю былайды деп кесгин 
айтхан, бизни жамауатха 
бир затны тёре этип сал-
гъан бек къыйынды. 

Алгъын заманлада бир 
белгили жорукъладан  къу-
ралгъан, ата-бабаларыбыз-
дан  келген адет болгъан 
эсе, энди уа адамланы ёз 
энчиликлери, оюмлары 
болмагъаны себепли ким 
не айтыр дегенден къоркъа, 
эришиулюк хорлагъанды. 
Сёз ючюн, Фатимат къы-
зына япон жаулукъ салды 
эсе, Халимат а аны юсюне 
да бир неда эки башха 
жаулукъ салмай амалы 
жокъду. Алай бла ол халкъ 
аллында биринчиден бёкем 
сый салгъаннга саналы-
рыкъды.  Мен аллай итини-
улюкню бек ажашыулугъа, 
терсге санайма. 

  Бусагъатда, алгъынча, 
жети атагъа, аланы саулай 
юйюрлерине, аладан ту-
угъанлагъа да сый салмай-

дыла. Жаланда юйюрню 
ичине этип къоядыла. Ол 
да аман тюйюлдю. Алай 
биз марданы билген халкъ 
тюйюлбюз. Берилгенни да 
оздуруп, башыбызны тёле-
улеге, кредитлеге къоябыз. 
Бриллиантла алабыз.  Бир-
силеден артха къалмайыкъ 
деп, нени да эм ариуун, ала-

матын, уллу, омакъ орун-
чукълада болгъан затланы 
алыргъа итинебиз. «Уой, бу 
ол намысы, бу башхасы, бу 
шубасы, осу-бусу…» Мен 
быланы болмачы жоюу-
лагъа санайма. 

Дагъыда мени жарсытхан 
неди десегиз - бу къадар 
тышына тёгюлюуден сора 
жангы къуралгъан юйюрню 
къуру къол бла къалгъаны. 
Аны айтханым, эки жаны да 
келишип, жаш бла къызгъа 
бир белгили саугъа алынса, 
не билейим, фатар неда 
улоу. Не кереклисин ата-

анала кеслери иги бил-
ликдиле. Ма аны тюзге 
санайма. 

Бирде, сагъыш этсем, 
жыл санлары жетгенле ма 
бу сый салыу, ресторан той 
этиу дегенча къылыкъсыз 
адетлени ауурлугъундан, 
юйдегили болургъа унамай 
тургъан сунама. Атайыкъ 

сыртыбыздан бу керексиз 
жумушланы.   

Ата-баба ларыбыздан 
келген адетлени къурутуп 
къояргъа керекди демей-
ме, алай хар затны да, 
газет статьяда айтылгъаны-
ча, мардасы бла этсек, ол 
ушагъылы да, тюз да бол-
лукъ сунама. Мындан ары 
да халкъыбызда жюрюген 
жарсыуланы ачыкълагъан 
материалланы терк-терк 
басмалай турсагъыз бек 
ыразы этериксиз. 

МАХИЙЛАНЫ Асият. 
Тырныаууз шахар.

Сабийлигинден да поэт 
чыгъармачылыкъ бла 

байламлы эди. Анасы пиа-
нинода сокъгъанды, атасы 
Художестволу академия-
ны келечиси болгъанды.   
Алагъа къонакъгъа Лев 
Толстой, композиторла 
Скрябин бла Рахманинов, 
суратчыла Иванов, Поле-
нов, Нестеров, Ге, Левитан 
эм бирсиле келгендиле. Ол 
болум а жашны кёз къарам-
ларында ыз къоймай да не 
амалы жокъ эди.

1908 жылда ол Москва-
да университетни юристле 
хазырлагъан факультети-
ни студенти болады, бир 
жылдан а философия бё-
люмюне кёчеди. Ол окъ-
ууда айырмалы болгъаны 
себепли 1912 жылда  Марг-
бург университетге киреди. 
Германияда Пастернакны 
жетишимлилик сакълагъ-
анды, алай ол башха жолну 

сайлайды: философ угъай, 
поэт болады.

Чыгъармачылыкъ жол 
кёплени ахшы ити-

ниулерин жарым жолда 
къойгъанды. Бирле аны 
женгил ётедиле, бирсиле 
дайым да къыйын излемни 
ызын сюргенлей барадыла. 

Борис Пастернак экинчи 
къауумданды. Биринчи на-
змуларын ол 1910 жылда 
жазып башлагъанды, ызы 
бла аны «Близнец в тучах» 
деген жыйымдыгъы да 
чыкъгъанды,  алай адаби-
ятда биринчи жетишимине 
уа ол 1922 жылда дуния 
жарыгъын кёрген «Сестра 
моя – жизнь» деген кита-
бын санагъанды.

От у з у н ч у  ж ы л л а н ы 
аллында Пастернак-

ны чыгъармачылыгъына 
властьла ахшы кёзден 
къарагъандыла. Аны жый-
ымдыкълары  жыл сайын 
басмаланнгандыла. Ол ке-
зиуде поэт Жазыучуланы 
союзунда да сёлешеди 
эмда къыралда бек иги сёз 
усталадан бирине санала-
ды. 1935 жылда ол Парижге 
Жазыучуланы халкъла ара-
лы конгрессине къатыша-

ды.  Ол чакъгъа аны «Темы 
и вариации» жыйымдыгъы, 
«Спекторский» назму сёз 
бла жазылгъан романы, 
«Высокая болезнь» циклы, 
«Девяносто пятый год» эм 
«Лейтенант Шмидт» поэма-
лары, «Охранная грамота» 
автобиографиялы  чыгъар-
масы басмаланып эдиле.

1935 жылны январында 
ол Анна Ахматова-

ны эрин бла жашын  тут-
макъдан чыгъарырларын 

излеп Сталиннге письмо 
жазады. Аланы андан сора 
олсагъат эркин этгендиле. 
Къысха кезиу болгъанды 
поэтни властьла бла шуёх-
лугъу. 1936 жылда бийикде 
олтургъанла аны поэзия-
сына, бирси чыгъармачы-
лыкъ ишлерине да сакъ 
кёзден къарап башлайды-
ла, олсагъат окъуна башха 
тюрлю кёз къарамланы 
къура деп тутадыла.  Энди 
Пастернакны адабият жа-
шаудан узакъ болгъаны, 
аны жазгъанында да, сёз-
сюз, эсленмей къалмайды, 
чыгъармалары  мудахдыла, 
шургулудула.

Бираздан ол Переделки-
нода дачагъа кёчюп жаша-
ууну ахырына дери, бир-бир 
кезиуледен къалгъан за-
манны, андады.  Отузунчу 
жылланы ахырына жазыучу 
тенглери анга сууукъ кёзден 
къарап башлайдыла, ала 
андан советлеге махтау 
салгъан инсан лириканы 
сакълайдыла, ол а табийгъ-
атны, ариулукъну, сюйме-
кликни юсюнден айтады. 

Уруш башланнганда 
Жазыучуланы союзуну 

келечилерин юйюрлери 
бла Чистопольгъа кёчюр-
гендиле. Зинаида Нейгауз, 
поэтни экинчи юйдегиси,  
эвакуациягъа Борис Леони-
довични  къол жазмаларын, 
письмоларын да элтгенди. 
1943 жылда Пастернак къа-
лам къарындашлары бла 
совет армияны бёлюмле-
ринде болуп, ол  жолоучу-
лукъдан сора «Преследо-

вание», «Смерть сапёра», 
«Разведчики» назмуларын, 
«Поездки в армию» эм 
«Освобождённый город» 
очерклерин жазгъанды.

1946 жылда ол белгили 
романы «Доктор 

Живагону» башлайды. Баш 
жигитини сыфатында аны 
жангы сюймеклиги «Новый 
мир» журналны ишчиси 
Ольга Ивинская болгъан-
ды. Аны ючюн тиширыуну 
тутуп, тёрт жылгъа тут-
макъгъа ашыргъандыла. 
Белгилисича, 1955 жыл-
да роман хазыр болады, 
алай совет басма аны дурус 
кёрмейди. Ол Италияда 
зарфха урулуп французлу 
жазыучу Альберт Камюню 
башламчылыгъы бла Но-
бель саугъагъа тийишли 
болады. Биз барыбыз да 
билгенибизча, Борис Лео-
нидовичге къыралда кёп 
эриши сёз эшитирге тюш-
гени ючюн ол аны алыргъа 
онгу болмагъанын  Нобель 
комитетге билдиргенди. 

 Борис Пастернак дуния-
сын алышхандан сора, къы-

ралда да жылыулу тюрлени-
уле чыгъып, аны жангыдан 
СССР-ни Жазыучуларыны 
союзуна аладыла, «Новый 
мир» журнал «Доктор Жи-
вагону» басмалайды, Швед 
академия уа саугъаны ие-
сине жангыдан тежеп, аны 
1989 жылда тамата жашы 
Евгенийге береди.

Борис Леонидовични 
Къулийланы Къайсын 

бла байламлыгъы да уллу 
орус поэтни  таза жюрегин, 
ариу ниетин кёргюзтген 
шартладан бириди дерге 
боллукъбуз. Аланы къагъ-
ыт жазыулары 1947 жылда 
башланнганды, кеси да 
къара чёпге тюшюп тургъан 
Пастернак, халкъы азап сы-
наргъа буюрулгъан артыкъ 
шагъырейлиги да болмагъ-
ан къалам къарындашына 
толу жюрек ышаныуу бла 
«Бек сюеме Сизни эм толу 
ийнанама» деп ачыкъ сё-
зюн жибергенинде. 

Фадеев, Сурков да Па-
стернакны жазгъан-

ларын совет кертиликге 
къажау чыгъармалача кёр-
генлерин ачыкъ айтхан 
сагъатлада, ол кесинден 
эсе да шургулу болуп тур-
гъан Къулий улугъа биле-
клик этер умут бла Шандор 
Петефини, Важа Пшаве-
ланы, Гётени китапларын 
жибереди, алада аны кё-
чюрме ишлери басмаланып 
эдиле, кесини жангы назму-
лары бла да танышдырады. 
Къайсын, романын окъуса 
сюйгенин билдирип, бирин-
чи китабыны  машинописин 
да  иеди. Малкъар назмучу 
анга тынгылы жууаплайды. 
Былайда аны къагъытын-
дан бир тизгин: «Ыразы 
бол, сенден излегеннген-
ден эсе кёбюрекни берир 
кючюнг барды». Малкъар 

шайырны битеу айтырыгъы 
бу тизгиннге сыйынып къа-
лыргъа да боллукъ эди.

Къайсыннга жазгъан 
к ъ а г ъ ы тл а р ы н д а 

тамата къалам къарын-
дашы аны таулу къаны-
ны кючюне ийнаннганын, 
тамблагъы кюнню азат-
лыгъына ышаннганын бил-
диреди. Андан сора да, 
алада чыгъармачылыкъ 
жашырынлыкъла, дуниягъа 
кёз къарамла тинтиледиле, 
сюзюледиле. Бир сёз бла 
айтханда, Борис Леонидо-
вич Къулий улуну акъылы-
ны, оюмуну энчиликлерине, 
уллулукъларына эс буруп, 
аланы билирге  излегенди, 
аны къадарына да андан 
къайгъыргъанды.  

1956 жылда, Къайсын 
Москва да  бол -

гъанында, Пастернак аны 
Переделкиногъа къонакъ-
гъа чакъырады. Жыйырма 
жыл озгъандан сора уа 
бизни закий ол тюбешиу-
ню юсюнден кесини «Так 
растёт и дерево» деген ки-
табында жазгъанды: «Мен 
инбашымда Борис Леони-
довични къолун сезгенлей 
жашагъанма. Аны ауазын 
орта азиялы аулакълада 
эшитгенме, билеклигине 
базыннганма, ийнаннган-
ма. Андан ары билимими 
ёсдюргенимде, тюнгюл-
мегенимде, къыйынлыкъ-
лагъа чыдаялгъанымда 
Борис Пастернакны айтып-
айтмазча юлюшю барды. 
Къадар мени ахшы адамла 
бла тюбетгенди…» 

Жылла оздула, къа-
дарла заман толкъун-

лагъа батдыла, алай уллу 
шайырланы поэзиялары, 
ачыкъ сёзлери, къара кюч-
леге хорлатмагъанлай, 
кёкден келген измилей, 
бюгюнлюкде ариу, таза, 
таукел эшитилгенлей тура-
дыла.  Жашау керти ызына 
бурулгъанда, халкъ керти 
сёзню излегенде, Пастер-
накча, Къулий улуча поэтле-
ни чыгъармачылыкълары, 
ай жарыкъча, бизге жол 
кёргюзтген ышаннгылы 
белгилей къаладыла.

ЖАНГУРАЗЛАНЫ 
Нажабат.

Адамла арасында 
болугъуз, кёбюрек 

ышарыгъыз
-Жашауну созууну бек иги 

амалы – аны къысхартыр-
гъа кюрешмеудю,- деген-
ди  Гарвардны Медицина 
школуну бла МГУ-ну къар-
тайыуну сылтауларын тинт-
ген лабораторияны тамата 
илму къуллукъчусу, био-
логия илмуланы кандидаты 
Алекс Тышковский. - Сау-
лукъ сакълауну битеудуния 
организациясыны (ВОЗ) 
шартларына кёре, тютюн 
ичиуден битеу дунияда да 
жыл сайын 8 миллионнга 
жууукъ адам ёледи. Ол осал 
къылыкъны къойсагъыз, сиз 
жашауугъузну орта эсеп бла 
10 жылгъа созарыкъсыз, 
жыл сан бла келген кёп 
аурууладан да сакълаял-
лыкъсыз.

Дагъыда бир амал – 
адамла арасында болугъуз. 
Жууукълары, тенглери, та-

нышлары кёп болгъанланы 
араларында Альцгеймер-
ден ауругъанла, уллайгъ-
анда эслерин тас этгенле 
аз болгъанларын тинтиуле 
кёргюзтгендиле. Не сейир, 
бир бирге огъурлу кёзден 
къарау къуру адамланы угъ-
ай, шимпанзе маймулланы 
окъуна жашауларын узай-
тады. Аны айтханым, жан-
гы жылда ишге батылып, 
юйюрюгюз, шуёхларыгъыз 
бла терк-терк бола турургъа 
унутмагъыз. Жангы адамла 
бла танышыудан да артха 
турмагъыз.

Эсни къолла бла  
мажал этиу

-Эсни игилендириуню 
дарманладан башха амал-
лары да кёпдюле,- дейди  

Неврологияны илму ара-
сыны директору, профес-
сор, медицина илмуланы 
доктору, РАН-ны акаде-
миги Михаил Пирадов. 
– Тыш къыраллы тиллени 
бла назмуланы кёлден би-
лирге кюреширге керекди. 
Ол бек къыйматлы амал 
болгъанын илму тинтиуле 
кёргюзтгендиле.

  Мыйы дайым да иш-
леп турууну излейди. Эсни 
адамны жашауун узайты-
угъа себеплик этген моле-
куласы барды –РНК. Алим-
лени бла актёрланы арала-
рында узакъ ёмюрлюле кёп 
болгъанларына эс бургъан 
болурсуз. Ол а бошдан 
тюйюлдю. Эки къауумуна 
да ёмюрден ахырына  кёп 

окъургъа эмда кёп затны 
эсде тутаргъа тюшеди. 

Андан сора да, мыйы-
ны айныууна къара иш да 
себеплик этгенине шагъ-
атлыкъ этген шартла бар-
дыла. Адам кесине артыкъ 
уллу  ауурлукъ жетдирмей 
ишлесе, мыйыда къанны 
жюрюгени игиленеди, ол 
кислород бла толуракъ жал-
чытылады, къан тамырла 
да тириледиле.

  Дагъыда бизни чархыбыз 
юйренмеген къымылдау 
амалла да хайырлыдыла. 
Сёз ючюн, эки къолугъузну 
бир жолгъа ары бла бери 
буруу: бир къолугъуз бла 
сагъатны стрелкасыча - 
алгъа, экинчи къолугъуз 
бла уа – артха. Ол мыйыгъа 
ахшы гимнастикады.

Къарыулу жюрек-
ни беш жоругъу

-Жюрек ауруула  бла 
инсульт бизни къыралда 
замансыз жашаудан ке-
тиуню эки баш сылтауу-
ду, - деп санайды Сече-
нов атлы университетни 
Энчи тинтиуле жаны бла 
институтуну директору,  
профилактика эмда терк 
болушлукъ излеген кар-
диологияны кафедрасы-
ны профессору, меди-
цина илмуланы доктору 
Филипп Копылов .-  Бек 
къоркъуулусу - къан басым-
ны кётюрюлгениди. Шарт-
лагъа кёре, гипертония 
ауруулары болгъанларын 
аллай саусузланы жарымы 

билмейдиле. Билгенле уа 
кеслерине бакъдырадыла, 
къан басымлары мардадан 
озмазча этедиле.

Алайды да, бек башы – 
къан басымыгъызны дай-
ым билип турургъады, ол 
мардадан таймаз ючюн 
тийишли мадарла этергеди, 
ол санда врач айтхан дар-
манланы дайым ичергеди. 
Андан сора да, жюрек, къан 
тамырла да чып тюшмей 
ишлер ючюн бу беш баш 
магъаналы жорукъну сакъ-
ларгъа керекди:

-Кюшлю тузну ашыгъ-
ызда азайтыргъа – ол бир 
кюнню ичинде 5 граммдан 
кёп болмазча этерге.

-Семиз болмазгъа. Къа-
рындагъы жау артыкъда 
къоркъуулуду. Эр киши-
лени беллери – 102 сан-
тиметр , тиширыуланы 88 
сантиметрден аз болургъа 
керекди. 

-Тютюнню арталлыда къо-
яргъа, аракъыны,чагъырны 
ичиуню уа азайтыргъа.

-Физкультура этерге: бир 
ыйыкъгъа бек аздан 150 
минутну, бек игиси уа кюн 
сайын 40-60 минутну сан-
ланы къымылдатыргъа.

-Жюрекни аз затлагъа  
къыйнамазгъа кюреширге, 
къууана, ышара билирге. 
Аны ючюн а жууукъларыгъ-
ыз, ахлуларыгъыз, тенглери-
гиз бла тюбеше-тюбеше ту-
ругъуз, сурат ишлегиз, жыр-
лагъыз, физкультура этигиз 
неда уллу ауурлукъ жетмеген 
бир жумуш бла кюрешигиз. 
Ол заманда стрессни къоз-
гъагъан гормонла теркирек 
жокъ боладыла.

Анна ДОБРЮХА .
«Комсомольская 

правда» газет. 

Хар нени да сылтауу – эришиулюк
Газетде басмаланнган материалны ызындан
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Эки деменгили шайырны керти шуёхлукълары
Бу кюнледе белгили орус поэт, жазыучу, кёчюрмечи Борис Леонидович 

Пастернак туугъанлы 130 жыл толгъанды.  Ол Нобель саугъагъа тийишли сёз 
усталадан бири болгъанды, аллай даража, белгилисича, алай кёп адабиятчыгъа 

берилмегенди.  Аны назмулары бла кёчюрме ишлери орус эм тыш къыраллы 
литератураны алтын фондуна киргендиле.

Бу магъаналыды!

-2019 жылны аягъында тинтиулени эсепле-
ри басмаланнгандыла. Алагъа кёре глике-
мия кёп болгъан ашарыкъла жукъусузлукъгъа 
келтиредиле,-дейди МГУ-ну Жукъу бла 
байламлы медицинаны арасыны баш-
чысы, медицина илмуланы кандидаты 
Александр Калинкин. – Сёз бек алгъа татлы 
ашарыкъланы юслеринден барады. Глюкоза кёп 
болса, кортизолну бла адреналинни гормонлары 
аслам чыгъып башлайдыла. Ала уа адамгъа жукъ-
ларгъа къоймайдыла.

Башха жанындан а, къанда глюкозаны азайгъа-
ны да кече тынчайыргъа чырмау этгени  белгилиди. 
Бизни чархыбызда не тюрлю кёрюмдюлени да 
бир халда турмагъанлары -  не  азайгъанлары, 
не кёбейгенлери – жукъуну бузады.  

Кече тынчайыр ючюн жукъларгъа жатардан 4 

сагъат алгъа къарыныгъыз ток болурча  ашагъыз. 
Артда уа тёшекге киргинчи бир сагъат, сагъат бла 
жарым алгъа ауузланыгъыз: тахта кёгетле, татлы 
болмагъан жемишле, сют ашарыкъла бла. Ач 
къарынлай жукъларгъа да къыйын болады.

Чыракъ жарыкъны да магъанасы уллуду. 2019 
жылда энтта да бир илму иш сюзюлгенди. Ман-
честер университетни алимлери смартфонладан 
келген кёк жарыкъ жукъугъа хаталы болгъанын 
айтхандыла. Кертиди, тинтиуле чычханлада 
бардырылгъандыла, алай онла бла адамлагъа 
къарап да тюшюннгендиле алимле кёк чыракъ 
жатарны аллында бек заранлы болгъанына. Кече 
тынчайтхан гормонну – мелатонинни – жокъ этген 
ма олду.  Алайды да, гаджетлени кёк экранларын-
дан кери болугъуз, андан эсе жукъларны аллында 
къагъыт китапла окъугъуз.

Татлы ашадыгъыз – жукъудан айырылдыгъыз

Къайсын Борис Пастернакны жашы Евгений эм аны юйюрю 
бла къарачайлы жазыучулада къонакъда. Архыз. 1972ж.

Биз жууукъ-ахлуларыбызгъа алгъыш этгенде, не затла тежейбиз? Бек алгъа 
саулукъ тилейбиз. Андан сора – ариу (болмаз-къалса, субай), узакъ ёмюрлю, 
жарыкъ кёллю болурларын. Дагъыда шёндю адам улуну бек уллу душманы 

жукъусузлукъ къыйнамазын. Аны  ючюн не этерге керекди? Бу сорууну  илмуну 
бла медицинаны сынаулу специалистлерине бергенбиз. 
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АТТАЛАНЫ Жамал

-Быллай жетишимле  сизде 
кючлю тренерле ишлегенле-
рин эмда юйретиуге, жараула 
этиуге ахшы онгла къуралгъан-
ларын кёргюзтедиле.

-Ол кертиси бла да алайды. 
Тырныауузну «Геолог» спорт-
саулукъландырыу комплексин-
де ишлерге, спортчуланы хазыр-
ларгъа да битеу онгла бардыла. 
Бизни бёлюмлерибизни асла-
мысы ма анда орналыпдыла, 
элледе да филиалларыбыз ачы-
лыпдыла. Алада да биз керекли 
амалла къураргъа кюрешебиз. 

Жыйырма алты тренерден 
17-сини - бийик профессионал 
билимлери, 5-инде  бийик ква-
лификация категориялары бар-
дыла. Бири «Россей Федераци-
яны сыйлы тренери» деген атха 
тийишли болгъанды, ючеулен 
а КъМР-ни физкультурасыны 
сыйлы ишчилеридиле.

-Сизде къаллай спорт бё-
люмле ишлейдиле, алагъа 
къаллай бир адам жюрюйдю? 

-Ауур атлетикадан, каратеден, 
боксдан бёлюмлеге энчи эс 
бурулады. Алагъа жюрюгенле 
да башхаладан кёбюрекдиле. 
Спортну оюн тюрлюлеринден 
а футболну, волейболну бла 
баскетболну жаратханла аслам-
дыла. Битеу бёлюмледе да 578 
жаш бла къыз, ол санда абадан 
спортчула да, жараула этедиле. 

Кёп болмай кюрешип баш-
лагъанланы, юйретиу-жараула 
этдириу, спорт жаны бла кючлю 
болууну эмда бийик спорт уста-
лыкъны игилендириуню къа-
уумлары да къуралгъандыла. 
Аны хайырындан а тёлюлени 
араларында байламлыкъла, 
насийхатчылыкъ да жалчыты-
лынадыла. Бюгюнлюкде спорт 
школгъа жюрюгенлени арала-

рында тёртюсю спортну 
халкъла аралы класслы 
устасыды, 13-сю спор-
тну усталарыдыла, 24-сю 
спортну устасына канди-
датладыла, 17-си биринчи 
разрядны алгъанладыла.

-Озгъан жыл а сизни 
сохталарыгъыз не бла къуу-
андыргъандыла?

-Ауур атлетлени араларында 
спортну халкъла аралы клас-
слы устасы Сабанчыланы Мар-
тин артыкъда иги жетишимлеге 
жетгенди. Ол Россейни чемпи-
онатында ючюнчю жерге чыкъ-
гъанды. 23 жыллары толмагъан  
спортчуланы араларында бар-
дырылгъан къыралны бирин-
чилигинде уа Аслан Каскулов 
бла Альберт Кипов хорламла 
болдургъандыла. Каскулов а 
дагъыда европалы биринчи-
ликде  экинчи жерни алгъанды, 
штанганы тюртюп кётюрюуде 
уа анга жетген болмагъанды.

Спортну устасы Гюлюйланы 
Расул  20 жыллары толмагъан 
спортчуланы араларында  бар-
дырылгъан Россейни биринчи-
лигинде хорлагъанды, Гюлюй-
ланы Тамерлан а къыралны 
жаш тёлю биринчилигинде 
экинчи болгъанды, Россейни 
окъуучуларыны тогъузунчу жай 
спартакиадаларыны экинчи 
кезиуюнде уа  аны озгъан 
чыкъмагъанды. Спартакиада-
ны ахыр кесегинде уа ючюнчю 
жерни алгъанды.

Россейни каратеден чем-
пионатында спортну устасы 
Вера Ковалева кюмюш майдал 
къытханды, спортну устасы 
Тенгиз Калдани а къыралны 
чемпионатында ючюнчю жерге 
чыкъгъанды. Жаш спортчула-
рыбыз да кеслерин иги жаны 

бла кёргюзтгендиле. «Петер-
бургская весна», «Надежды 
Кавказа», «Невский факел» 
дегенча битеуроссей эмда 
регионла аралы эришиуледе 
Тамерлан Мухин, Керим Али-
хаджаев, Никита Могилевец, 
Ангелина Лазаренко, Керимла-
ны Эльмира, Хаджиланы Аиша, 
Атмырзаланы Зухура жетишим-
ли болгъандыла.

Боксчулада да къууанды-
рырча кёрюмдюле бардыла. 
Спортну устасы Макытланы 
Тенгиз Россейни жаш тёлю би-
ринчилигинде ючюнчю жерни 
алгъанды, «Динамо» ФСО-ну 
битеуроссей эришиулеринде 
уа хорлам болдургъанды. Ол 
турнирде Бабаланы Башир да 
экинчи болгъанды. 

Россейли студент спорт би-
ригиуню жаш тёлю биринчи-
лигинде Бийчеккуланы Тенгиз 
- биринчи, Жаппуланы Залим 
а экинчи жерлеге чыкъгъанды-
ла. Бизде жараула этген жаш 
спортчула, дагъыда кёп башха 
эришиулеге  къатышып, хорлам-
ла болдургъандыла.

   -Жангы спортчула-разряд-
никле уа бармыдыла?

- Бир жылны ичинде Россейни 
спортуну бир устасы, спортну 
устасына кандидатладан да 
тёртеулен хазырланнгандыла. 
36 жаш спортчу уа асламлы 
разрядланы мардаларын тол-
тургъандыла.

Анатолий ТЕМИРОВ.

«Уста спортчуланы хазырларгъа 
бизни битеу онгларыбыз бардыла»

 Элбрус районда Олимпиадалы резервни спорт шко-
лу 1993 жылда къуралгъанды. Ары жюрюп юйреннген-
лени араларында эки Оюнлада  кюмюш эмда доммакъ 
майдалла къытхан спортчу, дунияны, Европаны бла 
Россейни чемпионлары бардыла, Россейни Кубогу 
ючюн эришиуде, уллу халкъла аралы эмда битеурос-
сей турнирледе хорламла болдургъанла эмда алчы 
жерлеге чыкъгъанла да кёпдюле. 

Ма мында хазырланнганладан бири Россейни спор-
туну сыйлы устасыды, 14 адам  халкъла аралы класслы 
усталадыла, 53-лен а спортну усталарыдыла. Бу шарт-
ланы спорт школну директору Чеченланы Арсен туура 
этгенди. Бюгюн ол бизни ушакъ нёгерибизди.

«КъМР-Медиа» ГКУ-ну, КъМР-ни Журналистлерини союзуну,  «Заман», «Кабардино-Балкарская 
правда», «Адыгэ псалъэ», «Горянка»,  «Советская молодежь» республикалы  газетлени, «Минги-
Тау», «Литературная Кабардино-Балкария», «Ошхамахо», «Солнышко», «Нюр», «Нур» журналланы 
редакцияларыны, «Къабарты-Малкъар» ВТК-ны , «Нальчик» ОРТК-ны,  ВГТРК-ны «Къабарты-
Малкъар» ГТРК-сыны , «КБР-инфо»  информация агентствону, «Эльбрус» китап басманы  коллек-
тивлери КУЧУКЛАНЫ Сафиятха,  ХУЧИНАЛАНЫ Ахматны къызы, къарындашы ХУЧИНАЛАНЫ 
Ахматны жашы Юсюп  ёлгенине  бушуу этгенлерин билдирип,  къайгъы сёз  бередиле.

Россейни МВД-сыны Нальчик 
шахар управлениясыны уголовный 
розыск бёлюмю 1962 жылда туугъ-
ан, республиканы ара шахарында 
жашагъан  Хохлачев Виталий 
Сергеевични излейди. 2018 жыл-
ны 19 июлюндан башлап жууукъла-
ры аны бла байламлыкъларын тас  
этгендиле, эндиге дери да къайда 
болгъанын билмейдиле.  

Ышанлары: кёрюмдюсюне 
кёре 50-55 жыл берликсе, ёсюмю 
170 сантиметрди, семиз да, арыкъ 
да тюйюлдю, чачы чалды, мангы-
лай башы  чыгырды, мыйыкълары 
бардыла.

Республиканы хурметли 
жамауаты! Хохлачев Виталий 
Сергеевични табаргъа себеплик 
этерик не аз зат билгенигиз бар 
эсе да, бу телефон номерлеге сё-
леширигизни тилейбиз: 8(8662) 
49-46-02, 49-54-64, 02. Неда 
полицияны жууукъдагъы бёлюмюне 
барып айтыргъа боллукъду.

КъМР-да МВД-ни 
пресс-службасы.

ФСИН-ни КъМР-да Управле-
ниясыны коллегиясында озгъан 
жылны эсеплери чыгъарылгъан-
дыла, жангы борчла белгиленн-
гендиле. Ведомствону башчысы 
Аслан Лихов докладын быллай 
билдириуден башлагъанды: 
аманлыкъ ишлери ючюн тутул-
гъанланы саны - 9,1 процентге, 
эркинликлери сыйырылмай  
жууапха тартылгъанла да 0,9 
процентге аз болгъандыла.

-Быллай хал битеу Россейде 
да эсленеди. Ол къыралны 
уголовный-толтуруучу полити-
касы жумушагъаны бла бай-
ламлыды, - деп ангылатханды 
докладчы.

Ол тутмакълагъа эркин этил-
меген  затла ётдюрмезине энчи 
эс бурулгъанын, тийишли ма-
дарла да этилгенлерин да бил-
диргенди. Алай бла 2019 жылда 
колониягъа эмда следственный 
изоляторгъа ётдюрюле тургъан 
666 сотовый телефон эмда  нар-
котикледен 421,6 граммы сыйы-
рылгъандыла. Ол бузукълукъла-
ны этген 82 адам тутулгъанды. 

-Республиканы право низам-
ны сакълаучу органлары бла 
дайым да  къаты байламлыкъда 
ишлегенибизни хайырындан 
103 аманлыкъ ишни жолун ке-
серге эмда  ачыкъларгъа къол-
дан келгенди. Сюдню оноууна 
бойсунмай, къачып айланн-
ган  жыйырма жети адам да 

тутулгъанды,-деп билдиргенди 
Аслан Лихов.

Тутмакъланы  тургъан, жа-
шагъан, ишлеген жерлерини 
юсюнден айта, Управленияны 

башчысы,  жетинчи номерли 
медико-санитар больницагъа,  
3-чю номерли колонияда кор-
пусладан бирине тынгылы ре-
монт этилгенин билдиргенди. 
Энди  мында хирургия,  реани-
мация бёлюмле да бардыла. 

Колонияда тургъанла иш бла 
жалчытылынадыла. Учрежде-
ниягъа кёп заказла келип баш-
лагъандыла, тутмакъланы  иш 
хакъларына да къошулгъанды. 
Бир тюрлю усталыкъгъа юйре-

тиу жаны бла тёрт  ара ишлейди, 
профессионал билим берген 
окъуу юй  да барды.

Тюзетиу иш иги да тюрленн-
генини эмда ол къалай бар-

дырылгъаныны юсюнден да  
айтылгъанды коллегияда. Энди  
колонияда тургъанланы  жа-
ланда низамлы болгъанлары-
на угъай, ала культура, спорт, 
жарыкъландырыу, билим бериу 
ишлеге къалай къатышханлары, 
къаллай бир кере махталгъан-
лары да эсге алынады.        

-Ол мадарла  тутулгъанланы 
къылыкъларын тюзетиуге, ала  
правогъа бузукълукъ этмезле-
рине, шёндюге дери да киши 

билмеген чыгъармачылыкъ  
фахмуларын ачыкъларгъа бла 
айнытыргъа  себеплик этедиле,-
дегенди докладчы.

Коллегияны ишине  КъМР-да 
Адамны эркинликлери жаны бла  
уполномоченный Зумакъулланы 
Борис да къатышханды. Анда 
сёлеше, ол энчи комиссия бла 
бирге тюзетиучю колониялагъа 
терк-терк барып, анда аланы 
эркинликлери къалай сакъланн-
ганына, башха болумларына 
къарагъанын, тутмакъла бла да 
тюбешгенин билдиргенди. Арт 
жыллада колониялада  хал иги 
жанына тюрленнгенин да чертип 
айтханды.

Жыйылыуда УФСИН-ни тама-
тасыны орунбасарлары, бёлюм-
лени башчылары да  ишлеринде 
жетишимлени бла  кемчиликле-
ни  туура этгендиле. Аланы сю-
зюуге уа кёп адам къатышханды. 

Ахырында Аслан Лихов бу 
системада къуллукъ этгенлеге  
борчларына бютюн жууаплы 
кёзден къараргъа, жартылыкъ-
ланы узакъгъа созмай кетерирге 
кереклисин  эсгертгенди. Сора 
хычыуун жумушха кёчгенди: 
къуллукъларын бет жарыкълы 
толтургъанлагъа ыспас этип, 
айырмалыланы ведомстволу 
саугъала бла белгилегенди, 
чынлары кётюрюлгенлеге уа  
погонла бергенди.

ХОЛАЛАНЫ Марзият.

Тюзетиу ишни тюрлю-тюрлю жорукъла
бла игилендириуге алланып

Элбрус районну право низамны сакълаучулары 
снюс (никотини болгъан чайыр) къайда сатылгъа-
нын ачыкълар мурат бла рейдле бардыргъандыла. 
Аланы акъылбалыкъ болмагъанлагъа сатханла 

административ жууапха тартылгъанларын бел-
гилерчады.

Излеу жумушлагъа полицияны участка упол-
номоченныйлери, акъылбалыкъ болмагъанланы 

ишлери жаны бла инспекторла эмда Элбрус 
районда ОМВД-да жамауат советни келечилери 
къатышхандыла. Ала Тырныауузда 14 тюкенде бол-
гъандыла, ол санда тютюн сатылгъан павильонла-
да да. Аладан жетисинде снюс ачыкъ сатылгъаны 
ачыкъланнганды, терсликлери болгъанлагъа 
эсгертиуле чыгъарылгъандыла. 

Бир организацияны уа РФ-ни Административ 
бузукълукъланы кодексини 14.53-чю статьясыны 
2-чи кесегине кёре жууапха тартыуну юсюнден 
оноу этилгенди. Анда «Насвайны, чайнаргъа жа-
раулу тютюнню (снюс) саулай эм бирем-бирем 
сатыуну юсюнден» закон толтурулмагъаны тохташ-
дырылгъанды. Анга кёре жууаплы къуллукъчугъа 
-12 минг сом, организациягъа уа 40-60 минг сом 
тазир салыныргъа боллукъду.

Полициячыла тютюнню сатаргъа эркинлик 
берген документлени тинтген кезиуде аланы акъ-
ылбалыкъ болмагъанланы къолларына берирге 
жарамагъанын эсгертгендиле, ёсюп келген тёлюге 
сакъ болурларын тилегендиле.

- Снюсну ал кезиуде тютюнню къояргъа сюйген-
леге болушлукъгъа чыгъаргъандыла. Алай сабий-
ле аны ичинде болгъан никотинден ууланадыла. Бу 
чайнаучу затны бир чулгъамы 90 грамм тартады. 
Ичинде ууу тютюнню эки пачкасы тенгли бирди. 
Сабийни саулугъуна ол артыкъда къоркъуулуду, 
- деп ангылатханды жамауат советни келечиси 
Дуся Афаунова.

ТИКАЛАНЫ Фатима хазырлагъанды.

СОБР-да къуллукъ эт-
генле, Росгвардияны 
Къабарты-Малкъарда  
Управлениясыны баш-
чылары, ветеранланы 
с о в ет и н и  т а м ат а с ы 
«Лица победы. Лето-
пись подвига» деген 
ведомстволу акцияны 
чеклеринде  Уллу Ата 
журт урушха къатышхан 
Иван Булгаков бла тю-
бешгендиле. 

Ленинградны къур-
шоудан азатлаугъа къа-
тышхан жюрек жылы-

улукъ халда баргъан 
ушакъны кезиуюнде 
къонакълагъа   ауур 
жылланы юслеринден 
хапарлагъанды. Иван 
Тимофеевич ленинград 
фронтха 17-жыллыгъ-
ында тюшгенди, «Жа-
шауну жолун» къоруу-
лагъанды. 

-Къышда, боранда, 
машиналагъа чыракъ-
ларын жандырыргъа 
онг болмай,  бомбала 
да башындан къуя, ма 
алай къыйынлыкъ бла 

ётгенбиз. Буз тутмай, 
батылып кетгенле да кёп 
болгъандыла. Ленин-
градха жетгенибизде 
уа, жан кёрюнмей эди, 
барысы да юй тюплеге 
бугъунуп. Жаланда жаш 
адамла ёлгенлени бир 
жерге ташыгъандыла, 
шахарны от алмазына 
къайгъыргъандыла, -
деп хапарлагъанды акъ-
сакъал.

Росгвардиячыла Иван 
Тимофеевичге  эсде 
къалырча саугъала бер-

гендиле, столгъа татлы 
ашарыкъла да келтир-
гендиле.

-Шёндюгю тёлю Хор-
ламны фронтда къаза-
уат этгенле, тылда ары-
май-талмай уруннганла 
да къаллай уллу зарау-

атлыкъ бла келтирген-
лерин билирге эмда 
унутмазгъа керекдиле,- 
дегенди Росгвардияны 
Къабарты-Малкъарда 
Управлениясыны пресс-
службасыны таматасы 
Марина Лукожева.

Минги тауну тийресинде, 
Азау талада, Россейни спорту-
ну къыш тюрлюлерини кюнюне  
аталып уллу байрам болгъан-
ды.  Анга Элбрус райондан бла 

аны къонакъларындан 200-ге 
жууукъ адам къатышханды.  
Аланы «Олимпиадалы совет» 
республикалы жамауат бири-
гиуню таматасы Александр 
Заруцкий алгъышлагъанды. 
Ол къууанчха грек-рим туту-
шуудан олимпиадалы чемпион 

Асланбек Хуштов бла келгенди.
Байрамны кезиуюнде Эл-

брусда тау-лыжа школгъа жю-
рюгенлени араларында эри-
шиуле болгъандыла. Алада 

Хаджиланы Малика, Цаколаны 
Малика, Балаланы Абубакир, 
Ислам Гедгафов барысын да 
озгъандыла. 

Андан сора да, ол кюн сейир 
эстафетала, къарда оюнла, 
жыйылгъан халкъ эрикмезча 
башха затла да къуралгъан-

дыла. Алагъа къатышханлагъа 
эсде къаллыкъ майдалла бла 
сыйлы саугъала берилгендиле. 
Элбрус районну жырчылары 
бла тепсеучюлери уа  къууанч-

ха бютюн къууат салгъандыла. 
Алай бла байрамгъа келгенле 
санларын да тирилтгендиле, 
кёллерин да кётюргендиле.

Анатолий ТАЛАЕВ.
СУРАТДА: хорлагъанла бла 

алчы жерлеге чыкъгъанла.

Жолугъуу

Ветеранны 
унутулмазлыкъ хапары

КОЛЛЕГИЯ

РЕЙДЛЕ

Уулу чайырланы сатханла жууапха тартылгъандыла
Билдириу

Жууукълары бла 
байламлыгъы юзюлгенди

МАДАРЛЫЛЫКЪ

Байрам

Эстафетала, къарда оюнла, саугъала


