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ЗА МАН
20 сентябрь – Адыгланы (черкеслилени) кюню

Къабарты-Малкъарны 
Башчысы Казбек Коков  
видеоконференция халда 
Россейни вице-премьери 
Марат Хуснуллин бардыр-
гъан селектор кенгешге 
къатышханды.  Анда «Жа-
шау журтла эм шахар бо-
лумла» миллет проектни  
чегинде жашау этерге ке-
лишмеген журтланы фон-
дун азайтыу программаны 
бардырыу соруула сюзюл-
гендиле.

Марат Хуснуллин ре-
гионлагъа гражданланы 
тозурагъан жашау журт-
ладан кёчюрюуге алгъа 
бёлюннген 50 миллиард 
сомдан 80 проценти экинчи 
хайырланнган рынокдан 
сатып алыулагъа угъай, 
жангы жашау журтланы 
ишлеуге бёлюнюрюгюн 
айтханды. Вице-премьер-

ни айтханына кёре, быйыл 
программа пландан иги да 
алгъа чыгъып тамамлана-
ды, регионланы асламысы 
жылгъа белгиленнген кё-
рюмдюледен озгъандыла. 
Ол билдиргенича, Къырал 
Думагъа  тозурагъан журт-
ладан теркирек кёчюрюрча 
ЖКХ фондну игилендириу 
законопроект жиберилген-
ди. Анга кюз арты сессияда 
къараргъа белгиленнгенди. 

Къурулушну ёлчемлерин 
азайтмаз ючюн, дегенди 
Марат Хуснуллин, экинчи 
жылны бюджетине бир 
ненча опция салыннган-
ды. Аладан бирине кёре  
къырал къурулушну под-
рядчигини, жылгъа этилген 
финансирование хайыр-
ланылып бошалса, банкда 
льготалы кредит алып, ызы 
бла келир заманда къырал 

контрактны ырысхысын 
жангыдан жалчытханла-
рындан сора аны къайта-
рыр онгу барды. Ол амал-
ны Минстройну ызында 
социал къурулуш эм жол 
проектлени бардыргъанда 
хайырланыргъа боллугъун  
чертгенди вице-премьер.

Андан сора да, РФ-ни 
Правительствосуну Пред-
седателини орунбасарыны 
буйругъу бла 100 чакълы 
бир россей шахар жыйым-
дыкъ халда айнытыу энчи 
жангы программагъа къо-
шуллукъдула. Россейни 
Минстрою жууукъ заман-
да  заявкаланы жыйыу эм 
керекли жумушланы жал-
чытыу бла кюреширикди. 
Программаны чегинде 
энчи эс шахарланы таза 
суу эм качестволу канали-
зация бла жалчытыугъа 

бёлюнюрюкдю.
Кенгешни чегинде 

«Къоркъуусуз эм каче-
стволу автомобиль жолла»  
миллет проектни  барды-
рыу соруула да  сюзюлген-
диле.  Марат Хуснуллин 
къурулушну болжалладан 
алгъа бардыргъан реги-
онлагъа РФ-ни Прави-
тельствосу 2021 жылда 
къошакъ халда 100 мил-
лиард сомну белгилегенин 
билдиргенди. Вице-пре-
мьер субъектлени оноучу-
ларын жууукъ юч жылгъа 
къурулуш планларына эс 
бургъанлай турургъа эм 
къалгъан ырысхыны бу 
жылгъа жетдирирге чакъ-
ыргъанды.

КъМР-ни Башчысыны 
бла Правительствосуну 

пресс-службасы.

Къабарты-Малкъарны хурметли жамауаты!
Тамбла бизни республика Адыгланы (черкесли-

лени) кюнюн белгилерикди. Алыкъа жаш байрам 
адыг халкъны кёп ёмюрледен келген  тарыхын, аны 
тёлюлерини жетишимлерин белгилейди. Ол жалан-
да адыгланы угъай, Къабарты-Малкъарны жеринде 
ёмюрледен бери мамырлыкъда бла келишиулюкде 
жашагъан бирси халкъланы да биригиулерини 
белгисиди. Бизни борчубуз ол къыйматны сакълар-
гъады, аны келлик тёлюлеге ётдюрюргеди.

Адыгланы тарыхы кёп миллетли Россейни къадары 
бла байламлыды. Адыг халкъны келечилери къайда 
жашасала да, Россей къырал аланы социал-эконо-
мика, интеллектуал эм маданият айныуларына, энчи 
миллет культураларын бла тёрелерин сакълаугъа, 
тыш къыраллада жашагъан бир ата журтлуланы 
байламлыкъларын кенгертиуге салгъан къыйынына 
бийик багъа бередиле.

Бу байрам Къабарты-Малкъарны халкъларыны  
бирликлерини, шуёхлукъларыны эм келишиулюкле-
рини белгиси боллугъуна, бизни барыбызны да тин 
къыйматыбызгъа саналлыгъына ийнанама.

Битеу жюрегимден сизни жарыкъ байрам бла 
алгъышлайма, саулукъ-эсенлик, жетишимле, насып 
тежейме.

Адыгланы (черкеслилени) кюнюне аталгъан 
материалла 4-чю, 9-чу бетледе басмаланадыла.

Жазылыу - 2021

Кертиси бла окъуна, ыйыкъла, айла 
къалай терк ётюп барадыла. Ма энтта 
сентябрь  жетди. Бу кезиуде уа, тёредеча, 
келлик жылны биринчи жарымына газет-
леге, журналлагъа жазылыу кампания 
башланады.

Сиз, багъалы окъуучуларыбыз, сагъ-
ынылгъан болжалгъа почтаны къайсы 
бёлюмюнде да «Заман» газетге жазылыр-
гъа боллукъсуз. Алты айгъа жазылыуну 
багъасы – 728 сом 76 капек.  Бу магъаналы  
жумушну узакъгъа созмагъыз! 

Мындан ары да – «Заман» бла бирге!

Бизни индексибиз – П 5893

Къабарты-Малкъар Республиканы 
Башчысы К.В. Коковну Адыгланы 

(черкеслилени) кюню бла
А Л ГЪ Ы Ш Л А У У

Ал жанында – жашау этерге жарашмагъан журтланы 
фондун азайтыу программаны тамамлау мадарла

Къабарты-Малкъарны Башчы-
сы Казбек Коков республиканы 
Правительствосуну келечилери 
бла ишчи кенгеш бардыргъанды. 
Жашауда бардырыулары миллет 
проектлени неда башха къырал 
программаланы чеклерине кирме-
ген, алай энчи ишлеуню эм къырал 
властьны федерал органларында 
болжалгъа салынмагъан оноуланы 
излеген республиканы социал-
экономика айныуу бла байламлы 
талай соруугъа къаралгъанды.

Сёз билим бериу, саулукъ сакъ-
лау, маданият, спорт,  инженер 
эм транспорт инфраструктура 
объектлени жангыртыуну эм тын-
гылы ремонт этиуню, КъМР-ни 
экономикасын, туризмин, экологи-
ясын, суу бла жалчытыуну айнытыу 
проектлени юсюнден баргъанды. 
Бу проектлени жашаугъа кийири-
уде энчи инвестицияланы къошуу, 

къырал-энчи партнёрлукъ онгланы 
хайырланыу амаллагъа къарал-
гъанды. 

КъМР-ни Башчысы республика-
да жашагъанланы таплыкълары 
бла байламлы эм тамамланыуну 
излеген магъаналы соруула жу-
уукъ заманда  федерал мини-

стерстволаны бла ведомстволаны 
таматалары бла тюбешиуледе 
кётюрюллюклерин белгилегенди. 
Повестканы темасына кёре КъМР-
ни Правительствосуну Председате-
ли Мусукланы Алий, профильли 
министерстволаны оноучулары да 
сёлешгендиле.

Къабарты-Малкъарда агъачланы жаны 
бла къыйын салгъан хурметли инсанла!

Сизни профессионал байрамыгъыз – Агъачда 
ишлегенлени кюню бла – алгъышлайма. 

Агъач Къабарты-Малкъарны  эм магъаналы хаз-
наларындан бириди, аны экономика эм экология 
байлыгъыды. Республиканы тийресинде  энчи за-
поведникле бла паркла орналыпдыла. Сизге са-
лыннган борчну магъанасы уллуду – ол табийгъат 
байлыкъланы сакъларгъа эм кёбейтирге. 

Республиканы агъач мюлкюнде ишлерин сюйген, 
билген, къыйын жумушларын бет жарыкълы тол-
тургъан бийик профессионал устала урунадыла.  
Бёлюмде ишлегенлеге эм ветеранлагъа арымай-
талмай кюрешгенлери, сайлагъан усталыкъларына 
кертиликлери ючюн ыспас этеме.

Бюгюнлюкде сизни аллыгъызда агъачланы жан-
гыртыу эм санитар-саулукъландырыу жумушланы 
кёбейтиу, агъач питомникле эм агъач жарашдырыу 
ызланы айнытыу дегенча уллу борчла салынып-
дыла. Шёндюгю излемлеге келишген эм конку-
рентликге чыдамлы  агъач комплексни  къурау  
агъач жарашдырыу жаны бла алчы техногогияланы 
сингдириу бла тюзюнлей байламлыды.  Сизни иш 
кёллюлюгюгюз, сынамыгъыз, алгъын тёлюню ахшы 
юлгюлерине таяныу салгъан борчланы тийишли 
тамамларгъа онг берликлерине ийнанама.

Кийик саулукъ, монглукъ, Къабарты-Малкъарны 
игилигине ишигизде жетишимле тежейме. 

КЕНГЕШЛЕ

Республиканы социал-экономика айныууну 
бир талай соруууна къаралгъанды

Къабарты-Малкъар Республиканы 
Башчысы К.В. Коковну Агъачда 

ишлегенлени кюню бла
А Л ГЪ Ы Ш Л А У У
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Магъаналы иш

Орта кюн республиканы спорт 
жашауунда эки магъаналы 

зат болгъанды: Къашхатауда 
бла Нальчик шахар округда 
спорт комплексле (ФОК) иш-
лерин башлагъандыла. Аланы 
къууанчлы халда ачылыуларына 
Къабарты-Малкъарны Башчысы 
Казбек Коков, Правительствону  
Председатели Мусукланы Алий, 
спорт министр Ислам Хасанов, 

белгили гёжефле бла тренерле, 
ол санда Олимпиаданы чемпи-
онлары Мурат Карданов бла 
Асланбек Хуштов, UFC-де атын 
айтдыргъан Тюменланы Аль-
берт, эллиле къатышхандыла.  

Эм алгъа делегация Къашхата-
уда болгъанды. Жыйылгъанланы 
алгъышлай, Казбек Коков ФОК 
«Спорт – жашауну низамы» про-
ектни чеклеринде ишленнгенин 
эсгертгенди.

- «Къашхатау» - районда 
бассейни болгъан би-

ринчи уллу комплексди. Ол жаш 
адамлагъа спортну республика-
да алайсыз да иги айныгъан тюр-
люлеринден сора да, жюзюуге, 
спортну сууда тюрлюлерине да 
юйренирге себеплик этерик-
ди. Быллай мекямланы жер-
жерледе ачаргъа мурат барды. 

Россейни Президенти къабыл 

кёрген миллет проектле къырал-
да жашагъанланы турмушларын 
игилендирирге жораланнганды-
ла. Жангыз да Къабарты-Мал-
къарда жылны ахырына дери энт-
та беш ФОК ачыллыкъдыла, 2022 
жылгъа дери 70-ге жууукъ спорт 
мекямны сюерге белгиленеди. 

Бир кесек замандан Черек 
районда ясли блок ишлеп 

башларыкъды, Бызынгыгъа жол-

ну къурулушу бошала турады. 
Миллет проектлени чеклеринде 
районда, республикада да кёп 
ахшы ишни тамамларгъа бол-
лукъду, биз ала берген онгланы 
толусунлай хайырланырыкъбыз. 

Черек район республика, 
халкъла аралы даражада 

да жетишимли гёжефлери бла 
белгилиди. Быллай спорт ком-
плексни ишлеу жаш тёлюню тий-
ишлисича ёсдюрюрге себеплик 
этерине ишексизме, - дегенди ол. 

Казбек Валерьевич мында 
жашагъанлагъа бу ФОК бла кёп 
ахшы иш, хорламла байламлы 
болурларын тежегенди: «Быллай 
объектлени ачыуну баш мураты 
халкъны саулугъун сакълауду, 
аны санын ёсдюрюудю. Район-
ну башчысы бла экономиканы, 
маданиятны, билим бериуню ай-
нытыуну проектлерин сюзгенбиз, 

аланы жашауда борчлу халда 
бардырлыкъбыз». 

Башчыны сёзлеринден сора 
Россейни спорт министри 

Олег Матыцинни видео бла 
алгъышлауу кёргюзтюлгенди. 
«Бу спорт комплексде жангыз да 
Къашхатауда угъай, битеу район-
да жашагъанла да хайырланыр-
ларына ышанама. Анда жарауну 
чурумсуз, саулукъгъа къоркъуу-
суз этерча битеу онгла бардыла. 
Республиканы качестволу спорт 
объектле бла толу жалчытырча 
биз къолдан келгенни аярыкъ 
тюйюлбюз», – дегенди министр.

Урушну эм право низамны 
сакълау органланы вете-

ранларыны район советлерини 
башчысы Чеченланы Георгий 
арт жыллада республикада тын-
члыкъ тохташханын, халкъны 
социал жаны бла къоруулау бий-
ик даражагъа жетдирилгенин, 
бюджет кёбейгенин чертгенди. 
Ахшы тюрлениуле жангыз да 
Нальчикде угъай, районлада 
да эсленедиле. Спорт комплекс 
къысха заманны ичинде ишленн-
генди, аны ачылыуу барыбызгъа 
да уллу байрамды. Аны къуру-
лушуна къыйын салгъанланы 
барысына да ыразылыгъыбызны 
билдиребиз, дегенди ол.

Республиканы Парламен-
тини депутаты Тюменланы 

Хусейн да районда бассейни 
болгъан спорт комплексни хай-
ырланыугъа бериуню магъана-
лылыгъын чертгенди. Ата-ана-
лагъа сабийлерин бассейннге 
шахаргъа элтирге тюше эди, 
энди гитчелени саулукъларын 
райондан чыкъмай кючлерге жа-
рарыкъды деп, белгили тренер 
бу залдан айтхылыкъ чемпионла 
чыгъарларын тежегенди.

Ахырында алгъышлау сёзюн 
районну администрациясыны 
башчысы Муртазланы Борис 

айтханды. Спорт комплексни 
ёлчеми юч минг квадрат метрди, 
аны къурулушуна 180 миллионнга 
жууукъ ахча къоратылгъанды. Ол 
районда жашагъанланы атындан 
республиканы башчыларына 
жюрек ыразылыгъын билдир-
генди. 

Алгъышлауладан сора Каз-
бек Коков, Мусукланы Алий 

бла Муртазланы Борис комплек-
сни эшигини аллында къызыл  
тасманы кесгендиле. Ызы бла 
къонакълагъа ФОК-га экскурсия 
къуралгъанды. Алай бла ком-
плексге спортну оюн тюрлюлери 
эм гимнастика бла кюреширча 
зал бла 300 къараучуну сыйын-
дырырча трибунала, 25-метрлик 
бассейн, фитнес зал, тренажёр-
лары бла отоу, административ эм 
болушлукъчу кабинетле, кийинир-
ча, жууунурча жерле киредиле, 
жанында футбол майдан барды. 

Жараугъа чекленнген онгла-
ры болгъан адамла келалырча 
да мадарла этилгендиле. Анда 
волейболдан, гитче футболдан, 
жюзюуден республикалы эм 
регионла аралы эришиулени 
бардырыргъа да боллукъду. 

2019 жылны аллындан башлап 
Къашхатаудагъы ком-

плекс республикада ишленнген 
ючюнчю уллу спорт объектди, 
былтыр Залукокоажеде бла Про-
хладныйде ФОК-ла эм 9 элде 
кёп функциялы спорт майданла 
ачылгъандыла. Быйылны ахыры-
на дери Шалушкада, Къарагъ-
ачда, Псыхурейде, Бахсанда бла 
Яникойда дагъыда беш объект 
хазыр боллукъдула, воркаутха 
жерлери бла 25 кёпфункциялы 
спорт майдан бла «Урунуугъа эм 
къорууланыугъа хазырма» ком-

плексни нормативлерин берирча 
2 майдан да ишленирикдиле.  

Ызы бла Нальчик шахар 
округда «Пять колец» спорт 

академияны ачылыуу болгъан-
ды. Аны къурулушу 2018 жыл-
да социальный жумушла бла 
кюрешген бизнесни ахчасына 
тамамланнганды. Республиканы 
Башчысыны оноуу бла Наль-
чикни администрациясы аны 
тийресин тапландырыугъа, жаяу 
жолчукъланы ишлеуге, жарытыу 
системаны эм светофорну орна-
тыугъа къошумчулукъ этгенди. 

Академияны инфраструктура-
сы энчи проектге кёре къурал-
гъанды, анга тхэквондо, эркин 
тутушуу, энчи хазырланыу, тре-
нерлени эм медицина ишчилери 
кабинетлери, хамам,  массаж 
этген отоу киредиле. Мекямны 
ашханасы, бахчасы  кинотеа-
тры, эшикде амфитеатры да 
бардыла. Футболну сюйгенлеге 
жалгъан кырдыгы бла майдан 
ишленнгенди. Бери жараугъа 
500-ге жууукъ сабий келаллыкъ-
дыла. 

Аланы алгъышлай, респу-
бликаны Башчысы баш-

ламчыланы, бизнес-биригиуню  
эм власть органланы биригип 
быллай спорт комплексни ишле-
генлери ахшы юлгю болгъанын, 
адамла бир муратны – жашауну 
качествосун игилендириу, халкъ-
ны саулугъун кючлеу, спортну 
айнытыу – толтурууда кючлерин 
жыйышдыра билгенлерин кёр-
гюзтгенин белгилегенди. Ол, 
проектни тамамлаугъа къатыш-
ханлагъа ыспас эте, комплексге 
жюрюген сабийлеге саулукъ, 
хорламла тежегенди.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия. 

Къабарты-Малкъарда беш муни-
ципалитетден республиканы ара ша-
хары таба баргъан жоллагъа ремонт 
этиле турады. Сёз мында Нальчик – 
Майский трассаны юсюнденди. 

Регионну Транспорт эмда жол мюлк 
министерствосундан билдиргенлери-
ча, былтыр бу объектни бешкиломет-
рлик кесеги жангыртылгъанды. Быйыл 
а кёп къалмай онкилометрлик участ-
касында мадар этилликди. Ишле бары 
да «Къоркъуусузлу эмда качестволу 
автомобиль  жолла»   миллет проектни 
чеклеринде бардырыладыла.

Подряд организацияны ишчилери 
алгъаракъда жолгъа жангы асфальт 
жайып чыкъгъандыла. Кесине да кюч-
лендирирча ууакъ резинден этилген 
«Унирем» материал къошулгъанды. 
Ызы бла пешеход  ётюулени  къат-
ларында светофорла орнатхандыла. 

Энди уа жолну жанларын таплан-
дырыу бла кюрешедиле. Андан сора 
асфальтны юсюнде ызла саллыкъды-
ла, жанларында да тийишли белгиле 
орнатырыкъдыла.

Министерствода айтханларыча, 
жер-жерледе транспорт объектледе 
харкюнлюк ишле  тохтаусуз барады-
ла. Подрядчикле жолланы жанларын 
тазалайдыла, алагъа жууукъ ёсген 
терек бутакъланы къырадыла, кыр-
дыкны чаладыла. 

Къашхатауда къууанчлы халда аламат, 
уллу спорт комплекс ачылгъанды

Къармашыу

Хар сагъатны 
багъалап

Газетде билдире тургъаныбызча, бу 
кюнледе Къабарты-Малкъарда «КА-
МАЗ-мастер» команданы халкъла аралы 
«Дакар-2021» эришиулеге хазырланыу 
жараулары болгъанды. Юйрениуле юч 
кюнню ичинде бардырылгъандыла, ала-
ны маршрутлары Элбрус, Чегем, Черек, 
Бахсан, Зольск  районлада эм Нальчикде 
ётгенди. 

Жарауларын бошагъандан сора гонщи-
кле Нальчикде Абхазия майданда жыйыл-
гъандыла, регионда кёрген сейир затланы 
юслеринден айтхандыла, Къабарты-Мал-
къарда даражалы эришиулени бардырыр-
ча эсгертиуле этериклерин билдиргендиле. 

Ала бла республиканы Башчысы Казбек 
Коков тюбешгенди. «Хурметли команда, 
багъалы шуёхла! Кезиулю жарауларыгъ-
ыз бошалгъанлары, пилотла тау жолланы 
чурумсуз ётгенлери бла алгъышлайма. 
Мында юйрениулеригиз усталыгъыгъызны 
ёсдюргенине, марафонда хорларгъа себе-
плик этерлерине  ийнанама», - дегенди ол.

Казбек Коков команданы башчыларына 
хазырланыугъа Къабарты-Малкъарны 
сайлагъанлары ючюн ыразылыгъын бил-
диргенди. Ол белгилегенича, быллай ишле 
туристлени регионнга келирге кёллендире-
диле, автомотоспортну айнытадыла. 

Команданы эм «Ралли «Шелковый путь» 
проектни башчысы, «Дакарны» жети кере 

чемпиону Владимир Чагин юч кюн терк оз-
гъанын, жараула бек хайырлы ётгенлерин 
билдиргенди. «Тамашалыкъ ариу жерлени 
кёргенбиз, огъурлу къонакъбай адамла 
бла шуёх болгъанбыз. Жыйылыуланы къу-
рагъанла бирча тынгылы ишлегенлерин да 
белгилерчады. 

Къабарты-Малкъар жууаплы эришиулеге 
хазырланыуубузгъа уллу себеплик этгенди, 
сизни аллыгъызда жууаплылыгъыбызны 
да сезебиз, «Дакарда» ышаныуугъузну 

алдатмазгъа кюреширикбиз. Команда-
быз бери келгенде, жыйылыуланы къу-
рагъанла, маршалла-судьяла команданы 
байрагъын Минги тауну башына чыгъа-
рып, марафонда хорлам тежегенлерини 
юсюнден жазыула бла къайтаргъандыла», 
- дегенди ол. 

Марафон 2021 жылны январында Сауд  
Аравияда бардырыллыкъды.

ХАБИБУЛЛАХЛАНЫ Зульфия. 

ЖАРАУЛА

«Къабарты-Малкъар жууаплы эришиулеге хазырланыуубузгъа тынгылы болушлукъ этгенди»
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Къабарты-Малкъар-
ны Жамауат палатасы-
ны социал политика, 
саулукъ сакълау эмда 
экология жаны бла ко-
миссиясы жыйылыуунда 
республикада сабийлени 
саулукъларын сакълауну 
программасы къалай 
толтурулгъанын тинтген-
ди. Комиссияны башчы-
сы Галина Егорованы 
докладына кёре, проек-
тге гитчелеге медицина 
болушлукъ этиуде шён-
дюгюлю инфраструкту-
раны сингдириу, «Респу-
бликалы сабий клиника 
больница» медицина 
учрежденияны поликли-
никасына магниторезо-
нанс томограф алыу, 
районланы ара больни-
цаларын информация 
терминалла бла жалчы-
тыу эм башха жумушла-
ны тамамлау киредиле. 

- Тауусулгъан келишим-
ге тийишлиликде башда 
белгиленнген ишлеге 78 
миллион 87 минг сом 
субсидия бёлюннгенди, 
аладан 72 миллион 621 
минги (93%) федерал 
бюджетден келгенди, 5 
миллион 466 минги да 
(7%) республиканы хаз-
насындан берилгенди. 
Специалистлени билим-
лерин ёсдюрюуге да уллу 
эс бурулады. 

Былтыр перинатоло-
гия, неонатология эм 
педиатрия жаны бла 55 
медицина ишчини юй-
ретиуге иерге белгиленн-
генди, окъуугъа симуля-
ция аралагъа 112 адам 
баргъандыла, ол санда 
38 акушер-гинеколог, 32 
неонатолог, 21 педиатр 
да. Алай бла айтылгъан 
план 203,6 процентге 

толтурулгъанды. Быйыл 
да 12 специалистни юй-
рениулеге  жиберликди-
ле, - дегенди ол. 

 Галина Егорова айтха-
ныча, 2020 жылда меди-
цина профилактика къа-
раугъа 15-17-жыллыкъ 
сабийлени 65 процентин 
иерикдиле: къызлагъа 
акушер-гинекологла къа-
рарыкъдыла, жашлагъа 
- уролог-андрологла. Бю-
гюнлюкде бу жыл санда 
саулукълары тинтилген 
1420 жашдан бла 2898 
къыздан талайында ре-
продуктив системала-
рында ауруула табыл-
гъандыла: жашладан 
- 53-сюнде, къызлада 
– 24-сюнде. Аланы хал-
лары энтта тинтилликди, 
артда сабийлени багъы-
угъа жиберликдиле. 

Докладха тынгылай, 
жыйылгъанла «КъМР-де 
сабийлени саулукъларын 
сакълау» программаны 
тамамлау гитчелеге ме-
дик-санитар болушлукъ 
этиуню ёсдюрлюгюн, 
аланы репродуктив са-
улукъларын игилендир-
лигин белгилегендиле. 
Сабий поликлиникаланы 
шёндюгюлю оборудо-
вание бла жалчытыу, 
мекямланы тапланды-
рыу адамлагъа врачха 
кезиулерин сакълауну, 
диагностиканы заманын 
азайтыргъа, докторгъа 
тынчыракъ жазылыр-
гъа себеплик этерикди. 
Бу жаны бла жамауат 
контроль тохтатыллыкъ 
тюйюлдю, деп билди-
редиле палатаны пресс-
службасындан.

КУЛЬЧАЛАНЫ 
Зульфия.   

Тюнене Нальчикде Аб-
хазия майданда, респу-
бликаны агъач мюлкле-
рине къарагъан учреж-
дениялагъа онбир энчи 
машина берилгенди. Бу 
ишге КъМР-ни Правитель-
ствосуну Председателини 
биринчи орунбасары Сер-
гей Говоров, Табийгъат 
байлыкъла эмда экология 
министр Шауаланы Или-

яс, шахарны мэри Тай-
мураз Ахохов, мюлклени 
келечилери да къатыш-
хандыла.

Сергей Говоров бирин-
чиден агъач мюлкледе 
уруннганланы профес-
сионал байрамлары бла 
алгъышлагъанды. Тутхан 
ишлеринде жетишим-

ле, саулукъ, насып теже-
генди. Жангы техниканы 
хайырындан  агъачла-
да от тюшюу  жарсыулу 
ишле азыракъ болуруна 
да ышаннганды. Ызы бла 
машиналагъа къарап, иш-
чиле бла  ушакъ этгенди.

Табийгъат байлыкъла 
эмда экология министрни 
орунбасары Мухамед Ма-
ремов айтханыча, бу тех-

ника «Экология» миллет 
проектге кирген «Агъач-
ланы сакълау» федерал 
проектни чеклеринде са-
тып алыннганды. Ахча 
къыралны бюджетинден 
берилгенди. 

Сёз ючюн, былтыр аны 
хайыры бла республиканы 
агъач мюлклерине отну 

ёчюлтюрге эмда башха 
жумушлагъа жарагъан 
отуз машина эмда энчи 
оборудованиядан да бир 
ненчасы берилгенди. 
Быйыл а онбир машина 
келгенди.  Келир  заманда   
50 чакълы бир оборудова-
ние да къошуллукъду.

Айтылгъаныча, техни-
каны асламысы от ёчюл-
тюуде хайырланыллыкъ-
ды. Аланы ичинде ауур 
эм  женгил машинала да 
бардыла. Экинчилеринде 
специалистле,  агъачлада 
айланып, тёгерек-башха  
къарарыкъдыла. От жанн-
ганын эслеселе,  кеслери 
мадар этерикдиле, ол 
къолларындан келмесе 
уа,  алайгъа ауур техника 
жиберилликди.

«Бу программаны хай-
ырындан  бизде агъач 
техника бла жалчытыныу 
90 процентге жетгенди. 
Ишни тынгылы барды-

рыргъа ол да жете кетеди, 
керек болса,  машина-
ланы бир мюлкден баш-
хасына жиберир онг да 
барды. Алай дагъыда бир 
бек къыйын кезиу болса 
уа, къоншу регионладан 
да болушлукъ келликди», 
- деп ышандыргъанды 
министрни орунбасары.

Мухамед Маремов агъ-
ачлада от тюшюу жаны 
бла иш къалай болгъаны-
ны юсюнден да сагъынн-
ганды. Былтыр быллай 
шартла тогъуз жерде бол-
гъандыла, кеси да битеу 
да 250 гектарда. Быйыл 
а - жаланда бир жерде. 
«Баям, техниканы санына 
иги да къошулгъаны себе-
плик этгенди анга», - деп 
чертгенди ол. Мындан 
арысында уа иш бютюнда 
женгил болуруна ышанн-
ганын билдиргенди.

ОМАРЛАНЫ Мурат.

Къабарты-Малкъарда 
«Экология» миллет прок-
тни чеклеринде «Агъачла-
ны сакълау» республика-
лы программа тири  бар-
дырылады. Анга кёре тий-
ишли мадарла этиледиле, 
ол санда къырылгъан 
тереклени орунларына 
башхалары  орнатылады-
ла.  Жыл сайын республи-
каны агъач мюлклерини 
участокларында ёртен 
кюйдюрген, адам къо-
лу заран  салгъан, ырхы 
къыргъан, чириген  тере-
клени орунларына башха-
лары орнатыладыла.  

Бу жаны бла  баш бор-
чну толтургъан предпри-

ятияладан бири Къабар-
ты-Малкъарны агъач 
питомнигиди.  Мында 
битимлени  урлукъларын 
жарашдырып, орнатып 
ала жетгинчиге дери  кёз-
къулакъ боладыла. Аланы 
теплицада неда башха 
энчи жерледе ёсдюрме-
генлери ючюн тюрлю-
тюрлю болумлагъа тё-
зюмлю боладыла. Башха 
жерлеге  кёчюрюлселе,   
терк тамыр жибередиле.  

Бюгюнлюкде питомник-
де агъачда аслам тюбеген  
38 тюрлю терек бла кёкен 
барды. Саулай айтханда,  
предприятияны  кючю 
саулай  республиканы 

агъач фондуну излемин 
жалчытыргъа жетерикди. 
Болсада ол  керек матери-
алланы   къоншу субъект-
леге да тапдырады.    

Жууукъ заманда мында 
терекле бла кёкенлени 
сортларын кёбейтирге, 
андан сора да, шахарла 
бла эллени жашилленди-
рирча декоратив битимле  
ёсдюрюп башларгъа  му-
ратлыдыла. 

Ёсюмлюкле иги айныр-
ча специалистлеге   жыл 
узуну тохтаусуз къарма-
шыргъа тюшеди,  жумуш-
ла кёбюсюнде  къол бла 
этиледиле. Сёз ючюн, 
быйыл 2 гектар чакълы 

жерни - алты, 2,5  эм 3,6 
гектарны уа  жети  кере 
къол бла чагалагъанды-
ла. Ол къыйын болса да, 
магъаналы ишледен би-
риди. 

Терекчик  кёчюрюлюрге 
жарарча 30-40 сантимет-
рге жетерге  керекди.  
Ала  орнатыллыкъ  жерле 
агъач  мюлкледе бир жыл 
алгъа белгиленедиле. 
Питомникде да  иш анга 
кёре къуралады, бир тюр-
лю чырмау чыкъмазча 
инвентаризация эм башха 
тийишли жумушла да бар-
дырыладыла. 

МАГОМЕТЛАНЫ 
Сулейман. 

Республикада коронавирус жукъ-
гъанланы саны аз-аздан кёбейип 
барады. Бу аурууну жайылыууна 
къажау оператив штабдан белгили 
этгенлерича, 18 сентябрьде вирус 
жангыдан 43 адамда ачыкъланн-
ганды. Пандемияны аллындан бери 
COVID-19-дан ауругъанланы саны 
7149 пациентге жетгенди. 

  Тийишли багъыудан сора  6 332 
адам сау болгъандыла (ол санда 18 
сентябрьде 11 адам).  Бюгюнлюкде 
медицина болушлукъ берилгенле  
731-ге жетгенди. Пандемияны ал-
лындан бери вирус 86 инсаныбызны 
жашауун  юзгенди.  Тюнене уа аны 
къыйынлыгъындан Прохладныйден 
68-жыллыкъ тиширыу ауушханды.

Коронавирус КъМР-де жайылып 
башлагъандан  бери 169,6  мингден 
аслам  тест бардырылгъанды (бир 
кюннге  - 1603 тинтиу).  Госпиталь-
лада 783 пациент бардыла, аланы 
арасында тест коронавирус ауруу 

жукъгъанын ачыкъламагъанла да. 
Реанимация бёлюмде 35 саусуз 
турадыла. 

Оператив штабдан белгили эт-
генлерича, республикада эпиде-
миология болум ышаннгылыды. 
Ауругъанланы саны ёсе баргъаны 
уа инсанларыбыз солургъа башха 
регионлагъа барып къайтханлары 
бла байламлыды. Алай вирус жокъ 
болмагъанды, жукъгъанланы 80 
проценти аурууну  женгил халда 
кётюредиле.  

Тюнене уа КъМР-де Шимал-Кав-
каз федерал округну инфекцио-
нистлерини  7-чи конференциясы 
башланнганды. Анда да баш тема 
– COVID-19-дан багъыуну амаллары-
дыла. Быллай даражалы жыйылыуну 
РФ-ни Саулукъ сакълау министер-
ствосу къурагъанды. Анга РФ-ни 
баш инфекционисти Владимир Чула-
нов, Москвада жукъгъан аурууланы 
багъыу бла кюрешген клиникаланы 

келечилери да къатышадыла. 
 Россейде да бир кюннге вирус 

жукъгъанланы саны бир кесек кёбей-
генди эмда 18 сентябрьде жангыдан 
5905 адам ауругъан ачыкъланнган-
ды. Алай бла саусузланы саны 1 091 
186  жетгенди.  Пандемияны аллын-
дан бери уа аны 901,2 минг адам 
хорлагъанды ( ол санда тюнене 5,9 
минг адам).   Вирусну ауурлугъундан 
19,1 мингден аслам пациент ауушхан-
ды.   Роспотребнадзорну шартларына 
кёре, къыралда 42 миллион тест 
бардырылгъанды.  

Джонс Хопкинс атлы университет 
белгили этген тарихлеге кёре уа, 
битеу дунияда бу ауруу  30  миллион 
адамгъа жукъгъанды, андан аууш-
ханланы саны да миллионнга жете 
келеди – 943 минг.   

ТИКАЛАНЫ Фатима 
хазырлагъанды. 

Къабарты-Мал-
къарны агропро-
мышленность ком-
п л е к с и н е  б ы й ы л 
бюджетден 1,4 мил-
лиард сом жиберил-
генди. Аны юсюнден 
РФ-ни эл мюлк мини-
стрини орунбасары 
Елена Фастова бу 
кюнледе бардыргъан видеоконференцияда айтылгъанды. 
Анга КъМР-ни эл мюлк министри Хасан Сижажев да 
къатышханды, деп билдиргендиле ведомствону пресс-
службасындан.

Елена Фастова айтханнга кёре, къыралны аграрчыла-
рына  бу айны онунчусуна алып тергегенде, къыралны 
бюджетинден 73,4 миллиард сом берилгенди. Ол а 
быйылгъа белгиленнген марданы кёп къалмай алтмыш 
процентиди.

Бизни республикада агропромышленность комплексни 
айнытыугъа быйыл 2,2 миллиард сом берилирге керек-
ди. Аны асламысы (2,1 миллиард) федерал бюджетден 
бёлюнюрюкдю, 130 миллион сомну уа – республиканы 
бюджетинден къошарыкъдыла.

Бюгюнлюкге ахчаны 62,5 проценти (1,4 миллиард сом) 
хайырланылгъанды. Ол кеси да къыралда орталыкъ кё-
рюмдюден бийигирекди. Федерал министрни орунбасары 
регионланы келечилерине ишни терклендирип, аграрчы-
ланы  жылны ахырына дери онгдурургъа чакъыргъанды.

УЛБАШЛАНЫ Мурат.

Эл мюлкге – 
энтта файдалы себеплик

Жамауат палата

Сабийлени 
саулукъларына къайгъыра

ОПЕРАТИВ ШТАБ

ЭКОЛОГИЯ
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Болгъан 
затлагъа тюшюне

20 сентябрьде Адыгланы кюню 
белгиленеди. Ол а халкъ тарых 
къадарында болгъан сынаулагъа 
да къарамай, кесини тилин, культу-
расын, адет-тёрелерин сакълагъа-
нына жораланнганды. 

Быллай кюн миллетни эконо-
мика, культура, социальный жа-
шауунда жетишимлени айтыргъа, 
халкъда айырмалыланы белгилер-
ге тийишлиди. Бюгюн а биз окъ-
уучуланы Кавказда туугъан, алай 
къадары Франциягъа жетдирген 

белгили черкесли жазыучу Аиссе-
ни (Айшетни) юсюнден айтыргъа 
тийишли кёребиз.

 Бу кюнледе Адыгеяда ариу, 
фахмулу тиширыуну юсюнден ху-
дожестволу фильм тюшюрюлюп 
бошалгъанды, аны монтажы баш-
ланнганды. Кино  Урунууну жигити 
Исхак Машбашны «Графиня Аис-
се» романына кёре салыннганды. 
Аны премьерасы быйыл кюз ар-
тында боллугъу белгиленеди. 

Романны автору бизге айт-
ханыча, кино Адыгеяда, Санкт-
Петербургда, бир-бир кесеклери 
уа Тюркде бла Францияда алды-
рылгъандыла: 

- Монтаж ишлени бошап, пре-
мьера ноябрьни ахырында бол-
лукъду деп ышанабыз. Биринчи 
аны Адыгеягъа, Краснодар эм 
Ставрополь крайлагъа, Къабарты-
Малкъаргъа бла Къарачай-Черкес-
ге элтирикбиз,-деп билдиргенди ол.

Кинону эки россейли компания 
алдыргъандыла – «Орел» эм «Ра-
курс». Аны режиссёру Россейни 
искусствосуну сыйлы къуллукъ-
чусу Александр Муратовду. Ол 
«Королева Марго», «Д.Д.Д. Досье 
детектива Дубровского» сериалла-
ны, «Львиная доля», «Моонзунд», 
«Криминальный квартет», «По 

прозвищу «Зверь» эм  кёп башха 
художестволу киноланы алдыргъа-
ны бла белгилиди. 

Сценарист Марина Сасинады. 
Ол а «Призрак черной смерти», 
«Петербургский роман», «Одна 
война» деген кинолагъа сценарий-
лени жазгъанды. Марина тюрлю-
тюрлю россейли эм халкъла аралы 
кинофестивальлада саугъаланы 
къытханды, ол санда халкъла ара-
лы кинематографха салгъан къый-
ыны ючюн.

- Премьерадан сора фильм 
къыралда прокатха берилликди. 
Бир-бир каналла анга сейирлери 

болгъанын билдиргендиле. Мен 
акъыл этгенден, бизни киногъа 
телевиденияда къараргъа да онг 
боллукъду,-дейди Исхак Машбаш.

 Сюжети
Роман тарых шартлагъа таянып 

жазылгъанды. Анда сёз черкесли 
бийни къызы Айшетни юсюнден 
барады. Аны ата юйюн тюрклю уру-
чула тонап, къызны къулгъа сатхан-
дыла. 18 ёмюрню ахырында аны 
Стамбулда базарда Францияны 
Осман къыралда келечиси граф 
де Ферриоль сатып алып, кесини 
туугъан журтуна элтеди. Анда аны 
атын Аиссеге алышадыла эмда ол 
кезиудеги илмугъа, искусствогъа 
юйретедиле. 

Черкес тукъумдан къызны къа-
дары сейир болгъанды. Аны ариу-
лугъу бла бирге фахмусуна, ол ке-
зиудеги Францияны тёрелеринден 
айырмалы болгъанына жазыучула-
ны, аристократияны араларында 
сейирлери уллу эди. Анга Вольтер 
назмула, аббат Прево, Мариво, 
Ж.Руа, Поль де Сен-Виктор, Кемп-
белл Прейд, Жеан Д’Йевре, Андре 
Моруа, Кетеван Иремадзе, Ш.-О.
Сент-Бев кеслерини чыгъармала-
рын жоралагъандыла.

- Таза ниетли, адет-тёреледе ёс-
ген къыз кесини миллет энчилигин 
сакълаялгъанды, французлулагъа 
сюймекликни, адеплиликни, на-
мысны юлгюсюн кёргюзтгенди. 
Анга кёп белгили адамла бюсюреп, 
жюрек жууукълукъ излегендиле. 
Алай ол сайлагъан адамына керти-
чилей къалгъанды. Жазыучу Поль 
де Сен-Виктор Аиссени юсюнден 
былай жазгъанды: «Ол адамла 
сюймекликни унутхан кезиуде сюй-
генди», — дейди Исхак Машбаш.

Аиссеге быллай уллу эс аны 
жазыучу фахмусу ючюн да бурул-
гъанды. Аны «Письма к госпоже 
Каландрини» чыгъармасы фран-
цузлу адабиятны классикасына 

саналады. Анда аристократияны 
жашаууну, ол кезиуде адабиятны, 
саясатны юслеринден сагъышла, 
оюмла бардыла. 

- Вольтер, ала уа бир адабият 
кружокга киргендиле, Аиссе ёл-
генден сора аны чыгъармаларын, 
письмоларын басмалагъанды. 
Мен жерлешибизни къадарын 
аладан билгенме. Аны жашаууну 
юсюнден толу хапар алыр ючюн 
бир ненча кере Франциягъа да 
баргъанма,-дейди романны ав-
тору.
Тийишли артистни сайлау

Артистлени излеп, режиссёр бир 
ненча кере Адыгеяда болгъанды, 
алай Аиссеге ушагъанны алай терк 
табалмагъанды

- Аны сыфаты ариуча, ич ду-
ниясы да таза болгъанды. Биз 
керти черкесли, кавказлы къызны 
излегенбиз. Ол кесини халкъын 
кёргюзтгени бла бирге Францияны 
да суратларгъа борчлу болгъанды. 
Излеп, аллай актрисаны табал-
гъанбыз,- дейди Машбаш.

Баш рольну Светлана Мамре-
шева ойнагъанды. Ол Къабарты-
Малкъарда туугъанды, театрны 
эм кинону актрисасыды. Шёндю 
Москвада Гоголь-арада ишлейди. 
Биринчи кинода 2009 жылда Ан-
дрей Эшпайны «Иван Грозный» 
драмасында Мария Темрюковна-
ны ойнагъанды, аны «Оптимисты», 
«Довлатов» фильмледе да кёрю-
рюрге боллукъ эди. 

Дагъыда анда белгили россейли 
артистле ойнагъандыла, ол санда 
Евгений Дряблов (шевалье Д,Эди), 
Владимир Ермин (граф де Фер-
риоль), Евгения Добровольская 
(мадам Ферриоль), Александр 
Лазарев (герцог Орлеанский), 
Юрий Беляев (посол Мальтийского 
ордена), Артем Ткаченко (Флот — 
помощник герцога Орлеанского). 
Аиссени сабий заманын Адыгея-

дан Диана Яхутльгъа суратлагъ-
анды. 

 Премьера
- Режиссер Александр Муратовну 

айтханына кёре, юч айдан черно-
викни кёрлюкбюз. Алыкъа оюмла 
этерге эрттеди. Болсада бу сейир 
ишни ахырына жетдиралгъан-
быз деп ёхтемлениричабыз. Мен 
сценарийни бир ненча кере окъ-
угъанма, ол романнга бек жууукъ 
жазылгъанды, аны себепли алдыр-
гъан кезиуде къатышмагъанма. 
Режиссёр, сценарийни жазгъан да 
уста профессионалладыла, - деп 
чертеди  Исхак Машбаш.

Ол кинону салыргъа себеплик эт-
ген меценат Адыгеяны алгъыннгы 
башчысы Хазрет Совменнге эмда 
республиканы шёндюгю оноучусу 
Мурат Кумпиловха ыразылыгъын 
билдиргенди ушакъны ахырында. 

Премьераны кезиуюнде уа Май-
копда, Нальчикде, Черкесскде 
сейир кёрмюч да къураллыкъды. 
Анда фильмге деп ишленнген 
миллет кийимлени, реквизитлени 
кёрюрге боллукъду. 

 Фатима ТОКОВА 
хазырлагъанды.

Къыйынлыкъ келген кюнле-
де жамауатда кертичилик, 

адамлыкъ да артыкъ бек сурал-
гъанлары хакъды. Таулу халкъ-
гъа кёчгюнчюлюкню сур жолуна 
чыгъаргъа тюшгенде, бизни башха 
миллетледен болгъан келинлери-
бизни асламысы баш иелеринден 
айырылмагъандыла. 

Ала сабийлерин халкъларындан, 
тукъумларындан ажашдырмай, 
къайынларыны биргелерине кет-
гендиле. Алай бла миллетибизни 
ыспасына тийишли болгъандыла. 

Къулбайланы келинлери – ау-
шигерчи Карова Машаны 

къызы Тезата аладан бириди. 
Ол мында къалыргъа боллукъса 
дегенлеринде да,  Къашхатаудан 
баш иеси Баттал бла, тёрт сабийи 
бла бирге кетгенди. Урушда сакъат 
болуп къайтхан жыйырмажыллыкъ 
Желябий, Марият, сора Элбербий 
чыкъгъандыла зорлукъ жолоучу-
лукъгъа, элде ишленнген жангы 
юйлерини киритлерин да этмей.  

Была Къыргъызстанны Джа-
лал-Абад областыны Ленин 

районуну Ленин жол элине тюш-
гендиле. Киши жеринде жашау 
турмуш къурар ючюн, барысы да 
бирча тюйюлгендиле колхозда. Ти-
ширыула чюгюндюрде, мамукъда 
да беллерин тюзетмей ишлеген-
диле. Аллай усталыкъ бла алдан 
шагъырей болмагъанлыкъгъа, 
Тезата мамукъ жыйыуда кишиге 
хорлатмагъанды. Алай а не кёп 
махтасала да, мюлк таматала, 
кёчгюнчю болгъаны бла байлам-
лы анга къургъакъ ыспасдан бла 

ууакъ саугъаладан башха юлюш 
жетмегенди. 

Аланы кёчюргенде, тамата 
жашлары Къыралбий фронт-

да эди. Ол устазла хазырлагъан 
ишчи факультетни бошап, Къабар-
ты-Малкъар педагогика институтха 
кирип, аны биринчи курсунда окъ-
угъан кезиуде чакъырылгъанды 
аскерге. Къысха курсланы ётюп, 
Украинада авиация полкда къул-
лукъ эте тургъанлай, Уллу Ата журт 
уруш башланнганды. 

Къулбай улу Сталинград, Ле-
нинград шахарланы къатларын-
да гитлерчилени ууатыугъа тири 
къатышханды. Сталинграддан 
Берлиннге дери уруш жолла бла 
баргъанды. Уллу Хорламгъа да 
Германияда тюбегенди.   

Гвардияны старшинасы Къул-
байланы Къыралбий Баш Ко-

мандующийни бюсюреу къагъ-

ытларына онбир кере тийишли 
болгъанды. Ата журт урушну 2-чи 
даражалы ордени, «Урушда жети-
шимлери ючюн», «Ленинградны 
къоруулагъаны ючюн», «Варша-
ваны азатлагъаны ючюн», «Кёниг-
сбергни алгъаны ючюн» майдалла 
бла саугъаланнганды.

Ол ахлуларын Къыргъызстанда 
тапханды. Анда ара мюлкде   ишле-
генди. Юйге къайтханда, бир къау-
ум заманны Совет (Черек) районну 
электростанциясында уруннганды. 
Артда уа Нальчикде  жалгъан 
териле чыгъаргъан фабрикада 
ишлегенди. Юй адамы Гажонланы 
Шамдарий бла Къыралбий эки 
къыз ёсдюргендиле, экисине да 
бийик билим бергендиле. 

Тезатаны бла Батталны экин-
чи жашлары Желябий да 

болгъанды урушда. Сермешлени 
биринде ауур жаралы болуп, го-

спитальда кёп жатхандан сора, 
фронтха къайталмагъанды. Юй-
юне келгенлей а, анга халкъы бла 
бирге сюргюн сынаргъа тюшгенди. 
Кёчгюнчюлюкде ара мюлкде, ата 
журтха къайтханда да «Къызыл 
Малкъар» колхозда ишлегенди. 
Къашхатауда жашагъанды. Юй 
адамы Жашууланы Хауа бла эки 
жаш бла юч къыз ёсдюргендиле. 

Эки жашы къыралларын къо-
рууларгъа чыгъып, жан-къан 

аямай сермешген, аладан бири 
сакъат болуп къайтхан   Батталны 
юйюнден-жеринден жууапсыз 
адамланы буйрукълары айыр-
гъанды. Кичи жашы Элбербий 
киши жеринде ауруп, узакъ бармай 
ауушханды. Батталны уа биринчи 
жыл окъуна агъач къырыргъа   
ийгендиле.   Юй тамата андан 
къайтмагъанды. 

Анда аны биргесине акъ суучу 
Хачаланы Шабатайны жашы 

Атлы болгъанды. Баттал, аны асыл, 
ариу къылыгъын асыры жарат-
хандан, дуниясын алыша туруп, 
жашха: «Мен мында къаллыкъгъа 
ушайма. Сен а сау къайтырыкъса 
бу ёлет жерден, билеме. Ол за-
манда, къызларымдан бирин 
жаратсанг, манга киеу болурунгу 
тилейме», – дегенди дейдиле ахлу-
ла. Алай бла Атлы ол хужу жерден 
къайтып келгенден сора, Батталны 
тамата къызы Марият бла бир 
юйюр къурагъанды. Ала миллетге 
жарагъан тёрт къыз ёсдюргендиле. 
Марият Акъ-Сууда  сабий садда 
ишлегенди. 

Батталны бла Тезатаны кичи 
къызлары Тамара уа Хамма-

ланы (Баразбийланы) Алибийни 
жашы Назир бла бир юй къурагъ-
анды. Ала Кёнделенде бек ариу, 
низамлы юйюрледен бири бол-
гъандыла. Юч жаш бла юч къыз 
ёсдюргендиле. Анасы Тезатача, 
къайынларын сюйген, жууаш ке-
линибиз алгъа кетгенди дуниядан. 
Аны баш иеси Назир, узакъ ёмюр-
лю болсун, аягъы  юсюндеди. Ол, 
сабийлери, биз да – жууукъ-ахлула 
дайым ыразылыкъ бла тюшюре-
биз эсибизге больницада бухгалтер 
болуп тургъан Тамараны. 

Ма бу жашланы, къызланы 
аналары Тезата, къабартылы 

тиширыу, иги ишлегени бла Къыр-
гъызстанда алчыланы санында 
болгъанды. Ата журтха къайтханда 
уа, Къашхатауда «Къызыл Мал-
къар» колхозда  тиширыу бригада-
да уруннганды. Бийик жетишимле 
этип, Тезата «Жигер уруннганы 
ючюн»  орденнге, бир къауум 
майдалгъа, иги кесек махтау эм 
ыразылыкъ къагъытлагъа тийишли 
болгъанды.

Белгили поэтибиз Къулийланы 
Къайсын, Къашхатаугъа бар-

са, Тезатагъа къайтып, аны къалай 
тургъанын кёрюп, аны бла жылы 
ушакъ этип кетиучюсюн эсгереди-
ле.  Жамауатха, жашагъан элине 
кесин сюйдюрген къабартылы 
къыз Тезата – огъурлу малкъарлы 
келин, аламат юйюрню анасы 
дуниясын 1983 жылда алышханды.

МУСУКАЛАНЫ Сакинат.

Ариу, адепли, фахмулу жазыучу Аиссе француз адабиятны классигине саналады

ИГИ ЮЛГЮ

Къайда да атын ахшы бла айтдыргъанды, жамауатха кесин сюйдюргенди
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Бешик жырлары 

бла бирге
 Ол Герменчикде туугъанды. 

Атасы Лилни бла анасы Шоге-
нова Сайхатны жети сабийлери 
болгъанды: юч жаш бла тёрт 
къыз. Ала, элде жашап, сабий-
лерин да анда жюрюген жашау 
марда бла юйретгендиле. Аланы 
къайсы да жерде ишлей, малгъа 
къарай билгенди. 

Алай а бу юйюрню башхала-
дан айырма этген бир шарт бол-
гъанды – ала жырларгъа, къобуз 
согъаргъа да уста болгъандыла. 
Сайхат кеси да белгили къобузчу 
эди. Музыкагъа тартыныу да аны 
бешик жырлары бла бирге кир-
генди сабийлерини къанларына. 

Атасы Лил а орус-япон урушха 
къатышып, анда махтаулу сер-
мешгенди. Ол орус, малкъар 
тиллени иги билгенин, аны жа-
шаудан терен ангыламы болгъа-
нын жашы ёхтемлик бла айтады. 

 «Элде айырма 
жаш…»

 Владимир чыгъармачылыкъ 
жолун назмуладан бла къыс-
ха хапарладан башлагъанды. 
Школда аны ол тасхасын би-
ринчи биргесине окъугъанла, 
сора устазлары билгендиле. Ала 
таукел этип, атасы сатыу этерге 
Нальчикге атланнганда, жашын 
да биргесине алып баргъанды. 
Ол аны билген адамла юйрет-
генча, къабартылы назмучу 
Бетал Куашевха элтгенди. 

«Ол заманда Бетал бусагъ-
атдагъы китап басма ишлеген 
жерде эди. Ол мен эки дефте-
римде болгъанны окъугъунчу, 
мени бёлмей тынгылагъанды. 
Бюгюн да сейир этеме аны 
тёзюмлюгюне. Мен а аны бла 
ушагъымдан  сора назмуларыма 
макъам тагъып, башлагъанма. 
Къарындашым Шихарбий моряк 
эди. Ол мени аллай хунерими 
билип, мандолина алып келген 
эди саугъагъа. Терк юйреннген-
ме анда  согъа. Алай бла элде 
биринчи жаш болгъанма».

Сайлау
 Эл школну бошагъандан сора 

ол врач болургъа дегенди, алай 
а, Нальчикге келгенлей, музыка 
училищеге аладыла деп эши-
тип, къагъытларын ары берип 
къойгъанды. Ол тюз сайлау 
болгъанын жашау кёргюзтген-
ди. Къайсы бёлюмге барыргъа 
сюйгенин соргъанларында, ол, 
фортепианону атын билмей: 
«Уллу къара къобузда согъаргъа 

сюеме», – дегинине бюгюн кеси 
да кюледи. 

«Мен мандолинамы да алып, 
комиссияны аллында асыры 
жырлагъандан, Хажбекир Хав-
пачев: «Молов, муслийман 
эсенг, тохта! Алабыз!» – деген 
эди, дейди композитор. – Шей-
блер а: «Биз фахмулу жашланы 
излеп айланабыз эл сайын. Была 
уа шахар орамлада айлана кёре-
ме», – деп къошханды.

Молов анда дирижёр эм хор 
бёлюмге тюшгенди. Сау ай озуп, 
алай билгендиле ахлулары ол 
ары киргенин. 

«Мен къайда окъугъанымы 
билгенде, анам: «Андан эсе 
ёлейим! Ким кёргенди Къуран 
окъугъан артист болуп?» – деп, 

эгечлерим да анга къошулуп 
жилягъанда, атам тыйгъанды 
ол къаугъаны. Мен анга бек 
ыразыма, – дейди Владимир 
Молов. – Ашым он литр айран 
бла жыйырма нартюх галау бо-
луучу эди ыйыкъгъа…»

Нотала къыйын 
юйретилгендиле

Ноталаны ангылау къыйын 
келгенди анга. Ары дери ала-

ны болгъанларын, 
къалгъанларын да 
билмей, ол музыка 
къурап тургъанды. 
Жазып юйреннге-
нинде уа, хар бир 
жангы чыгъарма-
сын училищени ди-
ректору Мусса Ха-
сановха бла завучу 
Яков Стрельцовха, 
устазлары Трувор 
Шейблерге, Нико-
лай Пахомовха, Майя 
Коковагъа чапдырып 
тургъанды. 

Ала таукел этген-
диле, юйретгендиле. Экинчи 
курсда болгъанында Молов жети 
жыр жазгъанды З.Налоевни, 
Ф.Балкарованы, Х.Шогеновну, 
А.Шомаховну назмуларына. 
Аланы Б. Кужев бла Х.  Кунижев 
жырлагъандыла республикалы 

радиода. Ол жаш адамгъа къал-
лай къууанч болгъанын къалай 
айталгъан?»

Ол жыл Россейни Композитор 
союзундан келген А.Новиков, 
аланы эшитип, жаш композитор-
ну кесине чакъыргъанды. Анда 
уа В.Мурадели, С.Агабабов, 
белгили окъуу юйлени профес-
сорлары… «Экинчи кюн манга 
композитор деп атагъан эдиле. 
Ол насып эди», – деп эсгереди 
ол.

Биринчи 
къабарты опера

Училищеден сора Молов 
Саратовда Л. Собинов атлы 
консерваторияда окъугъанды. 
Ызы бла Тбилисиде консер-

ваторияны аспирантурасын 
бошагъанды. Атасы ауушуп, 
эгечлери тышына чыгъып, ана-
сы къарт болуп, болушалмай, 
ол стипендиягъа окъугъанын 
жашырмайды. 

Саратовда заманында ол 
«Накулен» бла «Сармахо» атлы 
капеллаларын, биринчи толу 
къабарты операны – «Дахана-
гону» жазгъанды. Кеси аланы 
ойнагъан оркестрге дирижёр 

да болгъанды. Аны юсюнден 
ара шахарда газетле окъуна 
жазгъандыла. 

«Биз сенден кёп зат 
сакълайбыз»

Андан 1965 жылда къайт-
ханды Нальчикге Молов. Аны 
олсагъат кеси окъуп кетген му-
зыка училищеге ийгендиле иш-
лерге. Экинчи жыл а РСФСР-ни 
Композиторла союзуна алгъан-
дыла. Ол мында музыка жаны 
бла этилген ишлеге, эки кере 
да декадалагъа къатышханды. 
Совет Союзну республикала-
рында Къабарты-Малкъарны 
кюнлерин бардыргъанды. 

1967 жылда уа Владимирни 
Къабарты-Малкъар къырал 
филармонияны художестволу 
таматасы этгендиле. «Ол за-
манда маданият министри 
Эфендиланы Килостан эди. 
Ол манга: «Володя, сени те-
оретикча, композиторча да 
терен билиминг барды. Ол 
фахмунгу хайырланып, оркес-
трни программасын жангырт. 
Биз сенден кёп зат сакълайбыз. 
Бизники Шимал Кавказда ор-
кестрлени бек игиси болургъа 
керекди», – деген эди. 

Х.Хавпачев филармонияны 
директору эди. Ала талай жыл-
ны жарашып ишлегендиле. 
Не къыйын болса да, Молов 
композиторлукъ ишин бардыр-
гъанлай тургъанды. 

Жырла, романсла, сахна 
оюнлагъа музыка 

 Къабарты поэтлени чыгъар-
маларына жазгъанча (Б. Кай-
гермазовну «Лескенчи къыз», 
Л. Губжоковну «Псынадаха-
чы къыз», «Элбрусну жыры», 

«Сени сюймеклигинг» И. Ка-
шежеваны…), Владимир Молов 
бизникилени назмуларына да 
жазгъанды жырла. Къулийла-
ны Къайсынны «Ананы къол-
лары», «Туугъан жерими кёгю», 
«Къызлагъа жыр», «Сабийле 
ёлмесинле»деген назмуларына 
романсла бла жырла этгенди. 
Гыттыуланы Максимни сёзле-
рине «Хамидияда эрттегили 
тепсеу барды», «Байрамлы 
Нальчик», «Мени жерим – Къа-
барты-Малкъар», «Мен, тангнга 
тюбей, мамырлыкъны юсюн-
ден жырлайма», «Жыр учады 
эркин туугъан жеримде» деген 
эм башха назмуларына жырла 
жазгъанды. 

Моловну А.Кешоковну чыгъ-
армасына кёре «Зажги, лю-
бовь, еще одну звезду» деген 
романсы уа тынгылаучула бек 
сюйгенледенди.  Ол жыллада 
З. Аксировну «Лашин» деген 
поэмасына кёре жазылгъан 
драмагъа музыка да жазгъан-
ды ол. 

Биринчи къабарты опера-
ныча, балетни да – «Тауланы 

тауруху» бла «Нартла» – Вла-
димир аспирантурада окъуй 
туруп къурагъанды. «Миллет 
композиторлагъа, жангы чыгъ-
армаларын тизгенде, кеслери-
ни халкъларыны тарыхларына, 
фольклорларына, адетлерине 
таяннган тёреди», – дейди Мо-
лов, ол кюнлени эсине тюшюре.

Ол бир къауум сахна оюннга, 
«Таула къатында» деген ки-
ногъа да музыка жазгъанды. 
Сабийлеге деп да энчи китапла 
толтургъанды. Аладан бири 
«Люська – Арсланны къызы» 
дегенди. Дагъыда Молов Гинжи 
театр салгъан «Сууукъ жю-
рек», «Алтын къолла», «Халал 
арслан» деген оюнланы ариу 
макъамла бла айбатлагъанды.

Бюгюн да къаламы 
къолундады

1976 жылда аны маданият ми-
нистрни орубасарыны къуллугъ-
уна салгъандыла. Ол бу жууаплы 
жерде онжети жыл ишлегенди. 
Ол заманны ичинде «Кабар-
динка» атлы къырал академия 
тепсеу ансамбльни биргесине 
кёп къыраллада болгъанды. 

Алай айланнганында, ол Ла-
тин Америкадан, Скандинави-
ядан башлап, кёп халкъланы 
маданиятлары, санатлары бла 
шагъырей болгъанды. Ала аны 
чыгъармачылыкъ илхамына 
жангы нюр, жангы жарыкъ бо-
яула къошхандыла.

Владимир Молов бюгюн да 
къаламын къолундан кетер-
мейди. Аны республиканы жыр 
санатына, маданиятына сал-
гъан къыйыны уллуду. Ыспасы, 
намысы, сыйы да – анга кёре. 

МУСУКАЛАНЫ Сакинат.

Даража

МУЗЫКАНЫ КЕНГ, АЖАЙЫП 
ДУНИЯСЫНДА ЖОЛОУЧУ

Россейни, Къабарты-Малкъарны да искусстволарыны сыйлы къул-
лукъчусу, КъМР-ни Къырал саугъасыны лауреаты Владимир Молов 

республикада, андан тышында да белгили композиторду. Быйыл анга 
сексен жыл болады. 

Юй бийчеси Мария эм къызлары Мадина, Лина, Ляна, Мая бла.

СССР-ни композиторларыны  союзуну IV съездинде. Онгдан солгъа: 
Владимир Молов,  Наталья Гасташева, Хажбекир Хавпачев, Аслан 
Дауров, Байчеккуланы Абидин.

«Камбот и Ляца» операны премьерасындан сора. Онгдан солгъа: 
Эфендиланы Фуад, Пшикан Таов, Черкесланы Георгий бла.
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Жаш тёлю 

Уяналаны Наурузну жашы Шамил 
алыкъа жаш адамды.  Ол, Къабар-
ты-Малкъар къырал университетни 
бошап, Къашхатаугъа  къайтханында 
, аны  элде администрацияны баш-
чысыны юридический ишле жаны бла  
орунбасарыны къуллугъуна салгъанды-
ла. Районда жаш тёлю организациягъа  
башчылыкъ эте, боюнуна салыннган 
борчну да  тынгылы толтура келеди. 
Тёгерегине кёп жашланы бла къызланы 
жыйып, ала бла огъурлу жумушланы 
тамамлайды. Ол бюгюн бизге кеслери-
ни ишлерини юсюнден хапарлагъанды:      

- Асламында борчум  эллилеге ке-
рек юристлик жаны бла консуль-

тацияла этиудю, сюд бла байламлы да-
улашла чыкъсала, аланы тындырыуду. 
Аладан сора да, социал вопрослагъа 
да къараргъа  тюшеди. Аслам эс жаш 
юйюрлеге, къолайсызлагъа, къарыу-
сузлагъа, ёксюзлеге бёлюнеди. Алай 
бла районда, элде да  "Эллилени  со-
циал жаны бла жашауларын айнытыу" 
программа ишлейди. Къысха заманны 
ичинде  бир ненча юйюрге юй орунла, 
ёксюзлеге фатарла берилгендиле. 

Къарар адамлары болмай къал-
гъан уллайгъанлагъа, къары-

усузлагъа, кёп сабийли юйюрлеге 
дайым да кёз-къулакъ болабыз.  Жаш 
адамла, белгилисича,  жюреги жарат-
хан, хакъы иги болгъан ишни излейди-
ле. Аны себепли кёпле  Нальчикде уру-
надыла. Алай мында къалгъанлагъа 
да онгла къураргъа кюрешебиз. Сёз 
ючюн, кеси бир иш ачып, жумуш этерге 
сюйгенлеге болушабыз. Алай бла  жол 
къурулуш организация къуралгъанды. 

Анда жерлешлерибиз ишлейдиле, 
ала жылны къайсы кезиуюнде да ыз-
ланы халларына къарайдыла.  "Шён-
дюгю заманнга келишген шахар ара" 
программагъа кёре  Къашхатауда  
районну ара культура юйюню арбазы-
на, мектепге,  сабий садлагъа, боль-
ницагъа баргъан жоллагъа жангыдан 
асфальт, бордюрла  салыннгандыла, 
иги кесек жерледе  терекле, юлкюле, 
гюлле  орнатылгъандыла. Кёп къатлы 
бир ненча юйню арбазы тап халгъа 
келтирилгенди, алада сабийле ойнарча 
жерле жарашдырылгъандыла. 

Былайда  чертип айтыргъа тийишли 
кёреме, эл тёшлю жерде орналгъа-

ны бла байламлы къышда адамлагъа 
чырмаулукъ этмез ючюн  энчи, сла-
висил  амал  хайырланылгъанды.  Ол 
жумушну  Санкт-Петербургдан келген  
специалистле тамамлагъандыла. 

Дагъыда жаш адамланы иш бла 
жалчытыуну юсюнден сёз баргъанда, 
мында  фирмала, тюрлю-тюрлю ма-
стерскойла къуралып башлагъандыла, 
алада да ишлерге сюйгенлеге жумуш 
табыллыкъды. Къалай-алай десек да, 
элде жашагъанла малла  тутадыла, 
башха жумушлары да барды. Биз 
ёхтемлик бла айтыргъа боллукъбуз, 
райондан, элибизден  террорчулукъ-
гъа, экстремистликге къатышхан аман-
лыкъчы чыкъмагъанды.

Къашхатау - район арады. Мын-
да  кёп адам жашайды. Аны 

ючюн жетерча чакълы газ, таза суу, 
электрокюч бла жалчытыу да энчи эсге 
алынады. Бизде да мектепде билим 
алгъан сабийле жылы аш-азыкъ бла 

тийишлисича  жалчытылынадыла. 
Ол затха энчи эс бурулады.  Элни 
башында, Бабугентге баргъан  жолну 
сол жанында,  аламат спорт комплекс 
ишленнгенди. Жаш юйюрлеге  онушар 
сотка юй тюпле да ол тийреледе бери-
леди. Жууукъ заманлада алайлагъа 
газ, суу, электрокюч да тартыллыкъды. 

Маданият юй, жарсыугъа, бусагъатда 
аламат халдады деп айталлыкъ тюй-
юлбюз. Былтыр арбазын тапландыр-
гъанбыз, быйыл терезелери, эшиклери 
алышындырылгъандыла, келир жыл 
капитал ремонт этилликди деп келиш-
генбиз, бек ашыгъып сакълайбыз.

Мен  башчылыкъ этген   "Жаш 
гвардиячыла" коммерциялы бол-

магъан  жаш тёлю жамауат  органи-
зациягъа алтмыш жаш бла къыз кире-
диле. Аланы араларында  кёп тюрлю 
усталыкълары болгъанла, абадан 
классланы окъуучулары, студентле да  
бардыла. Организация къуралгъанлы 
онжети жылгъа жууукъ заман бол-
гъанды. Биз  районда, республикада 
бардырылгъан  ишлеге къатышыргъа 
кюрешебиз. 

Бу къауумну энчи  белгиси, кийим-
лери  да бардыла.  Алгъаракълада 
Билимни кюнюне, Уллу Ата журт уруш-
да Хорламны 75-жыллыгъына жора-
ланнган жумушладан да бир жанында 
къалмагъанбыз. Элли жаш адамланы 
жашауларын тапландырыу жаны бла  
КъМР-ни Парламентини жаш тёлю ко-
мандасына къошулабыз, ол жаны бла 
кесибизни предложенияларыбызны да 
терк-терк беребиз. Аланы иги кесеги 
эсге алынадыла. 

Районда дин бла байламлы бир 
тюрлю къайгъы жокъду. Админи-

страцияны юйюню экинчи къатында 
биз,  жаш адамла бла бирге олтуруп, 
ушакъ этебиз. Мен  законну юриди-
ческий жаныны юсюнден айтып ан-
гылата эсем, элни иймамы дин бла 
байламлы соруулагъа жууапла береди. 
Дагъыда аллай тюбешиулеге башха 
специалистлени, алимлени, устазла-
ны, районда оноучуланы  да чакъы-
рыучубуз. Ол затла бюгюнлюкде бек 
магъаналыдыла,хайырлыдыла.

Бусагъатда кенг жайылгъан аурууну 
хатасындан, жарсыугъа, аллай тю-

бешиулени артыкъ кёп къураялмайбыз. 
Болсада республиканы  Муслийман-
ларыны дин управлениясы, социал 
болушлукъ берген  ара да жиберген  
аш-азыкъ продуктланы юлешиуге 
элни жаш къаууму бек уллу болушлукъ 
этгенди.

 Ушакъны  Любовь АДИЛОВА 
бардыргъанды.

Суратны автор алгъанды.         

Кюн сайын не зат ашайбыз, 
бир ыйыкъгъа рационубузну 
къалай къурайыкъ деген зат-
ланы юслеринден сагъыш эт-
мейбиз. Тюкенде не зат кёрсек 
да, аны алабыз. 

Ол тюзмюдю, терсмиди? Аны 
юсюнден  профилактика дис-
пансерни  врачы  Холаланы 
Анжела бла ушакъ этгенбиз. 

-Кюн сайын ишге бара, ингирде 
бериулеге къарай, чёплеу чёплейбиз. 
Бармыды  аны бир хайыры саулукъ-
гъа? 

-Ол алай магъанасыз битим тюйюл-
дю: андагъы линолевая бла олеиновая 
кислотала адамны чархына бек ке-
рекли затладыла. Чёплеуде метионин 
веществосу арахисден, къозладан, 
чертлеуюкден эсе иги да кёпдю.

-Адамны къанында бал тузну кё-
тюреди деп диабетлери болгъанла 
чёплеу чёплемейдиле. 

-Бу оюм терсди. Ол заран келтир-
мейди, аны  жюз граммында болгъан 
магний, къара ётмекде болгъанындан 
эсе, алты кереге кёпдю. Магний а 
адамны жюрек-къан тамырларыны 
тийишлисича ишлеуюнде бек керекли 
затды.

Андан сора да, алтмыш  грамм 
чёплеуню бла аны жаууну отуз  грам-
мыны  ёлчеми бирди. Бу битимни 
урлугъунда кислотала, Е витамин 
да, къарыусуз болгъанлагъа, спорт 
бла кюрешгенлеге бек керекдиле. Е 
витамин кеси да антиоксидантды, ате-
росклерозну айныгъанын тохтатады, 
адамны чархын радиациядан сакъ-

лайды. Дагъыда ахырдагъы ариулукъ-
ну витаминиди, ол адамны терисин 
тазалайды, сыйдамландырады, терк 
къарт болмазгъа да болушады.

-Энтта  бир проблема: татлы ашла-
ны рационубуздан кетералмайбыз, 
не кюреше эсек да. 

-Сиз билемисиз, тиширыуну субай-
лыгъын бузгъан татлы  ашладыла, 
шарт айтсакъ а – бал туз. Ол бизни аш 
орунубузгъа тюшгенлей, аны инсулин 
эритеди да, ич жаугъа айландырады. 
Ол а чархыбызда терк окъуна орна-
лып къалады. Ариу санлылыкъ аны 
бла бузулады.

Диетологла айтханнга кёре, эрттен-
ликден тюшге дери ашалгъан татлы 
аш, глюкозагъа айланып, бизге кюч 
береди. Биз а аны бла сау кюнню ке-
чинебиз. Тюшден сора ашалгъан тат-
лы ашха уа глюкоза болургъа заман 
къалмайды. Нек дегенде ингирликде 
адам саны солургъа хазырланады 
эмда анга къарыу керек болмайды. 
Аны себепли татлы аш жаугъа айла-
нады да, семирирге «болушады».

-«Къууурулгъан картофну биз ал-
лай бир нек сюебиз? Не къадар кёп 
ашасакъ да, тоймайбыз. 

-Макаронну сюйгенле да алай ай-
тыргъа боллукъдула.Ол а алай кар-
тофда бла макаронда крахмал аслам 
болгъаны ючюндю. Ол аш оруннга не 
къадар кёп тюшсе, аллай бир бизни 
мыйыбызгъа, «мен ачма» деп, бел-
гиле  жибергенлей турады. Сау таба 
картоф ашасакъ да, аны сылтауундан 
кесибизни тоймай къалгъан сунабыз. 

Бирде уа, солургъа къыйын болгъун-

чунга дери ашап, бир жарым сагъат-
дан а ач болгъанча да кёрюнеди. Ол 
биягъы крахмалны гормон система-
бызгъа жиберген жалгъан белгиле 
бла байламлыды. Кесигиз билгенден, 
крахмал адамны къанындагъы бал 
тузну ёлчемин кётюреди. 

Бир ауукъ замандан а терк окъуна 
ызына тюшюреди. Быллай тюрлени-
улени гормон системабыз мыйыбыз-
гъа ач болгъанча ангылатады. Аны 
себепли картофну бир диетада да 
хайырланмайдыла.

-Хайырлыды деп не ашлагъа ар-
сарсыз айталлыкъсыз?

-Каклагъа. Арыкъ болургъа сюе 
эсенг, тюй как аша! Нек дегенде аны 
бу тюрлюсю аш орунубузда терк эри-
мейди, аны себепли адам ач болмай 
кёп турады. Тюй как дагъыда башха 
зат бла хайырлыды: ол аш орунда 
эрир ючюн, анга кёп жау къоратыла-
ды. Аны себепли какгъа жау салып 
неда жаулу зат бла ашаргъа окъуна 
керекди. Къургъакълай ашасанг, ол 
адамны чархындан жауну алып, кесин 
аны бла эритеди. Диетаны магъанасы 
да андады: адамны жауу азып, арыкъ 
болады.

Какланы дагъыда бир тюрлюсю – 
манка. Ол, кёпле суннганча, аллай 
бир къарыусуз, ёз тутмагъан аша-
рыкъ тюйюлдю. Манкада, крахмал-
дан сора, витаминле, минералла да 
бардыла. Алай клетчаткасы уа азды, 
аны ючюн ол диеталы продуктха са-
налады. Бизни къыралда манканы 
сабий ашарыкъгъа тергейдиле, алай 
тибетчиле уа бу какны жыл санлары 
къыркъдан атлагъан хар адамда 
ашаргъа тийишлиди, дейдиле. 

Хар кюнден кёгетле ашагъыз. Бу-
сагъатда ала элпекдиле, сау жылгъа  
жетерча, витаминле бла саныгъызны-
чархыгъызны кючлендиригиз. Эт да 
бек керекди, жаланда ол кеси угъай, 
шорпасы да. Къысхасы, ашыгъызны 
да планын салыгъыз, диетолог бла да 
кенгеше туругъуз. Адамны саулугъуну 
мурдору – ашыды. 

БАЙСЫЛАНЫ Марзият.

Жерлешлерини турмушларын 
игилендириуге тири къатыша 

АЧЫКЪ УШАКЪ
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Азыбаш – краснопёрка мелкая
Айбалыкъ – рыба-луна 
Айырычабакъ – рак
Акъ амур – амур белый 
Акъ балыкъ – белуга большая
Акъ окълан – белуга 
Акъ чабакъ – голавль 
Акъбурун чабакъ – белорыбица
Ала чабакъ – гамбудия, форель
Алабалыкъ – барбус 
Алабугъа – окунь 
Амур – амур
Балыкъ – рыба, глубоководная морская рыба 
Балыкъ жилян – рыба-змей 
Бий чабакъ – форель крупная
Гамбал (ганбал) – рыба-буйвол
Гегел чабакъ (гегелек) – лжелопатонос 
Гюлбалыкъ – крылатка 
Деумерсин – калуга 
Диккич (диккиш) – колюшка
Жамбалыкъ (инжик) – плотва
Жилян чабакъ – угорь 
Зеленчук инжик чабакъ – плотва зеленчукская 
Итбалыкъ – акула 
Кёк чабакъ – уклейка 
Кишиу чабакъ – палтус 
Куртпа – белуга маленькая
Кушкуш – ленок 
Къалкъан балыкъ (онг кёз) – камбала 
Къара балыкъ – линь 
Къара ганбал – буффало 
Къара тёш – подуст 
Къарбала – чехонь 
Къарылгъач балыкъ (учхан балыкъ) – летучая рыба
Къызыл чабакъ (маржан балыкъ) – краснопёрка 
Къырсакъ – серушка 
Къыршы – акула 
Кюмюш чабакъ – карась 
Малёк – жылмыгъый 
Маржан чабакъ – краснопёрка крупная 
Морсукъ – голец 
Мыйыкълы чабакъ – налим; усач
Нарбалыкъ – краснопёрка
Окълан – осётр 
Палай – сом
Рынчы (ырынчы) – сельдь 
Саз балыкъ – густера 
Сазан – сазан 
Салар – протоптер 
Сапыран чабакъ – форель кубанская
Сары чабакъ – рыбец 
Сары ыргъай – лещ 
Себей чабакъ – брызгун 
Сегизаякъ – осьминог (спрут)
Сулеймен чабакъ – лосось крупный
Суу эмеген (итбалыкъ, къыршы) – акула 
Табан чабакъ – карась маленький
Такъгаз – лещ маленький 
Тамасу (тамыс) – быстрянка 
Тампан – карась-малютка 
Тарым чабакъ – лещ крупный
Ташбаш чабакъ – бычок 
Ташман – минога 
Тенгиз аначы – медуза 
Тенгиз жек – морской чёрт 
Тенгиз маран – пеламида 
Менгиз сарыуек – морской дракон
Тенгиз тай – морской конёк 
Терк балыкъ – вобла 
Токъмакъбаш (ташбаш чабакъ) – бычок
Тортай – вобла крупная 
Турна балыкъ – щука мелкая
Турна чабакъ – мурзак 
Турпан – скат 
Туума чабакъ (сюлемен (сулеймен) чабакъ) – лосось 
Тыппысыкъ (тыппыздыкъ) – пузанок 
Тюлке – тюлька 
Узун чабакъ – судак 
Учхан балыкъ – летучая рыба
Халал чабакъ (алабугъа) – окунь
Харам чабакъ – ёрш; сом 
Хохана – окунь крупный 
Чабакъ (балыкъ) – рыба 
Чарта – карась крупный 
Чартан – краб 
Чемчек – тарань 
Чирги балыкъ – рыба-игла 
Чукъучан – чукучан 
Чырмауукъ чабакъ - вьюнок
Шаббут – жерех 
Ушамдыл – шемая 
Шышман (шишмен) – толстолобик
Ылышыкъ – щука крупная 
Ыргъай – щука 
Ырынчы – сельдь 
Юзмез балыкъ (чабакъ) – пескарь

Парийле Кавказда къой 
сюрюулени жыртхычладан 
сакълагъандыла. Алгъын 
заманлада адамладан 
къоруулар кереклиси бол-
магъанды, нек дегенде жер 
ныхытлы болгъаны ючюн 
тышындан башхала хазна 
сугъулмагъандыла. 

«Бек огъурсуз эм къарыу-
лу гёргеуюзлени (волкодав) 
сынжырда тутаргъа кюреш-
гендиле эмда бек уятсыз 
уручулагъа жибергендиле. 
Аллай бёрюбасла атлыны 
атдан окъуна атып болгъан-
дыла дегенча хапарла жю-
рюйдюле», - деп хапарлай-
ды Магулланы Казбек. 

Сабий заманында ол жай 
сайын Карачаевскден Те-
бердиге барып тургъанды.  
Анда аны жууукълары къой-

ла бла къошла тутхандыла.  
Жашчыкъ аты айтылгъан 
егерь Чотчаланы Хасан бла 
танышханды, анга Итчи-
Хасан деп болгъандыла. 
Ол сабийге уллу итни са-
угъалагъанды, андан бери 
Казбекни бу жаныуарлагъа 
сейири кетмейди.

2010 жылда ол къарачай 
парийлени породаларын  
жангыдан  жаяргъа  акъыл 
этгенди. Аланы тарыхла-
рын, урушха дери жыллада 
кинология экспедицияланы 
отчётларын тинтгенди, сей-
ирлери болгъан кинологла 
бла тюбешгенди. 

Тау Къарачайда жашагъ-
анла  итлеге басхан парий 
деп болгъандыла. Къарачай 
тилден кёчюрсе, «басхан» 
- басхан, эзген, «парий» - 

уллу ит. Жангыртылгъан 
къауумгъа Казбек да ол атны 
бергенди. 

Чынтты къарачай гёргеу-
юзле  тау къошлада  къый-
ынлыкълагъа чыдамлы-
дыла, ол санда сууукъгъа, 
ачлыкъгъа да. Кюннге 50-60 
километр жолну кётюреди-
ле, ашны айыртламайдыла.  
Малланы сюрген заманда 
алагъа ашатмайдыла, аш 
эритиу жаны бла  чурумлары 
болмазча.

Эркек итни орталыкъ ёл-
чемде жалкъасы 70 сан-
тиметрден аз болмайды, 
ауурлугъу 50 килограммгъа 
жетеди, гажи итле – жалкъа-
сы 65 сантиметр, ауурлугъу 
45 килограмм тенгли бир. 
Бирлерини бийикликлери 
95 сантиметрге жетерге бо-

лады, алай ала тирилей 
турургъа тийишлидиле, алай 
тюйюл эсе, къойланы ызын-
дан жеталлыкъ тюйюлдюле. 

Аякъларында бармакъ-
лары узун халлыдыла, ол 
алагъа таулада чабаргъа 
болушады. Бёрюбасланы 
бурунларында гуппурлары 
барды. Санлары узунду эм 
кёкюреклери энишгерекде-
ди, ол а ёпкелерини эркин-
ликлерин эм кеслерини кюч-
люлюклерин белгилейди. 

Къарачай парийлени 
тюрсюнлери  бёрюнюкюне 
ушайды, аны ючюн сюрю-
учюле аланы къулакъла-
рын бла къуйрукъларын 
кеседиле, къарангыда неда 
туманда  кийик жаныуар 
бла ажашдырып анга окъ 
атдырмазча.

ТЕКЕЛАНЫ Ислам.
«Аргументы и факты» 

газет.

Кюз артында Гестенти суу 
аз келген кезиуде  аны 

жагъаларында айлансанг, 
таш куртла кёресе. Тау суула 
уллу череклеге жетгинчи кёп 
тыйгъычладан ётедиле. 

Бийик чыранладан баш-
лап, уллудан уллу бола, бир 
тапхырдан башха тапхыргъа 
секире, тар жерледе къуту-
руп къайры эсе да ашыгъ-
ып барадыла энишге. Тюз 
жерге жетгенлей а, къыйын-
лыкъдан къутулгъанча, неда 
ауурлукъну юслеринден ат-
хан кибик, шошха айланып, 
кенг жайыладыла. 

Алай бла черекни онг 
жанын таш тёбеле уллу 

жерни аладыла. Мында таш-
ланы, юзмезни суу кеси тап 
орнатханды. Бу да черекни  
деменгиликлеринден эмда 
ариулукъларындан бири 
болур. Адам улуну быллай 
зат этерге къолундан келлик 
тюйюлдю. 

Илму адабиятда айтыл-
гъаннга кёре, шимал жарым  
шарда черекле кеслерини 
онг жанларын бек жууады-

ла. Быллай жерледе кёп 
тюрлю-тюрлю ташла барды-
ла. Алагъа къарай баргъан-
да, кёбюсюне ушамагъан, 
энчилеге  тюбейсе. Кесле-
ри да, къалгъанлача, кёп 
тюйюлдюле, анда-мында 
атылып турадыла. 

Тыш къарамлары-тёге-
рек эм жассы, къара, 

кёксюл, къызгъылдым, къа-
ра мор эм кюл бетлидиле. 
Башха тёгерек маталлыла 
да бардыла. Алай  ала, бы-
лача ариу, тюз бирча тёгерек 
тюйюлдюле. 

Тыш тюрлери быллай бол-
гъанлары ючюн кёзлеринг 

былагъа илинип къалады.  
Аланы къалгъанладан уллу 
башхалыкълары - юслерин 
гитче чунгурчукъла басып 
турадыла. Ичлери да алай-
ды. Дагъыда  гитче ташла, 
бир бирлерине жабышып, 
бир уллу жыйымдыкъ болуп, 
сууну боюнунда эм андан ты-
шында жангыз сюеледиле. 

Дунияны башында кёп 
жукъланнган эм ишле-

ген  вулканла бардыла. Биз-
ни республикада ала Минги 
Тау эм Чегем бла Гестенти 
черекле айырылгъан жерде, 
Тёбен Чегем элни тийресин-
дедиле.  Была жукъланн-

ган, от жаннган тауладыла. 
Башында энчи айтылгъан 
ташла, от жаннган тауланы 
лаваларындан   жарты кюй-
генледиле. Сора была вул-
канны шартларыдыла дерге 
боллукъду.  Алагъа къолунг 
бла тийсенг, суу ташлача 
сыйдам тюйюлдюле, зы-
бырдыла эм къатыдыла. Не 
гитчеси да ауурду. Башха 
зыбыр ташлача, ютгюргю 
бла  аз тийгенлей окъуна 
муру болуп къалмайдыла. 

Быллай шартлары бол-
гъаны себепли быладан 

алгъын тынгылы суу тирмен 
ташла ишлеп тургъандыла. 
Бусагъатда быллай ишле 
бла бир адам да кюреш-
мейди. Алай  жаш тёлю  
уллу суу тирменнге кере-
кле  хазырламаса да, эки 
гитче ташны ютгюргю бла 
жарашдырып, къол тирмен 
къураса  окъуна, таулуланы 
аламат усталыкъларындан 
бири эслеринде къалыр эди. 

БЕККИЛАНЫ  Омар. 
Быллым  эл .

Яникойну Муслийман ор-
ганизациясыны башлам-
лыгъы эм Чегем районну 
администрациясыны ахча 
болушлугъу бла атлыланы 
араларында «Яникойну жи-
гитлери» деген жаш тёлю 
фестиваль ётгенди. Аны 
къурап ётдюрген элни ийма-
мы Элеккуланы Хасан хажи 
болгъанды. 

Эришиулеге битеу да 14 

ат къатышхандыла.  Быллай 
чаришни жашла эрттеден да 
сакълай эдиле десем, ётю-

рюк болмаз. Анга, яникойчу-
ладан сора да, каменкачыла 
эм Мир посёлканы келечи-
лери да къатышхандыла. 

Эришиулеге  уллуну-гитче-
ни да сейирлери  болгъаны 
хакъды. Нек дегенде, за-
уукълукъдан сора да, алчы 
жерлеге чыкъгъанлагъа 
саугъала бек игиле эдиле.

Хасан хажи билдиргенича, 
жашлагъа жыл санлары-

на кёре чек жокъду. Алай 
атланы уа юч категориягъа 
бёлюрге тюшгенди. Бирин-

чи къауумгъа юч жыллары 
толмагъанла киргендиле. 
Экинчисине – асыл къума-
лыла (чистокровные) эм 
ючюнчюсюне уа къалгъан 
башхалары.

Алай бла «Абрек» деген 
араплы атда биринчи жер-
ге Къалабекланы Алий 
чыкъгъанды. Дагъыда бу 
категорияда ингилизли по-
родалы «Нюр» деген атда 
Аккайланы  Шамил экинчи 
болгъанды. Атаккуланы 
Зейтун а «Орликде» ючюн-
чю жерни алгъанды. 

 «Орликде» дагъыда аны 
къарындашы Залим эрише, 
юч жыллары толмагъан-
ланы араларында 1 жер-
ни ычхындырмагъанды. 

Бу категорияда экинчи уа 
«Апачи» деген атында Уяна-
ланы Магомед болгъанды. 
Къаракъызланы Хаким а 
«Уян» деген аты бла ючюнчю 
келгенди.

Ючюнчю  къауумда уа 
Уянланы Элдар «Мальчик-
де» биринчи келгенди. Тю-
менланы Тахир а «Баронда» 
«кюмюшге» тийишли бол-
гъанды.  Аликберланы Ах-
мат а «Фарлет» деген атында 
ючюнчю жерге чыкъгъанды. 

Хорлагъанла барысы да 
сыйлы грамотала, майдалла 
эм даражалы хуржун  теле-
фонла бла саугъаланнган-
дыла. 

ТАППАСХАНЛАНЫ 
Аминат. 

Чабакъла, айырычабакъ маталлыла 
Чариш

Хорлагъанлагъа – грамотала, 
майдалла, телефонла 

ТАБИЙГЪАТ

Сейир-тамашагъа къалдыргъан ташла

Къойчуланы шуёхлары
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Эсгертиу

ЭНИНЕ: 1. Киши жеринде ол бол-
гъандан эсе, кеси жеринде олтан 
болгъан игиди дейдиле.  4. Гыржын 
этгенде аны тылыгъа къошадыла. 10. 
Аллай таулу аты бла Приморьеде кёл 
барды. 11. Кийик болуп къалгъан 
киштик. 12. Эркинлик. 13. Башы ки-
рир жер. 15. Эр киши ат. 18. Къаяны 
къабыргъасында тапкырчыкъ.. 20. 
Не этерге билмей, къайгъыда туруу. 
21. Шаркъ къыраллада тамата. 23. 
Адамгъа сакъларгъа берлиген зат. 
24. Затны кем бола барыуу.  27. 
Аманлыкъ. 29. Кёнделен тийресин-
де тар. 31. Таулу сауут. 32. Аскер 
жыйын. 33. Ууакъ этилген мирзеу. 
34. Керти, иги иш этиу. 36. Ыразы-
лыкъ. 38. жаш тёлю къууанчда жырны 
бирден бирге ётгени. 40. Сатыучугъа 

керек адам. 41. Тукъум бёлюм. 
ЁРЕСИНЕ: 2. Малкъар алим Айша-

ланы … . 3. Ийнеклик. 5. Жети кюн 
санау. 6. Бек бай адам. 7. Игилик. 
8. Шериатны юсюнден дерс бериу. 
9. Спортчуну тюрлюсю. 14. Аны бла 
киргенни жаланда дуниясын алышса 
тас этеди адам. 15. Жара къойгъан 
ыз. 16. Бизде шахаргъа къошулгъан 
тийре. 17. Белгили малкъар поэт. 19. 
Малкъар жазыучу Созайланы ….. . 
22. Кёп зат къошулуп этилген хантус. 
25. Бек сейир, айтылгъан. 26. Кёнде-
лен бла ётюп, кёпле мал тутухан уллу 
жайлыкъ. 28. Орта. 30. Аман къылыкъ. 
31. Жумушакъ тюклю къанатлы. 34. 
Жюрекге сабыр этген сёз. 35. Уллу 
юй. 37. Буруну бла кесине болушхан 
уллу жаныуар. 39. Таулу сюйген.

Пенсия фонд 

АТТАЛАНЫ Жамал

Энине: 1. Жаухар. 4. Къамичи. 10. Сатыу. 11. Ранды. 12. Алагожа. 13. Арба. 
15. Алчы. 18. Ынна. 20. Бабас. 21. Агъач. 23. Арауан. 24. Мужура. 27. Хата. 29. 
Ляляу. 31. Чана. 32. Рота. 33. Къала. 34. Акъмыйыкъ. 36. Ырпыс. 38. Ызлыкъ. 
40. Ахшыла. 41. Азаплы. 

Ёресине: 2. Ант. 3. Хауа. 5. Мара. 6. Чин. 7. Усталыкъ. 8. Магриб. 9. Къызылча. 
14. Аба. 15. Ана. 16. Абхазлы. 17. Асыулукъ. 19. Нарат. 22. Гуржа. 25. Ахырсыз. 26. 
Къаланкъа. 28. Ара. 30. Латыра. 31. Чыкъ. 34. Ассы. 35. Къына. 37. Пух. 39. Лал.

Ветеринария эмда фитосанитария 
надзор этиу жаны бла федерал служ-
баны КъМР-де Управлениясында юй 
жаныуарланы саулукъларына, аланы 
тутуугъа эмда хайырланыугъа иелери 
жууаплы болургъа тийишлисин эсгер-
тедиле. Итле, киштикле, башхала да 
жыл сайын профилактика вакцинаци-
яны ётерге керекдиле. Кеслеринде да 
иели болгъанларына шагъатлыкъ этген 
белгилери (эн, тамгъа, чип) болургъа 
тийишлиди, деп билдиргендиле ведом-
стводан.

Дагъыда аланы кирлерин, къырыл-
сала – мыллыкларын да къайда болса 
да атаргъа жарамайды. Аладан ауруула 
жайылыргъа боллукъдула. Ёлген хай-
ыуанны неда жаныуарны ветеринария 
службагъа билдирип, энчи белгиленн-
ген жерлеге элтирге керекди.

Ветеринария жаны бла жорукъланы 
сансыз этгенле, юйде тутхан жаныуар-
ларына вакцинация этмегенле, башха 
излемлеге да келиширге сюймегенле 

РФ-ни административ кодексине кёре 
жууапха тартыллыкъдыла. Соруулары 
болгъанла Россельхознадзорну респу-
бликада бёлюмюне сёлешсинле. Аны 
адреси: Нальчик, Ленин атлы проспект, 
54. Телефон номерлери: 8 (8662) 77-81-
49; 8 (8662) 77-82-49.

УЛБАШЛАНЫ Мурат хазырлагъанды.

Жашау-турмуш болумланы игилен-
дириуге алыннган кредит борчну неда 
аны процентлерин тёлеуге къоратыу 
бла байламлы административ жумуш-
ланы болжалларын азайтыр муратда 
аналыкъны капиталны  хайырланыуну 
юсюнден заявленияланы тюзюнлей 
банклагъа берирге боллукъду. Аны 
юсюнден билдиредиле Россейни Пен-
сия фондуну (ПФ) регионда бёлюмюню 
пресс-службасы билдиреди. 

Ол муратда фонд «Сбербанк», ВТБ, 

«Россельхозбанк», «Связь-Банк», «ФК 
Открытие» кредит учрежденияла бла 
келишимле тауусханды. Финанс мах-
кемелеге сертификатны иесинден 
неда аны юйдегисинден заявление 
келгенлей, ол ПФ-ха документлени 
иеди. Алагъа фондда беш ишчи кюнню 
ичинде къаралады. Заявление къабыл 
кёрюлсе, ахча иесине юч ишчи кюнден 
кеч къалмай ётдюрюледи.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Артыкъ тыйгъычланы кетере

Сурат этюд

Холамны тик къаялары - ёмюрлени шагъатлары.


