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«Звезды сошлись»:«Звезды сошлись»:
«Антарес» встречает «Сириус»«Антарес» встречает «Сириус»

Сегодня в Региональном центре выявления и поддержки одаренных детей в области искусства, спорта, образования и науки в Кабардино-
Балкарской Республике «Антарес» стартует космическая программа «Сириус-2021» – итоговое мероприятие проекта «Дежурный по планете».
Оно организовано образовательным фондом «Талант и 

успех» в партнерстве с фондом содействия инновациям, 
Сколковским институтом науки и технологии, госкорпора-
ции «Роскосмос» и кружковым движением НТИ (Аэронет). 

Программа, рассчитанная на две недели, объединит фи-
налистов сразу шести конкурсов проекта «Дежурный по 
планете 2020-2021»: прикладные космические системы, кос-
мическая робототехника, создание станции приема данных 
в L-диапазоне с метеорологических спутников, цифровой 
лесничий, космическая автоматическая идентификация 
объектов и искусственный интеллект и Terra Notum. Также 
в программе примут участие победители дополнительного 
конкурса по ракетостроению «Спутник».

В работе «Сириуса-2021», проходящем в нашей респу-
блике в год шестидесятилетия первого полета человека в 
космос, примут участие 130 школьников из 39 субъектов 
России. Они будут разделены по командам, каждой пред-
стоит реализовать профильные проекты под руководством 
50 экспертов.

На эти две недели запланированы также онлайн-трансля-
ция запуска ракеты с космодрома «Байконур», стратосфер-
ный запуск спутников и ракет с полезной нагрузкой, круглый 
стол на тему «Космическая смена как инструмент вовле-
чения в инженерную и исследовательскую деятельность» 
с участием представителей организаторов и партнеров 
«Космической программы «Сириус-2021» и многое другое.

Напомним, что «Антарес» выиграл конкурс на проведение 
этой программы, успешно пройдя все этапы конкурсного от-
бора, в котором принимали участие 11 региональных центров, 
работающих по модели образовательного центра «Сириус». 

Фото - центр «Сириус»Фото - центр «Сириус»
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К морю на «Ласточке»
Два новых железнодорожных маршрута свяжут Кабардино-

Балкарию с черноморским побережьем.
Как сообщила пресс-служба республиканского министерства транс-

порта и дорожного хозяйства, в связи с многочисленными обращени-
ями граждан с 4 мая 2021 года начинает курсирование поезд № 661С 
по маршруту Нальчик – Новороссийск.

Состав будет следовать с остановками в наиболее востребованных 
городах СКФО и ЮФО – Минеральные Воды, Армавир, Краснодар.

Время отправления из Нальчика в 14.09, время прибытия в Ново-
российск – 07.45 следующего дня.

Кроме того, с 1 мая по территории Кабардино-Балкарии начнет кур-
сировать электропоезд «Ласточка» сообщением Владикавказ-Туапсе.

По информации АО «РЖД», «Ласточка» свяжет новым прямым меж-
региональным маршрутом пять субъектов РФ: Краснодарский край, 
Адыгею, Ставропольский край, Кабардино-Балкарию и Северную 
Осетию-Аланию. Поезд будет курсировать через день, отправляясь 
по нечетным дням из Владикавказа и по четным – из Туапсе.

Из Владикавказа «Ласточка» будет отправляться в 05.50 и прибывать 
в Туапсе в 15.56 того же дня. В обратном направлении состав будет 
отправляться на следующий день в 11.42 и прибывать во Владикавказ 
в 21.45 тех же суток. В пути предусмотрены остановки на станциях 
Беслан, Муртазово, Прохладная, Аполлонская, Георгиевск, Мине-
ральные Воды, Невинномысская, Армавир, Котляревская, Курганная, 
Гиагинская, Белореченская, Тверская, Хадыженская и Греческий.

Сейчас на данном маршруте курсирует один ночной поезд, время 
в пути которого – более чем на три часа дольше, чем время курсиро-
вания «Ласточки».

Электропоезд «Ласточка» оснащен системами климат-контроля 
с обеззараживанием воздуха, энергосберегающим светодиодным 
освещением, туалетными комнатами, системами видеонаблюдения и 
информационными табло. 

Привились больше 
10 тысяч человек 
В Кабардино-Балкарии сохраняется тенденция 
снижения заболеваемости коронавирусом, в том 
числе и сокращения числа госпитализированных 

пациентов.
Общее число заразившихся в республике составило 

почти 21,6 тысячи, а вылечились уже около 
20,3 тысячи человек. К сожалению, за семь дней 

скончались десять больных COVID-19. 
По информации республиканского оперативного шта-

ба, за последнюю неделю ежесуточно фиксируемое число 
заболевших снизилось с 69 до 66. Всего был выявлен 
471 новый зараженный, общее же число заболевших 
COVID-19 в республике сейчас составляет 21599.

За семь дней скончались десять пациентов с коронави-
русом. Оперативный штаб перестал указывать, из каких 
населенных пунктов были умершие, ограничиваясь лишь 
их числом. По два человека скончались 3, 4, 6 и 9 марта, 
по одному – 5 и 7 марта, и ни одного – 8 марта. Всего с 
начала пандемии в республике скончались 383 человека 
с COVID-19. 

Общее число выздоровевших в регионе теперь со-
ставляет 20289, вылечились за неделю 504 человека, 
ежедневно фиксировалось от 68 до 75 выздоровевших. 
Доля переболевших коронавирусом составляет уже почти 
94% от общего числа инфицированных. 

По-прежнему продолжает снижаться количество 
госпитализированных пациентов. За неделю их число 
сократилось с 398 до 376, в реанимациях лежат 44 чело-
века. Всего в четырех госпиталях развернуто 560 коек.

По данным республиканского министерства здравоох-
ранения, в КБР уже привились от коронавируса больше 
10 тысяч человек. По состоянию на 5 марта, первый 
компонент вакцины получили 10252 человека, а вторым 
компонентом привились 5651 человек.

В регионе сейчас функционируют 50 пунктов для 
проведения вакцинации, в том числе на базе сельских 
амбулаторий. 35 мобильных бригад медиков проводят 
вакцинацию организованных коллективов, выезжая в раз-
личные учреждения и на предприятия. Кроме того, в вы-
ходные дни работают два мобильных пункта вакцинации.

У курорта «Эльбрус» 
хорошие перспективы
6 марта Кабардино-Балкарию с рабочим визитом 
посетил заместитель министра экономического 

развития России Сергей Назаров. 
До этого замминистра побывал в Ставропольском крае 

и в Карачаево-Черкесии. Вместе с главой Кабардино-
Балкарии Казбеком Коковым он ознакомился с инфра-
структурой курорта «Эльбрус», поднявшись по канатной 
дороге до станции «Гарабаши», а затем на ратраке до 
высокогорного отеля «Липрус», который расположен на 
высоте 3912 метров.

Назарову также представили план развития курорта, 
который включает начало строительства в текущем году 
двух канатных дорог и трех горнолыжных трасс.

Он дал высокую оценку возможностям инфраструк-
турного развития «Эльбруса». «У курорта очень хорошая 
перспектива, причем она не далекая, а краткосрочная, его 
состояние можно значительно улучшить. Есть резиденты, 
готовые развивать курорт, нам необходимо синхронизиро-
вать работу по инфраструктуре», - заметил замминистра.

На совещании по вопросам социально-экономического 
развития республики, которое прошло в Нальчике, Коков 
сообщил, что за последние пять лет турпоток в республику 
вырос вдвое, при этом объем оказанных услуг увеличился 
в 2,8 раза. По его словам, перед регионом стоит задача 
создать круглогодичный курортный комплекс. В бли-
жайшие несколько лет на развитие курорта «Эльбрус» 
из федерального бюджета будет направлено более семи 
миллиардов рублей. 

Кроме того, обсуждались вопросы проектирования 
систем водоснабжения и водоотведения в районах, ход 
реализации в КБР программы развития Северо-Кавказско-
го федерального округа, в рамках которой в республике с 
2018 по 2020 год были реализованы десять инвестицион-
ных проектов общей стоимостью 3,5 миллиарда рублей. А 
до мая текущего года планируется ввести в эксплуатацию 
водопровод Кашхатау – Аушигер, до июня намечено за-
вершить строительство скважины в Баксане.

«Мы рассмотрели объекты, которые реализуются уже 
сегодня, у нас больших вопросов по реализации нет. Есть 
два объекта, по которым не успели освоить средства в 
прошлом году, они перенесены на текущий год, и у нас 
нет сомнений, что они будут закончены. Мы также посмо-
трели перспективы, так как часть средств была выделена 
на проектирование новых объектов в текущем году. Это 
вода и канализация, наиболее острые вопросы», - заявил 
Назаров журналистам.

«Мы обсудили не только туристическую отрасль, но и 
инвестпроекты по развитию сельского хозяйства, легкой 
промышленности, IT-технологий. Это те инструменты, 
которые будут работать на привлекательность инвести-
ционной деятельности в республике», - добавил Коков.

Выросли объемы 
ввода жилья

Более 20 тысяч квадратных метров жилья ввели 
в Кабардино-Балкарии за два месяца текущего 
года, это на 10,6% больше, чем годом ранее.

Как сообщила пресс-служба главы региона, за ян-
варь-февраль текущего года в Кабардино-Балкарии 
уже введена в строй 21 тысяча квадратных метров 
жилья, что, по сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года, больше на 10,6%.

Всего в 2021 году по государственной программе 
«Обеспечение жильем и коммунальными услугами 
населения КБР» в республике планируется ввести в 
строй 513 тысяч квадратных метров жилья. В 2020 
году в регионе было введено 499,9 тысячи квадрат-
ных метров жилья, что на 5,4% больше плановых 
показателей.

Напомним, что к 2030 году в Кабардино-Балкарии 
планируется довести показатель ввода жилья до 761 
тысячи квадратных метров в год, всего за десять лет 
(с учетом 2020 года) будет введено около семи мил-
лионов квадратных метров жилья.

Началась работа
по 7 нацпроектам
Глава КБР Казбек Коков на прошлой неделе
на совещании с руководителями администраций 
городов и районов республики обсудил готовность 
муниципалитетов к практическому этапу 
реализации национальных проектов
в текущем году.

Глава республики напомнил о ранее данных поруче-
ниях ускорить подготовительную работу процедурного 
характера. По результатам представленной информации 
Коков сделал ряд замечаний и обозначил вопросы по 
отдельным районам. Он также отметил важность кон-
троля качества капремонта и строительства объектов, 
проводимых в рамках модернизации первичного звена 
здравоохранения. По его словам, главы администраций 
должны в этой части оказывать содействие главным 
врачам районных больниц.

Премьер-министр КБР Алий Мусуков сообщил, что 
на сегодняшний день в целом по республике объем 
финансирования в рамках реализации нацпроектов в 
2021 году составил 6,5 миллиарда рублей. Из них 4,9 
миллиарда – это средства федерального бюджета, 1,6 
миллиарда рублей – республиканского.

В районах республики уже начаты работы по реали-
зации семи региональных проектов: «Успех каждого 
ребенка», «Творческие люди», «Культурная среда», 
«Дорожная сеть», «Формирование комфортной город-
ской среды», «Обеспечение устойчивого сокращения 
непригодного для проживания жилищного фонда» и 
«Чистая вода». С подрядными организациями заклю-
чено больше 60 контрактов, подписание еще восьми 
завершается, работы на ряде объектов уже начались. 
«Сроки исполнения контрактов в текущем году завер-
шаются в сентябре-октябре, чтобы в случае нарушений 
со стороны подрядчика до конца года были приняты 
соответствующие меры», - заметил Мусуков.

Муниципалитетам предоставлены межбюджетные 
трансферты на сумму 647,5 миллиона рублей. Про-
фильными министерствами с районными властями 
подписано около 70 соглашений на предоставление 
средств. Кроме того, на развитие дорожной сети ре-
спублики распоряжением правительства РФ выделен 
331 миллион рублей, эти деньги будут направлены на 
ремонт 20 дорожных объектов регионального значения 
общей протяженностью более 100 километров.

Обсудили
транспортные проблемы
На «правительственном часе» заседания президиума Парламента 
КБР выступил министр транспорта и дорожного хозяйства 

республики Аслан Дышеков.
По информации пресс-службы Парламента, министр сообщил, что в 

2020 году из-за пандемии показатель перевозки пассажиров снизился на 
42% по сравнению с 2019 годом, он составил 26 миллионов пассажиров. 
При этом, несмотря на ограничительные меры, автотранспортная связь 
со всеми населенными пунктами республики была сохранена.

В рамках исполнение поручения главы КБР о поэтапном обновлении 
автомобильного пассажирского транспорта министерством заключены 
соглашения с перевозчиками о замене 50% автотранспорта до 2024 года. 

Говоря о новых автовокзалах «Северный» и «Южный», Дышеков 
отметил, что уже подписаны акты о завершенном строительстве и 
вводе объектов в эксплуатацию. По его словам, руководство ООО «Ав-
товокзал «Северный» готово на тех же условиях, которые действуют 
на сегодняшний день на двух автовокзалах Нальчика, предоставить 
места для посадки-высадки пассажиров сроком на год (без оказания 
диспетчерских услуг). А условия обслуживания городского транспорта 
решаются инвестором.

Что касается автовокзала «Южный», то сейчас составляется рабочая 
документация по организации движения и примыканию к объекту. Ве-
дутся переговоры с руководством автовокзала по установлению платы 
за вокзальное обслуживание.

Кроме того, к «Южному» имеется только один транспортный доступ 
через близлежащее примыкание рынка «Дубки», что может привести 
к пересечению большого количества транспорта на одном отрезке. В 
часы пик образуются значительные заторы и трудности в обеспечении 
безопасности движения.

Министр также заметил, что в компании «РЖД» рассматривается 
вопрос открытия рейсов из республики в направлении Адлера и Сим-
ферополя. 

Отвечая на вопрос о переходе на безналичный расчет в городском 
общественном транспорте, он согласился с его целесообразностью, 
добавив, что в дальнейшем планируется закупка кассовых аппаратов.

Памяти жертв депортацииПамяти жертв депортации
8 марта в Кабардино-Балкарии прошли памятные 
мероприятия, посвященные 77-й годовщине депортации 
балкарского народа.
В мероприятиях, приуроченных к траурной дате, принял 
участие глава региона Казбек Коков.  Они начались
с возложения цветов к Мемориалу жертв политических 
репрессий 1944-1957 годов.

«В эти дни все мы разделяем эту боль, скорбим о жертвах про-
извола и беззакония, выражаем сочувствие родным и близким 
тех, кто не дожил до возвращения на родную землю. 

Тяжелейшие испытания, выпавшие на долю балкарского 
народа в период тринадцатилетнего изгнания, не сломили его. 
Мужественно преодолев все тяготы и лишения, он стал еще 
сильнее и сплоченнее, сохранил свой язык, культуру, тради-
ции и обычаи, высокий духовный потенциал. Вернувшись на 
историческую родину, балкарский народ активно включился в 
созидательную деятельность. Прошедшие десятилетия ознаме-
нованы его яркими достижениями в экономическом, социальном 
и культурном развитии.

Сегодня он с оптимизмом смотрит в завтрашний день, в единой 
многонациональной семье народов республики уверенно строит 
будущее нашей родной Кабардино-Балкарии. Уверен, вместе, в 

единстве и сплоченности мы сумеем преодолеть любые трудности, 
обеспечить благополучие и процветание нашей республики», - от-
метил руководитель региона в своем обращении.

Мероприятия в память о трагедии балкарского народа состо-
ялись во всех городах и районах Кабардино-Балкарии: в библи-
отеках столицы республики прошли книжно-иллюстративные 
и исторические выставки, дистанционные уроки истории, в 
домах культуры – литературно-художественные постановки и 
показы документальных кинофильмов.
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Мастерство, которое делает 
мир лучшеВ Кабардино-Балкарии завершился V Региональный чемпионат

«Молодые профессионалы» (Worldskills Russia), собравший более 150 участников
в возрасте от 16 до 22 лет.

Worldskills – международное некоммерческое 
движение, целью которого является повышение 

престижа рабочих профессий и развитие навыков 
мастерства. Девиз движения: «Делай мир лучше 

силой своего мастерства». Зародилось оно в 
послевоенные годы в Испании, сейчас в нем 

участвует 80 стран. Россия присоединилась к 
WorldSkills в 2012 году, проводя свои региональные 
и национальные чемпионаты. В 2019 году в Казани 

прошел мировой чемпионат профессий.
До 2017 года молодым профессионалам нашей 

республики для участия в региональном этапе надо 
было выезжать в другие регионы, но вот уже пятый 

год региональный этап проводится в Кабардино-
Балкарии. С каждым годом растет количество 

участников, экспертов, рабочих площадок.
Причем не только количество, но и качество – 

у нас становится все больше сертифицированных 
экспертов, призеров национального чемпионата, 

современным оборудованием оснащаются 
площадки.

В первом региональном чемпионате, который проходил в 
нашей республике в 2017 году, принимали участие 55 молодых 
мастеров, работали они по 10 компетенциям. Сейчас же, по 
словам министра просвещения, науки и делам молодежи КБР 
Анзора Езаова, участников было в три раза больше, состязания 
проходили на 12 площадках по 25 компетенциям. На чемпи-
онате также работали 222 эксперта и более 250 волонтеров.

- В этом году у нас 4 новые компетенции, три презентаци-
онных и одна выставочная, - рассказал министр. – Желающих 
участвовать в чемпионате профессий становится все больше, 
кроме того, с каждым годом у нас увеличиваются возможности 
повысить квалификацию наших экспертов. Эксперты и ауди-
торы, работающие на наших площадках, оценивают и работу 
наших специалистов, и нашу материально-техническую базу, 
и условия проведения, и технику безопасности. На основе 
этой оценки наши эксперты могут получить статус сертифи-
цированного специалиста, что позволит нам сформировать 
свое профессионально-экспертное сообщество с большими 
возможностями. 

О новых компетенциях рассказал заместитель руководителя 
регионального координационного центра движения «Молодые 
профессионалы» Мурат Коков:

- В этом году участники работают по 18 основным ком-
петенциям и трем юниорским. В числе новых – «Право-
охранительная деятельность», «Веб-дизайн и разработки», 
«Экспедирование грузов» и «IT-решения для бизнеса на 
платформе 1С». Добавились три презентационные компе-
тенции «Стоматология ортопедическая», «Промышленное 
садоводство» и «Цифровое земледелие». Уже третий год у 
нас существует выставочная компетенция «Национальный 
мужской костюм», мы надеемся ввести ее в российский нацио-
нальный чемпионат, но для этого может понадобиться не один 
год, ведь нужны апробации, презентации, сертифицирование 
экспертов, одобрение и поддержка представителей движения. 

 WorldSkills – это не только соревнование молодых профес-
сионалов, это еще и обширная программа – мастер-классы, 
семинары, круглые столы. Возможно, из-за пандемии не такие 
массовые, как в прошлые годы, но столь же интересные и 
познавательные. И все же, если о самом интересном, то оно, 
без сомнения, происходит на рабочих площадках. В течение 
трех дней здесь создавали, показывали, рассказывали, демон-
стрировали, удивляли, радовали и радовались, увы, огорчали 
и огорчались. Площадки работали в 30 образовательных 
учреждениях республики, но большая их часть «досталась» 
колледжу «Строитель».

Компетенция «Кирпичная кладка» – «старожил» WorldSkills, 
это одна из первых компетенций в истории чемпионата. Глав-
ный эксперт, работающий на ее площадке, Лев Павлов – из 
числа приглашенных сертифицированных экспертов. В Наль-
чик он приехал из Курска, где уже не первый год работает на 
чемпионатах профессий и преподает в монтажном техникуме.

- Второй год подряд приезжаю в Нальчик в качестве экспер-
та, - рассказывает он. – В этом году с удовольствием отметил 
изменение на площадке: база стала лучше – и оборудование, 
и инструменты. В этом году очень сложное задание, а у ребят, 
к сожалению, не было возможности как следует потрениро-
ваться. Я знаю, что причины для этого были объективные: все 
пятеро участников чемпионата этой компетенции – студенты 
одного колледжа, подготовить сразу пятерых очень сложно, 
ведь для этого нужно время, наставники, мастерские, мате-
риалы… В лучшем случае до чемпионата ребята успевают 
сложить по одному модулю, поэтому, конечно, даже победи-
телю регионального этапа на отборочных состязаниях в наци-
ональный придется нелегко. Я видел, как готовят участников 
в некоторых регионах – за время тренировок они складывают 
модули много-много раз, их для этого освобождают от учебы, 
создают все условия. Но ваши ребята очень стараются, это 
нельзя не заметить.

Я даже скрывать не буду: эта площадка – моя любимая все 
пять лет, которые в республике проходит чемпионат. Здесь 
нет визга и грохота оборудования, тишину нарушают только 
стук ножей по разделочной доске и объявления: «До подачи 
основного блюда осталось 23 минуты!», конкурсанты здесь 
не в испачканных раствором или машинным маслом комбине-
зонах, а во всем кипенно-белом с головы до ног. А еще здесь 
пахнет! Здесь всегда так пахнет вкусной едой, что бывает труд-
но сосредоточиться на интервью. В торгово-технологическом 
колледже работают площадки для компетенций «Поварское 
дело» и «Выпечка осетинских пирогов».

Среди экспертов компетенции «Поварское дело» узнаю 
Хизира Макоева – победителя первого в нашей республике 
чемпионата WorldSkills. Пять лет назад он стал лучшим в 
той же компетенции, в которой сейчас работает как эксперт.

- У меня мало времени на разговор, - сразу предупреждает 
он. – В этом году у нас шесть участников из шести коллед-
жей, работают в две смены, с утра до вечера. Очень сложное 
меню – от нарезки до мясных горячих блюд и десертов. Смо-
трю на конкурсантов и даже не верится, что когда-то я был 
на их месте… Наверное, вот так же волновался, нервничал, 
медлил, что-то забывал. Это я сейчас вижу, после того, как 
пять лет проработал на кухне нескольких ресторанов, по 10-
15 часов в одну смену, а когда-то вот так же доказывал себе 
и экспертам, что могу и хочу победить. 

Кстати, не знаю, кем и где бы я сейчас работал, если бы 
не WorldSkills. Я ведь именно здесь, на чемпионате нашел 
работу. Вернее, она меня нашла – в лице шеф-повара одного 
из известных в Нальчике ресторанов. На чемпионат постоянно 
приглашают потенциальных работодателей, 5 лет назад, уви-
дев меня на площадке, шеф-повар пригласил в свой ресторан. 
Как только я защитил диплом, сразу начал работать. Сначала 
поваром, потом шеф-поваром в одном из ресторанов Баксана, 
сейчас – су-шеф ресторана в курортной зоне Нальчика.

Пока мы говорили с Хизиром, на демонстрационные сто-
лы в фойе колледжа волонтеры стали выносить осетинские 
пироги. «Даже на больших осетинских свадьбах такого раз-
нообразия не бывает», - шутили болельщики.

- С каждым годом задания усложняются, - говорит экс-
перт компетенции «Выпечка осетинских пирогов» Фатима 
Сабанова. – Но это нормально, в каждой компетенции так. 
В течение трех дней наши конкурсанты должны приготовить 
28 пирогов из разного теста и с разной начинкой. В этом году 
у нас в конкурсном меню есть даже необычная начинка, как 
тыква с курдюком, фасоль с чесноком, кабачки. Думаю, ребята 
эти пироги уже с закрытыми глазами могут делать, во время 
подготовки каждый, наверное, не меньше сотни приготовил.

Эти площадки тоже люблю. Здесь «делают красиво». В 
Нальчикском колледже легкой промышленности работали 
площадки по компетенциям «Парикмахерское искусство» и 
«Технология моды».

- Вам, наверное, уже все сказали, что задания для участни-
ков чемпионата усложняются с каждым годом? - улыбается 
главный эксперт компетенции «Технология моды» Лариса 
Аисова. – У нас в этом году девочки шьют летнее женское 
пальто на частичной подкладке. За три конкурсных дня им 
надо смоделировать его – сделать технический рисунок, рас-
кроить и сшить. Детали модели подсказывал случай – какими 
будут воротник, рукава, карманы, решал жребий. Участницы 
тянули «билеты», где было написано, что, например, воротник 
отложной или стойка, карманы накладные или прорезные. Из 
всех этих деталей, кстати, собралась довольно-таки сложная 
модель.

Обратите внимание, как они работают – это уже професси-
оналы, готовые портные высокого класса. На всю работу им 
дается 9 часов. Много вы знаете портных, которые за 9 часов 
сошьют вам летнее пальто? Сегодняшнему конкурсу пред-
шествовали долгие тренировки, штук пять пальто, наверное, 
уже ими сшито. Были и срывы, и слезы… Мы, педагоги-на-
ставники, в таких случаях говорили: «Хочется поплакать и 
покричать? Ни в чем себе не отказывай, делай! Если вдруг 
на конкурсе запаникуешь и захочешь плакать – только скажи. 
Отпустим тебя поплакать и успокоиться. И понять, что у тебя 
все обязательно получится».

Чемпионат закончился, названы победители, которые будут 
представлять нашу республику на отборочном этапе и, будем 
надеяться, в финале. И снова, в который уже раз, он преподнес 
организаторам и болельщикам новые сюрпризы и неожи-
данные открытия. Например, в числе лучших в компетенции 
«Сварочные работы» – девушка, в компетенции «Парикма-
херское искусство» – парень, а победителем в компетенции 
«Кирпичная кладка» стал… программист. Но об этих и других 
конкурсантах регионального этапа WorldSkills мы расскажем 
в следующем номере нашей газеты.

Гюльнара Урусова, фото автора.
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Девять «академиков» 
Huawei

 Международные сертификаты о прохождении образовательного курса
по сетевым технологиям и навыкам поддержки компьютерных сетей предприятия 
Авторизованной информационно-коммуникационной академии Huawei получили 

девять студентов КБГУ.

 Триумф «Горянок»
Режиссер Марьям Махиева открывает миру «другой Кавказ». Ее киноработа 
«Горянки» признана лучшим документальным фильмом на XII Всероссийском 
кинофестивале «Человек, познающий мир». Картина демонстрировалась и в рамках 
других международных фестивалей, а теперь включена в основную конкурсную 
программу «Doc. London». Показы пройдут в конце марта в столице Великобритании. 
Киноленту также покажут на фестивале документального кино «AmDocs» в США.

По словам автора фильма, ей хотелось раз-
рушить стереотипы, сложившиеся о женщи-
нах Кавказа, да и о Кавказе в целом. Людям, 
никогда не бывавшим в регионе и знакомым 
с ним по сводкам новостей, могут открыться 
совершенно новые грани Кавказа и его жи-
телей: «Предвзятое отношение к кавказцам 
мне знакомо не понаслышке, - признается 
Марьям. – О пресловутом «национальном 
вопросе» я даже и не задумывалась, пока не 
переехала в Санкт-Петербург на учебу». 

Случалось, даже некоторым однокурсни-
кам девушка казалась «чужой и опасной»: 
представительницей тех народов, где муж-
чины «понимают только язык силы», а жен-
щины – «забитые существа без собственного 
мнения и прав». Сталкиваться с этим отноше-
нием Махиевой было обидно. 

И однажды горянка решает ответить всем 
и сразу: «Мы не такие!» Режиссер, теперь 
уже выпускница Университета кино и теле-
видения решает снять фильм. О землячках. О 
женщинах, у которых есть Имя. Есть мечты, 
которые они воплощают. О женщинах с раз-
ными судьбами, но которых объединяет одно: 
вера в себя: «Мне хотелось не только другим 
показать, какие мы, но и своим напомнить, 
что все возможно». 

История самой Марьям тоже могла бы вой-
ти в ее собственный фильм. Девушка росла в 
семье местной интеллигенции: отец работал в 
нейтринной обсерватории, мама – журналист. 
Поначалу Марьям хотела пойти по стопам 
отца, искала себя в физике, планировала по-
ступать в МГТУ им. Баумана. Но вмешался 
случай: как все нальчикские дети Марьям 
занималась во «Дворце пионеров». Это был 
кружок журналистики. К занятиям ученики 
подходили ответственно, а  особо отличив-
шихся за год отправляли летом в летние ла-
геря к морю: отдыхать и учиться. Так Марьям 
попала в «Орленок», где как раз начиналась 
смена кинематографистов. Старшекласснице 

довелось пообщаться с мэтрами советского 
кино, в том числе великими кинооперато-
рами Эдуардом Розовским (это он снимал 
такие шедевры, как «Человек-амфибия», 
«Белое солнце пустыни» и другие) и Алек-
сандром Антипенко. Потрясенная встречей 
и увиденным на огромном киноэкране, по-
слушав беседы мастеров, Махиева поняла, 
что кино – ее судьба. А диск с фильмом 
«Мольба», снятый кинооператором Алек-
сандром Антипенко, Марьям теперь везде 
возит с собой как талисман: «Меня настолько 
потряс этот фильм, что я не могла сдержать 
свои эмоции после показа. Был микрофон для 
зрителей, но никто не выходил. А я вышла 
поблагодарить оператора фильма, и он вручил 
мне диск с едва ли не первой оцифрованной 
версией своего фильма». 

Вернувшись домой, девушка сразу опре-
делилась, куда будет поступать: только в 
Университет кино и телевидения! Хотя в том 
же году режиссер Александр Сокуров как 
раз набирал учеников в свою мастерскую в 
Нальчике. Марьям не знала об этом, но даже 
если бы знала – все равно предпочла бы город 
побольше: «Мне это было нужно. Испытать 
себя вдали от дома. Увидеть другую жизнь. 
И это оказалось правильным решением: пси-
хологически я быстро повзрослела, увидела 
другой уклад, другие ценности. Для человека, 
снимающего кино, это крайне важно».

«Горянки» – не первый документальный 
фильм Марьям. До него была документальная 
работа про обсерваторию, где работал отец, и 
короткометражка о борьбе парня со страшной 
болезнью, и много других. Решение снимать, 
поясняет режиссер, было продиктовано 
желанием показать прежде всего светлую 
сторону жизни. Даже если рассказ шел не о 
самых веселых вещах. И это принципиальная 
позиция автора: «Мне не нравятся тенденции, 
прослеживающиеся в современном доку-
ментальном, особенно фестивальном кино. 

Почти всегда зритель вынужден смотреть 
какие-нибудь тяжелые истории о безысход-
ности. Это очень истощает морально, а я хочу, 
чтобы после моих фильмов хотелось встать и 
сделать жизнь немного радостнее и светлее». 

Таким получился и фильм «Горянки». Хотя 
первоначальным импульсом снимать именно 
эту ленту было... возмущение: «Хотелось 
даже противопоставить «успешных героинь» 
какой-нибудь «не такой удачливой» сельской 
женщине, живущей по старинке: дом, семья, 
коровы и больше ничего... В соответствии 
со всеми стереотипами о наших земляках». 
Но и в этой истории все изменил случай. 
Остановившись в доме сельской женщины, 
Марьям отправилась было на поиски под-
ходящей героини, как ее осенило: искать не 
надо – они же живут в этом доме! Вот только 
хозяйка, приютившая съемочную группу, 
вовсе не похожа на «несчастную горянку». 
Первоначальный замысел фильма развали-

вался на глазах. Зато родился новый, куда 
более глубокий. 

Героинями фильма становятся три счаст-
ливые женщины, пусть и проживающие 
совершенно разные жизни. Ведь счастье 
бывает разным. Елизавета – хозяйка тепло-
го дома, в котором живет большая семья. 
Добрая семья. Да, изо дня в день она видит 
одни и те же горы, одни и те же лица, а 
каждый ее день наполнен тысячами дел, как 
и у любой сельской женщины. Но это – лю-
бимые горы, любимые лица, а хлопочет она 
ради действительно любимой семьи. Вторая 
героиня – химик Светлана Хаширова. Во-
преки сомнениям и трудностям, она создает 
собственную химическую лабораторию и 
трудится на благо республики. Теперь к ней 
прислушиваются даже те, кто еще вчера не 
верил в ее успех. Третья – альпинистка Ка-
рина Мезова, которая покоряет вершины и 
при этом остается чуткой супругой и мамой. 

Марьям Махиева прожила рядом со сво-
ими героинями несколько дней. Увидела, 
какие они, когда камера отключена и можно 
расслабиться. И оказалось, что это и есть 
правда – все то, что может увидеть зритель на 
экране: гармония, взаимопонимание и красо-
та уверенных в своей мягкой силе женщин. И 
то, что сила – не антоним красоты: «Особенно 
приятно было обнаружить, что мужья героинь 
совершенно спокойно относятся к внутрен-
ней мощи своих жен. Этим женщинам не при-
ходится «прогибаться», чтобы их мужчины 
не чувствовали себя «ущербно». Нет, рядом 
с сильными женщинами такие же сильные, 
уверенные в себе и достойные мужчины». 

Марьям Махиева работает в тандеме с опе-
ратором Мариной Левашовой. Они позна-
комились на съемках фильма о нейтринной 
обсерватории: тогда режиссер как раз искала 
партнеров в команду для воплощения своего 
замысла. С тех пор девушки вместе: Марина 
влюблена в горы и свою работу. Правда, 
следующая картина, которую планируют 
снимать Махиева и Левашова, будет уже не 
о горах и не о горцах – о европейских физи-
ках. А еще режиссер мечтает снять игровое 
кино: «Тема, которую хочу затронуть в этом 
фильме, пока не раскрыта в мировом кине-
матографе, хотелось бы вывести эту новую 
историю на экраны».

Алена Докшокова.

Компания Huawei – ведущий мировой 
поставщик инфокоммуникационных и ин-
фраструктурных решений, а также умных 
устройств. Основные направления ее рабо-
ты – телекоммуникационные сети, информа-
ционные технологии, умные устройства и об-
лачные сервисы, при этом Huawei стремится 
сделать цифровые технологии доступными 
как для бизнеса, так и для конечных по-
требителей, тем самым приближая создание 
интеллектуального мира связи. Образова-
тельные программы – одно из важнейших 
направлений социальной деятельности этой 
компании, вносящей  существенный вклад в 
подготовку молодых специалистов в сфере 
ИКТ. Они реализуются в крупнейших вузах 
нашей страны.

Как рассказал врио ректора КБГУ Юрий 
Альтудов,  в 2020 году университет первым на 
Северном Кавказе заключил договор с  компа-
нией. В сентябре прошлого года по инициативе 
индустриального партнера вуза – московской 
компании ITV | AxxonSoft – ведущего россий-
ского разработчика и поставщика программ-
ного обеспечения для систем безопасности и 
видеонаблюдения – при КБГУ была открыта 
академия информационно-коммуникацион-
ных технологий Huawei. 

По итогам тестирования в учебную группу 
были зачислены 50 студентов двух подразде-
лений – института информатики, электроники 
и робототехники и  института физики и мате-
матики. Занятия проводились дистанционно 
с использованием учебных материалов и 
образовательной платформы компании. Сту-
дентам помогали преподаватели, прошедшие 

подготовку в московском учебном центре.
После полугодового обучения девять сту-

дентов успешно сдали итоговый экзамен по 
курсу сетевых технологий и основных навы-
ков поддержки локальных сетей предприятия 
на базе оборудования Huawei (HCIA Routing 
and Switching), подтвердив знания по сетево-
му администрированию, соответствующие 
международным стандартам.

Как сообщили в пресс-службе универси-
тета, договор КБГУ с китайской компанией 
действует до конца этого года. Планируется 
набор студентов на обучение по курсу HCIA 
(Huawei Certifi ed Internetwork Expert) Routing 
and Switching (маршрутизация и коммутация). 
Также есть намерение запустить курс на 
английском языке по направлению Artifi cial 
Intelligence (искусственный интеллект).

Студенты КБГУ Руслан Хатугов и Али-
на Нахушева (на снимке) встретились в 
офлайне только на вручении сертификатов: 
они учатся на разных курсах и на разных 
специальностях, поэтому виделись раньше 
только виртуально – во время дистанционных 
занятий образовательного курса  Huawei. 
Однако в своем мнении об этой программе 
они единодушны: «Это было трудно, но очень 
полезно!»

- Сертификаты получили только те, кто 
прошел тестирование после обучения, - го-
ворит Алина. – А тесты можно было сдать, 
только если ты полностью выкладывался на 
учебе. И дело не только в том, что занятия 
велись дистанционно, за год почти, пока мы 
учились в этом формате, мы к нему привык-
ли, некоторые даже втянулись, более того,  

даже предпочитают его очному обучению. 
Я, кстати, тоже не против учиться дистан-
ционно, правда есть одно «но» – эта форма 
обучения требует огромного самоконтроля. 
После лекций надо еще и самому заниматься.  
Тесты были очень сложными, было много 
индивидуальной работы. 

Обучение дало мне не только хорошие зна-
ния, но и помогло определиться со сферой де-
ятельности. Конечно, хотелось бы поехать на 
стажировку в Москву или в Китай, программа 
предполагает и это. Но стажировка только для 
студентов начиная с третьего курса, а я пока 
учусь на втором. Утешает то, что сертификат 
действителен 3 года, так что возможность 
пройти стажировку у меня еще будет.

Четверокурснику Руслану, по его собствен-
ному признанию, учиться тоже было нелегко. 

- Во-первых, у меня последний курс ба-
калавриата, мне надо готовиться к защите,  
во-вторых, я не только учусь, а еще и рабо-
таю, - перечисляет парень. – И в-третьих, 
программа была действительно не из легких. 

Конечно, если ты задался целью ее освоить и 
получить сертификат, то есть реально учишь-
ся, слушаешь, разбираешь и конспектируешь 
лекции, а в дополнение к этому занимаешься 
самообразованием. Тесты были сложные, 
если честно, за 4 года учебы в университете 
я ни разу не проходил тестирования или эк-
заменов такого уровня подготовки. 

Но трудность учебы компенсировалась 
мастерством и личными качествами нашего 
педагога. Видно было, что человек прекрасно 
разбирается в теме,  увлечен ею и очень хочет, 
чтобы и мы так же увлеклись и обязательно  
все поняли. Ему можно было задавать любые 
вопросы, не стесняться признаться, что не по-
нял, просить дополнительных объяснений, он 
не успокаивался, пока ты не поймешь. Это, на 
мой взгляд, лучший пример педагога! 

Я очень доволен тем, что прошел это обуче-
ние и рад, что выдержал итоговое тестирова-
ние. Если бы не диплом и работа, постарался 
бы попасть на стажировку. 

Г. У.
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 Актив «ZD»
В Приэльбрусье на базе КБГУ 

завершилась школа актива «ZD».
Участниками «Зеленого десанта» стали 

65 участников – представителей молодежи 
региона. В течение нескольких дней они 
прошли образовательную программу в 
сфере экологии, узнали об экообстановке в 
республике, оценили перспективы ее улуч-
шения, а также получили опыт командной 
работы, ну и, конечно, завели много новых 
знакомств.

В рамках программы школы актива была 
проведена лекция «Экологические органи-
зации РФ». Спикером выступил председа-
тель всероссийской общественной органи-
зации волонтеров «Делай» Андрей Руднев.

«Без срока давности»«Без срока давности»

Новые 
дороги

к школам
В районах Кабардино-Балкарии 
ремонтируют дороги к сельским 
школам. Соответствующие 

поручения ранее были даны главой 
региона Казбеком Коковым в ходе 

«муниципального часа» по итогам 
рабочих поездок в муниципальные 

образования.
В настоящее время в национальный про-

ект БКАД включены участки трасс рядом 
с 9 образовательными учреждениями. В 
порядок приводят подъездные пути к сель-
ским школам в Яникое, Нартане, Псыкоде, 
Залукодесе, Дженале и Кубе. А в Кенде-
лене отремонтируют сразу две дороги, на 
которых находятся три образовательных 
учреждения – школы №№1, 3 и 4.

Помимо ремонта дорожного покрытия на 
объектах будет обновлена инфраструктура, 
обеспечивающая безопасность дорожного 
движения: обустройство пешеходных пере-
ходов, установка светофоров, перильных 
ограждений, дорожных знаков, разметка. 
На нерегулируемых пешеходных пере-
ходах установят искусственные дорожные 
неровности.

Определены 
сроки ЕГЭ

На сайтах Минпросвещения России 
и Рособрнадзора опубликован проект 

расписания экзаменов для выпускников 
школ 2021 года. 

Так, основной период ЕГЭ начнется                
31 мая с экзаменов по географии, литературе 
и химии. Экзамен по русскому языку пла-
нируется провести в два дня – 3 и 4 июня. 
ЕГЭ по профильной математике состоится 7 
июня. 11 июня пройдут экзамены  по истории 
и физике. Сдача ЕГЭ по обществознанию на-
мечена на  15 июня, по биологии – на 18 июня.

Письменная часть ЕГЭ по иностранным 
языкам назначена также на 18 июня, а устная 
займет два дня: 21 и 22 июня. ЕГЭ по инфор-
матике состоится  24 и 25 июня.

Резервные дни для сдачи Единого госэкза-
мена предполагаются 28, 29 июня и 2 июля, 
в дополнительный период ЕГЭ пройдет 12, 
13 и 14 июля и в резервный день – 17 июля.

Для тех, кто не поступает в вуз, обязатель-
ный экзамен по русскому языку состоится 
25 мая, а экзамен по математике – 28 мая. 
Резервные дни назначены на 8 и 16 июня. 
Предусмотрены два дополнительных перио-
да:  это 13 и 17 июля, а также 3-15 сентября.

Что касается ОГЭ, то основной этап его 
сдачи состоится с 24 мая по 2 июля.  С 3 по 
15 сентября пройдет дополнительный этап. 
Оба этапа начнутся с экзамена по русскому 
языку. Экзамены по предметам по выбору 
проводиться  в этом году не будут.

Учитесь, волнуйтесь, верьте!

Более трехсот школьников и студентов колледжей Кабардино-
Балкарии приняли участие во Всероссийском конкурсе 
сочинений «Без срока давности», посвященном сохранению
и увековечению памяти о Великой Отечественной войне.

Конкурс проводится Минпросвещения России совместно с руково-
дителями высших исполнительных органов государственной власти 
субъектов страны, организационный комитет возглавляет министр 
просвещения РФ Сергей Кравцов. Региональным оператором кон-
курса в Кабардино-Балкарии выступил Центр непрерывного повы-
шения профессионального мастерства педагогических работников 
Минпросвещения КБР.

Как рассказала заместитель директора Центра Ирина Шонтукова, 
участниками конкурса стали школьники 5-11-х классов и студенты 
образовательных учреждений СПО.  Три возрастные категории, 
семь тем на выбор, строгое жюри, состоящее из преподавателей 
русского языка и литературы школ и вузов республики – работа на 

региональном этапе шла более двух месяцев. Сочинения победителей 
из Кабардино-Балкарии во всех трех возрастных категориях будут 
участвовать в федеральном этапе, имена лауреатов которого будут 
названы 15 апреля.

Участники четвертьфинала Всероссийской гуманитарной телеолимпиады 
школьников «Умницы и умники» встретились со своими сверстниками, которым 
только предстоит пройти отборочные игры на региональном этапе.

Подобные встречи стали уже традици-
онными, Республиканский дворец творче-
ства детей и юношества, проводящий эту 
гуманитарную олимпиаду, организует их 
уже в пятый раз. Проходят они в формате 
пресс-конференции: одиннадцатиклассники, 
победители регионального отбора и побы-
вавшие на телеигре в Москве, рассказывают 
десятиклассникам, делающим в игре только 
первые шаги, как лучше к ней подготовить-
ся, как проходят съемки телепроекта и чего 
ожидать от разных его этапов.

В этом году на вопросы будущих участников 
олимпиады отвечали недавно вернувшиеся со 
сьемок четвертьфинала «Умниц и умников» 
одиннадцатиклассники нальчикских школ Ла-
тина Шекихачева, Аслан Кумышев, Индира 
Боготова и Алим Хамуков.

Вопросов было много: даже когда истекло 
время, отведенное на пресс-конференцию, 
школьники не расходились. Десятиклассни-
ков интересовали подробности проведения 
телевизионной игры, и в первую очередь, как 
к ней готовиться?

«Гораздо больше интернета помогут книги, - 
сошлись во мнении «опытные игроки». – Чи-
тайте серию «Жизнь замечательных людей», 
книги «Умницы и умники» Юрия Вяземско-
го, записки современников известных исто-
рических личностей. Обязательно – историю 
Древней Греции: эта тема актуальна в игре из 
года в год. Желательно – Геродота и Плутарха. 
Пишите конспекты, сортируя информацию в 

них по главам: личности, даты, культура…»
Будущим «умникам и умницам» посо-

ветовали также не стесняться обращаться 
за помощью к своим школьным учителям, 
репетиторам и даже к организаторам игры 
регионального этапа. «Нам, например, они 
устроили встречи-консультации с препода-
вателями нашего университета, - признались 
ребята. – Подсказали создать общий чат в 
одном из мессенджеров, где можно было 
делиться интересной информацией, статьями 
или ссылками на книги, да и просто рассла-
биться – поболтать и пошутить». 

К слову, «Делиться и дружить» – это девиз, 
который игроки считают залогом успеха всей 
команды (на Всероссийский этап отправля-
ются обычно несколько школьников – лучших 
в региональном этапе и тех, кто прошел от-
борочный этап самостоятельно, не участвуя 
в игре, организованной РДТДиМ).

- В Москве мы заметили, что побеждают 
именно те ребята, в командах которых есть 
взаимовыручка, поддержка. Готовьтесь 
вместе, помогайте друг другу, экзаменуйте 
друг друга. И к ребятам из других городов 
относитесь дружелюбно, они вовсе не высо-
комерные «заучки», как вам может показаться 
через экран, подавляющее большинство – 
хорошие, умные, открытые и веселые. Но, 
правда, не стоит забывать, что многое в этой 
игре зависит от случая. Можно знать очень 
много всего, но если упустишь какую-то ма-
ленькую деталь, есть риск просто не пройти 

дальше и со своим огромным багажом знаний 
так и просидеть всю игру на скамейке. Но не 
отчаивайтесь, даже если не выиграете какой-
то из этапов, ведь с вами останутся знания, а 
они никогда не бывают лишними!

Подробно ответив на вопрос «Как гото-
виться?», вопрос не менее важный – «Как на 
игре не волноваться?» – четвертьфиналисты 
встретили смехом. 

- А никак, - честно признались они. – У 
нас, например, не получилось. Мы до сих 
пор, даже когда вспоминаем прошедшую 
игру, волнуемся. Так что волнуйтесь, это 
нормально. Но при этом верьте, что у вас все 
получится!

Г. Урусова, фото автора.

СПРАВКА «СМ»:
Известная в России гуманитарная 

олимпиада «Умницы и умники» прово-
дится с 1992 года. Школьники Кабарди-
но-Балкарии принимают в ней участие 
с 2014 года. В том же году в Нальчике 
прошла первая игра в рамках регио-
нального этапа, который реализовал 
коллектив РДТДиМ. Сейчас идет уже 
шестой его сезон. Победа в региональном 
конкурсе дает школьникам республики 
возможность участвовать в федеральном 
этапе олимпиады и побороться за обуче-
ние в одном из самых престижных вузов 
страны – МГИМО. За пять лет почти 
все победители регионального этапа из 
Кабардино-Балкарии доходили до полу-
финала или финала «Умниц и умников», 
а трое стали студентами МГИМО.
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Доктрина дипломата ДудаевойДоктрина дипломата Дудаевой
Хрупкая длинноволосая девушка подходит к электронному пианино. Постояв немного, 
изящно садится на табурет. Замирает на секунду, опускает руки на клавиши
и заполняет все пространство вокруг себя чарующими звуками Adagio Альбинони.
Нет, она не музыкант, а молодой дипломат и преподаватель МГИМО Марина Дудаева.

К дипломатии, как и к юриспруденции, в 
семье врачей Людмилы Тхамадоковой и 
Владимира Дудаева никто никогда не имел 
отношения, да и их младшая дочь уже в 6 лет 
мечтала стать хирургом, часто просматривая 
записи операций на видеокассетах мамы. Чуть 
позже хотела стать преподавателем: стены в 
доме превращала в доску, а все вокруг – от 
игрушек до родных, включая бабушек, – во 
внимательных учеников. Когда Марина по-
ступила в физико-математический класс, 
то им пришлось выслушивать законы Ома 
и Рауля. В 8 классе девочка уже собиралась 
стать музыкантом, так как очень тяжело 
переживала окончание музыкальной школы, 
и если бы не одно судьбоносное субботнее 
утро, когда она решила поступить в МГИМО, 
то, без сомнений, выбрала бы музыкальную 
карьеру: «В тот день после просмотра про-
граммы «Умницы и умники» я спросила себя: 
«Почему бы не поступить в МГИМО? Такие 
эрудированные, интеллигентные, талант-
ливые ребята становятся его студентами. Я 
тоже так хочу. Тем более, поступить в этот 
вуз очень сложно, а я люблю вызовы, значит, 
точно – надо пробовать».

Интересный факт: в один из недавних при-
ездов в Нальчик Марина пересматривала свои 
рисунки того времени, на одном из которых 
было изображено здание МГИМО, внутри 
которого нарисована она сама. И хотя в то 
время о картах и визуализации желаний она 
ничего не знала, но, оказывается, уже тогда 
практиковала, смеется девушка. 

К поступлению она подошла серьезно: 
все силы были направлены на успешную 
сдачу ЕГЭ. К английскому языку готовилась 
с 8 класса, к гуманитарным предметам – с 
9-го. На все экзамены она буквально бежала, 
предвкушая момент достижения своей цели. 
Выпускные испытания прошла успешно, хотя 
бороться приходилось за каждый балл – не 
обошлось без апелляций: «Помню, как после 
очередной апелляции, уставшие морально и 
физически, шли с мамой по проспекту Ле-
нина, взглянув на небо, увидели над собой 
парящего орла. Мы восприняли этот знак как 
благоприятный, он вселил в нас веру и придал 
силы бороться дальше за мечту». 

Тем летом 2011-го, помимо ЕГЭ, по приезде 
в Москву, она сдавала еще и внутренние эк-
замены сразу в трех вузах – МГИМО, МГУ и 
ВШЭ. И прошла во все. Но именно Институт 
международных отношений был для Дудае-
вой вне конкуренции, тем более, что именно 
его сотрудники сообщили юной нальчанке 
долгожданную новость о поступлении са-
мыми первыми. 

Изначально Марина планировала стать 
студенткой факультета международных от-
ношений, но, в конечном итоге, остановилась 
на юриспруденции: с юридическим образо-
ванием выбор специальностей более широк, 
можно еще и второй язык изучать, какой за-
хочешь, а на факультете МО язык выбирался 
по принципу жеребьевки. 

Свои студенческие годы Дудаева считает 
лучшими: «Я училась в теплой атмосфере, где 
транслировались ценности знания, уважения, 
взаимной поддержки и труда. Но если б я не 
любила так учиться, то сказала бы, что было 
тяжело. Учебы действительно было много. 
Оказалось, что поступить в вуз – это полдела, 
главное, остаться в строю. На втором курсе 
отчислили около 40% потока. Параллельно с 

изучением предметов по специальности еже-
дневно у нас проходили пары по иностран-
ным языкам. Сейчас, вспоминая те времена, 
удивляюсь, как мы все это успевали: по четы-
ре пары каждый день, ежедневные домашние 
задания, изучение второго языка с нуля. Но 
мотивация у нас была сумасшедшая. При этом 
получалось совмещать учебу с общественной 
жизнью: в бакалавриате я была заместителем 
председателя Кабардино-Балкарского со-
общества МГИМО. Мы организовывали дни 
национальной кухни, проводили встречи с 
депутатами в Государственной Думе, с сена-
торами в Совете Федерации, в Постоянном 
представительстве КБР в Москве, приглаша-
ли в МГИМО именитых земляков». 

А в год окончания бакалавриата на факуль-
тете открылась первая и единственная на тот 
момент магистерская программа двойного 
диплома совместно с Университетом города 
Мачерата – старейшим университетом Италии 
(регион Марке), основанном в 1290 году. 

Марина захотела получить заграничное об-
разование, пожить самостоятельной жизнью в 
чужой стране, раскрыть свой потенциал – и это 
стало для нее новым вызовом. Вызовом, кото-
рый она выдержала с честью, почерпнув для 
себя много непривычного. После изнуритель-
ной учебы в МГИМО жизнь в Италии казалась 
просто dolce vita. Чувствовался совершенно 
другой подход в образовании, основанный на 
принципах добровольности, самостоятель-
ности и осознанности. Также на контрасте 
ощущалось отсутствие субординации между 
преподавателями и студентами: можно было 
спокойно сидеть с ректором в кафе и обсуж-
дать законы мироздания, медленно попивая 
эспрессо. 

Но главное отличие в менталитете ощуща-
лось во время сессий: российские студенты 
пытались сдать все экзамены в максимально 
короткий срок, итальянские же, в свою оче-
редь, могли готовиться к одному экзамену по 
нескольку месяцев. На вопрос «Почему бы 
не сдать этот экзамен побыстрее?» ответ был 
прост: «Хочу освоить предмет досконально и 
окончательно». 

Конечно, такой режим оказал на российских 
студентов своеобразное расслабляющее дей-
ствие: «В какой-то момент даже показалось, 
что мы деградируем, но нет – мы просто научи-
лись отдыхать, ценить жизнь вне учебы и жить 
«здесь и сейчас». Большое количество времени 
мы проводили либо в поездках по стране, либо 
на кухне, обмениваясь с итальянцами кулинар-
ными рецептами, например, лакумов, а заодно 
и культурными предпочтениями». 

Учеба, естественно, сочеталась с прохожде-
нием практики. Первая проходила в Правовом 
департаменте МИД России. Именно в глав-
ном внешнеполитическом ведомстве страны 
Марина получила не только опыт профессио-
нальный, но и научилась отстаивать свои гра-
ницы: «Мы проходили практику в отделе, где 
работали одни мужчины, и это сказывалось 
на общей атмосфере. Часто в свой адрес мы 
слышали фразы: «Вы, скорее всего, пришли 
сюда в поисках принца-дипломата», «Зачем 
вы свою молодость тратите, идите лучше 
погуляйте». На что мы с одногруппницами 
отвечали: «Дайте нам задание, мы пришли 
сюда работать». 

Смирившись с упорством молодых прак-
тиканток, специалисты департамента стали 
поручать девушкам текущую работу диплома-
тического ведомства и не только. Так, одно из 
первых забавных заданий заключалось в том, 
чтобы проверить наличие всех страниц в До-
говоре о Евразийском экономическом Союзе, 
общее количество которых превышает 1000: 
«Мы сидели часа два, изучая договор. Какого 
же было наше удивление, когда в середине 
мы обнаружили отсутствие…30 страниц, о 
чем незамедлительно сообщили начальнику. 
Он поблагодарил нас и отметил нашу усид-
чивость и «серьезный подход казалось бы к 
рутинному делу». 

Так как тема дипломной работы Марины в 
бакалавриате была «Правовое регулирование 
культурных ценностей», то вторую трехмесяч-
ную практику Дудаева проходила в отделе по 
работе с зарубежными связями знаменитого 
Пушкинского музея: «Только представьте, что, 

получив с утра задание, например, перевод до-
говора или другого документа, я бежала в зал 
со скульптурами Микеланджело и работала в 
такой созидающей атмосфере, впитывая в себя 
всю эту красоту». 

Следующую практику девушка провела в 
Италии в местном обувном консорциуме. А 
уже на втором курсе магистратуры по приезде 
в Москву в alma mater ей предложили работу 
в качестве преподавателя и координатора 
международных программ. В тот период ей 
удалось запустить ряд международных про-
грамм двойного диплома, в том числе и первую 
в России двойную аспирантуру с Универ-
ситетом Мачерата, двойную магистратуру с 
ЮНИТАР и университетом Флоренции. 

Тогда нальчанка полностью посвящала себя 
работе и учебе: с утра преподавание, днем – 
административная работа, вечером – учеба: 
«В магистратуре моя дипломная работа была 
на тему «Формирование наднациональных 
институтов в рамках интеграционных процес-
сов на примере ЕС». Сложность заключалась 
в том, что писать надо было, во-первых, на 
английском языке, а во-вторых, что сама за-
щита проходила с участием зарубежных про-
фессоров. Можно сказать, наш факультет был 
первопроходцем в проведении дистанционной 
защиты в подобном гибридном формате». 

После магистратуры уже преподаватель 
Дудаева прикрепилась в качестве соискателя 
к кафедре «Сравнительная политология» и в 
настоящее время работает над кандидатской 
диссертацией и исследованием процесса 
политической децентрализации в Италии. 
Последние три года она занимается научной 
деятельностью, публикуя статьи и участвуя в 
международных научных конференциях, по-
ездках и командировках в составе российских 
делегаций.

Одним из самых запомнившихся стал визит 
в Брюссель в рамках XIII Международного 
форума молодых дипломатов, проходивший во 
дворце графов Эгмонт, для участия в котором 
из более 1200 заявок представителей 75 стран 
мира были одобрены только120 делегатов. В 
повестку вошли вопросы, связанные с влия-
нием искусственного интеллекта на развитие 
международных отношений, будущим Ев-
ропейского союза, реформированием ООН, 
переходом на новые источники энергии, изме-
нением климата: «Самое главное, что я полу-
чила от этого форума, это ощущение единства 
культур, подтверждающее мой девиз – «United 

in diversity/Единство в разнообразии». Мы до 
сих пор поддерживаем связь с участниками 
этой поездки из разных стран, общаемся как 
в социальных сетях, так и в рамках Междуна-
родного дипломатического клуба, участником 
которого я являюсь».

Отдельно Марина отмечает свое участие в 
работе VI Международной конференции по 
разрешению этно-религиозных конфликтов 
и укреплению мира в Нью-Йорке, которая 
проходила в конце октября 2019 года, где она 
выступила с докладом о влиянии экономиче-
ских показателей на этнический сепаратизм 
на примере Италии, и представила результаты 
своих тематических теоретических и эмпири-
ческих исследований. 

В ходе этой конференции сбылась еще одна 
мечта девушки: ей удалось посетить штаб-
квартиру Организации Объединенных Наций. 
А еще в Нью-Йорке произошел забавный 
случай: «Участником конференции, кроме 
Его Величества Короля Бубарае Даколо и Ее 
Величества Королевы Тиминипре Бубарае 
Даколо из Нигерии, был и другой монарх – из 
Сомали Абдурешид Омер Исмаел. Не зная 
еще всех присутствующих, я попросила его 
сфотографировать меня, он, конечно, был 
удивлен неожиданной просьбе, но не отказал 
мне в такой любезности. Теперь с королем 
автономии Пунтленд мы друзья».

Марина Дудаева не только преподаватель и 
исследователь. Сегодня она еще и специалист 
Института законодательства и сравнительно-
го правоведения при правительстве РФ (отдел 
«Европейская комиссия за демократию через 
право/Венецианская комиссия»). 

Но сама себя девушка называет в первую 
очередь искателем, ссылаясь при этом на 
принцип «Определить – значит ограничить»: 
«На данном этапе у меня широкий спектр 
интересов, мне не хочется себя связывать од-
ним направлением. Так, например, я увлечена 
нейропсихологией – наукой, нацеленной на 
понимание связи структуры и функциони-
рования головного мозга с психическими 
процессами и поведением. Люблю работать 
с людьми. И главным объектом моих научных 
исследований всегда выступает человек. 
Меня вдохновляет быть проводником между 
разными культурами, показывать людям из 
других стран с другой ментальностью, на-
сколько мы все похожи, несмотря на все наши 
внешние различия». 

Наталия Печонова.
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Псынэ

Адыгэ тхыбзэм и махуэм ирихьэлIэу

Анэдэлъхубзэ
Зи анэдэлъхубзэр Iумпэм зыщIхэм, 

зэзымыпэсыжхэм дерс къыхахыну ди гугъэщ 
иджыпсту вжетIэжыну хъыбарым. Ар 

къытхуэзыIуэтэжар Тыркум щыпсэуа адыгэ 
щIалэ Тхьэзэплъ Фозийщ.

* * *
Ещанэ классыр къэдухыу еджапIэм дыкъыщаутIыпщам ди 

адэм: «Iуэхуншэу ущыс нэхърэ, зы лэжьыгъэ гуэр пэрыуви 
нэхъыфIщ», - щыжиIэм, арэзы сыхъури, цIыхубз хьэпшып 
зыщэ ди цIыхугъэ тырку гуэрым гъусэ зыхуэсщIащ. Къуажэ-
къуажэхэр къызэхэткIухьурэ, сату тщIырт…

Апхуэдэу къэткIухьурэ, илъэсым и мазэ ебланэм и 
епщыкIутхуанэ махуэм, дунейри хуабэвэхыу, гъуэгу 
дыздытетым щхъуантIагъэм зэщIищта къуажэ къабзэлъабзэ 
цIыкIу къэтлъэгъуащ. Къуажэбгъум дыкъыщыувыIэри, 
тIэкIу зыдгъэпсэхуну жьауапIэм дыщIэтIысхьащ. Тырку 
щIалитI си гъусэу арати, абыхэм гур лъэныкъуэкIэ 
ягъэуващ, сэри псы, ерыскъы, къинэмыщIу дызыхуеинухэр 
къэсщэхуну къуажэм сыдагъэхьащ.

Тыкуэнтесыр зи ныбжьыр илъэс пщIейм нэсагъэн 
фызыжь гуэрт.

- Къеблагъэ, сытым укъытхуихьа? – къызэупщIащ ар 
тыркубзэкIэ.

Сызыхуейр жесIа къудейуэ, щIалэ цIыкIуищ къыщIэлъадэри, 
стIолым тет радиор ину драшеящ. Апхуэдэу щыхъум, нанэр 
щIалэ цIыкIухэм: «Емынэ узым имыхьынхэ, иджыри къэс 
дахэдахэу зекIуэкIэрэ IэбэкIэрэ фэзгъэщIэфакъым», - 
жиIэри адыгэбзэкIэ ящIэкIиящ, ар тырку щIалэ цIыкIухэм 
къазэрыгурымыIуар нэрылъагъу пэтми.

Нанэр адыгэбзэкIэ къыщыпсалъэм, сыкъэуIэбжьащ икIи 
сеупщIащ:

- Нанэ, уэри уадыгэ?
Ар щызэхихым, нанэр сэр нэхърэ нэхъ Iеижу къэуIэбжьащ, 

зэщIэкIэзызэу и пIэм ижыхьащ, и бзэр иубыда фIэкIа 
умыщIэу, зыгуэр жиIэнуми, и Iупэхэр игъэпIэжьажьэ 
мыхъумэ, зыри къыхудэмышейуэ. Зэми си дежкIэ къэкIуэн 
хуэдэу къоIэ, ауэ и пIэм имыкIыфу, зэщIэскъыскъэу щытщ.

Апхуэдэу щыхъум, къемызэгъ гуэр къызжьэдэхуауэ пIэрэ 
жысIэри, гуитIщхьитI сыкъэхъуащ.

- Уэ, си щIалэ, иджыри адыгэбзэкIэ зэ къэпсалъи, мы 
слъагъур пщIыхьэпIэрэ нахуапIэрэ къэзгъащIэ, - жиIащ 
нанэм. Фызыжьым и щытыкIэр щыслъагъум:

- Уа, нанэ, сыт апхуэдизу узыгъэпIейтеяр? Сэри 
сыадыгэщ, - жысIэри, нанэм сыщыбгъэдыхьэм, гъыурэ 
зыкъысхуидзащ, сызрикъузылIэри, моуэ илъэс IэджэкIэ 
имылъэгъуа, Iэджэ щIауэ зыпэплъэ и быным хуэзэжа хуэдэ, 
и бгъэгум сыщIигъэзэрыхьауэ си щхьэм Iэ къыделъэ, ба 
къысхуещI, мэгъуэг.

Зэрыгъым хуэдэурэ нанэм жиIа псалъэхэр зэи сигу 
ихужыркъым:

- Сэ нобэ мы махуэр Тхьэм сигъэлъэгъуащ, жи. – Сэ, - 
жи, - зы пщэдджыжьи сыкъэтэджакъым, зы пщыхьэщхьи 
сыгъуэлъыжакъым жьыми щIэми, цIыхубзми цIыхухъуми, 
зы адыгэ сыхуэмызэжауэ, сымылъагъужауэ сумыгъалIэ 
жысIэу Тхьэм семылъэIуу. Иджы Тхьэм си псэр сIихми, 
си гур згъэтIылъауэ, сыарэзыуэ естынущ. Сыт щхьэкIэ 
жыпIэмэ, си анэдэлъхубзэкIэ псалъэ зы щIалэ нобэ Тхьэм 
сигъэлъэгъуащ.

Нанэм и гъыныр тIэкIу щызэпигъэум, сеупщIащ:
- Нанэ, мыпхуэдизу адыгэбзэм уи нэр къыхуикIыу 

укъэнэныр дауэ ухъу?
Апхуэдэу сыщеупщIым, нанэм мыр къызжиIащ:
- Уэ, си щIалэ дахэ, сэ дунейм сыкъыщытехьэм си анэр 

дунейм ехыжащ. ИлъэситIым си ныбжьыр иту си адэри 
лIэри зеиншэ къабзэу дунейм сыкъытенащ, си анэшым 
сапIыжащ. Илъэс пщыкIух хуэдиз си ныбжьыну ди 
къуажэм шы къащэхуну тырку гуп нэкIуауэ щытащ. Шыри 
къащэхури, ежьэжынхэу загъэхьэзырауэ, псы щIэсхри 
яхуэсшиящ. Зыхуэсшияр занщIэу къапхъуэщ, сиIэтщ, и 
шыплIэм сыдидзэри срахьэжьащ. Срахьэжьэри, я гъусэхэм 
щыщ гуэрым нысэу сыхуахьащ. Ар си къэкIуэкIэу мы 
къуажэм сыкъэкIуащ. Мыр тырку жылэщ, игъащIэм адыгэ 
щыпсэуакъым, адыгэбзэкIэ псалъэ къыдыхьакъым. Аращи, 
нобэ си ныбжьыр илъэс тIощIиплIым нэсами, сыщIалэ 
дыдэу сыкъызэрадыгъурэ зы адыгэбзэ зэхэсхакъым. Нобэ 
уэ къысхуэпхьа насыпым и инагъыр пхуэIуэтэщIынукъым…

Апхуэдизрэ и лъэпкъэгъу имылъэгъуауэ, емыпсэлъауэ 
и анэдэлъхубзэр зэрыщымыгъупщэжар сфIэгъэщIэгъуэну 
нанэм сыщеупщIым, мыр къызжиIащ:

- Си бзэр сщымыгъупщэжын щхьэкIэ, Алыхьым и 
зы махуэ дэзмыгъэкIыу гъуджэм сыкIэрыувэурэ сэр-
сэру сызэпсэлъэжырт. «Си адыгэ сыхуэгъэзэж, си адыгэ 
сегъэпсэлъэж», - жысIэурэ тхьэ селъэIурт. Унэм щIэлъ 
хьэпшыпхэм сепсалъэрт…

Ты р ку  к ъ у а ж э м  с ы к ъ ы щ ы д э к I ы ж ы м  н а н э м 
зыкъысщимыгъэнщIу ба къысхуищIу, Iэ къыздилъэу 
IэплIэешэкIкIэ сыкъригъэжьэжащ.

Сыпсэуху сщыгъупщэнкъым а нанэр.
Зытхыжар Абзуан Пщымахуэщ.

Сыхуейт уи псэм Сыхуейт уи псэм 
уахътыншэ сыщыхъуну, уахътыншэ сыщыхъуну, 
адыгэ лъэпкъадыгэ лъэпкъ

…Щхьэ бжыгъэм Iуэхур щынэсым деж, адыгэ куэдым 
яфIэфIщ мелуанырыбжэр. «Нэхъ куэд дыхъуащэрэт, нэхъыбэу 
дыщытащэрэт» жызымыIэ лъэпкъ цIыкIу зэрыщымыIэр 
къэплъытэмэ, абы бгъэщIэгъуэну зыри хэлъкъым. А 
къыщыраупщIэ дыдэхэм унэмысми, пэжу къыщIэкIынущ ар, 
- «мелуан» псалъэр къызыхуэпщтэ щхьэ бжыгъэ адыгэхэкIхэр 
зэрыхъур. Ауэ щхьэ бжыгъэмрэ адыгэ бжыгъэмрэ зэтехуэу 
пIэрэ, ярэби? Анэдэлъхубзэр зымыщIэ адыгэр, ар зэримыщIэм 
зыкIи иримыгумэщI адыгэр, ищIэнуи къыщIэхъуэ щIэблэм 
яIурилъхьэнуи хущIэмыкъу икIи хумей адыгэр адыгэ 
щхьэ бжыгъэ нэсу къэплъытэ хъуну пIэрэ, ярэби? Хьэмэрэ 
сэ, лIэщIыгъуитIым я зэхуакум сыщыхэжаеу зэхэзмыха 
щхьэкIэ, анэдэлъхубзэ иIэныр лъэпкъым и нэщэнэ пажэхэм 
ящыщ зыуэ ябжу зэрыщытыр якъутэжауэ пIэрэ? (Си фIэщ 
хъуркъым). Хьэмэрэ дунейм тепхъа зэрыхъуам нэхъ кIэщIущ 
ищIауэ жыхуаIэ журт лъэпкъым абыкIэ щапхъэ къыхутехыу 
нобэ бгъэкIуэдыж сэ, гузэсэжу иджыпсту уи пащхьэ ис 
анэдэлъхубзэр, хуей хъумэ, зэгуэр сыкъыпхуэгъэпсэужыну 
пIэрэ? (Адыгэр дунейм тепхъауэ зэрыщыта зэман мыкIэщI 
дыдэм зыхъумэжыным теухуауэ лъэпкъым Iущыгъэу 
къыхихар зыхуэдизым тепщIыхьмэ, къысхуэгъэгъу, си лъэпкъ 
дыщэ, - абыи шэч къытызохьэ сэ).

СощIэ, щхьэусыгъуэшхуэ иIэщ мы уэрэ сэрэ ди зэхущытыкIэ 
хъуар къызэрежьам. Хэкукъутэрэ лъэпкъкъутэкIэ 
къытпегъуэкIа Урыс-Кавказ зауэжьым къытхуихьа мыгъуагъэщ 
а псори. ЩIыналъэ дахэкIэ Тхьэр къазэрыхуэупсам нэхъ лажьэ 
зимыIэ адыгэпсэ куэдыкIей мы дунеижьым и ныджэ нэхъ 
гъуркIхэм тезыпхъа трагедие шынагъуэращ ар зи Iэужьыр.

«СыкIуэдынщ, нэгъуэщIхэм сахэшыпсыхьынщ, афIэкIа 
сыадыгэжынкъым» жыпIэу лъэпкъхъуэж щIыным уи мурадыр 
тебухуагъэххэмэ, а мурадым тегъэщIапIэ къыхуэхъун 
философие псо къыпхухэщIыкIынущ ди лъэпкъым и щхьэ 
кърикIуа а трагадием. И купщIэкIэ – гъынэгъыдзэ зэфэзэщу. И 
теплъэкIэ – накIэпсыжэ гущIэхыу. «Узыхь псым зыдегъэзых!» 
жыхуиIэ эпиграфым щIэту щхьэхуещагъэм и философие псо!

ТхьэхужыIэу жыпIэнумэ, уигъэадыгэным нэхърэ, 
уфIэадыгэным нэхъ тегъэпсыхьауэ зыкъытхузэридзэкIащ 
дэ мы дунейм. (НэгъуэщIу уэрэ сэрэ къыщытхущыта 
зэман щыIауи сщIэжкъым сэ а дунейр). Аращ нэгъуэщIхэм 
яхэшыпсыхьыж адыгэхэр а Iуэхум тезыгъэгушхуэри: хэкIыпIэ 
нэхъ тыншыр къыхах. (Мыри, дыщымыуэмэ, куууэ уризэдауэ 
щIэхъун Iуэхущ: а хэшыпсыхьхэр яхэшыпсыхьыпэр пэж, 
хьэмэ «нэмыщIысам и комплекс» жыхуаIэм хуэдэу, я щхьэ 
мыгъуагъэ хуахьыж зэпыту зыгъэпсэу гупсысэ укъэзышх 
гуэрхэр гу лъащIэкIэ къыздрамыхьэкIыу пIэрэ апхуэдэхэм?.. 
Тхьэм ирещIи, психоаналитикхэм нэхъ ятегъэпсыхьауэ 
къыщIэкIынущ а Iуэхур, ауэ щыхъукIэ зыхэдмыщIыкI 
дыхыхьэнкъым. Апхуэдэ гурыщхъуэ зэрыдиIэ къудейр 
къытхуагъэгъумэ, ари мыбзаджэу къэтлъытэнущ).

«Нэхъыбэ дыдэу къащти, зы илъэс 50 хуэдэ дэкIмэ, 
адыгэбзэ гъэхуа зыщIэу дэ зыри къытхэнэжынукъым» жызыIэ 
куэд нобэ яхэтщ мы дунеижьым трапхъа адыгэхэм. Илъэс 
бжыгъэм теухуауэ тIэкIу щыуэу пIэрэ жызоIэ апхуэдэу зи 
гугъэхэр, ауэ а шынагъуэр пэж дыдэу зэрыщыIэр занщIэу 
наIуэ къэхъунут зи анэдэлъхубзэ ирипсэлъэжыф адыгэхэмрэ 
иримыпсэлъэжыфхэмрэ зыгуэрым зэпибжамэ. Псом хуэмыдэу 
– щIэблэм къысхуаIэ гукъыдэжым тещIыхьауэ ди къэкIуэнум 
ириплъэфахэмэ. (Си тхыбзэр къэзыгъэсэбэпу абыкIэ щIэныгъэ 
зиIэр зэрымащIэ дыдэм и гугъу зэкIэ пхуэзмыщIмэ, нэхъ 
къызощтэ).

Пэжщ, а «илъэс 50-р» сэ пIалъэу къысхуэзыгъэувхэм 
яхэтщ ар зигу къеуэ хуэдэурэ жызыIэхэр, ауэ, гуауэракъэ, 
зи гум къыщIитхъыурэ, къигъыкIыурэ къэзыпсэлъ куэд 
яхэту си фIэщ сэзыгъэщIын гуэри яхэслъагъуэркъым 
апхуэдэхэр а Iуэхум «зэрытегузэвыхь» щIыкIэхэм. Мис 
абы сегъэпIейтей… «Ярэби, зи анэдэлъхубзэ зыIурылъыж 
лъэпкъыу укъэнэным теухуауэ щапхъэ къызытепх хъун 
гуэрхэр мы дунеишхуэм темыту пIэрэ? Апхуэдэхэм 
ягъэунэхуарэ дэри къытхуэсэбэпынкIэ хъуну зы Iэмал гуэрхэр 
щымыIэу пIэрэ? Абыхэм егупсысрэ телажьэу къыфхэкIIауэ 
слъагъукъыми, - мис абы сегъэгумэщI.

Ауэ щыIэщ апхуэдэ Iэмалхэри, апхуэдэ щапхъэхэри. 
ЩыIэщ: «Апхуэмыдэхэми дыкъелащ!» жызыIэу гъащIэм 
зригъэувэлIа зэхэгъэкIыпIэ шынагъуэхэм къикIыфа лъэпкъхэу 
лъабжьэжь зиIэхэр. (Хьэмэрэ уэ пщыгъупщэжауэ ара 
лъабжьэжь зиIэ лъэпкъхэм ухабжэуи захэббжэуи зэрыщытар?) 
Нэхъыщхьэр – ар жозыгъэIэфын лъэпкъ хъуаскIэ дэтхэнэми 
и лъым хэтынырщ: «Апхуэмыдэхэми дакъелащ, мыбыи 

дыпикIуэтынкъым!» жозыгъэIэфын акъылрэ лIыгъэрэ.
ЦIыхум куэд пэбудыфынущ, ауэ нэхъ къалэн гугъу 

дыдэхэм ящыщу къыщIэкIынущ зыгуэрым и унэм и 
быным и анэдэлъхубзэкIэ щепсэлъэныр пэбубыдыныр. 
ЯщI хъужыкъуэми, апхуэдэ унафэ мыхъумыщIэ щащIыр 
зэзэмызэххэщ, ар нэсу щахуэгъэзэщIа пщыгъуи къэралыгъуи 
дунейм тетауи тетынуи къыщIэкIынукъым. АтIэ, мис 
мыр жысIэну сыхуейт абы теухуауэ: «Мыбы лъэпкъ Iуэху 
зэрехуэ, мыр лъэпкъым толажьэ» зыхужагъэIэным щхьэкIэ 
лIыгъэ инхэр зэрахьэфу, гугъуехь куэд яшэчыфу щытащ 
япэм адыгэхэм. Нобэ хэкIыпIэ тынш дыдэ къэунэхуащ абы 
ехьэехуэ фIыщIэ лъэпкъым и къэкIуэнум деж къыщыпхьынум 
папщIэ: зыри гугъуехьу хэлъкъым, - уи быным адыгэбзэкIэ 
епсалъэ, уи щIэблэр анэдэлъхубзэр яIурылъу къэгъэхъуи, 
къалэн нэхъыщхьэ дыдэр лъэпкъми сэри къытхуэпщIауэ 
къэплъытэ хъунущ.

СощIэ, мы сэ жысIэхэр дыхьэшхэн къызыщыхъун яхэтщ 
нобэрей адыгэхэм. Псом хуэмыдэжу абы иридыхьэшхыфынущ 
зи бохъшэм къыщхьэпрыплъурэ фIэкIа дунейм зыри 
тезымылъагъукIыжхэр. Гуауэри, гуапэри, гурыщIэри, 
гурылъри калькуляторым изыгъэзэгъэну хэтхэр, фейдэм и 
тэрэзэмкIэ, псори, псори зэпэзышэчхэр…

«КуцI зиIэ лъэпкъщ» къыпхужаIэным щхьэкIэ, мылъку зиIэ 
цIыху куэд дыдэ а лъэпкъым иIэн зэрыхуейм шэч къытезыхьэ 
щыIэмэ, апхуэдэм хищIыкIакъым мы дунейми, а дунейм 
къыщикъуэлъыкI гъащIэми.

Лъэпкъым акъыл гъэтIылъарэ мылъку дэдзыхарэ зиIэ 
цIыху куэд дыдэ хэмытмэ, и нэгум тхьэмыщкIафэр зэи 
икIынукъым. Шыкур Алыхь – къэрал куэдым щыпсэу 
адыгэхэм иджыпсту гъунэжу яхыболъагъуэ мылъку и IуэхукIэ 
«уей-уей» жезыгъэIэхэр. Яхэтщ абыхэм лъэпкъ Iуэхум 
зи сом хэзылъхьэф гуэрхэри. Ауэ мащIэщ, мащIэ дыдэщ 
апхуэдэхэр. Нэхъ мащIэжыр ахэм ящыщу сэ зи жыхафэгу 
сыщызезыгъакIуэхэрщ, зи щIэблэ къысщIэзыпIыкIхэрщ.

Мы псэлъафэр жаIэу куэдрэ зэхэсхащ: «Зи ныбэ из хъуа 
адыгэм зытет щIыри имылъагъуж мэхъу». Щхьэусыгъуэншэу 
къежьакъым, дауи, а псэлъафэр. Тхьэм ирещIи, мамыр 
псэукIэм хущIэкъурэ щIэхъуэпсу къекIуэкIа адыгэр мэжалIэ 
зэпытурэ тхыдэм кърикIуагъэнущ. «Жэщибл-махуибл 
санэхуафэти», «вы ехъуар я нышти», «лэгъупиблыр я 
Iэпэшыпсти» - апхуэдэ берычэт жыIэкIэхэр гъунэжу хэтщ 
адыгэ IуэрыIуатэм. Пэжым нэхърэ, хъуапсэр нэхъ я лъабжьэу 
щымытауэ пIэрэ, ярэби, ахэр зыхэт хъыбар дахэхэм? Ахъумэ 
«хугуитI зэуIуу зи къыркъ еха» нобэрей адыгэр занщIэу 
къыпхуэмыцIыхуж щхьэ хъурэ? Щхьэ Iумпэм сащIу щIадзэрэ? 
Щхьэ щIэх дыдэу хамэ сыщыхъурэ я сэрей унэхэм? Я зэхуэс-
зэIущIэхэм? Я уей-уей псэукIэ хъуам сэ сахуемыгъэкIуж, 
сахуемыгъэщхьыж хъууэ ара?.. Арагъэнущ.

Абыхэм яIэщ уэрэ сэрэ адэкIи дызэдэгъуэгурыкIуэным 
зыкIи темыгъэпсыхьа дуней еплъыкIэ. Сэ къысщхьэщыж, 
къысщхьэщыпсэлъыкI гуэрхэм щарихьэлIэм деж, мо Уэгум 
Къисым имыщIэхэри къащIагъэфэ зытрагъауэурэ ауаныщIу 
щIодыхьэшхыкIхэри, ягукIэ жаIэ абыхэм: «Вы лIам сэ 
хэвмыIу, блэкIам зыкIэрывмыщIэ, гъащIэмрэ логикэмрэ я 
хабзэхэм фапэмыув, - адыгэбзэм къикIунур къикIуакIэщ».

Зызэхуэдгъэумысыжи, куэдыIуэ, куэдыщэ мэхъу си Iуэхум 
нобэ апхуэдэу егупсысхэр, къысхупыгуфIыкI хуэдэурэ защI 
щхьэкIэ, зыкъом щIауэ зи гъащIэм сыхэзытхъыкIыжахэр. Нэхъ 
тегъэчыныхьауэ уапкърыупщIыхьмэ, ахэр ноби хуэхьэзырщ 
я гум къысхуилъыр макъкIэ къагъэIуну. «Мынэхъыбэу пIэрэ, 
ярэби, апхуэдэ адыгэхэр, - жысIэурэ сызоупщIыж сэ зэм-
зэми, - гъащIэмрэ логикэмрэ я хабзэхэр си нэм къыщIэзыIуну 
хьэзырхэр?» Сыхуейтэкъым апхуэдэ жэуап зэстыжыну, ауэ, 
сыт сщIэн, - си гум жеIэ нэхъыбэу…

… С ы хуе й т  у и  п с э м  уа хъ т ы н ш э  с ы щ ы хъ у н у, 
адыгэ лъэпкъ. Мыпхуэдэу успыIукIуэтурэ зэгуэрым 
укъысщыгуфIыкIыжыпэнкIэ хъумэ, сыхуейт, уи лъым 
сыхыхьэу, Тхьэм и тыгъэ лъапIэу АнэдэлъхубзэкIэ 
зэджэ сэ уи гъащIэм зэгуэр сыкъыщызэщIэблэжыну. Псэ 
уахътыншэ къыпхэзылъхьэфын къарууэ зэгуэрым уи пкъым 
сыкъыщыушыжыну.

Тхьэ ЛъапIэу Лъагэм солъэIу мы си гурыгъузхэр 
сщхьэщызыхын, илъэс минхэр гъащIэу къызэзытын 
лIыгъэрэ Iущыгъэрэ къыплъыкъуэкIыну, фIыщэу слъагъу, 
сызианэдэлъхубзэ, сызыхуэубзэрэбзэну дапщэщи сыхьэзыр 
си адыгэ лъэпкъ!

IутIыж Борис.
2004 гъэ
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Малкъар халкъ туугъан жеринден зор бла кёчюрюлген кюннге

Ийнаныууну жилтинчиги 
жюрегинде жаннганлай…

Хулчаланы Гонай бла Зайнаф сабийлери бла 
толу юйюр болуп жашай эдиле. Сегиз сабийле-
ри – сегиз къууанчлары. Уллу Ата журт уруш 
башланнганы бла уа юйюрню къууанчлы жашауу 
бошалады. Тифден эки сабийлери ёледи: тамата 
къызлары Жабитхан бла жашлары Мухадин. 
Аланы ызларындан Сафият ауруйду, 1944 жылда 
7-чи мартда больницагъа тюшеди, ол кюн окъуна, 
халкъда жюрюген хапарлагъа кёре, сегизжыллыкъ 
Сафиятчыкъ Орта Азиягъа башха ауругъанла бла 
бирге кёчюрюлген эди. Зайнаф соруп, адамланы 
айтханларына кёре, къызчыкъ Талды-Курган об-
ластьда Текели элде багъылгъанын биледи. Артда 
Сафият сабий юйде кеси тукъуму бла жазылгъа-
ны да ачыкъланады. 70-чи жыллада Зайнаф, бир 
тойда олтуруп тургъанлай, къулагъына: «Ол иш 
Хулчаланы Сафиятны тоюнда болгъан эди... » 
деген сёзле илиннген эдиле. Ол заманда аны эси 
аугъан эди. Эсин жыйгъандан сора, тиширыугъа 
соруп башлайды да, ол а: «Мен Сафиятны жети 
жыл мындан алгъа кёргенме, бусагъатда къайда 
болгъанын билмейме», - деп къояды. Зайнафха ол 
тиширыу билгенин да жашыргъанча кёрюннген 
эди. Къызыны ызы, бир такъыйкъагъа кёрюннген-
ча болуп, биягъы тас болду.

Ана баласын, тас болгъан кюнюнден башлап, 
излегенлей тургъанды. Зайнафны ачыуун бас-
дыргъан, тёзерге болушхан не зат эди десегиз, 
- тёгерекде жашагъан таулу юйюрлени ичинде 
адамлары тас болмагъаны жокъ эди, ала тиши-
рыуну ангылап, ариу айтып, жюрегин жапсарып 
тургъандыла. Бирле: «Тёз, кесинги бошлама, 
аллынгда – сабийлеринг, «тёзген тёш ашар» деп 
бош айтмагъандыла, тас болгъан баланг да, Аллах 
айтса, табылыр», башхала: «Къызчыкъны табыл-
лыгъына ийнаннганлай тур, ийнаныуунг балангы 
сакъларыкъды», ючюнчюле уа: «Кёрюрсе, тюбе-
шириксиз», - дей эдиле.

Алай анга тёзген кюнден-кюннге къыйындан-
къыйын бола бара эди. Не игилик сакъларыкъ эди 
къадардан сегиз сабийинден жангыз да къызы 
Алима сау къалгъан ана? Жети ёчюлген къууанчы 
кюнден-кюннге къыйындан-къыйын бола баргъан 
сагъышлагъа, ачыугъа айлана барадыла.

Туркестан областьны «Ортакъ» колхозуна 
тюшгенлей, Зайнафны эки къызчыгъы, Фатимат 
бла Зарият, хауа жарашмай ёледиле. Тюз аланы 
ызындан Гонай да кетди. Ол юч ёлюмден сора 
жыл да озгъунчу онсегизжыллыкъ жашы Мухажир 
сууда батады. Ананы аллында сегиз сабийинден 

жангыз да бирчиги къалады къызы Алима. Сегиз 
сабийи – сегиз къууанчы. Сегизисинден жетисини 
жашаулары ёчюлгендиле.

«Тёз, тёз», - дей эдиле тёгерекде адамла, кеслери 
да Зайнафдан онглу болмагъанла. «Къыйынлыла», 
- деп, аланы ачыуларындан да жюреги жарыла, 
къотара эди таулу ана темир жолну станциясында 
вагонладан цементни, агъачны. Кечеле бла уа 
сабийлерини бла эрини жиляуларын этгенде, Са-
фиятны ёлгенлерине къошмай эди. «Ким биледи, 
сау эсе уа», - дей эди кеси кесине, ийнаныууну 
жилтинчиги жюрегинде жаннганлай…

Къызчыгъы да вагонладан жюк къотарып, ана-
сына болушургъа кюреше эди. Анасыны битеу 
къыйынлыкъларын да Алима бек терен ангы-
лагъанлыкъгъа, аны кёлюн кётюрюрге къарыуу 
жетмей, жунчуй эди. Ала Сафиятны излеп тургъан-
лыкъгъа, жашагъан жерлеринден юч километрден 
узакъгъа кетерге эркинликлери болмагъаны аланы 
жюреклерин бютюн да бек тырнай эди. Сёз ючюн, 
Зайнаф къызын излей юч километрден узагъыракъ-
гъа жангыз да бир кере кетсе эди, ол жыйырма жыл 
тутмакъда олтурлукъ эди. 1948 жылда ноябрьде 
СССР-ни Баш Советини Президиумуну Указында 
таулула ёмюрге кёчюрюлгендиле, Ата журтларына 
къайтырыкъ тюйюлдюле деп жазылгъан эди. Ол 
Указдан сора кёчгюнчюлеге бютюнда къаты бол-
гъан эдиле. Зайнаф, таулу ана, тас болгъан сабийин 
излерге амал тапмай эди, къапханнга тюшгенлей, 
аз да теберге онгу болмай къалгъан эди. 

Хар тёртюнчю таулу Къызыл Аскерни сатырла-
рында уруш этгенде, хар экинчиси уа Ата журтну 
къоруулай ёлгенде, къырал аланы юйюрлерин 
басынчакълагъанды, эзгенди. Кёп жылла оз-
гъандан сора Россейни президенти Б.Н.Ельцин: 
«Къыралны атындан таулу халкъдан кечгинлик 
тилейме», - дерикди. Алай заманны артха бир адам 
да буралмайды. Ууатылгъан, эзилген жанлагъа, 
саулагъа да ол тилек эсеп эталмаз.

Бюгюнлюкде Алима Малкъарда жашайды. 
Тёрт жашы бла бир къызы, туудукълары да 
бардыла. Алай тас болгъан эгечин сагъынмай 
бир кюню да озмайды. Анасы ийнаннганлай, 
Алима да ийнанады: сауду Сафият, сауду, та-
быллыкъды алыкъа. Алгъаракъда ол Россейни 
Ара телевидениясында «Сени излейме» деген 
бериуге эгечини юсюнден къагъыт жазгъанды.
Ким биледи, эки эгечни къадар тюбешдирип къояр 
эсе уа, кёп къыйынлыкъ кёрген Алима Сафиятны 
кёрюп къууаныр эсе уа!..

Азап жолда бара
1944 жылны март айы. Жюк ташыгъ-

ан вагонну ичи бир да болмагъанча 
сууукъду. Сюрмеленмеген къангаладан 
ишленнген тапкалада тиширыула, са-
бийле, къарыусуз къартла, юйюр-юйюр, 
бирге жокку болуп, буюгъуп жатадыла, 
асламысы къуру къангалагъа аууп. Би-
раз тириреклени уа башларына салып 
келген тюйюмчек, артмакъ кибиклери да 
кёрюнеди. Юслеринде кийимлеринден 
сора башха энчи ырысхылары кёрюнме-
генле да бардыла. 

Тюгел акъылбалыкъ болмагъан на-
зик къара шинли жаш, эски машок бла 
къалай эсе да топуракъ мажарып, аны 
вагонну ортасына жайып, юсюне къан-
жал салып, от тиргизирге кюрешеди. Бу 
тапсызлыкъдан да тартынмай, чыммакъ-
акъ сакъаллы къарт къыстау намаз этеди.

Ол, аны бошап, эки къол аязы бла 
мамукъ тюрсюнлю акъ сакъалын сылап, 
иги аслам заманны, къолларын кенгине 
жайып, Аллахдан тилек тилеп баш-
лайды. Дууа этгенине кёре, бу жангыз 
кесини угъай, сау миллетни къайгъыры-
мын кёргеннге ушайды. Сау болсун, не 
этерикди, ол да, къолундан келгенича, 
халкъына болушлукъ излейди. 

Бир тиширыу а жилягъан сабийни 
жапсарыргъа кюрешеди – ёшюн са-
лып, къолчугъуна гыржын туурагъан 
тутдуруп да кёреди, тынчайталмайды. 
Ол, таш-агъач ашай, къатыдан къаты 
жиляй баргъан болмаса, бир таушалыр 
къайгъы этмейди. Сора ана, белинде 
ботасын тешип, сабийин анга чулгъап, 
вагон ортасында жангыдан жана келген 
отну аллына чёгеди. От жылыу ура баш-
лагъанлай, сабий шош болады. 

Терезеден саркъгъан жауун тамычы-
ча, бетчигин ызлагъан жилямукъла да 
тохтайдыла. Бир кесекден, бурунчугъу 
бла хауаны ичине тартып, аз-аз жю-
рексиннген кибик эте, къабар муратда 
гыржын туурагъанны аууз орамына эл-
тип, сюйдюмлю жумушакъ бетчигинде 
тюгел кетмеген жилямукъгъа жетдирип, 
къолчугъун мыккыл энишге жибереди. 
Сабий хайырланмагъан гыржын ту-
урагъан от жагъада топуракъ юсюне 
тюшеди да, тиширыу аны уятмазча, шош 
ийилип, гыржын туурагъанны алады. 

Бу къагъанакъны, бир тюрлю бир 
хатасы болмай тургъанлай, «жау жагъ-
адан алгъанда, бёрю этекден алады» 
дегенлей, туугъан жеринден суууруп 
баргъанларында, сууукъ да, ачлыкъ да 
энчирекми жунчутдула. 

Не айтхылыкъ гёжефлеге да къары-
улары къарыгъан сууукъ, ачлыкъ – жа-
шауну эки кюйсюз душманы, бу гитче 
жанны жанымай, уллу болургъа къоюп, 
Малкъарны сууундан къандырыргъа 
онг берлик болурламы? Бу дуниягъа 
жаратылгъан кюнюнде, уллу Аллахны 
белгиси болуп, къагъанакъны мангылай-
ына не жазылгъан болур? Бусагъатда уа 
ол от жылыугъа бла поездни темир чарх-
ларыны бир халда тауушуна бёленип, 
анасыны къоюнунда мамыр жукълайды. 

Вагонну тюз ортасына чыгъып, бетин-
де къайгъы азап белгиси кёрюне, бир ти-
ширыу жамауатны эсин бир аз заманнга 
кесине бурду. «Эгечлерим, жанларым, 
мени сизден бир тилеригим барды, - деди 
ол. – Уллу Аллахны къадарына сыйы-
нып, кесигизге эс тапдыра, кёл этдирип, 
ауушханлагъа жилямазгъа кюрешигиз. 
Алай болмаса, бу гяуур начасла, тасха 
табып, ёлгенлени элсиз-юйсюз жерледе 
жол жанына атып къоядыла. 

Бир тохтагъан жерде, туура толу 
адети бла эталмасакъ да, жерни къазып 
басдырыр мадар табарбыз. Жанларым-
кёзлерим, сиз кёп жашагъыз, энтта бир 
къартыбыз дуниясын алышханды», - 
деп, кючсюндю ол. 

Вагонну ичинде, абаданла угъай эсенг, 
сабийле окъуна аны айтханына эс бурду-
ла. Ма ол сёзле, ма ол суратла жашауда 
мени биргеме жюрюйдюле, къулагъыма 
эшитилгенлей, кёзюме кёрюннгенлей, 
къайры барсам да, мени ашыргъанлай 
айланадыла. О, кёп палахладан къутул-
гъан, бюгюлмеген, сынмагъан, мен жа-
нымча кёрген огъурлу миллетим! Сени 
кёрген къыйынлыкъларынгы барын да 
жазаргъа бир инсанны да къолундан 
келмез. Бу мен унуталмагъан хапар жа-
рым сагъатны ичинде, азап жолда бара, 
бир жангыз вагонда болгъанды. Онюч 
жылны ичинде сау миллетни кёрген 
къыйынлыгъын а кесигиз эсеплегиз.

Къудайланы Магомет.

Къошдан узакъ болмай, тёшню ары жаны жалпакъда 
жангыз бёрю, къазакъ бёрю Ташчайнар жашайды. Къой-
чула, къош итле да анга юйреннгендиле да, артыкъ уллу эс 
бурмайдыла. Чыгъады ол кюннге бирде, къарт санларын 
жылытыргъа, бирде уа улуйду айгъа айланып, эсгериуле 
жолунда жюрюй.

Аны атасы, анасы, аланы аталары, аналары да былайлада 
жашагъандыла. Ол андан кеталмайды узакъ. Башхала уа 
кетгендиле, къарын къайгъыларын эте. Алай ол алагъа айып 
салмайды – къалай терслегин аланы, жаш бёрюлени, - юй 
тутарыкъланы, бала ёсдюрлюклени. Биледи, жигит да, таукел 
да болмасала ала, бёрю тукъум юзюлюп да къалыр эди.

Былай сагъыш эте келсе, бу арт заманда ата-анасы эсине 
терк-терк тюшедиле. Ол заманда бу тийреде, арлакъда, бер-
лакъда да къошла, малла да кёп болгъандыла. Бюгюн а жан-
гыз бу къой къошду тёгерекде тютюн чыгъаргъан. Хызирни 
сюрюую болмаса, не адам, не мал кёрюнмейди. 

Къойчу кишини атасы Адемей эсиндеди бёрюню. Ол, харам 
ёлген мал болса, аны келтирип, былай уядан узакъ болмай 
къоюучусун нёгерлери бары да биле эдиле. Аланы ичинде 
бир узун бар эди, Сюлемен деп, ол:

- Ала, Адемей, сенича адам кёрмегенме – кийиклеге туз та-
шый, сыртынгы гуппур этгенсе. Хо, кийикле халал жаныуар-
ладыла. Жаллылагъа уа несине къайгъыраса? Тейри, къарайма 
да, сыйрат кёпюрден ётерге амал излейсе, - деген эди бирде.

- Быланы да Аллах жаратханды. Адам акъыллыдыла. Юй-
юр-юйюр жашайдыла. Беш-алты жыл турабыз къоншуда, бир 
малыбызгъа заранлары тиймегенди. Ол да бир да иги къылыкъ 
хунерди былада, эки аякълыла юлгю алырча. 

- Да, сора, сюйген къоншуларыма юлюш чыгъарама де да 
къой.

Адемейни ийисинден таныучу эди Ташчайнар. Энди ол 
жокъду. Жаз башында къош къайтып келгенде, кёп къарагъ-
анды бёрю анда айланнган, сюрюу чыгъаргъан адамла таба, 
Адемейни кёрюрмеми деп. Сакълап да тургъанды. 

Андан улуйду ол, айгъа айланып кече. Адемей болса 
былайлада, ол ангыларыкъ эди Ташчайнар нек улугъанын – 
нёгерин тас этгенди бу къыш. Он жыл тургъандыла ала бирге 
– Ташчайнар бла Къарачыкъ. Он тёлю да ёсдюргендиле. Энди 
ала узакъдыла, кими кесин жыртдыргъанды, кими башханы 
жыртханды, хорламлыла юйюрлю болгъандыла, анда-мында 
кеслери ишлеген урулада жашайдыла. 

Мал аздан-аз бола баргъаны бла байламлы ала былайда 
турургъа унамагъандыла. Бир къарагъанлай айтханын этди-
риучю Ташчайнар да къаты болмагъанды. Мадар этмеселе, 
ким кечиндирликди аланы?

Бу къыш жашау нёгери дуниясын алышып, ол жангызды. 
Ма аны юсюнден айтырыкъ эди ол Адемейге. Къарт сюрюучю 
ангыларыкъ эди аны.

Жашлыгъын эсгере, сейир этеди Ташчайнар – къайры кетди 
анда болгъан къарыу? Тейри бир къарамы бла салыучу эди 
низам жыйында. Къарачыгъ а олтурур эди жанында ёхтем 
къарап, неда айланыр эдиле, къабыргъалары бир бирге тие, 
къуйрукъларын да чык тутуп. Ол жаш Ташчайнарны къарыу-
уну, даражасыны белгиси эди. Энди аланы сыйларын кёрюп, 
алларына бауурланып келиучю бёрюле жокъдула. Угъай, ала 
барысы да ёлюп кетмегендиле, тюрленнген этгендиле ансы… 

«Аллах жаратханын ёлтюрмейди. Къалай жокъ этер кеси 
жан салгъанны?! – деп келеди бёрюню кёлюне. – Башха дуния 
бла сынайды». Сора жетедиле биягъы эсгериуле. 

Бир жыл Къарачыкъ юч бёрю кючюк бла къууандыргъанда 
Ташчайнарны, ол кийик къурманлыкъ этген эди, тышындан 
келген бёрю кючюкню да сыйлап. Ол болгъан эди артда 
жыйыннга тамата – кючлю, жандауурсуз, излегенинден 
къайтмагъан …

Кючюклени уа, дырын жыяргъа келгенлей, сабийле алып 
кетген эдиле бир кюн. Ол заманда Къарачыкъны тырман бла 
къалай сынсытханы эсине тюшсе, бюгюн да кюеди Ташчай-
нар. Эки кече улугъан эдиле ала айгъа, кючюклерини жиляула-
рын эте. Айдемир да. жукъусу къачып, кёз къысмай чыкъгъан 
эди тангнга. Сора, уя аллында бёрю кючюкле тюнене, бюгюн 
да кёзге урунмагъанлары эсине тюшюп, палах болгъанын, 
аланы аталары бла аналары да аны ючюн жилягъанларын 
ангылагъан эди. 

Ангылагъан эди да, сюрюуюн тау бетге жайгъанлай 
окъуна, тёшню ары жанына ётюп, Зулкъарнийге тюбеген 
эди. Ол айтхан эди кючюклени хапарын Адемейге. Сюрю-
уюн нёгери Харуннга къоюп, эринмей, элге тюшюп, бёрю 
кючюклени ызларын табып, алып къайтхан эди ол артха. 
Аланы гетен машокдан чыгъарып, уядан узакъ болмай, 
жерге бошлагъанда, жетген эдиле алайгъа Ташчайнар, 
Къарачыкъ да…

«Энтта да болушурукъ эди манга Адемей», - деп сагъыш 
этди бёрю. Ингир тюшюп, кёкде анда-мында жулдузла эслене 
башладыла. Ай да кёрюндю, жютю къыйыры бла бир затха 
илинип туруп, кючден айырылып келгенча, ашыгъышлы 
жюзе, чыкъды бек бийикге. «Алыкъа толу къарангы да бол-
магъанды», - деп, сейир этди Ташчайнар аланы былай терк 
кёрюннгенлерине.

Сора улуду. Узун созуп, жарсып, жиляп улуду. Къая ба-
шында тохтагъан эки жулдуз, аны таралгъанын кёрюп, бир-
гесине жиляй, танг жарый башлагъанда да кеталмай турдула. 
Энди, кёп бармай, андан юч жулдуз къарарыгъын биледи 
Ташчайнар.

ТАШЧАЙНАР
Хапар
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Греко-римская 

борьба
Больше 400 спортсменов из 55 регионов 
страны приняли участие в проходившем 
в Омске первенстве России по греко-
римской борьбе среди юношей до 18 лет, 
посвященном памяти заслуженного 
тренера РФ Юрия Крикухи. 

В весовой категории до 48 кг лучшим стал 
Казбек Тарканов из Кабардино-Балкарии, 
который в финале выиграл у Тимура Исаева 
из Москвы. Тренирует обладателя золотой 
медали Мурат Кишев и Джамбулат Тумов.

Бронзовую награду выиграл еще один наш 
борец – Руслан Лукьяев, выступавший в ка-
тегории до 45 кг. Он тренируется под руковод-
ством Юрия Локьяева и Алима Балаева.

Воспитанник тренеров Анзора Карданова 
и Мурата Шокарова Амирхан Кунижев 
занял пятое место в весе до 48 кг.

* * * 
Во Владимире прошло первенство 
России по греко-римской борьбе среди 
слабослышащих спортсменов в возрасте 
до 24 лет.

Победителем соревнований в весовой 
категории до 77 кг стал Азрет Мудранов из 
Кабардино-Балкарии. В решающем поединке 
Азрет одержал победу над Николаем Степа-
новым из Воронежской области.

Тренируют нашего спортсмена Мурат 
Эльчепаров и Владимир Горинов.

* * *
Ислам Тохов стал победителем 
первенства Санкт-Петербурга по греко-
римской борьбе среди юниоров до 24 лет.

Наш борец выступал в весовой категории 
до 82 кг.

* * *
В Новосибирске прошло первенство 
Сибирского федерального округа по греко-
римской борьбе среди юниоров до 24 лет.

Золото турнира в весовой категории до       
87 кг завоевал Аслан Кумышев из Кабар-
дино-Балкарии.

Вольная борьба
Спортсмены из Кабардино-Балкарии 
отличились на первенстве Москвы 
среди юниоров и чемпионате Санкт-
Петербурга по вольной борьбе.

Ахмед Жилетежев завоевал бронзу чемпи-

оната северной столицы, выступая в весовой 
категории до 70 кг.

Идар Хатанов стал победителем первен-
ства Москвы среди юниоров до 21 года в весо-
вой категории до 79 кг, а серебряную награду 
в этом же весе завоевал Ахмедхан Темботов.

Обладателями бронзовых медалей стали 
Ислам Кажаров и Ислам Кильчуков, вы-
ступавшие в категориях до 61 и 86 кг соот-
ветственно.

* * *
Серебряным призером первенства СКФО 

по вольной борьбе среди юниоров
до 21 года стал Алим Березгов.

Спортсмен из нашей республики отличился 
в весовой категории до 65 кг.

Дзюдо
В Каспийске прошло первенство Северо-
Кавказского федерального округа по дзюдо 

среди юниоров и юниорок до 23 лет, 
участниками которого стали около 300 
представителей всех субъектов округа.
Спортсмены из нашей республики завоева-

ли на этом турнире четыре медали различного 
достоинства. 

В весовой категории до 66 кг сильнее всех 
своих шести соперников оказался Кантемир 
Кодзов, выигравший золото.

Обладателями серебряных наград стали 
Милана Кабулова, выходившая на татами 
в весе до 78 кг, и Ильяс Мурзабеков, вы-
ступавший в категории до 81 кг.  

А Элеонора Шорманова поднялась на 
третью ступень пьедестала почета в весовой 
категории до 48 кг.

Тренируют победителя и призеров Дми-
трий Иванов, Анзор Апхудов, Залим Гада-
нов и Светлана Березгова.

  

Баскетбол
В Нальчике прошел финал 

республиканского этапа турнира 
«Локобаскет - Школьная лига», 

организованный министерством спорта 
КБР и спортшколой №2 по баскетболу 

при поддержке ОАО РЖД.
Как сообщила пресс-служба админи-

страции города, в соревнованиях приняли 
участие победители и призеры зональных 
соревнований.

В состязаниях девушек победа досталась ко-
манде из Нальчика, которую тренирует Осман 

Тхакахов. Вторыми стали баскетболистки из 
Лескенского района, третьими – девушки из 
Чегемского района.

Среди юношей также первенствовали 
нальчане, их тренирует Римма Тхакахова. 
На втором месте команда Зольского района, 
на третьем – представители Прохладного.

Лучшими нападающими соревнований 
признаны Екатерина Игошкина и Адамир 
Долов.

Настольный 

теннис
Около 100 юношей и девушек

в возрасте до 16 лет приняли участие 
в проходившем в Нальчике первенстве 

СКФО по настольному теннису.
В личном зачете соревнований среди 

юношей победу праздновал Ислам Жуков, а 
серебряным призером стал Даниил Серегин.

У девушек лучше всех выступила Елизаве-
та Сундиева, серебряную медаль завоевала 
Алана Гацолаева, бронзовыми призерами 
стали Аминат Шогенова и Анастасия 
Денисенко.

В командном зачете обе сборные Кабарди-
но-Балкарии заняли первые места.

Теперь наши теннисисты будут пред-
ставлять республику на первенстве России, 
которое пройдет в Чебоксарах с 3 по 9 мая.

Бокс
Боксер из Кабардино-Балкарии Тимур 
Керефов одержал очередную победу

на профессиональном ринге.
На этот раз наш спортсмен в американ-

ском городе Флинт встретился с Менни 
Вудзом, в активе которого было 16 побед 
в 27 поединках. Бой завершился нокаутом 
американца в третьем раунде. Для Керефова 
эта победа стала 11-й в 11 поединках среди 
профессионалов.

Тренируют спортсмена Залим и Арсен 
Керефовы.

Тхэквондо
В Казани прошли чемпионат и 

первенство России по тхэквондо (ITF), 
в которых приняли участие около 1100 
спортсменов из 35 регионов страны.

На этих соревнованиях успешно высту-

пили четверо представителей Кабардино-
Балкарии. 

Серебряные медали завоевали Милена 
Богатырева, Анжелика Хубулова и Карина 
Хуранова, выступавшие в весовых катего-
риях до 35 кг, свыше 60 кг и свыше 77 кг                     
соответственно.

Теперь они в составе сборной России вы-
ступят на чемпионате и первенстве Европы, 
которые пройдут в октябре в Греции.

В весовой категории до 46 кг бронзу вы-
играла Анжелика Ходова.

Тренируют спортсменок Юрий Кан, Адиюх 
Балагова, Ри Кьенг Иль и Ри Чоль Джун.

Легкая атлетика
Во Владикавказе прошел открытый 
республиканский турнир по легкой 
атлетике на призы заслуженных 

тренеров и спортсменов
Северной Осетии.

Первые места на этих соревнованиях за-
няли воспитанники кабардино-балкарской 
школы легкой атлетики Диана Кодзокова и 
Ильяна Казмахова.

Кроме того, обладателями медалей стали 
Идар Жиляев, Аслан Тезадов, Изнаур Фи-
апшев, Дарина Хамова и Казбек Шампаров.

Тренируют спортсменов Сергей Садыков, 
Валерий Тараненко и Анатолий Хаширов.

Стрельба из лука
Во Владикавказе прошли открытые 
чемпионат и первенство Северной 

Осетии по стрельбе из лука.
В соревнованиях приняли участие команды 

из различных регионов Юга России, в том 
числе и Кабардино-Балкарии. Для наших 
лучников этот старт стал первым после дли-
тельного перерыва, связанного с коронави-
русными ограничениями. Тем не менее, они 
выступили достойно.

Первые места в своих возрастных кате-
гориях заняли Аслан Паштов, Анастасия 
Пышная и Рустам Дышеков.

Серебро в активе Максима Тимченко, 
Алихана Бавукова и Тамары Золоевой.

Третьими призерами стали Исмаил Мура-
чаев и Инал Гурижев.

Приз «Самый меткий стрелок» получила 
Салима Шогенова.

Нашу команду подготовили Александр и 
Наталья Кулюшины.

«Малка»
не остановила 

«Автозапчасть»
Главным матчем 11-го тура зимнего 
чемпионата Кабардино-Балкарии 
по футболу среди команд высшего 
дивизиона стал поединок между 
первой и четвертой командами 
турнира – «Автозапчастью»

и «Малкой». 
Матч получился интересным, с обилием 

голов и завершился победой баксанцев со 
счетом 3:2, которые тем самым сохранили 
свое преимущество перед идущим вторым 
«Мурбеком-ФШ «Нальчик». «Школьники» 
за день до этого переиграли заюковский 
«Шагди» – 4:2.

«Малка» же после поражения от «Ав-
тозапчасти» уступила четвертую строчку 
«Тэрчу», который с минимальным счетом 
сумел одолеть «Бабугент».

Третье место за собой сохранил «Шэ-
рэдж». Футболисты из Старого Черека 
забили шесть голов в ворота аутсайдера – 
«Ансара» и пропустили в свои один. 

Вторую победу подряд, и снова с круп-
ным счетом, одержали дублеры нальчик-
ского «Спартака». После выигрыша в про-
шлом туре у «КБГУ» (4:1) был повержен 
«Чегем-2» – 5:0. 

Результаты матчей 11-го тура: «Ба-
бугент» - «Тэрч» 0:1; «Маиса» - «Кенже» 
1:3; «Спартак-дубль» - «Чегем-2» 5:0; 
«Шагди» - «Мурбек-ФШ «Нальчик» 2:4; 
«Инал» - «Исламей» 3:3; «Ансар» - «Шэ-
рэдж» 1:6; «Малка» - «Автозапчасть» 2:3; 
«Атажукино» - «КБГУ» 3:1.

«Автозапчасть» – 31 очко, «Мурбек-
ФШ «Нальчик» – 25, «Шэрэдж» – 23, 
«Тэрч» – 22… «Маиса», «КБГУ» – по 6, 
«Ансар» – 4.

Весенний старт получился 
результативным

ПЕРВЕНСТВО ПФЛ. ГРУППА 1
Положение на 8 марта

Команды И В Н П М О
1. КУБАНЬ-ХОЛДИНГ 16 12 2 2 34-11 38
2. КУБАНЬ 16 12 1 3 43-15 37
3. ЧЕРНОМОРЕЦ 16 11 2 3 24-9 35
4. ЛЕГИОН-ДИНАМО 16 9 6 1 34-10 33
5. СКА 16 10 1 5 39-17 31
6. АНЖИ 16 7 6 3 26-17 27
7. СПАРТАК Нч 16 7 5 4 26-18 26
8. ДИНАМО Ст 15 6 2 7 22-21 20
9. ФОРТЕ 16 5 5 6 24-17 20
10. МАШУК-КМВ 15 5 4 6 20-24 19
11. МАХАЧКАЛА 16 5 4 7 19-25 19
12. КРАСНОДАР-3 16 5 2 9 23-34 17
13. БИОЛОГ 16 4 3 9 25-34 15
14. ДРУЖБА 16 4 3 9 17-37 15
15. ИНТЕР 16 3 3 10 14-43 12
16. ЕССЕНТУКИ 16 3 2 11 18-41 11
17. ТУАПСЕ 16 1 1 14 19-54 4

«Спартак-Нальчик» – «Дружба» (Майкоп) 3:1 (1:0).
Голы: Гугуев, 33 – с пенальти (1:0), Хачиров, 66 (2:0), Гугуев, 82 (3:0), Конов, 90+2 (3:1).
«Спартак-Нальчик»: Антипов, Кадыкоев, Ольмезов, Макоев, Шумахов, Богатырев (Гетериев, 
63), Хачиров (Хутов, 69), Дохов, Баксаноков (Жангуразов, 69), Апшацев (Оразаев, 77), Гугуев (к).
«Дружба»: Гиголаев, Т. Хуако (Арсеньев, 71), Палажнов, Хагур, Подковыров, Ашев, Крылов 
(Таклиев, 81), Гагиты, Ещенко (Букия, 73), Бабенко (Делок, 89), Конов (к).
Наказания: Палажнов, 32, Гугуев, 54, Апшацев, 67, Хутов, 72, Гетериев, 90+1 – предупреждения.
Удары (в створ ворот): 13 (10) : 6 (5). Угловые: 6:5.
Лучший игрок матча: Магомед Гугуев («Спартак-Нальчик»).
Судьи: В. Дорошенко (Краснодар), Д. Строганов (Москва), С. Багдасаров (Владикавказ).
7 марта. Нальчик. Республиканский стадион «Спартак». 400 зрителей. +1 градус.

Первый матч весенней части чемпионата 
начался с 15-минутным опозданием, так как 
работники стадиона очищали газон от снега. За 
сутки до игры температура воздуха в Нальчике 
поднялась до 17 градусов, но в ночь на воскре-
сенье столбик термометра опустился до мину-
совых показателей, и пошел снег. Естественно, 
после обильных осадков качество поля на 
республиканском стадионе было не лучшим.

Обе команды очень долго приноравливались 
к газону, первый опасный момент в матче был 
создан лишь на 26-й минуте, когда опасный 
удар с правого края нанес Баксаноков, но его 
парировал голкипер. Затем была неудачная 
попытка Хачирова переправить мяч в ворота 
в каком-то невероятном прыжке, а спустя еще 
пару минут судья назначил пенальти в ворота 
гостей. Защитник толкнул в своей штрафной 
Гугуева, и сам пострадавший, который в этой 
игре вывел партнеров на поле с капитанской 
повязкой, четко реализовал 11-метровый.

На исходе тайма едва не отличился уже ка-
питан «Дружбы» Конов, но Антипов вовремя 
среагировал на его опасный удар со штрафного 
в ближний угол. 

После перерыва игра стала заметно дина-
мичнее, и в ней лучше смотрелись спартаков-

цы. На 66-й минуте им удалась красивая ком-
бинация, в которой Гугуев бросил в прорыв 
справа Дохова, тот перевел мяч на дальнюю 
штангу, где его в ворота переправил Хачиров.

Своей настойчивостью запомнился дебю-
тировавший в составе нальчан Жангуразов, 
который за отведенные ему 20 минут успел 
выйти один на один с вратарем гостей, а затем 
стал автором голевого паса. Молодой хавбек 
исполнил точную верховую передачу на Гугу-
ева, который оформил дубль, головой пробив 
в противоход голкиперу.

К сожалению, нальчанам не удалось оста-
вить «сухими» свои ворота. Уже в компенси-
рованное время защитники позволили Конову 
нанести из пределов штрафной красивый удар 
в дальнюю девятку и «размочить» счет. 

Софербий Ешугов, главный тренер 
«Дружбы»: - Тяжело обсуждать игру, потому 
что весной у нас плохие поля. В таких условиях 
говорить о качественном футболе не приходит-
ся. Я доволен самоотдачей наших футболистов, 
которые двигались все 90 минут, боролись 
за результат, но… Можно бороться, если по-
зволяют некоторые люди. А так в целом игра 
была равная, и счет не по игре. Переломным 
стал момент, когда судья свистнул, поставив 

пенальти в наши ворота. Все было сломано, 
дальше ребята скисли и горящие глаза потухли.

Заур Кибишев, главный тренер нальчик-
ского «Спартака»: - Что-то из нашего плана 
на игру получилось, что-то нет с учетом состо-
яния поля, которое было тяжелое. Надо отдать 
должное работникам стадиона, оно выдержало 
до конца матча. Мы опасались, что во втором 
тайме газон раскиснет, но обошлось. Тяжелая 
игра получилась, хороший соперник, но ребята 
установку выполнили. Из-за дисквалификации 
матч пропускали Бацев, Паштов и Тебердиев. 
Теперь в следующей игре по этой же причине 
мы не можем рассчитывать на Апшацева и 
Гетериева.

Результаты остальных матчей 17-го тура: 
«Анжи» - «Форте» 1:1; «Кубань» - «Интер» 6:0; 
«Биолог-Новокубанск» - «Легион-Динамо» 
1:1; «Черноморец» - СКА 1:0; «Махачкала» - 
«Туапсе» 3:1; «Ессентуки» - «Краснодар-3» 1:3.

Матч «Динамо-Ставрополь» - «Машук-
КМВ» перенесен на 30 марта.

В субботу, 13 марта «Спартак» в Махачка-
ле встречается с «Легионом-Динамо».
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AntaRec. Финал Куклы с золотым сердечком
Жительница Нальчика Вера Мисакова мастерит кукол с детства. Жизненный опыт и инженерное 

образование позволили мастерице объединить самые выигрышные приемы многих технологий и 
создать собственное ноу-хау. А наблюдательность, интерес и любовь к людям с годами делали ее кукол 
все человечнее и характернее. И теперь, когда Вера Константиновна работает над очередной куклой 
в подарок конкретному человеку, игрушка, независимо от желания автора, получается удивительно 

похожей на того, кому предназначена. 

Не создавай себе проблем

Прямое включение из нашего 
штаба! Смена подошла к концу, 
все проекты успешно защищены, 
но мы ни в коем случае не рас-
страиваемся! Потому что:

 а) теперь мы – квалифициро-
ванные видеографы (большой 
привет Альберту Султановичу 
Мамиеву) с дипломами на руках 
и вдохновением в душе. 

б) «Антарес.Медиа» продолжает 
свою работу!

Прежде чем раскрыть все карты, 
хочу сказать, что за эти безумно 
короткие 18 дней мы с ребятами, 
преподавателями, тьюторами и по-
трясающим методистом Натальей 
Васильевной прошли путь от просто 
«коллег по желанию» до настоящей 
творческой семьи. В подтверждение 
пару слов от наших «медийщиков:

Диана Кешева: «Мне больше 
всего понравилось то, как препо-
даватели взаимодействуют с уче-
никами. У нас были такие теплые 
отношения, как будто мы знаем 
друг друга всю жизнь!»

Талифа Джаппуева: «Смена 
была очень веселой! Впервые 
я попробовала записывать под-
каст и снимать промо, это было 
интересно. Мы старались больше 
делать упор именно на практику и, 
конечно же, экспериментировать». 

Милана Балкизова: «Никогда 
не забуду, как мы плакали в послед-
ний вечер перед защитой проектов. 
Все обнимались, всхлипывая. По-
лучился самый теплый и уютный 
финал!»

Фатима Беппаева: «Анта-
рес» – семья! Каждый момент сме-
ны по-своему важен и прекрасен!»

Так вот, а теперь снова я: и 
если бы меня попросили написать 
синопсис для нашей смены, клю-
чевыми моментами я бы назвала 
наши «танцы с бубнами» в по-
исках светотени, а еще создание 
анимации прыгающих кубиков 
(без комментариев), фотосессию 
по бартеру в магазине «Светлана», 
караоке - проезд в автобусе, съем-
ки, режиссуру и основы рекламы 
(получилось настолько хорошо, 
что мы вам ни в коем случае не 
покажем!), ну и как же без боев в 
столовой, «Vogue»  по-нашему и 
подкастов с максимально интерес-
ными гостями! 

На самом деле, окончание этой 
смены – начало великого! «Вели-
кого» – потому что мы ни в коем 
случае не гонимся за конвейерным 
производством контента или вы-
полнением плана для галочки. Мы 
за идею! Ведь, как говорит Армина 
Владимировна, «главное – вели-
чие замысла!»

Ну и напоследок небольшой 
спойлер: в преддверии 100-летия 
образования Кабардино-Балкарии 
мы планируем кое-что крутое и 
масштабное! В общем, не теряйте 
нас из виду, подписывайтесь на 
наши странички в инстаграме          
@antaresmedias и @antareskbr. 
Нам очень нужна ваша поддержка! 

Дарина Кетова.

«Ой, на меня как похожа!»,  - 
обычно сразу отмечают ее знако-
мые, получившие в подарок такую 
куклу. Кто-то умиляется, кто-то, бы-
вает, немного расстроен, но кукла 
уже есть, она живет, и ее характер 
Вера Мисакова изменить не в силах.

«Когда я начинаю работу над кук-
лой, еще не знаю точно, какой она 
получится. Характер рождается во 
время работы. Сначала делаю лицо, 
отраженные на нем эмоции, чувства 
и мысли диктуют все остальное. 
Когда становится понятно, кто у 
меня получается, с деталями уже 
значительно проще», - объясняет 
мастерица.

Закончив инженерно-техниче-
ский факультет КБГУ, Вера Ми-
сакова некоторое время прорабо-
тала на заводе, а затем устроилась 
педагогом в школу – преподавала 
черчение, затем выяснилось, что 
она вполне может вести рисование, 
а также читать лекции по мировой 
художественной культуре, что и 
делала много лет, попутно обучая 
школьников искусству создания 
кукол. Две куклы, которые сей-
час живут у  нее дома, «Соня» и 
«Рыжая девочка», как раз и были 
сделаны вместе с ее ученицей 

из школы №21 для очередного 
конкурса. 

Всего кукол сделано уже около 
полусотни, поскольку каждая из 
них отнимает довольно много вре-
мени.  Большинство подарены раз-
ным людям по различным поводам. 
Удивительно, как может обрадовать 
человека такой подарок:  «Еще бы! 
В каждом из нас ведь живет «ребе-
нок»… Однажды я сделала куклу 
для своей знакомой, вручив ее по 
случаю 70-летнего юбилея. Как она 
радовалась, вы бы видели! И это как 
раз мне понятно, поскольку каждая 
кукла ручной работы – это часть и 
моей души». 

Продавать своих кукол, как гово-
рит сама Мисакова, она не  умеет и 
не хочет, поскольку убеждена, что 
нет в ней пресловутой «коммерче-
ской жилки»: «Кроме того, если 
делаешь что-то на продажу, стара-
ешься сделать как можно больше 
и …проще. А это всегда в ущерб 
качеству». Некоторое время назад 
Вера стала прикреплять к своим 
куклам по маленькому золотому 
сердечку. И с тех  пор ее куклы уже 
точно не для продажи.

Технологию, по которой делает 
куклы, мастерица называет «трико-
тажной скульптурой» или «трико-
тажной пластикой»: в ней исполь-
зуются синтепон и капрон. Причем 
чем меньше в ткани эластана, тем 
лучше. Определенные тонкости и 
профессиональные навыки утяжки 
нитями позволяют сделать лица объ-
емными, выразительными, снабдить 
их характерными чертами и ярким 
выражением. А потом начинается 
работа со всем остальным –  кистя-
ми рук, одеждой, аксессуарами: 
«Сейчас многое можно купить 
через Интернет – парики для кукол, 
предметы одежды, украшения, 
туфельки и сапожки. Но я все это 
предпочитаю делать сама – хочу, 
чтобы каждая деталь была уни-
кальной».

Среди игрушек, сделанных Ве-
рой Константиновной, много жи-
вотных, особенно кошек, которых 
мастерица любит, а также мышей. 
Но все они неизбежно получаются 
похожими на людей. Среди «че-
ловеческих» кукол очень много 
«представителей» Кавказа: «Здесь, 
в Кабардино-Балкарии, жили мои 
предки до четвертого колена, я сама 
прожила здесь всю жизнь, и могу 
точно сказать: у кавказцев, особен-
но мужчин, – самые выразительные 
и подвижные лица. Поэтому я так 
охотно использую образ пожилого 
жителя Кавказа как основную мо-
дель для своих кукол».

Недавно в Фонде культуры Вера 
Мисакова получила диплом Цен-
тра художественного творчества 
за куклы «Бабушка и дедушка», 
признанные одними из лучших в 
конкурсе «Сувенир КБР». В этом 
конкурсе ей предложил участвовать 
директор Центра Аслан Урусов. 
А «Бабушку и дедушку» и сейчас 
можно увидеть в выставочном зале 
Центра, который находится на ули-
це Кабардинской в Нальчике.

Нелли Соо. 

В Государственной Национальной библиотеке КБР с участием студентов нальчикского гуманитарно-
технического колледжа прошла встреча, на которой обсуждались вопросы профилактики наркомании
в молодежной среде. 

Встречу открыл заведующий 
Центром общественного здоровья 
и медицинской профилактики, 
врач-нарколог Анзор Лобжанидзе, 
который рассказал о действии пси-
хоактивных веществ на организм 
человека: наркотики, алкоголь, 
запрещенные лекарственные препа-
раты первым делом влияют на три 
точки – головной мозг, по которому 
наносится главный удар, сердце, 
печень. «Следом страдают сосуды, 
потом – все остальное», - отметил 
Лобжанидзе, сообщив, как и с 
какой скоростью погибают клетки 
этих органов, приводя к инфаркту, 
циррозу печени и не менее тяжелым 
последствиям. 

Врач «в красках» рассказал о 
наркологическом стационаре, пред-
ложив для убедительности органи-
зовать туда экскурсию: «Молодежь 
должна видеть, чем заканчивается 
эта история. Юноши и девушки 
смогут поговорить с пациентами, 
кто в свое время пустил свою жизнь 
под откос».

Нарколог Артур Пачев, в свою 
очередь, привел несколько реаль-
ных примеров из профессиональ-
ной практики, как нальчикские 
подростки, найдя инструкцию в 
Интернете, решили самостоятельно 

изготовить наркотик: «Их четверо 
было, все умерли. Одного успели 
довезти до больницы, но помочь 
уже ничем не смогли», - отме-
тил Пачев, призвав участников 
встречи сообщать об известных 
им через рассылки в сети точках 
распространения наркотиков. Он 
объяснил, что сосед-наркоман, у 
которого собираются такие же, как 
он, запросто может сжечь свою 
квартиру, а заодно соседнюю или 
весь дом, что бывало неоднократно: 
«На моей памяти нальчанка сама 
сообщила правоохранителям, что 
ее сын употребляет наркотики. Она 
объяснила это тем, что его заберут 
на год, а она хотя бы это время вы-
дохнет, не будет прятать деньги и 
вещи, которые сын мог вынести. Он  
выслеживал мать и силой отбирал у 
нее все, что можно было продать. Если 
вы поделитесь информацией о местах 
распространения и употребления 
наркотиков, вы спасете тем самым 
множество жизней», - подчеркнул 
Пачев, рассказав, как наркоманы 
«подсаживают на иглу» членов 
своих семей, в итоге убивая их: 
«Наркоман может поделиться до-
зой, но никогда при этом не отдаст 
другому свой кусок хлеба».

Говоря о нравственной дефор-

мации людей, употребляющих 
наркотики, врач упомянул и про 
небезызвестное средство «Лири-
ка»: «Улыбаетесь? Да сейчас все 
об этом препарате наслышаны. А 
за него теперь пять лет дают. И, 
между прочим, распространителям 
наркотиков никогда не устраивают  
условно-досрочное освобождение. 
Такого в принципе не бывает».

Заведующая поликлиникой Цен-
тра по борьбе со СПИДом и инфек-
ционными заболеваниями Минз-
драва КБР Аминат Шомахова, в 
свою очередь, добавила, что за-
ражение СПИДом, разрушающим 
иммунную систему человека, чаще 
всего становится результатом упо-
требления наркотиков, а человек в 
этих случаях теряет все – здоровье, 
работу, друзей, семью. И проблема 
эта с каждым годом «молодеет»: 
«На сегодня в КБР 2500 инфи-
цированных. Если бы мы могли 
обследовать всех – цифры были 
бы гораздо выше». Шомахова 
подчеркнула, что на сегодня нет 
вакцины, убивающей вирус. СПИД 
не лечится, возможно только прод-
ление жизни инфицированного. В 
настоящее время на учете в Центре 
состоит около 100 семейных пар, 
в которых супруги заразили друг 

друга. Один из которых чаще всего 
наркоман.

Представитель Многофункци-
онального молодежного центра 
Минпросвещения, науки и по делам 
молодежи КБР Ратмир Каров по-
говорил с подростками о способах 
решения проблем, которые могут 
привести к зависимости от нарко-
тиков.

В Правовом центре ГНБ КБР 
старший уполномоченный по осо-
бо важным делам Управления по 
контролю за оборотом наркотиков 

МВД по КБР Ирина Давыдова 
проинформировала, с какого воз-
раста наступает уголовная и адми-
нистративная ответственность за 
действия, связанные с наркотиками. 
Затем мастер спорта Алина Кова-
лева, куратор Российского Союза 
боевых искусств в СКФО, расска-
зала, как спорт изменил ее жизнь, 
уберег от ненужного, и предложила 
молодым людям заняться боевыми 
искусствами, поделившись адреса-
ми спортивных секций.

Светлана Оленина.
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Ответы на кроссворд от А до Я в №9

Английский кроссворд
- Как называется вспомогательная историческая дисципли-

на, занимающаяся изучением флагов, знамен, штандартов и 
вымпелов? (13)

- Как в фигурном катании называют прыжок петлей, по-
лучивший свое название по имени немецкого фигуриста, 
впервые исполнившего его в 1910 году? (10)

- Как в споре, рассматриваемом судом, называется сторона, 
к которой предъявлено исковое требование? (8)

- Как в народе называют неблагоприятное стечение обсто-
ятельств, ряд неудач, преследующих кого-либо? (9)

- Как называется горячее вино, которое обычно употребля-
ют на открытом воздухе в холодное время года? (9)

- Это народное войско в 1612 году возглавил князь Дмитрий 
Пожарский и освободил Москву от польских захватчиков (9)

- Придание словесной формы какой-либо мысли одним 
словом (12)

- Палиндром на русский манер (10)
- Этот знаменитый итальянский композитор написал четы-

ре скрипичных концерта, каждый из которых соответствует 
четырем временам года (8)

- Назовите канадскую провинцию, столицей которой явля-
ется город Виннипег (8)

- Какое животное изображено на гербе и флаге загаданной 
выше канадской провинции, а также на флагах американских 
штатов Вайоминг и Канзас? (5)

- Как еще можно назвать неискренность? (9) 
- Внутреннее, душевное состояние человека одним словом (10)
- Американский предсказатель близости прихода весны (5)
- Именно он стал преемником Леонида Брежнева на посту 

генерального секретаря ЦК КПСС (8)
- Как зовут главное действующее лицо романа Маргарет 

Митчелл «Унесенные ветром»? (8)
- Крутой поворот, который можно «заложить» (5)
- Как называется след от пальца? (9)
- Он может быть и температурным, и тоталитарным, и 

строгим (5)

ОВЕН (21 марта – 19 апреля)
Овнам рекомендуется активнее добиваться 

поставленных целей, действовать смело и напо-
ристо. Сейчас не время для компромиссов. Если 
вам придется отстаивать свои интересы, диплома-
тические методы и излишняя уступчивость будут воспри-
ниматься окружающими как позиция слабости. Между тем, 
гораздо эффективнее удастся действовать, если вы будете не 
защищаться, а нападать. 

ТЕЛЕЦ (20 апреля – 20 мая)
Тельцов ожидают увлекательные приключения 

и интересное общение с друзьями и новыми зна-
комыми. Роль людей, которых вы могли бы назвать своими 
единомышленниками, возрастает. Вы осознаете, что многие 
вопросы намного легче и быстрее решаются благодаря со-
трудничеству с другими людьми. В личных отношениях 
могут произойти положительные перемены. 

БЛИЗНЕЦЫ (21 мая – 21 июня)
Близнецам удастся добиться большей свободы 

в поведении. Можете попробовать сделать что-то такое, на 
что раньше не могли решиться. Очень важно, чтобы кто-то 
из близких родственников подал вам такой пример и поддер-
жал. Также это удачное время для решительного избавления 
от вредных привычек и внесения изменений в режим дня. 

РАК (22 июня – 22 июля)
Неделя складывается благоприятно для любов-

ных и партнерских отношений. Если вы одиноки, 
то старайтесь чаще посещать торжественные или 
увеселительные мероприятия. В непринужденной празднич-
ной обстановке и может состояться желанное знакомство. В 
супружеских отношениях старайтесь передать инициативу 
партнеру, а сами займите роль ведомого – вам понравится.

ЛЕВ (23 июля – 22 августа)
Львы будут находиться в прекрасной физиче-

ской форме. Это позволит легко выполнить много 
дел по дому и на работе. По мере наведения по-
рядка в делах вы почувствуете и улучшение самочувствия. 
Также звезды помогут вам в смелых и решительных дей-
ствиях по переустройству своей жизни. Прежде всего, речь 
идет о борьбе с вредными привычками.

ДЕВА (23 августа – 22 сентября)
Девы находятся на творческом подъеме. Если вы 

увлечены какой-то деятельностью, то найдите сво-
бодное время, чтобы заняться любимым делом. Тем, кто имеет 
абонемент в фитнес-клуб, рекомендуется начать использовать 
его более активно. Возможны романтические знакомства в 
коротких поездках. Это могут быть яркие и волнующие впе-
чатления, на длительные отношения рассчитывать не стоит. 

ВЕСЫ (23 сентября – 23 октября)
Весам рекомендуется активнее заниматься 

благоустройством своего жилья. Кроме этого, 
звезды советуют вам позаботиться об укреплении 
своего здоровья. Ваш организм будет восприимчив к любым 
лечебным и профилактическим процедурам. Еще одно пози-
тивное направление – это домашние питомцы. Если вы давно 
мечтали завести котенка или щенка, то сейчас самое время.

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
У Скорпионов неделя будет отмечена бурным 

общением с друзьями и знакомыми. Вы будете мно-
го времени проводить в поездках. Это особенно от-
носится к тем, у кого есть автомобиль. Возможны загородные 
поездки с родственниками на пикники. Также это успешное 
время для учебы и реализации своего интеллектуального по-
тенциала в какой-либо творческой деятельности. 

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 21 декабря)
Стрельцы могут почувствовать усиление энер-

гетического потенциала. Хорошее время для физи-
ческих нагрузок в тренажерных залах. Вы сможете укрепить 
свое физическое состояние, сбросить лишний вес. Также это 
период, когда вы сможете относительно легко отрегулировать 
многие семейные вопросы, навести порядок в доме.

КОЗЕРОГ (22 декабря – 20 января)
Козерогам стоит уделить максимум внимания 

своему физическому и интеллектуальному раз-
витию. Если вы мечтаете иметь красивую фигуру и хороший 
мышечный тонус, начинайте систематически заниматься 
спортом или физкультурой. Благоприятное время для по-
ездок, новых знакомств и впечатлений. Радуйтесь жизни и 
смотрите на все с оптимизмом и юмором. 

ВОДОЛЕЙ (21 января – 18 февраля)
У Водолеев усиливаются интуиция и талант 

к любого рода расследованиям. Возможно, вам 
удастся приоткрыть завесу тайны над теми событиями, ко-
торые до сих пор от вас тщательно скрывались. Вы сможете 
проявить себя тонкими и изобретательными дипломатами 
при выяснении секретов. Возрастают ваши финансовые 
возможности, а отношения в семье складываются теплые и 
доброжелательные. 

РЫБЫ (19 февраля – 20 марта)
Рыбы смогут познакомиться с новыми друзьями 

и весело провести с ними время. Активизируются 
ваши контакты в социальных сетях, в сообществах и на 
форумах. Также вас могут пригласить войти в состав некой 
группы единомышленников. В любом случае, все эти дни вы 
будете общаться с людьми, которые разделяют ваши идеи и 
мечты, и это укрепит вашу самооценку. 

- Образование? 
- 7 лет на фейсбуке и 4 года в инстаграме! 
- Профессия? 
- Тиктокарь 6-го разряда! 

* * *
Вопрос на автомобильном форуме: «Подскажите, где 

можно установить газ на «Теслу»? 
* * *

- Дорогая, ты в борщ что добавляла? 
- Это секретный рецепт. 
- Так раскрой его! Я в больнице, а врачи не знают, что 

делать! 
* * *

Мужчина с избыточным весом приходит к врачу. 
- Вам, уважаемый, нужно кушать так: кусочек ржаного 

хлеба, чашку зеленого чая без сахара и яблоко. 

- Нет проблем, доктор. До еды или после? 
* * *

Если на полу сухая грязь – значит, дети не мыли пол. 
А если грязь на полу мокрая – значит, мыли... 

* * *
- Розочка, а что это у нас сегодня на обед? 
- Картошка в депрессии. 
- Как это? 
- Ну, пюре. Вроде картошка, как картошка, но такая 

подавленная... 
* * *

Гадание по льду: в морозную ночь девушка, собирающаяся 
гадать по льду, должна полить водой дорогу перед своими 
воротами и встать рядом с ведром. Дождавшись прохожего, 
она узнает о себе много интересного. 

Улыбнись!

Я А К В О Р И Л У М Р О Ф
К И Б К О О Р О И Д Р Е И
О О Г П О Й Т Ж В Е И Д О
Г Е Р О Е Т Е В Г Н Ь Л В
Ю Л И У Л Р А Р Е Л Т Н Т
А Ь И Н С О Е Ч А Т Е Д С
Н Б И Н Е Б Л В Е В Ч Н В
Д У О Е Т О И Л Е П В И А
Р Р Ы Т П В Р З И Р Т Й К
О О И О И А Е Т О С Т О У
П Р Д Р К Н О Й С Н К Ы Л
О П А С И Н А Ш Н А Е Е Ш
В Ж Ь Е Р А З М А З Н Я В

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
Б Л Ю З

 1 7 13 1 7 1  6 26 8 19 17 7 2  21 19 2 15 18 13 27  7 23 2 13 6 1  

 2     7  13      19  7      7  2     15  

 3     17  2      16  2      16  9     4  

 4 10 19 4 18 7  2   4 26 6 13 17 13 18 13 27   7  22 13 2 9 12 7  

  26    1  3   2    15    7   2  13    19   

14  2  1 17 7 16 5 16 10 13  27 15 2 9 16  6 13 2 13 18 8 24 27  17  5

27 17 11 2 13  8  27   5  26  9  7  26   12  5  15 4 1 19 27

13    27     5 12 2 7 4    2 7 27 19 20     2    7

2 24 21 27 7  13  7   13  26  15  9  7   10  6  19 5 7 15 2
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  1    8  22   26    3    4   4  20    1   
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 7     2  2      13  4      7  8     3  

 20     3  9      2  18      5  19     2  

 6 26 27 17 13 1  16 17 3 22 19 2 9  7 18 28 3 8 27 16  4 19 2 19 8 9  

Все буквы в ключворде зашифрованы цифрами от 1 до 28. Первые четыре буквы открывает ключевое слово «БЛЮЗ». 
Каждое слово в ключворде содержит как минимум одну из этих букв. Продолжайте!

Акапулько – Корнеплод – Одалиска – Скальпель – Пель-
мени – Нитроглицерин – Интервал – Валгалла – Ламбрекен 
– Кентукки – Километр – Рисунок – Куйбышев – «Шевро-

ле» – Лезгинка – Казарма – Максимум – Умысел – Сельва 
– Вариатор – Торонто – Тотализатор – Орнитолог – Логи-
стика – КалмыкиЯ.

- И вязкая, полужидкая каша, и вялый, нерешительный 
человек (8)

- Эта змея не ядовита, но зато способна заглатывать добычу 
целиком (5)

- В это отверстие во льду замерзшего водоема ныряют 
«моржи» (7).

Из оставшихся букв составьте пароль –
русскую пословицу.

Ответы на венгерский кроссворд в №9

Скорняк. Аутодафе. Тольятти. Пасквиль. Баллистик. 
Выхухоль. Прерогатива. Экспонент. Сюжет. Целомудрие. 
Горница. Монтжуик. Никотин. Гладиатор. Висок. Диагноз. 
Сервировка. Малибу. Довод.

ПАРОЛЬ: «Моря веслом не расплещешь». 
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Кулинар, но не повар. Любит готовить, но кухня достанется будущей жене. Фуд-блогер-мужчина из 
Кабардино-Балкарии, чья популярность зашкаливает.

Анзор (Дзора) Шигалугов @dzora_89_ – о любимом деле и о том, как отдых сделать образом жизни.

- Дзора, тебя многие знают как 
повара, но сам ты, говорят, отри-
цаешь это «звание»?

- Я действительно не повар, у 
меня нет соответствующего обра-
зования, и нигде, кроме как у себя 
в Инсте, я не готовлю. Я экономист, 
работал главным бухгалтером в 
банке, а кулинария – это просто мое 
любимое дело. 

- И давно оно «любимое дело»? 
- С детства. У мамы книжки та-

кие были, может, тоже попадались 
на глаза: «101 блюдо». И мне так 
нравилось рассматривать эти яркие, 
красочные картинки. Да и поесть 
всегда любил. Мама рассказывала, 
что со мной ей было легко, доста-
точно вкусно покормить – и я уже не 
плакал, не шумел. Пробовал что-то 
готовить, когда подрос, ну, а в Инсту 
долго стеснялся выкладывать свои 
рецепты. Но однажды-таки снял 
весь процесс, залил в сеть на свой 
страх и риск и… это был фурор, сам 
не ожидал! Так и пошло-поехало. 
Людям понравилось. 

- Готовишь только «на камеру»? 
Или в жизни тоже балуешь род-
ных своими блюдами?

- Ну вот, на днях было большое 
мероприятие у родственников – я 
там два стола делал: мясной и 
сладкий. 

- Один или с помощниками?
- Помощники исключаются! Когда 

я готовлю – никого не должно быть 
даже просто в поле зрения. Это меня 
как-то отвлекает, раздражает. Я лю-
блю все делать самостоятельно, это 
же как медитация. 

- Сейчас какой-то кулинарный 
бум. Например, знаменитые ту-
рецкие повара-мужчины. Ты тоже 
занялся кулинарией на волне этой 
новой моды?

- Ну, турецкие повара давно из-
вестны, а в России, и особенно на 
Кавказе, кулинария в сети стала по-
пулярна скорее со времен пандемии. 
У нас мужчины тоже начали гото-
вить и вести свои блоги в Интернете, 
а я же занялся этим еще в 2019 году, 
до того, как это стало трендом, как 
говорится. Хотя замечаю, что вдох-
новляться этой темой сейчас стало 
больше парней. 

- А какое твое фирменное блю-
до?

- Люблю готовить мясные блюда, 
но фирменного, кажется, нет. Надо 
подумать, но точно могу сказать, 
что я не люблю – готовить блюда 
сложные, ресторанные. И подпис-
чикам как раз это и нравится: все, 
что я готовлю, доступно каждому 
и по рецептам, и по времени, и по 
технологии приготовления.

- А есть блюдо, которое никак 
не поддается?

- О, да! Меренговый рулет! Он 
вроде совсем просто делается, но я 
штук 50 яиц уже извел на него – и 
никак! Причем отдельно безе могу 
приготовить, но «закатать в рулет» – 
нет. Такая «непокоренная вершина» 
для меня этот десерт.. 

- Дамы наверняка в восторге 
от твоих кулинарных талантов. 
Четверть миллиона подписчи-

ков – это в основном женщины?
- Само собой, большинство под-

писчиков – это женщины, но и 
мужчины тоже есть, и их немало. 
Они готовят, оставляют отзывы, 
выкладывают свои варианты у себя 
на страницах.

- Хорошо, а как считаешь, путь 
к сердцу женщины тоже лежит 
через желудок?

- Если верить тому, что пишут в 
комментариях, то да. Я имею в виду, 
чтобы парень умел готовить. Через 
желудок путь лежит или просто 
нравится внимание, но девушки, 
кстати, сейчас практически не гото-
вят, предпочитают покупать готовое 
или полуфабрикаты. А я не люблю 
такое. Ведь то, что приготовил сам, с 
душой – намного вкуснее. Ну, люди 
спешат, экономят время, тоже по-
нятно. Но мне нравится сам процесс. 

- Когда появится супруга, 
будете делить кухню или за-

берешь эту территорию себе?
- Нет, мне важно, чтобы моя 

жена умела готовить, я же люблю 
вкусно поесть, а «на постоянку» 
отправляться на кухню не хочу. Пре-
вращать это удовольствие в бытовую 
обязанность мне бы не хотелось. 

- В психологии есть такое на-
блюдение, что по тому, как чело-
век ест, можно понять его натуру. 
Что думаешь на этот счет?

- Вот правда, что если человек 
любит сладкое – он добрый. Я 
сладкоежка! Если передо мной будут 
стоять три любимых блюда и торт – я 
начну с последнего. 

- У тебя было желание дать сво-
его рода «кулинарный концерт» в 
офлайне?

- Я как-то хотел снять квартиру 
с кухней, чтобы приглашать туда 
людей, которые вкусно готовят 
или ведут кулинарные странички 
в соцсетях. Не какие-то звезды, а 

обычные люди, просто чтобы они 
делились своим опытом. Это была 
бы и им реклама, и вообще всем на 
пользу, но потом я прикинул – это 
занимало бы много времени, это и 
финансы тоже, словом, пока я оста-
вил эту мысль. 

- А у тебя можно заказать блю-
до? Интересно же отведать что-то 
«от Дзоры».

- На заказ я не готовлю, но на 
днях позвонили мне и попытались 
пиццу заказать, причем так наста-
ивали! Приходится объяснять, что 
я не по этой части, хотя в планах 
что-то такое есть, но еще рано об 
этом говорить. 

- А помимо кулинарии как про-
водишь время?

- Времени особо нет на увлече-
ния. Чтобы снять одно видео – это 
часа 3-4 уходит. Считай, весь вечер. 
Кроме того, я хожу в тренажерный 
зал с друзьями, ну и само собой 

официальная работа.
- Говорят, что Россини был не 

только великим композитором, 
но и таким же великим кулина-
ром. Он считал, что «сочинение 
новых блюд созвучно сочинению 
музыки». 

- Да, это похоже на искусство, 
безусловно, это творчество, если 
подходить к готовке с душой. В свое 
время я любил рисовать, наверное, 
еще и это как-то повлияло на инте-
рес к кулинарии.

- А вообще существует какой-то 
универсальный «секрет любого 
блюда»?

- Наверное, да, но назвать его я не 
смогу. А так, наверняка же замечали 
такое: рецепт будет одинаковый, 
а у всех по-разному получится на 
выходе. Это от самого человека 
зависит – та самая магия нюансов.

- Уже изобрели искусственное 
мясо, хотят придумать «таблетку» 
вместо еды. Скорость, фаст-фуд, а 
в итоге – мир без кулинарии. Не 
пугает такая перспектива?

- Тенденции такие есть, конечно, 
рано или поздно многое изменится, 
но это не скоро случится, в любом 
случае.

- Если бы не кулинария, что еще 
могло бы тебя так увлечь?

- До того, как я стал «инста-по-
варом», мы с подругой снимали 
пародии на российских звезд шоу-
бизнеса. Начали с Билана и его 
клипа «Держи». Поехали на его 
родину в Майский, сняли ролик, 
причем профессионально снимали, 
и он имел свой успех: разлетелся по 
пабликам, сотни подписчиков, о нас 
передавали в новостях местных, и 
даже сам Дима репост сделал. Мы 
вдохновились, конечно, поснимали 
еще что-то подобное. Но процесс 
опять же отнимал много времени, 
да и я взрослел, постепенно ста-
новилось неинтересно баловаться, 
хотелось остепениться, что ли.

- Откуда появилась эта «фиш-
ка» – подмигивать во всех своих 
видео?

- Девочкам понравилось, они об-
ратили внимание, а я так и оставил 
эту «фирму». Ведь эти мелочи за-
поминаются, они и образуют стиль.

- Стиль, может, еще и какая-ни-
будь философия жизни у тебя есть?

- У нас, у кабардинцев, ведь как 
заведено: вечная работа, а когда 
отдых – значит, пришло время 
стройки. А потом снова на работу. И 
в конце инсульт. Вот и вся жизнь. 
В этом плане я, мама и сестра (мы 
втроем живем) одинаково смо-
трим на такие вещи: надо отды-
хать, это не менее важно. Конечно, 
я сейчас не про «жизнь одним 
днем», а про баланс. Даже про-
гулка по парку – уже удовольствие, 
посиделки в кругу друзей, словом, 
жизнь без крайностей. Без хорошего 
отдыха не бывает хорошей работы.

- А на 8 марта своих женщин по-
баловал кулинарными изысками?

- Конечно. Устроил импровизиро-
ванный ужин. Рецептами поделюсь 
в сети! 

Алена Докшокова.


