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В Приэльбрусье завершился  
самый высокогорный

в России трейл  Alpindustria 
Elbrus Race. 

Участников ждали 450 
км размеченных трасс, в 
числе которых рекордная 

«кругосветка» вокруг 
Эльбруса – кольцо

в 170 км. С 30 июля по
1 августа забеги проходили 
на 8 дистанциях. Перевалы, 

долины, водопады, 
ледники – на маршрутах 
запланировали все, чтобы 
спортсмены узнали предел 

своих возможностей и 
оставили его далеко позади. 

Лидером главной 
дистанции среди мужчин 

стал Антон Ререкин, среди 
женщин – Юлия Мошкина. 

А Elbrus Worl Race 
выиграл Артем Ростовцев, 

преодолевший трек за
29 часов и 36 минут. 

Elbrus Race-2021Elbrus Race-2021
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На «Эльбрус» привлекут 
частные инвестиции

30 июля Кабардино-Балкарию с рабочим визитом посетил министр 
экономического развития России Максим Решетников, который 
ознакомился с туристическим потенциалом курорта «Эльбрус» и 

мастер-планом развития курорта «Нальчик».
Делегация поднялась на станцию Гара-Баши на Эльбрусе, а затем 

на ратраках на высоту 3900 метров к высокогорному отелю «Leaprus». 
После этого Решетников провел совещание, на котором обсуждались 
перспективы развития курорта.

«На развитие «Эльбруса» до 2023 года предусмотрено 8,6 миллиарда 
рублей. На эти средства предстоит построить 30 километров новых трасс, 
в пять раз увеличить номерной фонд», - сказал министр. 

Он добавил, что в планах привлечь 24 миллиарда рублей частных 
инвестиций в туристскую и горнолыжную инфраструктуру курорта. По 
данным министра, турпоток на Эльбрус за первое полугодие этого года 
к 2019 году вырос на 62%, а к 2020 году – на 215%.

Генеральный директор АО «Курорты Северного Кавказа» Хасан Тими-
жев сообщил, что к 2030 году на Эльбрусе планируется принимать больше 
миллиона туристов в год, также в планах к этому времени - увеличить 
протяженность горнолыжных трасс с 17 до 47 километров, а число мест 
размещения до 4,2 тысячи. 

Глава КБР Казбек Коков, в свою очередь, заявил, что развитие курор-
тно-рекреационной инфраструктуры региона направлено на увеличение 
внутреннего и въездного туристического потока. «Это создание благо-
приятного инвестиционного климата, оздоровление экономики, благо-
устройство территорий, развитие транспортной отрасли и сферы услуг, 
создание новых рабочих мест – к созданию долгосрочных перспектив 
мы подходим комплексно», - подчеркнул он.

Открыли четвертый 
госпиталь

Динамика заболеваемости коронавирусом в Кабардино-Балкарии 
продолжает расти: в республике открыли очередной госпиталь, 

рассматривается вопрос о переводе социальных учреждений
в закрытый режим работы.

По информации республикан-
ского оперативного штаба, за семь 
дней ежесуточный показатель 
выявления новых случаев заболе-
вания коронавирусом вырос с 85 
до 87. 29 июля отмечался всплеск, 
когда было зафиксировано 92 за-
болевших, но в последующие дни 
показатель снизился и не превышал 
этой отметки. Всего за семь дней 
было зарегистрировано 615 новых 
инфицированных, а общее число 
заболевших превысило 27 тысяч и 
на сегодня составляет 27 267.

На неделе отмечался серьезный 
рост числа вылечившихся от CO-
VID-19 – ежедневно фиксировалось 
от 65 до 140 выздоровевших, то 
есть, число выздоровевших вновь 
стало превышать число зараз-
ившихся. За семь дней вылечи-
лись 774 человека. Всего с начала 
пандемии в Кабардино-Балкарии 
выздоровели 25 330 человек, доля 
вылечившихся немного выросла и 
сейчас составляет 92,8% от общего 
числа заразившихся.

К сожалению, за семь дней скон-
чались 33 пациента с коронавиру-
сом, в течение шести дней фикси-
ровалось по пять случаев смерти, 
три человека скончались 3 августа. 
Общее число умерших больных 
с COVID-19 превысило 600 и со-
ставляет 618. 

Число госпитализированных 
пациентов выросло с 689 до 721, 
в реанимациях находятся 82 че-
ловека, тогда как неделю назад их 
было 88. В республике открыли 
новый, четвертый госпиталь для 
больных COVID-19 на 86 коек, он 
начал функционировать на базе 
Прохладненской районной боль-
ницы. Общий коечный фонд анти-
ковидных госпиталей в КБР вырос 
до 916 мест.  

По информации министра здра-
воохранения КБР Рустама Калиба-
това, за последние две недели чис-
ло госпитализируемых пациентов 
с COVID-19 в республике выросло 
на 175%, а число реанимационных 
больных – на 24%.

Главный санитарный врач КБР 

Жирослан Пагов, в свою очередь, 
предупредил о возрастающем ко-
личестве заболевших индийским 
штаммом коронавируса, который 
характеризуется очень высоким 
уровнем заразности, а также более 
тяжелым течением болезни.

На минувшей неделе очаг заболе-
вания коронавирусом был выявлен 
в одном из детских социальных уч-
реждений в Прохладном, в резуль-
тате оно переведено на закрытый 
режим работы. Для разобщения по 
эпидемиологическим показаниям и 
с учетом имеющихся хронических 
заболеваний госпитализированы 
11 детей и один сотрудник учреж-
дения.

Все они, по данным управления 
Роспотребнадзора по КБР, пере-
носят заболевание в легкой форме. 

Глава Кабардино-Балкарии Каз-
бек Коков поручил проработать 
вопрос введения закрытого режима 
в учреждениях социальной сферы. 
Он отметил, что в республике уже 
провакцинировано 30% населения, 
подлежащего обязательной вакци-
нации и заявил о необходимости 
усилить работу по иммунизации 
населения. По его словам, сейчас 
долг каждого руководителя - спод-
вигнуть работников к вакцинирова-
нию, и тем самым способствовать 
сохранению жизней и здоровья 
людей. 

По информации республикан-
ского Минздрава, по состоянию 
на 2 августа, первый компонент 
вакцины от коронавируса в КБР 
получили свыше 123,4 тысячи 
человек, полный этап вакцинации, 
привившись вторым компонентом, 
прошли больше 83,6 тысячи чело-
век. Сейчас в республике на базе 
15 медорганизаций действуют 82 
пункта вакцинации, а также семь 
мобильных прививочных пунктов 
и 58 мобильных бригад. В конце 
июля в регион поступило 3,1 тыся-
чи доз вакцины «Спутник Лайт», 
которую рекомендовано использо-
вать для прививки переболевших 
коронавирусом или ранее вакцини-
рованных в возрасте от 18 до 45 лет.

«Прямая линия» с главой 
Кабардино-Балкарии 

3 августа глава КБР Казбек Коков провел «Прямую линию» с жителями республики.
Трансляция велась в эфире телеканалов ГТРК «Кабардино-Балкария», ВТК «Кабардино-Балкария»,

на радио «Кабардино-Балкария», а также на личных аккаунтах руководителя региона
в социальных сетях «Instagram» и «ВКонтакте».

В прямом эфире за 2 часа 25 минут Казбек Коков 
ответил более чем на 60 вопросов и обращений. Под-
нятые темы касались вакцинации и принимаемых мер 
в борьбе с коронавирусной инфекцией, водоснабжения, 
модернизации первичного звена здравоохранения, регу-
лирования цен и повышения уровня оплаты труда, ин-
дексации пенсий, работы системы транспорта и ЖКХ, 
обеспечения лекарствами льготных категорий граждан. 

На «прямую линию» обратилась жительница респу-
блики, которая отметила, что онкобольные нерегулярно 
получают положенные им лекарственные средства. 
Казбек Коков заверил, что таргетные препараты будут 
поступать бесперебойно. «А также и другие препараты, 
на которые также необходимо выделять средства, но 
таргетные препараты для нас приоритетны. Мы выстро-
им всю систему и сроки по обеспечению таргетными 
препаратами, с ними сбоев не будет. На сбои, о которых 
вы говорите, повлияли внешние факторы, в том числе 
смена руководства онкологического центра, проблемы 
с финансированием, изменение врачебных методик. У 
меня личная ответственность перед онкобольными», - 
добавил Казбек Коков.

Отвечая на вопрос о переносе за пределы Нальчика 
завода «Гидрометаллург», руководитель региона ска-
зал: «Эту проблему, нашу общую, мы на различных 
уровнях власти, начиная от контролирующих органов, 
прорабатываем, определяем сроки. Мы и сегодня нахо-
димся в контакте с руководством завода. Было предло-
жение по модернизации системы фильтрации, но цена 
вопроса не устраивает власти Кабардино-Балкарии. 
Прорабатываем вопрос о закрытии этого предприятия 
и выносе его за пределы республики. Мы доведем это 
до финальной точки». 

Волновала жителей республики и судьба аэропорта 
в столице Кабардино-Балкарии. «Нам стало понятно, 
кто собственник, и куда мы двигаемся. Имею в виду, 
что мы вывели из банкротства предприятие, и сегодня 
нормальный налогоплательщик обеспечивает рейсы в 
Москву, несколько рейсов в Санкт-Петербург. Между-
народные рейсы выполняются в Турцию, что дает воз-
можность увеличить туристический поток, создавать 
рабочие места, развивать инфраструктуру. Планируем 
реконструировать терминал для обслуживания на более 
высоком уровне. Сроки завершения строительства – 2023-
2024 годы. Мы попали в программу по реконструкции 
взлетно-посадочной полосы, что позволит увеличить 
ее протяженность, а это, в свою очередь, даст возмож-
ность принимать самолеты более высокого класса. Ну, 
и, соответственно, улучшим показатели по посадке 
самолетов в плохих метеоусловиях. Думаю, что в 
Нальчике возможно увеличение потока до полу-
миллиона пассажиров в год, что в два раза выше 
существующего», - сказал Казбек Коков.

Поступили и вопросы о завершении строительства 
Дворца театров. Глава КБР напомнил, что после при-

езда в республику президента России Владимира 
Путина было решено завершить объект, однако из-за 
объективных ограничений, связанных в том числе и 
с пандемией, сроки были сдвинуты. Работы в этом 
направлении возобновятся, федеральный центр уже 
выделил на эти цели необходимые средства. 

Говоря о запуске двух социально важных объектов 
системы транспорта – новых автовокзалов в Нальчике, 
Коков добавил: «Северный автовокзал готов к откры-
тию по документам. По Южному автовокзалу идут 
согласования с ФАД по въезду. Существующий въезд 
не соответствует новым требованиям федерального 
Автодора».

Поднимая тему бесперебойного водоснабжения, 
руководитель республики проинформировал, что за 3 
года заменены 200 км водопроводных труб: «Но это, 
в большей степени, трубы, которые обеспечивают 
внутреннее распределение воды. Были введены новые 
скважины. Из государственного бюджета на эти цели 
выделено 710 млн рублей. Сейчас удалось заняться про-
ектно-сметной документацией, подготовили всю схему 
водоснабжения КБР. По оценкам необходимо 13 млрд 
рублей. Вопрос о водоснабжении, он, к сожалению, 
быстро не решается, но у нас есть четкие сроки, четкие 
подходы, и мы идем по этому пути. В ближайшие 2-3 
года изменим ситуацию с обеспечением водой». 

Среди прозвучавших вопросов – просьба о создании 
муниципального молодежного центра в Урванском 
районе, строительстве детской площадки в 19-й школе 
Нальчика, возможность возвращения команды «Спар-
так-Нальчик» в элиту российского футбола: «Тренер-
ский штаб поменяли, финансирование увеличиваем, 
в планах – подняться в ФНЛ, а главное – заниматься 
детским футболом», - акцентировал внимание Коков.

В завершение «Прямой линии» глава КБР вернулся к 
теме вакцинации: «Что я лично смог внести в компанию 
вакцинации – это сделать прививку и показать, что она 
эффективна. Будет меньше больных, если мы больше 
будем распространять информацию с призывами к 
вакцинированию. Работу продолжаем и ключевых по-
казателей мы достигнем. Хотел бы еще раз обратиться 
ко всем. Должно работать не только ношение масок, 
на подсознательном уровне должно быть понимание, 
что надо беречь свое здоровье. Следует воздержаться 
от посещения массовых мероприятий, проведения 
торжеств, где собираются много людей. Людям не-
обходимо сознательно и бережно относиться к себе», 
- добавил Казбек Коков.

Также в ходе прямого эфира руководитель региона 
уделил много внимания личным просьбам жителей 
республики, назначил ряд приемов, отметил, что по 
некоторым обращениям будет организовано посе-
щение комиссий из числа представителей районных 
администраций по указанным в вопросах граждан 
адресам. 
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ДУХОВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ МУСУЛЬМАН
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ 

РЕСПУБЛИКИ
ГРАФИК НАМАЗОВ НА АВГУСТ 2021 г. ПО КБР

Сайт ДУМ КБР: www.kbrdum.ru
Дату действительного наступления и окончания месяца

по хиджре следует уточнять

Август Фаджр 
Утренн.

Шурук 
Восход

Зухр 
Обед.

Аср 
Икинды

Магриб 
Вечерн.

Иша 
Ночн.

1 Вс 03:19 04:57 12:22 16:18 19:28 21:18
2 Пн 03:21 04:58 12:22 16:18 19:26 21:16
3 Вт 03:22 04:59 12:22 16:18 19:25 21:14
4 Ср 03:24 05:01 12:22 16:17 19:24 21:12
5 Чт 03:25 05:02 12:22 16:17 19:23 21:10
6 Пт 03:27 05:03 12:22 16:16 19:21 21:09
7 Сб 03:28 05:04 12:22 16:15 19:20 21:07
8 Вс 03:30 05:05 12:22 16:15 19:19 21:05
9 Пн 03:32 05:06 12:21 16:14 19:17 21:03

10 Вт 03:33 05:07 12:21 16:14 19:16 21:01
11 Ср 03:35 05:08 12:21 16:13 19:14 20:59
12 Чт 03:36 05:09 12:21 16:12 19:13 20:57
13 Пт 03:38 05:10 12:21 16:12 19:12 20:55
14 Сб 03:39 05:11 12:21 16:11 19:10 20:53
15 Вс 03:41 05:13 12:20 16:10 19:09 20:51
16 Пн 03:42 05:14 12:20 16:09 19:07 20:49
17 Вт 03:44 05:15 12:20 16:09 19:06 20:47
18 Ср 03:45 05:16 12:20 16:08 19:04 20:45
19 Чт 03:47 05:17 12:20 16:07 19:02 20:43
20 Пт 03:48 05:18 12:19 16:06 19:01 20:41
21 Сб 03:49 05:19 12:19 16:05 18:59 20:39
22 Вс 03:49 05:19 12:19 16:05 18:57 20:37
23 Пн 03:51 05:21 12:19 16:04 18:56 20:36
24 Вт 03:53 05:23 12:18 16:03 18:54 20:34
25 Ср 03:54 05:24 12:18 16:02 18:53 20:33
26 Чт 03:55 05:25 12:18 16:01 18:51 20:31
27 Пт 03:56 05:26 12:17 16:00 18:49 20:29
28 Сб 03:57 05:27 12:17 15:59 18:48 20:28
29 Вс 03:58 05:28 12:17 15:58 18:46 20:26
30 Пн 03:59 05:29 12:17 15:57 18:44 20:24
31 Вт 04:00 05:30 12:16 15:56 18:42 20:22

Вознаграждения
для кураторов колледжей

На выплату ежемесячных вознаграждений кураторам групп в колледжах и техникумах 
в 2021 году будет направлено 2,79 миллиарда рублей. Такое распоряжение подписал 

председатель правительства РФ Михаил Мишустин.
Кабардино-Балкария на указанные цели получит 9,2 миллиона рублей. Размер вознаграждения за 

кураторство составит 5 тысяч рублей. Педагоги начнут получать надбавку с 1 сентября этого года.
Напомним, помочь педагогам средних специальных учебных заведений, которые приняли 

на себя обязанности по сопровождению студенческих групп, поручил президент России. Ранее 
аналогичные выплаты были назначены классным руководителям.

Восстанавливают леса
В Кабардино-Балкарии в 2021 году восстановили 
более 100 гектаров леса, высадив 421,1 тысячи 

саженцев, сеянцев и укорененных черенков, сообщили в 
министерстве природных ресурсов и экологии региона.
В рамках реализации проекта «Сохранение лесов» нац-

проекта «Экология» только в этом году  на указанные цели 
республика из федерального бюджета получила более 43,5 
миллиона рублей.

«В лучшие агротехнические сроки проведена посадка лес-
ных культур на площади 102 га, в том числе – искусственное 
лесовосстановление на 47 га, а комбинированное – на 55 га. 
Всего количество посадочных мест составило 223,5 тысячи 
штук. Также проведено дополнение лесных культур на площа-
ди 50 га, выполнено компенсационное лесовосстановление на 
площади 46,12 га с количеством посадочных мест 147,6 тыся-
чи единиц», - добавили в пресс-службе Минприроды региона.

Саженцы выращены «Каббалклесопитомником» из райо-
нированных и сертифицированных семян лесных растений. 
Предприятие полностью обеспечивает республику посадоч-
ным материалом на выполнение работ по восстановлению 
лесов.

Поддержка многодетных
Кабардино-Балкария на поддержку многодетных семей, воспитывающих трех и более 

детей, получит из федерального бюджета еще около 63 миллионов рублей. 
Республика вошла в число 17 регионов, которым решением правительства на указанные цели 

выделены дополнительные средства.
Речь идет о ежемесячных выплатах, которые получают многодетные семьи, пока ребенку не 

исполнится три года. Их размер зависит от конкретного региона и уравнивается с детским про-
житочным минимумом.

Премии главы
за победу на олимпиадах
В Кабардино-Балкарии с этого года решением главы КБР Казбека Кокова будут 
присуждаться премии республиканским школьникам за победы на олимпиадах. 

Продлят срок действия паспортов

Турпоток вырос
на треть
За первое полугодие текущего года Кабардино-
Балкария приняла 459 тысяч туристов, что на 30 % 
выше показателей 2019 года, передает пресс-служба 
министерства курортов и туризма.

«При благоприятных обстоятельствах, надеемся к концу 
года выйти на 800-850 тысяч человек, - уточнил министр ку-
рортов и туризма республики  Мурат Шогенцуков. – Радует, 
что мы постепенно уходим от сезонности – летний и зимний 
турпоток выравнивается».

Вырос спрос на внедорожный отдых. Этот вид позволяет 
туристам увидеть ранее малодоступные достопримечатель-
ности и проехать по живописнейшим перевалам. Особо вос-
требованы Верховье Чегемского ущелья, Долина Нарзанов, 
Джылы-Суу. Любители трекинга и альпинисты предпочитают 
Приэльбрусье и Безенги. Увеличение отдыхающих можно 
наблюдать и в Нальчике.

Максимально загружены предприятия сферы гостеприим-
ства и санаторно-курортной сферы. Работа в столь непростое 
время ведется с соблюдением рекомендаций Роспотребнадзора.

Срок действия российских паспортов, подлежащих 
замене при достижении гражданами возраста
20 и 45 лет, будет продлен до 90 дней. Постановление 
об этом подписал председатель правительства РФ 
Михаил Мишустин.

По действующим правилам, когда человеку исполняется 20 
или 45 лет, ему необходимо сразу же поменять паспорт, так как 
документ автоматически становится недействительным. На 
период оформления нового документа, который занимает от 
10 до 30 дней, выдается временное удостоверение личности. 
Однако с ним, к примеру, нельзя оформить в банке кредит или 
зарегистрироваться на портале госуслуг.

Новое постановление избавит от подобных неудобств. Теперь 
паспорт будет оставаться действительным до дня оформления 
нового, но не более чем 90 дней после достижения «обменного» 
возраста в 20 или 45 лет, и экстренно переоформлять документ 
сразу после дня рождения не понадобится.

Еще одно изменение, утвержденное правительством, 
начнет действовать с 1 июля 2022 года. С этого момента 
срок оформления российского паспорта будет составлять не 

Указ «Об учреждении премий главы Кабар-
дино-Балкарской Республики победителям и 
призерам заключительного этапа всероссий-
ской олимпиады школьников, победителям 
регионального этапа всероссийской олимпиады 
школьников, республиканской олимпиады по 
родным языкам и подготовившим их педагоги-
ческим работникам» опубликован на официаль-
ном сайте glava.kbr.ru.

«Премии присуждаются за 2021 год и 
последующие годы и устанавливаются в 
размере: 50 тысяч рублей – победителям 
заключительного этапа всероссийской олим-

пиады школьников, а также подготовившим 
их педагогическим работникам, 25 тысяч 
рублей – призерам заключительного этапа 
всероссийской олимпиады школьников, а 
также подготовившим их педагогическим 
работникам, 15 тысяч рублей – победителям 
регионального этапа всероссийской олимпи-
ады школьников, а также подготовившим их 
педагогическим работникам, 15 тысяч рублей – 
победителям республиканской олимпиады 
по родным языкам, а также подготовившим 
их педагогическим работникам», - говорится 
в тексте указа.

более 5 рабочих дней вне зависимости от того, подано ли 
заявление по месту жительства или по месту пребывания. 
Сейчас срок оформления паспорта составляет 10 дней, если 
документы поданы по месту жительства, и 30 дней – во всех 
остальных случаях.

Разработана модель 
экономического 

развития КБР
Глава КБР Казбек Коков принял участие в проходившем в Пятигорске совещании 
по вопросам социально-экономического развития СКФО, которое провел новый 

куратор округа вице-премьер правительства РФ Александр Новак.
Новак сообщил, что минэкономразвития 

РФ подготовлен проект новой программы 
развития СКФО до 2035 года, который на-
ходится на рассмотрении в правительстве 
и может быть утвержден уже в этом году.

Министр экономического развития Мак-
сим Решетников презентовал модели эконо-
мического развития субъектов СКФО. «По 
сути, это «дорожные карты» по повыше-
нию инвестиционной привлекательности 
регионов, выхода их экономик на траекто-
рию устойчивого роста. Мы разрабатываем 
комплексный подход к развитию субъектов 
СКФО», - отметил министр. 

Полпред президента РФ в округе Юрий 
Чайка заявил, что ключевой сферой 
деятельности, благодаря которой воз-
можно обеспечить рост экономического 
потенциала регионов, является туризм. 
«Важно создать привлекательные условия 
для инвесторов, не забывая при этом о 
рациональном и бережном отношении к 
использованию уникальных лечебных и 
оздоровительных свойств курортов, со-
хранив их для будущих поколений», - под-
черкнул он.

Коков рассказал о ходе работы над моде-
лью экономического развития КБР до 2030 
года, которая включает в себя, в том числе, 
64 инвестпроекта общей стоимостью 300 
миллиардов рублей. Благодаря им в респу-
блике будет создано более 22 тысяч новых 
рабочих мест, что позволит решить острую 
проблему занятости населения. 

Среди основных проектов глава региона 
назвал развитие курортных зон, строи-
тельство крупного тепличного комплекса, 
возобновление добычи вольфрамо-молиб-
деновых руд. 

«По прогнозам внутренний региональ-
ный продукт к 2030 году вырастет более 
чем в два раза. По налоговым сборам, 
которые на сегодня составляют порядка 
15 миллиардов рублей в год, к 2030 году 
планируем достичь 80 миллиардов рублей, 
потенциал и резервы у республики имеют-
ся», - пояснил Коков.

Он отметил, что в республике есть 
необходимая образовательная база для 
подготовки специалистов в средних спе-
циальных учебных заведениях и вузах. 
Также планируется отработать вопрос 
легализации трудовых отношений, выво-
да бизнеса из тени, что позволит допол-
нительно получать доход в части НДФЛ. 
«Динамика роста заработной платы на 
рабочее место к 2030 году должна соста-
вить 35% в реальном выражении, но для 
нас это мало, и мы планируем двигаться 
более высокими темпами. Буквально не-
давно было принято решение, с учетом 
получения дополнительных собственных 
доходов, о повышении оплаты труда в 
бюджетной сфере на 10%, планируем 
продолжить эту практику в 2022-2023 
годах, проект разрабатываемого бюджета 
ведется с учетом этого», - резюмировал 
глава КБР.
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Виктор Нарожнов: «Меня вдохновляет наука»

Лучшие учителя года
В министерстве просвещения, науки и по делам молодежи КБР подведены итоги 
конкурса на присуждение в 2021 году премий лучшим учителям за достижения в 
педагогической деятельности в Кабардино-Балкарии. В итоговый рейтинговый 
список победителей попали восемь школьных учителей республики. Каждый из 

них получит денежное поощрение в размере 200 тысяч рублей.

Призеры Data-хакатона 
Команда студентов института информатики, электроники и робототехники Кабардино-Балкарского 
госуниверситета заняла II место в Data-хакатоне по решению глобальных социальных задач в рамках 

международного конкурса цифровых решений World AI & Data Challenge.
«Призовое место команды нашего универси-

тета в российском хакатоне – результат законо-
мерный, - отметил врио ректора КБГУ Юрий 
Альтудов. – Современное общество активно 
движется в сторону цифровой трансформа-
ции, в этих условиях становится актуальным 
определение степени влияния современных 
университетов на социально-экономическое и 
культурное развитие регионов России. Перед ву-
зами стоит задача удовлетворения потребности 
в технических специалистах по искусственному 
интеллекту, квантовым вычислениям, big data. 
Самыми востребованными окажутся те уни-
верситеты, которые возглавили первую волну 
цифровой трансформации и в сотрудничестве с 
государством и бизнесом делают решительные 
шаги в цифровую экономику».

В Data-хакатоне по решению глобальных 
социальных задач приняли участие более 20 
команд, однако из-за сложности заданий до 
конца дошли меньше 10. Идея работы команды 
КБГУ – Аси Чочиевой, Анзора Гергова, Аб-
дула Газаева и Инала Елеева – заключалась 
в использовании математического аппарата и 
современных компьютерных технологий для 
оценки экологической стабильности природных 
ландшафтов Кабардино-Балкарии. Отметив, что 
проблема экологии всегда была, есть и будет 
актуальной для регионов и всего мира, эксперты 
высказали пожелания по методам решения этой 
задачи, дали советы и рекомендации по дальней-
шей реализации гипотезы.

«В первый день хакатона нам удалось сделать 
общие интерфейсы для клиент-серверного в 
будущем приложения, также удалось показать 
модель расчета коэффициента эрозии почв. 
Полученные результаты отобразили в своей пре-
зентации», – пояснил Анзор Гергов.

По условиям хакатона финалистам нужно до-
работать свои проекты и в сентябре представить 
их на суд жюри. Лучшие решения будут внедре-

ны в России и представлены для тиражирования 
в другие страны, а также размещены на открытом 
коде: любая государственная организация или 
частная компания смогут внедрить понравив-
шуюся практику у себя.

Напомним, Кабардино-Балкария уже имеет 
успешный опыт участия в этом конкурсе. Так, 
в августе прошлого года команда КБГУ «IT-
Турист» (Ильяс Ниязов, Самат Жабелов, Аскер 
Пшеноков, Карен Налчаджи и Азамат Габаев) 
вошла в десятку лучших среди 70 российских 
команд городских и университетских «Точек 
кипения» – участников второго этапа междуна-
родного data-хакатона World AI & Data Challenge, 
организованного Агентством стратегических 
инициатив совместно с Всемирным банком. Тогда 
республиканские студенты выбрали тему «Расчет 
статистики посещений особо охраняемых природ-
ных территорий туристами, используя геоданные 
сотовых операторов».

Подготовку специалистов в области информа-
ционно-коммуникационных технологий, потреб-
ность в которых в России превышает 200 тысяч 
человек, КБГУ им. Х. М. Бербекова в течение пяти 
лет осуществляет при содействии российской 
компании ITV | AxxonSoft. В вузе ведется об-
учение программистов, разработчиков решений, 
технических инженеров и администраторов сети.

В рамках взаимодействия с московскими 
коллегами создан Учебный центр, задачей 
которого является формирование технической 
и организационной инфраструктуры для повы-
шения качества образовательной и научно-иссле-
довательской деятельности, расширение сферы 
применения информационных технологий в 
учебном процессе, повышение качества под-
готовки и переподготовки квалифицированных 
специалистов. КБГУ первым из вузов Северного 
Кавказа организовал обучение студентов и пре-
подавателей в Авторизованной информационно-
коммуникационной академии Huawei.

Как рассказал начальник отдела до-
школьного и общего среднего обра-
зования Минпросвещения КБР Алим 
Мальбахов, конкурс проводится уже 15 
лет. Цель его – стимулирование педагогов 
к совершенствованию преподавательской 
и воспитательной деятельности, развитие 
их творческого и профессионального 
потенциала. Право  на участие в кон-
курсе имеют  учителя с установленным 
объемом учебной нагрузки не менее 18 
часов в неделю за ставку заработной 
платы, стаж педагогической деятель-
ности должен составлять не менее трех 
лет, основным местом работы должна 
являться образовательная организация, 
реализующая образовательные про-
граммы начального общего, основного 
общего и среднего общего образования.  
То есть, в конкурсе могут принимать 
участие только школьные учителя. Педа-
гоги,  осуществляющие в образователь-
ных организациях административные 
или организационные функции, такого 
права  не имеют. Повторно участвовать 
в конкурсе победители могут не ранее, 
чем через 5 лет. 

Денежные выплаты получат 1000 
лучших учителей страны из всех 85 
регионов. Так называемые «квоты на ко-
личество победителей» в каждом регионе 
определяет министерство просвещения 
России. Сколько человек попадет в ито-
говый рейтинговый список зависит от 
количества школьников в регионе. Для 
Кабардино-Балкарии несколько лет назад 
была определена  именно эта «квота» - 
восемь победителей. 

Премия в 200 тысяч  рублей не под-
лежит налогообложению. Так было не 
всегда, новый закон стал действовать 
начиная с 2019 года.

- Конкурс довольно популярен среди 
учителей всей страны и нашей респу-
блики в частности, - подчеркнул Алим 
Мальбахов. – Обычно в нем принимают 
участие 30-40 педагогов из всех городов 

и районов Кабардино-Балкарии. В этом 
году, в силу многих причин, связанных с 
пандемией, было подано всего 16 заявок. 
Но отбор, как и, впрочем, всегда, был 
очень жестким. Кроме того, все папки 
с документами, подтверждающими до-
стижения конкурсанта, отправлялись в 
столицу, где их проверяли и анализирова-
ли эксперты Министерства просвещения 
России. Поощрительные премии победи-
телям конкурса будут перечислены на их 
счета, а сертификаты, подтверждающие 
победу, будут вручены лучшим педагогам 
в октябре в канун Дня учителя.

В первой тройке итогового рейтингово-
го списка – победитель республиканского 
этапа всероссийского конкурса «Учитель 
года-2020», учитель физкультуры из Тыр-
ныауза Фуад Буранов.

- Этот учебный год для меня был 
очень богатым на профессиональные 
конкурсы и, что особо радует, на победы 
в них, - рассказал он. – Районный этап, 
республиканский, участие во всероссий-
ском, специальный приз «Учительской 
газеты» и, как завершение этого учебного 
года, – победа в конкурсе за достижения в 
педагогической деятельности. Помните, 
когда я вернулся из Волгограда, где про-
ходил финал всероссийского «Учителя 
года», говорил, что во всех моих профес-
сиональных победах огромная заслуга 
коллектива школы №5, где я работаю? 
Так вот, последний конкурс еще больше 
укрепил меня в этом мнении. Принять 
участие в нем меня уговорила директор 
школы Фатимат Моллаева – наш «веч-
ный двигатель» и идейный вдохновитель. 
Конкурс проходил в два этапа – очном и 
заочном. Так она даже на очную встречу 
с экспертами  ездила со мной в Нальчик. 
Просто чтобы поддержать. Коллеги тоже 
всячески меня поддерживали и за меня 
болели. Так что я еще раз хочу сказать 
своим коллегам: это не моя победа, а наша 
с вами общая!

Г. У.

СПРАВКА «СМ»: 
Data-хакатон – часть большого международного конкурса по решению глобальных социальных 

задач с помощью AI & Data, который проходит при поддержке Агентства стратегических инициатив. 
На конкурс поставлены задания из различных сфер: здравоохранение, сельское хозяйство, городская 
среда, образование, туризм, культура. Для IT-специалистов это не только возможность попробовать 
себя в решении глобальных задач, но и показать свои способности лучшим российским экспертам, 
заказчикам, найти единомышленников, а также идеи для стартапа. Для победителей конкурса пред-
усмотрено вознаграждение – призовой фонд II этапа составляет 5,5 млн рублей. 

В начале июля был опубликован указ о присуждении премий главы Кабардино-
Балкарии в области науки и инноваций для молодых ученых. Лауреатами стали пять 
молодых исследователей – Алим Будаев, Виктор Нарожнов, Людмила Хавжокова, 
Алина Хажметова и Инара Хакуашева. «СМ» запускает серию публикаций с 
обладателями премии главы республики.

Наш первый герой – Виктор Нарожнов, на-
учный сотрудник лаборатории автоматизации 
измерений Института прикладной математи-
ки и автоматизации – филиала Кабардино-
Балкарского научного центра Российской 
академии наук. Виктор родился и вырос в 
Нальчике, учился в средней школе №4. В 
2011 году с отличием окончил магистратуру 
Кабардино-Балкарского государственного 
университета по направлению «Электроника 
и микроэлектроника».

- Как давно ты занимаешься наукой? 
- Вот уже десять лет, с тех пор, как в 2010 

году еще студентом пришел в институт. А вот 
стремление к научному поиску… можно ска-
зать, оно открывается до сих пор, постепенно. 
Как десять, пять лет назад, так и сейчас. Все 
больше и больше. Наука все время устрем-
ляет, завлекает и полностью меня поглощает.

- А все-таки, почему именно наука? 
- В науку я пришел, как это часто бывает 

в жизни, случайно. На старших курсах меня 
пригласили работать в лабораторию при уни-
верситете на полставки. Там я написал свою 
первую работу для защиты магистерской дис-
сертации. А на втором курсе магистратуры 
меня пригласили в Институт математики, в 
котором я работаю до сих пор. Так я и пришел 
в науку и, получается, сразу в Российскую 
академию наук.

- А что составляет круг твоих научных 
интересов?

- Занимаюсь математическим модели-
рованием физических процессов, теорией 
упругости, теорией колебаний, распростране-
нием волн, акустикой. Также автоматизацией 

процессов, имитационным моделированием, 
провожу спектральные анализы колебаний.

- Как много непонятных слов… Давай 
так, в чем важность этих исследований, за 
которые ты и получил премию? 

- Меня представили к премии за исследова-
ние нелинейных колебаний. Колебания – это 
явление, встречающееся везде в окружающем 
нас мире. В природе, технике. Начиная с 
импульсов головного мозга, биения сердца, 
до колебаний звезд и других космических 
тел. От автомобильной промышленности до 
соединительных конструкций мостов.

Мы разработали качественно новую тео-
рию нелинейных колебаний с учетом упругих 
соударений, на основе определенных данных 
разработали прибор, который позволяет 
исследовать механические свойства матери-
алов. Это применяется в металлургии, в авто-
мобильной промышленности, где нужно за-
ранее, перед использованием в производстве, 
прогнозировать свойства и характеристики 
материалов. А наш прибор позволяет сделать 
это неразрушающим способом, чем выгодно 
отличается от других аналогичных устройств.

Также с помощью нашего прибора можно 
исследовать конструкционные материалы, 
которые используются в строительстве раз-
личных сооружений, домов, зданий. Это 
актуально не только в Кабардино-Балкарии, 
России, но и во всем мире. Сейчас использу-
ются более легкие современные материалы, 
свойства которых нужно изучать. Вот наш 
прибор и позволяет исследовать механиче-
ские, в частности, упругие свойства таких 
материалов.

А насчет поддержки молодых ученых и во-
обще о теме омоложения нашей науки скажу, 
что молодой ученый – это уже не студент, 
но ему предстоит еще многое пройти. Наука 
такая вещь, которой нужно заниматься до 
глубокой старости, постоянно совершен-
ствоваться, узнавать новое, делать открытия.

Но и преемственность, конечно же, суще-
ствует. Опыт молодому ученому передается, 
в первую очередь, от его научного руководи-
теля, от которого многое зависит. В том числе 
и становление молодого ученого, то, в каком 
направлении он будет развиваться, какую 
научную задачу перед ним поставят. Мне с 
моим научным руководителем очень повезло. 
Серго Шотович Рехвиашвили – первокласс-
ный ученый, широкий специалист в области 
физики, математики, математического моде-
лирования. Благодаря ему я занимаюсь на-
укой сегодня и планирую заниматься дальше.

- А какие открытия в мировой науке за 

последнее время ты считаешь прорыв-
ными?

- Вопрос дискуссионный. Очень много от-
крытий, больших и маленьких, происходит 
чуть ли не ежедневно. Трудно сказать, какие 
из них прорывные. Например, открытие одно-
слойного графена Константином Новосело-
вым и Андреем Геймом, который, кстати, 
родился в Нальчике. Это открытие полезно 
для микроэлектроники и нанотехнологий.

- Ученый в нашем регионе, по твоему 
мнению, может достойно зарабатывать в 
науке? 

- Молодому ученому, чтобы хорошо за-
рабатывать, нужно много трудиться, как, 
в принципе, и в любой другой профессии. 
Нужно писать научные статьи, публиковать-
ся в хороших научных журналах с высоким 
индексом цитирования научных работ, уча-
ствовать в конференциях. Так ты получаешь 
больше баллов и надбавку к своему окладу.

Если наука человеку нравится, если он ей ув-
лечен, то, конечно же, нужно идти, пробовать. 
А с такими премиями, которые учреждаются в 
республике, в стране, с той помощью, которая 
оказывается молодым у ченым, с субсидиями, 
которые есть на федеральном уровне, и, воз-
можно, вскоре появятся и на региональном, 
можно не бояться. Это мотивирует еще больше 
заниматься научной деятельностью. На что 
потрачу премию? Еще не решил.

- Как проводишь время вне лаборато-
рии? Оно вообще у тебя есть? 

- С семьей, близкими, друзьями. Путеше-
ствую, бываю на природе, посещаю новые 
места. Словом, люблю активный отдых.

- А если бы, предположим, тебе пред-
ставилась бы возможность поговорить с 
любым ученым из любой эпохи, то кто бы 
это был?

- Встретился бы с Эйнштейном. Поговорил 
бы с ним о теории относительности.

Асият Пшукова.
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Совсем недавно завершился конкурс молодежных проектовСовсем недавно завершился конкурс молодежных проектов
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Федеральным агентством по делам молодежи и Минпросвещения КБР («СМ» №26). Для Федеральным агентством по делам молодежи и Минпросвещения КБР («СМ» №26). Для 
участия в нем, напомним, было представлено 39 идей в номинациях «Добровольчество», участия в нем, напомним, было представлено 39 идей в номинациях «Добровольчество», 

«Инициативы творческой молодежи», «Студенческие инициативы», «Молодежные «Инициативы творческой молодежи», «Студенческие инициативы», «Молодежные 
медиа», «Патриотическое воспитание», «Профилактика негативных проявлений медиа», «Патриотическое воспитание», «Профилактика негативных проявлений 
в молодежной среде и межнациональное взаимодействие», «Развитие социальных в молодежной среде и межнациональное взаимодействие», «Развитие социальных 

лифтов», «Спорт, ЗОЖ, туризм», «Укрепление семейных ценностей». Семнадцать из лифтов», «Спорт, ЗОЖ, туризм», «Укрепление семейных ценностей». Семнадцать из 
них получили гранты на общую сумму 6 миллионов 229 тысяч рублей. Самый большой них получили гранты на общую сумму 6 миллионов 229 тысяч рублей. Самый большой 

грант – 500 тысяч рублей на реализацию проекта «Путь горца 2.0» получила выпускница грант – 500 тысяч рублей на реализацию проекта «Путь горца 2.0» получила выпускница 
медицинского колледжа «Призвание» 21-летняя Бэлла Гаунова. медицинского колледжа «Призвание» 21-летняя Бэлла Гаунова. 

Проект предполагает популяризацию 
молодежного туризма на Северном Кавка-
зе и в описании выглядит примерно так:                       
«...посетить пять локаций, выбрав уникаль-
ную черту каждой местности, рассказать о 
них зрителю. В каждой локации местный 
гид будет знакомить зрителя с историей 
родного края, природными достопримеча-
тельностями, особенностями национальной 
кухни и национальностями, проживающими 
в регионе. Видеоролики будут размещены на 
платформах в социальных сетях Вконтакте, 
Facebook. Instagram, на Youtube-канале». 

Даже неискушенному человеку понятно, 
что этот проект абсолютно командный, то есть 
вместе с Бэллой над ним работали и будут ра-
ботать еще несколько человек. А искушенный 
знает, что это уже четвертый грантовый проект 
по развитию туризма этой команды. Четыре 
гранта за четыре года. Концепция проектов 
менялась, как и соавторы, и соведущие, 
но тема оставалась неизменной – развитие 
массового туризма для молодежи. Сейчас в 
команде четверо – Бэлла, Стас Кущев, Ха-
чим Сижажев и Ислам Гилясов. Развитием 
массового молодежного туризма когда-то 
озаботился выпускник геофака КБГУ, а ныне 
научный сотрудник ВГИ Станислав Кущев, 
он же идейный вдохновитель всех четырех 
проектов. В 30 лет он пошел в первый в своей 
жизни поход и так заболел горами и туризмом, 
что получил второе высшее по специальности 
«Туризм» и уже шестой год отдает всему, что с 
ним связано, почти все свое свободное время.

СТАС
- Я совершенно случайно в тот поход по-

пал, - вспоминает Стас. – Увидел объявление 
МЧС, в котором к 23 февраля они приглашали 
всех желающих в поход с ночевкой из Хуш-
то-Сырта в Белую Речку. Снаряжение там 
требовалось минимальное, я у знакомых его 
взял, навыки особые тоже были не нужны. 
Казалось бы – самый обычный однодневный 
поход, но сколько впечатлений! Кроме красот 
маршрута меня еще поразили рассказы ребят 
из МЧС, которые раньше работали инструк-
торами по горному туризму. Они рассказали, 
что в советское время на разных туристиче-
ских маршрутах Кабардино-Балкарии число 
групп доходило до 30. В день! То есть еже-
дневно по разным маршрутам выходили не-
сколько десятков групп, и самих маршрутов 
были десятки. 

Вернувшись домой, об этом долго размыш-
лял. А что сейчас мешает сделать туризм в 
нашей республики таким же массовым? Я 
не находил ответа на этот вопрос. Ведь при-
рода не стала менее красивой, горы – более 
опасными, маршруты – непроходимыми. Вот 
тогда я и подумал, что надо как-то об этом всем 
рассказать, показать, как это здорово – горный 
туризм, что он доступен для всех желающих.

- В одиночку это нереально.
- Единомышленники у меня были – над 

первым проектом, за который в 2017 году 
мы получили президентский грант, работа-
ли с республиканской детско-молодежной 
общественной организации волонтеров 
КБР «Помоги ближнему» и конкретно с ее 
руководителем Алимом Сижажевым и за-
местителем Хачимом Сижажевым. Собрали 
волонтерский туристический отряд «Эль-
брус» – команду из полсотни волонтеров, в 
основном студентов, учили их туристическим 
навыкам, проводили для них разные «курсы 
выживания» и тренинги, прокладывали пе-
шие маршруты в горах. Проект был рассчитан 
на год, но год – это очень мало для того, чтобы 

за небольшие деньги сделать что-то большое 
для развития туризма. Поэтому в следующем 
году мы уже разработали и защитили проект 
«Счастье не за горами, оно в горах». Оба 
этих проекта – и первый, и второй – были о 
пешем горном туризме, мы хотели возродить 
и популяризировать самые известные и кра-
сивые маршруты туристической Кабардино-
Балкарии. Планировали делать интересные 
видеоролики о наших путешествиях для 
Ютуба. В принципе, все шло по плану, мы 
их сделали: снимали красивые маршруты, 
восхождение на Эльбрус. Но, увы, эти ролики 
не зашли. Нет, у них было немало просмотров 
на Ютубе, но, если честно, мы рассчитывали 
на большее. Может, были неопытными про-
дюсерами, может, выбрали не тот формат…В 
общем, собрались, все обсудили, проанализи-
ровали и решили, что попробуем еще раз, но 
пересмотрим форму подачи. Решили, что нам 
нужен более конкретный сценарий каждого 
видеопутешествия и… симпатичная ведущая!

- Хороший маркетинговый ход! И он 
подействовал?

- Вкупе с остальным апгрейдом – да. Мы 
с каждым разом старались улучшать проект, 
исправляя свои ошибки, пробуя новые фор-
мы, привлекая для популяризации туризма в 
нашей республике все больше людей. 

В прошлом году, выиграв грант на проект 
«Путь горца», решили сделать несколько 
видео про автопутешествия и пешие походы. 
Еще за год до этого познакомились с ребята-
ми-джиперами из турфирмы «Патриоты гор», 
с ними подготовили автомобильный блог-тур 
по нескольким ущельям. Пригласили в поезд-
ку несколько российских блогеров с большим 
количеством подписчиков, чтобы потом они 
опубликовали у себя фото и видео отчеты об 
этой поездке. Потом определили для себя 
несколько интересных мест в Кабардино-
Балкарии и сняли 5 видеороликов о них. Уже 
в новом формате – с ведущей, комбинируя 
авто- и пешие маршруты, рассказывая о до-
стопримечательностях, о ценах на услуги 
во время путешествия. Начали со столицы 
республики, что, в общем-то, логично, далее – 

Черекское и Чегемское ущелье, Приэльбрусье 
и Тырныауз. Сюжет о грустной судьбе города-
спутника и заброшенных шахтах ТВМК полу-
чился интересный. «Зашли» все пять! Больше 
200 тысяч просмотров, обсуждения, споры. 
Получилось, а значит, надо попробовать еще, 
но в улучшенном варианте. В новом проекте 
«Путь горца 2.0» мы решили расширить гео-
графию: кроме Кабардино-Балкарии думаем 
сделать ролики из Дагестана, Адыгеи или Ка-
рачаево-Черкессии. И, возможно, из Крыма. 
Расширяем и формат: попробуем сделать сю-
жет об особых достопримечательностях. Ведь 
можно же считать молодежный фестиваль 
«Таврида» достопримечательностью Крыма?

Рассчитываем на интересные истории и 
легенды от местных жителей, мастер-клас-
сы по приготовлению национальных блюд 
от них же, на новые знакомства с самыми 
интересными местами. Короткие сюжеты с 
красивыми видами, полезной информаци-
ей – так примерно мы определили формат 
своей работы.

- В последние годы замечаю, что для 
популяризации туризма добровольцы де-
лают много. Но, Стас, чтобы вернуть хоть 
половину того турпотока, который был у 
нас в советское время, надо еще многое 
другое делать...

- Я понимаю, о чем речь. Я же езжу и хожу 
по республике, вижу какая инфраструктура 
в нашем туркластере, какие специалисты. 
Пока нам далеко до совершенства. Не берусь 
прогнозировать, когда все начнет меняться к 
лучшему. Но, послушайте, пеший туризм-то 
мы можем развивать – самый простой пе-
ший туризм для молодых людей со средним 
достатком! Маркированные маршруты с 
описанием и элементарными удобствами – 
биваками или приютами, пункты проката 
турснаряжения, опытные гиды. Это разве 
сложно?

- А правда, что вы с товарищем проло-
жили туристический маршрут через всю 
Кабардино-Балкарию?

- Я всегда мечтал и мечтаю о новых марш-
рутах! Представляете туристический пеший 

маршрут «от моря до моря» - от Каспийского 
до Черного, через несколько регионов, в том 
числе и наш?! Я уже не первый год об этом 
думаю… А насчет нового маршрута через 
всю республику – да, мы с Залимом Мар-
гушевым – специалистом по молодежной 
политике администрации Залукодеса – его 
продумали, он будет проходить от Ташлы-
Талы до Кичмалки. Но он у нас пока еще 
теоретически существует. Нам надо его опро-
бовать на практике. А вот тут проблема – мы 
хотим пройти его вчетвером с друзьями, но не 
можем «совпасть отпусками», все работают, 
а маршрут займет больше недели.

- «Если работа мешает любимому делу, 
то… брось работу!» - так, кажется, гово-
рят. А если серьезно, Стас, ты никогда не 
думал зарабатывать на туризме – гидом 
или инструктором?

- Никогда. Хотя подобные предложения 
были. Горы – это не просто красота, это…
счастье! Вот когда тебе радостно и хорошо на 
душе, когда ты ощущаешь себя совершенно 
счастливым, ты разве захочешь, чтобы в этот 
момент рядом с тобою были незнакомые 
люди? Нет, ты захочешь, чтобы рядом были 
близкие тебе, хорошо знакомые. Надо чтобы 
красота вокруг тебя совпадала с радостью в 
душе. Горы хотят гармонии, и я не хочу ее 
нарушать. 

БЭЛЛА
- Вот вы – три взрослых дядьки, а на защиту 

проекта кинули юную совсем девушку, един-
ственную в вашей команде, - упрекаю я Стаса.

- Зато Бэлла у нас такая…разговорчивая, - 
оправдывается он. – И эмоциональная! Она 
когда ночью в горах впервые в жизни увидела 
звездопад, часа два плакала от избытка эмо-
ций. И Бэлла красивая. Мы подумали, что 
экспертам на защите проекта просто даже 
смотреть на нее будет приятно.

Бэлла, между прочим, финалистка конкурса 
красоты «Мисс Призвание». Когда она гово-
рит, что долгое время считала себя «гадким 
утенком», я ушам своим не верю.

- Не, не всю жизнь, конечно, - объясняет 
она. – В детстве я такая коммуникабельная 
была, артистичная, любила выступать перед 
зрителями из числа родственников. А в под-
ростковом возрасте я себе очень не нрави-
лась: высокая, нос с горбинкой… Сплошные 
комплексы. Чтобы их преодолеть, завела 
инстаграм, стала снимать для него вайны. 
Ислам Гилясов был среди моих подписчиков. 
Он и предложил мне стать ведущей для ви-
деороликов проекта их команды. Я, конечно, 
обрадовалась, потому что именно это и было 
моей мечтой – «работа перед камерой», ну, 
что-то связанное с телевидением, со съемка-
ми. Правда, не всегда, если честно. В школе 
я мечтала быть патологоанатомом, поэтому и 
поступила в медицинский колледж. Но потом 
поняла, что не мое это – все, что связано с ме-
дициной. А перед камерой очень даже хорошо, 
прямо душа радуется! Когда ребята меня звали 
в свой проект, они меня уговаривали, мол, это 
будет нечто вроде передачи «Орел и Решка», 
только в горах. Такие смешные! Как будто 
меня вообще надо было уговаривать! Я сразу 
захотела и загорелась! Но была одна пробле-
ма… В горы надо было ехать с ночевкой, а 
иногда и на несколько дней. Я понимала, что 
родители не захотят отпускать меня одну с 
тремя незнакомыми взрослыми мужчинами. 
Но я так просила,  говорила, что, может быть, 
этот проект всю мою жизнь перевернет, что, 
может быть, я, наконец, найду себя, что мне 
это просто жизненно необходимо. И они раз-
решили. Правда, поставив условие, что ехать 
на сьемки в горы я могу только со старшей 
сестрой. Аида у нас очень рассудительная 
и рациональная девушка. Она, кстати, по-
том даже в одном из сюжетов была моей 
соведущей. 

А ведь этот проект, и правда, изменил мою 
жизнь. Я убедилась, что работа перед камерой 
действительно то, что доставляет мне огром-
ное удовольствие, что именно это мое при-
звание, а не медицина. Я поняла, как здорово 
работать в такой увлеченной и интересной 
команде. И, наконец, я поняла, как прекрасна 
наша республика! Да, как и большинство моих 
земляков, я и раньше видела наши «жемчужи-
ны» – Голубые озера, Чегемские водопады, 
Приэльбрусье, но это, оказывается, лишь сотая 
часть красот моего края.

Гюльнара Урусова, фото автора.
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Денис Белых: «Как я стал донором волос»

Светский, литературный, удачный

1 августа в Нальчике прошла акция по донорству волос, организованная общественной 
организацией М-Драйв в лице ее директора Дениса Белых и дизайнера Айны 
Сардияновой. Команда договорилась о сотрудничестве с самым крупным в мире 
фондом, занимающимся изготовлением париков для онкобольных детей – британским 
The Little Princess Trust. А реализовать проект Дениса помогает салон красоты G.Bar, 
на площадке которого и проходила акция.

- С чего все началось?
- Больше года назад мы с Айной Сардияно-

вой объявили на своих страничках в соцсетях 
о создании команды по донорству волос. И 
первой нашей целью было собрать хотя бы 
15 человек, потому что в среднем именно 
15 донорских «хвостов» уходит на создание 
одного парика. Необходимое число человек 
мы набрали буквально через пару дней по-
сле публикации, а потом по сарафанному 
радио о проекте начали узнавать, мы стали 
расти. О нас написали и федеральные СМИ, 
и тематические, то есть, издания, которые 
занимаются именно донорством, и за счет 
этого к нам присоединились многие ребята 
из других городов России. 

- Получается, акция всероссийская?
- В первую очередь эта акция проходила в 

Нальчике, но ее поддержали еще в четырех 
городах. Это Москва, Воронеж, Нижний 
Новгород и Краснодар. 

- Помимо 15 человек, участвовавших в 
акции 1 августа, наверняка были и те, кто 
захотел присоединиться к ней, отрастив 
нужную длину волос? 

- Да, именно потому мы ее решили прод-
лить до конца месяца. 15 человек – это про-
сто такое оптимальное количество, чтобы и 
салон справлялся с нагрузкой, и людей было 
достаточно для проведения акции, которая 
привлечет еще больше внимания к нашей 
теме. Это ведь нечто совершенно новое для 
нашего города, на примере рассказать, по-
казать и объяснить гораздо проще. В целом 
в нашей команде доноров по России более 70 
человек, а сколько до конца августа примет 
участие – это я пока не могу сказать, ведь мы 
специально эту акцию проводим в самом на-
чале месяца, чтобы у людей еще была возмож-
ность присоединиться, потому что многие, 
даже читая о проекте, не совсем понимают, 

что к чему. А тут они наглядно увидят, как это 
делается: вот постриглись, так упаковали, так 
оформили сопроводительные документы...

- Как вы начали привлекать к сотрудни-
честву бизнес-сообщество региона?

- Менеджер салона G.Bar вышла на меня, 
увидев объявление о старте акции, и сама 
предложила это сотрудничество. Мы обсу-
дили проведение этапа в Нальчике, а потом 
руководитель российской франшизы пред-
ложил провести акцию во всех городах, где 
есть их представительства. Мы и так хотели 
выходить на другие города, а тут они сами 
вышли с инициативой, естественно, мы с 
радостью согласились на это предложение. 

- А с британским фондом как? Они тоже 
сами на вас вышли?

- Нет, когда сама идея появилась, мы 
сразу начали искать фонды, куда будем от-
правлять волосы, где будет непосредственно 
проходить изготовление париков. Изрядно 
покопавшись в интернете, пришли к выводу, 
что фонд The Little Princess Trust оптимально 
нам подходит, потому что, во-первых, у него 
очень большой оборот, то есть они активно 
работают, во-вторых, у него самое надежное, 
подтвержденное годами имя. Есть, конечно, 
много других подобных организаций, но 
они либо далеко – в США, например, либо 
не такие крупные. А вот чтобы и крупный, и 
с именем, и географически удобный – такой 
оказался только в Британии. Мы написали 
им, рассказали, что планируем сделать, они 
были очень воодушевлены, теперь ждут нашу 
донацию. Таких больших донаций разово у 
них еще не было, между прочим.

- Стричься надо именно в G.Bar?
- Это можно делать в любом удобном для 

вас салоне красоты, просто в G.Bar это можно 
сделать бесплатно. Волосы вы можете при-
нести с собой, если стриглись в другом месте.

- А есть ли какие-то требования для во-
лос, чтобы их приняли?

- Конечно. Донорский «хвост» должен быть 
минимум 30 см длиной, волосы должны быть 
естественного цвета, если и крашеные, то все 
равно в естественный цвет. Седина допусти-
ма, но не целиком, не должно быть секущихся 
и ломких волос. То есть это должны быть 
качественные здоровые волосы.

- А почему нужно так много волос: 15 
«хвостов» и из них только 1 парик?

- Смотрите, у меня были волосы длиной 
30-40 см, но это их максимальная длина, и 
понятно, что далеко не все волосы на моей 
голове такой длины. Парик будут делать 
такой длины. И в процессе вычесывания 
более короткие волосы будут отсеиваться. 
До парика дойдет только определенный их 
процент. Чтобы подобрать волосы одного 
тона и одной длины, нужно примерно 10-15 
донорских «хвостов». 

- Денис, хотели еще с Айной погово-
рить, но не успеваем ее поймать. Она в 
эти дни, такое ощущение, что везде: и за 
организацию отвечает, и за прием участ-

ников, и за дизайн-оформление акции…
- И за все-все-все! Айна – моя давняя под-

руга, мы с ней уже не первый год занимаемся 
темой донорства. Она дизайнер всех наших 
донорских проектов: делает афиши, флаеры, 
и, конечно же, она сама донор крови и по-
тенциальный донор костного мозга. Сейчас 
она уже во второй раз отращивает волосы 
на донорство. В рамках нынешней акции 
она подготовила открытки, которые будут 
прилагаться к каждой донации для фонда, 
чтобы было понятно, что это наша команда. 
Кстати, донорский «хвост», который оста-
вила Айна – около 50 см, она специально его 
растила. Фонд называет таких людей суперге-
роями. Ну, за такое суперотращивание волос. 

- Отличный повод почувствовать себя 
супергероем! 

- Вот именно. Каждый из нас может стать 
супергероем. Ну, или просто героем. При-
ходите! Акция продлится весь месяц на 
площадке салона красоты G.Bar. Ну, а если не 
успеете в августе – команда М-Драйв всегда 
рядом. Ждем вас!

Алена Докшокова.

«Ходит миф, что в XXI веке люди перестали читать книги, писать стихи
и совсем отстранились от поэтического слога. И сегодня мы решили собрать 
неравнодушных и причастных к данному виду искусства…»

Этими словами  29 июля в Сквере Дома 
правительства КБР открылся «Светский ли-
тературный вечер», организованный главной 
городской библиотекой Центральной библи-
отечной системы Нальчика.

Недавно реконструированный в античном 
стиле сквер впервые стал местом проведения 
культурно-творческого события, собравшего 
множество горожан, приходивших целыми 
семьями.

И никому не было скучно, так как режис-
серы вечера Юлия Овдиенко и Фатима 
Жадова подготовили разнообразную и  ин-
тересную программу.

Самый первый номер – вальс в исполне-
нии Образцового ансамбля современного 
эстрадного танца «Арабеск» в точности со-
ответствовал заявленному в названии вечера 
определению «светский».

Девушки в пышных платьях, порхавшие 
на площадке под открытым небом, как будто 
перенесли зрителей во времена балов, Пуш-
кина и вечеров из нашумевшего сериала 
«Бриджертоны».

Заданное в самом начале пушкинское на-
строение получило продолжение в коллек-
тивном чтении знаменитого стихотворения 
Александра Сергеевича «Я помню чудное 

мгновенье». На стульях для публики – маски 
с изображением поэта, на обратной стороне 
которых был напечатан текст произведения, 
и вот уже зрители по очереди декламируют 
бессмертные строки. Впрочем, надо отдать 
должное нальчанам, многие из которых, как 
оказалось, помнили его наизусть.

А одной из песен, представленных моло-
дым кавер-бэндом «Мама Луна» стала не 
менее знаменитая «Буря мглою небо кроет».

Достойным «соперником» Пушкина на 
светском литературном вечере стал Сергей 
Есенин, произведения которого исполнили 
«Мини-мистер КБР-2018» Заур Барагунов, 
член Поэтического клуба Бела Бахова и 
другие чтецы. Певица Карина Благодарная 
напомнила зрителям о творчестве Эдуарда 
Асадова.

Звучали в этот вечер и произведения соб-
ственного сочинения в исполнении  моло-
дых поэтов Самиры Чеченовой, Абдуллы 
Мирзоева, режиссера и ведущей СЛВ Юлии 

Овдиенко, солистки Государственного Музы-
кального театра КБР Карины Договой, чье 
стихотворение было написано на кабардин-
ском языке.

После того, как анонс вечера был выстав-
лен в соцсетях, к организаторам обратились 
несколько человек с просьбой об участии в 
творческой программе. И двое из них смогли 
выступить на концерте: это воспитанница 
Литературной студии «Свеча» Ясмина Беку-
лова и Залина Шипшева, дебютировавшая 
на большой сцене со своим трогательным 
стихотворением на кабардинском языке.

Нашлось место в программе и для пла-
стического перфоманса Алины Жадовой, 
и для вокала.

Продюсер и певица Марьяна Казанова, 
воспитанники центра которой также вы-
ступали в этот вечер, исполнила свою песню 
«Радость, привет!»

Молодые актеры и по совместительству 
популярные блогеры Инна Багова и Заур 
Нагоев представили офлайн-премьеру песни 
«Насыпит». А молодая певица Нату Созаева 
исполнила музыкальную композицию на 
балкарском языке.

Завершился первый и весьма удачный свет-
ский литературный вечер мини-концертом 
кавер-группы «Галактик Экспресс».

Наталия Печонова.
Фото Татьяны Свириденко.
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Джэрпэджэж

«Жэщтеуэ»
усиплIым я хъыбар
ГъащIэм узригъэзыр куэдщ, насыпымрэ гуфIэгъуэмрэ къыщыщIэдзауэ, 

гукъеуэмрэ гуауэмрэ щыщIэкIыжу. Нэхъ лIыфIуи дунейм тетар ихьэжыфащ 
хьэжыгъэу зэманым, нэхъыбэж зыхьэжар цIыху гупсысэращ. Гупсысэм и джатэр 
наIуэу умылъагъуми, нэрылъагъуу ухимыгъащIэми, абы нэхъ жанрэ ткIыбжьу 
къыпхыхьэрэ мы дунейм теткъым. ТхакIуэм е усакIуэм и къалэмымкIэ а джатэр 
къригъэзэфмэ, къыхихыр тхыгъэщ, къытехуэмэ – фэбжьщ. 

Нало Заур и «Жэщтеуэ» новеллэм («Псынэ» №30 – ред.) къытезгъэзэжурэ 
куэдрэ седжащ. Ауэ си ныбжьым елъытауэ абы еплъыкIэ хузиIахэр зэщхьэщыкIт. 
Япэу сыщеджам ар гъэщIэгъуэну къысщыхъуащ. ЕтIуанэу щыщ1эзджык1ыжым 
бзэ дахэ зэрытхар сфIэтелъыджэ хъуащ, ещанэм – цIыхухэм я гукъеуэр 
къызэригъэлъэгъуэфым сигъэуIэбжьащ, еплIанэм… Ауэрэ, зы еджэгъуэ гуэрым 
деж, рассказыр жэщтеуэ гупсысэ хьэлъэу къыстеуэри, нобэ къыздэсым уэлбанэу 
къысщхьэщынащ. 

Зыгуэрми жиIэнкIэ мэхъу, ар псалъэгъэхущ, ауэ литературэм псэкIэ хуэкъабзэ 
дэтхэнэри а рассказым еджэмэ, гу уэму къигъэнэнукъым. Сыт атIэ Заур мыгъуэм 
и «Жэщтеуэ»-р апхуэдизу сигу щIынэсар? Псалъэ аркъэн кIыхь езмыдзуи 
жысIэнщи, мы тхыгъэм Налор хэпсэукIащ. И лIыхъужь дэтхэнэми я пкъым 
итащ, я гупсысэр игъэващ, я бзэрэ жьэрэкIэ псалъэхэр жиIащ. Я гъусэу гуауэм 
хэIубащ, дунейм ехыжам и гъусэу лIащ, псэууэ къэнам и гъусэу адэкIэ гъащIэр 
пидзэжащ. Сэ си фIэщ игъащIэми хъунукъым мыпхуэдэ тхыгъэхэр зи Iэдакъэ 
къыщIэкIа тхакIуэ-усакIуэхэр гуузыншэу ятхам къыхэкIыжыфу, я гъащIэм и 
ныкъуэр къыхамынэу.

Ауэ абы и зэчиймрэ литературэ зэфIэкIымрэ нэгъэсауэ наIуэ щыхъур итхам 
еджэр а гупсысэ хьэлъагъэ дыдэм архъуанэу хригъэлъэфэфмэщ. Заур ар 
хузэфIэкIащ. НобэкIэ сэ си гъащIэр къызэрыспщ нэщэнэхэм ящыщ зыр мы 
рассказыращ – Налом и жэщтеуэ дапщэ иджыри сщхьэщыкIын сыхущIыхьэну 
жысIэу…

Мы тхыгъэм хуэстхын сыхущIыхьащ нобэкIэ усиплI. СызэригугъэмкIэ, 
Заур тхьэмыщкIэм теухуауэ сэ зыгуэр жысIэнумэ, а усэхэм жаIэн хуейщ. Ауэ 
абыхэм нэгъэсауэ жамыIэфмэ, къызэрыкIуэбзэкIэ пысщэжкIи мыхьэнэ иIэу 
къэслъытэркъым. 

(Нало Заур и «Жэщтеуэ»-м сигъэусэу)

Дыщэ пхъуантэ

Къанжрэ Нэрыбгейрэ

ГъащIэм щыщ теплъэгъуэхэр
Дунейм ущытеткIэ цIыху куэдым уахуозэ, гуп зэхуэмыдэхэм уахохьэ, ар гуфIэгъуэ е гузэвэгъуэ ирехъу, 

лэжьыгъэ IуэхукIи узыIууэр мащIэкъым. БгъэщIагъуэу, уигъэгупсысэу Iэджэ болъагъу, яIуэтэжу 
зэхыбох. Апхуэдэ хъыбархэм хэтщ дыхьэгъ зыкъоми. Си нэгу щIэкIа е жаIэжу зэхэсха хъыбар кIэщI 

цIыкIу зыбжанэ зэхуэсхьэсащи фи пащхьэ изолъхьэ. 

Къанж щакIуэ дэкIащ. Мэзым щIыхьэри 
шэджагъуэ нэужь пщIондэ щэкIуауэ, зы бжэн 
къиущэкIури пщыIэ хисащ. Бжэныр зэIихщ, дзасэм 
пиIури мафIэ ищIащ. МафIэм здыбгъэдэсым, лъэ 
макъ зэхихауэ къыщыхъуащ. Зиплъыхьа щхьэкIэ 
къыIэщIэлъэгъуаIакъым. «КъысфIэщIагъэнщ», - 
жери Къанж мафIэм бгъэдэтIысхьэжащ. 

Лы жьэрымэр мэзым щIэз хъуащ. ЗэпхыдэIукIри, 
лъэ макъ зэхихауэ къыфIэщIащ аргуэру. ЗыщиIэтым, 
лъэ макъыр мэзым хэкIуэд эжащ: зыгуэр 
къызэреплъакIуэм шэч къытрихьакъым абы иужькIэ. 

« К ъ ы з э п л ъ а к I у э м  к ъ ы з б г ъ э д ы х ь э н 
къызикуркъым, мэзым сыхэувэнщи, лы жьэрымэм 
къыкIэлъыкIуэрэ къыкIэлъымыкIуэрэ сеплъынщ», 
- жери Къанж дзасэр мафIэм къыпэригъэкIуэтащ, 
и шыр шхуэмылакIэкIэ иубыдри мэзым хыхьащ. 
Жыг къуагъ къыкъуэуващи, пщыIэмкIэ къоплъэ, 
къодаIуэ. МащIэрэ къуэта жыг къуагъым, куэдрэ 
къуэта – къаплъэмэ, мэзым къыхэкIри зы бзылъхугъэ 
мафIэм къыбгъэдыхьауэ елъагъу. 

Б з ы л ъ ху г ъ э р  ху э с а к ъ ы п э у р э  м а ф I э м 

къыбгъэдыхьащ, дзасэм хуеIэбыхри зы лы 
Iыхьэ къищтащ, щтэIэщтаблэщи, и нэр къоху, 
зэрымэжэщIалIэр нэрылъагъущ. 

«Дэнэ къикIа мыр?» - жери Къанж егъэщIагъуэ. 
Бзылъхугъэр едзэкъэху, Къанж жыг къуагъым 

къыкъуэкIакъым: «Згъэщтэнкъым», - жери.
 Заулрэ зиIэжьэри, мэзым къыхэкIащ Къанж. 
Бзылъхугъэр къэщтащ, мэзым хэлъэдэжын и 

гугъами, и пIэ икIыфакъым, и лъэр щIэхури. 
- ЕмыкIу уэсщIащ, - жиIащ бзылъхугъэм, Къанж 

къыщыбгъэдыхьэм. 
- Мэз нэщIым щхьэ ущIэт, хэт ущыщ? - еупщIащ 

Къанж бзылъхугъэм. 
-  Мэзым сыкъыщыхъуащ с э ,  -  жиIащ 

бзылъхугъэм. - МэзылIым срипхъущ. Мэзым пщыIэ 
къыхэпщIыхьауэ щыслъагъум, сытегушхуэри 
сыкъыббгъэдыхьащ, губгъэн къысхуумыщI. 
НэрыбгейкIэ къызоджэ.

 Бзылъхугъэр пщыIэм къытринэри, Къанж мэзым 
хыхьэжащ; и щэкIуэн зэфIэкIа нэужь, Нэрыбгейр 
мэзым къыхишри щхьэгъусэ хуэхъуащ Къанж.

Нэрыбгейм и къуэ закъуэ
Къанж мэзым къыщIиша бзылъхугъэр блэнейрэ 

лъхуащ. Къилъхур жьэгум дигъэтIысхьэурэ, 
бл ы р и  м а ф I э м  и р и г ъ э с ы ж а щ :  « Н а р т х э 
яхуэфащэкъым», - жиIэурэ. Аргуэру лъхуащ 
Нэрыбгейр. Къилъхуар жьэгум дигъэтIысхьэри 
езыр щхьэщыувэжащ. 

Яжьэ пщтырыр зэIищIэурэ сабийр мафIэ дэпым 
ириджэгуу щилъагъум, Нэрыбгейм жиIащ: 

- Мыр нартхэ яхуэфащэщ, лIы яхуэхъунщ. 
Нартхэ еджэри сабийр яритащ: 
- Къэхъумэ, мыбы фигъэукIытэнкъым, мыр 

фпIы, - жери. 
Езыр яхэкIыжащ. ЩахэкIыжым, нартхэр еупщIащ:

- Дауэ зэрытпIынур, дэнэ щытпIынур, сабийр 
быдзышэ хуейкъэ? 

- Хуейкъым, - къажриIащ Нэрыбгейм. – 
Iуащхьэмахуэ дэфхи, бгитI зэхуакум дэвгъэтIысхьэ: 
мылыпсыр быдзышэ хуэхъунщ, къуршыбгъэхэм 
япIынущ. 

Нэрыбгейм и къуэ закъуэр, Щэуей зыфIащар, 
Iуащхьэмахуэ  драхьейри бгитI  зэхуакум 
дагъэтIысхьащ. Мылыпсыр и быдзышэу, Нэрыбгейм 
и къуэ закъуэр къуршыбгъэхэм япIащ, и ныбжь 
нэсри нартхэм къахыхьэжащ. 

Къанж и къуэ Щэуей жыхуаIэжыр аращ. 
Нэрыбгейм и къуэ закъуэкIи еджэ хъуащ абы.

КЪЫЩIИГЪЭЛЪАЩ
Ди благъэу цIыхуищ, фэтэр хьэху щыпсэууэ, 

езыхэм яйуэ хэщIапIэ ямыIэу, щедгъэтхат 
ди унэм.  Зэман д экIри ахэр ди тхылъым 
иредгъэтхыкIыжыну дызэгурыIуащ. Ар суд Iуэху 
хэмыту зэрызэфIэмыкIынур ЖЭК-м къыщызжаIэм, 
сокIуэ хеящIэхэм я унэм. СыздэкIуам судыщIэм и 
дэIэпыкъуэгъум сыкърегъэдэIуэ: 

 - ЛъэIу тхылъ тхыи къэхь, фи благъэхэр тхылъым 
щIифтхыкIыжым и щхьэусыгъуэр иту. 

 КъыщыщIэзгъэзыкIыжым къыскIэлъыжеIэ: 
 - Ар уэ тэмэму, щыуагъэншэу пхуэмытхынкIи 

хъунщ. Мыбдеж гъунэгъуу, унэ зы-тIу къэбгъанэмэ, 
ещанэм, юрист цIыхубз гуэр щIэсщи, (и цIэри 
къызжеIэ) апхуэдэ IуэхухэмкIэ ар IэкIуэлъакIуэщ. 
Абы зыхуэгъази къыбдэIэпыкъунщ. 

СоунэтI жыхуиIам деж. СыздэкIуэм согупсыс: 
«А юристым, дауи, пщIэншэу ар пхуитхынукъым, 
сом 500 хуэдиз сIихыну къыщIэкIынщ. Зэпыту 
укIуэ, ари естынщ. Ауэ сыт щIысхуэмытхынур 
лъэIу тхылъ? Я нэхъ мащIэрамэ, республикэм и 
Iэтащхьэми, Налшык къалэм и унафэщIми, нэгъуэщI 
къулыкъущIэшхуэхэми я деж, си цIыхугъэ гуэрхэм 
зыкъысхуагъазэурэ, лъэIу тхылъымпIэу зы 40 хуэдиз 
стхагъэнт. Арати, сыщIохьэ юрист бзылъхугъэм 
деж. СыщIэкIуамрэ сызыгъэкIуамрэ щыжесIэм: 
«Мыпхуэдэ документхэр къэхьи пщэдей къыIухьэ, 
сом минищ и гъусэу», - къызжеIэ. НапэкIуэцI ныкъуэ 
фIэкI мыхъу лъэIу тхылъымпIэм сом минищ сIихынут. 
КъыщIигъэлъатэкъэ! Естакъым. Сэ стхыжри схьащ 
судым. Дагъуэ къыхуамыщIуи пхыкIащ. 

ЗЫРИ ПХУЭСЩIЭФЫНУКЪЫМ
ПцIыр сыткIэ щхьэпэ, журналистхэм яхэтащ 

колхозхэм, совхозхэм кIуэурэ тIэкIу яфIефэн-
яфIешхэн, якIэрышхыхьын зимыжагъуэхэр. Зы 
гъэ корреспондентитI зэщIыгъуу кIуат Бахъсэн 
щIыналъэм хиубыдэ колхоз гуэрым. Ятхынур 
зэфIэкIа нэужь, колхоз тхьэмадэм къыгурыIуащ 
щIалэжьитIым зы бжьэ щадзмэ, шэджагъуашхэ 
ящIмэ, зэрамыжагъуэр. Езыр хущIыхьэртэкъыми и 
шофёрыр къриджэри жриIащ:

- Ди хьэщIэхэр шхапIэм шэи тIэкIу егъэдзакъэ. Сэ 
отчётым иужь ситынущ, сыхущIыхьэркъым. 

Шофёрым ахъшэ иритри зэбгъэдэкIыжащ. Абы 
щIалитIыр и машинэм иригъэтIысхьэщ, шхапIэм 
ишэри Iэнэ хъарзынэ къахузэригъэпэщащ, зы аркъэ 

абджи къахуищтащ. Iэнэр яухъуэнщIауэ къэтэджыжын 
гъунэгъу щыхъум, корреспондентитIым язым жеIэ:

- Уэрей, зызмыгъэнщIа, Iэнэм телъам хуэдизыбзэ 
иджыри схуэшхынум. Фадэм Iейуэ си шхэныгур 
къегъэхъей. 

Шофёрыр тIасхъэ цIыкIуу къыщIэкIынтэкъыми 
абы пидзыжащ:

- Зыри пхуэсщIэфынукъым, председателым 
къызита ахъшэм къыщIэкIымкIэ фызгъэхьэщIащ. 

ЩIЭЩХЪУ
Зы гъэ, гъэмахуэку мазэу, ди лэжьапIэм и 

автобусымкIэ гъуэгуанэ дытеуват Каспий тенджызым 
и Iуфэ махуэ зытIущкIэ дыщыIэн мурадкIэ. ЦIыху 
15 хуэдиз дыхъурт зэдэлэжьэгъухэр. ДыздэкIуэм 
къуажэ, къалэ дызыблэжхэм дыкъыщыувыIэурэ 
псы къэтщэхурт, цIыхухъухэм IэфIыкIэ, морожнэ 
бзылъхугъэхэм щхьэкIэ къащтэрт. ЗылI дигъусэт 
Мурадин (и цIэр зэсхъуэкIащ) жари. Хуабжьу 
къузгъунт. «Мурадин, ди хъыджэбзхэм морожнэ 
зырыз къахуэпщэхум хъуркъэ», - жаIэу къраIуэкI 
щхьэк Iэ ,  дыхьэшхыпцI  зищIырти  жэуап 
яритыжыртэкъым. Автобус кIуэцIым тIэкIу 
дыщедзакъэми къытхыхьэртэкъым. Езым иIыгъ 
гъуэмылэм къыпишхыкIырт хуэм цIыкIуурэ. 
Дагъыстэн щIыналъэм дихьауэ зы къуажэ гуэрым 
деж дыкъыщоувыIэ. Ди гъусэ жьэнахуэхэм ящыщ 
зы мо лIым щохьэпэ:

- Мурадин, ди хъыджэбзхэм хъарбыз яшхыну 
хуейщ. Зы къахуэпщэхумэ, хъуркъэ. 

Мор укIыта, сытми, хъыджэбзитI зыщIегъури 
хъарбыз зыщэм бгъэдохьэ:

- Дапщэ и уасэр?
- КIэпIейкIэ 70, - урысыбзэкIэ жэуап къретыж. 
- Зы къызэт-тIэ. 
ЦIыхубзым хъарбызыр тэрэзэм трелъхьэ, ешэч, 

апщIондэху Мурадиным и жыпым сом кърехри еший:
- Мыбы сомищрэ ныкъуэрэ хуозэ, - жеIэ хъарбызыр 

зыщэм.
- Сыт щхьэкIэ? – къоуIэбжь Мурадину плъагъур, 

- кIэпIейкIэ 70 жыпIати?
 - Ар килограмм хуэзэу аращ. Мыр килограммитху 

мэхъу.
Сыт ищIэжынт Мурадин, и лэжьэгъу цIыхубзитIыр 

къыбгъурытт, и гум къыщIитхъыпэурэ сомитху 
зэгуэт и жыпым кърихри, хъарбызыр къищэхуащ.

Саут СулътIан.

ЯПЭ ЖЭЩТЕУЭ
- Сыт къыпщыщIар?
- Си гъащIэр къысщыщIащ,
Щыуагъэрэ пэжагърэкIэ гъэнщIауэ.
- Сыт къыхэпхар?
- Уэ зыр укъыхэсхащ,
Си махуэхэр бжьэцыбэу къызэпщIауэ.
- Хэт урикъан?
- Дыгъужьым сырикъанщ,
И нитIым жэщырыкIуэу срашажьэу.
КъуэкIыпIэр къысхуащIыжмэ 

хьэурхъан,
УэрэдкIэ си пщэдджыжьхэр 

ирагъажьэу.
- Къэбгъанэр сыт?
- Дуней зэхэуфар,
Си махуэр уэсмэ, жэщыр си 

уэшхылэу,
Си Инжыджыпсу мы дунейм 

щисфам
НэгъуэщIи симыIэжу 

гъуэгугъуэмылэу. 
- Уздэжэр дэнэ?
- Си гур здэпхъэрам,
Си гугъэр щхьэрыпхъуэну нэм 

къытелъу.
Шу закъуэу си мурад зытесIуэнтIам
Жэщ къэсыхункIи щыхупIэжьу селъэу.
- Сыт къызжепIэн?
- Уэ сыт къызжепIэжын,
Си гъащIэми, си пщIыхьми я жэуапу?
- Шу закъуэ щхьэмыгъазэу 

узблэжынт,
Жэщ къэскIэ си щыхупIэм 

уемыпкIатэм…

ЕТIУАНЭ ЖЭЩТЕУЭ
Хьэщтауэ къызблэжмэ си гъащIэр
Сытету гъуэгущхьэ ущIам,
Дуней IэщIэкIам хуэгумащIэу
Махуэжьыр къухьэпIэм щещIам,
Жэщтхьэлэу къуэкIыпIэм 

къыкъуэжмэ,
Нэхущым хэфа хьэ плъыжьибл,
КIыфIыгъэр къуэладжэм дахуэжу
ЯщIыжмэ дунейр лъэныкъуиплI,
Гупсысэ къэкIуар къысхуэзэшу
Си дамэм къытрилъхьэмэ щхьэр,
Уэлбанэр IэбжьыбкIэ игуэшу
ИсыкIмэ мазэщIэ къихьар,
Си усэхэр макъыу лъэлъэжмэ,
ЕпщIыхьмэ къэкIуэнур блэкIам,

Си къамэр губгъуэкум хэстIэжу
Сигъуалъхьэмэ Хэку упщIыIуам,
Iэмыр щимыIэжу мы гъащIэм
Шы лъакъуэм къыщIэхумэ дунейр,
ЦIыхугур итхьэлэу лъы гуащIэм
IэфIыгъэу зы псалъэу щыхуейм,
Талор си дзажэпкъым къытепкIэм
ХифыкIыу къэзгъащIэм псэIус – 
Налом и «Жэщтеуэм» къысхуеджэ,
Зэхэсхым хэсхыжу гууз.

ЕЩАНЭ ЖЭЩТЕУЭ
Пщыхьэщхьэ къэс нэIуасэ 

зыкъысхуещI
МазэщIэ къыкъуэкIам. Хывыбжьэ 

хужьыр
Вагъуэбэ быным епыджыну хуейщ,
И нитIыр – шэемыуэ губжьу.
Пщыхьэщхьэ къэс жеIэжыр зы хъыбар
БзэмыщIэм и зы макъ симынэIуасэу.
Мо дыгъэ бзэмыIу дыдэм сыт жепIар
И кIуэцIыр игъэсыжу къыщоуасэм?
Анэшхуэм иутIыпщу уи гущэкъу
Уэр-уэру емрэ фIымрэ уащыхуещIэм
Мы щIыгу пхуэджэрэзам и уафэ 

жьэгъу
Зэгуэр ущIэтIысхьа кIэмажьэ уещэу?
Жэщтеуэу уитхьэла зэгуэрэм гум
Зытебдзмэ, къыпхуэнэнур нэхъ 

шынагъуэу?
Зэгуэрэм зэ уегупсыса езым – 
Зи кIуэцI зыгъэс мо дыгъэр 

щIэщхьэзакъуэм...

ЕПЛIАНЭ ЖЭЩТЕУЭ
Дунейр къутэжауэ щащэу,
Жэщибгхэр щыджалэм жейуэ,
А зыр къыхызохри гъащIэм – 
Сэ соджэ Налом и «Жэщтеуэм».
ЖесIари зэхимыхыжу,
Гу пщтырыр си дзажэм къеуэм,
Жэщыкум сыкъотIысыжри
Сэ соджэ Налом и «Жэщтеуэм».
Шы плIэIум сытеубгъуауэ
Сыздэжэм къэуамэ фочыр,
Шэ фIыцIэр къыхэзмыхауэ
Налом и «Жэщтеуэм» соджэ.
Дунейри симыгъэлъагъуу
Уи нитIым сыщыхуэчэфым,
Налом и «Жэщтеуэ» закъуэм
Уи зэшыр сщегъэгъупщэфыр.

Бемырзэ Зураб.
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Ийбакъ белгиси
Огъары Малкъарны баш жанында таракълагъа ушаш 

жютю къая чукуйла бардыла. Мухолдан къарасанг, ала 
бютюнда ариу кёрюнедиле. Аланы биринде, башына 
жете баргъан жеринде, уллу тёртгюл таш сюеледи. 
Ол Ийбакъ белгисиди. Нек аталгъан болур анга алай?

Бурун Малкъарда Ийбакъ деген бай киши жашагъ-
анды. Къойдан, тууардан да иги кесек малы болгъан-
ды. Аны дагъыда жетижыллыкъ тёрт ёгюзю да бар 
эди. Элде аланы хайырларын кёрмеген хазна адам 
къалмагъанды. Бютюнда юй, журт ишлеген кезиуде. 
Сюйреме бла ала тартхан ташланы башха ёгюзле кел-
тиралмагъандыла. Аллай бир мазаллы затла эдиле ала. 
Ийбакъ ёгюзлери бла бек ёхтемленнгенди. Ётюрюкден 
не асыу, ол алагъа энчи да къарагъанды. Ашларын а, 
жалчыларына да ышанмай, кеси салып тургъанды.

Узакъдан окъуна ыстауатда биринчи ала кёрюне 
эдиле. Мюйюзлери уа – къучакъгъа сыйынмагъан 
бир сейирле. «Ийбакъ, ёгюзлеринг битеу малынгы 
багъасын тутадыла», - деселе эллилери, ол а ышарып 
къоюучу эди.

Ийбакъ малын къышда элде тутханды. Жайда уа, 
союлургъа кереклисинден къалгъанын, ёзенлеге тю-
шюрюп, андагъы жайлыкълада кечиндиргенди. Анда 
жер эркин болгъанды, кырдыгы да, не айтдыраса, 
малланы беллерине дери жетгенди. Аллай жерледе от-
лагъан малла, айхай да, кюз артына кеслери кеслерин 
кётюралмазча эт алгъандыла.

Бар эдиле дагъыда таудан малларын ёзеннге элтгенле. 
Алай Ийбакъ аладан эсе алгъаракъ тигелеп болгъанды. 
Ким биледи, мал ашмы жетмей къалыр депми, огъесе 
энди къыш кетди, жаз келди дегенденми? Къалай-алай 
болса да, бу барысындан да алгъа малларын жайлыкъ-
лагъа тюшюрюп тургъанды.

Алай жыл жылгъа ушамайды. Ол, къачан болса да, 
бир тюрленмей да къалмайды. Жерни башын жап-
жашил кырдык алып тургъанлай, боран этдирип, къар 
жаууп да къалыучуду.

Жылланы биринде, жайны биринчи айыны ахыр 
кюнлеринде, Ийбакъ жалчыларын, къош кереклерин 
да алып, малларын тардан энишге къууалап теби-
рейди. Бек алда мамуча ёгюзле, аланы ызларындан 

тууарла, эчкиле, къойла. Кюн алай ариуду - къызыл 
къаяланы жылтыратады, адамланы кёзлерин окъуна 
къаматады. Март айда хауа бир кюннге беш кере тюр-
ленеди дейдиле. Эрттенликде ойнай, секире отларгъа 
чыкъгъан къозула, терк окъуна сууукъ болуп, бузлап 
да къалгъандыла.

Малкъарлы киши жалчылары, маллары бла ингир 
алагъа Бабугент бла Къашхатау арасына жетеди. Мын-
дан таргъа бара, жолну онг жанында бир гитче къая-
чыкъ барды. Аны тюп жаны, дорбунча деп да тюйюлдю, 
бираз ичине батыууракъды.Была да алайгъа жетгенлей, 
кюн тюрленеди. Алгъа жел улуп, сызгъырып, ызы бла 
къар жаууп тебирейди. Асыры къаты борандан, малла 
къауум-къауум болуп, бирер жанына чачыладыла.

Аякъ басханны кёз кёрмей къалады. Экинчиден а, 
терк сууукь да болду. Эр кишиле кюрешип, нек эсе 
да, малланы бир жерге жыялмайдыла. Ийбакъ жангы 
туугъан къозучукъну тутуп, къойнуна къысады. Сора 
нёгерлери, кеси да, къая ырбыннга барып, юслерине да 
эски кийизлерин, башха болгъан кийимлерин жабып, 
желден, къардан бугъадыла.

Юч кюн, юч кече, кёз ачдырмай, тохтаусуз боран 
этгенлей турады. Тёртюнчюде уа ариу кюн тиеди. 
Тобукъгъа дери жетген къар асыры жылтырагъандан, 
адамлагъа кёз окъуна ачдырмайды. Не ары дери, неда 
андан берисинде кюн ол жолдача тутуп киши билмейди

Ийбакъ къолуна алгъан къозучукъдан сора бир 
жангыз мал да сау къалмайды. Барысы да бирер жерде 
бузлап, къатып тура эдиле. Ол санда мамуча ёгюзлери 
да. Жарсыдыла адамла малларына. Алай, этер амал 
жокъ. Хапчукларын, къазанларын сыртларына кётю-
рюп, юйлерине къайтдыла. Ол къадар малы бла кетген 
киши, жарсыугъа, тёрт кюнден элге жангыз бир къозусу 
бла къайтды.

Ол заманда кюн биз башында сагъыннган тау чу-
куйну башы бла ёте эди. Сора эллиле анга «Ийбакъ 
белгиси» дегендиле. Андан бери Малкъарда быллай 
сёз жюрюйдю: «Кюн «Ийбакъ белгисине» жетгенден 
сора да, адамны эки-юч ыйыкъгъа жетерча бичени 
болургъа керекди».

ЛЕЙЛУН улу Л.

Эки сюйгенни бир
насып юлюшлери

Аскербий бла Зарият бир жыллыкъладыла, бир элде 
туугъандыла, ёсгендиле, жашагъандыла. Алай, жарсы-
угъа, юйюр къурамагъандыла. Кеслери жангыз бирер 
юйде, бир орамда турадыла.

Къалай-алай болса да, алыкъа тиридиле, субайдыла. 
Тизгинлерине къарасанг а, жаш келин бла киеу да сукъ-
ланырла. Акъ шинли, иничке бел узун адамла. Аскербий 
сакъал-мыйыкъ къырмай не уа сахтиян чурукъларына 
жау сюртмей орамгъа окъуна чыкъмаз.

Зарият а хар заманда да тизгинли тиширыу эди. Кеси 
да бир кюн кийгенин экинчи излемез. Чачын кюмюш 
бет ала башлагъан эсе да, эшмелеге жыйып, аркъасы 
бла жиберсе, тобукъларына жетеди. Жюрюшюне 
къарасанг а – элде эм ариу къызла сукъланырла. Тюз 
да – бийче.

Бу экисини юслеринден элде хапар жюрюй турады. 
Сабийликден къоншулукъда жашап, бир бирни билип, 
танып болгъандыла. Ёсгенден сора уа сюйгендиле, 
жашауларын бир этерге оноулашхандыла.

 Жай да кетди. Терек чапыракъланы алтын бояугъа 
алдыра кюз да жетди. Ташыуул да башланды, малла 
да таудан элге жыйылдыла. Къыркъауузну ахыр кюн-
леринде жашны атасы, анасы, жууукълары да оноула-
шып, элде, тукъумда да бек сыйлы адамладан келечиле 
къурап, келинликни юйюне жибердиле.

Ала къызны адамларына жолукъдула, жумушларын 
айтдыла. Жашны юсюнден кёп ариу шартны келтир-
диле. «Биз аны махтап этерик жокъду, бизден аз сиз да 
билмейсиз», - дедиле. Къонакъла сёзлерин бошагъан-
дан сора жууап сакълайдыла.

Зариятны анасы Ханшият, муну эсине не тюшдю 
эсе да, эки жаш адам бир юйюр къураргъа ыразы 
болгъанларын билип тургъанлай: «Мени Зариятымы 
да бир хатасы жокъду. Эл багъасы къызды, юйренн-
гени, ариулугъу, этими кимден да аламат. Патчахны 
жашы болса да, сары алтын ол эсе да, ай суратлы, кюн 
сыфатлы къызымы бир тилегенлей берип къояллыкъ 
тюйюлме. Энтта да бираздан келирсиз, андан сора 
кёрюрбюз», - деди.

Келечиле, чакъырылгъан къонакъла да жууапны 
эшитгенден сора суу къуйгъанлай болдула. Бир бири 
ызларындан тизилишип, юйден чыгъып кетдиле.

Жууапны эшитгенде, Аскербийни анасы да тынгылап 
къоймады. «Огъесе, андан аман сабий ёсдюргенбиз 
да биз. Не айыбын кёргенди, атасы эсе – эл багъасы 
киши. Мен а къайсы къатындан хомухма. Не уа тукъ-
умуму артыкъды бизден. Тейри, тогъуз атагъа дери 
санайбыз. Алай эсе, къызын мени жашымдан игиге 
берсин. Мындан арысында Ханшият келип баш уруп 
кечгинлик тилесе да, аны къызы мен жашагъан жерге 
аягъын басмаз», - деп къаты ачыуланды.

Элде жашагъанла, бир тилли болгъанча, нёгерлерине 
хурмет этип, Зариятны киши да тилемеди. Аскербий 
да башха адам бла юйюр къурамады. Алай эте жылла 
оздула. Атала, анала да дуниядан кетдиле. Аланы тен-
глери бирер жерде юйюр къурадыла, сабийли-балийли 
болдула. Бу экиси уа къалдыла алай. Былагъа акъыл 
юйретирге адам табылмады, кеслери кеслерине да 
оноу эталмадыла.

Бир кюн жашны шуёху Исмайыл келин келтиреди. 
Тойгъа жууукъ-ахлуну, тийрени да чакъырады. Юй-
ленмеген да келеди, абаданла бла ич отоуда олтурады. 
Тиширыула уа берлакъдадыла. Зарият да нёгери бла ан-
дады. Ачылгъан эшикден эр кишилени кёрюп турады-
ла. Ичгени татыгъанмы болур эди, Аскербий тапчаннга 
таянып, жукълап къалады. Зарият аны эслейди. Сора 
бир жаш адамны чакъырып, анга бир затла шыбыр-
дайды. Ол а нёгери бла аны къолтукъ тюплеринден 
кётюрюп, юйлерине алып кетедиле.

Аны уа юйню иеси Исмайыл кёрюп турады. Экинчи 
кюн юч-тёрт къоншусун, байбийчесин да чакъырады. 
Сора хапарын башлайды. «Биз тийре да, адам да тюй-
юлбюз. Къачан эсе да бирде эки къарангы тиширыу 
терс оноу этип, сабийлерини жашауларын бузгъан 
эселе, бюгюнлюкде аны тюзетирге не чырмау барды. 
Кесибизни болумсузлугъубуз. Хар бирибиз юй жарсыу-
ладан чыгъып, тёгерек-башха къараялмай къалгъанбыз. 
Сен, нёгер да эт да, Зариятха бар, хазырла, бу ингирде 
аны Аскербийге элтирикбиз. Шёндю уа биз ары ётей-
ик», - дейди.

Ма алай бла, кёп жылладан бери сакъланып тургъан 
оноу этилип, эки сюйген бир юйюр къурадыла. Элде уа 
уллу къууанч болду. Асыры кёп адам жыйылгъандан, 
арбазда угъай, орамда бара эди той. 

Орайда
«Орайданы» хапарын Хар ёзенде, хар элде бир кесек башха тюрлю 
айта болурла. Алай аны баш магъанасы тюрленмейди. Мен да 

къарт атам Ёзденланы Локъманны жашы Томпадан (1895-1982) 
эшитгенимча айтайым.

Бурун заманлада Уллу Къарачайда бир уллу къууанч болуп, къоншу 
элледен да кёп адам жыйылгъанды. Той-оюн, эришиуле бара, ахырында 
кезиу тутушуугъа жетгенди. Хар эл кесини гёжефлерин белгилеп, хазыр 
этгендиле да, тутушуу башланнганды. Пелиуанланы барын да Огъары 
элден келген тамам чырайлы бир тулпар жаш хорлагъанды. Къартладан 
бири: «Хей, ёзенчиле, ичигизде бу огъары элчини тутар адам къалмады-
мы?! Ай, аман хомухла уа… Хей, жаш заман а…», - деп, ахтыннганды.

Адамла шум болгъандыла. Сора алайда жыйылгъанланы арасындан 
бетинде ауу бла бир субай жаш чыкъгъанды. Ол кесине алай базыннган 
адамгъа огъары элчиле угъай демегендиле да, жыгъышыргъа эркинлик 
бергендиле. Эки гёжеф, ортагъа чыгъып, бири бирине бой бермей, кёп 
кюрешгендиле. Ахырында бетинде ауу болгъан, сермеп алып, огъары 
элчи тулпарны сыртындан жерге салгъанды. Къобан ёзенчиле, къууанч 
тыпырлы болуп, къычырыкъ-хахай этгендиле, къарс ургъандыла.

-Ай, медет, мен жашагъанлы бюгюнча кёлюм сынмагъанды, атынгы 
бир айт, бетинги да бир кёргюзт, жан ала тебиресем да, санга табынып 
ёлюрме,- дегенди жыгъылгъан жаш.

Тулпарны хорлагъан а, чабып барып, бир хора байталгъа терк минерге 
тебиреди. Ат иерни тутхан кезиуде Минги таудан ургъан жел аны ба-
шындан бёркюн тюшюрдю, бетинде ауну да ачды. Аны олсагъат узун 
къутас эшмелери жерге салындыла. Адам адамгъа айтса ийнанмазча, 
дунияда болмагъанча, бир ариу къыз болгъанды ол! Къобан ёзенчиле аны 
олсагъат таныгъандыла. Къызны аты Орайда болгъанды! Жыйылгъанла 
бирден: «Ай машалла, ай аперим Орайдагъа!», - деп, ауазларын эркин 
чыгъаргъандыла.

Жыгъылгъан тулпар а, къызгъа эси кетип, къайдагъысын да унута, ки-
шиден да тартынмай, уялмай: «Орайда, ой Орайда, Орайда!»,- деп, жыр-
лап тебирегенди. Къызны онгсуннган халын ангылагъанча, хора байтал 
да тепчилеп тургъан болмаса, юсюне миннген къызны алып кетмегенди.

Сейирге къарагъан къартланы ичлеринде эм тамата, бир огъурлу 
акъсакъал, ёрге туруп: «Жамауат! Бу эки жаш адам бир бирлери ючюн 
деп жаратылгъан болур эдиле дуниягъа. Была бир юй болсала, къалай 
иги иш боллукъ эди», - дегенди. Сыйлы къартла да ол таматаны сёзюне 
ыразылыкъларын билдиргендиле. Ма алай бла иш башланнганды.

Огъары элчиле, кёп да мычымай, адетдеча, Орайданы атасына, анасына 
келечиле ашыргъандыла. Къызны жаны да ыразылыкъларын билдирген-
диле. Сёз тауусхандыла. Айтылгъан кюнде огъары элчиле келин алыргъа 
келгендиле. Къызны юйден чыгъаргъан кезиуде тулпар жашны тенглери: 
«Орайда, ой, Орайда, Орайда!» - деп, жырлап башлагъандыла.

Ма андан бери къарачай-малкъар халкъда уллу къууанчлада «Орайда-
ны» тартыучудула. «Орайда» айтылып чыгъады къыз юйюнден. «Орайда» 
айтылып киреди келин отоугъа. 

ТОМПАЛЛАНЫ Алибек.

Къонакъны сыйы
Бир жалчы жаш къой кюте тургъанлай, эки сыйдам бёрю келип, адам 

сёлешгенча сёлешип, бир къой бер деп тилегендиле.
- Айып этмегиз, бёрюле, - дегенди жаш. – Къой неди, ол алай уллу зат 

тюйюлдю. Къызгъанмаз эдим сизден, сюрюу кесимики болса. Биреуге 
жалчы болуп кютеме, сора биреуню малын къалай берейим? 

- Аллах айып этмесин, - дегендиле бёрюле. – Тюз айтаса, аманатха хы-
янат болмазгъа керекди. Сора, бизден жаш бол да, сюрюуню иесине жет 
да къайт, тилегибизни айт да, къыйналсанг да.

- Санларымы аямайма, къыйын тюйлдю элге тюшюп къайтхан манга, 
алай а малны къалай къоюп кетейим, кесигиз сагъыш этигиз…

- Малны биз жарсытмазбыз… Сёз беребиз.
- Сау болугъуз сёзюгюзге. Берилген сёз багъалыды малдан, алай а сёзюн 

бузгъанлагъа кёп тюбегенме.
- Сёзюбюзге ышанмай эсенг, ант этебиз, не бла сюйсенг да.
- Не бла этесиз ант?
- Сен къайтхынчы, жукъгъа тийсек, гудучу болсун атыбыз.
- Гудучу ат бла да кёпле жашайдыла дунияда.
- Насыпсыз болайыкъ!
- Насыпсызла да жашайдыла.
- Саулугъубуз тас болсун.
- Саулукъсузла да жашайдыла.
- Алай эсе, сыйсызлыкъ жетсин бизге.
- Къаллай сыйсызлыкъ?
- Эм уллу сыйсызлыкъ жетсин… Къонакъны сыйын кёралмагъан къо-

накъбайгъа жетген сыйсызлыкъ жетсин!
Бёрюле алай ант этгенлеринде, сюрюучю, аккыл-тиккил болмай, арсар-

сыз элге тюшюп кетгенди. 



МАТЕРИАЛЫ ПОЛОСЫ ПОДГОТОВИЛ БАСИР МУРАТОВ

Спорт 13№ 31 - 4 августа 2021

Главным героем стал вратарь
«Легион-Динамо» (Махачкала) – «Спартак-Нальчик» 0:0, 4:2 - по 
пенальти.
Серия пенальти: Гасанов - 0:0 (перекладина), Тлупов - 0:0 (вратарь), 
Муртазалиев - 1:0, Ольмезов - 1:0 (вратарь). Ал. Магомедов - 2:0, 
Богатырев - 2:1, Мальсагов - 3:1, Ашуев - 3:2, Удунян - 4:2.
«Легион Динамо»: А. Магомедов, Абдуллаев, Р. Магомедов, Гасанов, Панаев, 
Муслуев, Удунян, Салахетдинов (Абдулхалимов, 71), Курбанов (Вагабов, 79), 
Мальсагов, Саадуев (Идрисов, 71, Муртазалиев, 85).
«Спартак-Нальчик»: Антипов, Белоусов (Торосян, 65), З. Шумахов, 
Ольмезов, И. Шумахов, Сундуков, Богатырев, Макоев, Дохов, Хутов (Ашуев, 
80), Тлупов (к).
Наказания: Панаев, 43, Сундуков, 54, Р. Магомедов, 88 - предупреждения.
Удары (в створ ворот): 3 (0) : 4 (0). Угловые: 3:4.
Лучший игрок матча: Алил Магомедов («Легион-Динамо»).
Судьи: А. Лапатухин (Москва), Д. Петров, А. Туркин (оба - Астрахань). 
28 июля. Махачкала. Стадион «Динамо». 400 зрителей. +27 градусов.

Кубковый матч в Махачкале, честно говоря, получился совсем не зрелищным. Но 
это и понятно, так как для «Легиона-Динамо» это была лишь первая официальная 
встреча в новом сезоне, а для нальчан – третья. 

Игра проходила с переменным преимуществом, но практически без ворот. 
Первый удар в сторону ворот был нанесен лишь на 30-й минуте встречи, но и он 
оказался очень неточным. 

Спартаковцы выглядели поинтереснее хозяев поля, но опасностей у их ворот не 
создавали. Как ни странно, но чаще они возникали в штрафной гостей.

Среди тех моментов, что попали в трансляцию до того, как она прекратилась 
на 80-й минуте, выделим опасный удар игрока хозяев примерно с линии штраф-
ной, после которого мяч прошел рядом со штангой, и прострел с правого фланга, 
который не успел замкнуть никто из легионеров.

В итоге судьба встречи решилась в серии послематчевых пенальти, которые по 
регламенту команды пробивали сразу после окончания основного времени. Здесь 
удача оказалась на стороне махачкалинцев, которые реализовали четыре удара с 
точки. А их вратарь Алил Магомедов стал настоящим героем матча, парировавший 
два удара, и к тому же сам точно пробивший с 11-метровой отметки.

«Отдали три очка сопернику»
«Спартак-Нальчик» – «Динамо-Ставрополь» 0:1 (0:0). Гол: Белозеров, 66.
«Спартак-Нальчик»: Антипов, Сундуков, И. Шумахов, Ольмезов, З. Шумахов, 
Макоев, Богатырев, Дохов (И. Кумыков, 78), Бенедык, Хутов (Кадыкоев, 71), Тлупов 
(к) (Ашуев, 13).
«Динамо Ставрополь»: Малашенко, Евинов, Белозеров, И. Чернышов (к), Борисов, 
Крутов (Далиев, 60), Гаранжа (Цканьян, 83), Яковлев, Майсултанов (Колесников, 
83), Аветиков (Сорокин, 69), Кучиев (Тимаков, 69).
Наказания: Дохов, 43, Евинов, 54, Сундуков, 79, Ольмезов, 86 - предупреждения.
Удары (в створ ворот): 10 (2) : 4 (1).
Угловые: 4:2. 
Лучший игрок матча: Данил Бенедык («Спартак-Нальчик»).
Судьи: В. Лацвиев (Шахты), М. Новиков, А. Головченко (оба - Ростов-на-Дону).
1 августа. Нальчик. Республиканский стадион «Спартак». 400 зрителей. +29 градусов.

ПЕРВЕНСТВО ВТОРОГО ДИИЗИОНА ФНЛ. 
ГРУППА 1

Положение на 3 августа
И В Н П М О

1. ДИНАМО Мх 2 2 0 0 6-0 6
2. ЛЕГИОН-ДИНАМО 2 2 0 0 6-1 6
3. ФОРТЕ 2 2 0 0 4-0 6
4. АНЖИ 2 2 0 0 4-0 6
5. ДИНАМО Ст 2 1 1 0 2-1 4
6. СКА 2 1 1 0 1-0 4
7. БИОЛОГ 1 1 0 0 5-0 3
8. ЧАЙКА 2 1 0 1 3-1 3
9. РОТОР-2 2 1 0 1 2-3 3
10. МАШУК-КМВ 1 0 1 0 1-1 1
11. СПАРТАК Нч 2 0 1 1 0-1 1
12. КУБАНЬ-ХОЛДИНГ 1 0 0 1 0-1 0
13. ЧЕРНОМОРЕЦ 1 0 0 1 0-3 0
14. ТУАПСЕ 2 0 0 2 0-4 0
15. ДРУЖБА 2 0 0 2 0-5 0
16. АЛАНИЯ-2 2 0 0 2 0-6 0
17. ЕССЕНТУКИ 2 0 0 2 1-8 0

Футбол
На Детском стадионе в Нальчике прошел 

традиционный турнир по футболу, 
посвященный памяти чемпиона РСФСР по 
футболу 1965 года, мастера спорта СССР 

Хасанби Ташева.
В соревнованиях, организованных министер-

ством спорта КБР совместно со СШОР по футболу 
имени А. Апшева и родными Хасанби Ташева, 
приняли участие шесть команд из Нальчика, Про-
хладного и Пятигорска.

Как сообщила пресс-служба мэрии Нальчика, в 
финале турнира встретились местный «Эльбрус» 
и пятигорский «Машук». Победу в серии после-
матчевых пенальти одержали гости из Пятигорска. 
Трете место заняли юные футболисты нальчикской 
СОШ №31.

Лучшим вратарем соревнований признан Иса 
Самадов (СДЮСШОР Прохладный), лучшим 
защитником – Никас Григорян («Машук»), по-
лузащитником - Салим Балкаров («Эльбрус»), 
нападающим – Имран Батыров («СОШ № 31»). 
Лучшим бомбардиром соревнований стал Залим 
Хавпачев («Эльбрус»), а приз лучшему игроку 
получил Султан Адисов («Машук»).

Тхэквондо
Пятеро представителей Кабардино-Балкарии 
завоевали медали на проходившем в Ханты-
Мансийске первенстве России по тхэквондо 

(WTF) среди юниоров и юниорок в возрасте от 
15 до 17 лет.

На высшую ступеньку пьедестала почета подня-
лись Тимур Бейтуганов, выступавший в весовой 
категории до 73 кг, а также Идар Багов, соревно-
вавшийся в категории до 48 кг.

Милана Бекулова завоевала серебряную медаль 
в весовой категории до 42 кг, уступив в финальном 
поединке сопернице из Самарской области лишь в 
дополнительное время.

Бронзовые награды на счету Дамира Ахметова 
и Ислама Шокуева, которые выступали в весовой 
категории до 51 кг.

Тренируют наших спортсменов Резуан Бжени-
ков и Амир Ахметов.

* * * 
Как мы уже сообщали, в Казани прошли 

чемпионат и первенство Европы по тхэквондо 
(GTF).

Победителями континентального первенства 
стали сразу трое спортсменов из Кабардино-Бал-
карии - Амиран Исаков, Кантемир Хатохов и 
Мурат Кетенчиев, выступавшие в возрастной 
категории 12-14 лет.

Исаков одержал победу в весовой категории до 60 
кг, Хатохов выиграл все свои поединки в категории 
до 40 кг, а Кетенчиев стал сильнейшим в весе до 35 кг.

Все трое выполнили норматив кандидата в ма-
стера спорта России.

Тренирует спортсменов Эльдар Балахов.
Напомним, что ранее серебряным призером 

первенства Европы среди спортсменов 15-17 лет 
стал Артем Диков, который выступал весовой 
категории до 52 кг. А золото чемпионата конти-
нента в категории до 58 кг среди мужчин завоевал 
Тимир Апхудов.

Легкая атлетика
Михаил Акименко, который являлся одним из 

претендентов на олимпийскую медаль
в прыжках в высоту, к сожалению, не очень 

удачно выступил на Олимпиаде в Токио.
Спортсмен из Прохладного занял шестое место 

с результатом 2,33 метра. Начал финал Акименко 
ударно, взяв с первых попыток высоты 2,19, 2,24 
и 2,27 метра. 

Планку, установленную на 2,30 метра, Михаил 
сумел преодолеть со второй попытки, как и высоту 
2,33. Затем Акименко дважды неудачно штурмовал 
2,35 метра, а последнюю попытку перенес на 2,37, 
однако и она оказалась непреодолимой для него в 
этот вечер.

Золотую медаль поделили Мутаз Баршим из Ка-
тара и итальянец Джанмарко Тамбери, прыгнув-
шие на 2,37 метра. Бронзу с этим же результатом, 
но потратив при этом большее количество попыток, 
выиграл Максим Недосеков из Белоруссии.

«Состояние, если честно, было не идеальное. Не 
знаю, почему. Может, что-то упустил в подготовке. 
Или сказалась акклиматизация. В общем, на что 
готов, на то и напрыгал. После того, как закончил 
выступление, вместе с Ильей Иванюком болели 
за Макса Недосекова и Баршима», - прокомменти-
ровал свое выступление Акименко.

Дзюдо
Двое спортсменов из Кабардино-Балкарии 

успешно выступили на Кубке Европы по дзюдо 
среди юниоров до 21 года, который проходил

в Бухаресте.
В весовой категории до 90 кг серебряную медаль 

завоевал Омар Гаев. В финальном поединке наш 
дзюдоист, которому в этот день исполнилось 18 лет, 
уступил сопернику из Турции.

А Мухамед Алоев занял третье место в катего-
рии до 66 кг. 

Тренируют спортсменов Дмитрий Иванов и 
Залим Гаданов.

Терчане идут
без поражений

После матчей 12-го тура чемпионата 
Кабардино-Балкарии по футболу в высшем 
дивизионе лидерство сохранил «Тэрч». 

В отчетном туре состоялись два матча, кото-
рые могли серьезно повлиять на турнирный рас-
клад. В субботу занимавший четвертое место 
«Кенже» принимал шедший вторым «Родник» 
из Псынадаха. Встреча завершилась неожидан-
но крупной победой хозяев поля со счетом 4:0.

Главная встреча тура прошла в воскресенье 
в Тереке, где лидирующий в турнире местный 
«Тэрч» принимал действующего чемпиона 
республики – прохладненский «Энергетик». 
Итогом матча стала ничья 1:1, после которой 
отставание прохладян от терчан осталось 
прежним – 4 очка при одной встрече в запасе. 
Третье место с ними делит «Родник», имеющий 
столько же очков. 

«Тэрч» остается единственной командой 
в турнире, которая ни разу не проиграла со-
перникам.  

На три балла от лидера отстают вышедшие 
на вторую позицию кенженцы. Потихоньку 
подтягивается к первой пятерке «Исламей», 
лидировавший в начале чемпионата. 

А вот наркалинский «Нарт» до сих пор не 
может набрать очков, на этот раз он с крупным 
счетом уступил «Уруху».

Результаты матчей 12-го тура: «Эльбрус» - 
«Исламей» 2:5; «Чегем-2» - «Псыгансу» 4:2; 
«Кенже» - «Родник» 4:0; «Спартак-дубль» 
«Черкес» 4:5; «Атажукинский» - «ЛогоВАЗ» 
3:2; «Малка» - «Шэрэдж» 5:3; «Тэрч» - «Энер-
гетик» 1:1; «Урух» - «Нарт» 7:3.

«Тэрч» – 30 очков, «Кенже» – 27 (по 12 
игр), «Энергетик» - 26, «Родник» – 26 (по 11 
игр), «Урух» – 26 (12 игр), … «Шэрэдж» – 4, 
«Нарт» – 0.

Прервали неудачную серию
Прохладненский «Энергетик» после двух поражений подряд в первенстве 

третьего дивизиона одержал долгожданную домашнюю победу.
Прохладяне впервые за три недели играли на своем поле, принимая дагестанское 

«Динамо-М». Игра началась довольно неожиданно для хозяев, которые пропустили 
мяч в свои ворота. Однако после этого ушата холодной воды «молнии» сумели со-
браться и забили четыре гола в ворота гостей. Отличились в составе «Энергетика» 
Иван Таранов, Аслан Урусов и Азрет Иванов, оформивший дубль.

После того, как с турнира снялась «Астрахань», очки, завоеванные в матчах 
с этой командой, были аннулированы. В результате лидирующий в чемпионате 
«Ангушт» потерял три балла, а «Энергетик» остался при своих, так как не успел 
сыграть с «Астраханью». Теперь «молнии» вновь идут вровень с командой из 
Ингушетии, но «Ангушт» при этом имеет матч в запасе.

В среду, 4 августа прохладяне в Элисте сыграют с местным «Ураланом».

В стартовом составе нальчан, по срав-
нению с предыдущим матчем чемпионата, 
произошло лишь одно изменение. Место 
Баксанокова на правом фланге занял 
пришедший из «Краснодара-3» 20-летний 
хавбек Данил Бенедык, который в целом 
смотрелся неплохо в этой встрече. Кроме 
того, тренеры поменяли позицию Оль-
мезова, выпустив его опорником вместо 
Идара Шумахова, опустившегося в защиту. 
Однако план спартаковцев был нарушен уже 
на 13-й минуте, когда травму получил вы-
двинутый на острие атаки Тлупов.

До перерыва самая реальная возможность 
открыть счет была у Бенедыка, который 
после углового попытался пробить из вра-
тарской, но на пути мяча встал защитник 
гостей. «Динамо» же отметилось ударом 
головой Борисова и голом, забитым из 
офсайда.

Во втором тайме нальчане стали лучше 
комбинировать, и все тот же Бенедык с 16 
метров попал прямо в руки голкипера, а 
удар Богатырева с аналогичной позиции 
пришелся рядом со штангой. 

Гости же реализовали свой единственный 

момент. После подачи со штрафного Белозе-
ров пробил головой, но попал в защитника, 
однако успел добить мяч в сетку.

На 90-й минуте сравнять счет мог Ашуев, 
вышедший один на один с голкипером, но 
вместо того, чтобы нанести удар, он решил 
отдать мяч партнеру, и этот пас прервал 
соперник.

Роман Удодов, тренер «Динамо-Ставро-
поль»: - Тяжелая игра с хорошим, обучен-
ным соперником. На каждом участке поля 
была борьба, обе команды хотели победить. 
Я очень рад этой выездной победе. Мы вы-
жали стандарт, забили гол и в целом, думаю, 
наиграли на победу. 

Хасанби Биджиев, главный тренер 
нальчикского «Спартака»: - Матч оставил 
неоднозначное впечатление. С одной сторо-
ны, у нас эпизодами вроде бы получалась 
атакующая игра, достаточно надежно дей-
ствовали в обороне. Но проблема случилась 
в начале матча, когда травму получил наш 
капитан Тлупов. Учитывая, что соперник 
строит свою игру в основном верхом и ста-
рается использовать стандарты, эта потеря 
очень сильно сказалась. 

Если в первом тайме наработки атакующих 
действий проглядывались эпизодически, то 
во втором достаточно хорошо получалось. 
Это вселяет оптимизм, хотя еще много нужно 
работать. Основная ошибка – не реализовали 
три стопроцентных момента. Такие матчи 
отдавать нельзя. Вместо того, чтобы забрать 
три очка, мы их отдали сопернику.

Нам нужно усиление в среднюю линию и 
линию атаки. К сожалению, мы чуть огра-
ничены в ресурсах, но, если добавится по 
одному квалифицированному футболисту, 
будет достаточно неплохо для нас. 

Результаты остальных матчей 2-го 
тура: «Легион-Динамо» - «Ессентуки» 3:1; 
«Алания-2» - «Динамо» (Мх) 0:3; «Кубань-
Холдинг» - «Форте» 0:1; «»Дружба» - «Ро-
тор-2» 0:2; «Чайка» - СКА 0:1; «Анжи» 
- «Туапсе» 1:0; «»Машук-КМВ» - «Черно-
морец» 3:0 (+ : -). 

В субботу, 7 августа «Спартак» в Ново-
российске сыграет с местным «Черно-
морцем».
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«ArtTeam»
для молодежи 

республики
Платформа «ArtTeam»  приглашает 

молодых людей из Кабардино-Балкарии 
присоединиться к бесплатной 
образовательной программе. 

«ArtTeam» призвана объединить наиболее 
перспективные социально значимые проекты 
в сфере креативных индустрий и создать 
условия для профессиональной реализации 
творческой молодежи, обучая управленче-
ским навыкам.

Для зарегистрировавшихся на сайте будут 
доступны серия из 14 вводных вебинаров, 
первый обучающий курс «Управленческие 
навыки в креативных индустриях, курс 
«Art Team 2.0: эффективная реализация 
проекта».

Онлайн-семинары будут посвящены креа-
тивным индустриям. Среди них – «Дизайн», 
«Кино», «Новые медиа», «Искусство», «Ком-
пьютерная графика», «IT», «Разработка ком-
пьютерных игр», «Мода», «Издательское дело 
и журналистика», «Музыка и саунд дизайн», 
«Маркетинг», «Образование», «Архитектура 
и Урбанистика», «Телевидение».

В основе курсов лежит «фрактальная» 
система обучения – по итогам каждого по-
следующего занятия слушатель усиливает 
и дополняет ранее приобретенные навыки. 
В процессе есть  возможность доработать, 
упаковать свою идею и довести ее до офи-
циального запуска.

Подробная информация о курсах и вебина-
рах на сайте art-team.moscow.

«Лига 
вожатых»
Молодых педагогов и студентов 
педагогических вузов Кабардино-

Балкарии ждет всероссийская «Лига 
вожатых».

Стартовал всероссийский конкурс про-
фессионального мастерства «Лига вожа-
тых», реализуемый Российским движением 
школьников при поддержке Минпросве-
щения РФ.

Он рассчитан на специалистов, рабо-
тающих с детьми – вожатых, педагогов-
организаторов, воспитателей, социальных 
педагогов и педагогов дополнительного 
образования, методистов, заместителей 
руководителя по образовательной или 
методической работе.

Конкурс будет проходить в три этапа: 
заявочный, заочный и итоговый. По-
бедители получат возможность пройти 
стажировки, образовательные курсы и 
туры на базе всероссийских федеральных 
центров и будут включены в федеральный 
кадровый резерв.

Подать заявку на участие в «Лиге вожа-
тых» можно на сайте вожатый.рф.

Гран-при
у «Амры»
Во Владикавказе прошел 

международный фестиваль-конкурс 
хореографического и циркового 

искусства и национальных танцев.  
Гран-при в номинации «Достояние 
нации» присудили ансамблю танца 

«Амра» из Баксана.
Также коллектив стал лауреатами I 

степени в номинации «Народный танец» 
с «Бжедугским Исламеем» и «Адыгским 
молодежным переплясом».

Руководители ансамбля – Аслан и Зита 
Гуковы – получили награды как лучшие 
хореографы-постановщики. 

«Фриланс, ты что такое?»

«Эльбрусское кольцо»: 
лидирует Росгвардия

«Фриланс» и «удаленка» – новые модные тренды или 
необходимость в современных пандемийных реалиях?

Этот год познакомил каждого из нас не только с вирусом, но и с 
такими словами как «самоизоляция», «удаленка» и «фриланс». И если 
с первым что-то уже понятно, то последующие два встают знаком 
вопроса в голове. 

Тем временем, на сайтах с пометкой «удаленная работа» с каждым 
днем становится все больше вакансий, а в социальных сетях все чаще 
видим тех, кто гордо именуют себя фрилансерами. Кто они, люди, 
которые предпочли такой формат работы офису?

Итак, «удаленная работа» и «фриланс» – это «работа на диване». 
Но не та, о которой вещали раньше с экранов телевизора, и даже не 
та, которую в личных сообщениях в разных соцсетях предлагают с 
незнакомых аккаунтов. Фриланс и «удаленка» подразумевают ряд 
обязательств, прописанных в договоре за определенную плату, но без 
привязки к месту, то есть работать ты можешь из любой точки мира, 
главное, чтобы был доступ в интернет.

Разница между понятиями всего одна: фрилансер – независимый со-
трудник, который работает на себя, проще говоря, сам себе начальник, 
а человек на «удаленке» это все же наемный работник, оформленный 
в соответствии со всеми требованиями ТК РФ. 

Теперь давайте разберем на конкретных примерах – экономист, 
бухгалтер, у которой за плечами уже 3 года фриланса:

- Меня зовут Марина Урчукова, я бухгалтер, который сейчас 
полностью перешел на дистанционную работу, мне 35 лет, образо-
вание у меня высшее, экономическое. Бухгалтером работаю с 2011 
года официально, но, будучи экономистом с 2008 года, выполняла и 
работу бухгалтера, поэтому отсчитываю оттуда.

К сожалению, или уже к счастью, бухгалтерия для меня – стечение 
обстоятельств. Но сейчас я уже не жалею, мне повезло с первона-
чальной работой в Пятигорске и коллективом, где я раскрыла и со-
вершенствовала свои профессиональные навыки. Мне понравилось, 
втянулась, не боялась делать дальше шаги, не боялась ошибиться, 
но на то у меня были отличные наставники, с которыми я до сих 
пор на связи. Я проработала на одном месте 10 лет, может быть, 
осталась бы и дольше, но решила вернуться в республику и уйти 
во фриланс. Это случилось спонтанно. Мне позвонили и попросили 
взять на дистанционное ведение несколько фирм. Такой практики у 
меня до этого не было, но платили за эти фирмы столько же, сколько 
я бы получала бы в офисе. Конечно же, согласилась. А почему нет? 
Новый опыт. Ты сама распределяешь свое время. Иногда бывало 
такое, что я весь день уделяла себе, а вечером дорабатывала спокойно 
дома. Экономия денег на дорогу. Фактически у тебя нет начальства. 
Работать можно в любом месте при наличии интернета. Лично для 
меня недостаток у фриланса только один – отсутствие общения, все-
таки коллективная работа и зажигает тебя, и толкает вперед. А тут 
слишком привыкаешь к большому количеству свободного времени, 
это немного расхолаживает. 

У меня нет практических советов, как правильно организовать 
такую работу. Это получилось спонтанно. Но, если вы решили попро-
бовать с нуля, то нужны элементарные знания, не зря люди учатся – это 
необходимо. Иначе наделаешь таких ошибок или где-то не доглядишь, 
на тебе штраф. Обзавестись всеми инструментами для работы – в моем 
случае это программы для ведения самой бухгалтерии, для подготовки 
и отправки отчетности, освоить, конечно, «общение» с банковскими 
программами для осуществления платежей, клиентскую базу, тут в 
помощь доски объявлений, знакомства. И постоянно читать, читать 
и читать. Как я говорила, изменения происходят постоянно, выпадать 

никак нельзя. Когда ты один ведешь фирму, ты делаешь все: ты и 
бухгалтер, и экономист, и юрист. Пока что мне не приходилось самой 
искать клиентов, они меня сами нашли. 

Прошлый год показал, что многие могут работать из дома. Это ли 
не будущее, когда ты можешь экономить на аренде помещения и на 
коммуналке, полноценно работать и зарабатывать? Думаю, многие к 
этому придут рано или поздно.

Когда я училась на экономическом, все мне твердили, что таких, как 
я, мягко говоря, слишком много. Возможно, у кого-то присутствует 
страх, что они окажутся невостребованными. Но мне однажды ска-
зал один человек: «Если люди будут знать, что ты умеешь работать, 
тебя всегда найдут». Поэтому не надо никого слушать, делай то, что 
нужно, не останавливайся на достигнутом, старайся удовлетворять 
свои здоровые амбиции, щепотку смелости – и все будет хорошо, 
даже в период пандемии.

Фриланс – универсальная сфера, где практически каждый сможет 
вполне успешно развиваться. Возможно, такой вид заработка подой-
дет не всем, но, если у вас периодически мелькают мысли уйти из 
найма в свободное плавание – действуйте, ведь когда, если не сейчас? 

Фатима Куашева.

Военнослужащие спецподразделений 
войск национальной гвардии России
одержали победу в промежуточных 

этапах всеармейского конкурса 
«Эльбрусское кольцо-2021»,

который в эти дни проходил
в Кабардино-Балкарии. 

Росгвардейцы навели параллельную и 
навесную переправы за 8,20 и 7,20 минут, 
установив тем самым новый рекорд за всю 
историю конкурса.

По итогам пройденных испытаний команда 
Росгвардии лидирует, опередив по количеству 
очков команды Федеральной службы охраны 
и воздушно-десантных войск.

Военнослужащие выполнили еще один 
этап соревнований – многокилометровый 
марш-бросок, преодолели скальные и ледовые 
участки, совершили десантирование и «транс-
портировку пострадавшего». Все специаль-
ные задачи выполнялись со штатным оружием 
и в полной экипировке весом порядка 30 кг.

Соревнования завершатся сегодня, 4 августа.
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К Р О С С В О Р Д

Ответы на ключворд в №30

Венгерский кроссворд
- Как называют необдуманность, несерьезность, опромет-

чивость в словах и поступках? (11)
- Как называется наука о вине и виноделии? (8)
- Этот итальянский кинорежиссер, сценарист и продюсер 

известен как один из основателей такого жанра, как спагетти-
вестерн. Первым таким фильмом считается его картина «За 
пригоршню долларов» (5)

- Как называют тонкую, обычно злую, насмешливость, 
язвительность и стремление задеть или уколоть кого-то? (8)

- Как называется способность земли давать урожай? (10)
- Как называют морского единорога? (6)
- Говорят, что оно есть  каждом правиле (10)
- Устаревшее название для монастыря, так еще возвышенно 

называют место проживания (7)
- Назовите второй по величине город Чехии после столицы 

Праги (4)
- Что невеста кидает гостьям свадьбы, предварительно по-

ворачивается к ним спиной? (5)
- Как называется ряд заметок или статей в газете, объеди-

ненных одной темой, подверстанных под общий заголовок? (8)
- Публичное обсуждение спорного вопроса одним словом (9)
- Как юридически называется каждый из тех, кто покупает 

или пользуется каким-либо товаром или услугой? (11)
- И военная, и церковная, и дипломатическая, и налоговая (6)
- Как раньше называлось подразделение кавалерии, соот-

ветствующее роте в пехотном полку? (8)
- Какой денежной единицей пользовались жители Австрии 

до введения евро в 2002 году? (7)
- Как называют капли жидкости, стремительно разлетаю-

щиеся от удара или всплеска? (6)
- Именно так называют спортивный снаряд, на котором 

можно подтягиваться и делать подъем с переворотом (6).

Из оставшихся букв составьте пароль –
русскую пословицу.

Ответы на английский кроссворд в №30

Концептуалист. Убожество. Конспект. Копенгаген. 
Тригонометрия. Досмотр. Чардаш. Сожаление. Посе-
титель. Антипатия. Пекарня. Метаболизм. Неустойка. 
Еженедельник. Марсианин. Шушуканье. Икебана. Помост. 
Пагода. Берлин.

ПАРОЛЬ: «Всяк сверчок знай свой шесток». 

ОВЕН (21 марта – 20 апреля)
Личная жизнь Овнов полна сюрпризов – вы 

можете совершенно не бояться скуки или одино-
чества. Ваша жизненная энергия будет привлекать 
окружающих как никогда сильно, поэтому не удивляйтесь, 
если вокруг начнут появляться новые поклонники. Будьте 
разборчивы, не спешите доверяться незнакомцам, даже если 
они выглядят весьма привлекательно.

ТЕЛЕЦ (21 апреля – 21 мая)
Для полного успеха Тельцам сейчас необходима 

уверенность в себе. Поэтому вы должны позабо-
титься о своем имидже, поработать с внешностью, возможно, 
отправиться на курсы повышения квалификации или начать 
активнее общаться с друзьями. Старайтесь не оставаться в 
замкнутом круге интересов – ищите новые горизонты для 
раскрытия собственных талантов.

БЛИЗНЕЦЫ (22 мая – 21 июня)
Наслаждаясь стабильностью на работе и в се-

мейной жизни, Близнецы также столкнутся с не-
которыми опасностями и спорными ситуациями. Сохраняйте 
спокойствие и не судите строго окружающих. Проявляйте 
понимание к близким, и они ответят вам тем же. Неделя может 
стать временем множества побед, но, если не научитесь управ-
лять своими эмоциями, рискуете ощутить разочарование.

РАК (22 июня – 22 июля)
Раки займутся карьерой, восстановлением утра-

ченных отношений, а также попробуют свои силы 
в новых делах – например, в творчестве. Личная 
жизнь в полной гармонии – свободные представители знака 
находят удовольствие в своем статусе, а влюбленные и же-
натые наслаждаются жизнью с избранниками. Идеальную 
картину могут попытаться испортить злые языки завистников, 
так что держите ушки на макушке.

ЛЕВ (23 июля – 21 августа)
После приобретения негативного опыта некото-

рые Львы склонны маскировать свою эмоциональ-
ность и скрывать природное обаяние. Этой тенденции стоит 
положить конец – вы гарантированно забудете об одиноких 
вечерах, если покажете окружающим свое чувство юмора, раз-
носторонние интересы, способность веселиться и общаться. 

ДЕВА (22 августа – 23 сентября)
Дев нередко считают самолюбивыми и чрезмер-

но уверенными в себе, однако в течение последних 
месяцев вы провели настолько эффективную 
работу над собой, что теперь склонны забывать о своих по-
требностях в пользу других людей. Пора найти идеальный 
баланс между эгоизмом и альтруизмом. Попробуйте начать 
в равной степени заботиться о себе и о ближних.

ВЕСЫ (24 сентября – 23 октября)
Весы сумеют значительно приумножить свой 

доход, используя честные и проверенные средства. 
Неделя также подарит вам несколько возможностей для улуч-
шения здоровья – не игнорируйте их. Здоровое тело обеспечит 
вас энергией для творческих и профессиональных свершений, 
а потому не стоит жертвовать сном в пользу выполнения 
работы или общения в соцсетях. 

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
В работе каждый Скорпион предпочитает вести 

себя скромно, но при этом двигаться к своим целям. 
Не затевайте конфликты, даже если вас пытаются спровоциро-
вать – помните, что мир между коллегами считается залогом 
продуктивной работы. Исправно выполняйте полученные 
задания и не позволяйте себе потерять боевой настрой – в эти 
дни вы одержите череду настоящих побед.

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 22 декабря)
Ваша личная жизнь сейчас не на подъеме. Не 

вините себя, если ощущаете одиночество или 
непреодолимое желание завести новое знакомство, но при 
этом не находите сил на прогулку или дружескую вечеринку. 
Разрешите себе отдохнуть, набраться сил, и скоро ситуация за-
метно изменится, появятся приятные перспективы.

КОЗЕРОГ (23 декабря – 20 января)
Козерогам пора принять решительные меры как 

в профессии, так и в личной жизни. В делах про-
являйте серьезный подход и вдумчивость. Анализируйте свои 
поступки, не позволяйте окружающим влиять на вашу жизнь 
или диктовать условия. Вы обязательно преодолеете все труд-
ности, если сможете сладить со старыми предубеждениями и 
вредными привычками.

ВОДОЛЕЙ (21 января – 19 февраля)
Водолеев ждут многочисленные преграды в лич-

ной жизни, причем проблемы будут связаны не с 
романтическими, а с родственными отношениями. Родители, 
братья и сестры решат учить Водолеев правильно поступать, 
примутся навязывать свою точку зрения или убеждать при-
соединиться к правильному образу жизни. Главное в этой 
ситуации – не выйти из себя, сохранив мир в семье.

РЫБЫ (20 февраля – 20 марта)
Рыбы отличаются постоянством в любви и про-

водят много времени вместе со своим избранни-
ком. Однако если долгое время общаться только с 
одним человеком, рано или поздно появится желание внести 
разнообразие. Чтобы избежать конфликтов, непонимания 
или скуки, начните приглашать в гости друзей, общаться со 
старыми знакомыми. Принимайте приглашения на вечеринки 
и не забывайте о прогулках.

Е И Б Е У Б З У Л С Ч Е Т
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К С П М О К Б Б С И О О Е
У И Д Р Е Г Р А А Н Н Р Е
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Пирушка жениха с друзьями, 
устраиваемая накануне свадьбы. 6. Прибор с вращающи-
мися лопастями для усиления протока воздуха. 9. Морское 
путешествие. 11. Обозначение, указание местожительства, 
местонахождения. 13. Сиденье для всадника, укрепляемое 
на спине лошади. 16. Хищное млекопитающее семейства 
кошачьих, самое быстрое наземное существо. 17. Отверстие в 
крепостной стене или вращающейся башне военного корабля 
для стрельбы из орудий. 18. Вид печатной рекламной продук-
ции. 21. Государство в Северной Америке, второе в мире по 
площади. 22. Государство в Центральной Америке. 24. Хими-
ческий элемент, название которого переводится с греческого 
как «природная сода». 25. Бахчевая культура. 27. Небыстрый 
бег у различных животных. 29. Столица Ингушетии. 31. На-
конечник на пожарном рукаве, направляющий водяную струю. 
32. Обязательное для всех членов какого-нибудь коллектива 
подчинение установленному порядку, правилам.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Популярность какого-либо меропри-
ятия, большой наплыв зрителей, посетителей. 3. В древнегре-

ческой мифологии сын Дедала, известный своей необычной 
смертью. 4. Повар на морском судне. 5. И овсянка, и булгур, 
и рис. 6. Крупное лиственное дерево семейства ильмовых. 
7. Царь Иудеи, имя которого стало нарицательным для обо-
значения злого и жестокого человека. 8. Онлайн-хранилище 
данных. 10. Нарядная застежка на ожерелье, а также у альбо-
ма, книги и т.п. 11. Юрист, защищающий обвиняемого на суде. 
12. Обширное степное пространство в тропическом поясе 
с редкими деревьями и кустарниками. 13. Металлический, 
устроенный особым образом сосуд для кипячения воды и при-
готовления чая. 14. Военные действия, применяемые с целью 
сорвать или отразить наступление противника. 15. Город на 
северо-востоке Италии, внесенный в список всемирного на-
следия ЮНЕСКО. 19. Счетчик времени. 20. Мерило, образец. 
23. Разновидность футбола, игра в овальный мяч, который 
игроки имеют право брать в руки. 26. Кондитерское изделие. 
28. Блюдо традиционной японской кухни, приготовленное из 
риса и различных морепродуктов. 29. Ненормативная лексика. 
30. Участок земли, засаженный деревьями, кустами, цветами.

Улыбнись!
Если спящему кошатнику ночью положить на грудь 

кирпич, то он всю ночь будет заботиться о нем, укрывать и 
бояться повернуться. 

* * *
Дeвушкa дaжe нe зaдумывaeтcя, чeгo eй нe хвaтaeт, пoкa 

пoдpугa нe пoхвacтaeтcя.
* * *

- Семочка, у тебя такой помятый вид, ты плохо спал, что 
тебе снилось?

- Сарочка, ты не представляешь, меня всю ночь мучал 
кошмар, что я даю кому-то в долг...

* * *
Заходит мужик в магазин, товары разглядывает, 

удивляется, продавцу замечает: 
- Какая-то странная у вас комбинация товаров: толь-

ко саксофоны и револьверы... Как они друг с другом 
увязываются-то? 

Продавец поучающе: 
- Совсем не странная, увязывается все прекрасно: как 

только кто-нибудь покупает саксофон, вскоре приходит 
сосед и покупает револьвер! 
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Несмотря на утрату популярности межкультурализма, идея 
межкультурной коммуникации своей актуальности не теряет. 
Да и как иначе, если взаимодействие как связь и общение 
между представителями различных культур и народов мира 
предполагает не только опосредованные формы коммуникации, но 
и непосредственные контакты между людьми и их общностями. 

Уже одиннадцать лет этим непростым, 
но очень интересным и важным делом за-
нимается наша землячка Зарина Зарипова-
Стрампл, благодаря которой многие ни-
дерландцы лучше узнают нашу страну и 
открывают ее для себя в новом свете. 

Кстати, межкультурным коммуникатором 
ее можно считать потомственным: когда-то 
отец Зарины, выпускник Казанского универ-
ситета, вслед за своей избранницей приехал 
в родную для супруги Кабардино-Балкарию, 
влюбился в Кавказ, стал профессиональным 
экскурсоводом и знакомил гостей республики 
с ее красотами.

Сама Зарина, отучившаяся в спортив-
но-легкоатлетическом профильном классе 
нальчикской шестой школы, кстати, вместе 
со своей подругой и соседкой Катей Чупри-
ниной, впоследствии известной как Катя 
Лель, в детстве мечтала стать астрономом. 
Но с изменением общественных процессов 
и открытием границ девочка почувствовала: 
«Весь мир тогда был открыт передо мной, 
мне казалось, он просто стоит и ждет меня. 
А чтобы говорить с ним на одном языке, мне 
нужно было знать английский. Изучение ан-
глийского стало моим увлечением, страстью, 
любимым занятием.

Но папа считал, что иностранные языки в 
качестве хобби можно изучать всю жизнь, а 
профессию надо выбирать не в традиционно 
малооплачиваемой гуманитарной сфере. Так 
как его мнение для меня всегда было самым 
авторитетным, то я прислушалась к совету 
и поступила на заочное отделение экономи-
ческого факультета Санкт-Петербургской 
лесотехнической академии, хотя это решение 
мне далось очень непросто, ведь я думала, что 
отступаю от самой заветной своей мечты».

Чтобы вносить свой вклад в бюджет семьи, 
отличную учебу в петербургском вузе девуш-
ка совмещала с работой в Нальчике – вначале 
секретарем эколого-биологического центра, 
затем бухгалтером в инвестиционном фонде. 
Ну а получив высшее образование, пройдя 
серьезный конкурсный отбор, стала сотруд-
ником регионального представительства 
Красного Креста. В круг ее обязанностей 
входили и оформление документации, и при-
ем-перевозка гуманитарной помощи, и работа 
с таможней, и размещение гостей. 

Вопреки занятости, а возможно, и благо-
даря ей, как считает сама Зарина – посто-
янная занятость способствует правильной 
организации времени – девушка жила не 
только работой: успевала посещать выставки, 
концерты и спектакли, быть в куре послед-
них кинематографических и литературных 
новинок, ездить в туристические поездки 
и общаться с многочисленными друзьями 

по всему миру через интернет-переписку. 
Главное, она продолжила совершенствовать 
английский на вечерних курсах и приступила 
к изучению французского языка.

Позже, по приглашению одного из своих 
друзей по переписке, девушка поехала на 
Лейденский театральный фестиваль, в кото-
ром участвовали Израиль, Греция, Германия, 
Англия, Дания и другие страны. Но ни одной 
театральной труппы из России представлено 
не было. Зарину, пусть и не участницу, но 
все-таки гостью фестиваля из России, на-
звали «официальным» представителем своей 
страны. 

Среди желающих познакомиться был и 
Дерек Стрампл, молодой голландец. В юно-
шестве, пережив трагическую любовь, он дал 
клятву никогда не вступать в брак и оставался 
верным слову… до знакомства с девушкой из 
неизвестной ему Кабардино-Балкарии.

Сама Зарина поначалу не восприняла это 
знакомство серьезно и отнеслась к Дереку 
исключительно как к новому интересному 
приятелю, тем более, что брак с иностранцем 
никогда не входил в ее планы: «Мне всегда 
хотелось или учиться, или работать за грани-
цей, а лучше всего совмещать два этих дела с 
путешествиями, о замужестве с гражданином 

другого государства вообще не задумывалась. 
У нас в семье расчетливость в личных отно-
шениях никогда не культивировалась, главное 
– чувство, и честно скажу, при знакомстве 
Дерек не произвел на меня впечатления того 
самого, единственного». 

Они обменялись адресами, девушка вер-
нулась домой, и в течение двух лет моло-
дые люди общались только по телефону и 
электронной почте. 

Незаметно – Зарина признается, что и сама 
не поняла, как это произошло, - дружеские 
отношения переросли во что-то большее. И 
через два года после первой встречи молодой 
человек сделал россиянке предложение руки 
и сердца: «Я сильно заболела, а в тот день 
мне было особенно плохо. Услышав мой 
осипший голос, Дерек очень испугался и тут 
же сказал, что нам надо срочно пожениться». 
Подумав, посоветовавшись с родителями, 
Зарина приняла предложение: «Конечно, 
имелись некоторые сомнения, опасения, но 
помог мой врожденный оптимизм и уверен-
ность, что в моей жизни все должно быть и 
будет хорошо».

Город Девентер, с населением в 90 ты-
сяч жителей, расположенный недалеко от 
нидерландско-германской границы, стал ее 
новым домом. Голландский язык девушка 
освоила довольно быстро, чему во многом 
способствовал тот факт, что первые полгода 
молодожены жили с родителями мужа: «Это 
для Нидерландов абсолютно нетипично, 
впрочем, так же, как и по-настоящему теплые 
и крепкие отношения внутри его семьи, где 
действительно существует глубокая привя-
занность друг к другу». 

Родители Дерека и старшие брат с сестрой 
иностранную невестку приняли радушно, 
что во многом облегчило и адаптационный 
период в новой стране. Через год у Зарины ро-
дился первый сын: «Не зная в совершенстве 
языка, с младенцем на руках, найти работу 
вариантов практически не было, поэтому я 
с удовольствием полностью посвятила себя 
материнству. Но когда ребенку уже было 2 
года, мне хотелось проявить себя и в других 
областях. И хотя мой диплом в Голландии 
котировался, найти работу по специально-
сти в нашем маленьком городке я не могла. 

При прочих равных условиях работодатели 
отдавали предпочтение своим, голландским 
кандидатам.

Тогда и решила свой недостаток превратить 
в свое главное достоинство. Пусть я не гово-
рю по-голландски так же хорошо, как вы, но 
вы не говорите по-русски, так хорошо, как я».

Так Зарина, не опустившая руки и не 
потерявшая веру в себя, решила открыть 
студию русского языка «Заря», в которой 
вначале стала преподавать русский язык для 
голландцев, а потом и голландский для рус-
ских. Она по праву гордится своим детищем, 
быстро расширившим зону своего внимания: 
«Осуществляю переводы, как письменные, 
так и синхронные, занимаюсь исследованием 
российского рынка – в общем, довольно раз-
носторонние виды деятельности. Но всегда 
связанные с Россией или русским языком».

Студия Зарины Стрампл существует уже 
11 лет. И за это время с ее помощью сотни 
нидерландцев в возрасте от 13 до 83 лет из-
учили русский язык: «Со многими из них мы 
поддерживаем дружеские отношения. Сред-
нестатистический портрет моих учеников 
нарисовать будет просто невозможно: это и 
школьники, и пенсионеры, врачи и адвокаты, 
менеджеры, бизнесмены, водители, учителя, 
да кого только нет.

Но общим является то, что все они – это 
голландцы, которые любят Россию, интересу-
ются ее культурой и историей. Кто-то изучает 
русский язык для развития бизнеса, кто-то 
из любви к русской литературе и искусству, 
кого-то Россия влечет своей загадочностью, 
непохожестью на другие страны. И эта их 
мотивация, неподдельное желание овладеть 
русским языком вдохновляют и меня на 
новые разработки в преподавании, совершен-
ствовании моих уроков».

Особым опытом Зарина называет сопро-
вождение экскурсий голландских туристов 
по Транссибирской магистрали: «Маршрут 
этот очень популярный на Западе. «Москва-
Екатеринбург-Иркутск-Улан Батор-Датонг-
Пекин». Двадцать один день на поезде! Это 
интересно. Голландцам очень понравился 
Байкал. И наши поезда произвели неиз-
гладимое впечатление, а на меня огромное 
впечатление произвело то, как люди пожи-
лые, ну очень даже преклонного возраста 
отправляются в такие дальние и нелегкие 
путешествия, наравне с молодыми и крепки-
ми людьми справляются со всеми тяготами в 
долгом пути». 

Но для семьи Стрампл лучшим путе-
шествием всегда считается традиционная 
поездка на родину Зарины: «Мой муж и 
сыновья Мирослав и Мартин очень любят 
нашу республику, обожают горы. Я стараюсь 
каждое лето приезжать на каникулы в Наль-
чик. Даже моя 80-летняя свекровь побывала 
в Кабардино-Балкарии.

Исходило это все, конечно, от Дерека, 
который всегда интересовался Россией и ее 
культурой. Например, назвать нашего сына 
Мирославом решил он. Ему понравилось 
звучание имени и его значение. Он обожает 
наши русские, татарские и кавказские блюда, 
особенно фаршированный перец и хычины, 
которые он называет «блинами с сыром».

Со своими детьми я всегда говорю на рус-
ском языке. Для меня важно, чтобы их связь 
с Россией, их семьей в России была крепкой, 
и язык играет в этом ключевую роль. Они 
неплохо говорят по-русски, но интересно, 
что между собой обычно общаются на ни-
дерландском. Для меня очень важно, и муж 
разделяет мое мнение, дать детям не только 
русский язык, но и приобщить их к великой 
русской и российской культуре».

Наталия Печонова.


