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#ПокажиРоссию#ПокажиРоссию
Ведущие блогеры страны, 
победители конкурса 
#ПокажиРоссию, организованного 
Ростуризмом и TikTok, побывали
в республике.

Пользователям видеоплатформы предлагалось снять креативные ролики о своем регионе 
и его достопримечательностях, которые стали бы чек-листом для предстоящего тура: что 
посмотреть, куда сходить, где вкусно поесть. Лучшие работы отмечены главным призом – 
путешествием в Кабардино-Балкарию, организованном Центром развития туризма «Горная 
Россия» при поддержке руководства КБР. 

«Ростуризм и TikTok сотрудничают около года, и за это время наши ролики в рамках проекта 
#RussiaTravel суммарно набрали более 400 миллионов просмотров. Это отличный результат, 
который мы хотим закрепить и преумножить. Наш новый совместный проект призван дать 
возможность молодежи увидеть самые интересные и нетривиальные места офлайн. Ведь 
главный приз конкурса – путешествие на Кавказ, в прекрасную Кабардино-Балкарию», - 
отметила руководитель Ростуризма Зарина Догузова.

В числе победителей – топ-блогеры с охватом подписчиков от 1,5 до 12 миллионов человек. В 
их числе и знаменитые среди молодежи Shines Creed – «Хищники света» – креативная команда, 
создающая необычные световые шоу. Их «глазами» и через аккаунты других победителей 
конкурса #ПокажиРоссию республику за 5 дней увидели около 30 миллионов жителей регионов 
и пользователей TikTok.

ФОТО: пресс-служба Ростуризма.
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Открываются рейсы в Стамбул
Авиакомпания Nordwind с 6 сентября открывает авиарейс из Нальчика в Стамбул, 

самолеты будут летать раз в неделю.
Как сообщил республиканский Минтранс, с 6 сентября планируется открытие прямого 

авиасообщения из Нальчика в Стамбул. Рейсы будут осуществляться каждый понедельник 
авиакомпанией Nordwind на самолетах Boeing 737-800 в компоновке 189 кресел. 

Вылет из Стамбула в 09.45, из Нальчика – в 13.00, время в полете составит 2 часа 15 минут. 
В случае востребованности этого направления у населения в планах увеличить частоту 

полетов до двух раз в неделю.

 Ситуация постепенно 
стабилизируется

Ситуация с заболеваемостью коронавирусом в Кабардино-Балкарии на прошлой неделе 
несколько стабилизировалась, немного снизился показатель выявленных новых случаев, 

но по-прежнему высоким остается число умерших.

В Нальчике появится 
IT-парк для молодых 

специалистов
В Кабардино-Балкарии планируют реализовать крупный проект в сфере 
сельского хозяйства, построить ГЭС и пять гостиниц, а также создать 

IT-парк для молодых специалистов.
Обо всем этом речь шла на «инвестиционном часе», который провел глава 

республики Казбек Коков. Как сообщил министр сельского хозяйства КБР 
Хасан Сижажев, в Чегемском районе с 1 августа инвестор приступил к 
строительству крупного тепличного комплекса и распределительного центра 
на территории свыше 160 гектаров. В год предприятие планирует давать 50 
тысяч тонн продукции, это добавит 10% к региональному валовому продукту, 
а также сотни новых рабочих мест. Планируется, что комплекс начнет функ-
ционировать в августе-сентябре следующего года.

По словам Кокова, в Баксане будет развернуто швейное производство 
Военторга на 200 рабочих мест, а на реке Псыгансу компания «Русгидро» 
начнет строительство малой ГЭС мощностью 23,4 МВт. Стоимость проекта 
4,3 миллиарда рублей, завершить его планируется в феврале 2024 года. На 
строительстве будет занято 50 работников. ГЭС будет использовать воду, 
уже отработавшую на турбинах трех находящихся выше станций Черекского 
каскада и очищенную от переносимого рекой песка.

Глава КБР особе внимание обратил на развитие в регионе сферы инфор-
мационных технологий (IT). Как сообщил премьер-министр Алий Мусуков, 
сейчас переговоры по этому поводу ведутся с компанией «ITV». В Нальчике 
уже функционируют три компании с общим оборотом собственных средств 
в размере свыше пяти миллиардов рублей, которые платят налоги в респу-
бликанский бюджет. Здесь трудятся 160 человек, при этом потребность в 
IT-специалистах постоянно растет. Для этого в республике уже идет отбор 
учащихся шестых классов с математическими способностями для обучения 
IT-технологиям. 

Мусуков также отметил, что правительство ведет работу над созданием 
в Нальчике IT-парка, в котором студенты смогут учиться и работать одно-
временно.

«Плюс в том, что удаленная работа в данной сфере оплачивается на уровне 
ведущих российских компаний, то есть наши специалисты смогут жить и ра-
ботать в республике. Очевидно, что нам надо растить своих IT-специалистов, 
тем более, что наши школьники – одни из лучших в этой области на различных 
образовательных площадках межрегионального и всероссийского уровней», - 
подчеркнул Коков.

Министр курортов и туризма КБР Мурат Шогенцуков проинформировал, 
что за первое полугодие турпоток вырос на 23%, и уже отмечается нехватка 
гостиничных номеров в пиковый период. 

Глава республики заметил, что инвесторы в сфере гостиничного бизнеса 
заявляют о намерении реализовать в курортных зонах Кабардино-Балкарии 
пять крупных инвестиционных проектов. На ближайшее время планируются 
встречи с представителями компаний для начала переговоров.

Коков также подчеркнул, что в регионе не должна простаивать инфраструк-
тура, созданная во время реализации проекта промышленного комплекса 
«Этана», который был приостановлен в связи с тем, что утратил свою акту-
альность. «Территория, на которой имеется инфраструктура, – газ, свет, вода, 
дорога, не должна оставаться бесхозной. Мы говорим о создании «зеленой 
экономики», значит, надо создавать актуальные, экологически чистые про-
екты, где у республики есть серьезные компетенции, в том числе, создание 
сельскохозяйственных проектов, проектов по переработке сельхозпродук-
ции», - сказал он. 

Глава региона поручил правительству рассмотреть вопрос о создании на 
данной территории зоны экономического благоприятствования, а также сфор-
мировать штаб по инвестиционной работе.

Обсудили исполнение послания
Глава КБР Казбек Коков провел совещание, на котором обсуждалось исполнение 
положений его послания республиканскому Парламенту.

Три новые школы
к первому сентября
На совещании с главами администраций в Нальчике обсудили вопросы подготовки школ к новому 
учебному году.

 По информации республиканского оператив-
ного штаба, в течение недели ежесуточный по-
казатель выявления новых случаев заболевания 
колебался от 87 до 90. Всего за семь дней было 
зарегистрировано 621 новых инфицированных, 
а общее число заболевших превысило 28 тысяч 
и на сегодня составляет 28 504.

Ежедневно фиксировалось от 73 до 91 
выздоровевших. За семь дней вылечились 
от COVID-19 566 человек. Всего с начала 
пандемии в республике выздоровели 26527 
человек, доля вылечившихся сейчас состав-
ляет 93% от общего числа заразившихся.

К сожалению, за семь дней скончались 32 
пациента с коронавирусом. Сразу по шесть 
человек умерли 11, 12 и 13 августа, пять – 14 
августа, четыре – 15 августа, два – 16 авгу-
ста, три – 17 августа. Общее число умерших 
больных с COVID-19 на сегодняшний день 
составляет 670.

Число госпитализированных пациентов 
немного снизилось – с 735 до 682, в реани-
мациях сейчас находятся 89 человек, тогда 

как неделю назад их было 90. В республике 
функционируют четыре антиковидных госпи-
таля, в которых развернуто 930 коек.

По данным республиканского Минздрава, 
по состоянию на 16 августа, первый компо-
нент вакцины от коронавируса в КБР полу-
чили свыше 147,7 тысячи человек, полный 
этап вакцинации, привившись вторым ком-
понентом, прошли больше 104,1 тысячи че-
ловек. Всего же в республике для получения 
коллективного иммунитета планируется при-
вить 397 тысяч человек взрослого населения.

Сейчас в регионе на базе 15 медоргани-
заций действуют более 80 пунктов вакцина-
ции, а также сеть мобильных прививочных 
пунктов. Иммунизацию также проводят вы-
ездные бригады на дому и в коллективах без 
отрыва от работы.

На неделе в КБР поступила очередная 
партия вакцины «Спутник Лайт» – 19 тысяч 
доз. Прививать ею, в первую очередь, будут 
тех, кто уже переболел коронавирусом более 
полугода назад, и ревакцинирующихся.

Как сообщила пресс-служба главы региона, 
Коков отметил необходимость создания и 
реализации грантовых проектов и программ 
повышения профессиональной подготовки 
сотрудников республиканских СМИ. Он 
акцентировал внимание на необходимости 
внедрения новых подходов в доведении со-
циально значимой информации до населения 
с помощью всех доступных коммуникаций. 
Министерству культуры поручено более 
тщательно проработать и представить пред-
ложения по данной теме.

В республике уже исполнены некоторые 
положения послания. В частности, указами 
главы региона оплата труда тренеров, ра-
ботающих в государственных учреждениях 

спорта, повышена до уровня заработной 
платы педагогических работников дополни-
тельного образования.

Кроме того, на 10% повышен уровень 
зарплаты работникам бюджетных органи-
заций. Также подписан указ о награждении 
победителей и призеров заключительного 
этапа Всероссийской олимпиады школь-
ников и подготовивших их педагогических 
работников.

На совещании также обсужден ход реа-
лизации национальных проектов, федераль-
ных и республиканских программ в сфере 
дорожного строительства, жилья, создания 
комфортной среды в населенных пунктах, 
водоснабжения. 

Глава КБР Казбек Коков поручил министерству 
просвещения, муниципальным образованиям опе-
ративно готовить проектно-сметные документации 
капитального ремонта школ, для включения в 
новую федеральную программу уже в этом году. 
По его словам, в регионе больше 20 тысяч детей 
занимаются в школах, где требуется капитальный 
ремонт. По данным Минпросвещения республики, 
уже подготовлена проектно-сметная документация 
по 24 учреждениям, работа по муниципалитетам 
продолжается.

Коков дал крайне негативную оценку тому, как 
идет капремонт школы в селе Пролетарском, за-
казчиком которого является администрация Про-
хладненского района. Глава региона лично проверил 
ход работ в школе, о которой ему во время «прямой 
линии» сообщила местная жительница. Ее инфор-
мация подтвердилась: ремонт затянут, есть вопросы 
к качеству работ. Между тем, в школе села учатся 
и дети из соседнего селения Красносельского, где 
здание образовательного учреждения признано 
аварийным и потому закрыто.

Коков раскритиковал уровень контроля работы 
подрядчика со стороны муниципалитета и под-
черкнул, что, если 1 сентября дети не пойдут в 
школу, встанет вопрос о соответствии главы адми-
нистрации Прохладненского района занимаемой 
должности.

Он также поручил правительству представить 

предложения по строительству новой школы в Крас-
носельском и напомнил, что требование контроли-
ровать работу подрядных организаций на объектах, 
которые включены в нацпроекты, федеральные или 
республиканские программы, касается каждого 
руководителя.

Министр просвещения КБР Анзор Езаов сооб-
щил, что в новом учебном году в школу пойдут около 
116 тысяч учащихся, из них в первый класс – 12,5 
тысячи детей. 1 сентября откроются школы в станице 
Солдатской, Чегеме и селении Ново-Ивановское. В 
настоящее время капремонт школ идет в Нижнем 
Череке и Залукокоаже, ремонтные работы также 
начинаются в школе в Малке.

По информации министра труда и соцзащиты 
Алима Асанова, в Кабардино-Балкарии единовре-
менные выплаты к началу учебного года в размере 
10 тысяч рублей получат родители более 132 тысяч 
детей, они уже выплачены на 126 тысяч школьников.

Глава республики обратил внимание на санитар-
ное состояние муниципальных территорий, напом-
нив об обязанности администраций обеспечивать 
порядок, особенно вдоль дорог и на дворовых 
территориях. 

Сейчас с региональным оператором  «Экологисти-
ка» прорабатываются вопросы улучшения качества 
оказываемых услуг. Республика подала заявку на 
выделение субсидий из федерального бюджета на 
приобретение 7 тысяч мусорных контейнеров.
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 «Северный»
принял первых пассажиров
В Нальчике 14 августа начал работу новый автовокзал «Северный».

Выплаты на детей
Единовременные выплаты к школе получили 
родители около 126 тысяч детей Кабардино-
Балкарской Республики, сообщили в пресс-службе 
Отделения Пенсионного фонда РФ по КБР.

«По поручению президента России со 2 августа  на-
чалось досрочное перечисление единовременных вы-
плат на детей школьного возраста по 10 тысяч рублей.

По состоянию на 10 августа выплаты были пере-
числены уже на 125 608 детей Кабардино-Балкарии.

Средства предоставляются гражданам РФ, прожива-
ющим на территории Российской Федерации, на детей 
от 6 до 18 лет, если 6 лет ребенку исполнилось не позд-
нее 1 сентября 2021 года (первый день нового учебного 
года), а 18 лет – не раньше 3 июля 2021 года (первый 
день после выхода указа о единовременной выплате).

Кроме того, единовременная выплата будет назначена 
инвалидам и лицам с ограниченными возможностями 
здоровья в возрасте от 18 до 23 лет (если они продол-
жают обучение по основным общеобразовательным 
программам), являющимися гражданами РФ, постоянно 
проживающими на территории Российской Федерации, 
либо одному из их родителей (законных представите-
лей). Факт их обучения будет определяться на основа-
нии сведений министерства просвещения Российской 
Федерации.

Выплата предоставляется из федерального бюджета, 
не зависит от доходов семьи, наличия работы и полу-
чения заработной платы, а также получения каких-либо 
пенсий, пособий, социальных выплат и иных мер со-
циальной поддержки. Также выплата не учитывается в 
доходах при определении права семьи на другие меры 
социальной поддержки. Кроме того, единовременная 
выплата не относится к доходам, на которые может быть 
обращено взыскание по исполнительным документам.

Если в семье двое и более детей соответствующего 
возраста, помощь предоставляется на каждого ребен-
ка. Заявление на единовременную выплату в размере 
10 тысяч рублей можно направить до 1 ноября этого 
года», - напомнили в пресс-службе ОПРФ по КБР.

 Дорога к школе

Лекарства для льготников
и онкобольных

Кабардино-Балкария получит дополнительные средства на обеспечение 
бесплатными лекарствами, медицинскими изделиями и лечебным питанием 

льготных категорий граждан. Из федерального бюджета на эти цели республике 
выделено более 5,5 миллионов рублей. 

Преображение
детской больницы

Именно так будет выглядеть Республиканская детская клиническая больница в 
Нальчике после проведения капитального ремонта, на который из резервного фонда 

правительства страны республике выделено почти 125 миллионов рублей.

 Прививка в МФЦ
В Нальчике для удобства жителей столицы республики открыт 

дополнительный пункт вакцинации от COVID-19. 
Он расположен в первом филиале МФЦ КБР по улице Хуранова, 

дом 9, и работает по будням с 9 до 12  часов и с 14 до 16 часов. 
Привиться можно без предварительной записи. При себе необходимо 

иметь паспорт, СНИЛС и медицинский полис.

Напомним, что такое право предостав-
ляется инвалидам, участникам Великой 
Отечественной войны, детям-инвалидам, 
чернобыльцам. Лекарства и медицинские 
изделия определяются индивидуально для 
каждого гражданина.

Также на минувшей неделе Минздрав 
региона сообщил, что по поручению главы 
Кабардино-Балкарии Казбека Кокова за 
счет республиканского бюджета закупле-
ны противоопухолевые лекарственные 
препараты на сумму 8,4 миллиона рублей, 
которые пациентам с онкологическими 
патологиями, не требующими ежедневного 
стационарного динамического наблюдения, 

можно принимать в амбулаторных условиях. 
За счет средств ОМС идут закупки проти-

воопухолевых препаратов в Онкологическом 
диспансере. Правительством КБР прорабо-
тан вопрос поэтапного выделения средств 
республиканского бюджета на закупку 
лекарственных препаратов для обеспечения 
онкологических пациентов на амбулаторном 
этапе лечения до конца 2021 года.

Казбек Коков отметил, что с аналогичной 
проблемой столкнулись сейчас многие 
регионы, но данный вопрос необходимо 
держать на контроле, чтобы обеспечение 
больных необходимыми препаратами было 
бесперебойным.

Проект капитального ремонта Республи-
канской детской клинической больницы 
представили Главе Кабардино-Балкарии 
Казбеку Кокову заместитель председателя 
правительства КБР Марат Хубиев и министр 
здравоохранения Рустам Калибатов. 

Казбек Коков поручил оперативно вклю-
читься в работу всем ответственным мини-
стерствам и ведомствам. Напомним, проект 
капитального ремонта детской больницы 
обсуждался в декабре 2020 года во время ви-
зита руководителя региона в медучреждение 
и встречи с руководством больницы. В планах, 
помимо капремонта, – оснащение клиники со-
временным диагностическим оборудованием, 
а также расширение приемного отделения.

В настоящее время на базе РДКБ центра-
лизована педиатрическая служба республики, 
медицинская помощь оказывается по 15 про-
фильным направлениям. В диагностическом 
корпусе РДКБ в рамках нацпроекта «Здравоох-
ранение» установлены современные КТ, МРТ, 
офтальмологическое оборудование. Ежегодно 

больница оказывает медицинскую помощь 
более 15 тысячам детей из районов и городов 
Кабардино-Балкарии и соседних регионов.

За счет республиканских и внебюджетных 
средств в течение последних лет здесь про-
водился поэтапный ремонт, однако неотре-
монтированными остаются несколько отде-
лений. Так, необходима замена инженерных 
коммуникаций: больница начала оказывать 
высокотехнологичную медицинскую помощь 
по онкологическому профилю, но для внедре-
ния высокотехнологичной помощи по другим 
направлениям требуется капитальный ремонт 
помещений с установкой современной систе-
мы очистки воздуха, дальнейшее дооснаще-
ние медтехникой. Капитальный ремонт также 
позволит вывести на новый уровень такие 
направления, как травматология и хирургия.

Казбек Коков добавил, что не менее важна 
инфраструктура территории, и поручил бла-
гоустроить больничный двор, прогулочные 
зоны, установить малые архитектурные 
формы.

Объект, расположенный на въезде в столицу 
республики со стороны Пятигорска, построен 
в рамках федеральной целевой программы 
«Развитие внутреннего и въездного туризма в 
Российской Федерации» и соответствует совре-
менным требованиям комфорта и безопасности.

На благоустроенной площади более 4 
гектаров предусмотрена вся необходимая 
инфраструктура. Автовокзал располагает про-
сторным залом ожидания, комнатами матери 

и ребенка, камерами хранения, медицинским 
кабинетом, опорным пунктом полиции.

Для удобства пассажиров все основные 
маршруты общественного транспорта прод-
лены до нового автовокзала. 

Введение в эксплуатацию объекта «Се-
верный» существенно разгрузит улично-до-
рожную сеть центральной части города, куда 
ежедневно заезжает до трех тысяч единиц 
транспортных средств.

 67 миллионов
на защиту от селей
Более 67,4 миллионов рублей будет направлено в 

Кабардино-Балкарию на строительство инженерных 
сооружений, защищающих от сходов селевых 

потоков и лавин в районе Приэльбрусья. 
С помощью федерального финансирования в регионе 

завершат строительство защитных сооружений от поляны 
Азау до поселка Терскол. Здесь, в частности, возведут 
железобетонные конструкции, металлические ограждения 
и снегоудерживающие щиты, что обеспечит безопасное 
пребывание местных жителей и туристов, а также защитит 
объекты инфраструктуры от природной стихии.

Часть средств пойдет на расчистку от селевых наносов 
действующего селепропускного сооружения на реке 
Герхожан-Суу. 

Напомним, что возможность финансирования предстоя-
щих работ премьер-министр России Михаил Мишустин 
обсудил с Главой Кабардино-Балкарии Казбеком Коко-
вым в июне во время встречи в Пятигорске: «Безопасность 
людей – самое главное», - сказал Михаил Мишустин. По-
сле возвращения в Москву премьер дал поручение Мин-
экономразвития и Минфину страны подготовить проект 
распоряжения о выделении необходимого финансирования 
из резервного фонда Правительства.

В Чегеме завершено строительство дорог, ведущих к новым 
социальным объектам – школе и детскому саду, а также 
крупному жилому комплексу «Долина Кавказа». 

Поручение обеспечить новый микрорайон Чегема дорожной 
инфраструктурой, включая освещение и тротуары, было дано 
главой КБР Казбеком Коковым в июне этого года во время его 
рабочей поездки в район.

Бригады дорожников не только проложили подъездные пути 
протяженностью полтора километра, но и привели в порядок при-
легающую территорию, обустроили тротуары и освещение, что 
обеспечит максимальный уровень безопасности для пешеходов 
и автолюбителей, в том числе учеников и воспитанников новых 
социальных объектов: школы на 500 мест и детского сада на 140 
мест, которые заработают уже с первого сентября.
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 За вклад в развитие молодежи

 Лидер
XXI века

В Минпросвещения Кабардино-
Балкарии завершился региональный 

этап всероссийского конкурса лидеров и 
руководителей детских и молодежных 

общественных объединений
«Лидер XXI века».

Конкурс направлен на развитие детского 
и молодежного общественного движения, 
системы профессионального самоопреде-
ления молодых людей в Российской Феде-
рации, а также подготовку кадров.

Его организаторами выступили Росмо-
лодежь и  «Российский детско-юношеский 
центр».

Региональный этап объединил участ-
ников направления «Лидер детского или 
молодежного общественного объединения» 
в возрасте от 14 до 17 лет.

По итогам отбора победа досталась Эл-
лине Жиляевой, ученице второй школы 
Терека.  Ее проект  «Проблемы утилизации 
населением лекарственных средств с истек-
шим сроком годности» занял первое место.

«Серебро» и «бронзу» присудили Алиме 
Атмурзаевой из 19 нальчикской школы 
за проект «Финансовая грамотность»  и 
Алене Орловой из Красноармейского за 
презентацию «10 класс: ушедшие из школы 
на войну…»

Маяки дружбы
В Нальчике подвели итоги регионального этапа молодежного 

культурно-исторического проекта «Маяки дружбы. Башни Кавказа».
Проект реализован в рамках госпрограммы «Реализация государственной 

национальной политики» Федеральным агентством по делам националь-
ностей совместно с волонтерами российского движения «Маяки дружбы». 

Его цель – укрепление межнациональных связей и дружбы между народами 
России, знакомство молодежи с историческим наследием народов страны, 
их культурой и традициями.

В течение недели участники проекта проводили экологические акции, 
побывали в Национальном музее КБР, изучали историю сражений за Кавказ 
в период Великой Отечественной войны, в ежедневном режиме вносили в 
электронные дневники свои впечатления и наблюдения о поездке.

«Министерством по взаимодействию с институтами гражданского обще-
ства и делам национальностей КБР совместно с организаторами акции был 
разработан план реализации «Маяков дружбы-2021» на территории нашей 
республики. В проекте этого года приняли  участие 17 молодых людей из 
Москвы, Дагестана, Карачаево-Черкесии и Кабардино-Балкарии. Такого 
рода проекты нужны обществу. Благодаря им представители разных реги-
онов России узнают друг друга, познают культуру и традиции, разрушая 
ненужные стереотипы. Руководство нашей республики уделяет большое 
внимание проектам, направленным на достижение межконфессионального 
и межнационального мира и согласия между народами. В этом смысле «Ма-
яки дружбы» очень важны для нас», - отметил руководитель профильного 
министерства Анзор Курашинов.

На родине 
предков
В Кабардино-Балкарии завершился 
просветительский лагерь для детей
и молодежи – соотечественников
из-за рубежа и регионов России. 

Участниками лагеря стали 48 подростков из 
Сирийской Арабской Республики, Северной 
Осетии-Алании, Ставропольского края. Для них 
организовали курсы родных языков, провели 
мастер-классы по народным промыслам и на-
циональной хореографии. 

В рамках экскурсионной программы молодые 
люди посетили национальный музей и Арт-центр 
Мадины Саральп, Приэльбрусье, от поляны 
«Азау» поднялись до станции «Гарабаши», по-
бывали на Чегемских водопадах, Голубых озерах 
и в  Верхней Балкарии.

Справка «СМ»: 
Проект организован в рамках реализации 

подпрограммы «Осуществление деятельности 
в сферах международного гуманитарного со-
трудничества и содействие международному 
развитию» государственной программы КБР 
«Взаимодействие с общественными организа-
циями и институтами гражданского общества 
в КБР». 

Новые 
программы 
воспитания
В Нальчике состоялся окружной семинар по 
вопросам разработки и реализации новых программ 
воспитания в учреждениях системы образования  
СКФО. 

Во Дворце творчества детей и молодежи в столице 
Кабардино-Балкарии собрались специалисты в области 
воспитания из всех субъектов Северного Кавказа. 

Поводом для проведения совещания стали  внедряе-
мые с 1 сентября этого года в учебный план программы 
воспитания на всех уровнях образовательного процесса. 

В Северо-Кавказском федеральном округе, отметил, 
открывая встречу, министр просвещения, науки и по 
делам молодежи Кабардино-Балкарии Анзор Езаов, 
вопросам воспитания уделяется повышенное внима-
ние: «С первого сентября воспитание становится еще 
и обязательным элементом образовательного процесса. 
Этот подход помогает нам систематизировать взгляды, 
оказать помощь нашим учителям, нашим педагогам и 
всем специалистам, которые осуществляют образова-
тельную деятельность. Республика участвует в этом 
процессе с нововведениями. В прошлом году на базе 
пяти школ мы проводили пилотный проект, отраба-
тывали методики и подбирали подходы. В этом году, 
опираясь на опыт наших коллег и их материал,  надеюсь, 
мы подкорректируем некоторые моменты, что поможет 
нам эффективно реализовать те задачи, которые перед 
нами сегодня  стоят».

Приоритет-2030
КБГУ им.Х. М. Бербекова принимает участие в федеральной программе 

поддержки университетов «Приоритет-2030».

В Нальчике прошла церемония награждения, 
приуроченная к Международному дню молодежи, 
утвержденному Генеральной Ассамблеей ООН
и отмечаемому 12 августа.

В знак признательности за проявленное усердие 
и старание, плодотворную работу и личный вклад в 
развитие молодежной политики почетной грамотой 
министерства просвещения, науки и по делам моло-
дежи КБР были награждены 19 человек. 

В их числе – учителя, представители волонтерско-
го и молодежного центров региона, координаторы 
республиканского  отделения всероссийского дет-
ско-юношеского военно-патриотического движения 
«Юнармия», методисты районных и городских 
управлений образования, наставники и педагоги  
муниципальных центров детского и юношеского 
творчества, академии  «Солнечный город». 

Наш корр.

Как отметил вице-премьер Правитель-
ства России Дмитрий Чернышенко, по 
итогам оценки заявок программы к 2030 
году в России прогнозируется 70-про-
центный рост числа молодых ученых 
и более чем 60-процентный рост числа 
магистрантов. Таким образом, потенци-
ал реализации представленных вузами 
программ очень высокий. 

Чернышенко подчеркнул, что за 
счет широкого географического охва-
та программа поддержки вузов будет 
способствовать гармоничному и сба-
лансированному развитию науки и 
университетов во всех регионах страны. 
Всего заявки подал 191 вуз, из которых 
100 получат из федерального бюджета 
гранты на развитие. В список победите-
лей конкурса войдут также вузы творче-
ской направленности. На специальную 
часть гранта претендует 121 вуз, из них 
28 подали заявки на исследовательское 
лидерство, 93 – на территориальное и от-
раслевое лидерство. В программу, поми-
мо классических вузов, будут вовлечены 
медицинские, транспортные, аграрные и 
педагогические высшие школы.

«Участие КБГУ в программе «Прио-
ритет-2030» - знаковое событие как для 
нашего вуза, так и для образовательной 

среды региона в целом. Реализация про-
граммы будет способствовать устой-
чивому социально-экономическому 
развитию Кабардино-Балкарии и всего 
Северного Кавказа, обновлению науч-
но-образовательной, культурной, ин-
новационной и предпринимательской 
сферы, гармоничному формированию 
человеческого капитала и повышению 
качества жизни населения», - добавила 
директор департамента сопровождения 
проектов НТИ и непрерывного об-
разования КБГУ им. Х.М. Бербекова 
Танзиля Махиева. Один из пяти 
представленных стратегических про-
ектов республиканского университе-
та – Центр поддержки и обновления 
компетенций для развития экономики 
Кабардино-Балкарии и Северо-Кавказ-
ского макрорегиона – станет основой 
формирования в округе непрерывной 
системы обновления навыков и ком-
петенций, направленной на поддержку 
приоритетных отраслей экономики. 

Махиева напомнила, что в настоящее 
время КБГУ также участвует в реализа-
ции мероприятий федерального проекта 
«Содействие занятости» нацпроекта 
«Демография» не только в Кабардино-
Балкарии, но и в Краснодарском крае.
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Алина Хажметова: «За будущее 
горного садоводства»

Новые точки роста 
для АПК 

Кабардино-Балкария стала ключевой площадкой нового трехлетнего проекта 
Российского научного фонда, исследовательского центра «Фундаментальные основы 
биотехнологии» РАН и одного из крупнейших в мире институтов селекции – НИИ 

генетических ресурсов растений имени Вавилова. 

Если глобально, то речь идет о возрож-
дении республики как зернового региона. 
Ученые уже занялись фенотипированием 
генотипов кукурузы и пшеницы из разных 
стран мира и не только. 

Для этого на участке агрофирмы «Отбор» 
посеяли 500 образцов этих культур отече-
ственной и зарубежной селекции. 

Такое сочетание заинтересованности ве-
дущих российских научных центров с при-
влечением мировой коллекции семян – редкая 
возможность подготовки еще и собственных 
кадров для аграрного сектора республики, 
считает участник грантового проекта, куратор 
мировой коллекции кукурузы ВИР, доктор 
биологических наук, ведущий научный со-
трудник Федерального исследовательского 
центра НИИ генетических ресурсов растений 
имени Вавилова Эдуард Хатефов:

- Сельское хозяйство начинается с селек-
ции, а селекция основывается на знании 
генетики. Без этого оно не будет ни со-
временным, ни интенсивным. Что касается 
Кабардино-Балкарии, то она является самой 
«кукурузной» республикой в СКФО благода-
ря уникальным агроклиматическим услови-
ям, которые оптимальны для роста и развития 
кукурузы в России. Поэтому именно здесь 
заложена стартовая площадка по комплекс-
ной характеристике селекционного потенци-
ала кукурузы и его реализации в различных 
агроклиматических зонах нашей страны. 
Исследования при поддержке Российского 
научного фонда (РНФ) будут проводиться в 
течение трех лет сотрудниками лаборатории 
системной биологии растений центра «Фун-
даментальные основы биотехнологии» РАН 
и отдела генетических ресурсов крупяных 
культур Всероссийского научно-исследова-
тельского института генетических ресурсов 
растений имени Н.И. Вавилова. В ВИРе уже 
более 100 лет аккумулируется и сохраняется 
в живом виде все генетическое разнообразие 
культурных растений, собранных со всего 
мира, а коллекция кукурузы является одной из 

самых старейших в мире и насчитывает более 
16 000 образцов. Для проведения заявленной 
темы исследований в республике на селекци-
онно-семеноводческом участке предприятия 
«Отбор» уже посеяно 500 образцов кукурузы. 
Сейчас, в августовскую жару, сотрудники и 
аспиранты ВИР из Санкт-Петербурга прово-
дят размножение, а затем фенотипирование 
каждого образца, потом будут взяты для 
анализа пробы ДНК их каждого из них. Все 
организационные вопросы по агротехни-

ческим мероприятиям и уходу за посевами 
взяла на себя агрофирма. Без такой помощи 
и поддержки фундаментальных исследований 
реализация столь масштабного проекта была 
бы невозможна.

Кстати, аспиранты ВИР выполняют свои 
диссертационные исследования непосред-
ственно в этой зоне, где после создания и 
регистрации новых сортов и гибридов куку-
рузы предполагается размещение семеновод-
ческих участков.

«Отбор» только что завершил строи-
тельство кукурузокалибровочного завода, 
и он уже запущен на полную мощность. В 
ближайшем будущем будут расширены на-
учные отделы и их материально-техническое 
обеспечение. То есть, в Кабардино-Балкарии 
создаются уникальные условия для интегра-
ции науки в производство, когда происходит 
эффективный переход от теории к практике. 
Аналогичных исследований, начинающихся с 
фундаментальной науки и заканчивающихся 
практическим внедрением результатов в про-
изводство, по селекции кукурузы на данный 
момент на Северном Кавказе нет. 

Для Кабардино-Балкарии проект станет 
новой точной роста АПК. Я знаю, что в 
«Солнечном городе» проводятся исследо-
вания для адаптации кукурузы и фасоли в 
условиях модельной лунной оранжереи. Эта 
работа заявлена для участия в международном 
конкурсе научных проектов в 2021 году. Если 
подрастающее поколение школьников респу-
блики уже готово создавать сорта и гибриды, 
адаптированные под космические оранжереи, 
стремится к освоению новых агротехнологий, 
то аграрная наука Кабардино-Балкарии просто 
обязана интенсивно развивать инновационные 
направления в генетике и селекции сельскохо-
зяйственных растений.

С нашей стороны мы готовы предоста-
вить исходный селекционный материал в 
виде самой разнообразной и богатейшей 
мировой коллекции культурных растений, 
основанной великим ученым, академиком 
Вавиловым в начале прошлого столетия, 
периодическими курсами лекций и стажи-
ровками, учебой в аспирантуре ВИР, со-
вместными проектами и грантами, реализу-
емыми на территории Кабардино-Балкарии. 
В аграрном университете и биологическом 
факультете КБГУ есть потенциал для подго-
товки высокопрофессиональных кадров для 
быстрого развития аграрного сектора при 
умелом сочетании человеческих ресурсов и 
современных знаний.

Мы продолжаем серию публикаций,
посвященных молодым ученым республики,
обладателям премии главы КБР в области
науки и инноваций. На этот раз – интервью с ассистентом кафедры технической 
механики и физики КБГАУ им. В.М. Кокова Алиной Хажметовой. Любимый фильм 
девушки – «Три метра над уровнем неба». А вот объекты ее научного интереса 
находятся на сотнях метрах над уровнем моря, это склоновые горы республики. 

- Алина, премию за победу в грантовом 
конкурсе главы республики ты получила 
«За разработку инновационных ресур-
сосберегающих экологически чистых 
технологий и технических средств для 
возделывания плодовых насаждений на 
склоновых горах». Расскажи языком, по-
нятным каждому, в чем суть твоей работы?

- В настоящее время развитие садоводства 
на склоновых землях республики ведется в 
направлении раскорчевки старых садов на 
сильнорослых подвоях и замены их садами 
интенсивного типа. Сады интенсивного типа 
имеют ряд особенностей: корневая система 
деревьев располагается близко к поверхности 
почвы, деревья размещаются на откосе, рас-
стояния между деревьями небольшие, подход 
к деревьям возможен только с одной стороны: 
со стороны террасы. Все эти особенности 
накладывают ограничения на использование 
серийных почвообрабатывающих машин для 
обработки приствольных полос. Косилки-из-
мельчители, используемые для скашивания 
травы в междурядьях плодовых насаждений, 
как в нашей стране, так и за рубежом, имеют 
относительно низкую частоту вращения так 
называемого ротационного рабочего органа 
(540-840 оборотов в минуту), и неспособны 
транспортировать мелко измельченную 
травяную растительность в приствольные 
полосы.

При этом следует отметить, что водный 
и пищевой режим плодовых насаждений 
складываются по-разному на элементах тер-
рас. В летний период, нередко и в сентябре, 
влажность почвы на насыпной части полотна 
и на берме быстро снижается до «мертвого» 
запаса, что существенно сказывается на 
состоянии плодовых деревьев, на качестве 
плодов.

Эту проблему можно решить двумя путями: 

во-первых, за счет организации искусствен-
ного орошения, но это трудно осуществить 
из-за больших капитальных вложений и 
перепадов высот, во-вторых, за счет сохра-
нения и эффективного использования выпа-
дающих атмосферных осадков. Как раз для 
этого сохранения и разработан определенный 
комплекс технологий и технических средств. 
Речь идет о новой технологии ухода за между-
рядьями, приствольными полосами деревьев 
и специальном устройстве – это косилка-из-
мельчитель и рыхлитель активного действия, 
позволяющие качественно выполнять не-
сколько взаимосвязанных технологических 
операций: скашивание и мульчирование 
травы на полотне террасы, транспортировку, 
укладку и смешивание материала с почвой. 
Перемешанная с почвой запревшая трава бы-
стро перегнивает и дополнительно насыщает 
землю микроэлементами и минералами, по-
вышающими микробиологические процессы 
и ее плодородие, так как процесс осущест-
вляется в анаэробных условиях. При этом 
разрыхленные участки приствольных полос 
деревьев лучше впитывают и аккумулируют 
выпадающие атмосферные осадки.

А еще это технология мульчирования 
травяной растительности и специальное 
устройство для ее осуществления: то есть 
мы покрываем ряды плодовых деревьев 
мелкоизмельченной травой, угнетающей рост 
сорняков, предохраняющей поверхность по-
чвы от испарения влаги. Разработали и еще 
одну технологическую цепочку – для внесе-
ния гербицидов и удобрений в приствольные 
полосы плодовых насаждений. Она позволяет 
снизить нормы расхода гербицида и получить 
экологически чистую продукцию. А еще есть 
у нас новая технология защиты плодовых 
садов от болезней и вредителей с примене-
нием биологических средств защиты, по-

зволяющая уменьшить число опрыскиваний. 
Все это позволит механизировать процесс 
ухода за почвой в садах на склоновых землях, 
снизить пестицидную нагрузку и увеличить 
урожайность плодовых деревьев. Попыталась 
максимально понятно рассказать, но уж как 
получилось.

- Как давно ты занимаешься наукой, и 
сколько времени ушло на эти разработки, 
за которые тебе присудили премию? 

- Наукой я начала заниматься с 2011 года. 
Пять лет потратила на исследования, заяв-
ленные в грантовом конкурсе. За этот период 
принимала участие в выполнении четырех 
госбюджетных научных изысканий по заказу 
министерства сельского хозяйства России.

- А почему ты решила заняться вопро-
сами, связанными с горным садоводством? 

- Основной тематикой научных исследо-
ваний моего научного руководителя Юрия 
Ахметхановича Шекихачева, заслуженного 
деятеля науки Кабардино-Балкарии, лауреата 
государственной премии КБР в области науки 
и техники, доктора технических наук, про-
фессора КБГАУ, являлось решение основных 
проблем механизации горного и предгорного 
садоводства. В связи с этим и мне было 
интересно подключиться к решению этих 
проблем.

- Насколько реальной в финансовом пла-
не, на твой взгляд, является реализация и 
внедрение данных проектов? 

- Я думаю, что реализация предложенных 
мной разработок не потребует больших фи-
нансовых затрат.

- Как и на что планируешь потратить 
премию?

- Полученную премию собираюсь вложить 
в новые разработки.

- Каким ты видишь будущее горного 
садоводства в регионе? К чему, по твоему 
мнению, надо стремиться? 

- Я думаю, в ближайшем будущем садовод-
ство на склоновых землях будет развиваться 
по следующему пути: внедрение цифровых 
систем планирования внесения удобрений 

и химикатов с учетом почвенной и метео-
рологической информации, использование 
разных датчиков для получения разнородной 
информации с сада, применение летательных 
аппаратов, создание технологий и техниче-
ских средств для автоматизации, роботизации 
интеллектуального садоводства. Датчики-
сенсоры будут контролировать влажность и 
температуру почвы, содержание питательных 
веществ, размер плода, температуру и влаж-
ность воздуха, количество сорняков и пара-
зитов, о чем оперативно будет сообщаться 
пользователю, а он уже будет принимать 
решения. Дроны, оснащенные камерами и 
чувствительными датчиками, смогут инспек-
тировать сад и мониторить состояние урожая. 
Подобные устройства смогут собирать ин-
формацию для разработки карт, составлять 
график внесения удобрений и ядохимикатов, 
даже охранять сад и проводить опрыскивание 
плодовых деревьев. И это будет совсем скоро. 
Приятно, что я тоже делаю свой вклад в этот 
процесс развития. 



6 № 33 - 18 августа 2021

3D-анимация
в «Антаресе»

Региональный центр выявления и поддержки 
одаренных детей в области искусства, спорта, 

образования и науки «Антарес» завершил первый этап 
новой образовательной программы по олимпиадной 
математике для учеников 6-8 классов, в рамках 

которой школьники освоили курс по 3D-анимации,
VR- и AR-технологий.

Как пояснил заместитель руководителя центра Алий 
Шокаров, занятия для 75 подростков были построены на 
основе образовательной программы, разработанной Кав-
казским математическим центром и республиканской есте-
ственно-математической школой Республики Адыгея: «Их 
познакомили с такими темами, как создание 3D-анимаций 
на основе VR- и AR-технологий, олимпиадной математикой. 
Помимо профильной программы школьникам были пред-
ложены на выбор несколько дополнительных модулей по 
робототехнике, биологии, химии и физике».

Также  Шокаров напомнил, что центр «Сириус» объявил 
прием заявок на ноябрьскую химическую образовательную 
программу, которая пройдет с 1 по 24 ноября в Сочи, и 
пригласил школьников из Кабардино-Балкарии принять в 
ней участие. 

Анкеты могут подать старшеклассники (9-11 классы). 
Отбор участников будет проводиться на основании оценки 
достижений кандидата в олимпиадном движении и успехов 
в исследовательской работе. 

«Симфония Кавказа» вернется в НальчикКатарсис от
Светланы Мамоновой
«Образ. Форма. Цвет» - так называется выставка 
Светланы Мамоновой, открывшаяся в Государственном 
музее изобразительных искусств им. Ткаченко и 
ставшая своеобразным отчетом сорокалетней 
творческой деятельности художницы.

Уроженка Тырныауза, в 1983 году окончив Пензенское 
художественное училище, являющееся одним из старейших 
художественных учебных заведений России, вернулась в род-
ную республику. Член Союза художников России с 1989 года, 
участница многих республиканских, зональных, российских 
выставок никогда не была рабом моды и сиюминутной конъ-
юнктуры, всегда и во всем предпочитая творческую свободу, 
без которой, как говорит сама, немыслимо ее оригинальное 
самовыражение.

Пикассо называл художника вместилищем эмоций, которые 
приходят отовсюду: с неба, с земли, с листа бумаги, с проходя-
щей формы, с паутины. И в творчестве Светланы Мамоновой, 
в день открытия выставки отмечавшей свой юбилей, поли-
фония этих эмоций и вариантов их воплощения посредством 
разнообразных материалов, техник, и, конечно, заявленных в 
названии образов, форм и цветов, поражала зрителя.

Металл, бумага, дерево, камень, сукно, лебяжий пух, ра-
кушки, холст, резьба, инкрустация, малая пластика, роспись, 
вязание, литье, пастель,  аппликация, живопись, натюрморты, 
пейзажи, куклы, иконы, портреты друзей, произведения на 
библейские темы – каждый на экспозиции мог найти для 
себя что-то свое. Совершенное владение всеми художествен-
ными техниками, помноженное на  мощнейшую энергетику, 
исходящую от каждой работы, приближают наблюдателя к 
подлинному катарсису, делились впечатлениями посетители 
выставки.

Это же отметил и председатель Союза художников КБР 
Геннадий Темирканов, назвавший работы Мамоновой 
«философскими и глубокими».

Писатель, журналист и издатель Виктор Котляров, опу-
бликовавший не один каталог художницы, помимо таланта 
Светланы Мамоновой, отметил ее невероятное  трудолюбие и 
силу, которую, на первый взгляд, трудно ожидать от хрупкой 
изящной женщины, создающей масштабные скульптуры из 
камня и металла.

Также на презентации выставки, которая будет работать 
до 30 августа,  выступили доктор философских наук Феликс 
Хараев, художник и одноклассник Мамоновой Владимир 
Марченко, ее однокурсники, специально приехавшие на ее 
юбилей из Москвы. 

Наталия Печонова.
Фото Юлии Верниковской. 

Симфонический оркестр Ленинградской области под 
управлением петербургского маэстро Михаила Голикова 
вернется в Кабардино-Балкарию в рамках  большого 
гастрольного тура по Северному Кавказу.

Оркестр известен тем, что каждый их концерт – культурное 
событие и особое переживание для зрителей, которым по-
счастливилось увидеть и услышать этот коллектив. В составе 
оркестра виртуозные музыканты, лауреаты всероссийских и 
международных конкурсов, но одновременно симфонический 
оркестр – самый молодой профессиональный коллектив 
России. Он обладает огромным репертуаром, обращенным 
к широким кругам слушателей, охватывает все стили, на-
правления и жанры мировой симфонической музыки. И 
каждую программу, в каждом жанре от классической оперы 
до кроссовера рок-хитов артисты воспринимают как личный 
вызов и играют не только с блестящим профессионализмом, 
но и с глубоким пониманием материала, «нервом» и драйвом.

В Нальчике музыканты исполнят программу, в которую вой-
дут образцы академической музыкальной культуры народов 
Кавказа, а также легкая киномузыка и композиции в модном 
жанре кроссовер, где рок-культура гармонично сочетается с 
классикой.

В первом отделении концерта будет представлен симфо-
нический «Черкесский альбом». Также прозвучат произ-
ведения Мосолова, Ряузова, Хаупы, Кабардокова и других 
композиторов.

Музыкальный фольклор в современном прочтении давно 
занимает прочное место в репертуаре оркестра. По словам 
Михаила Голикова, интерес к адыгской этнической музыке 
появился у него после участия в масштабном культурном 
проекте «Симфония Кавказа». Для него была проведена 
длительная и кропотливая работа по сбору и восстановлению 
партитур в творческом союзе с современными композито-
рами. Этот опыт побудил маэстро Голикова продолжать 
проект, потому что музыка на эти темы открывает новые 
грани мировой культуры.

Во втором отделении позвучат и саундтреки из любимых 

советских и голливудских фильмов, и музыка, которую очень 
редко слышат стены академических концертных залов – 
кроссоверы и рок-хиты. Четыре года назад Михаил Голиков 
придумал и воплотил со своим оркестром фестиваль «Дым 
над водой». Название фестивалю подарил один из авторов 
«нетленки» Smoke on the Water Йен Пейс. Этой осенью эхо 
главного фестиваля Ленинградской области докатится и до 
Северного Кавказа. 

Специальными гостями вечера станут победитель восьмого 
сезона шоу «Голос», заслуженный артист КБР Аскер Бербеков, 
солистка Санкт-Петербургской государственной филармонии 
для детей и юношества, выпускница Manhattan School of 
Music, заслуженная артистка Республики Адыгея Нафсет Че-
ниб, народный артист КБР, композитор, пианист, победитель 
крупнейшего в России конкурса композиторов «Партитура» в 
номинации «Киномузыка» Мурат Кабардоков.

Напомним, что Государственный симфонический оркестр 
Ленинградской области является продолжателем культурного 
и творческого наследия симфонического оркестра «Таври-
ческий». В 2009 году коллектив был воссоздан по образцу 
оркестра, служившего некогда светлейшему князю Потемкину 
в Таврическом дворце. С первых проектов оркестр «Таври-
ческий» под руководством Михаила Голикова добился при-
знания в среде профессионалов и у широкого круга зрителей. 
Главная задача оркестра – познакомить слушателей с произ-
ведениями российского и мирового музыкального наследия 
и дать всем возможность полюбить классику.

За почти 12 лет оркестр покорил почти все страны и кон-
тиненты. Выступал с ведущими оперными и эстрадными 
артистами, танцовщиками Мариинского и Большого театров, 
участвовал в российских и международных музыкальных фе-
стивалях, развивал оригинальные просветительские проекты. 
Оркестр играл с Мишелем Леграном, Эдвином Мартоном, Фе-
дерико Мондельчи, Еленой Образцовой, Зурабом Соткилавой, 
Ли Хуанем, Ириной Богачевой, Игорем Бутманом, Полиной 
Осетинской, Екатериной Мечетиной и другими выдающимися 
музыкантами.

 Детская карта мира Детская карта мира
Эльмира Сабанчиева из Кабардино-Балкарии заняла первое 
место в федеральном этапе международного конкурса 
детской карты мира имени Барбары Печеник. Эта работа 
будет представлять Россию в финале проекта.

В своей картине, как пояснила Эльмира, она отразила хрупкость 
мира, сравнив его с крыльями бабочки. По ее мнению, бережное 
отношение к природе поможет сохранить красоту нашей планеты 
на долгие годы.

Напомним, проект «Детская карта мира» проводится между-
народной картографической ассоциацией. Результаты конкурса 
будут подведены в декабре на международной картографической 
конференции во Флоренции.

 Вкусный джаз
На площадке арт-кластера «Таврида» в Крыму 

прошел образовательный заезд «Вкусный джаз».
В числе его участников – представитель

Кабардино-Балкарии.
Итогом «Вкусного джаза» стал грантовый конкурс арт-

кластера. После экспертиз представленных молодыми 
людьми из регионов страны идей, победителем был при-
знан  Анзор Сабанчиев из Кабардино-Балкарии, который 
выиграл 600 тысяч на реализацию своего социального 
проекта «Убежище».

Парень на средства господдержки планирует снять 
короткометражный фильм и привлечь внимание обще-
ственности к развитию психических расстройств у 
молодого поколения региона.
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)
09

.3
5,

 1
7.

40
 «П

ол
ез

но
 зн

ат
ь»

 (1
2+

)
10

.1
0,

 1
4.

10
 «М

ак
ъа

мэ
»

10
.4

0 
«Д

ер
с»

 (1
2+

)
11

.0
0,

 1
6.

00
 «С

ах
на

»
12

.1
0 ,

 1
8.

00
 «Т

еа
тр

 у
 м

ик
ро

ф
он

а»
13

.3
5 

«Д
и 

гъ
ус

эу
 зы

вг
ъэ

пс
эх

у»
19

.4
5 

«Т
ау

рх
ъа

н»
 (6

+)
22

.0
0 

«У
ты

ку
»

М
ат

ч 
ТВ



В
о

с
к

р
е

с
е

н
ь

е
, 2

9
 а

в
г
у

с
т

а
8

В
т

о
р

н
и

к
, 2

4
 а

в
г
у

с
т

а

05.00, 08.00, 09.25 «Доброе утро»
07.00 

Выборы- 2021 г.
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.50 

«Ж
ить здорово!» (16+)

10.55 
«М

одный приговор» (6+)
12.15, 17.00, 01.15, 03.05 «Время по-

каж
ет» (16+)

15.15 
«Давай пож

енимся!» (16+)
16.00 

«М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 
Вечерние новости

18.40 
«Н

а самом деле» (16+)
19.45 

«П
усть говорят» (16+)

21.00 
«Время»

21.30 
«Ш

ифр» Т/с (16+)
23.30 

«Вечерний Ургант» (16+)
00.10 

«М
аргарита Терехова. О

дна в 
Зазеркалье» (12+)

05.00, 09.25 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. М

естное время
09.55 

«О
 самом главном». Ток-ш

оу 
(12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.35 

«С
удьба человека с Борисом 

Корчевниковым» (12+)
12.45, 18.45 «60 минут». Ток-ш

оу (12+)
14.55, 02.20 «Дэут по праву» Т/с (16+)
17.15 

«Андрей М
алахов. П

рямой эфир» 
(6+)

21.20 
«Водоворот» Т/с (16+)

23.30 
«Н

овая волна-2021»
04.10 

«Ж
енщ

ины на грани» Т/с (16+)

04.40 
Т/с «Лесник. Своя земля» (16+)

06.30 
«Утро. Самое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «М

орские дьяволы
. 

Судьбы» (16+)
13.25 

Чрезвычайное происш
ествие

14.00 
«М

есто встречи»
16.25 

«ДН
К» (16+)

18.30, 19.40 Т/с «Ш
еф. Н

овая ж
изнь» 

(16+)
21.15 

Т/с «П
ёс» (16+)

23.45 
Т/с «Ж

ивой» (16+)
03.30 

«Скелет в ш
кафу» (16+)

03.55 
Т/с «Адвокат» (16+)

06.00, 08.45, 12.25, 17.40, 21.40 Н
овости

06.05, 13.30, 17.00, 20.50, 00.00, 05.45 Все 
на М

атч! П
рямой эфир

08.50 
«М

амы чемпионов». Т/ (16+)
10.55 

П
равила игры (12+)

11.25 
П

роф
ессиональны

й бокс. Тим 
Ц

зю
 против Дж

еффа Хорна. Тим 
Ц

зю
 против Боуина М

органа 
(16+)

12.30 
Все на регби! (12+)

13.10, 03.05 «Специальный репортаж
» 

(12+)
14.00 

XV
I летние П

аралимпийские 
игры. Ц

еремония открытия
17.45 

«Боец поневоле» Х/ф (16+)
19.50 

П
рофессиональный бокс. Ф

лойд 
М

ейвезер против Виктора О
рти-

са (16+)
21.45 

Ф
утбол. Лига чемпионов. Раунд 

плей-офф. П
СВ (Н

идерланды) - 
«Бенфика» (П

ортугалия)
00.50 

Хоккей. Чемпионат мира. Ж
ен-

щ
ины. Россия - СШ

А (0+)

03.00 
Н

овости (0+)
03.25 

«Рож
дённые побеж

дать. Ю
рий 

Власов» (12+)
04.25 

XV
I летние П

аралимпийские 
игры. Голбол. Ж

енщ
ины. Россия 

- Канада

06.00, 07.50 «Н
астроение»

07.35 
Выборы- 2021 г (12+)

08.20 
«Человек родился» Х/ф (16+)

10.20, 04.15 «Алексей Смирнов. Клоун 
с разбитым сердцем» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.55, 00.00, 05.45 П

етровка, 38 (16+)
12.10 

«Коломбо» Т/с (16+)
13.40, 05.05 «М

ой герой. Светлана Кол-
пакова» (12+)

14.55 
Город новостей

15.10, 02.55 «Акватория» Т/с (16+)
16.55 

«Чарующ
ий акцент» (12+)

18.15 
Детективы (16+)

22.30 
«Вся правда» (16+)

23.05 
«Евгений Ж

ариков. Две семьи, 
два предательства» (16+)

00.15 
«Хроники московского бы

та. 
М

ногомуж
ницы» (12+)

00.55 
«Бес в ребро» (16+)

01.35 
«С

оветские мафии. Сумчаты
й 

волк» (16+)
02.15 

«Успех одноглазого министра» 
(12+)

06.30 
«П

еш
ком...». М

осква музейная
07.00, 15.05, 22.50 Д/ф «Загадки Древ-

него Египта»
07.45 

Легенды мирового кино. Тамара 
Сёмина

08.15 
«Ш

умный день» Х/ф (16+)
09.50 

Ц
вет времени. Василий Кандин-

ский. «Ж
елтый звук»

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Н
овости куль-

туры
10.15 

М
оя лю

бовь - Россия! Ведущ
ий 

П
ьер-К

ристиан Брош
е. «Кто 

такие уральцы?»
10.45 

Academ
ia. О

лег Крохин. «Лазер-
ный термоядерный синтез»

11.35 
Голливуд Страны Советов. «Звез-
да Елены Кузьминой». Рассказы-
вает Ксения Раппопорт

11.50 
Абсолю

тный слух. Альманах по 
истории музыкальной культуры

12.30 
Спектакль «Н

е будите мадам»
14.40 

Ц
вет времени. Леон Бакст

15.55 
Д/с «И

мперия Королёва»
16.20, 00.00 «О

тцы и дети» Т/с (16+)
17.10, 02.25 М

ихаил Чехов. Чувство 
целого

17.40, 00.45 Лю
двигу ван Бетховену 

посвящ
ается... Дмитрий М

аслеев. 
Сочинения для фортепиано

18.35 
Ц

вет времени. Н
иколай Ге

18.45, 01.45 И
ностранное дело. «О

т 
Генуи до М

юнхена»
19.45 

Д/ф «Дож
ивем до понедельника». 

Счастье - это когда тебя понима-
ю

т»
20.30 

«Спокойной ночи, малыш
и!»

20.45 
«Н

аш
 дом» Х/ф (16+)

22.20 
Д/ф «М

альта»

07.00 
«Битва экстрасенсов» (16+)

08.25 
«Битва дизайнеров» (16+)

09.00, 18.00 Т/с «Саш
аТаня» (16+)

13.00 
Т/с «И

нтерны» (16+)

15.00 
Т/с «Универ» (16+)

19.00 
Т/с «П

атриот» (16+)
21.00, 01.00 «И

мпровизация» (16+)
22.00 

«Ж
енский стендап» (16+)

00.05 
Т/с «И

змены» (16+)
02.45 

«Com
edy Баттл» (16+)

03.40 
«О

ткрытый микрофон» (16+)
06.10 

«ТН
Т. Best» (16+)

06.10 
«Курская дуга» Д/с «Держ

ать обо-
рону!» (12+)

07.00 
«Сегодня утром» (12+)

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Н
овости дня

09.20 
«Вечная О

течественная» Д
/с 

«Аты-баты, ш
ли с экрана в бой 

солдаты» (12+)
10.00, 23.00 Дневник АрМ

И
 2021 г.

10.20 
«Вечная О

течественная» Д
/с 

«М
арш

алы П
обеды» (12+)

11.05 
«Вечная О

течественная» Д
/с 

«Черные мифы о Красной армии» 
(12+)

11.50 
Д/ф «Тайны фортов Кронш

тадта»
13.15 

«Сделано в СССР» Д/с (6+)
13.35, 14.05 «Н

азад в СССР» Т/с (16+)
14.00 

Военные новости
18.30 

«Специальный репортаж
» (12+)

18.50 
«Крылья армии. И

стория военно-
транспортной авиации» Д/с (12+)

19.40 
«Легенды армии с Александром 
М

арш
алом». Василий Зайцев 

(12+)
20.25 

«Улика из прош
лого» (16+)

21.25 
«О

ткрытый эфир». Ток-ш
оу (12+)

22.45 
«М

еж
ду тем» с Н

аталией М
етли-

ной (12+)
23.15, 00.15 Танковый биатлон 2021 г. 

И
ндивидуальная гонка (12+)

01.15 
«Самая длинная соломинка...» 
Х/ф (16+)

02.40 
«Апельсиновый сок»

04.15 
«Близнецы» Х/ф (16+)

05.35 
«М

осква фронту» Д/с (12+)

05.00 
«Территория заблуж

дений» с 
И

горем П
рокопенко (16+)

06.00 
«Документальный проект» (16+)

07.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
ово-

сти» (16+)
09.00 

«Засекреченные списки». Доку-
ментальный спецпроект (16+)

11.00 
«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00 
«Загадки человечества с О

легом 
Ш

иш
киным» (16+)

14.00 
«Н

евероятно интересные исто-
рии» (16+)

15.00 
«СО

ВБЕЗ» (16+)
17.00, 04.05 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 03.20 «Самые ш

окирующ
ие гипо-

тезы» (16+)
20.00 

«М
ег. М

онстр глубины» Х/ф (18+)
22.05 

«Водить по-русски» (16+)
23.30 

«Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 

«Спартак. Боги арены» Т/с (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 «И
зве-

стия» (16+)
05.25, 09.25, 13.25 Т/с «Глухарь. П

ро-
долж

ение» (16+)
15.25 

Т/с «Глухарь. Возвращ
ение» (16+)

17.45 
Т/с «Условный мент-2» (16+)

19.35, 00.30 Т/с «След» (16+)
23.10 

Т/с «Ф
илин» (16+)

00.00 
«И

звестия. И
тоговый выпуск» 

(16+)
01.15 

Т/с «П
рокурорская проверка» 

(16+)
03.25 

Т/с «Детективы» (16+)

06.00, 07.40, 19.30, 21.40 «Н
овости дня» 

(16+)
06.20 

«Ж
аш

ауну бетлери» («Грани») 
(балк. яз.) (12+)

06.50 
«Ракетны

е старты
 Ю

. Ж
ири-

кова». Заслуж
енны

й работник 
АО

 «Государственны
й ракет-

ны
й центр имени академика 

В.П
. М

акеева», кавалер ордена 
Друж

бы
 народов Ю

рий Ж
ири-

ков (12+)
07.30 

«Н
а страж

е закона» (12+)
08.00 

«Доброе утро, Кабардино-Бал-
кария!» (12+)

08.20, 20.35, 21.55 Вы
боры

 - 2021 г.
08.50 

«Спортмайдан» («Спортпло-
щ

адка») (балк. яз.) (12+)
09.05 

«Лэгъупы
къу» («Радуга»). П

ере-
дача для детей (6+)

09.30, 11.45, 13.45, 14.45, 16.30, 03.45 
«Специальный репортаж

» (12+)
09.45, 12.45, 16.45, 00.15 «Старт up по-

евразийски» (12+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.50, 01.55, 

03.55, 05.55 «Евразия. Культурно» 
(12+)

10.00, 11.00, 11.30, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 23.55, 
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Н

овости
10.15, 13.30, 01.15, 05.45 «Евразия. 

Регионы» (12+)
10.30, 14.30, 00.30 «5 причин остаться 

дома» (12+)
10.45, 22.30, 04.15 «Н

аш
и иностранцы» 

(12+)
10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55, 00.55, 

02.55, 04.55 «Евразия. П
ознаем 

вместе» (12+)
11.15, 16.20, 22.45, 02.45 «Культ лич-

ности» (12+)
12.30, 15.45, 23.30, 04.45 «Сделано в 

Евразии» (12+)
13.15, 23.15 «Евразия. Дословно» (12+)
14.20, 15.30, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 

03.15, 05.15 М
ир. М

нение (12+)
17.00 

«Ана тилим, ж
аны

м тиним, ёз 
дуниям» («Родной язы

к - моя 
душ

а, мой мир») (балк. яз.) (12+)
17.30 

«Ди пщ
эфIапIэм» («Готовим для 

вас») (каб. яз.) (12+)
18.05 

«Тайм-аут». Спортивная про-
грамма (12+)

18.20 
«П

очта-49» (16+)
19.00 

«Н
О

ВО
С

ТИ
» (т/к «М

ир-24») 
(16+)

19.45 
«Зи Iэщ

Iагъэм хуэпэж
» («С 

лю
бовью

 к лю
дям»). М

едсестра 
республиканской клинической 
больницы

 Ф
еня Канлоева (каб. 

яз.) (12+)
20.10 

«М
укэррэм». Хадож

ник М
укар-

рам Хагундоко. Й
ордания (каб. 

яз.) (12+)
20.40 

«Это надо знать». М
едицинский 

вестник (12+)
21.10 

«Учитель». Ветеран ВО
В М

ах-
муд Кучуков (12+)

01.30 
«И

сторический детектив с Н
ико-

лаем Валуевым» (12+)

П
ЕРВЫ

Й

Н
ТВ

ТВЦ
М

И
Р 24

РО
С

СИ
Я 1

РО
С

СИ
Я К

РЕН
-ТВ

ЗВЕЗД
А

05.10, 06.10 Х/ф «Донская повесть» (16+)
06.00, 10.00, 12.00 Н

овости
07.00 

«И
грай, гармонь лю

бимая!» (12+)
07.45 

«Часовой» (12+)
08.10 

«Здоровье» (16+)
09.20 

«Н
епутевые заметки»

10.15 
Ж

анна Бадоева в проекте-путеш
е-

ствии «Ж
изнь других» (12+)

11.15, 12.15 «Видели видео?» (6+)
13.55 

«И
рина П

ечерникова. М
не не 

больно» (12+)
14.45 

Х/ф «Дож
ивем до понедельника» 

(16+)
16.45 

«О
 чем молчал Вячеслав Тихонов» 

(12+)
17.35 

«Дмитрий Н
агиев. П

ортрет» (16+)
19.15 

«Три аккорда» (16+)
21.00 

«Время»
22.00 

Х/ф «О
дин вдох» (16+)

23.55 
«Владимир М

улявин. «П
есняры» 

- молодость моя» (16+)
01.45 

«Н
аедине со всеми» (16+)

02.25 
«М

одный приговор» (6+)
03.15 

«Давай пож
енимся!» (16+)

04.25, 02.30 «Н
екрасивая лю

бовь» Х/ф 
(16+)

06.00 
«П

одари мне немного тепла» Х/ф 
(16+)

08.00 
М

естное время. Воскресенье
08.35 

«Устами младенца»
09.20 

«Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым»

10.10 
«Сто к одному»

11.00 
«Больш

ая переделка»
12.00 

«П
арад юмора» (6+)

13.30 
«Закрытый сезон» Т/с (16+)

18.00 
«П

озднее счастье» Х/ф (16+)
20.00 

Вести недели
22.00 

М
осква. Кремль. П

утин
22.40 

«Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьёвым» (12+)

01.30 
Х/ф «Гетто»

04.40 
Т/с «Лесник. Своя земля» (16+)

06.35 
«Ц

ентральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 

«У нас выигрываю
т!» Лотерейное 

ш
оу (12+)

10.20 
«П

ервая передача» (16+)
11.00  

«Чудо техники» (12+)
11.50 

«Дачный ответ» (0+)
13.00 

«Н
аш

П
отребН

адзор» (16+)
14.00 

Х/ф «Афоня» (16+)
16.20 

Следствие вели... (16+)
18.00 

«Н
овые русские сенсации» (16+)

19.00 
И

тоги недели
20.10 

«Звезды сош
лись» (16+)

21.40 
«О

сновано на реальных событи-
ях» (16+)

00.55 
Х/ф «Трио» (16+)

02.55 
И

х нравы (0+)
03.10 

Т/с «Адвокат» (16+)

06.00 
П

рофессиональный бокс. Энтони 
Какаче против Леона Вудстока 
(16+)

07.00, 08.55, 15.10, 21.35 Н
овости

07.05, 15.15, 17.50, 18.40, 23.45 Все на 
М

атч! П
рямой эфир

09.00 
«О

бсуж
дению

 не подлеж
ит» Х/ф 

(16+)
10.55, 12.35 XVI летние П

аралимпийские 

игры. П
лавание. Легкая атлетика

12.10 
Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Гонка преследования. Ю

ниорки
14.10 

Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Гонка преследования. Ю

ниоры
14.40, 03.25 XVI летние П

аралимпийские 
игры. Легкая атлетика

15.40 
Ф

ормула-1. Гран-при Бельгии
18.10 

Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Гонка преследования. М

уж
чины

19.10 
П

ляж
ны

й ф
утбол. Чемпионат 

мира- 2021 г. Ф
инал

20.40 
П

рофессиональный бокс. М
игель 

Берчельт против О
скара Вальдеса. 

Бой за титул чемпиона мира по 
версии W

BC (16+)
21.40 

Ф
утбол. Чемпионат Ф

ранции. 
«Реймс» - П

СЖ
. П

рямая транс-
ляция

00.50 
Ф

ормула-1. Гран-при Бельгии (0+)
02.50 

Н
овости (0+)

02.55 
Летний биатлон. Чемпионат мира. 
Гонка преследования. Ж

енщ
ины

 
(0+)

06.20, 17.20, 21.10, 00.50 Детектив (16+)
08.05 

«Зорро» Х/ф (16+)
10.40 

«Спасите, я не умею
 готовить!» 

(12+)
11.30 , 14.30, 00.35 События
11.45 

«Свадьба в М
алиновке» Х/ф (16+)

13.45 
«Смех с доставкой на дом» (12+)

14.50 
«Хроники московского быта. За-
бытые могилы» (12+)

16.30 
«Звёзды и аферисты» (16+)

04.05 
П

етровка, 38 (16+)
04.15 

«С
оветские мафии. Еврейский 

трикотаж
» (16+)

04.55 
«Спартак М

иш
улин. Человек с не-

предсказуемым прош
лым» (12+)

05.25 
«Людмила Касаткина. Укрощ

ение 
строптивой» (12+)

06.30 
Д/ф «Ц

арица Н
ебесная. Ф

еодо-
ровская икона Бож

ией М
атери»

07.05 
М

/ф «Золотая антилопа». «Кро-
кодил Гена». «Чебураш

ка». «Ш
а-

покляк». «Ч
ебураш

ка идет в 
ш

колу»
08.45 

«Весна» Х/ф (16+)
10.30 

«О
быкновенный концерт с Эду-

ардом Эфировым»
11.00 

«Гусарская баллада» Х/ф (16+)
12.30 

П
исьма из провинции. Слюдянка 

(И
ркутская область)

13.00, 01.35 Д/ф «П
рибреж

ные обита-
тели»

13.50 
Х/ф «Либретто». А

. А
дан «Ж

и-
зель»

14.05 
Д/с «Коллекция». «Н

ациональ-
ный музей Каподимонте»

14.35 
Голливуд Страны Советов. «Звез-
да М

арины Ладыниной»
14.50 

«Сказание о земле сибирской» 
Х/ф (16+)

16.35 
«П

еш
ком...». Абрамцево

17.05 
Д/с «П

редки наш
их предков»

17.45 
Д/ф «И

мперия балета»
18.45 

«Романтика романса». А
ндрею

 
П

етрову посвящ
ается...

19.40 
«Человек на все времена» Х/ф 
(16+)

21.35 
Специальный концерт Венского 
филармонического оркестра к 
ю

билею
 Риккардо М

ути
23.25 

«Ж
изнь других» Х/ф (16+)

02.30 
М

/ф «П
риклю

чения Васи Куро-
лесова»

07.00 
«ТН

Т. G
old» (16+)

07.55, 10.00 Т/с «Саш
аТаня» (16+)

09.00 
«П

ерезагрузка» (16+)
09.30 

«М
ама Life» (16+)

12.00 
Х/ф «И

ллю
зия обмана» (16+)

14.20 
Х/ф «И

ллю
зия обмана-2» (16+)

17.00 
«О

днаж
ды в России. Спецдайд-

ж
ест» (16+)

21.00 
«О

днаж
ды в России» (16+)

22.00 
«Stand up» (16+)

23.00 
«Ж

енский стендап» (16+)
00.00 

Х/ф «Больш
ой Стэн» (16+)

02.05 
«И

мпровизация» (16+)
03.45 

«Com
edy Баттл» (16+)

04.30 
«О

ткрытый микрофон» (16+)
06.05 

«ТН
Т. Best» (16+)

05.10 
«М

айор Ветров» Т/с (16+)
09.00 

Н
овости недели с Ю

рием П
од-

копаевым
09.25 

«Служ
у России» (12+)

09.55 
«Военная приемка» (6+)

10.45 
«Скры

тые угрозы
» с Н

иколаем 
Чиндяйкиным. «Альманах №

66» 
(12+)

11.30 
«Секретные материалы» Д/с «О

пе-
рация «Снег». Красное подполье 
Белого дома» (12+)

12.20 
«Код доступа». «Эволюция рево-
люций. Технологии государствен-
ных переворотов» (12+)

13.15, 19.25 Дневник АрМ
И

 2021 г.
13.35 

«Специальный репортаж
» (12+)

14.00 
«Точка взрыва» Т/с (16+)

18.00 
Главное с О

льгой Беловой
19.45 

«Легенды советского сыска» Д/с 
(16+)

22.25 
«Ф

етисов». Ток-ш
оу (12+)

23.15, 00.15, 01.15 Танковы
й биатлон 

2021 г. И
ндивидуальная гонка

02.15 
«Кортик» Х/ф (16+)

03.40 
«Ж

аворонок» Х/ф (16+)
05.05 

Д/ф
 «М

аресьев. продолж
ение 

легенды»

05.00 
«Тайны Чапман» (16+)

05.10 
М

/ф «Урфин Дж
ю

с и его деревян-
ные солдаты» (0+)

06.40 
М

/ф «Урфин Дж
ю

с возвращ
ается» 

(6+)
08.00 

М
/ф «Алеш

а П
опович и Тугарин 

Змей» (12+)
09.35 

М
/ф «Добрыня Н

икитич и Змей 
Горыныч» (0+)

10.50 
М

/ф «И
лья М

уромец и Соловей-
Разбойник» (6+)

12.25 
М

/ф «Три богатыря и Ш
амахан-

ская царица» (12+)
14.00 

М
/ф «Три богатыря на дальних 

берегах» (0+)
15.25 

М
/ф «Три богатыря. Ход конем» 

(6+)
16.55 

М
/ф «Три богатыря и М

орской 
царь» (6+)

18.25 
М

/ф «Три богатыря и принцесса 
Египта» (6+)

19.50 
М

/ф «Три богатыря и Н
аследница 

престола» (6+)
21.25 

М
/ф «Конь Ю

лий и больш
ие скач-

ки» (6+)
23.00  

«Добров в эфире». И
нформаци-

онно-аналитическая программа 
(16+)

00.05 
«Военная тайна» с И

горем П
ро-

копенко (16+)

02.00 
«Самые ш

окирующ
ие гипотезы» 

(16+)
04.25 

«Территория заблуж
дений» с 

И
горем П

рокопенко (16+)

05.00, 02.40 Т/с «Лучш
ие враги» (16+)

06.30 
Т/с «О

дессит» (16+)
10.00, 23.00 Т/с «Убить дваж

ды» (16+)
14.00 

Т/с «Условный мент-2» (16+)

06.00 
«Ы

йы
къ» (балк. яз.) (16+)

06.15 
«Тамбла баш

ланады
 бю

гю
н» 

(«Завтра начинается сегодня»). 
Дети и социальны

е сети (балк. 
яз.) (12+)

06.55 
«О

 земном и о небесном» (12+)
07.10 

«Сценэм къы
хуигъэщ

Iа» («Рож
-

денная для сцены
»). Актриса Ка-

бардинского театра П
аш

тикова 
Анфиса (каб. яз.) (12+)

07.45 
«Республикэм щ

ы
хъы

бархэр» 
(каб. яз.) (16+)

08.00 
«М

одны
й сезон» (12+)

08.30 
«Iэщ

Iагъэм хуэпэж
у» («С лю

бо-
вью

 к лю
дям и профессии») (каб. 

яз.) (12+)
09.00, 10.00, 11.00, 13.00, 14.00, 14.30, 

15.00, 22.00, 22.30, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 04.00, 04.30 Н

овости
09.15, 15.30, 01.30 «Н

аш
е кино. И

стория 
больш

ой лю
бви» (12+)

09.45, 01.15 «Старт up по-евразийски» 
(12+)

10.15, 13.15, 04.15 «Легенды Ц
ентраль-

ной Азии» (12+)
10.30, 14.45, 02.15 «Н

аш
и иностранцы» 

(12+)
10.45, 14.15, 00.15 , 03.45 «5 причин 

остаться дома» (12+)
10.55, 12.55, 14.55, 23.55, 01.55, 03.55 

«Евразия. П
ознаем вместе» (12+)

11.15, 22.45 «Евразия. Дословно» (12+)
11.30, 02.30 «Вместе»
12.30, 23.45 «Сделано в Евразии» (12+)
12.45 

«Культ личности» (12+)
13.30, 00.30 «Евразия. Культурно» (12+)
13.45, 00.45 «Вместе выгодно» (12+)
15.15, 23.15, 03.30 «Евразия. Регионы» 

(12+)
16.00 

«Билляча». П
ознавательно-раз-

влекательная передача для детей 
(балк. яз.) (6+)

16.25 
«Детский мир» (6+)

16.50 
«КъэкIуэнур зейхэр» («С видом 
на будущ

ее») (каб. яз.) (12+)
17.10 

Спектакль «Смеш
ны

е деньги»
17.50 

«П
очта-49» (16+)

18.30 
И

тоговая программа «Вместе» (т/к 
«М

ир-24»)
19.35 

«Ёз дуния» («Свой мир»). П
ри-

нимает участие поэт Саид Баев 
(балк. яз.) (12+)

20.10 
«П

ри государевом стремени». 
Конны

е эскорты
 России с 16 

века и до наш
их дней. Вы

ставка 
в Государственном музее-запо-
веднике «Ц

арское село» (12+)
20.30 

«Узэщ
IакуIэ» («П

росветитель») 
(каб. яз.) (12+)

20.50 
«Уэрэды

р зи Iэпэгъу» («С пес-
ней по ж

изни»). Заслуж
енная 

артистка КБР Дина Харадурова 
(каб. яз.) (12+)

21.30 
«Республика: картина недели» 
(16+)

22.15, 23.30, 04.45 «Специальный репор-
таж

» (12+)
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М
ан

ья
че

лл
о»

 (1
6+

)
02

.0
0  

«И
мп

ро
ви

за
ци

я»
 (1

6+
)

03
.3

5 
«C

om
ed

y Б
ат

тл
» (

16
+)

04
.3

0 
«О

тк
ры

ты
й 

ми
кр

оф
он

. Д
ай

д-
ж

ес
т»

 (1
6+

)
05

.2
0 

«О
тк

ры
ты

й 
ми

кр
оф

он
» (

16
+)

06
.0

5 
«Т

Н
Т.

 B
es

t»
 (1

6+
)

05
.1

0 
«Н

ач
ал

ьн
ик

 Ч
ук

от
ки

» Х
/ф

 (1
6+

)
06

.4
0, 

08
.1

5 «
Ко

рт
ик

» Х
/ф

 (1
6+

)
08

.0
0, 

13
.0

0, 
18

.0
0 Н

ов
ос

ти
 дн

я
08

.4
0 

«М
ор

ск
ой

 б
ой

» (
6+

)
09

.4
5 

«К
ру

из
-к

он
тр

ол
ь»

 (6
+)

10
.1

5 
«Л

ег
ен

ды
 ц

ир
ка

 с
 Э

дг
ар

до
м 

За
-

па
ш

ны
м»

 (6
+)

10
.4

5 
«З

аг
ад

ки
 в

ек
а 

с 
С

ер
ге

ем
 М

ед
-

ве
де

вы
м»

 Д
/с

 «
Кр

ах
 «

Чё
рн

ог
о 

че
ло

ве
ка

» (
12

+)
11

.3
5 

«У
ли

ка
 и

з п
ро

ш
ло

го
». 

«К
ап

ит
ан

 
П

ау
эр

с. 
Та

йн
а 

сб
ит

ог
о 

ле
тч

ик
а»

 
(1

6+
)

12
.3

0 
«Н

е ф
ак

т!»
 (6

+)
13

.1
5, 

18
.3

0 Д
не

вн
ик

 А
рМ

И
 20

21
 г.

13
.3

5 
«С

СС
Р. 

Зн
ак

 ка
че

ст
ва

» с
 И

ва
но

м 
О

хл
об

ыс
ти

ны
м»

 (1
2+

)
14

.2
5 

«Л
ег

ен
ды

 к
ин

о»
. М

ар
ин

а 
Ла

ды
-

ни
на

 (6
+)

15
.1

0 
Д/

ф 
«Б

ит
ва

 о
ру

ж
ей

ни
ко

в. 
Ав

то
-

ма
ти

че
ск

ое
 ор

уж
ие

. К
ал

аш
ни

ко
в 

пр
от

ив
 Га

ра
нд

а»
 (1

2+
)

16
.1

0, 
18

.5
0 «

М
ай

ор
 В

ет
ро

в»
 Т

/с
 (1

6+
)

18
.1

5 
«З

ад
ел

о!
» с

 Н
ик

ол
ае

м 
П

ет
ро

вы
м.

 
И

нф
ор
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ци

он
но
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ли
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че
ск
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ог
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а
21

.2
0 

«Ф
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то
вы

й»
 Х

/ф
 (1

6+
)
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5, 
00

.1
5,

 0
1.
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 Т
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вы
й 
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н 
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21

 г. 
И

нд
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ид
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на
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02

.1
5 

«Ж
ав

ор
он

ок
» Х

/ф
 (1
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)
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.4

0 
«Д

ва
 Ф

ед
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/ф
 (1
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)
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.0

0 
«Н
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ер

оя
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ре
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ые
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ст

о-
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 (1
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)
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0 
«Д
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, д
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ст
» Х

/ф
 (1
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)
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.3
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«О

 в
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во
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щ

е»
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)
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.0
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ин
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ан
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)
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ез
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ог
ра

мм
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)
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«В
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ре
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П
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-
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)
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«С
О

ВБ
ЕЗ
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.2
0 

«И
нт

ер
не

т-
де

во
чк

и.
 т

ай
ны
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о-

де
ль
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го
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зн

ес
а»

. Д
ок

ум
ен
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ль

-
ны

й 
сп

ец
пр

ое
кт
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6+

)
15
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0 

«З
ас

ек
ре

че
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аи
н-

ст
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ма
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-
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й 
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 (1
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)
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«З

ве
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й 
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» Х
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)
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5 

«С
та

рт
ре

к. 
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ез
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е»

 Х
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)
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5 

«С
та
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ре
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ко
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Х/
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(1
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)

00
.4

0 
«П
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ни

я»
 Х

/ф
 (1
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)
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.4

0 
«С

ло
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» Х

/ф
 (1
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)
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0 
«Т
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 Ч
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)
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ро
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» 
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Н
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С
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Д
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Н
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П
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К
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П
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Ы
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М
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М
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ч 
ТВ



05.00, 08.00, 09.25 «Доброе утро»
07.00 

Выборы- 2021 г.
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Н

овости
09.50 

«Ж
ить здорово!» (16+)

10.55 
«М

одный приговор» (6+)
12.15, 17.00, 01.10, 03.05 «Время пока-

ж
ет» (16+)

15.15 
«Давай пож

енимся!» (16+)
16.00 

«М
уж

ское/Ж
енское» (16+)

18.00 
Вечерние новости

18.40 
«Н

а самом деле» (16+)
19.45 

«П
усть говорят» (16+)

21.00 
«Время»

21.30 
«Ш

ифр» Т/с (16+)
23.30 

«Вечерний Ургант» (16+)
00.10 

К 125-летию
 Ф

аины Раневской. 
«Красота - страш

ная сила» (12+)

05.00, 09.25 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. М

естное время
09.55 

«О
 самом главном». Ток-ш

оу 
(12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.35 

«С
удьба человека с Борисом 

Корчевниковым» (12+)
12.45, 18.45 «60 минут». Ток-ш

оу (12+)
14.55, 02.40 «Дэут по праву» Т/с (16+)
17.15 

«Андрей М
алахов. П

рямой эфир» 
(6+)

21.20 
«Водоворот» Т/с (16+)

00.55 
«Ж

ена моего муж
а» Х/ф (16+)

04.10 
«Ж

енщ
ины на грани» Т/с (16+)

04.40 
Т/с «Лесник. Своя земля» (16+)

06.30 
«Утро. Самое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.30 

Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «М

орские дьяволы
. 

Судьбы» (16+)
11.00 

Т/с «М
орские дьяволы.Северные 

рубеж
и» (16+)

13.25 
Чрезвычайное происш

ествие
14.00 

«М
есто встречи»

16.25 
«ДН

К» (16+)
18.30, 19.40 Т/с «Ш

еф. Н
овая ж

изнь» 
(16+)

21.15 
Т/с «П

ёс» (16+)
23.45 

Т/с «Ж
ивой» (16+)

03.25 
«Скелет в ш

кафу» (16+)
03.55 

Т/с «Адвокат» (16+)

06.00, 08.45, 15.05, 17.50 Н
овости

06.05, 14.30, 17.10, 19.30, 22.45, 05.45 Все 
на М

атч! П
рямой эфир

08.50 
«М

амы чемпионов». Т/ (16+)
10.55 

XV
I летние П

аралимпийские 
игры. П

лавание
14.10, 03.05 «Специальный репортаж

» 
(12+)

15.10 
«Главная дорога» (16+)

17.55 
Волейбол. Чемпионат Европы. 
Ж

енщ
ины

. Россия - Босния и 
Герцеговина

20.15 
Ф

утбол. Тинькофф Российская 
П

ремьер-лига. «Зенит» (Санкт-
П

етербург) - Ц
СКА

23.40 
П

ляж
ны

й ф
утбол. Чемпионат 

мира- 2021 г. 1/4 финала (0+)
00.50 

Д/ф «Родман. П
лохой хорош

ий 

парень»
03.00 

Н
овости (0+)

03.25 
XV

I летние П
аралимпийские 

игры. Легкая атлетика

06.00, 07.50 «Н
астроение»

07.35 
Выборы- 2021 г (12+)

08.15 
«Два капитана» Х/ф (16+) (0+)

10.15 
«О

лег и Лев Борисовы. В тени 
родного брата» (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.55, 00.00, 05.45 П

етровка, 38 (16+)
12.10 

«Коломбо» Т/с (16+)
13.40, 05.05 «М

ой герой. И
лья Ш

аку-
нов» (12+)

14.55 
Город новостей

15.10, 03.00 «Акватория» Т/с (16+)
16.55 

«А
ктёрские драмы

. Вне игры
» 

(12+)
18.15 

Детективы (16+)
22.30 

«10 самы
х... А

ктёры
 в ю

бках» 
(16+)

23.05 
«А

ктёрские драмы
. П

оследние 
роли» (12+)

00.15 
«90-е. «Звёзды» и ворьё» (16+)

00.55 
«Грязные тайны

 первы
х леди» 

(16+)
01.35 

«Хроники московского бы
та. 

Кремлёвские ловеласы» (16+)
02.20 

«Косыгин и Дж
онсон. неудачное 

свидание» (12+)
04.20 

«Галина Уланова. Земная ж
изнь 

богини» (12+)

06.30 
«П

еш
ком...». М

осква зоологиче-
ская

07.00, 15.05, 22.50 Д/ф «Загадки Древ-
него Египта»

07.45 
Легенды мирового кино. И

нно-
кентий Смоктуновский

08.15 
«9 дней одного года» Х/ф (16+)

10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Н
овости куль-

туры
10.15 

М
оя лю

бовь - Россия! Ведущ
ий 

П
ьер-Кристиан Брош

е. «Ш
ваб-

ский диалект села Александров-
ка»

10.45 
Academ

ia. Владимир Воеводин. 
«Суперкомпью

теры. огромные и 
незаменимые». 2-я лекция

11.35 
Голливуд Страны Советов. «Звез-
да Аллы Тарасовой». Рассказыва-
ет И

рина П
егова

11.50 
«И

гра в бисер» с И
горем Волги-

ным. «П
оэзия Н

иколая Гумилё-
ва»

12.30 
Спектакль «Дядя Ваня»

15.55 
Д/с «И

мперия Королёва». «Траек-
тория Глуш

ко»
16.20, 00.00 «О

тцы и дети» Т/с (16+)
17.10, 02.25 М

ихаил Чехов. Чувство 
целого

17.40, 00.45 Лю
двигу ван Бетховену 

посвящ
ается... Сергей Догадин и 

Ф
илипп Копачевский

18.35 
Ц

вет времени. Василий Кандин-
ский. «Ж

елтый звук»
18.45, 01.45 И

ностранное дело. «Вели-
кое противостояние»

19.45 
Д/ф

 «Дж
ентльмены

 удачи». Я 
злой и страш

ный серый волк»
20.30 

«Спокойной ночи, малыш
и!»

20.45 
«П

о главной улице с оркестром» 
Х/ф (16+)

22.20 
Д/ф «Крым. М

ыс П
лака»

07.00 
«Битва экстрасенсов» (16+)

08.25 
«П

ерезагрузка» (16+)
09.00, 18.00 Т/с «Саш

аТаня» (16+)
13.00 

Т/с «И
нтерны» (16+)

15.00 
Т/с «Универ» (16+)

19.00 
Т/с «П

атриот» (16+)
21.00 

«О
днаж

ды в России» (16+)
22.00 

«Ж
енский стендап» (16+)

00.00 
Т/с «И

змены» (16+)
01.05 

«И
мпровизация» (16+)

02.50 
«Com

edy Баттл» (16+)
03.40 

«О
ткрытый микрофон» (16+)

05.20 
«О

ткрытый микрофон». «Ф
инал» 

(16+)
06.35 

«ТН
Т. Best» (16+)

06.10 
«Курская дуга» Д/с «Реш

ающ
ий 

натиск» (12+)
07.00 

«Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Н

овости дня
09.20 

«Вечная О
течественная» Д

/с 
«Дубина народной войны» (12+)

10.00, 23.00 Дневник АрМ
И

 2021 г.
10.20 

«О
руж

ие П
обеды» Д/с (6+)

10.35 
«Лю

тый» Т/с (16+)
12.50, 13.15, 14.05 «Лю

тый-2» Т/с (16+)
14.00 

Военные новости
18.30 

«Специальный репортаж
» (12+)

18.50 
«Крылья армии. И

стория военно-
транспортной авиации» Д/с (12+)

19.40 
«Легенды космоса». Виктор Са-
виных (6+)

20.25 
«Код доступа» (12+)

21.25 
«О

ткрытый эфир». Ток-ш
оу (12+)

22.45 
«М

еж
ду тем» с Н

аталией М
етли-

ной (12+)
23.15, 00.15 Танковый биатлон 2021 г. 

И
ндивидуальная гонка (12+)

01.15 
«Н

ачальник Чукотки» Х/ф (16+)
02.40 

«Люди в океане» Х/ф (16+)
03.55 

«Адам и превращ
ения Евы» Х/ф 

(16+)

05.00, 06.00 «Документальный проект» 
(16+)

07.00 
«С бодрым утром!» (16+)

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Н
ово-

сти» (16+)
09.00 

«Засекреченные списки». Доку-
ментальный спецпроект (16+)

11.00 
«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00, 23.30 «Загадки человечества с 
О

легом Ш
иш

киным» (16+)
14.00 

«Н
евероятно интересные исто-

рии» (16+)
15.00 

«Знаете ли вы, что?» (16+)
17.00, 04.10 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 03.20 «Самые ш

окирующ
ие гипо-

тезы» (16+)
20.00 

«Н
ебоскреб» Х/ф (18+)

21.55 
«Смотреть всем!» (16+)

00.30 
«Спартак. Возмездие» Т/с (18+)

05.00, 09.00, 13.00, 17.30, 03.15 «И
зве-

стия» (16+)

05.25, 09.25, 13.25 Т/с «Глухарь. Воз-
вращ

ение» (16+)
17.45 

Т/с «Условный мент-2» (16+)
19.35, 00.30 Т/с «След» (16+)
23.10 

Т/с «Ф
илин» (16+)

00.00 
«И

звестия. И
тоговый выпуск» 

(16+)
01.15 

Т/с «П
рокурорская проверка» 

(16+)
03.25 

Т/с «Детективы» (16+)

06.00, 07.40, 19.30, 21.40 «Н
овости дня» 

(16+)
06.15 

«Актуальная тема» (16+)
06.25 

«И
стория и современность». 

Черкесская диаспора в Турции 
(12+)

06.55 
«П

оэтическая тетрадь» (12+)
07.10, 08.40 Вы

боры
 - 2021 г.

08.00 
«Доброе утро, Кабардино-Бал-
кария!» (12+)

08.20 
«Ж

анш
эрхъ». Спортивная про-

грамма (каб. яз.) (12+)
08.50 

«Ф
Iы

м телэж
ьэн» («Сеять раз-

умное, доброе…
») (каб. яз.) 

(12+)
09.20 

«А
мманы

 ж
омакълары

» («Ба-
буш

кины
 сказки») (балк. яз.) 

(6+)
09.30, 16.30, 01.30 «5 причин остаться 

дома» (12+)
09.45, 10.30, 13.30, 15.45, 22.30, 03.45 

«Специальный репортаж
» (12+)

09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55, 01.55, 
03.55, 05.55 «Евразия. Культурно» 
(12+)

10.00, 11.00, 11.30, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Н

овости
10.15, 14.30, 16.45, 01.15 «Евразия. 

Регионы» (12+)
10.45, 14.45, 00.15, 04.45 «Н

аш
и ино-

странцы» (12+)
10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55, 00.55, 

02.55, 04.55 «Евразия. П
ознаем 

вместе» (12+)
11.15, 16.20, 22.45, 02.45 «Культ лич-

ности» (12+)
11.45, 01.45, 05.45 «Сделано в Евразии» 

(12+)
12.30, 23.15 «И

сторический детектив с 
Н

иколаем Валуевым» (12+)
13.15, 00.30 «Евразия. Дословно» (12+)
13.45, 04.15 «Старт up по-евразийски» 

(12+)
14.20, 15.30, 22.15, 23.40, 00.45, 02.15, 

03.20, 05.15 М
ир. М

нение (12+)
17.00 

«СабийгъэгуфIэ». П
ередача для 

детей (каб. яз.) (6+)
17.25 

«П
артитура» (12+)

17.50 
«Ууаз». Религиозно-просвети-
тельская программа (балк. яз.) 
(12+)

18.20 
«П

очта-49» (16+)
19.00 

«Н
О

ВО
С

ТИ
» (т/к «М

ир-24») 
(16+)

19.45 
«Служ

ба «02» сообщ
ает…

» (16+)
19.55 

«С
олдаты

нг, поэтинг да бол-
дум…

» (балк. яз.) (12+)
20.35, 21.55 Вы

боры
 2021 г.

20.40 
«Ж

ивая история». Атаж
укин-

ский сад (12+)
21.10 

«Хъуапсэ и псэ» («М
ечты

 сбы
-

ваю
тся») (каб. яз.) (12+)

П
ЕРВЫ

Й

Н
ТВ

ТВЦ

М
И

Р 24

РО
С

СИ
Я 1

РО
С

СИ
Я К

РЕН
-ТВ

П
я

т
н

и
ц

а
, 2

7
 а

в
г
у

с
т

а
1

0

ЗВЕЗД
А

Ч
е

т
в

е
р

г
, 2

6
 а

в
г
у

с
т

а

05.00, 08.00, 09.25 «Доброе утро»
07.00 

Выборы- 2021 г.
09.00, 12.00, 15.00 Н

овости
09.50 

«Ж
ить здорово!» (16+)

10.55, 02.55 «М
одный приговор» (6+)

12.15, 17.00 «Время покаж
ет» (16+)

15.15, 03.45 «Давай пож
енимся!» (16+)

16.00 
«М

уж
ское/Ж

енское» (16+)
18.00 

Вечерние новости
18.40 

«Н
а самом деле» (16+)

19.45 
«П

оле чудес»
21.00 

«Время»
21.30 

М
узы

кальны
й ф

естиваль 
«Ж

ара» в М
оскве. Гала-концерт 

(12+)
23.30 

«Вечерний Ургант» (16+)
00.25 

Д/ф «Н
аполеон. П

уть императо-
ра»

02.10 
«Н

аедине со всеми» (16+)
05.05 

«Россия от края до края» (12+)

05.00, 09.25 «Утро России»
09.00, 14.30, 20.45 Вести. М

естное 
время

09.55 
«О

 самом главном». Ток-ш
оу 

(12+)
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.35 

«С
удьба человека с Борисом 

Корчевниковым» (12+)
12.45, 18.45 «60 минут». Ток-ш

оу (12+)
14.55 

«Дэут по праву» Т/с (16+)
17.15 

«А
ндрей М

алахов. П
рям

ой 
эфир» (6+)

21.00 
Торж

ественное закрытие М
еж

-
дународного конкурса моло-
дых исполнителей «Н

овая вол-
на-2021»

23.35 
«Н

елю
бимый» Х/ф (16+)

03.10 
«Если бы да кабы» Х/ф (16+)

04.40 
Т/с «Лесник. Своя земля» (16+)

06.30 
«Утро. Самое лучш

ее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
08.25, 10.25 Т/с «М

орские дьяволы
.

Северные рубеж
и» (16+)

13.25 
Чрезвычайное происш

ествие
14.00 

«М
есто встречи»

16.25 
«ДН

К» (16+)
17.30 

«Ж
ди меня» (12+)

18.30, 19.40 Т/с «Ш
еф. И

гра на повы-
ш

ение» (16+)
21.15 

Т/с «П
ёс» (16+)

23.50 
«Своя правда» с Романом Баба-
яном (16+)

01.45 
Х/ф «Тонкая ш

тучка» (16+)
03.10 

Т/с «Адвокат» (16+)

06.00, 08.45, 15.25 Н
овости

06.05, 14.45, 18.00, 00.05 Все на М
атч! 

П
рямой эфир

08.50 
«М

амы чемпионов». Т/ (16+)
10.55 

XV
I летние П

аралимпийские 
игры. П

лавание. Легкая атлети-
ка. Дзюдо

14.25, 03.05 «Специальный репортаж
» 

(12+)

15.30 
Летний биатлон. Ч

емпионат 
мира. Суперспринт. Ж

енщ
ины

16.00 
«Главная дорога» (16+)

18.20 
Летний биатлон. Ч

емпионат 
мира. Суперспринт. М

уж
чины

18.50 
Ф

утбол. Тинькофф Российская 
П

ремьер-лига. «Динамо» (М
о-

сква) - «Локомотив» (М
осква)

21.00 
П

осле футбола с Георгием Чер-
данцевым

21.40 
Ф

утбол. Чемпионат И
талии. 

«Верона» - «И
нтер»

23.45 
«Точная ставка» (16+)

01.00 
А

втоспорт. Российская Дрифт 
серия. Гран-при 2021 г (0+)

02.00 
А

втоспорт. Российская серия 
кольцевы

х гонок. «M
oscow

 
Raceway» (0+)

02.30 
«Заклятые соперники» (12+)

03.00 
Н

овости (0+)
03.25 

XV
I летние П

аралимпийские 
игры

. Легкая атлетика. Вело-
спорт. Трек

06.00 
«Н

астроение»
08.15, 11.55 «Уроки счастья» Х/ф (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 «М

оя лю
бимая свекровь. 

М
осковские каникулы

» Х
/ф 

(16+)
14.55 

Город новостей
16.55 

«Ф
аина Раневская. Королевство 

маловато!» (12+)
18.10 

Детективы (16+)
20.15 

Детектив (16+)
22.20 

«Вот такое наш
е лето». Ю

мори-
стический концерт (12+)

23.55 
«Зорро» Х/ф (16+)

01.50 
П

етровка, 38 (16+)
02.05 

«Два капитана» Х/ф (16+)
03.40 

«90-е. Горько!» (16+)
04.20 

«О
блож

ка. Декольте А
нгелы

 
М

еркель» (16+)
04.45 

«Сергей Есенин. О
пасная игра» 

(12+)

06.30 
«П

еш
ком...». М

осква ж
ивопис-

ная
07.00 

Д/ф «Загадки Древнего Египта»
07.50 

О
строва. П

етр Тодоровский
08.30 

«П
о главной улице с оркестром» 

Х/ф (16+)
10.00, 15.00, 19.30, 23.10 Н

овости куль-
туры

10.20 
«П

онизовая вольница» Х/ф (16+)
11.25 

Ц
вет времени. Каравадж

о
11.45 

О
строва. Ф

аина Раневская
12.25 

Спектакль «Дальш
е - тиш

ина»
15.05 

«Весна» Х/ф (16+)
16.55 

Ц
вет времени. Эдвард М

унк. 
«Крик»

17.10 
80 лет со дня рож

дения Богдана 
Ступки. О

строва
17.55, 01.10 Лю

двигу ван Бетховену 
посвящ

ается... 
19.00 

«Смехоностальгия»
19.45 

Д/ф «Ролан Быков. П
ортрет не-

известного солдата»
21.35 

«Раба лю
бви» Х/ф (16+)

23.30 
«Десять лет без права перепи-

ски» Х/ф (16+)
02.10 

И
скатели. «Коллекция Колбасье-

ва»

07.00 
«Битва экстрасенсов» (16+)

08.25 
Т/с «Саш

аТаня» (16+)
13.00 

Т/с «И
нтерны» (16+)

15.00 
«О

днаж
ды в России. Спецдайд-

ж
ест» (16+)

20.00 
«О

днаж
ды в России» (16+)

21.00 
«Комеди Клаб» (16+)

22.00 
«О

ткрытый микрофон» (16+)
23.00 

«Ж
енский стендап» (16+)

00.00 
«Такое кино!» (16+)

00.35 
«И

мпровизация» (16+)
03.15 

«Com
edy Баттл» (16+)

04.05 
«О

ткры
ты

й микроф
он. Дайд-

ж
ест» (16+)

06.30 
«ТН

Т. Best» (16+)

05.45, 09.20, 10.20 «Лю
тый-2» Т/с (16+)

09.00, 13.00, 18.00, 21.15 Н
овости дня

10.00, 23.00 Дневник АрМ
И

 2021 г.
11.20 

«О
ткры

ты
й эф

ир». Ток-ш
оу 

(12+)
13.20, 14.05 «Викинг» Т/с (16+)
14.00 

Военные новости
17.25, 18.40, 21.25 «Викинг-2» Т/с (16+)
22.10 

«Десять фотографий» (6+)
23.15, 00.15, 01.15 Танковый биатлон 

2021 г. И
ндивидуальная гонка 

(12+)
02.15 

«Два Ф
едора» Х/ф (16+)

03.40 
«П

одкидыш
» Х/ф (16+)

04.50 
«М

осква фронту» Д/с (12+)

05.00 
«Военная тайна» с И

горем П
ро-

копенко (16+)
06.00, 09.00 «Документальный проект» 

(16+)
07.00 

«С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Н

овости» 
(16+)

11.00 
«Как устроен мир с Тимофеем 
Баж

еновым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 «И

нформационная 
программа 112» (16+)

13.00 
«Загадки человечества с О

легом 
Ш

иш
киным» (16+)

14.00, 03.30 «Н
евероятно интересные 

истории» (16+)
15.00 

«Засекреченны
е списки». До-

кументальный спецпроект (16+)
17.00 

«Тайны Чапман» (16+)
18.00 

«Самые ш
окирующ

ие гипотезы» 
(16+)

20.00 
«Робин Гуд» Х/ф (18+)

22.40 
«П

уленепробиваемы
й монах» 

Х/ф (18+)
00.40 

«Спартак. Возмездие» Т/с (18+)

05.00, 09.00, 13.00 «И
звестия» (16+)

05.25, 09.25, 13.25 Т/с «Глухарь. Воз-
вращ

ение» (16+)
17.45 

Т/с «Условный мент-2» (16+)
19.35 

Т/с «След» (16+)

23.45 
Светская хроника (16+)

00.45 
Т/с «П

рокурорская проверка» 
(16+)

06.00, 07.40, 19.30, 21.40 «Н
овости 

дня» (16+)
06.20 «С

олдаты
нг, поэтинг да бол-

дум…
» (балк. яз.) (12+)

07.00 «Ж
ивая история». Атаж

укин-
ский сад (12+)

07.30 «С
луж

ба «02» сообщ
ает…

» 
(16+)

08.00 «Доброе утро, Кабардино-Бал-
кария!» (12+)

08.20 Вы
боры

 - 2021 г.
08.50 «П

артитура» (12+)
09.15 «Ц

Iы
кIураш

» (каб. яз.) (6+)
09.30, 12.35, 16.30, 05.45 «Старт up по-

евразийски» (12+)
09.45, 10.45, 11.45, 13.45, 14.45, 16.45, 

00.15, 01.15 «Специальный ре-
портаж

» (12+)
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 23.55, 01.55, 

03.55 «Евразия. Культурно» 
(12+)

10.00, 11.00, 11.30, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 22.00, 23.00, 00.00, 
01.00, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 
04.00, 04.30, 05.00, 05.30 Н

овости
10.10, 15.30, 23.10 Д/ф «Н

езависимость. 
М

иссия выполнима»
10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 22.55, 00.55, 

02.55, 04.55, 05.55 «Евразия. 
П

ознаем вместе» (12+)
11.15, 16.20, 22.45, 02.45 «Евразия. До-

словно» (12+)
12.20, 03.45 «В гостях у цифры» (12+)
12.45, 04.45 «Евразия. Регионы» (12+)
13.15, 00.30 «Культ личности» (12+)
13.30 

«Н
аш

и иностранцы» (12+)
14.20, 15.15, 22.15, 23.45, 00.45, 02.15, 

03.15 М
ир. М

нение (12+)
14.35, 04.15 «Сделано в Евразии» (12+)
17.00 М

ультфильм (0+)
17.10 «Хьэнды

рабгъуэ» («Бабочка».) 
П

ередача для детей (каб. яз.) 
(6+)

17.40 «Сабийликни дуниясы
» («П

ла-
нета детства») (балк. яз.) (12+)

18.05 «Тайм-аут». Спортивная про-
грамма (12+)

18.20 «П
очта-49» (16+)

19.00 
«Н

О
ВО

С
ТИ

» (т/к «М
ир-24») 

(16+)
19.45 «П

щ
Iэну ухуеймэ» («Если хо-

чеш
ь знать»). И

нф
ормацион-

но-познавательны
й тележ

ур-
нал (каб. яз.) (12+)

20.15 «К
раски ж

изни». Коллекция 
войлочны

х кийизов Раш
ида 

Локьяева (12+)
20.35, 21.55 Вы

боры
 2021 г.

20.40 «Заман бла бирге» («В ногу со 
временем») (балк. яз.) (12+)

21.05 «Н
обэрей бзы

лъхугъэр». «Со-
временница». Рита Теунова 
(каб. яз.) (12+)

22.30 
«5 причин остаться дома» (12+)

01.30 
«И

сторический детектив с Н
и-

колаем Валуевым» (12+)
05.15 

«Легенды
 Ц

ентральной А
зии» 

(12+)
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Псынэ

ЦIыхур зэралъытэр и Iэужьщ

Дауэ нэху 
укъекIа?
Нало Ахьмэдхъан иримыгъэджа 

яхэтакъым адыгэбзэ факультетыр 
к ъ э з ы у х а х э м .  К ъ э б э р д е й -
Балъкъэр къэрал университетым 
а  л ъ эхъ э н э м  л и т е р ату р э м 
тегъэщIауэ ущIэкIуэну щыIар 
Нало Ахьмэдхъанрэ Сокъур 
Мусэрбийрэщ, бзэмкIэ – Урыс 
Хьэталийщ.

Урыс-япон зауэм теухуауэ 
А х ь м эд хъ а н  и т ха  « Н эху щ 
шу» романыр сэ сыредактору 
къыд эзгъэкIауэ  щыт ащ.  А 
зауэм си адэ къуэш лъэрызехьи 
хэтат. Романыр документхэм, 
фактхэм, архив материалхэм 
«иригъэтхьэлами», куэд дыдэ 
къызэщIиубыдэу адыгэ шухэр 
(сотняр) зищIысыр щыжиIэфащ, 
цIыхухэм я деж нихьэсыфащ.

Ахьмэдхъан хуэдэлI дунейм 
тетами зырызыххэщ. «КхъыIэ, 
щIалэгъуалэм сыкъызэрыфхыхьэр 
ф и  ж а г ъ у э  ф ы м ы щ I ,  з ы 
ныбжьэгъу сиIэжкъым, псори 
дунейм ехыжащ», - жиIэурэ 
дигъэныбжьэгъурт.  Тхылъ 
тедзапIэм къыщIыхьэурэ сэлам 
къыдихыу,  къытщIэупщIэу, 
гулъытэ зиIэ цIыху гуапэу дунейм 
тетащ.

ТхакIуэхэм щхьэкIэ «Пицундэ» 
зыгъэпсэхупIэ Абхъазым щыIэти, 
абы дыкIуэрейуэ щытащ. 1980 
гъэм МэшбащIэ Исхьэкъ, Нало 
Ахьмэдхъан, КIэщт Мухьэз, 
и къуэр и гъусэу, си унагъуэр 
сщIыгъуу дыщызэрихьэлIат 
тенджыз Iуфэм.

Нало Ахьмэдхъан пщэдджыжь 
къэс телефонымкIэ къэпсалъэурэ 
н э х у  д ы к ъ ы з э р е к I а м 
к ъ ы щ I э у п щ I э р т .  Е з ы р 
щ ы н эхъ ы ж ь к I э ,  п с э л ъ э н у 
к ъ ы з ы л ъ ы с ы р  д э р а т,  ау э 
зыгуэркIэ  япэ дищу жейуэ 
къэдгъэушынкIэ шэч тщIырти, 
зыдгъэхъейртэкъым. Дэтхэнэ зы 
тхыгъэми лъабжьэ гуэр зэриIэм 
хуэдэу, «Дауэ нэху укъекIа?» 
жысIэу Нало Ахьмэдхъан теухуауэ 
стха усэм и лъабжьэри аращ 
къыщежьар.

«Дауэ нэху укъекIа?» -
Ар сэламу къысфIэщIырт.
ЖаIэ хабзэу фIэкIа
НэгъуэщI къикIыу сымыщIэт.
«Дауэ нэху укъекIа?» -
КъысщIоупщIэ нэхъыжьыр.
«Мыхэр си фэм дэкIащ», -
СхужымыIэ нэхъыщIэм.
Ауэ фIыуэ сощIэж
Згъэва псор сэ а жэщым.
Си сабийм зимыщIэжт,
НэкIэ слъагъуурэ жэщIырт.
И псэм еджэу плъыржьэрт,
СимыIэжт зы гугъапIэ.
Си псэр Iэджэми жэрт.
Зэтезмылъхьэт си напIэ.
Си гум щэхуурэ къэкIт:
«Я нэхъ гуауэр къысщыщIым,
Сыт слъэкIын абы фIэкI, -
Сыкъеджэнщ си нэхъыжьым».
Гузэвэгъуэр токIуэт,
ЗыкъещIэжыр си щIалэм.
ЛIыгъэр сэ къыстокIуэж,
ЖызмыIэж зы тезгъалэу…
«Дауэ нэху укъекIа?» -
Си нэхъыжь къысщIоупщIэ.
ЩыIэ, абы фIэкIа,
КъикIыр зыщIэ а упщIэм?
Н а л о  А х ь м эд хъ а н  Х э к у 

з а у э ш х у э м  щ ы з э р и х ь а 
лIыгъэм папщIэ дамыгъэ куэд 
къыхуагъэфэщащ. Литературэми 
куэд хилэжьыхьати, цIыхубэ 
т ха к I у э  ц I э р  к ъ ы ф I а щ а щ . 
А х ь м э д х ъ а н  щ ы п с э у а м 
пщIэшхуэ хуэтщIу дгъэлъэпIэн 
хуеящ. Иджы къытхуэнэжыр и 
цIэр тщымыгъупщэу, щIэблэм 
едгъащIэу дыпсэунырщ.

Бицу Анатолэ,
КъБР-м и цIыхубэ усакIуэ.

Къэбэрдей-Балъкъэрым и цIыхубэ тхакIуэ Нало Ахьмэдхъан къызэралъхурэ илъэси 100 ирокъу
Къэбэрдей-Балъкъэрым и цIыхубэ тхакIуэ Нало Ахьмэдхъан Хьэмырзэ и къуэр 1921 гъэм 
шыщхьэуIум и 10-м Лэскэн районым хыхьэ Хьэтуей къуажэм къыщалъхуащ. Къэбэрдей-
Балъкъэр педрабфакыр къиухащ. 1941 гъэм щыщIэдзауэ Совет Армэм къулыкъу щищIащ, 
зауэшхуэр къыщыхъеям Ахьмэдхъан фронтым кIуащ.
1942 щыщIэдзауэ 1943 гъэ пщIондэ Налор Ленинград дэт дзэ-инженер еджапIэм щIэсащ. 1943 
гъэм и накъыгъэ мазэм лейтенант Нало Ахьмэдхъан фронтым Iухьэжри, зауэр иухыху хэтащ, 
сапёр взводым, ротэм я унафэщIу. Зэрихьа лIыгъэмрэ къигъэлъэгъуа хахуагъэмрэ папщIэ Хэку зауэ 
орденым и япэ нагъыщэр, Хэку зауэ орденым и етIуанэ нагъыщэу тIу, Невский Александр, Вагъуэ 
Плъыжь орденхэр, СССР-м и медалу 10, Польшэм и медалыр къыхуагъэфэщащ.
1946 гъэм дзэм къыхэкIыжри, Лэскэн райисполкомым щылэжьащ. 1947 гъэм ВКП(б)-м и обкомым 
и парт курсхэр къиухащ. ИужькIэ Нало Ахьмэдхъан педагогикэ институтым щIэтIысхьэри, 1951 
гъэм къиухащ икIи бзэщIэныгъэхэмкIэ кандидат хъуащ. КъБКъУ-м адыгэбзэмрэ литературэмкIэ 
и кафедрэм и доценту зэрылажьэм хуэдэурэ, абы къэхутэныгъэшхуэ иригъэкIуэкIащ адыгэбзэм 
зегъэужьыным пыщIауэ. Москва къыщыдагъэкIа «Адыгэ-шэрджэсыбзэм и грамматикэ», «Урыс-
адыгэ-шэрджэс псалъалъэ» тхылъхэр зыгъэхьэзырахэм яхэтащ.
Налор ящыщщ литературэм бжьыпэр щызыубыдахэм, зи тхыгъэхэр цIыхубэм ягу дыхьа 
тхакIуэхэм. Ар СССР-м, Урысей Федерацэм я ТхакIуэхэм я зэгухьэныгъэхэм хэтащ.
1960 гъэм Налшык къыщыдэкIа «Урыху акъужь» и япэ тхылъыр псынщIэ дыдэу цIыхухэм 
зэлъащIысащ икIи гунэс ящыхъуащ. Налом и рассказ купщIафIэхэр зэрыт и япэ тхылъым 
къыкIэлъыкIуащ нэгъуэщI зыбжанэ. Абыхэм ящыщщ «ГушыIалъэ», «Къэрэгъул зэблэкIыгъуэ», 
«Лъагъуэхэмрэ гъуэгухэмрэ», «Рейхстагым адыгэбзи тетщ», «Нэхущ шу», «Бжьэр къэпщIащ», 
«Пшэплъ жыжьэхэр», «Псы Iуфэм Iут унэ цIыкIу» тхылъхэр, нэгъуэщIхэри.
Налом и IэдакъэщIэкI нэхъыфIхэр щызэхуэхьэса «Тхыгъэхэр» тхылъищым ярыту 1993-1995 
гъэхэм къыдигъэкIащ. Абыхэм ящыщ зыбжанэ урысыбзэкIэ дунейм къытехьащ.
ЦIыхубэм яIурылъ бзэм и дахагъри, и IэфIагъри, и къабзагъри мыгъэкIуэдауэ, зытетхыхь 
Iуэхум тэмэму тегъэпсыхьауэ къэгъэсэбэпыныр тхакIуэм и тхыгъэхэм я фащэщ. Аращ абыхэм 
гъунэжу щIыхэбгъуатэр псалъэ купщIафIэхэр, гушыIэ дахэкIэ узэда псалъэ шэрыуэхэр.

Сэ куэдрэ къысхуихуащ гуп сахэсу адыгэлI 
щэджащэхэм я гугъу щащIкIэ Нало Ахьмэдхъан 
и деж нэса нэужь, мыпхуэдэу зыкъысхуагъазэу:

 - Уэ, Iэдэм, Ахьмэдхъан уригъэджащ, зы 
кафедрэ удыщIэсу илъэс тIощIрэ тхум щIигъукIэ 
удэлэжьащ. Сыт хуэдэу уигу къинэжа ар?

- ЛIыфIу.
Аращ абдежым зэуэ жэуапу згъуэтыр. Абы 

къызэщIеубыдэ псори. ЛIыфIым хэлъын хуей 
хьэл псори хэлът абы. Ахьмэдхъан лIы хьэлыр 
къызэпхыпст сыт щыгъуи: щызауэлIами, 
щ ы е г ъ эд ж а к I у эм и ,  щ ы щ I э н ы г ъ эл I м и , 
щытхакIуэми, гуфIэгъуэ Iэнэм щритхьэмадэми, 
ауэ и ныбжьэгъухэм, лэжьэгъухэм е студентхэм 
щахэтми. Ар сытым щыгъуи зы фэмрэ зы 
щытыкIэмрэ тетт, егъэлеяуэ фIэлIыкI зиIэт, 
нэмысышхуэрэ жэуаплыныгъэрэ зыбгъэдэлът. 
Ар апхуэдизкIэ зэщIэкъуауэ, зэпIэзэрыту, къекIуу 
хуэпауэ, набдзэгубдзаплъэу гъащIэм пхрыплъу, 
уардэу зиIыгъыу, нэхъыжьми нэхъыщIэми 
яхуищIыпхъэ пщIэр ялъигъэсу, щыпхъашэнури 
щыщабэнури ищIэжу дунейм тетти, зыхэтым 
къахэлыдыкIырт. Куэд дыдэрэ къэхъурт 
ар зыцIыхухэм, псом хуэмыдэу нэгъуэщI 
лъэпкъхэм къахэкIахэм ящыщхэм, кафедрэ бжэр 
ныIуахрэ «адыгэ джыназыр дэнэ щыIэ?» - жаIэу 
ныщыщIэупщIэ.

ТхущI гъэхэм иджыри аспирантурэм щIэсу 
щIидзэри, илъэс 60-м нэблагъэкIэ университетым 
щылэжьати, ар лекцэм хуэмыхьэзыру е 
зымащIэкIэ нэхъ мыхъуми къэгувауэ аудиторием 
щIыхьауэ зылъэгъуа къэгъуэтыгъуейщ. 
Иджыпсту хуэдэу сощIэж адыгэбзэм и 
морфологиемкIэ абы тхуригъэкIуэкIыу щыта 
лекцэ купщIафIэхэр. Ахьмэдхъан материалыр 
апхуэдизкIэ  щызу къыдитырти,  тхылъ 
дымыгъуэтми, лекцэр зэрыттха ди тетрадхэмкIэ 
экзаменым зыхуэдгъэхьэзыр хъурт.

Телъыджэ дыдэр къыщыхъупэр адыгэ 
IуэрыIуатэм теухуа сыхьэтхэрт. Ахьмэдхъан 
апхуэдизкIэ и гум, и псэм къыщIикъузыкIыу 
нарт лIыхъужьхэм я Iуэху щIафэхэм, нарт 
цIыхубзхэм я дахагъымрэ Iущагъымрэ, адыгэ 
нарт эпосым щIэлъ философие гупсысэхэм, 
ар алыдж мифологием пыщIа зэрыхъу 
Iуэхугъуэхэм тепсэлъыхьырти, дэ, адыгэ студент 
ныбжьыщIэхэр, апхуэдэ дакъикъэхэм псэкIэ 
дыкъыщыхутэрт Прометей хуэдэ дыдэу Тхьэхэм 
Нэсрэн ЖьакIэ нэпкъым щрапха, Лъэпщ 
Iэ пцIанэкIэ гъущI гъэплъар къыщигъэш, 
Сосрыкъуэ нартхэм мафIэрэ ху жылэмрэ 
къащыхуихьыжа, чынтыр зи ныкъуэкъуэгъу 
Бэдынокъуэ батэр щигъэш, Мэлычыпхъу Iущыцэ 
цIыкIум и акъыл жаныр уафэхъуэпскIыу щылыд 
нартыжь хэкум.

Сэ сщIэжыркъым сыщеджа зэманми нэхъ 
иужьыIуэкIи адыгэ кафедрэм Ахьмэдхъан 
сыщыдэлэжьа илъэсхэми абы зэрыригъэджа 
дерсхэмкIэ студент гуэр «тIу» къыщихьауэ: 
япэрауэ, студентхэм а предметхэр фIыуэ 
ялъагъурт, етIуанэрауэ, хэтыт Ахьмэдхъан 
фIэмылIыкIыу экзаменым пхуекIуэлIэнур, 
тэмэму зимыгъэхьэзырауэ.

А фIэлIыкIыныгъэм теухуауэ зы Iуэхугъуэ 
цIыкIу сыкъытеувыIэнут, университетым 
хъыбару дахьэжауэ щытауэ. АтIэ, Ахьмэдхъан 
нэмысыншагъэ зэридэн дунейм теттэкъым. 

Махуэ гуэрым зэи здыщIэмыхьа курсым 
лекцэ къыщеджэну ар щIыхьат. ЕгъэджакIуэм 
пщIэ хуащIу къызэфIэуващ адыгэ студент 
гупыр. Зы хъыджэбз цIыкIу къэмытэджауэ 
къыщыхъуащ Ахьмэдхъан. Университетым и 
адыгэ отделенэм къыщIэтIысхьа пщащэ цIыкIум 
апхуэдэ хабзэншагъэ къылъыкъуэкIыныр 
игу техуэнт мо хабзэщIэкъум: къызэкIуэкIащ 
нэрылъагъуу. «Тэдж!» - жриIащ хэкъузауэ. 
Модрейм зигъэхъейркъым. «Тэдж!» и макъым 
зригъэIэтащ Ахьмэдхъан. Гупым гузэвэгъуэр 
къакIэщIэзэрыхьащ. Мо пщащэ цIыкIуми 
гузэвэпауэ и щхьэр къиIэтри: «Сэ сыщытщ, 
Ахмедхан Хамурзович!» - къыдришеящ зэхэпх 
къудейуэ. Ахьмэдхъан къэуIэбжьауэ къекIуэкIрэ 
еплъмэ – хъыджэбзыр зэфIэтт. Ауэ ар апхуэдизкIэ 
лъахъшэ цIыкIути,  зыбгъэд эт стIолым 
къыкъуэщ къудейуэ арат. Абдежым аудиторие 
щхьэгъубжэхэм хэлъ абджхэр игъэзджыджкъэ 
жыпIэну Ахьмэдхъан (ар езыр лIышхуэт) 
къыщеудри мэдыхьэшх. Зигу къызэрыгъуэтыжа 
студентхэри мэдыхьэшх. ИтIанэ ар пщащэ 
цIыкIум бгъэдыхьэщ, и щхьэфэм Iэ дилъэри, 
къыхуигъэгъуну елъэIуащ. Лекцэри хъарзынэу 
екIуэкIыгъащ.

Ари Ахьмэдхъан и хьэл гъэщIэгъуэнхэм 
ящыщ зыт: зыгуэркIэ жэкъуауэ сыт хуэдэу 
къызэщIэмынами, Iуэхум и тэмэмыпIэр 
к ъ ы з э р и щ I э у  н а п I э з ы п I э м  г у б ж ь ы р 
щхьэщыкIырти: «Къысхуэгъэгъу!» - жиIэфырт, 
«ЕIым еI, сэ жысIащи, пэжыр сэ зэрыжысIам 
хуэдэущ», - жиIэу имыукъуэдийуэ.

Нало Ахьмэдхъан и гъащIэм щыщ зы Iыхьэт абы 
егъэлеяуэ адыгэ нэмысыр зэрыхэлъыр, сыт хуэдэ 
Iуэхугъуэ къылъыкъуэмыкIами, ар хуэсакъыпэу 
и гум, и псэм зэрыщихъумэр. Илъэс тIощI фIэкIа 
мыхъуу зауэ IэнатIэм сэлэт къызэрыгуэкIыу 
Iухьа, Хэку зауэшхуэм и япэ степеным и 
орденыр, етIуанэ степеным и ордену тIу, дзэзешэ 
цIэрыIуэхэм хуагъэфащэу щыта Александр 
Невскэм и орденыр, Вагъуэ Плъыжь орденыр, 
медаль пщыкIуз зи бгъэм хэлърэ офицеру 1946 
гъэм къэзыгъэзэжа Нало Ахьмэдхъан иджыри 
1943 гъэм «Совет Союзым и ЛIыхъужь» цIэ 
лъапIэр къыфIащыну ягъэлъэгъуат. Iуэхур 
ягъэтIылъыжын хуей щIэхъуари и адэ Хьэмырзэ 
ягъэкIуэдауэ зэрыщытарщ. Ауэ телъыджэр 
аращи, сэ Ахьмэдхъан зэрысцIыхуа зэман 
кIыхьым къриубыдэу зауэм щызэрихьа лIыгъэм 
я хъыбар кIапи дунейм къытригъэхьакъым. 
Зэгуэрым, ТекIуэныгъэшхуэр илъэс 50 
щрикъу махуэр дгъэлъапIэу, Ахьмэдхъан 
щыхэзгъэзыхьыпэм мыращ къызжиIэгъар: «Зауэр 
– мафIэщ, цIыхуфэм дэгъэхуэгъуей гугъуехьщ, 
мэжащIалIагъэщ, ажалщ, анэ гуIэгъуэщ, фызабэ 
нэпсщ. Сэ Алыхьым фIыуэ сыкъилъагъу хъунти, 
си насып текIуэри, сыкъелащ, армыхъумэ, зэ 
топышэ гъунэгъуу къыщыуэри, шэ къутахуэм 
сщхьэрыгъ жыр пыIэр ибгъукIэ екIуэкIыу 
пхриупщIыкIащ. Апхуэдэуи дибгъукIэ къыщыуа 
топышэм си зауэлI гупыр зэтриукIэри си плIэм 
илъ автоматым и дакъэр сэкIэ паупщIам хуэдэу 
пихащ».

Сыт сымыщIами, и дамыгъэхэр къыщIратам 
ехьэлIауи «Совет Союзым и ЛIыхъужь» 
цIэр къыфIащыну щIагъэлъэгъуауэ щытам 
теухуауи Ахьмэдхъан зыри къысхупыхакъым. 

Къысхупыхакъым, и щхьэ тепсэлъыхьыжыныр 
фIэемыкIути, зыщIапIыкIа адыгэ нэмысым 
къемызэгъыу къилъытэрти. Ауэ а сэлэтым зауэ 
лыгъейм и лъагъуэрэ гъуэгуу къызэпичар, зауэм 
хьэзабрэ бэIутIэIуу пыщIар, абы гущIэгъуншэу 
цIыхупсэм псы зэрыригъэжыхьыжыфыр дэтхэнэ 
тхакIуэми и хъэтIым хэмыгъуэщэну псэкIэ 
къыщиIуэтэфащ Ахьмэдхъан и «Къэрэгъул 
зэблэкIыгъуэ», «Лъагъуэхэмрэ гъуэгухэмрэ», 
«Рейхстагым адыгэбзи тетщ», «Псыхьэ нанэ» 
тхыгъэхэм. КъыщыIэта Iуэхугъуэхэм я пэжагърэ 
я кууагъкIэ ахэр пэгъунэгъу дыдэу къэплъытэ 
хъунущ Васильев Борис и «В списках не 
значился», Быков Василь и «Сотников», «Дожить 
до рассвета», Бондарев Юрий и «Горячий снег» 
зауэм теухуа тхыгъэ цIэрыIуэхэм. Гугъущ абы 
и лъэныкъуэкIэ акъылэгъу удэмыхъуну критик 
Къэрмокъуэ Хьэмид, мыпхуэдэу щитхкIэ: 
«Ахьмэдхъан и тхыгъэхэм тэрэфарэ лъэпкъ 
хэлъкъым. Ар гуауэуи гухэщIуи щрет, тхакIуэр 
зытетхыхь цIыхухэм я Iуэхур, я гум, я псэм 
щыщIэр щIиуфэркъым, фэрыщIыгъэ лъэпкъ 
хэмылъу гъащIэм и пэжыр етхыж».

«Сэ Алыхьым фIыуэ сыкъилъагъу хъунти, 
си насып текIуэри сыкъелащ…» 1995 гъэм и 
накъыгъэ мазэм Ахьмэдхъан къызжиIауэ щыта 
а псалъэхэм щIэлъ гупсысэр мафIэм хуэдэу си 
Iэпкълъэпкъым ирижащ а псалъэмакъым иужькIэ 
илъэсищ дэкIауэ, 1998 гъэм мэкъуауэгъуэм и 
25-м. А махуэм Ахьмэдхъан и ныбжьэгъуфI, 
усакIуэ Шэвлокъуэ Пётр и гъусэу кIуат Налшык 
щаухуа спорткомплексым. Абы щекIуэкI 
Iуэхугъуэхэм еплъу здэщысхэм Ахьмэдхъан 
Iуэху гуэр къылъыкъуэкIри къыщIэкIащ. 
Ар къызэрыщIэкIыххэу цIыху куэд зытет 
балконыр къехуэхри Ахьмэдхъан къыбгъэдэса 
лIы зыбжанэ, Шэвлокъуэ Пётри абыхэм яхэту, 
гуузу хэкIуэдэгъащ.

Ахьмэдхъан и тхыгъэхэр, псом хуэмыдэу ахэр 
зэрытха бзэмрэ образхэм я къызэфIэгъэувэкIэ 
I эма л хэм р э ,  л ъ э п к ъ  б з э щ I э н ы г ъ эм р э 
литературоведениемрэ я налкъутналмэсщ. 

Зыщ жысIам щIызгъужынур:  Налом 
и IэдакъэщIэкIхэм хуэфэщэн пщIэ нобэкIэ 
ягъуэтыпакъым. Ахэр щIэныгъэ и лъэныкъуэкIэ 
нэсу зэпкърыхакъым. Ауэ шэч къытесхьэркъым 
дэ дызыхунэмысар къытщIэхъуэ щIэныгъэлI 
ныбжьыщIэхэм пщэдей зэрырагъэкъужынум, 
абы и фIыгъэкIи Ахьмэдхъан и тхыгъэхэм лъэпкъ 
литературэм и жьантIэ дыдэр зэралъысынум…

Нобэ Ахьмэдхъан тхэтыжкъым. Абы и 
кхъащхьэм щхьэщыт жыг баринэр Урыху акъужь 
гуапэм щIиупскIэху и къудамэ цIыкIухэмкIэ 
йоубзэ лъэпкъым фIы дыдэу илъэгъуа и къуэ 
щэджащэм: къуажэбгъум хъущIэу щежэх 
Урыхупс и Iуфэм Iут унэ цIыкIуу Ахьмэдхъан 
и фэр зраплъри сакъыу зэрахьэ и къуэш 
бынхэм; тхакIуэшхуэм и цIэр фIащащ къалэ, 
къуажэ уэрамхэм; Ахьмэдхъан и тхылъхэр 
щIаджыкI ноби зэIэпахыу. Псоми ящхьэжращи, 
ар ягу илъынущ зи щIалэгъуэм щIэныгъэ 
зыбгъэдилъхьа, IэщIагъэ зригъэгъуэту гъащIэ 
гъуэгу махуэ тригъэува и лъэпкъэгъуищэхэм, и 
хэкуэгъу минхэм: цIыхур зэралъытэр и Iэужьщ.

Къэмбэчокъуэ Iэдэм,
филологие щIэныгъэхэм я доктор, 

профессор. 
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Халкъны хант 
хазнасы

Бизни ата-бабаларыбыз ёмюрлени теренинден бери 
ёз жашауларын малчылыкъ бла байламлы этип 
келгендиле. Малны сютюнден жау, бишлакъ, айран этип 
болгъандыла, этинден а тюрлю-тюрлю татымлы ашла 
хазырлагъандыла. Сёз ючюн, шишликни алып айтсакъ 
окъуна, ол къарачай-малкъар халкъдан чыкъгъан затды, 
не ючюн десенг, ол шишлеген деген сёзден къуралып 
айтылады эм бир башха миллетде да жокъду. Таулула 
ийнек, къой, эчки сютледен къаллай бишлакъла, 
жау, айран этгенлерини эм дагъыда башха затланы 
юслеринден Толгъурланы Бекмырза (жаннетли болсун) 
кеси сау заманында жыйгъан хапарланы басмалайбыз. 
Аны оюмуна кёре, бу затлада бизни миллетни хант 
хазнасы болгъаны тарыхда къалыргъа эм ёсюп келген 
тёлю аланы билирге керекди.

 СЮТНЮ ЖАРАШДЫРЫУ
Ийнекни саугъандан сора таулула аны башын алып, сют баш 

жыйгъандыла. Аны чайкъап, жангы жау этгендиле. Къышха 
сакъларгъа керек болса уа, къайнатып, сары жау жыйып, 
асырагъандыла. Сора уллу къазанда къайнагъан сютню 
къаймагъын чыбыкъгъа чулгъап, салкъында къатдырып, 4-5 
кюнден алай ашагъандыла.

Сютден дагъыда бишлакъ хазырлагъандыла. Шёндю аны 
алты тюрлюсю бла шагъырей этебиз.

Биринчиси – къайнагъан бишлакъ. Аны сют къайнай 
тургъанлай айран къуюп этедиле. Сора бишлакъ сютню 
башына чыкъгъанлай, аны гадурагъа алып, иги сыгъадыла. 
Экинчиси – мая бишлакъ. Сютню жыйып, мая суу къуядыла. 
Сора сютню тутханын бла къалгъанын билир ючюн анга агъач 
къалакъны саладыла. Сют тутду дегенлей, аны чагъып, кепге 
салып сыгъадыла.

Сюзме бишлагъ а (творог) кеси аллына тутады. Анга бир 
кесек сют баш да къошаргъа боллукъду. Татыулулугъу бла 
барысындан да иги къой, эчки сютден жарашдырылгъан 
бишлакъды. Саугъандан сора сютню жылытып, башда ай-
тылгъаныча алай хазырлайдыла.

Къурум бишлакъ от жагъада къурутулады. 1-1,5 метр бий-
икликде кёнделен салыннган агъачны юсюне чалман салып, 
аны юсюне бишлакъланы тизедиле. Аланы айландыра, бура 
турургъа керекди. Алай бла бишлакъ кёпге сакъланады. Андан 
сора да, аланы хуппегиге да саладыла.

Мерехуан бишлакъны эритесе, иги биширесе. Ызы бла 
уа адыргъа саласа. Сууугъандан сора ашайса. Мынга туз 
къуюлмайды. Башы алыннган бишлакъны уа таулула бек аз 
этгендиле. Кесин да къурумда къатдыргъандыла.

Таулу халкъны айраны бюгюнлюкде адамла бек сюйген 
суусапладан бириди. Шёндю аны заводла окъуна чыгъара-
дыла. Аны уа малкъарлыла бир ненча тюрлюсюн жараш-
дыргъандыла.

Жууурт айран. Ачыкъ къайнагъан сютге (ол сууугъандан 
сора) бир къашыкъ ырдауун къошуп бир кюннге уютадыла. 
Андан алгъа аны бузаргъа жарамайды. Кесин да къалынлай 
ашайса. Артыгъын а иги уруп, сыйдам этип ичесе.

Мыстындау. Анга чий айран деп да айтадыла, сютню 
аз-маз жылытып, бир къашыкъ айран тамызып хазырлагъ-
андыла. Башхаладан эсе аны Чегем ауузунда кёп этгендиле. 
Башда айтханыбызча, сют башны чайкъап, таулула жангы 
жау этгендиле. Андан айырылып къалгъан айраннга уа жау 
айран дегендиле. Къыш къатыкъгъа деп таулула тузланн-
ган айран жыйгъандыла. Сютню иги къайнатып, айран 
уютхан уютуп, чапчакъ чыккыргъа (тыкыр агъачны базыкъ 
жеринден этилгенди, кесине да 50-100 литр сыйыннганды) 
къуйгъандыла. Сора халыгъа тизип, сарымсах салгъандыла, 
туз сепгендиле. Алай эте, чыккыр толгъунчу юсюне къоша 
тургъандыла.

Гыпы айран. Игиси эчки сютден этиледи, болмаса уа, 
башхаладан да жарарыкъды. Биринчиден, гыбытха гыпыны 
урлугъун атхандыла. Адетге кёре, ол урлукъну урлап алыргъа 
керек болгъанды. Сора сютню тюз саугъанлай, ол гыбытха 
къуюп, иги ураса. Ичгенде адамны саулугъуна себеби уллуду.

КЪЫШХА КЪАТЫКЪ ЖЫЙЫУ
Къышха хазырланыугъа малкъарлыла энчи эс бёлгендиле 

десем, ётюрюк айтырыкъ тюйюлме. Къатыкъгъа деп ала ту-
уар, къой да сойгъандыла. Тууардан къышха жетерча къакъ 
уча, гыбыт жаула, тузланнган баш, аякъ эм дагъыда башха 
ашла да хазырлагъандыла.

Гыбыт жау (анга къатыш жау деп да айтадыла) къойдан, 
тууардан да бирча этиледи. Малны санлап, эти сюегинден 
айырылгъынчы, шорпасы да тауусулгъунчу биширедиле. Сора 
кесини жауунда бир кесек къайнатып, туз, сарымсах (жууа), 
жыгыра баш да къошуп, сууугъандан сора уа гыбытха жыйып, 
башын къаты къысхандыла. Гыбыт болмаса, чапчакъ чыккыр-
гъа жыйгъандыла. Бусагъатда каструльгъа салса да жарайды.

Туура ашны не болгъанын билмегенле бюгюнлюкде кёп-
дюле. Аны асламысында Бахсан ауузунда этгендиле. Къойну 
баш, аягъын ариу юйютюп, биширип, къуйрукъ уллу эсе, 
къара жерин да къошуп, башха биширип, къалгъанын да 
ууакъ туурап къууургъандыла. Тузун, соханын, сарымсахын, 
жыгырасын да сюйгенича бир къошаргъа болады. Аны битеу 
улакъ териден этилген гитче къапчыкъгъа неда тууар малны 
къууугъуна жыйгъандыла. Бу ашны жортууулгъа, уугъа, 
кёчгюнчюлюкге атланнганда хазырлагъандыла. Туура аш аз 
ашасанг да, иги кесекге дери ёз тутханды.

Бизни халкъда этден шишлик да этгендиле. Кёпле анга 
тишлик деп да айтадыла, алай, къаллй айтылса да, бу аш къа-
рачай-малкъар халкъдан чыкъгъанды. Аны жарашдырыуну да 
бир ненча тюрлюсю барды. Кёп миллетле тюрлю-тюрлю затла 
да къошадыла аны хазырлай туруп, болсада бизни миллет 
этген а былайды: шаугют этни туурап, туз, сохан, чибижи 
салып, 2-4 сагъат тутуп, шишлеп биширесе.

Экинчи тюрлюсю: шаугютюнден жукъаракъ кесип, мурса 
бла чулгъап эки метр бийикликде чалман юсюне салып, 
тюбюнден от этип (мурса от этсе иги болады) биширедиле. 
Анга мурса шишлик дейдиле.

Къабыргъа шишлик: къозуну бир къабыргъасын алып, 
башха кереклерин да жагъып, айры шишге чанчып бишире-
се. Энтта бир тюрлюсю – жыпхы шишлик – малны жыпхы 
аркъасындан этиледи. Юсюне тузлу суу себип, 3-4 сагъатны 
тутуп, алай биширедиле.

ЭТ АЛЛЫНДА ЁПКЕ АХШЫ
Бизни халкъда «эт аллында ёпке ахшы» деген сёз жю-

рюгенди. Малны жюрегин, бюйрегин, ёпкесин да шишлик 
этап ашагъандыла. Дагъыда ёпкеге богъурдагъы бла жукъа 
сют баш неда сют къуюп, аз-аз ийлеп, богъурдакъны къаты 
къысып биширгендиле. Аны иги сууугъандан сора ашаса, 
татыулуду. Энди уа къыйманы, сохтаны, жёрмени къалай 
этгенлерин айтайыкъ.

Къыйманы этни ууакъ туурап неда эт тартхан машинадан 
ётдюрюп, кеси чакълы бир ич жау (игиси къарачай къой къуй-
рукъ къошса) сарымсах, жыгыра баш, чибижи, туз къошуп, 
быланы барысын да иги къатышдырып маялыгъына неда 
чегилерине тыкъ этмей, жыйып, къурумда, кюнде къатдыр-
гъандыла. Алай бла ол кёпге дери сакъланнганды.

Сохтаны уа бауурну къашыкъ бла къырып, тамырларын-
дан айырып, аллай бир ич жауну да ууакъ туурап, соханын, 
чибижисип, тузун, сарымсахын, жыгыра башын да, сора бир 
кесек нартюх ун да къошса, хатасы жокъду, иги къатыш этип, 
къол бла эзип, чегилеге бек тыкъ этмей жыйып биширедиле. 
Къыймача, бу кёпге сакъланмайды.

Жёрмени эте билмеген хазна таулу болмаз, болсада ай-
тайыкъ. Быдырны ариу жуууп, жёрмеликге кеседиле. Хар 
бирине жырылгъан жаулу чегилени тенг этип салгъандыла. 
Аз болгъанча кёрюнсе уа, жукъа жауундан да бир кесек къо-
шаргъа болады. Жёрмени да чачакъ жёрме, къурум жёрме, 
тюз жёрме деген тюрлюлери боладыла. Аны кюнде, къурумда 
къатдыргъандыла. Чёргеген а аны ариу, иничке сыгъылгъан 
къара чеги бла этгендиле. 

Жалбауур да халкъыбызда жюрюп келген ашарыкъладан 
бириди. Аны хазырлауну да юч амалы барды. Бауурну къайнай 
тургъан шорпагъа атып неда отха кёмюп, бир кесек къызды-
рып алый, туз салып этгенле да бардыла. Болсада тузлу суугъа 
булгъап, бауурну жауу бла чулгъап, уллу этмей (бир эки-юч 
къабын болурча), чибижи, жыгыра баш да салып, ашыкъмай 
биширгендиле. Экинчи тюрлюсюне къатлама жалбауур деген-
диле. Аны бауурну жукъа кесип, ич жауундан да къат-къат 
салып, буруп, шишге чанчып, кенгден биширедиле. Тузун, 
чибижисин эм башха кереклерин жанынг сюйгенча къошаргъа 
эркинсе. Чети жалбауур а чегини 5-10 сантиметрден кесип 
(жаулу жанын ичине айландырып), сора ары бауурну иничке 
кесип, чыбыкъчыкъ бла ётдюрюп, битеу кереклерин да салып, 
ашыкъмай кенгден биширедиле.

Къалжаны, ёпкени, бюйрекни, жюрекни ууакъ-ууакъ туу-
рап, иги биширип, жау бла къуууруп, алай этгендиле.

Союлгъан малны баш, аягъын, бауурун, къуйрукъ учаны 
чапчакъ чыккыргъа кёк тузлукъгъа салып, къыш къатыкъ 
этгендиле. Кёк тузлукъну уа хуппегини къайнатып хазыр-
лагъандыла. Аны кесин да къатыкъгъа тутхандыла. Нартюх 
ундан этилген гыржын бла да ашагъандыла.

Тузланнган баш, аякъ болмагъан юйню юйге санамагъанды-
ла, аны айыбы да толусунлай эр кишиге тийгенди. Не ючюн? 
Сакъламай тургъанынглай юйюнге къонакъ келип къалса, юй 
бийчеси хант къангагъа тузланнган башны, къара сыра неда 
боза салып болгъанды. Ала аны бла жубана тургъунчу уа, 
башха азыкъны да хазыр этгенди. Къайдан келесе, не жю-
рюйсе дегенча сорууланы да къонакъгъа сыйлагъандан сора 
бергендиле. Кёк тузлукъгъа арыгъыракъ тууарны биширип 
да салгъандыла.

Бий-Мырзаны 
къаласы

Бий-Мырза, Салал айтхан ырандан къутулуп, ол бекле-
нип тургъан жерге къарагъанды. Алайдан огъарыда экеу 
олтуруп солурча бир тырхыкны эслегенди. Салал тургъан 
жерге ётерге уа онг жокъ. Кёнделени эки къулач, бийиклиги 
тёрт къулач болгъан сыйдам бетден Салалны къалай ётгени 
сейир эди.

Ахыр кючюн жыйып, Бий-Мырза тырхыкга чыгъады да, 
алайдан Салалгъа аркъанны къыйырын атады. Бир атады 
да, не бурулургъа, не теберге къарыуу болмагъан жаш ар-
къанны туталмайды.

- Салал, мен аркъанны къыйырын илинмек этип 
атарма, сен а къолунгу ёрге тутуп, анга кирмеге къо-
ярса, - деп аркъанны экинчи да атады. Алай арыгъан 
къол ёрге да не кётюрюлсюн! - Алай эсе, жаным, мен 
илинмекни башынг таба атарма, сен а къоркъгъан этме, 
бош къолларынг бла къаты тутуп, мен тартхан жанына 
мылыгынгы атарса, ёлтюрмем сени мен, жанчыгъым. 
Тартып къатыма чыгъарсам, жанынга къоркъуу болмаз, 
- деп ангылатады Мырза.

Алтын ай ёрге келгенди. Энди Бий-Мырза тургъан тыр-
хыкдан Салал болгъан жерге ауана тюше башлагъанды. 
Заман ётюп барады, тюбюндеги адамла жарсыйдыла. 
Абай къалада Салалны анасы бийчени сарнагъан тауушу 
Бий-Мырза тургъан тырхыкга да жетеди. Бийчени сарнауу 
жаш жюрекни тарайды, анда Салалны санлары бютюнда 
бошланып башлайдыла.

 - Салал, ай аман сен, башынгы алгъаракъ тут да, илин-
мекге тюшмеге къой, мычытмай тартып алайым, - дегенди 
Бий-Мырза.

Ючюнчю кере, илинмекни атып, Салалны башына кий-
иргенди да, тартып башлагъанды. Алай, уюгъан къолла 
кётюрюлюп, къыл аркъандан тап тутаргъа да хазна къарыу 
тапмайдыла. Андан ары сакъларгъа заман жокъ, энди бо-
шалгъан санла тёнгекни кётюралмай, жаш къаядан кетерге 
боллукъду.

Къарап къарагъынчы, Салалны тартып тырхыкга чыгъар-
гъанды. Жыжым буугъан боюнун бошайтып, эрттенликден 
бери суу тиймей тургъан тилине къая кертмени суучугъун 
тамдырды. Анда эси азгъан жаш жайыкъгъанды. Кёзле-
рин ачып, ётюп баргъан айгъа къарагъанды. «Саума да, 
Мырза?» - дегенни айтып, жаш шошайгъанды. Саулукъну, 
мархабатлыкъны сезген санла бошайып, Салал къая ыранда 
татлы жукълап къалады.

- Ой, адамла! Юйлеригизге барыгъыз! Салалны къутхар-
дым. Бюгече былайда къалайыкъ. Эрттен бла тюшербиз, 
- деп къычырды Бий-Мырза.

Андан сора Бий-Мырзаны бла Абайланы араларында 
уллу шуёх жашау башланнганды. Абайладан адам келмей, 
Бий-Мырзада Салал болмай бир кюн да озмагъанды. Бий-
Мырзаны жашы Толан Салалны туугъан къарындашы 
кибик кёргенди. Бир аякъдан бушто ашап, бир аякъдан 
боза ичип ёсгендиле. Салалны Асыл деген ариу эгечи да 
Толанны сюйгенди. Ишни алайгъа кетгенин Бий-Мырза 
да сезгенди.

«Ол ахшыды. Сюймекликден иги не зат барды дейсе! 
Сюйсюнле. Заман жетсе, Асылны келин этерме. Туугъа-
ным, туудугъум да болуп, жарсыусуз жашарбыз. Атамы 
атасы Къарайттыны жети жашындан ёлет ауруудан мени 
атам къалгъанды. Ол да, атасыча, уллу юйюр жаяргъа 
кюрешгенди. Алай, ол да болмады. Тамата къарындашым 
Къагъанакъ бла мени кичим Орта къаядан кетип ёлген 
эдиле. Аладан туууп бирер-экишер жаш бардыла. Ма олду 
энди мени тукъумуму тамыры. Шёндю бу къалада жыйыр-
мадан артыкъ жан барды. Ол да игиди. Энди аланы къаты 
сакъларгъа керекди», - дегенди кеси кесине Бий-Мырза.

Бир жол Абайланы Салам-Герий жашы бла Бий-Мырзагъа 
къонакъгъа келгенди. Кёп да олтуруп, ашап, ичип бошагъ-
андан сора кетер заман жетгенди.

- Бий-Мырза, малынг кёпмюдю, къалайлада турады? - деп 
соргъанды Салам-Герий.

- Тейри, барды мал. Сукан башында мингден артыкъ къой, 
эки жюз ат, аллай бир да ийнек, былтыр, быйыл туугъан 
тёлюлери да турадыла, - дегенди Бий-Мырза.

Айырыла туруп, Салам-Герий жууукълукъну къаты 
тутаргъа кереклисини юсюнден айтханды. Артыкъ малны, 
жюнню, терини да бирге сата турургъа оноулашхандыла. 
Хоугамланы, Гюлчюню да сугъарып, биченин ишлеп, са-
банын сюрюрге келишгендиле.

- Жашым, кетдик энди, - деп, ол Салалгъа сёлешди.
- Атам, бармайма мен. Мында къалама. Толан бла уугъа 

барлыкъма, - деп таукел айтханды.
- Угъай-угъай, кетмей амал жокъду бюгюн. Башха кюн 

келирсе да, барырса, - дегенди атасы.
- Угъай, атам, мен бюгюн сени бла бармайма. Къаты 

болуп кюрешме. Толан бла уугъа барлыкъбыз, - дегенди 
дагъыда Салал.

Салалны кеси бла элталмазлыгъын ангылагъандан сора 
Салам-Герий кетгенди. Салал а ингирде окъуна Толанны да 
алып, «уугъа барама» деп чыкъгъанды.
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Легкая атлетика
Олимпийская чемпионка в прыжках в высоту Мария Ласицкене сразу
после возвращения из Японии в Россию возобновила тренировки.

Первая победа должна добавить уверенности

ПЕРВЕНСТВО ВТОРОГО ДИВИЗИОНА ФНЛ. 
ГРУППА 1

Положение на 16 августа
Команды И В Н П М О

1. АНЖИ 4 4 0 0 7-1 12
2. МАШУК-КМВ 4 3 1 0 8-1 10
3. ДИНАМО Мх 4 2 2 0 7-1 8
4. ЛЕГИОН-ДИНАМО 3 2 1 0 6-1 7
5. ФОРТЕ 3 2 1 0 4-0 7
6. СКА 4 2 1 1 5-2 7
7. ЧАЙКА 4 2 1 1 5-2 7
8. ТУАПСЕ 4 2 0 2 6-5 6
9. ДИНАМО Ст 4 1 2 1 4-4 5
10. СПАРТАК Нч 4 1 2 1 3-3 5
11. БИОЛОГ 3 1 1 1 5-2 4
12. РОТОР-2 3 1 1 1 3-4 4
13. КУБАНЬ-ХОЛДИНГ 2 0 1 1 1-2 1
14. ЧЕРНОМОРЕЦ 4 0 1 3 1-8 1
15. АЛАНИЯ-2 4 0 1 3 2-10 1
16. ЕССЕНТУКИ 4 0 0 4 2-12 0
17. ДРУЖБА 4 0 0 4 1-12 0

«Урух» притормозил «Тэрч»
В 14-м туре чемпионата Кабардино-Балкарии по футболу в высшем 

дивизионе самым ожидаемым был матч лидирующего в турнире «Тэрча» с 
«Урухом».

Встреча проходила на поле «Уруха», который сумел дать настоящий бой команде 
из Терского района. В итоге хозяевам удалось немного притормозить движение 
«Тэрча» вверх, и матч закончился вничью 1:1. 

Ничейный результат сыграл на руку главным преследователям терчан – про-
хладненскому «Энергетику» и «Роднику» из Псынадаха. Обе команды одержали 
в своих матчах разгромные победы. Прохладяне на выезде не оставили шансов 
«Малке» - 7:1, а «Родник» на домашнем поле разобрал оборону бабугентского «Ло-
гоВАЗа» - 10:2. Благодаря лучшей разнице мячей команда из Псынадаха опередила 
«Энергетик» в таблице, при этом оба коллектива сократили отставание от «Тэрча» 
до двух очков при одном матче в запасе.

Интересной обещала быть игра между «Исламеем» и «Кенже», которые имели по 
27 баллов и делили четвертое место. По ее итогам четвертыми остались кенженцы, 
сумевшие трижды поразить ворота соперника.

В зоне прямого вылета вновь произошли изменения. Шедший на 15-м месте 
«Эльбрус» из Тырныауза дома принимал занимавший 14-ю строчку в турнирной 
таблице «Шэрэдж» и добился победы с крупным счетом 3:0. Она позволила тыр-
ныаузцам обойти конкурента на два очка. 

По-прежнему без очков остается нарткалинский «Нарт», на этот раз уступивший 
чегемскому «Черкесу» 2:4.

Результаты матчей 14-го тура: «Малка» - «Энергетик» 1:7; «Атажукин-
ский» - «Псыгансу» 1:2; «Чегем-2» - «Спартак-дубль» 3:0; «Родник» - «ЛогоВАЗ» 
10:2; «Эльбрус» - «Шэрэдж» 3:0; «Урух» - «Тэрч» 1:1; «Черкес» - «Нарт» 4:2; 
«Кенже» - «Исламей» 3:0.

«Тэрч» – 34 очка (14 матчей), «Родник», «Энергетик» – по 32 (по 13 игр), 
«Кенже» – 30 (13 игр), «Исламей», «Урух» – по 27 (по 14 игр)… «Шэрэдж» – 7, 
«Нарт» – 0.

Прохладяне остались
во главе таблицы

Очередной тур первенства третьего дивизиона прохладненский 
«Энергетик» пропускал, но даже это не помешало команде сохранить за 

собой первое место в таблице.
Прохладяне пропускали тур из-за того, что «Астрахань» снялась с турнира. А 

главный конкурент «молний» – назрановский «Ангушт» – в гостях встречался с 
«Нахичеванью» из Ростова-на-Дону. Команда из Ингушетии отставала от «Энер-
гетика» на два очка, имея игру в запасе. Естественно, она настраивалась только 
на победу, чтобы вернуть себе лидерство. Однако хозяева, которые, кстати, не 
так давно обыграли прохладян, одержали победу и над «Ангуштом», выиграв 
со счетом 2:0.

Теперь «Энергетик» после 11 сыгранных матчей с 27 баллами занимает чистое 
первое место, «Ангушт» второй с 25 очками, третье место занимает «Динамо-
Дагестан», набравшее 23 балла в 13 встречах.

18 августа прохладяне в Астрахани сыграют с местным «Волгарем-М».

«Спартак-Нальчик» – «Ессентуки» 2:1 (1:0).
Голы: И. Кумыков, 45+1 (1:0), Бацев, 48 (1:1), Бажев, 90 – с пенальти (2:1).
«Спартак-Нальчик»: Антипов (к), Сундуков, З. Шумахов, Ольмезов, И. Шумахов, 
Макоев, Дохов (Кадыкоев, 60), И. Кумыков, Богатырев (Бажев, 71), Бенедык 
(Баксаноков, 85), Ашуев (Черткоев, 60).
«Ессентуки»: Кулик, Айвазянц (Шамин, 46), Бурков (Лаврентьев, 46), Дзасохов 
(Хачатурян, 81), Дьяконов, Магомедов (к), Блиадзе, Карапетян (Миндадзе, 46), Дзиов, 
Бацев (Моргоев, 86), Яськов.
Наказания: Дзиов, 17, Богатырев, 32, Кадыкоев, 65, Шамин, 89 - предупреждения.
Удары (в створ ворот): 20 (8, 1 – перекладина) : 2 (1).
Угловые: 11:1.
Лучший игрок матча: Амир Бажев («Спартак-Нальчик»).
Судьи: С. Матвеев (Троицк), Т. Гаджигусейнов (Махачкала), Е. Бахус (Краснодар). 
15 августа. Нальчик. Республиканский стадион «Спартак». 350 зрителей. +23 градуса.

Из-за травм тренерский штаб «Спартака» 
вынужден был вносить коррективы в рас-
становку футболистов на поле. В частности, 
на левом фланге полузащиты в этом матче 
вместо травмированного Хутова играл До-
хов, а место в нападении вновь занял Ашуев. 
В центре же очень активен был Кумыков.

Встречу с аутсайдером, который незадолго 
до этого лишился главного тренера, нальчане 
начали бодро, и уже на 4-й минуте после того, 
как сбили Ашуева, Богатырев едва не поразил 
ворота гостей ударом со штрафного, но вра-
тарь перевел мяч через перекладину. На 18-й 
минуте защитник «Ессентуков» вновь сфолил 
на Ашуеве, и Богатырев снова исполнил стан-
дарт, однако на этот раз попал в перекладину.

Еще один момент у хозяев был на 27-й 
минуте, когда Сундуков слева навесил на 
дальнюю штангу, откуда невысокий Бенедык 
пробил головой, но Кулик успел переме-
ститься и отбить мяч. 

В сетку ворот гостей мяч попал уже в 
компенсированное к первому тайму время. 
Богатырев подал угловой, мяч, перелетев 
всех, оказался у лицевой на дальней штанге, 
где Ашуев головой сбросил его чуть назад. А 

Ислам Кумыков исхитрился пробить пяткой и 
записал на свой счет первый гол за «Спартак».

Второй тайм начался неожиданно для 
нальчан. Экс-спартаковец Бацев после длин-
ного заброса убежал от защитника и, не став 
сближаться с воротами, пробил метров с 22 
точно в дальний угол. Праздновать гол в во-
рота своей бывшей команды нападающий, к 
его чести, не стал.

«Ессентуки» тут же практически всей ко-
мандой отошли к своей штрафной и делали 
все для того, чтобы удержать счет: в ход 
шли и долгие замены, и затяжки времени. 
В середине тайма произошел любопытный 
эпизод. Врач гостей слишком резво стартанул 
со скамейки на помощь упавшему игроку 
своей команды и не добежал до него, так как 
сам получил травму, потянув заднюю поверх-
ность бедра. В оставшееся время помощь 
футболистам гостей оказывал медперсонал 
«Спартака».

Что же касается хода игры, то он не от-
личался от первой половины. Давление 
красно-белых на ворота соперника нарастало 
с каждой минутой, особенно оно усилилось 
с выходом вернувшегося в команду после 

долгого перерыва Амира Бажева. Полу-
защитник провел на поле немногим более 
20 минут, но за это время успел нанести 
несколько опасных ударов, постоянно раз-
давал обостряющие передачи, а в итоге стал 
автором победного гола, реализовав пенальти. 
Заработал же его Кадыкоев, который отклик-
нулся на верховую передачу Макоева, однако 
его не по правилам остановил защитник.

Для нальчан эта победа стала первой в 
нынешнем чемпионате, и, на мой взгляд, она 
была очень важна для игроков в психологиче-
ском плане. Есть надежда, что она позволит 
им почувствовать себя увереннее.  

Рашид Шаханов, старший тренер «Ес-
сентуков»: - Хотел бы поблагодарить ко-
манду за самоотдачу, самоотверженность. В 
первом тайме пропустили гол «в раздевалку», 
потом команда взбодрилась и в начале вто-
рого тайма забила гол. Билась, старалась, но 
пропустила в концовке. Рассчитывали увезти 
очки из Нальчика, но не сложилось. Наверное, 
не хватило опыта. 

Хасанби Биджиев, главный тренер наль-
чикского «Спартака»: - Матч получился тя-
желым, но самое главное, что мы взяли очень 
важные три очка, одержали первую победу в 
чемпионате. Использовали новую схему, и в 
целом у нас было больше остроты в атаке, чем 
в предыдущих матчах. До гола у нас были и 
опасные штрафные, и в перекладину попали. 
А потом хорошо реализовали наработанный 
стандарт. Но в самом начале второго тайма 
получили нелогичный гол в свои ворота, и 
это привело к нервотрепке. 

Сумели организовать давление во втором 
тайме, несмотря на то, что соперник выпу-
стил пять защитников и всей командой сел в 
свою штрафную, сумели его дожать. Позитив-
но сказался на игре команды выход на поле 
Бажева. В целом, думаю, победа заслуженная.

- Каково состояние здоровья Тлупова и 
Хутова?

- Тлупов тренировался с нами всю неделю, 
но на вчерашней предыгровой тренировке 
снова возникла проблема, и он не попал в 
заявку. Это было достаточно неожиданно для 
нас. Теперь ему предстоит пройти обследова-
ние, дальше будем определяться по лечению. 

Хутов же продолжает лечение, восстанав-
ливается после травмы, но пока по срокам 
сказать ничего не могу.

Результаты остальных матчей 4-го 
тура: «Форте» - «Динамо» (Мх) 0:0; 
«Анжи» - «Динамо-Ставрополь: 2:1; 
«Машук-КМВ» - «Биолог-Новокубанск» 
2:0; «Чайка» - «Черноморец» 1:0; «Туапсе» - 
«Алания-2» 3:1; «Дружба» - СКА 1:4.

Матч «Кубань-Холдинг» - «Ротор-2» пере-
несен на 22 сентября.

Сегодня, 18 августа «Спартак» в гостях 
сыграет с «Биологом-Новокубанск».

Дзюдо
В итальянском городе Удино прошел Кубок Европы по дзюдо 

среди спортсменов до 21 года.
В весовой категории до 66 кг серебряным призером престижных 

соревнований стал Кантемир Кодзов из Кабардино-Балкарии. 
Наш дзюдоист дошел до финала, где, к сожалению, уступил со-
пернику из Франции.

Кодзов помог сборной России выиграть медальный зачет тур-
нира: всего россияне завоевали три золотых, пять серебряных и 
одну бронзовую награду.

Тренируют спортсмена Дмитрий Иванов и Андзор Апхудов.

Тхэквондо
В универсальном спорткомплексе Нальчика прошел 

чемпионат СКФО по тхэквондо (WTF).
Хозяева турнира завоевали восемь его медалей.
Первые места заняли Дарина Багова (до 46 кг), Лиана Шафи 

(до 57 кг) и Идар Багов (до 54 кг).
В шаге от высшей ступени пьедестала почета остановились 

Мадина Сатушиева (до 49 кг), Даниил Яхненко (до 54 кг) и 
Тимур Бейтуганов (до 74 кг).

Бронзовые медали на счету Татьяны Жиловой (свыше 73 кг) 
и Тамерлана Сохова (до 63 кг).

Тренируют наших тхэквондистов Амир Ахметов, Ялдар Куг-
хандоко, Резуан Бжеников, Беслан Хараев, а также Кантемир 
и Абдельджабар Унажоковы.

Хроника
Глава КБР Казбек Коков в канун 
Дня физкультурника подписал 
Указ о присвоении почетных 

званий «Заслуженный 
работник физической 

культуры и спорта Кабардино-
Балкарской Республики». 

Эти звания присвоены за боль-
шой вклад в развитие физической 
культуры и спорта, воспитание 
подрастающего поколения, много-
летний добросовестный труд 
заместителю директора Центра 
спортивной подготовки сборных 
команд КБР Алиму Ксанаеву, 
замдиректора республиканской 
спортшколы по неолимпийским 
видам спорта Людмиле Про-
ценко, директору спортшколы 
олимпийского резерва по дзюдо 
имени С.Х. Нирова Сафарби Тао-
ву и тренеру вратарей футбольной 
команды «Локомотив» (Москва) 
Зауру Хапову.

Дело в том, что воспитанница тренера Геннадия 
Габриляна готовится выступить на ближайших 
этапах Бриллиантовой лиги. 21 августа спортсменка 
планирует выступить в американском Юджине, за-
тем, 26 августа - в Лозанне, 28 августа – в Париже, 
3 сентября – в Брюсселе и 8 сентября – в Цюрихе. 
Однако в Америку Ласицкене может не попасть, 
так как у нее возникли проблемы с выдачей визы. 
Решением этого вопроса сейчас занимается рос-
сийское министерство спорта.

То есть, в Кабардино-Балкарию олимпийская 
чемпионка сможет приехать в лучшем случае во 
второй декаде сентября.

Между тем, на прошлой неделе указом прези-
дента Российской Федерации Владимира Путина 
Ласицкене наряду с другими победителями Олим-
пиады награждена орденом Дружбы.

Ласицкене также получит от российских властей 
вознаграждение в размере 4 миллионов рублей. Со-
гласно распоряжению, которое подписал премьер-
министр РФ Михаил Мишустин, вознаграждение 
за золотую медаль в Токио составит 4 миллиона 
рублей, за серебряную медаль – 2,5 миллиона, за 
бронзовую – 1,7 миллиона рублей.

Аналогичные премии предусмотрены победи-
телям и призерам предстоящих летних Паралим-
пийских игр.

Денежное вознаграждение также получат 
тренеры и специалисты, которые участвовали в 
подготовке спортсменов к Олимпиаде. Порядок 
их премирования определит Минспорт совместно 
с Олимпийским и Паралимпийским комитетами 
России.
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«Чистая гора-2021»
Курорт «Эльбрус» готовится к экологической акции «Чистая Гора». Большой 
субботник на склонах Эльбруса пройдет 28 августа, ближе к завершению сезона 

альпинизма и горного туризма.

Время ловить Персеиды!
Наступило время ловить Персеиды! Их поток виден каждый год с 17 по 24 августа. 

Так что дождитесь ночи, поднимите голову и наблюдайте за жизнью космоса.

 Мечта Варвары
На прошлой неделе глава КБР Казбек Коков заехал в гости к семье шестилетней 
Варвары Малаховой из Прохладного, чья бабушка Татьяна Васильевна Соколенко 
тправила на «прямую линию» письмо с просьбой подарить ребенку щенка французского 
бульдога.

Руководитель региона исполнил просьбу ребенка: Варвара была в восторге от нового 
любимца, которому сразу же дала имя Пона. У девочки уже есть котенок и кролик, но она  
давно мечтала о собаке, и обещала беречь и воспитывать своего нового четвероногого друга.

* * *
И снова лето, и снова дача. И снова вечный вопрос: 

зачем родителям вообще нужна эта дача, в которую, как 
в черную дыру, улетают деньги, силы, здоровье и время, 
да еще и без всякого «выхлопа»? 

Я не против дач и загородного отдыха, я против этой 
вечной изнурительной борьбы за урожай. 

Опрыскивания, прополки, поливы и прочие ковы-
ряния на грядках, возможно, и приносят пользу, но 
только если это все без фанатизма. Но мы же не можем 
без этого, мы ж стахановцы! Так что, да здравствуют 
больные спины и колени, тепловые удары и солнечные 
ожоги, гипертония и сердечные приступы! 

И если бы хоть приносили эти страдания пользу, так 
ведь нет! Мои инженеры-родители, крутые профи в 
своем деле, как агрономы полностью бездарны. Един-
ственный раз, когда у нас был нормальный урожай, так 
это пару лет назад, когда на даче отдыхали родственни-
ки, приехавшие с Севера на полгода. 

И, что интересно, в отличие от моих родителей, дач-
ным земледелием они занимались постольку-поскольку, 
и тем не менее, фрукты-ягоды-зелень-овощи в тот год 
уродились ого-го-го! 

Очевидно, просто талант, которого лишены мои ро-
дители. Но, не понимая этого, они упорно убиваются на 
грядках и, что самое неприятное, в последнее время все 
чаще стали намекать, что, мол, пора бы и мне примкнуть 
к их рядам овощеводов. Но я честно им говорю, что 
ТАКАЯ дачная жизнь меня не прельщает. 

И вообще, что нальчане находят в дачах интересного, 
я не понимаю, честное слово. Если речь не идет об эле-
ментарном выживании, когда действительно посадки 
на даче спасают семью, и когда нет никаких вопросов, 
то не понимаю. 

Садово-огородную работу горожан-любителей, 
причем бесплодную, которая им не дается, я считаю 
монотонным, однообразным и пустым, а то и вредным 
времяпрепровождением.

Есть, кто со мной согласен, интересно? 
Настя.

Персеиды – это метеорный поток, хвост 
от кометы Свифта-Туттля, которая движется 
по огромной орбите вокруг Солнца. Один ее 
виток занимает примерно 133 года, но мер-
цающий след висит в вакууме все это время. 
Наша планета каждый год пролетает сквозь 
него, сталкиваясь с частицами этой пыли, и 
тогда мы на Земле видим падающие звезды.

Явление, за которым  человечество на-
блюдает каждый год уже больше 2000 лет, 
называется Персеидами потому, что наиболее 
заметно оно в районе созвездия Персея. 

Главное условие для этого – безоблачное 
небо и отсутствие засветки от электричества 
или Луны: «С последним все хорошо: сейчас 
новолуние, так что наш главный спутник не 
будет мешать. А темное небо стоит поискать 

в Приэльбрусье: например, на плато Берма-
мыт или Канжол, на берегу озера Бирджалы 
Северное. Но лучшее и даже официально 
сертифицированное для этого место – между-
народная обсерватория на пике Терскол. В 
ней самой наблюдения проводить нельзя, это 
закрытый объект для туристов, но все обсер-
ватории мира находятся в самых идеальных 
точках наблюдений за небом.

Поэтому можно просто взять курс на нее 
от кордона нацпарка «Приэльбрусье» и встать 
лагерем неподалеку, в горном цирке. Там 
будет место для палаток, питьевая вода из 
чистого ручья и Млечный путь, до которого, 
кажется, можно дотянуться руками»,- совету-
ют специалисты курорта «Эльбрус».

Фото Сергея Митина. 

Участники акции выберут для уборки 
любые участки горы на территории курорта. 
Желающие очистить от мусора зону высоко-
горья поднимутся на канатной дороге до вы-
соты 3847 метров – на самую высокую стан-
цию канатной дороги в Европе «Гарабаши». 
Оттуда волонтеры пройдут маршрутами, по 
которым каждое лето ходят тысячи туристов 
и альпинистов. Уборка охватит территорию 
от поляны Азау до ледников.

Для зарегистрировавшихся подъем на 
канатной дороге будет бесплатным, также ку-
рорт снабдит нужными принадлежностями. 
Принять участие в акции могут все желаю-
щие, однако не рекомендуется подниматься 
на большие высоты людям с сердечными 
заболеваниями. 

«Уборка мусора со склонов главной горы 
Европы проходит с 2018 года. Это было 

важное начинание АО «Курорт Эльбрус», 
которое сейчас, когда курорт стал частью 
КСК, мы, конечно, подхватили. Видим, что 
акция востребована среди жителей и гостей 
региона, поэтому будем продолжать просве-
тительскую работу, проводить субботники, 
вести диалог с недобросовестными застрой-
щиками, которые не вывозят строительный 
мусор», - рассказал генеральный директор 
КСК Хасан Тимижев.

В 2020 году убрать мусор со склонов 
Эльбруса на курорт приехали 320 человек. 
Причем это были не только жители Кабарди-
но-Балкарии и КавМинВод, но и волонтеры 
из Москвы, Санкт-Петербурга и других 
городов страны. Тогда участники собрали 
50 тонн разнокалиберных отходов.  

Акция проходит при поддержке министер-
ства курортов и туризма КБР.

* * *
Все-таки у нас очень предвзятые люди в республике. У моей 

лучшей подруги сейчас достаточно напряженный период от-
ношений с женихом, который додумался сказать ей, что его 
родителям не нравится ее кандидатура... угадаете, почему? 

Я вот не угадала, потому что знаю ее исключительно с поло-
жительной стороны. Да как человек я ей в подметки не гожусь! 
Так вот, не устраивает она родителей жениха потому что... ее 
родители разведены. Причем разведены не по инициативе мате-
ри, которая ради детей хотела сохранить семью, а по желанию 
отца, ушедшего к другой. 

Мать моей подруги тоже очень достойный человек, женщина 
очень красивая (честно говоря, не понимаю ее мужа, и что ему было 
надо), во все тяжкие не пустилась: не истерила и не депрессировала, 
не пила, не стала лихорадочно встречаться с другими мужчинами. 
Нет, она полностью посвятила себя двум своим детям и карьере, 
которая у нее, между прочим, весьма прилично сложилась. Так что, 
почему штамп о ее разводе делает дочь нежелательной невестой, 
понять я не могу. А что, собственно, такого-то?

Да и вообще, ни одна девушка не мечтает стать «разведенкой». 
Каждая хочет взаимной любви, личного счастья и крепкую 
семью. 

Но в жизни не все складывается так, как хочется, и не у всех 
судьба напоминает фильм с концовкой «и жили они долго и 
счастливо». Увы, многие отношения заканчиваются разрывом 
и расставанием, а женщина остается на руках с ребенком, а то 
и двумя-тремя. И неужели это дает основание ставить клеймо 
«что-то тут не так» на нее и на детей? 

Я лично категорически против этого! И считаю, что мать в 
разводе – это не синоним недостойной женщины, а дети из раз-
веденной семьи вовсе необязательно должны повторять ошибки 
своих родителей, будь то выбор «не того человека», непростая 
семейная жизнь или и вовсе развод. 

Все мы индивидуальны, смотреть всегда надо на самого 
человека и полученное им воспитание, а не на свидетельства о 
браке или разводе его родителей.

Zarik.

* * *
Вот говорят, что простота хуже воров-

ства. А по моему скромному мнению, 
безропотность хуже претензий. Вернее, 
показная безропотность. О чем я вообще? 
Да о вещах, с которыми на самом деле 
сталкиваются многие.

Вот, собираясь порадовать какого-
нибудь знакомого или пусть даже очень 
близкого человека. хочешь от всей души 
подарить ему что-нибудь, что действи-
тельно ему понравится. Спрашиваешь 
прямо: «А что бы ты хотел(а) на день 
рождения?», слышишь в ответ, что совер-
шенно неважно, что подойдет абсолютно 
любой подарок. Причем, это говорят тебе 
несколько раз, но ты снова спрашиваешь, и 
снова, и ответ все тот же. Ну, ок, неважно, 
так неважно. И ты решаешь положиться на 
свой вкус, и покупаешь, подчеркиваю, до-
рогой подарок, но по своему вкусу. И что 

происходит в конечном итоге? Правильно: 
твоему подарку не то что не рады, а обижа-
ются и даже оскорбляются. А на напоми-
нание: «Камон, ты же сам(а) сказал(а), что 
неважно, и что ты обрадуешься любому 
подарку» слышишь довольно наглое, на 
мой взгляд: «Любому, но не этому!» 

И дальше возможны два варианта: либо 
оставить все как есть, либо купить еще 
один подарок. Но, пардон, второй вариант 
довольно дороговат. А если все-таки вру-
чить имениннику не понравившийся ему 
подарок, то тот будет чувствовать себя 
оскорбленным. А даритель мало того, что 
обиженным, так еще и с ощущением, что 
он все-таки сделал что-то не так.

До смешного доходит: подруга всегда 
и во всем первым делом интересуется 
мнением своего супруга, у которого на 
все и всегда один и тот же вариант: «Мне 

без разницы, решай сама и вообще, делай, 
что хочешь!» А тут недавно он закатил 
скандал, чуть было не перешедший в 
процедуру развода, основной причиной 
которого стало то, что она, якобы, никогда 
не прислушивается к его желаниям!

И вот что это такое? Зачем проявлять 
ложную скромность, если тебе она чужда 
и в тягость? А уж если по тем или иным 
причинам ты ее все-таки проявляешь, то 
зачем обвинять окружающих в эгоизме 
и потворстве исключительно своим же-
ланиям? Люди чужие мысли читать не 
умеют, ну, по крайней мере, в большин-
стве своем. А это значит, что, наверное, 
надо сразу четко озвучивать свои мысли 
и договариваться обо всем на берегу? Так, 
наверное, и дискомфорта всеобщего не 
будет, и взаимных обид.

Тата. 
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Ответы на ключворд в №32

Венгерский кроссворд
- Как называется украинская прическа в виде длинного чуба 

на выбритой голове? (8)
- Каково латышское название реки Западная Двина? (7)
- Как называют предмет кухонной утвари, применяемый 

для захвата чего-либо горячего? (9)
- Религиозно-моральное предписание, завет, которому 

рекомендуется следовать, одним словом (8)
- Как называется сочетание слов с противоположным зна-

чением, к примеру, «грустная радость»? (9)
- Как называется алкогольный напиток, представляющий 

собой смесь белого столового вина с ромом или коньяком, 
приготовляемую со свежими фруктами? (6)

- Этот французский художник-импрессионист написал 35 
картин с видами Руанского собора (4)

- Как еще можно назвать несговорчивость, неуступчивость, 
непременное желание настоять на своем? (9)

- Воплощение определенного плана, успех в решении какой-
либо задачи одним словом (10)

- Каждый из тех, кто занимается ввозом в страну товаров 
из заграницы (8)

- Как называют действие или высказывание, вызывающие 
отвращение и омерзение? (9)

- Как называют груз, который пассажиры берут с собой в 
салон самолета? (5)

- Самовлюбленный цветок (7)
- Как называют брата жены? (5)
- Процесс распознавания личности на латинский манер 

(13)
- Этот город является одним из промышленных центров 

России, по обороту промышленности он занимает третье 
место в стране, уступая лишь Москве и Санкт-Петербургу (6)

- И представитель одного из индейских племен, и прическа, 
популярная среди панков (6)

- Группа сопровождения короля или императора (5)

ОВЕН (21 марта – 20 апреля)
Овны получат надежду на прогресс в матери-

альных делах. Осторожность по-прежнему не-
обходима, даже если в ряде туманных вопросов 
появится ясность. Звезды советуют избегать полу-
намеков в ходе личных бесед. Чем яснее изложите главную 
мысль, тем выше шанс, что она получит поддержку. Конец 
недели посвятите отдыху в расслабленной обстановке. 

ТЕЛЕЦ (21 апреля – 21 мая)
Тельцам придется переосмысливать повседнев-

ную жизнь. Вероятно, придется сделать упор не 
на материальных делах, а на самопознании. Чтобы 
глубже понять происходящее в собственных мыслях, не обя-
зательно становиться психологом. Главное ответить себе на 
вопрос – что вы хотите от жизни и как достичь этой цели. 

БЛИЗНЕЦЫ (22 мая – 21 июня)
Близнецов вряд ли устроит скорость событий 

этой недели. Вы не способны на нее повлиять, 
как не способны и контролировать настроение 
окружающих. Если почувствуете, что мир состоит только 
из негативных людей, откажитесь на время от любого рода 
контактов. В конце концов, вы настолько самодостаточны, 
что и в одиночестве вам скучно не будет. 

РАК (22 июня – 22 июля)
Не вмешивайтесь в события, если чувствуете, 

что до конца не понимаете суть происходящего. 
Отстраниться будет нелегко, однако, будучи плохо информи-
рованными, вы вполне можете принять неверное решение, 
чем в конечном итоге создадите проблемы для себя и для сво-
их близких. Слушайте, смотрите, думайте и делайте выводы.

ЛЕВ (23 июля – 21 августа)
Неделя благоприятна для выполнения разно-

го рода хозяйственных дел. Львам также стоит 
слегка пересмотреть материальный аспект жизни, 
например, оптимизировав свои расходы. Контролируйте 
только то, что касается лично вас, не пытайтесь вмешаться 
в судьбу кого-то другого, пусть даже самого близкого че-
ловека – ничем хорошим это не закончится. Конец недели 
звезды советуют провести, устраняя по очереди каждую из 
вялотекущих проблем.

ДЕВА (22 августа – 23 сентября)
Любые незавершенные дела на этой неделе 

для Дев неприемлемы. Старайтесь довести до 
логической точки каждый подобный вопрос, от этого во 
многом зависит ваше будущее. Активнее озвучивайте свои 
пожелания в адрес близких людей – все, что творится у вас 
в голове, известно лишь вам, но не окружающим. 

ВЕСЫ (24 сентября – 23 октября)
Звезды призывают Весов принимать во всем 

происходящем самое живое участие. Стоять в сто-
роне или замалчивать личное видение той или иной ситуации 
– значит добровольно отдать шанс на успех кому-то другому. 
Нельзя исключать, что при ближайшем рассмотрении станет 
понятно, что ваши идеи и планы оппонентов не противоречат, 
а дополняют друг друга. Верить можно только информации 
из надежных источников.

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
У Скорпионов довольно насыщенная неделя. 

При желании вы способны достичь успеха, но 
он, в свою очередь, будет подразумевать крупные вложения 
сил, нервов и времени. Что посеешь, то и пожнешь – эта 
мудрость применима ко всем жизненным сферам. Ошибочно 
полагать, что нелояльная критика в адрес близкого человека 
не породит обид и разногласий.

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 22 декабря)
Энергии у Стрельцов на этой неделе будет до-

статочно для того, чтобы выполнить уйму дел. 
Если правильно распределить свободное время, удастся 
параллельно помочь кому-то из близких людей. Вероятно, 
вам придется вести себя сверхделикатно. Далеко не всегда 
ваши слова будут в неизменном виде доходить до адресата, 
это важно учесть и исправить.

КОЗЕРОГ (23 декабря – 20 января)
Неделя заставит Козерогов всерьез заняться 

личными отношениями. Тем, у кого есть семья, 
следует максимально сосредоточиться на нуждах близких 
людей. Не будьте эгоистичны, вероятно, только полностью 
забыв о себе, вы сможете нормализовать ситуацию. Время 
заняться собой появится к выходным, а источником вдох-
новения для многих из вас могут стать чтение, творчество 
или спорт.

ВОДОЛЕЙ (21 января – 19 февраля)
Водолеям на этой неделе не придется бороться 

с проблемами. Ваш творческий потенциал суще-
ственно возрастет, а это, в свою очередь, станет мотивом 
открывать новые стороны в хорошо знакомых вещах. Не надо 
вкладывать силы во что-то одно. Действуйте сразу по не-
скольким направлениям. По возможности избегайте людей, 
которые относятся с завистью к вашим успехам. 

РЫБЫ (20 февраля – 20 марта)
Удача сама бежит в руки Рыбам, вам лишь 

нужно проявить предприимчивость и сноровку. 
Научитесь читать между строк информацию, полученную 
в ходе каждого диалога, правильно расшифровывайте под-
сказки Вселенной. И не забывайте, что человек, настроенный 
на оптимизм, всегда достигает значительно большего.

Ь Д П Н Е К О А П Д О И Е
Н А Л И З И Р З О О С Н Е
О С К Р У Е Р П В Е Т И Ж
Ш Ю Р Е Ш Т В А Ш Д У Р Т
А Т К И О Р А И Е Ь С Г У
В И Ш М П Ь Г У Н О А Й Л
С Ц А Ю И Т Д А Д М Т С О
Я И К И Ф Н Е О В Е Я Р Н
С О Й О К С Д И Т С М П У
Т Н С У Н Ю П С С П Р А С
Ь М О Н Г М Р И Ц Е И Х В
Л Е С Ш Р О Я Н Р А И Т А
Е Д Е Ц О Н К И Ш Н А К Ь

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
Л Ю Д И С Т А Ж У Г О Р Ь К М З В Е П Ф Щ Ы Х Б Ч Ш Н Я Ц

1 9 6   7  2   5  7  8   3  

 3  2 4 9        7 5 9  1  

  4    8 5 9  4 9 2     5  

    2  9 7 5     3  6 7  4

6   9 1 8   3  7  6 8  4 2  5

9 4 2  5      9  8 2  5    

3 8 5    4     6     5 4 8

   3 9 4  8    7  5 4 1    

 2  8   1 3 6   5   2  1  9

                   

6 1  7   2      1 6 3 5    

   8 1  5      6    2 3 1

9 5  3   4    3 7 4   2    

    3 5  6 7  7      3 4 6

2 3      4 1     7 8 1    

7 8  9 4      2 9 5      7

  4   3  2 9     4   7 8 9

  1  2 7     1 6 9    4   

  2   6  3 5     9 2 3 1   

Правила судоку просты: пустые клетки нужно заполнить 
цифрами от 1 до 9 так, чтобы они не повторялись в любой 
строке (по горизонтали), любом столбце (по вертикали) и в 
каждом из блоков 3х3 клетки. 

Предлагаем вам четыре судоку разной степени сложно-

сти. Для заполнения пустых клеток лучше взять не ручку, 
а карандаш, чтобы иметь возможность исправить ошибку. 
Будьте внимательны: одна ошибка повлечет за собой другие.

Удачи! 

- Какое мучное кондитерское изделие ассоциируется с 
Тулой? (6)

- Этот знаменитый американский боксер был трижды женат, 
имеет три судимости и является вегетарианцем (6).

Из оставшихся букв составьте пароль –
русскую пословицу.

Ответы на английский кроссворд в №32
Оборудование. Спелеология. Авангард. Разрушение. Са-

мокрутка. Конферанс. Аквариум. Лидерство. Симфония. 
Кастелянша. Распределение. Боулинг. Стагнация. Блесна. 
Плацебо. Бойница. Разжалование. Аполлон. Ниагара. Отбой.

Пароль: «Любовь зла, полюбишь и козла».  



ГАЗЕТА ОТПЕЧАТАНА В ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ЮЖНЫЙ РЕГИОН».
357600, СТАВРОПОЛЬСКИЙ КРАЙ, Г. ЕССЕНТУКИ, УЛ. НИКОЛЬСКАЯ, 5а.

Главный редактор
ЯРОСЛАВСКАЯ М. А.

Адрес редакции и издателя: 360001, КБР, г. Нальчик, пр. им. Ленина, 5

ЗАКАЗ №183112+

Мнения авторов публикаций не обязательно отражают точку зрения учредителя и редакции. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. При перепечатке ссылка на «СМ» обязательна.
Газета зарегистрирована Управлением Роскомнадзора по Кабардино-Балкарской Республике 5.09.2011 г. Регистрационный номер ПИ №ТУ07-00036.

Газета выходит по средам. Время подписания в печать по графику в 19.00. Подписано в 18.00.
                   Индекс 51533.

E-mail: sm-kbr@yandex.ru. Instagram: sovetskaya_molodezh. You Tube: Советская Молодежь.
Факс: 42-24-80. Телефоны: 40-39-09, 42-68-04

PRO воркаут:PRO воркаут:
уличная субкультурауличная субкультура

«Меня зовут Артур Сусарин, 
мне 16 лет, я учусь в нальчикской 
гимназии №14, а еще я куратор 
международного конкурса-премии 
«КАРДО» в Кабардино-Балкарии».

Спортивный улыбчивый парень 
совсем не похож на ту самую «моло-
дежь», которая «пошла нынче». Не 
пошла, а резво запрыгнула и совер-
шила переворот! Артур собрал ко-
манду единомышленников и назвал 
ее Workout Squad. Единственную 
на сегодняшний день в Кабардино-
Балкарии. Ребята – спортсмены, 
которые занимаются пока для нас 
новым, еще неофициальным видом 
спорта: воркаутом. Пожалуй, самым 
демократичным видом спорта, пото-
му что все, что для него нужно, это 
крепкие руки и обычный турник, ко-
торый можно найти в любом дворе.

«Воркаут – это уличная спортив-
ная субкультура, - рассказывает 
Артур. – А конкурс-премия «КАР-
ДО» – это первая всемирная фести-
валь-премия. На данный момент 
туда входит 13 номинаций, такие как 
воркаут, паркур, BMX, граффити, 
уличные танцы, хип-хоп и прочее». 

Как же шестнадцатилетний па-
рень стал «лицом КБР» на таком 
высоком уровне? Все началось с 
обычных дворовых развлечений 
пару лет назад: «Мы втроем с дру-
зьями собирались на площадке, 
подтягивались на брусьях, отжи-
мались, - говорит Артур. – На этих 
площадках мы встречали других 
ребят, и начали тренироваться вме-
сте с ними, потом находили новых, 
так у нас сформировалась группа 
из восьми человек, с которыми 
мы регулярно ходили заниматься. 
Потом я решил создать отдельную 
группу в соцсети, где мы будем до-
говариваться о всех оргмоментах 
и прочем». 

На новый уровень группа вышла, 
когда Артуру случайно удалось 
сделать трюк «солнышко» – за-
ветную мечту любого парня. Все 
кинулись в YouTube – искать, как 
правильно выполнять этот трюк, 
и тоже научиться. И обнаружили, 
что есть специальный канал, по-
священный какому-то новому виду 
спорта. Назывался он «воркаут». 
«Это был канал Михаила Барато-
ва, – вспоминает Артур. – Он про-
двигает всю эту воркаут-движуху 
в России, и в основном через него 
мы и начали узнавать, что же такое 
«воркаут», что такое «динамика», 
«фристайл-бар».

Потом начали искать информацию 
уже по всему интернету и пришли к 
тому, что мы уже перестали делать 
базовые элементы на турниках, а 
взялись за трюки посложнее. Допу-
стим, те же сальто с турника и тому 
подобное. И так все переросло в то, 
что мы сейчас делаем». 

С Михаилом Баратовым Артур 
встретился в прошлом году – на 
конкурсе-премии «КАРДО», кото-
рый проходил в Железноводске. 
Тогда от Кабардино-Балкарии на 

конкурс поехали 5 человек, в том 
числе и Артур. Он принимал уча-
стие в двух сезонах этой премии, в 
первый раз – как раз тогда, в 2020-м 
в Железноводске, а в мае 2021-го, на 
четвертый сезон, Сусарин собрал 
уже целую делегацию ребят – 20 
человек, представлявших разные 
направления: воркаутеры, хип-хоп 
танцоры, художники граффити и 
не только. 

Обнаружив в себе хорошие орга-
низаторские способности помимо 
отличной спортивной подготовки, 
парень решил обратиться к куратору 
премии по СКФО и предложил свою 
кандидатуру – стать еще одним 
координатором проекта. Решение 
было принято, один из организато-
ров движения оставил свой пост, и 
Артура пригласили занять его место. 

Что же нужно, чтобы стать кура-
тором? Ну, как минимум, добиться 
хоть каких-то результатов. И на 
турнике, и в организации команды. 
Потому что в обязанности входит 
собрать делегацию на фестиваль, 
сформировать хорошую группу, 
затем найти средства для проезда, 
питания и проживания команды. 
А уже на месте суметь провести 
мастер-классы, показать на личном 
примере, что такое воркаут, посе-
тить школы, доходчиво рассказать 
о новом виде спорта. Кстати, вор-
каутерами могут стать не только 
школьники и студенты. Возрастная 
вилка спортсменов – от 14 лет до 
бесконечности. 

В ближайших планах – чемпио-
нат КБР по воркауту, который будет 
проходить в последних числах ав-
густа в Нарткале: «С точной датой 
определимся позднее, но ориенти-
ровочно – 27 августа. Но вам лучше 
расскажет об этом организатор 
мероприятия Мурат Бжедугов». 

Мурат Бжедугов – председатель 
молодежного профсоюза Урван-
ского района, руководитель про-
екта «Комплекс мероприятий «PRO 
воркаут», который реализуется при 
грантовой поддержке Федерально-
го агентства по делам молодежи: 
«27 августа – это условная дата, 
поскольку у нас сначала заплани-
рованы выезды в муниципальные 
образования республики – Наль-
чик, Баксан, Урванский район, Ле-
скенский, другие, и мы с ребятами, 
такими, как Артур, а также вме-
сте с наставниками – мастерами 
спорта  проводим мастер-классы. 
Много ребят ведь хотят заниматься 
спортом, но пока не нашли себя, 
а воркаут – это самый доступный 
спорт. Мы все рассказываем и пока-
зываем, и, конечно же, стимулируем 
призами активных участников». 

Подобных мероприятий коман-
дой Мурата Бжедугова было про-
ведено уже 11 из 20, после чего 
среди самых активных участников 
запланирован турнир по «базово-
му воркауту». Ну, а если турнир 
пройдет успешно, то на очереди – 
фестиваль, где уже будет не только 
соревнование  со строгими судьями 
и оценками, но и программа повесе-
лее: музыка, танцы, показательные 
шоу спортсменов.

«Когда я писал этот проект, хотел, 
чтобы местом притяжения была 
Нарткала, - рассказывает Мурат. 

– До того, пока по медицинским 
показаниям не отошел от интенсив-
ных тренировок, я и сам серьезно 
занимался воркаутом, мне давно это 
направление интересно. А потом, 
когда увидел, что на площадке Рос-
молодежи реализуются грантовые 
проекты, то первым делом подумал 
о воркауете, и как круто было бы 
нашим подросткам узнать об этом 
направлении». 

Артура Сусарина Мурат Бже-
дугов увидел в интернете, сразу 
написал и предложил сотрудниче-
ство. Ребятам ведь нужна единая 
структура, начиная от логотипов, 
спортивной одежды на соревно-
ваниях, и, конечно, поддержка 
на различных республиканских 
мероприятиях.

«Мы с Артуром нашли друг 
друга, потому что я как раз и про-
двигаю такие сообщества, стара-
юсь вовлекать новых ребят в наши 
турниры, показывать их. Артур 
выступил у нас, познакомился с 
нашими воркаутерами, взял их в 
свою команду. Планируем про-
водить такие турниры во многих 
населенных пунктах Кабардино-
Балкарии, Артур готов приехать со 
своей командой и поддержать этот 
проект. Если все друг друга будут 
знать и понимать, что нас много – 
так это движение и будет расти у 
нас в республике».

Алена Докшокова.

Воркаут стремительно распространяется по всему миру, охватывая огромное количество молодежи. Наша республика не исключение, и сейчас воркаут 
находится в стадии активного развития. Воркаут в нашей республике развивается не только силами увлеченных энтузиастов, но и вполне официально: при 
грантовой поддержке государства. 16-летние ребята выводят воркаут на международный уровень, а представители официальных властей не просто чинно 

сидят в кабинетах, решая важные дела, но и ловко работают на турнике. Что же такое воркаут, и кто все эти люди? Давайте знакомиться!


