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Онлайн-платформа

Кёп болмай  Россейде  та-
пландырылыргъа керек жер-
лени  жамауат къол кётюрюп 
сайларча  онлайн-платфор-
ма ишлеп башлагъанды. 
Анда белгиленнген объектле 
2022 жылдан кеч къалмай  
жангыртыллыкъдыла.  

РФ-ни Къурулуш эмда 
жашау журт-коммунал мюлк 
министрини орунбасары     
Максим Егоров айтханнга 
кёре, анга къатышыр ючюн   
14 жылы толгъан инсан  «Го-
суслуги» порталда регистра-
цияны ётерге   неда телефон 
номерни жазып  билдирирге 
керекди.  Къол кётюрюу  26 
апрельден 30 майгъа дери 
ётерикди.  

 - Проектни магъанасы  
хар регионда бир объектни 
сайларгъады эмда базагъа 

тюшюрюргеди. Аны хай-
ыры бла жыл сайын энчи 
бир шахарда не жумуш та-
мамланнганын, не этилирге 
кереклисин да кёрюрге  онг 
табыллыкъды,- дейди  «Диа-
лог» автоном коммерциялы 
болмагъан организацияны 
таматасы   Алексей Горес-
лавский. 

Платформаны ишини 
юсюнден   Жаш тёлюню 
ишлери бла кюрешген   фе-
дерал  агентствону,  Волон-
тёрланы ассоциациясыны 
арасыны келечилеринден  
неда башха волонтёрладан  
билирге боллукъду. Ала кёп 
функциялы аралада, уллу 
тюкенледе, маданият уч-
реждениялада эм жамауат 
аслам жюрюген жерледе  
ишлерикдиле, ол санда къол 

кётюрюрге да болушурукъ-
дула.    

Эсге сала айтсакъ,  «Гитче 
шахарлада бла  элледе эм 
иги проект» деген Битеурос-
сей конкурс 2018 жылдан 
бери бардырылады. Анга 

жюз мингден аслам адам 
къатышады. Ол санда та-
пландырылыргъа  федерал 
эм республикалы магъана-
лы объектле да кёргюзтю-
ледиле.    

КУРДАНЛАНЫ Сулейман.   

Бизни индексибиз – П 5893

Жазылыу - 2021

Багъалы шуёхла!
Бир тюрлю сылтаула бла сиз «Заманнга» жазылалмай къалгъан эсегиз,  къайгъырмаз, 

болумну тюзетирге онг барды.  Жыйырманчы февральгъа дери бу магъаналы  жумушну  
тамамландырсагъыз, ана тилибизде чыкъгъан газет сизни юйюгюзге тюз биринчи мартдан 
келип башларыкъды.

 Тёрт айгъа жазылыуну багъасы – 486 сом 70 капек.

Биринчи мартдан алып  башларча 

1. «Къабарты-Малкъар Республиканы тийресинде бийик 
хазырлылыкъны эм жангы коронавирус жукъгъан ауруу 
(2019-nCoV) жайылмазча этиуде къошакъ амалланы 
кийириуню юсюнден» Къабарты-Малкъар Республиканы 
Башчысыны 2020 жылда 18 мартда чыгъарылгъан 19-УГ 
Указына быллай тюзетиуле кийирирге:

 а) 2.3 пунктну ючюнчю абзацын кючюн тас этгеннге 
санаргъа;

б) 2.6 пунктну «а» подпунктунда «2021 жылда 21 фев-
ральгъа дери» деген сёзледен сора «, 2021 жылда 22 фев-
ральдан 2021 жылда 7 мартха дери, 2021 жылда 8 мартдан 
2021 жылда 21 мартха дери» деген сёзле бла толтурургъа;

в) 2.8 пунктда:
бешинчи абзацда «штат ишчилени, граждан-праволу 

келишимлени толтургъанланы, ишчилени да ары къошуп, 

25 процентинден аз болмагъанын» деген сёзлени «штат 
ишчилени, граждан-праволу келишимлени толтургъанла-
ны» деген сёзлеге алышындырыргъа;

алтынчы абзацда «дистанцион халлы низамгъа кёчюлюр-
ге тийишли ишчилени, граждан-праволу келишимлени тол-
тургъанланы, белгиленнген низамгъа кёчюлюрге тийишли 
болмагъанланы да» деген сёзлени

 «, дистанцион иш низамгъа кёчюрюлюрге тийишли бол-
магъан ишчилени, граждан-праволу актланы толтургъанла-
ны тизмесин белгилеген» деген сёзлеге алышындырыргъа;

г) 9-чу пунктну экинчи абзацын «кийирирге» деген сёзден 
сора «эм кетерирге» деген сёзле бла толтурургъа. 

2. Бу Указ аны официал халда басмалагъан кюнден баш-
лап кючюне киреди.

Промышленностьну айнытыугъа уллу къошумчулукъ-
лары, производствода ахшы кёрюмдюлеге жетгенлери 
эм кёп жылланы бет жарыкълы уруннганлары ючюн 
«Терский завод алмазного инструмента» акционер би-
ригиуню бу ишчилерин саугъаларгъа:

Къабарты-Малкъар Республиканы 
Сыйлы грамотасы бла

ТУТОВ Аслан Балловични – правящий инструмент 
цехни таматасыны орунбасарын

ХУПОВА Лариса Владимировнаны – тамата бухгал-
терин;

сыйлы атла атаргъа:
«Къабарты-Малкъар Республиканы 
промышленностуну сыйлы ишчиси»

САНОВ Мурат Владимировичге – правящий инструмент 
цехни таматасыны орунбасарына

ТАРХАНОВ Ахмет Алексеевичге – бир инструмент цехни 
таматасыны орунбасарына,

«Къабарты-Малкъар Республиканы 
сыйлы къурулушчусу»

ТЛЕУЖЕВ Амурби Билеловичге – къурулуш участокну 
мастерине.

Къабарты-Малкъар Республиканы  къырал саугъалары бла белгилеуню юсюнден
Къабарты-Малкъар Республиканы Башчысыны

У К А З Ы

Къабарты-Малкъар Республиканы Башчысы                                                                      К. КОКОВ
Нальчик шахар, 2021 жыл 12 февраль, №12-УГ
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У К А З Ы

Къабарты-Малкъар Республиканы Башчысы                                                                                       К. КОКОВ
Нальчик шахар, 2021 жыл 12 февраль, №13-УГЧегем шахарда физкультура-саулукъ 

сакълау комплексде  тутушууну класс-
сикалы тюрлюсю бла кюрешген жаш 
гёжефле эм аланы тренерлери КъМР-ни 
Башчысы Казбек Коков, Федерация 
Советни келечиси, Россейни Жигити 
Александр Карелин  эмда РФ-ни Спорт 
тутушуудан федерациясыны таматасы 
Михаил Мамиашвили бла тюбешген-
диле.  Анга РФ-ни Къырал Думасыны 
депутаты Геккиланы Заур, КъМР-ни 
Парламентини спикерини орунбасары, 
2000 жылда Сиднейде Олимпиа  оюн-
ланы чемпиону Мурат Карданов, Чегем 
муниципал районну башчысы Юра 
Борсов, 2008 жылда Пекинде Олимпи-
аданы чемпиону Асланбек Хуштов да 
къатышхандыла. 

Тюбешиу белгили спортчуланы респу-
бликагъа жолоучулукъларыны чекле-
ринде къуралгъанды. Бюгюнлюкде уа 
ала  сабий  эмда бийик жетишимлени 
спортун айнытыу бла кюрешедиле, ол 
санда классикалы тутушууну да. Къо-
накъла спорт комплексни, тутушуудан 
жараула бардырылгъан залны болуму 
бла шагъырей болгъандыла. Ол а  къы-
рал-энчи иели партнёрлукъ мадарны че-
клеринде жамауатны башламчылыгъы 
бла ишленнгенди. Ол Мурат Кардановну 
олимпиалы хорламына жораланнганды. 

Александр Карелин жаш спортчу-
лагъа: «Къадалып кюрешигиз, сизни 
гёжефлени битеудуния клубуна кирирге 
битеу онгларыгъыз бардыла. Тренерлеге 
тынгылагъыз эмда эсигизде тутугъуз: 
тутушууну аллында гёжефле бир бир-
лерини къолларын тутадыла. Алай бла 
тутушуу тюзлюк бла бардырыллыгъын 
билдиребиз. Ахырында биягъы къол 
тутабыз. Ол а тутуш къалай бошалгъа-

нына ыразы болгъаныбызны кёргюзте-
ди. Низамлылыкъ, къадалып жараула 
бардырыу, хорламгъа итиниулюк – ала-
дыла  хорламны мурдору»,-деп насийхат 
этгенди.

Михаил Мамиашвили  жашлагъа жети-
шимле тежегенди: «Сизге кёп ишлерге, 
эринчекликни хорларгъа тюшерикди. 
Тёрелеге кертичи болургъа, тренерлеге 
тынгыларгъа, ишлерге юйренириксиз. 
Алай бла сизни атыгъыз да уллу спортну 
тарыхына жазыллыкъды. Къысха за-
мандан жетишимлеригиз бла ёхтемле-
нирикбиз. Сизни хорламны байрагъын 
кётюрюрге, деменгили къыралыбызны 
гимнине тынгыларгъа битеу онгларыгъ-
ыз бардыла»,-деп чертгенди ол.

Казбек Коков белгили спортчула бла 
тюбешиу жаш гёжефлени эслеринде 
кёп жыллагъа сакъланырыгъына ий-
наннганын айтханды. Тренерле, аланы 
сохталары да къонакълагъа ыразы болуп 
тюбегендиле, алагъа соруула бергенди-

ле, жараула баргъан залны кёргюзтген-
диле, кеслерини биринчи хорламларыны 
юслеринден айтхандыла.

- Сизге ушаш, бизни хурметли къо-
накъларыбыз спорт бла сабийликден 
кюрешип башлагъандыла. Ала уллу 
жетишимле болдургъандыла, энди 
уа,  сизнича, жаш адамланы спорт бла 
кюреширге, хорламлагъа жетиширге 
онглары болур ючюн ишлейдиле. Аланы 
себепликлери бла бизни да олимпиалы 
чемпионларыбыз бардыла – Мурат Кар-
данов бла Асланбек Хуштов эмда кёп 
башха фахмулу спортчуларыбыз. Сиз да 
чемпионла боллугъугъузгъа ишексизме, 
ата-аналарыгъызны, ата журтубузну 
ахшы уланлары болуп ёсеригигизге 
ийнанма»,-дегенди Казбек Коков.

Ахырында республиканы оноучусу 
тренерлеге эмда спорт тутушууну залын 
ишлетирге башламчылыкъ этгенлеге 
ёсюп келген тёлюге къайгъырыулукъла-
ры  ючюн ыспас этгенди.

КъМР-ни Башчысы Казбек 
Коков Правительствону юй-
юнде Федерация Советни 
келечиси, Россейни Жигити 
Александр Карелин эмда 
Россейни Спорт тутушуудан 
федерациясыны таматасы  
Михаил Мамиашвили бла 
тюбешгенди. Анга РФ-ни 
Къырал Думасыны депутаты 
Геккиланы Заур эмда КъМР-
ни Парламентини спикерини 
орунбасары Мурат Карданов 
да къатышхандыла. 

Къабарты-Малкъаргъа 
жолоучулукъ РФ-ни Спорт 
тутушуудан федерациясыны 
ишини чеклеринде къурал-
гъанды эмда совет гёжефле-
ни 1976 жылда Монреальда 
хорламларыны 45-жыллыгъ-
ына жораланнганды. Къо-
накъла республикада спорт 
заллада болгъандыла, спорт-
чула эм аланы тренерлери 
бла жолукъгъандыла. 

Тюбешиуде уа Къабарты-
Малкъарда спортну айныты-
уну соруулары сюзюлгенди-
ле. Сёз миллет проектлени 
чеклеринде ишленнген эмда 
республикада болгъан спорт 
комлекследе  тутушууну ай-
нытыуну юсюнден да бар-
гъанды. Ушакъны кезиуюнде 
къонакъла КъМР-де келир за-
манда хорламла болдурлукъ 
спортчула кёп болгъанларына 
ийнаннганларын белгилеп, 

аланы фахмуларын айнытыр-
гъа кереклисин чертгендиле.  

 - Совет эм россейли спор-
тну хорламлы тёрелери мын-
дан ары да сакъланыргъа 
керекдиле,-дегенди Алек-
сандр Карелин. – Олимпиалы 
Монреальда бизни гёжефле, 
10 категорияда эрише, 7 ал-
тын, 2 кюмюш эм 1 доммакъ 
майдал къытхандыла. Ол а 
тутушууну ата журтлу школуну 
артыкъда уллу жетишимиди. 

Барыбызны да тёреле бирик-
диредиле, бюгюн, биринчи-
ден, биз россейли гёжефле 
болгъаныбызны айтабыз, 
къайсы субъектден болгъа-
ныбызны артда сагъынабыз. 

Казбек Коков къонакълагъа   
республикагъа келгенлери, 
спортну айнытыугъа эс бур-
гъанлары ючюн ыразылыгъ-
ын айтханды: «Ахшы спорт 
тёреле   сизни бла байлам-
лыдыла. КъМР-де тутушууну 
классикалы тюрлюсюн айны-
тыугъа не заманда да энчи эс 
бургъансыз. Республикагъа 
жолоучулугъугъуз жаш гё-
жефлени кёллендирлигине  
ишексизме.  

Жаш тёлю сизге ушаса, бек 
ыразы боллукъбуз. Барыбыз 
да бирге къадалып ишлесек, 
къыралыбызгъа кертичи жаш-
ланы ёсдюраллыкъбыз»,-
дегенди Казбек Коков.

Сёлешиуню ёзек магъанасы – 
республикада спортну айнытыу

Юйретген юлгюле,  
насийхат сёзле, ариу тежеуле

КъМР-ни Башчысыны бла Правительствосуну пресс-службасы.

Казбек Коков саулукъ 
сакълауну излемлерине 
федерал субсидияланы 
юлешиу соруула жаны бла 
кенгеш бардыргъанды. 
Анга КъМР-ни Правитель-
ствосуну Председатели 
Мусукланы Алий, КъМР-ни 
саулукъ сакълау министри 
Рустам Калибатов къатыш-
хандыла.

РФ-ни Правительствосу-
ну Председатели Михаил 
Мишустин къол салгъан 
буйрукъгъа кёре Къабарты-
Малкъаргъа борчлу халда 
медицина страхование си-
стема бла ишлеген боль-
ницаланы бла поликлини-
каланы финансирования-
ларына 843,4 миллион сом 
бёлюннгенди. 47 регионн-
га берилген субсидияла-
ны битеулю ёлчеми 25,4 
миллиард сом болгъанды. 
«Республика алгъан къо-
шакъ ырысхы тийишлисича 
хайырланыргъа керекди», 
- деп чертгенди Башчы 
кенгешни чегинде.

Мусукланы Алий респу-
бликаны таматасына жу-
уукъ заманда КъМР-ни 
Правительствосу Россейни 
Саулукъ сакълау министер-
ствосу бла келишимлени 
хазырларыгъын, КъМР-ни 
Саулукъ сакълау мини-
стерствосу ырысхыгъа кеси 
оноу этерча эркинлик ал-
лыгъын билдиргенди. РФ-
ни Правительствосу къабыл 
этген жорукълагъа кёре ах-
чаны тариф комиссия юле-
ширикди, аны оноуу бла 
ОМС-ни Жер-жерли Фонду 
аны медицина организаци-
ялагъа жетдирликди.

Башчы саулукъ сакълау 
учреждениялагъа ырысхы 
теркирек жетерча Пра-
вительствогъа тийишли 
норматив актланы тири 
хазырларгъа буюргъанды. 
Казбек Коков саулукъ сакъ-
лау министрден Россейни 
Минздравына къошакъ 
ахча алырча алгъын жи-
берилген заявкада белги-
леннген ёлчем толусунлай 

берилгенин бла къалгъа-
нын соргъанды.

Рустам Калибатов бё-
люннген ырысхыны ёл-
чеми Къабарты-Малкъар 
Республикадан заявканы, 
ол а коронавирус жукъгъан 
аурууну багъаргъа изленн-
ген шёндюгюлю багъалы 
дарманлагъа сурам ёс-
генин эсге алып къурал-
гъанды, битеу пунктларына 
жетиширигин айтханды.  Ол 
дагъыда ахча коронави-
русну жайылгъаны ючюн 
ауурлукъ уллулай къал-
гъан медицина организа-
циялагъа буюрулгъанын да 
белгилегенди. 

Озгъан жылны ахырына 
медицина организацияла-
ны асламысы медицина 
болушлукъ тапдырыу жу-
мушланы ёлчемлерин къы-
рал борч салгъан пландан 
кёп толтургъанлары ючюн 
кредит борчла къуралгъан-
дыла (багъа медикаментле, 
коммунал жумушла, аш-
азыкъ жалчытыу эм башха-

ла ючюн), аны ала кеслери 
алларына тап халгъа келти-
раллыкъ тюйюлдюле. 

- Бир затха да къара-
магъанлай, ырысхыны тап 
юлешиннгени эм республи-
калы бюджетден къошакъ 
ахча бёлюннгени ючюн 
коронавирус жукъгъан ау-
рууну жайылгъан кезиуюн-
де саусузлагъа берилген 
медицина болушлукъну 
качествосу тюшмегенди. 
Бёлюннген федерал фи-
нанс себеплиг а жылны бир 
тюрлю борчсуз башларгъа 
онг этерикди, - деп эсепле-
генди министр.

КъМР-ни Башчысы Каз-
бек Коков мындан ары-
сында да федерал про-
фильли министерство бла 
байламлыкъда ишлерге 
тийишлисин белгилегенди, 
бёлюмде финансла жаны 
бла болумгъа тохтамай 
къарап, регионну сейир-
лерине деп битеу онгланы 
заманында къураргъа ке-
реклисин чертгенди.

КЕНГЕШ

Саулукъ сакълау махкемелеге бёлюннген ырысхыны 
не къадар хайырлы къоратыргъа тийишлиси айтылгъанды

КъМР-де COVID-19 жукъгъан ауруу-
ну профилактикасы эм аны жайылыу-
уна къажау оператив штабдан белгили 
этгенлерича, пандемияны аллындан 
бери республикада вирусдан 20 178 
адам ауругъандыла. Тюнене ол 77 
инсанда ачыкъланнганды.  Тийишли 
багъыудан сора 18,8 мингден аслам 
адам сау болгъандыла (ол санда 
тюнене 81 пациент). Бюгюнлюкде 
медицина болушлукъ берилгенле 
мингден азайгъандыла - 969 адам. 
Жарсыугъа, бу къыйын аурууну кё-
тюралмай ауушханланы саны юч 
жюз бла жарымдан озгъанды – 358. 
Тюнене вирус юч адамны  жашауун 
юзгенди.  

Коронавирус КъМР-де жайылып 
башлагъандан бери 433,2 мингден ас-
лам тест бардырылгъанды (бир кюнн-
ге 1374 тинтиу). Госпитальлада 487 
пациент бардыла, аланы арасында 
тест коронавирус ауруу жукъгъанын 
ачыкъламагъанла да. Реанимация 
бёлюмде 43 саусуз турадыла. Респу-

бликада бюгюнлюкде юч госпиталь 
жабылгъанды, болсада саусузлагъа 
6 медицина учрежденияда энтта 746 
жер барды. 

Оператив штабдан белгили этген-
лерича, вирус бютюнда 65 жылдан 
таматалагъа, ауруулары юслеринден 
кетмегенлеге къоркъуулуду. «Аны 
себепли профилактика мадарла бю-
тюнда магъаналыдыла. Адамла кёп 
жыйылгъан жерледе, транспортда 
медицина маскала жюрютюрге, бир 
бирден бек аздан метр кенгликде ту-
рургъа, къолланы сапын бла терк-терк 
жууаргъа тийишлиди. Онг болгъанына 
кёре, адам бла да саламлашмазгъа, 
къучакълашмазгъа кюрешигиз»,-деп 
эсгертгендиле Оператив штабдан.

Шимал-Кавказ федерал округда 
пандемияны аллындан бери корона-
вирус 155 минг адамгъа жукъгъанды. 
Ол санда 17 февральда ауруу 433 
адамда ачыкъланнганды. Бир кюнн-
ге жукъгъанла эм кёп Ставрополь 
крайда – 162 адам, эм аз а Чечен ре-

спубликада -14 адам - болгъанларын 
айтырчады. Бу кезиуде регионда 141,0 
мингден аслам инсан сау болгъанды-
ла, аурууну кётюралмай 3164 пациент 
ауушханды. 

Россейде бир кюннге COVID-19 ви-
рус жукъгъанны саны азайып барады. 
Тюнене ол 12,8 минг адамда ачыкъ-
ланнганды. Пандемияны аллындан 
бери къыралда 4,1 миллион адам 
ауругъандыла. Бюгюнлюкде андан 
3,6 миллион адам сау болгъанды-
ла. Аурууну кётюралмай, 81,4 минг 
адам ауушханды, ол санда тюнене 
467 саусуз. Къыралда пандемияны 
аллындан бери 107,5 миллион тест 
бардырылгъанды. 

 Джонс Хопкинс атлы университет 
белгили этген тарихлеге кёре уа, би-
теу дунияда бу ауруу 109,5 миллион 
адамгъа жукъгъанды. COVID-19-дан 
ёлгенлени саны эки миллион бла жа-
рымгъа жете келеди.  

ТИКАЛАНЫ Фатима 
хазырлагъанды. 

Оператив штаб

Багъыудан сора онтогъуз мингнге 
жууукъ адам аякъланнганды
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Къабарты-Малкъар Республиканы 
Правительствосуну Председатели                                                         МУСУКЛАНЫ А. 

Къабарты-Малкъар Республикада 2020 жылда IV кварталда 
инсаннга эм жамауатны белгиленнген социал-демографиялы 
къауумларына кёре жашау этерге жетерик ахчаны ёлчемин 

тохташдырыуну юсюнден 
Къабарты-Малкъар Республиканы Правительствосуну

Б Е Г И М И
2021 жыл 30 январь,              Нальчик шахар,              №8-ПП

«Къабарты-Малкъар Республикада жа-
шау этерге жетерик ахчаны ёлчемини 
юсюнден» Къабарты-Малкъар Республи-
каны 2005 жылда 18 майда чыгъарылгъан 
30-РЗ номерли Законуну 4-чю статьясыны 
1-чи кесегине тийишлиликде Къабарты-
Малкъар Республиканы Правительствосу 
бегим этеди:

Къабарты-Малкъар Республиканы Урунуу 
эм социал къоруулау министерствону бел-
гилеуюне кёре 2020 жылда IV кварталда 
Къабарты-Малкъар Республикада инсаннга 
жетерик ахчаны ёлчемин 11311 сомча тох-
ташдырыргъа, ишлегенлеге – 11819 сом, 
пенсиячылагъа – 8922 сом, сабийлеге – 
11804 сом.  

Къабарты-Малкъар Республиканы 
Правительствосуну Председатели                                                        МУСУКЛАНЫ А. 

Къабарты-Малкъар Республикада 2021 жылда инсаннга эм жа-
муатны белгиленнген социал-демографиялы къауумларына кёре 
жашау этерге жетерик ахчаны ёлчемин тохташдырыуну юсюнден 

Къабарты-Малкъар Республиканы Правительствосуну
Б Е Г И М И

2021 жыл 30 январь,                      Нальчик шахар,                     №9-ПП

«Россей Федерацияда жашау этерге же-
терик ахчаны ёлчемини юсюнден» Россей 
Федерацияны 1997 жылда 24 октябрьде 
чыгъарылгъан 134-ФЗ номерли Законуну 
4-чю статьясыны 3-чю пунктуна тийишли-
ликде Къабарты-Малкъар Республиканы 
Правительствосу бегим этеди:

Къабарты-Малкъар Республиканы Урунуу 
эм социал къоруулау министерствону бел-
гилеуюне кёре 2021 жылда Къабарты-Мал-
къар Республикада инсаннга жетерик ахча-
ны ёлчемин 12576 сомча тохташдырыргъа, 
ишлегенлеге – 12998 сом, пенсиячылагъа 
– 9679 сом, сабийлеге – 13815 сом. 

Гитлерчи аскерлени оноучуларына 
1942 жылда жаз башына СССР-ни 

юг жанында совет кючлени жокъ этерге, 
Кавказны бла Закавказьяны къоруулап, 
нефтьни къолгъа алыргъа,   эл мюлкю 
бай болгъан  Донну бла Къобанны 
зорларгъа, къыралны бла Кавказны 
байлагъан битеу коммуникацияланы 
чачдырыргъа, алай бла урушну къысха 
заманны ичинде хорлам бла бошаргъа 
борчла салыннгандыла.  

Ол жыл июльда фашист аскерле 
Донну жанындан Шимал Кавказгъа 
чабыуулну башлайдыла. Аскер-техника 
жаны  бла онглу немислиле алгъа терк 
барадыла. Гитлер командованияны му-
ратлары уллу эдиле:  къысха заманны 
ичинде Кавказ тауланы зорлап, Тбилиси, 
Кутаиси, Сухуми жанына чыгъып, анда 
нефтьни къолгъа этерге, Жууукъ эм 
Узакъ Востокну къыралларын къоруу-
ларгъа эмда   Тюркню фашист блокга 
къошаргъа. 

Алай алагъа жетиширге «Эдельвейс» 
альпий  дивизиягъа  Европаны бек бий-
ик тауу Элбрус  чырмайды.  Бу бёлюмню 
командири генерал Хуберт Ланс анда 
немисли аскерлени байрагъын орна-
тыргъа буйрукъ береди. Уллу Ата журт 
урушну тарыхчылары жазгъанларыча, 
ол байракъланы бек сюйгенди,  Минги 
таугъа уа «Адольф Гитлерни тау башы» 
деп атаргъа хазырлана эди. 

1942 жылда сынаулу альпинистле-
ден 1-чи бийик-тау батальон 

къуралады. Аны къауумуна капитан 
Хайнц Гротну ротасы  киргенди,  капитан 
Макс Гэммерлерни таматалыгъында 
4-чю тау-мараучу дивизияны да къо-
шадыла. Алагъа Европада бек бийик 
тауну тёппесинде немисли байракъны 
орнатыргъа буйрукъ бериледи. 

Элбрусда 1930 жыллада альпинистле 
тёппеге чыкъгъынчы, къарыу жыяр-

ча 4130 метр бийикликде «Онбирни 
ышыгъы» ишленнген эди. Хайнц Гротну 
аскерлери ма бери атланадыла. Урушха 
дери уа ол тау инженерме деген сылтау 
бла бу жерледе бир ненча кере болгъан-
ды, Элбрусну тёппесине да чыкъгъанды. 
«Эдельвейсни» аскерлери сауутла, 
кийимле, аш-суу бла кереклисича жал-
чытылыннгандыла, биргелерине ми-
номётлары, пулемётлары, пушкалары 
окъуна бар эдиле. Къауум 120 адамдан 
къуралгъанды.  

17 августда немислиле «Онбирни 
ышыгъында» бийик-тау метеоро-

логия станцияны  беш ишчисин, бир окъ 
да атмай, жесир этедиле.   Бир кесекден, 
аланы эркин этип, совет башчылагъа 
гитлерчи аскерле Кавказны алгъанла-
рын билдиригиз деп ашырадыла.  

18 августда «Эдельвейсни» бёлюм-
лери Элбрусну къыбыла тёппесине 
чыгъып, Хоту-Тау, Чипер-Азау ауушланы 
эм «Кругозор» турбазаны къолгъа этеди-
ле. 21 августда уа Элбрусну тёппесине   
байракъларын орнатадыла. 

Тарыхчыла жазгъанларыча, немисли-
ле биргелерине къурулуш материалла 
да чыгъаргъан эдиле. Ала былайда кёп 
заман къалыргъа хазыр болгъандыла. 
Аны ючюн совет командование, битеу 
кючню салып, душманны къысха за-
манны ичинде тауладан къыстаргъа 
буйрукъ береди. 

Биринчи операция майор Церете-
лини къауумуна ышанылгъанды, 

анга уа  уста альпинистле киргендиле. 

«Ледовый базадан» «Онбирни 
ышыгъыны» тийресине тамата 
лейтенант Максимовну отряды 
чыгъады. Ала операцияны 16 
сентябрьде башларгъа керек 
эдиле, алай боранны хатасын-
дан аскерчилеге Бахсан ауузуна 
къайтыргъа тюшеди. 

26 сентябрьде уа душман 
аскерлени кючлерин билир му-
рат бла лейтенант Гурен Григо-
рьянц разведчиклени къаууму 
бла бирге «Ледовый базадан» 
«Онбирни ышыгъына» атлана-
дыла. Шартлагъа кёре, отрядха 
80-120 аскерчи киргенди, алай 
аланы тизмелери къуралмагъ-
андыла. Григорьянц кеси уруш-
ха дери чач къыркъыучу болуп 
ишлегенди, аны  энчи аскер 
билими, альпинист сынауу да 
жокъду.   

Къалай-алай болса да, Гри-
горьянцны отряды 1942 

жылда  сентябрьде   кечелерин-
ден биринде, туман тюшгенине 

да къарамай,  Терс-Къолдан Элбрусну 
тёппесине атланады, эрттенликде ары 
жетип, немислиле сунмай тургъанлай 
барысын да къырыр муратлы эдиле ала. 
Алай альпинист кереклери, таулада сы-
наулары болмагъан совет аскерчилеге 
тау мараучула, егерьле бла сермеширге  
тюшгенди. Григорьянцны ротасы «Он-
бирни ышыгъына» жетгенде, туман 
чачылып, ала тюз къол аяздача ачыкъ 
болуп къаладыла.   Рота саулай Элбрус-
ну эркинлиги ючюн жанларын бергенди.  

Ол жылны сентябрь айында уа Ста-
линград ючюн  къызыу сермешле 

барадыла. Немислиле  къытдыра тур-
гъанларын ангылап, «Эдельвейсни» 
къуршоудан сакълар ючюн аскерлерин 
кавказ тауладан чыгъарыргъа оноу 
этедиле. 

Алай свастикасы бла байракъ Эл-
брусну тёппесинде желден чайкъала 
къалгъанына  къалай тёзерге бол-
лукъду! Ноябрьде совет командование   
анда къызыл байракъны орнатыр мурат 
бла энчи къауумну къурайды, анга та-
маталыкъны Юрченко этеди. Отрядха 
къарыулу аскерчилени сайлайдыла. 
Аланы таулагъа альпинист Александр 
Сидоренко эмда аны болушлукъчулары 
Любовь Кропф, австриячы антифа-
шист Руди Шпицер эм  Виктор Ломако  
ашырадыла. Алай аланы да альпинист 
кереклери, таулада сууукъну ётдюрме-
ген кийимлери, чурукълары да жокъ 
эдиле.   

Сентябрьде Элбрусда боранла баш-
ланадыла, жел асыры къатыдан аны 
тёппесине чыгъар онг ахырда жокъду. 
Бу кезиуде хауаны сууукълугъу 40 
градусха, андан да бек тюшеди.  Алай 
буйрукъну толтурургъа керекди! Юр-
ченкону отряды  4200 метр бийикликге 
жетеди, алай аскерчилени  къарыулары 
къалмай,   борандан чыдаялмай, опера-
цияны тохтатыргъа тюшеди. 

1943 жылда совет аскерле немисли-
лени Кавказдан  къыстайдыла, 

бир бири ызындан  Шимал Осетия, 
Къабарты-Малкъар, Ставрополь эркин 
этиледиле. 2 февральда Закавказье 

фронтну командованиясы  аскер ин-
женер Александр Гусевге «… Элбрусда 
душман аскерлени базасын тинтирге, 
фашист байракъланы бла вымпеллени 
кетерирге, СССР-ни къырал байрагъын 
орнатыргъа» буйрукъ береди. 

Отряд сынаулу аскерчи-альпинистле-
ден къуралгъанды.   Сёз ючюн, аладан 
бири Николай Гусак Элбрусну тёппесине 
13 кере чыгъаргъа хазырлана эди,   Гусев 
кеси уа – 12-чи кере. Отряд, юч къауум-
гъа юлешинип,  «Онбирни ышыгъында» 
атланадыла.  

Февральда Минги тауда боран бю-
тюнда кюч алады. Хауа андан да 

бузулгъунчу, Гусев Элбрусну тёппесине 
чыгъаргъа оноу этеди. 1943 жылда 13 
февральда биринчи къауум кюнбатыш 
тёппеге чыгъады.  Кесини эсгериулерин-
де Александр Сидоренко былай жазгъан 
эди: «Тёппеде фашист байракъны къал-
гъанларын кёребиз. Аланы юзюп, совет 
байракъны салабыз!» 

Алайда отряд буйрукъну толтургъа-
ныны юсюнден записканы къоядыла: 
«…къауум гитлерчи вымпелни кетерип, 
СССР-ни Къызыл байрагъын орнат-
ханды. Немисли душманлагъа ёлюм! 
Жашасын, жашнасын бизни Элбрус эм 
эркин этилген Кавказ!»-деген сёзле бла 
бирге операцияны бардыргъанланы ат-
лары, тукъумлары да жазылгъан эдиле. 

Тёрт кюнден-17 февральда – Минги 
тауну къыбыла тёппесине   экинчи 

къауум чыгъады. Аны юсюнден Любовь 
Каратаева былай эсгере эди: «…жел 
сыйдамлагъан бузну юсю бла баргъан 
бек къыйынды, бютюнда уа оператор 
Петровха. Ол бу кюнледе  суу тюбюнде 
жюзген кемеде кино алдыргъанды, 
бюгюн а 5 минг бийикге чыкъгъанды. 
Алай тёппеде фашист байракъ жокъду. 
Алайда совет байракъны орнатабыз. 
Керохладан атдырып, залп беребиз…»

Операциягъа къатышханла барысы 
да къырал саугъала бла белгиленнген-
диле. 1944 жылда 1 майда СССР-ни Баш 
Советини Президиумуну указы бла «За 
оборону Кавказа» деген майдал кийири-
леди. Аны бет жанында Элбрусну сураты 
ишленипди. 

2014 жылда уа «Мемориал Элбрус» из-
леу отряд чыранда Гурен Григорьянцны 
ёлюгюн тапхандыла. Аны кийимлерини 
эмда къолуну териси сакъланнган 
жерде  татуировканы болушлугъу бла 
тохташдыргъандыла. 

ТИКАЛАНЫ Фатима 
хазырлагъанды. 

 Фашист штандартланы  жийиргенип бир жанына сызгъандыла, 
Минги тауну тёппесинде Совет Союзну къызыл байрагъын орнатхандыла

Бу кюнледе Акъылбалыкъ 
болмагъанланы ишлери 

эмда аланы эркинликле-
рин къоруулау жаны бла 
комиссияны кенгертилген 
жыйылыуу болгъанды. Аны 
кезиуюнде сёз озгъан жыл-
да тамамланылгъан  жу-
мушланы, кемчиликлени, 
жетишимлени юслеринден 
да баргъанды. Анга КъМР-
ни Правительствосуну Пред-
седателини  орунбасары, 
сагъынылгъан комиссияны 

башчысы Марат Хубиев, 
КъМР-де Сабийни эркинли-
клери жаны бла уполномо-
ченный   Светлана Тлинова, 
Жарыкъландырыу, илму 
эмда жаш тёлюню ишлери 
жаны бла министрни къул-
лугъун болжа ллы ха лда 
толтургъан Анзор Езаов, 
КъМР-ни Ич ишле министер-
ствосуну полицияны участ-
калы уполномоченныйлери-
ни эмда акъылбалыкъ бол-
магъанланы ишлери жаны 
бла жумушланы къурагъан 
бёлюмюню начальниги Ас-
лан Ашхотов, бирсиле да 
къатышхандыла.

Жыйылгъанланы алла-
рында сёлеше, Марат 

Баширович ёсюп келген 
жаш тёлюню тюз жолда 
барыууна саулай да жама-
уат жууаплы болгъанын, 
тюбешиуню темасыны магъ-
аналылыгъын чертгенди. 
Озгъан жылда салыннган 
борчланы барысын да за-
манында эм качестволу 
тындырыргъа  белгили бо-
лумну хатасындан онг чыкъ-
магъанын эсгерте, болса-
да эндиге дери ызланнган 
башламчылыкъланы андан 
ары бардырыргъа, кемчили-
клени кетериуге бурулгъан 
жумушланы тамамларгъа 
чакъыргъанды.

КъМР-ни Жарыкълан-
дырыу, илму эмда 

жаш тёлюню ишлери жаны 
бла министрни орунбасары 
Мокъаланы Ачемез а жый-
ылгъанлагъа республикада  
юнармеецлени къымылда-
уларыны айныу жолларыны 
эмда аны бла бирге «Юнар-
мия. Наставничество» де-
ген проектни юслеринден 
хапарлагъанды. Ол реги-
он бёлюмню бюгюнлюкде 
беш минг чакълы келечиси 
болгъанын, ала барысы да 
республикалы эмда муни-
ципал даражалы жумуш-
лагъа, федерал акциялагъа 
къатышханларын айтханды. 
Районлада да аны бёлюм-

лери ачылгъаны уа жаш 
адамлагъа грант къытарча 
конкурслада кеслерини ху-
нерлерин кёргюзтюрге онг 
бергенин да ангылатханды.

Сагъынылгъан проектни 
юсюнден айта, ол Къабар-
ты-Малкъарда ёксюзлеге 
эмда аталары-аналары къа-
рамай къойгъан сабийлеге 
бешинчи номерли школ-
интернатны мурдорунда 
жашауда бардырылгъанын 
билдиргенди. Юнармеец-
лени саны жылдан-жылгъа 
кёбейе, бусагъатда 160 от-
ряд болгъанын, бу жаны 
бла тамамлагъан ишини 
эсеплерине тийишлилик-
де республика къыралны 
ичинде ТОП-15 тизгиннге 
тюшгенин да ахшы шартха 
санагъанды.

Ачемез Магометович са-
бийлеге эмда жаш тёлюню 
социализациялау, патриот 
ниетледе ёсдюрюуге уллу 
кёллю болмазгъа, аланы 

юйретиу жаны бла магъана-
лы методика рекомендаци-
яла кереклисин да белгиле-
генди. Ёксюз, къарар адам-
сыз къалгъан балаланы, 
къыйын къылыкълы жаш 
тёлюню тюз жолгъа салыуда 
организацияла биригиулюк-
де ишлер амалланы излерге 
тийишлисин да чертгенди.

Огъарыда сагъыныл-
гъан министерствону 

социал-профилактика иш 
бёлюмюню таматасы Асият 
Нагоева комиссияны 2020 
жылда бардыргъан ишини 
юсюнден билдириу этгенди. 
Ол айтханнга кёре, былтыр 
профилактика эсепде 153 
акъылбалыкъ болмагъан 
тургъанды. Аллай юйюрле-
ни  саны уа 193-дю. Алада 
алты жюз чакълы сабий 
ёседи. Жарсыугъа, быланы 
арасында да эсепге алынн-
ганла бардыла.

Энчи профилактика иш-
лени эмда муниципал 

комиссияланы себепликле-
ри бла 89 юйюрге ырысхы 
болушлукъ этилгенди, сегиз 
атагъа бла анагъа иш та-
былгъанды. Ичгичиликге, 
наркоманиягъа  берилген-
лерини бир ненчасын багъыу 
махкемеге жиберирге да 
тюшгенди. Дагъыда тама-
тала кеслерини борчларын 
тийишлисича толтурмагъ-
анлары, гитчелеге къара-
магъанлары бла байламлы 
мингден аслам протокол 
жарашдырылгъанды.

Республикада «Ышаныу-

лукъну сабий телефонуна» 
озгъан жылда 630 адам 
сёлешгенди. Аланы ара-
ларында ата-аналары бла 
келишалмагъанла, юйюрню 
жанындан жандауурлукъ, 
жылыулукъ тапмагъанла-
рына жарсыгъанла да бол-
гъандыла.

Хар жолдан да быллай 
жыйылыулада акъылбалыкъ 
болмагъанланы санында ёз-
лерин жамауатда тохташды-
рылгъан низам жорукъла-
дан энчирек жюрютгенлени, 
аманлыкъчылыкъ жолгъа 
тюзелгенлени, кеслерине 
къол кётюргенлени, бирси-
лени юслеринден да айтыл-
май къалмайды. 

Жарсыугъа, бир-бир бо-
лумла бла байламлы кё-
рюмдюле кёлленирча бол-
магъаны, жаш адамланы 
окъутуу-юйретиу процесс, 
а ланы солуу кезиулери, 
башхача айтханда уа, про-
филактикалы ишле тап къу-

ралмагъаныны хатасындан 
болгъанын а Марат Баши-
рович чертгенди. Жашланы 
спортха неда аланы кесле-
рини бир сейирлери бол-
гъан затлагъа кёллендирир 
жумушланы къураргъа эмда 
бардырыргъа тийишлисин 
къатлагъанды.  Асламы-
сында сабийлени солуу  за-
манлары социал сетьледен 
айырылмай къалгъанына 
жарсыгъанды. Аланы юй-
ретиуде кемчиликле бар 
эселе уа, биз барыбыз да 
анга бирча жууаплыбыз 
эмда, биригиулюкде уруна, 
ол жарсыуларыбызны кете-
рирге борчлубуз, дегенди.

Светлана Адальгериев-
на да, ол оюмну тюз-

ге санай, комиссияны (ол 
санда районладагъыланы 
да) келечилеринден жа-
ланда къургъакъ тарихли 
эсеплени угъай, кертиси бла 
да тамамланылгъан ишни 
ачыкълагъан кёрюмдюле-
ни ангылатханды. Къайсы 
юйюрге къаллай себеплик 
этерге  боллугъун ,  жаш 
адамны къалай тюзетирге 
амал чыгъарыгъын ойлап, 
кёзге кёрюнюрча эмда се-
зилирча ишни бардырыр-
гъа  тийишлисин чертгенди 
эмда тюбешиуню кезиуюнде 
этилген эсгертиулеге эс 
бургъанлай, хар сабийге да 
къайгъырыулукъда ишлерге 
чакъыргъанды.

ТРАМЛАНЫ Зухура.

ЖЫЙЫЛЫУ

Жаш тёлю бла ишлеуге – 
кесгинлик эмда ийнаныулукъ

Къабарты-Малкъарны Жамауат палата-
сында жандауурлукъ ахчаны жыяргъа деп 
салыннган орунланы хыйлалыкъ этип хайыр-
ланнганланы административ жууаплылыкъгъа 
тартыуну юсюнден законну проектин тинтген-
диле.  Бу мурат бла орнатылгъан орунланы 
сатыу-алыу аралада, ашханалада, транспорт-
да, адамла кёп жыйылгъан жерледе аслам 
кёрюрге боллукъду. 

Алай аланы салыргъа эркинлиги кимни 
барды? Кертиси бла жандауурлукъгъа хазыр-
ланнган орунну аманчылыкъчыла кеслерине 
файда тюшюрюрге орнатханладан къалай 
айырыргъа боллукъду? Адамла ары атхан 
ахча  артда хыйлачыланы хуржунларына 
тюшмезми? Палатаны келечилери, «Россей 
Федерацияны административ бузукълукъ-
ланы юслеринден кодексине тюрлениуле 
кийириуню юсюнден» 1077387-7-чи номерли 
федерал законну проектин тинте, бу эм башха 
сорууланы сюзгендиле. 

Законопроектге кёре быллай орунланы 
бузукълукъла этип неда хыйла муратла бла 
орнатханланы жууаплылыкъгъа тартыргъа 
тийишлиди. Былайда бек алгъа сёз «Жанда-
уурлукъ ишни эм жандауурлукъ организация-
ланы юслеринден» 135-чи номерли федерал 
законну бузууну юсюнден барады. Аны борчу 
ахчаны бу халда жыйыу ачыкъ бардырылырын 
жалчытыуду, ётюрюкге огъурлу иш этебиз 
деп, хыйла бла адамланы ахчаларын алыуну 
тыйыуду. 

Законда чертилгенича, быллай орунланы 
коммерциялы болмагъан организацияла 
(НКО) орнатыргъа эркиндиле, алагъа учре-
дитель документлеринде жандауурлукъ иш 
толтурургъа эркинлик бериле эсе. Палатаны 
членлери оюм этгенлерича, ол ишеклик туу-
дургъан ахча жыйыуну тохтатыргъа себеплик 
этерикди. 

Алай кемчиликле да бардыла. Закон бузукъ-

лукъну ким этгенине кёре  административ жу-
уаплылыкъны эки тюрлюге юлешеди. Бирин-
чиси – коммерциялы болмагъан организация, 
экинчиси – жандауурлукъ ишни толтурургъа 
эркинлиги болмагъан, алай орунланы НКО-ну 
атындан орнатхан инсан. 

Башхача айтханда, законну бузгъан борчлу 
халда НКО-ну атындан «кюреширге» керекди. 
Алай эсе уа, орунланы НКО-ладан буйрукъ-
лары болмай, аланы санына кирмегенлей, 
кеслери алларына хыйла муратла бла орнат-
ханланы жууапха тартхан къыйыныракъды.  

Палатаны комиссиясыны келечиси Къара-
ланы Расул белгилегенича, жууаплылыкъгъа 
быллай орунланы жорукъланы бузуп орнат-
ханла барысы да тартылыргъа керекдиле. Аны 
ючюн жыйылгъанла законну 2-чи кесегини 
1-чи абзацында тюзетиуде «Коммерциялы 
болмагъан организацияны атындан» деген 
сёзлени кетерирге тийишлиди, деп чертгенди-
ле.   Айтылгъан эсгертиулени эсге ала, палата 
законнга кийирилген тюзетиулени къабыл 
кёргенди.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Бу кюнледе «Къоркъуусуз 
эмда качестволу автомаши-
на жолла» миллет проектге 
кёре, «Эски  Черек - Жем-
тала - Сукан-Суу» жолгъа 
тынгылы ремонт этип баш-
ларча жумушланы тамам-
лай турадыла. Анга бизге  
КъМР-ни Транспорт эмда 
жол мюлк министерствосуну 
пресс-службасындан бил-
диргендиле. 

Бусагъатда жолчула  тёрт 
мингден аслам адам жа-
шагъан Жемталаны  бла 
Огъары Жемталаны ара-
сында  5,9 километр чакълы  
участокда  тийишли белгиле 
эм билдиру къангала  сала-

дыла. Жууукъ заманда под-
ряд организация къыстау  
жолну мурдорун кючлеп 
тебирерикди. 

Ызы бла  жауун суу сар-
къырча быргъыла, арыкъла 
салынырыкъдыла, жолну  
жанлары мардалагъа кели-
ширча этилликди, кёпюрге 
къараллыкъды, тротуарла 
къураллыкъдыла эм ахы-
рында  бюгюннгю излемлеге 
келишген асфальто-бетон 
жайыллыкъды.  

Планнга кёре  ишле саулай 
быйылны ахырына бошалыр-
гъа керекдиле. 

МАГОМЕТЛАНЫ Сулейман.   

Кёп болмай  КъМР-ни 
Транспорт эмда жол мюлк 
министерствосунда тёрели 
жыл сайын бардырылгъан 
кенгеш ётгенди. Анда келир 
заманнга  тамамланыргъа 
тийишли  борчладан бири 
– шахарда  транспортну 
азайтырча Нальчикни тёге-
реги бла трассаны проектин 
хазырлау – сюзюлгенди. 

Быйыл ведомствода  асла-
мысында  проектни жараш-
дырыу бла кюреширикдиле. 
Анга инженерле,  архитек-
торла, экологла, археологла, 

специалистле,  министер-
стволаны бла ведомствола-
ны, жер-жерли самоуправ-
ленияланы келечилери тири 
къатышырыкъдыла.

Бюгюнлюкде бир къауум 
тергеулеге кёре,  объектни 
уллулугъу жюз километрге 
жетерикди. Аны федерал 
араны болушлугъу бла бар-
дырыр мурат этиледи.  Про-
ект бла  байламлы мини-
стерствода биринчи кенгеш 
да  жууукъ заманда къурал-
лыгъы да белгиленнгенди. 

ОНОУЛАШЫУ

Жандауурлукъ ахча 
аманлыкъчылагъа тюшмезча

Жангы трассаны 
проектине къаралады

Жол
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Губернаторланы жумушларына 
къаллай багъа бичиледи?

Бу айны тёртюнчюсюнде Владимир Пу-
тин губернаторланы ишлерини къыймат-
лылыгъын ачыкълагъан 20 кёрюмдюню 
белгилеген документге къол салгъанды. 
Аланы арасында – гражданланы властьха 
ышаныулукълары, демография, жарлы-
лыкъны эмда билимлиликни мардасы, 
иш хакъланы эмда къурулушну ёсюую 
дегенле да бардыла.

Бу биринчи тизме тюйюлдю. 2017 
жылдагъы документде онбеш кёрюмдю 
бар эди. Президентни пресс-секретары 
Дмитрий Песков айтханнга кёре, тизмеге 
таянып, властьла регионлагъа болушур-
гъа кереклисини оноуун этедиле, кемчи-
ликлени кетередиле. Губернаторла уа ай-
ырыуланы аллында онгларын ойлайдыла. 
«Аланы ишлерине багъа бериу система 
жылдан-жылгъа игилене барады», - деп 
чертгенди ол.

Техосмотрну нек 
кетерирге излейдиле?

Женгил автомашиналагъа (таксилени 
эмда служебный автотранспортну сана-
май) техосмотр (ТО) этиуню къояргъа 
кереклисини юсюнден законну проектин 
хазырлай турадыла Къырал Думада. Ары 
дери уа ТО бардыра тургъанда машинаны 
суратха алыу излемни женгилирек этерге 
сюйгенлерин билдиргендиле Транспорт 
министерстводан.

Страховой компанияла уа ОСАГО полис-
ни диагностика картасыз сатаргъа эркин-
лик беригиз деп тилейдиле. Ол бары да те-
хосмотрну юсюнден Законнга кийирилген 
тюрлениуле быйыл биринчи мартда кюч 
аллыкъдыла да, аны ючюн къозгъалгъан 
хапарладыла. Нек дегенде ол излемле 
хазна толтурулмазча аллайдыла.

- Техосмотрну реформасы тапсыз бол-
гъаны кёрюнеди. Тюзюн айтханда, шёндю 
жаланда бир оноуну тийишли кёреме – 
бу законну болжалгъа салыргъа. Ансыз 
иш кырты боллукъду, - дегенди Миллет 
автомобиль союзну вице-президенти 
Антон Шапарин. – Мында юч амал бар-
ды. Биринчиси – техосмотр бардырыуну 
ГИБДД-гъа кёчюрюрге. Экинчиси – биз-
несни онгдурургъа: тарифлени иги да 
кётюрюрге, ТО бардыргъан пунктланы 
ачарча субсидияла берирге. Ючюнчю 
амал а - техосмотрну кетериргеди. Мени 
оюмума кёре, сагъынылгъан тюрлениуле-
ни биринчиден, болжалгъа салып, артда 

аланы кетерип, хар нени да шёндюча 
къоярыкъдыла.

Эрттен ашны 
къайсысы хаталыды?

Анга Биринчи шахар больницаны ау-
урлукъну тюрлендириу клиникасыны 
башчысы, диетолог, гастроэнтеролог 
Светлана Исакова жууап береди: «Бек 
хаталы – къыймады. Этни неда чабакъны 
къуууруп, гыржыннга салып ашауну уа тап-
ха санаргъа боллукъду. Ол углеводладан 
эмда белокладан бай ашды. Анга хансла, 
тахта кёгетле къошса, бютюнда иги».

Какла, творог, жумуртха да хайырлы аш-
лагъа саналадыла. Биринчисин ыйыкъгъа 
юч-тёрт кере хайырланса да боллукъду.

Пациентлени энчиликлерине кёре ди-
ета алай жарашдырылады. Бирлерине 
холестеринлери аслам болгъаны ючюн 
жумуртхаланы азыракъ ашаргъа керекди. 
Аш орунлары эмда чегилери къыйнагъ-
анлагъа каклагъа артыкъ къадалыргъа 
жарамайды. Кофени уа хаталы затха 
санаргъа керекмейди. Аны жаланда ар-
тыгъы бла ичип турмагъыз ансы».

Вытрезвительге кимлени 
аллыкъдыла?

Саулукъ сакълау министерствода ан-
гылатханларына кёре, ары жаланда бек 
кеф болуп, айтхан-къайтханларын ангы-
ламагъанланы, жашауларына къоркъуу 
болгъанланы элтирикдиле.

- Вытрезвительле болушлукъ берген 
приютлача  боллукъдула, - дейди Къырал 
Думаны саулукъ сакълау жаны бла Ко-
митетини башчысыны экинчиси Николай 
Говорин. – Эсирип, аунап тургъан онгсуз-
гъа башханы хатасы жетерге, ол къабы-
шыргъа, ёлюрге да боллукъду. Статистика 
шартлагъа кёре, жыл сайын Россейде алай 
онбеш минг адам ёлюп кетеди.

Адамны вытрезвительге келтирселе, 
анга врач къараргъа керекди. Юсюнде 
жарала, урулгъан-тюйюлген жерле тапса 
- тынгылы тинтирге  борчлуду. Медицина 
болушлукъ керек эсе, «скорыйни» чакъыр-
лыкъды. Учрежденияда кечиниу (регионнга 
кёре) 1,5 минг сом турлукъду. Адам ары 
тюшгенини юсюнден аны ишлеген жерине 
билдирмезге сёз бередиле.

Федерал газетлени материалларына кёре 
УЛБАШЛАНЫ Мурат хазырлагъанды.

Мени бюгюннгю жигитим 
Текуланы Зухура (кёпле 

уа аны Мариям деп таный-
дыла) да къатындагъылагъа 
эс тапдырыргъа ашыкъгъан, 
аладан билген амалын-ма-
дарын аямагъан тиширыуду. 
Ол Нальчикде республика-
лы клиника больницада  эм 
къыйын саусузлагъа къарагъ-
ан медсестра  болуп келген-
ли быйыл 45 жыл толады. 
Анча заманны ичинде аны 
къолундан ётген саусузланы 
атларын, тукъумларын угъай 
да, аланы диагнозларын окъ-
уна эсинде тутуп тургъанына 
сейир этерчады.

Алай эсе да, ол медицина 
училищеге биринчи кел-

ген кезиуюнде практикада 
эси азгъанында, анга: «Къыз-
чыкъ, сени жеринг конфетле 
чыгъаргъан фабрикадады», 
- деп эшитирге тюшгенин да 
жашырмайды. Болсада ол 
аллай сёзлени айтхан устазы-
на бюгюнлюкде бютюн ыра-
зыды. Нек дегенде бу болум 
анга кесин къолгъа алыргъа, 
усталыкъ бла байламлы кёз 
къарамны ёзгертирге да бо-
лушлукъ болгъанды.

Зухура Къыргъызстанда 
туугъан тёлюбюзденди. 

Школгъа уа уллу эм ариу тау 
элибизде – Кёнделенде – бар-
гъанды. Мектепни тауусхан да 
анда этгенди. Болсада уллу 
юйюрде ёсген къызны, ала уа 
жети сабий болгъандыла, ата-
сы Зейтун бухгалтерге окъуса 
сюйгенди. Анасы Кулистан а, 
кёп балалы тиширыуланы ас-
ламыча, ол къолдан хунерли 
болурун излегенди. 

Алай бла юйюрге болуш-
лукъ да этилликди деп сунн-
ганды. Къайсы ата-анача, 
ала экиси да ёсдюргенлерине 
жашауну магъанасын, аны 
бла бирге уа алагъа анда кес-
лерини жолларын табаргъа 
да юйретгендиле.

Алай бла анасыны кёлюн 
кётюрюр мурат бла ара 

шахарыбызда училищеден 
бирине кирип, анда кийим ти-
герге юйреннгенди. Кёл салып 
окъугъаны, хунерлилиги ючюн 
а аны Можайскда «Бородино» 
турбазагъа солургъа да жи-
бергендиле. Анда бир айны 
туруп, биринчи космонавт 
Юрий Гагаринни музейинде 
болгъанын, аны анасы бла 
суратха тюшгенин а ушакъ 
нёгерим энчи жылыулукъ бла 
эсгереди. 

Болсада ол суратны тас 
этип къойгъанына да жар-
сыйды. Тиширыуну уа аде-
плилигин, сюйдюмлюлюгюн 
белгилейди. Ол кюнле аны 
жашлыгъында эм насыплы 
кезиуледен бири болгъанын да 
айтады. Окъуу юйню къызыл 
дипломгъа тауусханында, аны 
Новокуйбышевскдеги инду-
стрия-педагогикалы институт-
ха жиберирге да излейди ол 
бошагъан махкемени адми-
нистрациясы. Алай Кулистан 

къызыны узакъгъа кетерине 
ыразы болмагъанды.

Баям, жашауда биз бир 
затны юсюнден сагъыш-

ланнганлыкъгъа, къадар ке-
сини оноуун этеди. Мариям 
да (аны адамлары анга алай 
айтханларын эсгертгенбиз) 
ол кезиуде Нальчикдеги ме-
дицина училищеге киреди. 
Юйде да окъуугъа ётгенинден 

сора билдиреди. Алай бла бу 
жол ала да аны сайлаууна 
угъай демейдиле. Къыз а 
сагъынылгъан окъуу юйню 
аначылыкъ бёлюмюн жети-
шимли тауусуп, Элбрус рай-
онну ара больницасында бир 
кесекни бу жаны бла бусагъ-
атда республикада белгили 
врач-гинеколог Тебердиланы 
Жаннетни башчылыгъында 
ишлейди. Бюгюнлюкде уа 
ол анга да кёп затха тюшюн-
дюргенине ыразылыгъын 
билдиреди.

Саулай да 54 сабийге ана-
чылыкъ этгенин да ушакъ 

нёгерим эсинде тутады. Ме-
дицинаны бу бёлюмюнде 
анга кёп урунургъа тюшмеген 
эсе да, пациентлерин а унут-
магъанды. Алай эсе да, аны 
ол билими шёндю ишлеген 
жеринде – нейрохирургия-
да – окъуна керек болургъа 
тюшгенди.

Бери бир жол къыйын сау-
сузну, башында кёпгени бла, 
кеси да сабий сакълагъан ти-
ширыуну келтиредиле. Врач-
ла консилиум къурап, ананы 
огъесе баланымы жанын 
къутхарыргъа керек боллугъ-
уну юсюнден да кенгешедиле. 
Нек дегенде аны юйде да эки 

сабийи бар эдиле.
Кюйсюз ауруу аны женгип 

тургъан кезиуде къагъанакъ 
да заманындан алгъа ней-
рохирургия бёлюмде дуния 
жарыгъын кёреди. Былайда 
аначылыкъны уа Текуланы 
къызларына этерге тюшюп 
къалады эмда ананы, баланы 
да сабийле тууучу юйге артда 
кечирек кёчюредиле. Тиши-

рыугъа эки ыйыкъдан башы-
на операцияны жетишимли 
этедиле, къызчыгъына уа ол 
аланы ёлюмден къутхаргъан 
Зухураны атын атайды. Андан 
бери къыркъ жылны ичинде 
юйюрле шуёхлукъ жюрюте-
диле.

Кюнлени биринде уа би-
ягъы бёлюмге бир са-

бийни эм къыйын болумда 
келтиредиле. Биз хапарын 
айтхан медсестра алыкъа 
аланы иги да эслегинчи, пост-
дагъы телефон зынгырдай-
ды. Ары жанындан сёлешген 
жашчыкъны тукъумун да 
айтып, ол алыкъа саумуду 
деп сорады. Зухура уа: «Эн-
диге дери мен дежурствода 
болгъан кюн мында адамны 
жашауу юзюлмегенди, аны 
да къутхарлыкъбыз, Аллах 
айтса!» - дейди. 

Алайда сабийни анасы Ами-
нат бу сёзлени эшитип къоя-
ды эмда ол кезиуде алыкъа 
танымагъан тиширыугъа 
бюгюн-бюгече да аны ючюн 
ыразы болгъанлай, алгъыш 
этгенлей турады. Нек деген-
де медсестра ол чакъдан 
башлап, алагъа болушлугъун, 
билген амалын-мадарын ая-
мады. Жаш а, Непеланы Зей-

тун, къудуретге шукур, энди 
кеси да юч сабийни атасыды. 
Къыйналгъан чагъында анга 
кёз-къулакъ болгъан адамны, 
талай заман озгъандан сора 
да, ёз анасынча кёреди.

Ушакъ нёгерим пациентле-
ринден бири Костя Коро-

лёвну да эсгере, кёлю толгъа-
нын жашыралмады. Жыйыр-
ма алты жылы энди толгъан 

жаш адам больницагъа сырт 
сюеги сынып тюшгенди. Зу-
хура анга бёлюмде тогъуз 
айны ичинде къарагъанды. 
Не керек затына да анасы 
кибик къайгъырып, ашына, 
дарманына да жарагъанды.

Нек дегенде ёксюз Костяны 
кёре келирча жууугъу-тенги 
да жокъ эди. Артда уа аны 
сакъатла тургъан интернатха 
кёчюредиле. Жандауурлу 
медсестраны жюреги тёз-
мей, жарсыугъа, ол дуниясын 
алышхынчы жашны анда да 
жокълап тургъанды.

Аны урунуу жолунда был-
лай юлгюле асламдыла. 

Пациентлери ыразылыкъ-
ларын анга республикалы 
клиника больницаны инста-
грамда страницасында да, 
жолда тюбеселе, маршрут-
када болсун, билдиргенлей 
турадыла. Анга уа жашауунда 
андан уллу саугъа, махтау да 
болмагъанын айтады кеси уа. 

Алгъаракълада ол орамда 
болушлукъ этип, больницагъа 
ашыргъан тиширыуну эрттен-
ликде ишге келгенинде кеси 
уруннган бёлюмде кёрюп 
къойгъанында ол айтхан ал-
гъышла анга сау ёмюрню 
къыйматын тутханларын жа-
шырмайды. Баям, адамны 
жашаууну магъанасы да ан-
дады – бир бирге жанда-
уурлукъ, билеклик да эте 
билиуде.

- Ариу сёзде – ауруу  жокъ 
деп эрттегилилерибиз 

бошдан айтмагъандыла. Аны 
себепли къыйналып тургъан-
дан аны къызгъанмазгъа 
керексе. Мен саусузгъа ариу 
айтып, ол жашаудан тюнгюл-
мезча, аны кёзлери, бети да 
жарырча этерге борчлума. Ке-
сими ишими, къадарымы да 
магъанасын анда кёреме. Ау-
руу, аны бла бирге уа сагъыш 
басхан адамны къыйынлыгъ-

ын селейтир амалланы изле-
генлей турама, - дейди кеси 
уа,  ушагъыбызны андан ары 
бардыра. Хунерли тиширыу 
«Эм ахшы медсестра» деген 
къырал даражалы конкурсха 
(2017 ж.) къатышып, анда да 
айырмалы болгъанды. 2019 
жылда уа РФ-ни Саулукъ 
сакълау министерствосуну 
Сыйлы грамотасы бла саугъ-
аланнганды.

Анча жылны медицинада 
уруна, къатында ишни 

эбине энди тюшюне башлагъ-
анлагъа да кесини билимин, 
сынамын къызгъанмайды. 
Ол, андан сора да, бюгюн-
люкде насыплы анады эм 
ыннады. Къызы Балаланы 
Мадина да аны жолу бла 
бара, нейрохирургия бёлюмге 
къыйын саусузланы жара-
ларын байлагъан медсестра 
болуп келгенли энди онбеш 
жылдан атлагъанды. Эм ал-
гъа уа ол да КъМКъАУ-гъа 
кирген эди окъуугъа. Алай 
а, жюреги сайлаууна ыразы 
болалмай, андан заочно бё-
люмге кетип, медколледжни 
тауусханды. Шёндю анасына 
ушап, махтаугъа тийишли 
болуп урунады.

Кертиди, ол насыпды, 
адам ишинде аны жара-

тып, анга жюреги бла берил-
се. Врачла да дежурствола-
рында Текуланы къызлары 
анда болса сюедиле. Саусузну 
операциягъа тынгылы хазыр-
ларыгъын эмда ол этилгенден 
сора пациентни халына тий-
ишлисича къайгъыргъанлай 
турлугъун биледиле.

Бюгюнлюкде жашауну 
кёре, къыйматла ёзгере бар-
гъанларына бирде жарсыр-
гъа да тюшеди. Алай эсе да, 
инсанны жамауат ичинде 
хурметге тийишли этген аны 
адамлыкъ ышанларыдыла. 
Зухура да атасы Зейтунну не 
заманда да намысха-сыйгъа 
къаты болугъуз деген ама-
натын унутмайды, ол ызда 
жашайды эмда урунады.

Солуу кезиуюн а ол туу-
дукъчукълары, шуёхлары 

бла оздурургъа, жаяу жю-
рюрге да сюеди. Медицина 
литератураны окъуй, жангы 
амалланы практикагъа къа-
лай кийирилгенлерине тюшю-
неди. Шахарда тургъанына да 
къарамай, бахчада хар нени 
да ёсдюреди. Къоншулары-
на битдирген картофундан 
юлюш чыгъармай да къой-
майды.

Жюреги жандауурлукъ се-
зимден толу тиширыу къа-
тындагъылагъа болушлукъ, 
таянчакълыкъ этерге ашыкъ-
гъанлай турады. Алай бла уа 
огъурлулугъун, таза ниетин 
билгенледен ыразылыкъ, 
ыспас сёзлени кюн сайын да 
эшитеди.

МОКЪАЛАНЫ Зухура.
  СУРАТДА: (солдан онгнга) 

Текуланы Зухура коллегасы 
Оксана Абаюкова бла.

- Роксана, ушагъыбызны 
аллында балет школну ачар-
гъа оюм къалай келгенини, 
ары ким жюрюрге боллугъу-
ну, устазларыгъызны юсюн-
ден билдирсенг эди.

- Гитчелигимден бери да 
чыгъармачылыкъгъа сейирим 
болгъанды, искусствогъа бла 
спортха тартыннганма. Балет 
школ къураргъа оюм а талай 
ай мындан алгъа келгенди, 
аны да мычымай жашауда 
толтурургъа кюрешгенме. 

Жарсыугъа, сабийлигимде 
быллай жерлеге жюрюрге 
онгум болмагъанды – атам 
бла анам классикалы хоре-
ографиягъа юйретген ара 
къаллай бир излеген эселе 
да, табалмагъандыла. Аны 
ючюн школну,  кесимдеча, 
жюреклери бла искусствону 
быллай ариу тюрлюсюн жа-
ратхан адамлагъа болушур 
муратда ачханма.

Устазыбыз а Фатимат Мах-
туевады, ол ишинде чынтты 
профессионалды. Бусагъ-
атлада ишлеп башлагъаны-
быз, болсада бизге келирге 
сюйгенлени саны аз тюйюл-
дю. Араларында абаданла, 
гитчеле да бардыла, аланы 
жыл санларына кёре юлешип, 
бирча эс бёлюп ишлейбиз. 
Бери уллайгъанла да келал-
лыкъдыла, аланы багъыу 
растяжкагъа юйретирикбиз. 

- Республикабызда балет 
кёплеге сейир а болурму?

- Хау, деп сунама. Башда 
сагъыннганымча, келгенле 
кёпдюле. Сора Къабарты-

Малкъарда спортха уллу эс 
бурулады. Балетде да жарау 
уллу жерни алады. Анга спор-
тну ариу, назик тюрлюсюдю 
дерге да боллукъду. 

- Сабийлеге балетни хай-
ырлылыгъы недеди?

- Балет, ариу болгъанындан 
тышында, адамны тёзюмлю 
болургъа юйретеди, чархын 
саулай да кючлейди. Бир 
жарым жылны юйреннгенден 
сора, балагъыз гуппур бол-
магъанлай, аркъасын тюзе-
тип олтургъанын, сюелгенин, 
ариу къымылдагъанын эсле-
риксиз, ол эстетика жаны бла 
айнырыкъды, координациясы 
игиленирикди.

Юйретиуге 4 жыллары тол-
гъан эм андан абадан бала-
ланы алабыз. Бу кезиуде ала 
устаз айтханны ангылайдыла, 
этерге кюрешедиле. Сабийни 
чархы мында керекли упраж-
ненияланы эталырча айнып-
ды. Сабийигиз балетде жети-
шимли болурун сюе эсегиз, 
кечге къалмагъыз. Алай ата-
аналагъа айтыргъа сюеме, ол  
кеси неге тартыннганына да 
къарагъыз, келтиригиз, жарау 
этип кёрсюн. 

Тепсеуню жаратып къалса 
игиди, сайлауну ол кеси этерге 
тийишлиди. Бираз заманны 
кюрешип, артда башха зат-
ха бёлюнсе, жарсымагъыз. 
Балетге къоратхан заманы 
бошуна кетерик тюйюлдю, 
ол башха тепсеулеге неда 
спортха юйреннгенде тынгы-
лы мурдор боллукъду.    

- Ата-анала къызчыкъла-
рын ийселе да, жашларын 
балетге берликдиле деп  ий-
наннган къыйыныракъды.

- Кёп ата-анала жашларын 
балетге келтирселе, ол тиши-
рыу маталлы болур деп къор-
къадыла. Алай ол ашыгъыш-

лы оюмду. Классикалы тепсеу 
инсанны спорт эм эстетика 
жаны бла айнытады. Балет 
бла профессионал халда кю-
решген жашла чырайлыдыла, 
къарыулудула. Ала спортну 
башха тюрлюлери бла – жю-
зюу, теннис, атлетика – кю-
решген гёжефлеча ёседиле.

 Мында да къыстау жарау, 
ауур упражненияла, конкурен-
ция бардыла. Секириулени 
бла тёп-тёгерегине айланыуну 
техникалары окъуна къалай 
къыйындыла! Алай бла са-
бийни сейири бар эсе, тый-
магъыз. Айтханымча, артда 
жашауунда спортха кёчсе да, 
ол анга жангыз хайыр келтир-
ликди. Мында жангы шуёхла 
табарыгъы уа дагъыда бир 
ахшылыкъды.

- Абаданлагъа уа балет 
бла кюрешиуден себеплик 
бармыды?

- Кёп адамланы тюненеле-
ри бюгюннге ушайдыла, хар 
кюнлери бирча ётеди. Аллай 
кезиуледе психологла жаша-
уларын, толусунлай болмаса 
да, аз-маз тюрлениуле этерге 
уа чакъырадыла. Бир жангы 
зат бла кюрешиу адамны 
кёлюн иги да кётюраллыкъ-
ды, къуруда мугурайып тур-
гъандан сакъларыкъды, сёз 
ючюн, сурат ишлегиз, тепсе-
гиз, спорт бла кюрешигиз. 

Балетни ахшы жанлары 
уа аз тюйюлдюле. Биреу-
ге чабыу жолчукъда жарау 
этиу эригиулю кёрюнюрге 
боллукъду, башхагъа уа тре-
нажёрлада кюрешиу къыйын-

ды. Тепсеуле уа зауукълудула, 
ала санланы чыныкъдырыр-
гъа, жарыкъ кёллю болургъа 
да болушурукъдула. Аланы 
дагъыда бир ахшы жанлары – 
балет бла бир сагъат кюреш-
генде, адамны чархындан 500 
ккал кетеди, залда аллай бир 
ауурлукъну кетерир ючюн а 
тамам эки сагъатны жарау 
этерге керекди. 

Сора ол тынгылы кардио 
жарауду. Упражненияла ариу, 
субай да этилирча уа, про-
граммагъа санланы создуруу 
упражненияла да киредиле. 
Ала сингирледе аурууланы 
багъаргъа, саулугъугъузну 
игилендирирге ахшы себе-
плик этерикдиле. 

- Баям, тепсеуню субай-
лыкъ бергени кёп тиширыу-
лагъа магъаналыды.

- Школгъа жюрюгенле бале-
ринала болмасала да, балетге 
тёрели халда заман тапханла 
сокъуранырыкъ тюйюлдюле. 
Кёл салып кюрешгенни уа ол 
къууандырлыкъды: инсан ар-
къасын, боюнун тюз тутаргъа 
юйренирикди, жюрюгенде 
ариу кёрюнюрюкдю. 

Тренажёрла бла кюрешген-
де, адамны сингирлери  иги 
да ёсерге боладыла, тиши-
рыугъа аллай мазаллылыкъ 
артыкъ бек ушамайды. Мында 
уа бу кемчилик жокъду. Алай 
бла балет бираз арыгъыракъ 
болургъа излеген, алай су-
байлыкъларын сакъларгъа 
эм ёсдюрюрге сюйгенлеге 
жарарыкъды. 

«Сабийигиз балет бла кюрешсе, алты айдан аны ахшы 
жанына тюрленнгенине ачыкъ къууанырсыз»

Кёп болмай Нальчикде балетден «ARMONIA» 
деген школ ачылгъанды, ол Экинчи Таманский ди-
визияны орамында 31-чи номерли юйде «Кюнлю 
шахарны» къатында орналыпды. Аны башламчы-
сы Роксана Ардашаевады. 

Бюгюн ол газетни къонагъыды. Бизни бла ушагъ-
ында балет адамны саулугъун, ол санда психо-
логия жаны бла да къалай кючлерге боллугъуну, 
аны сабийлеге, абаданлагъа да хайырлылыгъыны 
юсюнден айтханды.

Профессионалла 

Къолу – уста, 
жюреги – халал

Жюрек сайлауларына кертичилей къалгъанларындан сора да, жашауда бардыргъан 
жумушларын бошдан айырмагъанларын, ол ызда кеслери да не къадар айный, бир-
силеге да болушлукъ этерге талпыннганла аз тюйюлдюле. Баям, къайсы усталыкъны 
мурдору, ёзеги да аллай профессионалладан къурала болур. Айхай да, ишини эбин 
билгени бла бирге кесини адамлыкъ ышанларын, таза ниетин ачыкълаялгъан инсанлагъа 
жамауат намыс-сый бере, аланы хурметлей, бирсилеге юлгю орунуна тута да келгенди.

Соруу-жууап

Аны ишине башында ай-
тылгъан араны таматасыны 
иш къурау эмда инноваци-
яла жаны бла орунбасары 
Ирина Шонтукова, тамата 
методисти, педагогика ил-
муланы кандидаты Римма 
Кумышева, этнокультура 
жаны бла билим алыуну 
айнытыугъа себеплик эт-
ген бёлюмню таматасы, 
педагогика илмуланы кан-
дидаты Кучукланы Зухра, 
ана тилден бла адабиятдан 
дерс бериуню себеплерин 
айнытыу бла кюрешген ла-
бораторияны таматасы Ами-
нат Шогенова, аны тамата 
методисти Къонакъланы 
Люба, ана тилден бла ада-
биятдан шахар эмда эл 
школланы устазлары, окъуу 
китапланы авторлары эм 
билим бериуде ишлегенле-
ни къаууму къатышхандыла. 

Семинарда сёз окъуу ки-
тапны къурауну, ары кирген 
материалланы сайлауну 
магъанасыны эмда анда 
берилген чыгъармаланы 
устаз не жаны бла, къалай 
хайырланыргъа боллугъуну 
юсюнден баргъанды. Ары 
келгенлени семинарны ачы-
лыуу бла тарых илмуланы 
доктору Артур  Кажаров 
алгъышлагъанды. Ол къыс-
ха сёзюнде миллет тилледе 
окъуу китапла чыгъарыу 
жаны бла хал бусагъатлада 
республикада къалай бол-
гъанын айтханды. 

Баш докладны Римма  Ку-
мышева этгенди. Ол китап 
не заманда да окъуучуну  би-
лимге  элтген юлгю  болгъа-
нын, сабий социал жашау 
бла бирге тюрлене келе эсе, 
ол да жангырыргъа керегин 
белгилегенди. «Анга кёре 
программаны къурагъанла, 
бек биринчиден, дерслик-
ге кирлик чыгъармаланы 
сайлаугъа энчи эс бурургъа 
борчлудула. Ол бек жууаплы 

ишди. Хар хапар, назму, те-
ория жангылыкъ окъуучуну 
юйретирге керекдиле, аны 
маданият, билим жаны бла 
да ёсдюрюрге, байыкълан-
дырыргъа», - деп чертгенди 
Римма Мухамедовна. Про-
граммаланы къурагъанла-
ны арасында ол бир къауум 
адамны махтагъанды, ол 
санда  Кетенчиланы Мус-
саны бла Аппайланы Фа-
тиманы атларын да иги бла 
сагъыннганды. 

Римма Мухамедовна 
устаз сынауундан методика 
жаны бла иги кесек юлгю 
келтиргенди. Ол айтханнга 
кёре, дерсликде берилген 
чыгъарманы устаз жашау 
бла байламлыкъда ангы-
латыргъа керекди, алай 
болса, окъуучу бир заманда 
бир аны хайырланыргъа онг 
табарыкъды. Болмаса уа, 
аны алгъан билими бошду, 
магъанасызды. 

Ол дагъыда жангы техно-
логияланы – компьютерле-
ни, телефонланы да дерс 
бериуде къалай хайырла-
ныргъа боллугъуна юлгюле 
келтиргенди. Кеси кёрген, 
билген, сынагъан шартланы 
айта келип, ол телефонла 
келтирген эриши къаршчы-
лыкъдан окъуна дерс алыр-
гъа боллугъун чертгенди. 
Сёз ючюн, аллай  ишни кёр-
ген сабийге бу  болумда ол 
а къалай этеригин сорсанг, 

ол, анга жууап излей, кесини 
оюмун билдиреди. Башха 
юлгюсю: Псычох элде устаз, 
компьютер бла дерс бере, 
окъуучуларын Сиднейде 
айландыргъанды. Ол баш-
ха къыраллада жашагъан, 
орус тилни билген адамла 
бла байламлыкъ къурап, 
аланы сабийле бла сёлеш-
диргенди, алагъа жашагъан 

жерлерини юсюнден хапар 
айтдыргъанды. Ол методи-
каны бир тюрлюсю болгъа-
нын, сабийни юйретиуде ал-
лай затланы магъаналарын, 
ала аны социал къарамын 
къалай тюрлендиргенлерин 
да айтханды. 

Ирина  Шонтукова уа ада-
бият дерслени магъаналары 
кенг болгъанын, ала тарых 
илму бла, география бла 
да байламлы болгъанла-
рын белгилегенди. Дерсде. 
чек салмай, аланы бирден 
хайырланыу, аны оюмуна 
кёре, окъуучуну билимин 
бютюнда бек байыкъланды-
рады. Ол, устаз къатларын-
да болуп, окъуучуларын тюз 
ызгъа салырча, кёлденжаз-
маны юйге берирден алгъа 
сексен процентин классда 
жазаргъа кереклисин да 
айтханды. 

Дагъыда Ирина Васильев-
на 10-чу, 11-чи класслада 
ана тилни бла адабиятны 
дерслери жангы окъуу ки-
таплагъа кёре биригип бар-
лыкъларын билдиргенди. 
Аны оюмуна кёре, ол амал 
жаланда хайыр келтирлигин 
да чертгенди.

Устазла, окъуу китапла бла 
кюрешгенле да Римма Муха-
медовнагъа соруула берген-
диле. Ол аланы хар бирине 
тынгылы жууап этгенди.

КЕРТИЛАНЫ Сакинат.

БАШЛАМЧЫЛЫКЪ

Ахыры 4-чю бетдеди.

Семинар

Окъуу китапла билимлиликге 
талпындырыргъа борчлудула 
Къабарты-Малкъарда Билим бериуню де-

партаментини Устазланы усталыкъларын 
тохтаусуз ёсдюрюу арасы бусагъатлада окъ-
уу китапланы жангыртыу бла кюрешеди. Аны 
бла байламлы арт кезиуде кёп иш этиледи. 
Бу кюнледе анда ана тилден бла адабиятдан 
керекли чыгъармаланы хазырлагъанланы 
бла алагъа кёре дерс  берлик устазланы кези-
улю семинарлары болгъанды. 
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Къууанчлы хапарла

Байрам

Бу кюнледе эркин тутушу-
удан Ставрополь шахарны 
биринчилиги бардырыл-
гъанды. Анга СКФО-ну ре-
гионларыны спорт школла-
рындан бла клубларындан 
аслам спортчу къатышхан-
дыла, аланы араларында 
«Хасания» клубубузну гё-
жефлери да болгъандыла. 

Алтын майдаллагъа  Га-
дийланы Малик (30 кг.) бла 
Ахметланы Сулейман (33 
кг.) тийишли болгъандыла. 
«Кюмюшню» Жангураз-
ланы Шамиль (42 кг.) ал-
гъанды. «Доммакъла» бла 
Мызыланы Адам (29 кг.) бла 
Хасауланы Салих (39 кг.) 
къайтхандыла.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Владикавказда каратеден 
СКФО-ну биринчилиги бар-
дырылгъанды. Анга округ-
ну регионларындан 10-11, 
12-18-жыллыкъ спортчула 
къатышхандыла. Хорлагъ-
анланы санына бизни ре-

спубликадан спортчула да 
киргендиле, ала 10 алтын, 7 
кюмюш, 8 доммакъ майдал 
къытхандыла. 

Аладан республиканы 
атындан Россейни биринчи-
лигинде сермеширча жый-

ымдыкъ команда къурал-
гъанды. Жаш каратечилени 
тренерле А. Губашиев, В. 
Шомахов, Е. Могилевец, Р. 
Кампаров, Р. Нахушев, А. 
Мешев, В. Юнусов юйре-
тедиле. 

Татарстанны ара шахары 
Къазанда сумодан Россей-
ни биринчилиги бла чемпи-
онаты бардырылгъандыла. 
Анга Къабарты-Малкъарны 

жыйымдыкъ командасыны 
санында 17 адам къатыш-
хандыла.

Спортну бу тюрлюсю биз-
ни республикада жангыды, 
айныуун энди башлагъ-
анды. Андан федерация 
алгъаракълада 2019 жылда 
ачылгъанды. Болсада япон 
тутушуугъа сейир уллуду. 
Чемпионатха къатышыргъа 
эркинлик ючюн 300 гёжеф 

кюрешгени анга шагъат-
лыкъ этеди. 

Татарстанда конкуренция 
уа андан да уллу болгъан-
ды, анга 800 адам къатыш-

хандыла. Бизни спортчула 
кеслерин биринчи кере 
сынамай эселе да, бу жол-
гъу эришиуле артыкъ иги 
кёрюмдюлери бла къууан-
дырмагъандыла.

Алай бла сумодан спор-
тну биринчи устасы Инал 
Гедгафов финал ючюн эки, 
артда уа «доммакъ» ючюн 
тюбешиулерин да къыт-
дыргъанды. Дагъыда тёрт 

гёжефибиз – Залим За-
шезов, Хасанланы Имран, 
Гажонланы Исмайыл, Асте-
мир Тлиашинов – ючюнчю 
жерле ючюн сермешле-
ринде хорлаялмагъандыла. 
Насыбы жангыз да Аскер 
Губжевни тутханды. Бек 
къыйын тюбешиуледе ол 
доммакъ майдалны алал-
гъанды. 

Алай эсе да, сумодан 
республиканы баш тре-
нери Бетал Губжев оюм 
этгенден, бу эсепле  осал  
тюйюлдюле. «Командабыз 
жетишимли болмагъан-
ды дерге жарамаз. Алгъа 
жылладагъы турнирле бла  
тенглешдиргенде, быйыл-
гъы эришиуле  спортчуланы 
саны, аланы хазырлылыкъ-
ларына, усталыкъларына 
кёре кёпге онглу эди. 

Саугъа жерле ючюн ай-
ырыу сермешледе уа биз-
ни жашларыбыз хорлагъ-
андыла. Хау, бусагъатда 
салгъан муратларыбызгъа 
жетмеген эсек да, быллай 
хорлатыула итиниулюкню 
къозгъайдыла, бютюн кюч-
лю жарау этдиредиле», - 
дегенди ол.

Одинцово шахарда бите-
устиль  каратеден  Битеу-
россей эришиу бардырыл-
гъанды. Аны СЗ (къатыш 
единоборствола) тюрлю-
сюнде Къабарты-Малкъар-
дан спортчула тёрт майдал  
къоллу болгъандыла.

Биринчи жерлеге Куч-

менланы Назир, Руслан 
Кармоков бла Тамерлан 
Теуважев чыкъгъандыла, 
Нурали Хачетлов ючюнчю 
болгъанды. Аланы тренер 
Мухамед Дышеков юйре-
теди.

СУРАТДА: Кучменланы 
Назир.

Москвада ЦСКА-ны ма-
нежинде женгил атлети-
ка дан Россейни къыш 
чемпионаты бардырыл-
гъанды.  Анга  Къабар-
ты-Малкъардан белгили 
спортчула Мария Ласиц-
кене (Кучина) бла Михаил 
Акименко къатышханды-
ла. 

Мария, 1,94 метр бий-
икликге секирип, бу жол 
да алтын майдалны ал-

гъанды. Алай бла 28-жыл-
лыкъ атлетчи  къышхы 
чемпионатда жети кере 
хорлагъан биринчи инсан 
болгъанды. Андан сора 
да,  Ласицкене женгил 
атлетиканы тарыхында 
бийикликге секириуде ду-
нияны юч кере чемпиону 
болгъан биринчи спорт-
чуду. Михаил Акименко 
да 2,31 метр эсеби бла 
«алтынны» алгъанды. 

Чемпионатда жети кере хорлагъан жерлешибиз

Тёрт майдал алгъандыла

Эсепле бек жарсырча тюйюлдюле

Къыралны даража эришиулерине эркинлик

«Сабийигиз балет бла кюрешсе, алты айдан аны ахшы 
жанына тюрленнгенине ачыкъ къууанырсыз»

- Ушагъыбызгъа кёре, балет ол 
жангыз тепсеу тюйюлдю, анга, 
спортну тюрлюлериндеча, жарау, 
растяжкала да киредиле. Алай эсе 
уа, чекле да болурла?

- Балет бла кюрешир ючюн, аны, 
бек алгъа, жаратыргъа керекди. 
Ол кёлюгюзню жарытмай эсе, жа-
раудан хайыр аллыкъ тюйюлсюз. 
Арыкъ болургъа болушханын айтхан 
эдим. Алай адам 10-15 килограмм-
гъа эм андан кёпге азайыргъа 
излеп, залгъа жангыз аны ючюн 
келе эсе, бу эсеплеге хазна жетер. 
Балет санланы чыныкъдырады, 
белгилегенимча, субайлыкъ къоша-
ды. Адамны жиклери ауруй эселе, 
станокга сюелиу хата келтирирге 
боллукъду, быллай болумлада 

стретчинг неда  йога хайырлыдыла. 
Саулукъну сакълаугъа тепсеу хай-

ырлы, зауукълу да себепди, ол адам-
ны керексиз, ауур сагъышларын да 
селейте, жангы къууумлагъа кёллен-
диреди,  депрессияны, ачыуланып, 
мудах болуп турууну, арыгъаныгъ-
ызны кетереди. Мында сингирле-
ни битеу къауумлары ишлейдиле, 
жюрек-тамыр система, иммунитет 
кючленеди, инсанны чархы саулай 
да жашыракъ, тири болады. 

Тепсегенде, адамны мыйысы да 
иги ишлеп башлайды, кёп затны эсин-
де туталады. Сора дагъыда бир ахшы 
шарт – бу зат бла кюрешген адам 
кеси кесине ийнанып, кеси кючюне, 
ариулугъуна ышанып башлайды. 

- Ишим бла байламлы кёп тре-
нерле бла сёлеширге тюшеди, ала 
барысы да растяжкаланы хайыр-

лылыкъларын белгилейдиле. Сен 
да аны юсюнден сагъыннганса.

- Ол саулукъгъа, керти да, хайырлы-
ды, аны юсюнден къытай медицина-
да да айтылады. Алай аны да тюз эте 
билирге керекди, упражненияланы 
кезиуюнде санла ачытыргъа болады-
ла. Алай аланы тюз этсегиз, хычыуун 
окъуна кёрюнюрюкдю. 

Былайда тюз солууну техникасы 
да болушурукъду: терен, акъырын 
солургъа керекди. Растяжканы халат 
бла этсегиз а, нерваланы къысды-
рыргъа боллукъсуз, ол кесин терк 
эм къаты ачытханы бла билдирлик-
ди – быллай кезиуде упражненияны 
тохтатыргъа керекди.

Абаданлача болмай, сабийлеге, 
сюеклери алыкъа толу къатмагъан-
ларыны хайырындан, санланы соз-
дуруу тынч бериледи. Гитче жыл сан 

гимнастика бла кюреширге эм иги 
заманды. Ол аланы аркъа сюеклери, 
жиклери тюз ёсерлерине, нерва си-
стемалары чыныгъырына себеплик 
этерикди. Сабий къыйналып жукълай 
эсе, анда да болушурукъду. 

Белгилерге сюеме, Интернетде 
растяжкагъа юйретген кёп роликле 
бардыла. Алай аланы ал кезиуде 
болса да, хата чыкъмазча, тренер 
кёре этсегиз игиди. 

- Роксана, ахырында тёрели со-
руу – алда къаллай муратларыгъыз 
бардыла?

- Республикада балетни айнытыр-
гъа, аны адамланы саулукъларына 
кёп ахшы жанлары барды. Бу му-
ратымы толтурур ючюн, къарыууму 
аярыкъ тюйюлме.

Ушакъны КУЛЬЧАЛАНЫ 
Зульфия бардыргъанды. 

Бизден Уллу Ата журт урушну жыл-
лары узая  барадыла. Советлени 
къыралы фашизм бла болмагъанча 
кюйсюз къазауатха кире, кесини 
туугъан жерин ууучлаучуладан къо-
руулагъанды. Заман а бизни  жи-
гитликлери, кишиликлери бла да 
ёхтемленнген адамларыбызны эси-
бизден кетерип къоялмайды. Ёлюм  
бла бетден-бетге тюбешип, къанлы 
урушда жан бергенлерибизни неда 
андан сау къайтып, дагъыда мамыр 
жашауну къураргъа къыйын салгъан-
ларыбызны унуталлыкъ тюйюлбюз.

Ата журтну къоруулаучуну кюню-
ню аллында  Бабугентдеги экинчи 
номерли кадет школ-интернатда бу 
байрамны белгилеуге бютюнда энчи 
эс буруучудула. Нек дегенде ол аланы 
- мында билим алгъанланы - байра-
мыды. Аны бла байламлы мектепде 
февральда «Къоруулау-асламлы, 
аскер-патриот эмда  спорт иш» деген 
ат бла айлыкъны бардырыу ахшы 
тёреге айланнганды. Хар взвод, 

юйретиучю, устаз эм кадет да бу  
жумушха кесини юлюшюн къошмай 
да къалмайды.

Сагъынылгъан айлыкъны чекле-
ринде мында кёрмюч да къурал-
гъанды. Аны  педагог- библиотекачы 
Мокъаланы Мариям хазырлагъ-
анды. Экспозицияда энчи жерни 
урушха, Хорламгъа аталгъан китапла 
алгъандыла. Алтынчы классны ка-
детлери бу кёрмючге келип, андан 
тарых бла байламлы аслам затны 
билгендиле.

Андан сора да, интернатда «Кавказ 
ючюн сермешиу деген командир 
сагъат (Къазийланы Юрий хазырлагъ-
анды),  Сталинградха аталгъан тюбе-
шиу да озгъанды. Дагъыда «Кадет 
къарындашлыкъ» аскер-спорт эриши-
уле да бардырылгъандыла. Конкурсда 
уа спортну алты тюрлюсюнден эри-
шиуле къуралгъандыла. Энчи эсепде 
хорлагъанла асламдыла. КШИ-ни эм 
ахшы спортчусуна уа Аналаны Ахмат 
саналгъанды.

Бу ыйыкъда дагъыда цифралы 
технологияла жаны бла эришиуню 
эсеплери да чыгъарылгъандыла. Биз-
ни кадетлерибиз «КИТ-компьютерле, 
информатика, технологияла» деген 
Битеуроссей конкурсха къатышханды-
ла. Аны уа школда математикадан бла 
информатикадан устаз Чофанланы 
Майрусхан къурагъанды. Алай бла 
бу эришиуде  жетинчи взводну кадети 
Чеченланы Алан районда - биринчи, 
республикада уа ючюнчю жерге 
чыкъгъанды. Дагъыда сагъынылгъан 
взводну кадети Залийханланы Къуу-
анч районда - экинчи, регионда уа тёр-

тюнчю оруннга тийишли болгъанды.
КШИ-ни директору Эристауланы 

Абдурахман, завуч Къайгъырмазла-
ны Лидия, директорну аскер-патриот 
иш жаны бла орунбасары Сыдыкъ-
ланы Руслан битеу да жумушланы 
къурагъан педагоглагъа ыразылыкъ-
ларын билдирип, аланы, айырмалы 
болгъан кадетлени да грамотала бла 
саугъалагъандыла эмда мындан ары-
сында  да жетишимле тежегендиле.

АТТОЛАНЫ Халимат, 
КШИ-ни орус тилден бла литера-

турадан устазы.

Тамблагъы кюннге 
оюмлу къарап

Эсигиздемиди бизни жигит жаш-
чыгъыбыз Тюбейланы Магомет?  

Анга жашаууну сегиз айдан да кёп 
заманны  больницалада ётдюрюрге, 
саулугъу, келир жашауу ючюн къаза-
уат бардырыргъа тюшгенди. 

Жашчыкъгъа аз тюбеген эм къый-
ын диагноз салыннганды – СМА (спи-
нально-мышечная  атрофия). Андан 
къыйналгъанланы санлары тутмайды, 
ич органлары ишлемей къалыргъа 
къоркъуу уллуду. 

Алай, Аллахны болушлугъу бла, 
къысха заманны ичинде Къабар-

ты-Малкъарны бла Къарачай-Черкес-
ни жамауаты биригип, аны саулукълу 
жашаууна артыкъда магъаналы дар-
манны Золгенсманы сатып алыргъа 
ахча жыйгъандыла – 200 миллион 
сом. Бюгюнлюкде Магомет анасы 
Юлия бла Москвада саулукъ сакълау 
учрежденияладан биринде медицина 
тинтиуледен ётедиле, дарманны сал-
дырыргъа хазырланадыла. 

Алай, жарсыугъа, бу къыйын ауруу  
башха балачыкъда да ачыкъ-

ланнганды – Адам Нагоевде. Бюгюн-
люкде эки къарындаш республикада 
да Адамны багъыугъа ахча жыйыу 
башланнганды. Материал хазырланн-

ган кезиуде 53,6 миллион сомдан 
артыкъ тийишдирилгенди. Золгенсма  
дунияда эм багъалы дарманладан 
бири болгъанын эсгертирге керекди  - 

2,1 миллион доллар. Ол СМА-ны багъ-
ыуда жангыз дарманды, экспертле 
ол генетика медицинада  алгъа уллу 
атлам болгъанын чертедиле. 

Алайды да, Адамны саулукълу 
жашаууну багъасы 150 милли-

он сомдан артыкъды (ол долларны 
багъасы бла байламлыды).  Шёндю 

КъМР-ни бла КъЧР-ни шахарларында 
бла эллеринде ахча жыйыу  башланн-
ганды.  Кюн сууукъ болгъанына, къар 
жаугъанына да къарамай, волон-

тёрла кюнню узуну орамлада туруп, 
ахча жыядыла, предпринимательле 
бир кюнлюк файдаларын Адамгъа 
ётдюредиле, сабийле копилкаларын 
чачып, ахчаларын анга бередиле. 

Сёзсюз, Магомет бла Адам Къа-
барты-Малкъарны бла Къарачай-

Черкесни халкъларын  бирикдирген-

диле, миллетчиликни унутдургъан-
дыла. Динлерине, миллетлерине, 
къолайлыкъларына къарамай, адам-
ла ахчаларын, мюлклерин, алтын 
затларын бередиле.

Мухаммад файгъамбарны, Аллах-
ны саламы анга болсун, хадисинде 
былай айтылады: «Чомартлыкъ – 
терекди, аны тамырлары Жаннет-
дедиле, бутакълары уа бу дуниягъа 
жайылгъандыла. Аладан тутханланы 
(тамырла) жаннетге келтирликдиле. 
Къызгъанчлыкъ – ол терекди. Аны та-
мырлары жаханимдедиле, бутакъла-
ры бу дунияда жайылыпдыла. Аладан 
тутханла жаханимге тюшерикдиле» 

Алайды да, хар бирибизни да чо-
мартлыгъыбызны кёргюзтюрге, 

Аллахны аллында борчубузну толту-
рургъа, Адамгъа сау болургъа, узакъ 
ёмюрню жашаргъа  болушургъа 
онгубуз барды. Ахчаны жашны анасы 
Адиятны Сбербанкда счётуна ётдю-
рюрге боллукъду: 4276 6000 5506 0756. 
«Сбербанк-онлайн»: 89280781662, 
Tinkoff: 5536 9139  2307 4229. Адамгъа  
«Территория милосердия» жандауур-
лукъ фонд болушады.

ТИКАЛАНЫ Фатима.

Къышда жылыу берген 
системала къыстау ишле-
ген кезиуде от тюшюуню 
профилактикасын барды-
рыугъа уллу эс бурургъа 
тийишлиди. Аны бла бай-
ламлы МЧС-ни Черек район-
да надзор эм профилактика  
иш жаны бла бёлюмюню 
келечилери Аушигерде исси 
суулада болгъандыла. 

Инспекторла солуу объ-
ектледе уруннганла бла 
тюбешгендиле, от тюшюуге 
къоркъуусузлукъну жорукъ-
ларын эсгертгендиле. Ала 
мекямлада от ёчюлтген 
приборла эм къыйын бо-
лумланы  билдиргенлерине  
бла къалгъанларына, ала 
тап ишлегенлерине, эваку-
ация жолланы халларына 

къарагъандыла. Ызы бла 
курортну ишчилери бла ин-
структаж ётдюргендиле, 
алагъа эсгертиу буклетле 
юлешгендиле. Инспекторла 
профилактика ишни мын-
дан арысында да бардыр-
лыкъдыла.

ХАБИБУЛЛАХЛАНЫ 
Зульфия.

ХАТЕРЛИЛИК

Керти бирлик, огъурлулукъ, чомартлыкъ

Профилактика

Тюбейланы Магомет. Адам Нагоев.

Ахыры.  Аллы 3-чю бетдеди.


