
ЗА М А Н
КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ ПАРЛАМЕНТИНИ ЭМ ПРАВИТЕЛЬСТВОСУНУ ГАЗЕТИ ГАЗЕТА ПАРЛАМЕНТА И ПРАВИТЕЛЬСТВА КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИВРЕМЯ

Газета издается на 

балкарском языке 

с 1924 года.

Интернет-версия: 

gazeta.zamankbr.ru

Орта кюн,
тотурну ал айы 

(март), 31, 
2022 жыл

№ 35 (21080)

ХАЗЫРЛАНЫУ

«Рамазан ай табыныуну, 
тазаланыуну кезиуюдю»Таулу кийизни 

даражасын бийикге 
чыгъаргъанды 

Тарыхыбызны
эсгергендиле

ТюбешиуЭсде тутуу

3  бет

Ораза

4 бет2 бет

Жыйылыу

Ахыры 2-чи бетдеди.

Къабарты-Малкъарны Къу-
рулуш эмда жашау журт-
коммунал мюлк министер-
ствосунда бардырылгъан кен-
гешде СКФО-да кёп фатарлы 
юйлеге тынгылы ремонт этиу-
ню сюзгендиле. Жыйылыуну 
министрни орунбасары Роман 
Котченко бардыргъанды.

Бизни республикада эмда 
Дагъыстанда тийишли фонд-
ланы башчылары Магомед 
Алиев бла Къулийланы Му-
стафир бу ишни энчиликлери-

ни юсюнден хапарлагъанды-
ла, шёндюгю дунияда багъала 
терк-терк тюрлене баргъан 
кезиуде ремонт программала-
ны тамамлау  амалланы  туура 
этгендиле. Дагъыда ишде 
чыгъа тургъан кемчиликлени 
кетериуде бир бирлерини сы-
намлары бла шагъырейленн-
гендиле. 

Андан сора да, быллай юй-
леге тынгылы ремонт этиуню 
къыйматлылыгъын кючленди-
рирча, федерал эмда регион 

законлагъа къаллай тюрле-
ниуле кийирирге боллугъун 
билдиргендиле.

Ызы бла тёлеулени эмда 
борчланы жыйыуну юсюнден 
сёлешгендиле. Жыйылыугъа 
Чечен, Адыгея, Ингушетия, 
Къарачай-Черкес республика-
ланы эмда Ставрополь крайны 
фондларыны келечилери да 
къатышхандыла.

УЛБАШЛАНЫ Мурат 
хазырлагъанды.

Мусукаланы Исмайыл – 
Европаны чемпиону

 Будапештде эркин тутушуудан Европаны 
чемпионаты бардырылгъанды. Анга жерле-
шибиз, бюгюнлюкде Венгрия ючюн эришген 
Мусукаланы Исмайыл да къатышханды.

Исмайыл 65 килограммгъа дери ауурлукъ 
къауумда тутушханды. Битеу тюбешиулерин 
хорлам бла бошай келип, ол финалда азер-
байджанлы Гаджи Алиев бла тутушханды. 
Алиев Олимпиада оюнланы эки кере призёру-
ду, дунияны юч кере чемпионуду, Мусука улу 
дунияны 2019 жылда чемпионатыны доммакъ 
призёруду, 2020 жылда дунияны кубогунда 
«кюмюшню» алгъанды. Ол кубокда да ахыр 
тюбешиую Гаджи бла болгъан эди, анда жер-
лешибиз 7:6 эсеп бла хорлагъанды. 

Алай кубокда Алиев бир кесек очко алал-
гъан эсе, бу жол Исмайыл анга аллай онг 
бермегенди. Биринчи кезиуде аны алгъа 
партерге кёчюрюп тутушханды, ызы бла эки 
кере тёгерек буруп аудургъанды. Ахырында 
уа тёртбаллыкъ контрприёмну бардырып, 
чемпион атны алгъанды. Бу чемпионатда 
Исмайылны тюбешиулерини битеулю эсеби 
33:1 болгъанды. 

Талай жыл мындан алгъа Исмайыл спорт 

гражданствосун тюрлендиргенди, Венгрия 
ючюн тутушады. Эркин тутушуугъа Исмайыл 
тренер Ажоланы Юсюпде юйренип башлагъ-
анды. Усталыгъын Дагъыстанда М. Батыров 
атлы  спорт школда тренер Шеме Шемеевден 
юйренип  ёсдюргенди, бир кесек заманны Мо-
сквада ЦСКА-ны клубунда да жарау этгенди. 

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

«Къабарты-Малкъарда про-
мышленность предприятияла 
тийишлисича ишлейдиле, про-
изводствону тыймай, андан 
ары айный барыргъа таукел-
диле», - дегенди республиканы 
Промышленность, энергетика 
эмда сатыу-алыу министер-
ствосуну келечиси Анзор Ахом-
готов.

Регионда эм уллу произ-
водстволу предприятияладан 
бирине «DARIY» холдингни 
бёлюмю саналады. Ол 2003 
жылда ачылгъанды, Бахсан 
шахарда ишлейди. Фабри-
када алты цех барды. Алада 

орнатылгъан оборудованияны 
саны 750 болады. Ичлеринде 
быстыр тигиучю, къумач со-
гъуучу, кийимлени юслеринде 
суратла ишлеучю машинала 
да бардыла. Уруннганланы 
саны тёрт жюзге жетеди.

Предприятияда юс кийим-
лени кёп тюрлюлерин чыгъа-
радыла. Ол санда сабийлеге, 
къагъанакълагъа тийишлиле-
рин да. Бир сменнге 25 минги 
жарашдырылады. Къумачны 
Россейден, Къытайдан, Уз-
бекистандан, Тюркден да та-
шыйдыла. Кийимлени жангы 
тюрлюлерин къурагъан ди-

зайнер да барды анда. Пред-
приятияны башчысы Евгений 
Танаев айтханнга кёре, ала 
онлайн-тюкенле, сатыу-алыу 
сетьле бла да ишчи байлам-
лыкъла жюрютедиле. Аланы 
арасында «Ашан», «Магнит», 
«Пятёрка», «Седьмой конти-
нент» бардыла. «Иги къар-
машсакъ, алагъа керекли 
продукцияны 60-70 процентин 
жалчытырча боллукъбуз», - 
дегенди ол.

ОМАРЛАНЫ Мурат 
хазырлагъанды.

КъМР-ни  эл мюлк министри 
Хасан Сижажев айтханн-
га кёре, тыш къыраллы ур-
лукъланы   бла химикатланы 
багъаларына къошулгъан-
лыкъгъа, урлукъ салыуда 
тыйгъыч боллукъ  тюйюлдю. 

Аны юсюнден бизге  ведом-
ствону пресс-службасындан  
билдиргендиле. 

Быйыл жаз башы сабан 
ишле былтырдан алгъаракъ 
башланнгандыла эм, башха 
заманла дача,  281,2 минг 
гектарда тамамланыллыкъ-
дыла. Жерчиликде къармаш-
ханланы  импорт урлукъну 
орунуна  кесибизникилени 
хайырланыргъа неда башха 
ёсюмлюкле орнатыргъа  он-
глары барды. Ол себепден 
ишлеге чырмау салырча сыл-
тау  жокъду.  

Министр айтханнга кёре, ре-
спубликада жаз башы сабан 
ишлени качестволу эм кези-
уюнден кеч къалмай барды-
рыргъа  битеу мюлк-техника 
ресурсла бардыла.  Быйыл 
жазлыкъ битимлеге  13 минг 

тонна чакълы урлукъ къора-
тыллыкъды, ол бюгюнлюкде 
жетерча  барды. Аны бла 
бирге семиртгичле бла  да то-
лусунлай  россейли   предпри-
ятияла жалчытырыкъдыла.    

«КъМР-ни  эл  мюлк пред-

приятиясыны талайы, бирле-
шип,   тыш къыраллы урлукъ 
сатып алыргъа мурат этедиле. 
Алай бусагъатда  аланы  багъ-
асы кесибизникинден 40-70 
процентге уллуду.   Ол себеп-
ден  аграрчыла кесибизни 
селекцияланы хайырлансала 
неда сабанлыкъларында баш-
ха ёсюмлюкле салсала къый-
матлы боллукъду. Кесибизде 
урлукъланы (гибридлени) тап 
сайлай билсек эм агротехника 
жумушла да заманында этил-
селе, ала  тыш къыраллыкъы-
ладан артха къалмайдыла»,-
дегенди министр.    

  Ол айтханыча, Къабарты-
Малкъарны Правительствосу 
семиртгичле бла жалчыты-
рыкъ дистрибьюторланы да 
тизмесин белгилегенди. Бю-
гюнлюкде ол сегиз компани-

ядан къуралады. Препаратла  
график бла  келтириледиле. 
Бюгюнлюкде регион 30 минг-
ден аслам  тонна  къысты-
рыкъ этгенди. Ол план бла  
жаш башы кезиулю ишлеге 
къоратыллыкъны 45 процен-
тин тутады.  

- Аны бла бирге тийишли 
жумушланы тамамларгъа 
энчи техника да хазырды. 
Къышлыкълада да иги  болум 
сакъланады.  Арт жылла-
да программаланы хайыры 
бла аграрчыла жангы энчи 
техникаланы да иги кесегин 
аладыла. Быйыл да мюлкле  
16 трактор бла  мал аш хазыр-
лагъан комбайн къоллу бол-
гъандыла. Аладан тогъузусу 
лизингге берилгенди.  

Мелиорацияны тийишли 
халда бардырыр ючюн а «Аг-
ропромышленный комплекс 
продукцияны экспорту» мил-
лет проектге кёре, жауун хал-
да суу сугъаргъан машинала  
план бла келтириледиле.  
Алай  энди аланы  багъала-
рына къошулгъанын да эсге 
алыргъа тюшерикди.   Аны 
бла бирге льготалы  лизингни 
чеклеринде мындан арысын-
да да мюлк-техника мурдор 
кючлене барлыкъды.    

Ведомствону эсеплерине 
кёре, былтыр мирзеу эм къу-
дору битимледен 1,286 мил-
лион тонна жыйылгъанды. 
Ол а 107,8 процентге кёпдю.  
Болсада былтыр республика-
да биринчи кере мирзеулюк 
нартюхден 1005,8 миинг тон-
на алыннганды. Андан сора 
да, чеплеуден - 32,5, тахта 
кёгетледен – 314,8,  картоф-
дан – 140,2 эм наныкъладан 
бла жемишледен  535,5 минг 
тонна чыкъгъанды.  

МАГОМЕТЛАНЫ Сулейман. 

Эл мюлкде уруннганлагъа 
– танг себеплик

КъМР-ни Эл мюлк министер-
ствосундан билдиргенлерича, 
быйыл республикада  «Гитче эм 
орта предпринимательство эмда 
энчи бир иш бла кюрешгенлеге 
болушлукъ тапдырыу» миллет 
проектге кёре, «Агростартап» бла 
байламлы  54 миллион сомдан 
аслам  бёлюнюрюкдю.  Аны элчи 
фермер мюлкледен бла предпри-
нимательледен тышында, малла 
тутхан энчи адамла да хайырла-
ныргъа боллукъдула. Ахчаны иги 
кесеги федерал бюджетденди, 
къалгъанын а республика кесин-
ден къошарыкъды.  

Къырал болушлукъну  элчи 
фермер мюлкледен бла предпри-
нимательледен сора,  энчи иеле 
да алаллыкъдыла.  Конкурсда хор-
лагъан субъект грантха тийишли 
кёрюнсе, отуз кюнню ичинде энчи 
предприниматель болгъанына 
регистрацияны ётерге керекди. 
Андан сора да, аны бу жолгъа дери  
грант, субсидия эм башха финанс 
болушлукъ алгъаны белгиленмез-
ге керекди. "Агростартап" грантха  
къатышырча документлени быйыл 
21 мартдан башлап 11 апрельге 
дери берирге жарайды.  

Болушлукъ ахчаны проект доку-
ментацияны жарашдырыуда, суу, 
газ, жылытхан система ызлагъа 
къошулууда, эл мюлк техника, 
автотранспорт, оборудование 
алыуда, агропромышленный про-
дукцияны сакълауда, малла, юй 
къанатлыла, чабакъ эм терекле 
алыргъа ёнкючлени тёлеуде хай-
ырланыргъа боллукъду.    

 Аны бла бирге грант къоллу бол-
гъан адам эм мюлк ишин эм азын-
да беш жылны бардырыргъа, ишчи 
жерле къураргъа, проектде белги-
леннген борчланы толтурургъа эм 
эл мюлк продукцияны ёсдюрюрча 
мадар этерге тийишлиди.   

КУРДАНЛАНЫ Сулейман.

КъМР-ни Парламенти-
ни пленар жыйылыуунда 
КъМР-де ич ишле ми-
нистри полицияны гене-
рал-лейтенанты Василий 
Павлов былтыр республи-
када криминоген болумну 
эсеплерин чыгъаргъанды 
эмда быйылгъа салыннган 
борчланы билдиргенди. 
Кенгешни спикер Татьяна 
Егорова бардыргъанды. 

Докладыны аллында 
Василий Петрович ре-
спубликаны толтуруучу 
власть органлары, пра-
во низамны сакълаучу 
структурала бла байлам-
лыкъда тамамланнган 
жумушланы  хайырындан 
республикада законлукъ, 
тынчлыкъ жалчытылынн-
ганларын, аманлыкъланы 
санын азайтыргъа къол-
дан келгенин чертгенди. 
«Байламлыкъланы хайы-
рындан терроризм эм экс-
тремизм къоркъуусузлукъ 
сакъланнганды, бандит-
леге баш кётюрюрге онг 
берилмегенди»,-дегенди 
министр.

Къоркъуусуз-
лукъну жалчытыу

Полициячыла жамауат-
политика, спорт, культура, 
алача башха уллу жыйылы-
улада халкъны къоркъуу-
сузлугъун жалчытхандыла.  

Хар замандача, энчи эс 
акъылбалыкъ болмагъ-
анланы бузукълукъладан 
сакълаугъа бурулгъанды. 
Ёсюп келген тёлюню аман-
лыкълагъа тартханланы 
ишлерин тохтатыу жаны 
бла мадарла этилгендиле, 
ол санда интернетде да.

Министр билдиргени-
ча, уголовный ишлени 
тинтиу бийик даражада 
толтурулады, ол санда ал-
гъын жыллада этилип, 
алай аманлыкъчы ачыкъ-
ланмай тургъан ишлени 
сюзюуге энчи эс бурула-
ды. «Адамны саулугъуна 
билип ауур заран салыу,  
артыкълыкъ этиу, талауур, 
тонау, аманлыкъчы къауум 
къурау, право низамны 
сакълаучугъа чабыуул де-
генча ауур ишле барысы да 
тинтилгендиле»,-дегенди 
министр.

Жалгъан ичгиге 
бла наркотиклеге 

къажау
Законсуз ичги эм спирти 

болгъан суусунла, жал-
гъан аракъы жарашдырыу 
жаны бла аманлыкъла-
ны тохтатыугъа бурулгъан 
мадарла да этиледиле. 
Ол жаны бла тийишли 
жумушла толтурулуп, был-
тыр 27 бузукълукъ этилге-
ни ачыкъланнганды. Ол 

санда 16 законсуз цехни 
иши тохтатылгъанды, этил 
спиртни, аракъыны закон-
суз ташыу бла байламлы  
257 кезиу тохташдырыл-
гъанды. 

Халкъны, бютюнда  ёсюп 
келген тёлюню, наркоти-
клени хатасындан сакълау 
полициячыланы ишле-
ринде энчи жерни алады. 
Докладчыны айтханына 
кёре, былтыр наркотикле-
ни сатыу бла байламлы 
аманлыкъла юч кереге кёп 
ачыкъланнгандыла, ууну 
ичген жерлени тохташды-
рыу жаны бла жумушла 
да толтурулгъандыла. Ре-
спубликагъа наркотиклени 
бла башха уулу затланы 

келтирген жолла да жа-
былгъандыла.  
Профилактиканы 

хайыры
Тамамланнган жумуш-

ланы хайырындан адамны 
саулугъуна бла ырысхысы-
на сугъанакълыкъ бла бай-
ламлы аманлыкъла азай-
тылгъандыла. Ол санда 
адамны саулугъуна билип 
ауур заран салыу, тонау, 
уручулукъ эм башхала. Са-
уутланы, окъланы, чачды-
рыучу затланы хайырланып 
этилген аманлыкъланы 
саны тюшюрюлгенин да 
билдиргенди министр.

- Болсада бюгюнлюкде 
эм уллу къоркъуу шёндю-
гю технологияланы бо-

лушлукълары бла этилген 
аманлыкъладыла.  Эсепге 
алыннган бузукълукъла-
ны хар тёртюнчюсю IT-
технологияланы болуш-
лукълары бла этилгенди. 
Инсанларыбызны хыйла-
чылагъа алданып къал-
гъанлары аланы  право 
жаны бла билимлеринде 
кемчиликле, бу аманлыкъ-
ланы ангылатыу тийишли 
даражада бардырылмагъ-
аны бла байламлыды.  Аны 
эсге алып, министерство 
белгиленнген кемчили-
клени кетериу жаны бла 
мадарла толтургъанды. 
Ол а хайыр келтирмей 
къоймагъанды. Былтыр 
информация технологи-
яланы болушлукълары 
бла этилген аманлыкъ-
ланы саны тёрт кереге 
азайтылгъанды,-деп бил-
диргенди докладчы.

Миграция
 Василий Павловну бил-

диргенине кёре, былтыр 
республиканы инсанла-
рындан къырал  жумушла-
ны толтурууну чеклеринде 
400 заявление келгенди. 
Бюгюнлюкде уа къырал 
жумушланы юйден чыкъ-
май шёндюгю технология-
ланы болушлукълары бла 
толтурургъа онг барды. 

Кёп фатарлы юйле бла байламлы сорууланы сюзгендиле

Промышленность

Жангы онгла ачыладыла

ЭРКИН ТУТУШУУ

ПАРЛАМЕНТ

Тамамланнган жумушланы тинтгендиле, 
борчла салыннгандыла

Болушлукъ 

Багъаланы кётюрюлгенлери 
чырмау тюйюлдю  

Сыйлы Рамазан ай быйыл, ал тергеулеге кёре, апрельни биринчи 
кюнлерине  тюшерикди. Болсада КъМР-ни Муслийманларыны дин 
управлениясы, раис-иймамланы жыйылыуун бардырып, айны бо-

лумуна къарап, бу сыйлы кюн энтта шарт тохташдырыллыкъды. 

Шимал Кавказстатдан бил-
диргенлерине кёре, быйыл 
январьда бла февральда Къа-
барты-Малкъарда тууар эмда 
тауукъ этден (союлмагъан 
ауурлукъда) асламыракъ чыгъ-
арылгъанды. Озгъан жылны ол 
кезиую бла тенглешдиргенде, 
ёсюм беш процент болгъанды. 
Дагъыда бир кесекге кёбюрек 

(58,1 минг тонна) сют сауул-
гъанды эмда юч процентге 
аслам (24 миллион) жумуртха 
жыйылгъанды.

Республиканы Эл мюлк ми-
нистерствосунда да ол шарт-
лагъа шагъатлыкъ этгендиле. 
«Малчылыкъ мюлкле тап иш-
лейдиле, ашла эмда ветеринар 
препаратла бла толусунлай 

жалчытыныпдыла. Малланы 
саны да озгъан жылдан аз 
болмагъанды. Шёндю аланы 
жайлыкълагъа чыгъарыргъа 
хазырланадыла», - дегенди 
министрни орунбасары Мач-
раил Шетов.

УЛБАШЛАНЫ Мурат 
хазырлагъанды.

ЭСЕПЛЕ

Малчылыкъ продукцияны 
ёлчеми азаймагъанды
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Ахыры. Аллы 1-чи бетдеди.

Шагъырейлениу

Кёп болмай ишчи жолоучу-
лукъларыны чеклеринде РФ-ни 
Къырал Думасыны депутаты 
Геккиланы Заур бла жарыкълан-
дырыу, илму эмда жаш тёлюню 
ишлери жаны бла министр Анзор 
Езаов Май районда болгъан-
дыла. Ала, жер-жерли адми-
нистрациясыны башчысыны 
къуллугъун толтургъан Татьяна 
Саенко бла тюбешип, жангырты-
лыргъа керек болгъан школланы 
болумлары бла шагъырейленн-
гендиле.  Аны юсюнден бизге 
муниципалитетни администра-
циясыны пресс-службасындан 
билдиргендиле. 

Бюгюнлюкде районда онеки 
школ барды. Келир заманда 
аладан тёртюсюне тынгылы 

ремонт этилликди. 
- Жууукъ кезиуде тёрт мектеп-

ден экисинде тынгылы ремонт 
ишле башланырыкъдыла. Андан 
сора да, Майский шахарда эски 
14-чю номерли орта школну ору-
нуна 330 окъуучугъа жангысы 
ишленирикди. Аны бла бирге 
2023 жылда да Александровская 
элде 200 окъуучугъа мектеп 
салыр мурат барды, – дегенди 
Татьяна Викторовна.

Мектепледе болум бла шагъ-
ырейленнгенлеринден сора, 
къонакъла школланы таматала-
ры, тынгылы ремонтха контроль 
этген жамауат советни келечиле-
ри эм ата-анала да къатышып, 
тюбешиу бардыргъандыла.  

Анзор Езаов жангыртыу ишле 

баргъан кезиуде жамауат бла 
тири байламлыкъ жюрютюлюр-
ге кереклисин эсгертгенди. Ол 
санда болумну ата-анала бла 
сабийле контрольда тутаргъа эм 
оюмларын да айтыргъа керекле-
рин сагъыннганды.   

Тюбешиу ачыкъ ушакъ этиу 
халда бардырылгъанды. Жый-
ылыугъа келгенле къонакълагъа 
кёп тюрлю соруула бергендиле 
эм алагъа толу жууапла алгъан-
дыла.  

Ахырында Заур Далхатович, 
тынгылы ремонтха бла къурулуш 
ишлеге ахча табыллыгъын эм 
белгиленнген план толусунлай 
толтуруллугъун да  чертгенди. 

МАГОМЕТЛАНЫ Сулейман.

Тырныаууз шахарда Мокъа-
ланы Магомет атлы сабий эм 
жаш тёлю чыгъармачылыкъны 
арасы малкъар халкъны къырал-
лыгъы къайтарылгъан кюннге 
жораланнган литература-ма-
даният ингир бардыргъанды. 
Педагог Темукуланы Асиятны 
башламчылыгъы бла къурал-
гъан магъаналы жумушха араны 
Элбрус эм Кёнделен элледеги 
филиалларыны келечилери да 
къатышхандыла. 

Сыйлы къонакълагъа уа  мах-
кемени таматасы Мисирланы 
Фарида тюбегенди. Ол кюн 

Быйыл Къабарты-Малкъарда «Къоркъуусуз эм 
тынгылы жолла» миллет проектге кёре регион 
магъаналы жолланы жюз километри чакълы бири  
жангыртыллыкъды.   

Алгъадан этилген планнга эм келишимлеге 
тийишлиликде, къышда окъуна 19 объектден 13-де 
ишле башланнгандыла. Бусагъатда  аланы кёбю-
сюнде эски бордюрланы, белгилени эм асфальтны 
да  кетерип бошагъандыла. Аны бла бирге къор-
къуусузлукъну жалчытырча мадар да этилгенди.

  Эски Черекде, Псыншоко, Куба-Таба элледе, 
Майский шахарда эм  Нальчикде Къабарты орам-
да уа  тротуарланы ишлеп бошай турадыла. Жолну 
мурдорун кючлеп башларгъа  кюнню ачылырын 
сакълайдыла.   

Аны бла бирге Малкада жолну мурдорун хазыр-
лап тебирегендиле.  Светловодское, Октябрьское, 
Шордаково эм Белокаменское эллени къатлары  
бла ётген жолгъа уа  асфальт салырча мадар 
этиле турады. 

Эсге сала айтсакъ, быйыл Элбрус, Псыхурей, 
Этоко, Батех, Куба-Таба, Жемтала, Псыншоко, 
Красноармейское, Эски Лескен, Экинчи Лескен, 

Болатланы Мажмудинни къы-
зы Людмила Огъары Мал-

къарданды, бийик художестволу 
билим алгъан биринчи таулу ти-
ширыуду. Ол алгъа Краснодарда 
художестволу училищени, ызы 
бла Тбилисиде художестволу 
академияны жетишимли бо-
шагъан эди. Людмила болма-
са, таулу кийиз совет жыллада 
республикалы, битеуроссейли 
эм халкъла аралы кёрмючледе 
кёргюзтюллюк тюйюл эди.

 Миллет маданиятны юсюнден 
айтылмагъан совет жыллада 
бир кеси таулу кийизни айныт-
хан, ол не ёмюрледе, не заман-
лада да кесини жерин алаллыкъ 
ариулукъ болгъанын кёргюзт-
ген да  Людмила болгъанды. 
Ол  жюнден сурат ишлегенди! 
Тёрели накъышланы орунуна – 
терекле, таулу тукъум белгиле, 
гюлле… Бюгюнлюкде бу жол бла 
баргъанла бардыла, аланы ара-
ларында таулула, къабартылы-
ла, оруслула да фахмуларын сы-
найдыла, алай ачыкъ айтыргъа 
керекди: Болатланы къызларыча  
бири да ишлеялмайды. Ол таулу 
кийизни бек бийик даражагъа 
кётюргенди. 

Жарсыугъа, бюгюнлюкде 
сурат ишлерге сабийни 

фахмусу болуп тургъанлай, 
ата- анала кружоклагъа эл-
тмейдиле. Хау, тюзюнлей школ-
дан сора академиягъа кирген 
къыйынды,  алгъа колледжни 
бошаргъа керекди, алай ис-
кусствону дуниясына атлам 
этер ючюн билим керекди. 
Суратлау искусствода атлары 
битеу уллу къыралыбызда бел-
гили адамларыбыз кетдиле: 
Акъкъызланы Якуб, Тёппеланы 
Хызыр, Курданланы Валера, 
Болатланы Людмила, Будайла-
ны Сюлемен…Ызларындан ким 
келеди?.. 

Бу соруу болмагъанча, аны 
ангыламагъанча, билмегенча 
этип тургъандан не файда? 
Сайлау школлада башланыргъа 
керекди. Огъары Малкъарны 

орта школуна келген эди ис-
кусствовед Анна Яковлевна 
Кузнецова  фахмулу сабийлени 
излей.  Сурат этерге сюйген бар-
мыды дегенинде, битеу класс 
Людмиланы бир аууздан айтхан 
эдиле. Ол огъурлу тиширыу эл-

ден къызчыкъны Краснодарда 
художестволу училищеге жи-
бергенди.  Артда уа Людмила 
кеси Тбилисиде академияны 
да бошады. Къыйын эди окъ-
угъан, жашагъан да. Алай жай 
каникуллада театрлада декора-
цияла этип, кесин кийиндирген 
бла чекленмей, эгечлерине да 
болушуп тургъанды Людмила. 
Битеу жашауунда жууукълары-
на эс бёлгенди, студент жылла-
рында кеси бла бирге жашатып, 
ашларына -сууларына къарап 
тургъанды. Адамлыгъы, халал-
лыгъы да чексиз эдиле, жаннет-
ли болсун.

Людмилагъа уа Анна Яков-
левна Кузнецовадан сора 

да болушхан, фахмусуна сый-
хурмет этген адам болгъанды 
– ол закий назмучу Къулийланы 
Къайсынды. Анна Яковлевнаны 

юйюрю жокъ эди, ол дуниядан 
кетгенден сора фатары Людми-
лагъа кёчер ючюн Къайсын къо-
лундан келгенни аямагъанды. 

Кийизле кёп халкълада барды-
ла. Алай хар халкъныкъы энчи-
ди, аланы бир бирлеринден ай-

ыргъан бек тынчды. Болатланы 
Людмила таулу кийиз бетибизни 
бир шарты, маданиятыбызны 
магъаналы кесеги болгъанын 
терен ангылагъанды. Анна Яков-
левна Кузнецова бла битеу тау 
эллеге жюрюп, кёчгюнчюлюк-
ню азап жылларындан сора 
сакъланнган кийизлени суратха 
Людмила алгъанды, «Народное 
искусство карачаевцев и бал-
карцев» деген китапха салгъан 
къыйыны чексизди. 

Белгилисича, «Балкария» теп-
сеу ансамбльге кийимлени 

эскизлерин да ол жарашдыргъан  
эди. Алай ишине кёпле оноу 
этерге кюрешгенлерин, айтханы-
ча-сюйгенича кийимле тигилме-
генлерин жарсып чертиучю эди.

Фахмулу адамланы юслерин-
ден кёп хапарла жюрюйдюле, 
аланы араларында жалгъан, 

ётюрюк затла да. Болатланы 
Людмиланы модельерле  бла 
ишлегени, байламлыкъ жю-
рютгени  белгили шартды. Ол 
модельерле Кавказны кёп теп-
сеу ансамбльлерине кийимле 
тикгендиле. Эскизлени уа Бо-
латланы Людмила этгенди, ол 
аланы автор эркинликлери бла 
бирге сатханды. Токъсанынчы 
жыллада амалы алай бол-
гъанды - эки сабийни ёсдюре 
эди. Былайда бир затны энчи 
чертирге сюеме: ол кесини 
автор ишлерин сатханды. Анна 
Яковлевна бла бирге жыйгъан 
материалланы угъай. 

Болатланы Людмила жюрю-
ген, жашагъан жерде Малкъар-
ны аты айтылмай къалмагъан-
ды. Аны баш иеси, Россейни 
сыйлы суратчысы, КъМР-ни 
халкъ суратчысы, КъМР-ни 
Суратчыларыны биригиуюню 
башчысы болуп тургъан Виктор 
Абаевни чыгъармачылыгъында 
бек кючлю суратла Малкъаргъа 
аталгъандыла. Жашы Абубекир 
бла къызы Асият шахарда жа-
шагъанлыкъгъа, ана тиллеринде 
эркин сёлешедиле. Асият да 
белгили суратчыды, аны чыгъ-
армачылыгъында Малкъар  баш 
темады.  Бийик художестволу 
билими барды. 

Болатланы Людмила чынтты, 
фахмулу, билимли сурат-

чыбыз эди, халкъына, жууукъ-
ларына-тенглерине жарагъан, 
сабийлерин да къол аязларында 
тутхан. Аны чыгъармачылыкъ 
ишлери  Политика репресси-
ялагъа тюшгенлени  жоюл-
гъанланы  мемориалында, А.Л. 
Ткаченко атлы музейде, Россей-
де эм тыш къыраллада энчи 
коллекциялада бардыла. 

Ишден эриге билмеген адам 
кеси заманында  КъМКъУ-ну 
педагогика колледжинде, ис-
кусстволаны колледжинде эм 
башха окъуу учреждениялада 
устаз болуп да тургъанды. 

БАЙСЫЛАНЫ Марзият.

Граждан общество регионда 
къалай айныгъаныны, аны ин-
ститутларыны, коммерциялы 
болмагъан секторну къырал 
власть органла бла байлам-
лыгъыны юсюнден докладны 
палатаны башчысы Хазратали 
Бердов этгенди. Ол белгиле-
генича, республикада граждан 
обществону институтлары ас-
ламдыла, аланы къауумларына 
регионну эм аны районларында 
палатала, политика партияла, 
толтуруучу власть органлада 
жамауат советле, волонтёр би-
ригуле эм башхала киредиле, 
ала барысы да кёп чыгъа тур-
гъан жарсыуланы тамамлаугъа 
тири къатышадыла. 

Хазратали Александрович 
айтханыча, палата къырал 
власть эм жер-жерли само-
управление органла бла бай-
ламлыкъла жюрютеди. Граждан 
общество бюгюнлюкде жамауат 
жашауну къайсы жанында да 
сингнгерча амалла излейди, 
ишин бусагъатдагъы излемлеге 
кёре къурайды. Аны бла бирге 
жамауат социал жаны бла бирча 
болмагъаны эсленеди, ол санда 
мюлк, маданият даражасы бла 
да. Ол а адамланы башха-баш-
ха социал къауумларында бир 
бирге ушамагъан социал, тин, 
культура излемлени туудурады. 
Этилген ахшы атламла граждан 
общество тохташханына, аны 

инфраструктурасы къуралгъа-
нына шагъатлыкъ этеди, ол а 
бюгюнлюкде – Къабарты-Мал-
къарны 100-жыллыгъы жетген-
де – бютюн магъаналыды.

Республиканы Башчысы черт-
генича, юбилейге 10 жангы 
школ, Бахсанда водовод, Ши-
мал Кавказда эм уллу поли-
клиника, онкология диспансер, 
чыгъармачылыкъ бла кюреш-
ген жаш тёлюге ара, элледе 
суу быргъыла, маданият юйле, 
жолла ишленирикдиле. Бай-
рамгъа аталып, маданият, ил-
му-жарыкъландырыу, спорт 
жыйылыула къураллыкъдыла. 
100-жыллыкъны белгилеу ре-
спубликабызны жамауатыны 
биригиуюне, аны айныууна   се-
беплик боллукъду, дегенди ол. 

 Аны бла байламлы, Жамауат 
палатаны аллында миллет про-
ектлени, бютюнда кёп сабийли 
юйюрле, сакъатлагъа, абадан 
тёлюге болушлукъ этиуге атал-
гъанларын тамамлауну эсепде 
тутаргъа борч салынады. Ол 
мурат бла муниципалитетледе 
жамауат палатала бла бирге 
ишлерге тийишлиди, аланы 
башчыларына республиканы 
палатасыны бешинчи къау-
умуна кирирге эркинлик да 
берилгенди. Хазратали Алек-
сандрович чертгенича, жамауат 
организацияла палатада себе-
плик дайым табадыла, бютюнда 

аланы ишлери жандауурлукъ, 
маданият, юйретиу бла бай-
ламлы эсе.  

КъМР-де Адамланы эркин-
ликлери жаны бла уполномо-
ченный Зумакъулланы Борис 
республикада граждан обще-
ствону тохташдырыуда уллу иш 
тамамланнганын белгилегенди. 
Аны айтханына кёре, тынгы-
лы право база жарашдырыл-
гъанды, палатаны жамауатны 
къайгъы этдирген проблемала-
ны ачыкъ тинтирча башламчы-
лыгъы уа аны айныууна  жангы 
кюч берликди. 

 Миллетлени ишлери эм 
жамауат проектле жаны бла 
министрни орунбасары Гер-
гъокъланы Джамбулат этген 
докладха кёре, 2019 жылда 
КъМР-де эсепде 912 коммер-
циялы болмагъан организа-
ция (НКО) тургъандыла, 2020 
жылда – 916, былтыр а аланы 
саны 896-гъа тюшгенди. Бол-
гъан  жарсыуланы тамамлауда 
власть органлагъа аслам бо-
лушлукъну социал жумушланы 
тамамлагъан НКО-ла этедиле. 
«Коммерциялы болмагъан сек-
торгъа ресурс араланы къурар, 
НКО-лагъа грант болушлукъ 

этер эм быллай организацияла-
ны власть бла ушакъгъа къошар 
ючюн кючню аямазгъа тийиш-
лиди», – дегенди ол.  

 Урунуу эм социал къоруула-
ныу министрни орунбасары Рат-
мир Ацканов толтуруучу власть 
органлада жамауат советле, 
жалчытылыннган жумушланы 
качестволарына багъа бичген 
советле бла система халда иш-
леуню магъаналылыгъын черт-
генди. Ол ангылатханыча, ала 
власть органланы  ишлерини  
ачыкълыкъларына, аланы граж-
дан обществону институтлары 
бла байламлыкъларына  эм жа-
мауат контрольну тамамлаугъа 
себеплик этедиле.  

 Жамауат бла властьны ара-
ларында ушакъны юсюнден 
Май районну палатасыны баш-
чысы Светлана Герасимова 
да айтханды: «Бизде палата 
ишлегенли юч жыл болады. Бу 
заманны ичинде ол халкъны 
граждан тирилигин ёсдюрюуде 
уллу магъананы тутханын кёр-
гюзтюрге жетишгенди».

Жыйылыуда бирча къол кётю-
рюу бла палатаны башчысыны 
доклады къабыл кёрюлгенди.

КУЛЬЧАЛАНЫ Зульфия.

Мектепле мардалагъа келиширча   

БЕЛГИЛЕУ 

Ахшы муратла бла кёлленип

ары районну айныууна тири 
къатышхан, урунууда атларын  
айтдыргъан келечилери чакъы-
рылгъандыла. Къууанчлы ингир 
ётген отоу а таулу халкъны мил-
лет энчилигине келишдирилип 
жарашдырылгъанды. Кийизле, 
юй турмушда хайырланылгъан 
керекле, аш-суу байлыгъыбыз-
дан да кёп зат кёргюзтюлюп 
эдиле. Сохтала, жёрмеле, хычин-
ле, таулу халыуа, юй гыржын… 
Была барысы да халкъыбызны 
ата-бабаладан келген аш-суу 
байлыгъыдыла. 

Байрам ингирни жырчы Бай-
солтанланы Инара бла Аппай-
ланы Асият бардыргъандыла. 
Ала  келгенлени, халкъыбызны 
жарыкъ байрамы бла алгъыш-
лап, элбрусчу сабийлеге сёз 
бергендиле. Ала уа жазыучу 
Жулабланы Узейирни «Кийилген 
чурукъла» деген чыгъармасына 
кёре салгъан постановкала-
рын кёргюзтгендиле. Анда кёч-

гюнчюлюкню кезиуюнде таулу 
сабийле бир аякъ кийимлерин 
кезиу-кезиу кийип, школгъа алай 
жюрюгенлерини юсюнден айты-
лады. Анга уллу, гитче да сюйюп 
къарагъандыла. 

Ызы бла уа сёз ары чакъырыл-
гъан къонакъладан бири КъМР-
ни сыйлы устазы Ёзденланы 
Исмайылгъа берилгенди. Ол 
жыйылгъанланы миллетибизни 
тарыхына къайтарып, аны бир 
заманда да унутургъа жарамаз-
лыгъын чертгенди эм ёлгенлени 
эсгере, дууа тутдургъанды. 

– Шёндюгю ёсюп келген сабий-
лерибиз насыплыла болуп, къууа-
нып жашасынла. Бир заманда да 
ачымасынла, – дегенди ол. 

Акъсакъалгъа жыйылгъанла 
къызыу къарсла бла ыразы-
лыкъларын билдиргендиле. 
Андан сора уа Байсолтанланы 
Инара «Зурнукла» деген жырны 
айтханды. Арада юйреннгенлеге 
кезиую жетгенде уа, ала бирча 

хунерлерин кёргюзтгендиле. 
Кими назму айтханды, кими 
тепсегенди. 

Сабийлеге уа районда сыйла-
ры жюрюген адамла Ахматла-
ны Мариям, Хасаитланы Лиза, 
Тёппеланы Исмайыл да кеси 
жашауларындан хапарлагъан-
дыла, миллетге туугъан жерине 
къайтыргъа эркинлик берилген-
де, аланы къууанчларыны чеги 
болмагъаныны юсюнден энчи 
сюймеклик бла айтхандыла. 

Тырныауузчу сабийле Аппайла-
ны Алина бла Малика, Джаббар-
ланы Месум, Хаджиланы Руслан 
бла Ибрагим, Гайыланы Танзиля 
бла Наиля, Гюлюйланы Альмира  
назму айтыуда усталыкъларын 
кёргюзтгендиле. Ала миллетни 
жашауун, къадарын суратлагъан 
тизгинлени келгенлеге саугъа 
этгендиле. Кёнделенчи школчула 
уа къонакъбайлыкъ бла байлам-
лы адетни юсюнден постановка-
ны  кёргюзтгендиле. 

Тырныаууз шахарны 5-чи но-
мерли сабий садыны гитчечи-
клери уа байрам жыйылыугъа 
назмула бла тепсеу жарашды-
рып келгендиле. Аланы юйрети-
учюле Атмырзаланы Сейжан бла 
Залийханланы Гулнара хазыр-
лагъандыла. Ёзденланы Хызыр 
а Джаббарланы Месумгъа бла 
садикге жюрюген Ногъайлы-
ланы Зайнафха хунерликлери 
ючюн кесини китапларын саугъа 
этгенди. 

Ингирни жаба, Мисирланы 
Фарида да сыйлы къонакълагъа 
саугъала этгенди. Педагог Тему-
куланы Асиятха да ыразылыгъын 
билдиргенди. 

ТАППАСХАНЛАНЫ Аминат.

ИГИЛЕНДИРИУ 

Кахун, Герменчик, Эски Черек, Янтарное, Октябрь-
ское элледе жолла жангыртылынып, мардалагъа 
келиширча боллукъдула. 

Бар  ишлеге да  къаты контроль этиледи, ала   
миллет стандартлагъа тийишлиликде бардыры-
ладыла. 

КУРДАНЛАНЫ Сулейман. 

ЖАМАУАТ ПАЛАТА

Ал жанында – граждан 
обществону айныу амаллары

Эсде тутуу

Таулу кийизни даражасын бийикге 
чыгъаргъанды

Малкъар халкъны байрам 
кюнюне аталып Суратлау ис-
кусстволаны  А.Л.Ткаченко 
атлы музейинде къуралгъан  
кёрмючде бек сейирлик, кючлю 
ишле Болатланы Людмиланы 
кийизлери болгъанларына  
кёпле шагъатлыкъ этгендиле. 
Жарсыугъа, быйыл  миллети-
бизни фахмулу суратчысы ду-
ниядан кетгенди, алай чыгъар-
мачылыкъ  бла кюрешген адам 
унутуламыды да, ишлери бизни 
бла къалгъан эселе?..

Законлагъа бузукълукъла этип, 
тыш къыралладан келген инсан-
ланы ачыкълау эм аланы жолла-
рын кесиу иш да тамамланады. 
Къурулушлада, сатыу-алыу ба-
зарлада, тыш къыраллыла бирге 
жашагъан жерледе тинтиуле 
бардырыладыла, аланы кезиу-
юне законлагъа бузукълукъла 
этгенле ачыкъланнгандыла. 

Шартла
Жолда жюрюуге къатышхан-

ланы саулукъларын, къоркъу-
усузлукъларын сакълау жаны 
бла борчлагъа баш магъана 
бериледи. Докладдан белгили 
болгъаныча, былтыр аварияланы 
санын 14 процентге, алада жоюл-
гъанланы (15 процент) эмда жа-
ралы болгъанланы (18 процент) 
да азайтыргъа къолдан келгенди. 

– Жол-транспорт болумланы 
эм аланы ауурлукъларын азай-
тыугъа «Къоркъуусуз эм  каче-
стволу жолла» миллет проектни    

«Жолда жюрюуню къоркъуусуз-
лугъу» регион проекти себеплик 
этеригине ишексизме, – деп 
белгилегенди министр.

 Ахырында ол профилактика 
мадарланы игилендирирге кере-
клисине эс бургъанды, ол санда  
ата-анала ичип, аманлыкълагъа 
къатышханларын,  сабийлеге 
артыкълыкъ этиу кезиуле жар-
сытханларын чертгенди. «Биз бор-
чларыбызны толтургъан кезиуде, 
адамла бла тюбешгенде, тюрлю-
тюрлю комиссияланы ишлерине 
къатышханда халкъны   оюмун, 
акъылын иги жумушлагъа бурур-
гъа, аманлыкъладан тыяргъа би-
теу онгларыбыз бардыла. Мындан 
ары да ич ишле министерствону 
къуллукъчулары бу борчларын 
бийик даражада толтурургъа ха-
зырдыла», – дегенди ол.

Соруула
Депутатланы министрге со-

руулары кёп болгъанды. Пар-
ламентарийле контрафакт 

продукция сыйырылгъандан 
сора къайры элтилиннгенин, 
сауутланы законсуз жюрютю-
уню тохтатыуну, право низам-
ны сакълаучуланы арасында 
бузукълукъланы юслеринден 
билирге сюйгендиле. 

Дагъыда хауле жаныуарла 
адамланы къапханлары бла 
байламлы кезиулени юслерин-
ден да баргъанды сёз. Минис-
трни айтханына кёре, Нальчик-
де алагъа энчи жер ишлетиу 
жаны бла башламчылыкъны 
МВД толтуруучу власть орган-
лагъа бергенин. Ол къабыл 
кёрюлгенди.  Приютха ахча да 
бёлюннгенди. Жууукъ кезиуде 
уа законлагъа тюзетиуле ха-
зырларгъа белгиленеди. Анга 
кёре, инсанла итни, киштикни 
юйлерине алгъан кезиуде, ала-
ны эсепге салыргъа, чип бла 
жалчытыргъа борчлу этиллик-
диле. Ол а жаныуарны орамгъа 
атып къойгъанланы жууаплы 

этерикди, деп чертгенди Васи-
лий Павлов.

Парламентни спикери Татья-
на Егорова акъылбалыкъ бол-
магъанланы арасында аман-
лыкъчылыкъла азайгъан эселе 
да, бузукълукълагъа къайтарып 
къатышханла болгъанларына 
жарсыгъанды. Министр жууа-
плы ведомствола бла барды-
рылгъан профилактика мадар-
ланы белгилегенди. Болсада ол 
акъылбалыкъ болмагъанланы 
ишлери жаны бла инспекторла, 
жууаплы комиссияла борчла-
рын тийишли даражада толтур-
магъанларын, бу кемчиликни 
кетериу жаны бла мадарла бар-
дырылгъанларын чертгенди. 

Ахырында Татьяна Борисовна 
ич ишле органланы жетишимле-
рин белгилеп, Василий Павлов-
ха тынгылы доклад этгени ючюн 
ыразылыгъын билдиргенди. 

ТИКАЛАНЫ Фатима.

Къабарты-Малкъарны Жамауат палатасында 2019-2022 жыл-
лада республикада граждан обществону болуму тинтилгенди.

Тамамланнган жумушланы тинтгендиле, борчла салыннгандыла
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ОРАЗА

Номерни хадиси

Жамауат 
эм дин

Материалланы басмагъа ТИКАЛАНЫ Фатима хазырлагъанды.

Бу бетде Къурандан аятла, Мухамматны хадислери да келтириледиле. Аны ючюн сакъ болуругъузну, аны кирли жерлеге атмазыгъыз-
ны, тийишли болмагъан жумушлада хайырланмазлыгъыгъызны тилейбиз. 

«Рамазан ай табыныуну, 
тазаланыуну кезиуюдю»

Сыйлы Рамазан ай быйыл, ал тергеулеге кёре, 
апрельни биринчи кюнлерине  тюшерикди. Болса-
да КъМР-ни Муслийманларыны дин управлениясы, 
раис-иймамланы жыйылыуун бардырып, айны 
болумуна къарап, бу сыйлы кюн энтта шарт тох-
ташдырыллыкъды. 

Рамазан Аллахуталагъа табыныуну, адамны кеси-
ни ич дуниясын тазалауну, аман къылыкъларындан 
къутулууну, ахшы ишлени кёбейтиуню кезиуюдю. 
Бу сыйлы айда ораза тутаргъа борч нек салыннга-
ныны, андан кимле эркин этилгенлерини, кесинги 
анга къалай хазырланыргъа кереклисини эмда кёп 
башха затланы юслеринден бизге Герпегеж элни 
иймамы Бёзюланы Хаким хажи айтады. 

Муслийманны жашауунда эм уллу байлыкъ

Аш-суу – саулукъну мурдору  

Мухаммат файгъамбар, Ал-
лахны саламы анга болсун: 
«Къыяма кюнде Аллахуталаны 
къулу тёрт затны юсюнден со-
рулгъунчу жеринден теберик 
тюйюлдю. Биринчиден, жаша-
ууну – аны къалай ётдюргенин. 
Дагъыда жашлыгъын къалай 
жашагъаныны. Ызы бла бай-
лыгъыны – къалай ишлегенини 
бла къоратханыны юслерин-
ден. Эмда билимин къалай 
хайырланнганын» (Тирмизи). 

Андан сора да, Мухаммат: 
«Беш зат бла башха беш зат 
келгинчи хайырланыгъыз: жаш-
лыгъыгъыз бла – къарт бол-
гъунчу, саулугъугъуз бла – ауруу 
келгинчи, байлыгъыгъыз бла – 
факъыралыкъны сынагъынчы, 
эркин заманыгъыз бла – ишле, 
жумушла башланнгынчы эмда 
жашауугъуз бла – ёлюм жетгин-
чи». (Хаким).

Муслийманны жашауда эм 
уллу байлыгъы заманды. За-
ман ахчадан, байлыкъдан да 
багъалыды. Къабыр аллында 
тургъан адам битеу байлыгъын 
къоратса да, жашаууна бир кюн 
окъуна къошаллыкъмыды?

Аллахутала Сыйлы Къуранда 
бир ненча жерде заман бла 
ант этеди. Сёзлерибизге бир 
юлгю: «Ашхамны аллында 
заман бла ант этеме, адам-
ла къоранчлыдыла, жаланда 
ийнаннганладан, ахшы ишле 
этгенледен, бир бирлерине 
кертини, тюзлюкню айтханла-
дан, сабырлыкъ этгенледен 
башхала!» (103.1-3). 

Дагъыда заманда адам сагъ-
ыш этерча шартла, юлгюле, 
тамашалыкъла бардыла. Ибн 
Аббас билдиргенди: «Мухаммат 
файгъамбар: «Адамланы кё-
бюсю эки ырахматлыкъдан къу-

ру къалгъандыла: саулукъдан 
бла эркин замандан»,-дегенди» 
(Бухари). 

Жарсыугъа, шёндюгю за-
маннга къарасанг, адам ашар-
гъа, ойнаргъа, юйле, къалала 
ишлерге, кесин къубултургъа 
жаратылгъанча кёрюнеди. Бу 
жаны бла биз иймансызлагъа 
неда жаныуарлагъа ушап къал-
магъанбызмы? Ашап, ичип, бу 
жашауну ахшылыкълары бла 
хайырланнгандан башханы ала 
танымайдыла. Ала харамны 
бла халалны айырмайдыла. 

Алай Аллахутала адамны 
башха мурат бла жарашдыр-
гъанды. «Сизни ойнар ючюнмю 
жаратхан сунасыз, сизни Жа-
ратханнга артха къайтмазлыкъ-
мы сунасыз?» (23: 115).

Иймам Навави: «Бу аятда 
ырахматлы адамла нек жа-
ратылгъанлары ангылатыла-

ды. Аны себепли муслийман 
жашаууна жууаплылыкъны 
билирге борчлуду. Адам сабыр 
болургъа, бу дунияны байлыгъ-
ыны ызындан бармазгъа ке-
рекди. Бу дуния болжаллыды, 
ёмюрлюк тюйюлдю. Ол кемеге 
ушайды: адамны бир жагъа-
дан башхасына жетдирирге 
керекди»,-дегенди. 

Бу дунияда жашау урлукъ 
себиу кибикди. Тирликни уа 
ол дунияда жыярыкъбыз. Аны 
себепли муслийман заманын 
зырафына ётдюрюрге, бу бай-
лыкъны керексиз жумушлагъа 
къоратыргъа эркин тюйюлдю. 

Заманны багъасын, магъа-
насын, байлыгъын бу дунияда 
билмеген, аны артда ангы-
ларыкъды. Алай ол кезиу кеч 
болмазмы? 

 «Ислам в Евразии»
 газетден.

– Хаким хажи, ораза мус-
лийманлагъа борч нек этил-
генди?

– Сыйлы Къуранда аны 
юсюнден былай айтылады: 
«Сизге ораза фарыз болуп 
жазылгъанды. Сизни ал-
лыгъызда келген умметлеге 
къалай борч болгъан эсе да». 
Ораза адамны бла жангыз 
да бир Аллахны араларын-
да болгъан ишди, шартды, 
анга башха бир жан къатыш-
майды. Башхаладан бугъуп 
ашагъан-ичген да эталлыкъ-
са, аны киши да кёрмейди. 
Алай аны Аллахдан жашы-
раллыкъ тюйюлсе ансы. 

Алай бу ай къуруда кесинги 
ашдан, суудан тыйгъан бла 
чекленип къалмайды. Аны 
магъанасы къайда кенгди, 
теренди. Кёзлерибизни, тили-
бизни, къулакъларыбызны да 
Аллахны ыразы этмеген зат-
ладан, харамлыкъдан тыйгъ-
ан – оразаны магъанасына 
киредиле. Ол бизни Аллахха 
жууукълашдыргъан амалла-
дан бириди.

Сау айны ичинде кесибиз-
ни гюняхлы затладан тыяр-
гъа юйренебиз. Мухаммат 
файгъамбарны асхабларыны 
сохталары былай айта эдиле: 
биз оразаны алты айны сакъ-
лай эдик, ол бошалгъандан 
сора уа аны алты айны ашы-
ра эдик. Башхача айтханда, 
аланы сау жыллары оразагъа 
хазырланыу, аны ашырыу, 
хайырын кёрюу бла байламлы 
болгъанды. 

– Ораза хар муслийманнга 
да борчду, алай андан эркин 
этилгенле да болурла?

– Хау, сёз ючюн, акъыл-
балыкъ болмагъанлагъа. 
Дагъыда къартлыкъдан са-
улукълары болмай, аны кё-
тюралмазлыкъла да. Андан 
сора да, ауруугъанла, кюнню 
узунуна дарман ичмей турал-
магъанла. Бу къауум адам 
кафараларын берликдиле. 

Аладан сора сабийден къу-
тулгъанлагъа: ораза тутама 
деп, сютюн таркъайтып, бала-
сын къыйнаргъа жарамайды. 
Сабийден ауругъан тиширы-
угъа врач саулугъунг, къары-
уунг жокъду, баланг, кесинг 
да къыйналырыкъсыз деп, 
диагноз салса, ол да эркин 
этиледи. Алай артда, сабий-
лери ёсгенден, сютден башха 
аш-суу ашап башлагъандан 
сора аны тёлерге борчлудула. 

– Кафара не болгъаны ан-
гылатып къойсанг эди?

– Саулугъу осалдан ора-
заны тутмагъан хар кюнден 
мискинни тойдурургъа ке-
рекди. Аны ахча бла тёлерге 
да боллукъду, аны ёлчемин 
Муслийманланы дин управле-
ниясы, хар жылдача, быйыл 
да тохташдырлыкъ болур. 
Алай бла хар кюнюн тергеп, 
айгъа чыкъгъан ахча жарлы-
лагъа садакъагъа бериледи. 
Аны межгитлеге берирге да 
боллукъду, иймамла уа аны 
тийишлилеге юлешедиле: 
жарлылагъа, къолайсыз-
лагъа. Межгитни кесинде бу 
ахча къалмайды. 

– Ахча бермей, хар кюнден 
да бир адамны ашатып той-
дурса уа жараймыды?

– Хау, алай кимни болса да 
угъай, факъырны, мискинни. 
Аллай адамны билмей эсе, 
бериледи ахча межгитге. 
Иймамла уа элде болушлукъ 
керек болгъанланы, къолай-
сызланы таныйдыла. 

– Халкъда быллай оюм 
барды – оразаны саулай 
туталмайма, алай аллында, 
ортасында, ахырында ючю-
шер кюн бла чекленсем да 
тамамды деп. Ол а тюзмю-
дю? 

– Жумушатып айтсам, ол 
сабий оюнду. Акъылбалыкъ 

болмагъанны кесин ашдан-
суудан тыяргъа юйретир 
ючюн алай этерге боллукъду, 
алай саулукълары жарагъан-
ла быллай оюн бла кюреш-
мезге керекдиле. Оразаны 
бу халда тутуу, фарыздан 
къутултмайды. 

 – Намаз этмейсе, оразанг 
неге жарарыкъды деп, адам-
ны динден юсгюртгенле да 
бардыла.

 – Къуру ораза тутсам да 
боллукъду деп, аны бла че-
кленип къала эсе адам, ан-
дан анга хайыр тиймезге да 
боллукъду. Алай намазымы 
да къыллыкъма деп, анга 
термилсе уа, ораза намазгъа 
элтген биринчи атлам болуп 
да къалыр. Экиси да муслий-

манлагъа фарыздыла, бирин 
толтуруп, башхасын къояргъа 
дин эркин этмейди. 

Намазны Рамазанда къы-
лып, башха заманда къойгъ-
ан дин бла ойнауду. Андан 
адамгъа хайыр чыгъарыкъды 
деп айталмайма. Бу ай жылда 
бек сыйлы кезиуледен бири-
ди. Аны сууаплылыкълары 
къатланып-къатланып бери-
ледиле. Алай ол бошалгъан-
лай намазынгы къоя эсенг, 
бир ахшы ишни эте кетип, 
анга сокъураннганча болуп 
къалады. 

– Жамауатда адамла кёп 
тюрлюдюле, ийманлары 
болгъанла, болмагъанла да 
бардыла. Муслийман кесин 
ала бла къалай жюрютюрге 
керекди? 

– Оразаны шартларындан 
бири – сабырлыкъды. Динин-
ги ыспассыз, хыликкя эте эсе-
ле, аман кёзден къарай эселе 
да, анга да сабырлыкъ этерге, 
кесинги керти муслийманча 
кёргюзтюрге борчлуса. 

Муслийман кесини хали, 
сыфаты бла диннге чакъырыу 
этеди. Алай оразама деп, 
жумдуругъунг бла столну 
къагъып, къатымда ашама, 
чай ичме деп, кесинги алай 
кёргюзтген керексиз ишди. 
Сени дин тёрелеринге къажа-
улукъ бар эсе да, тёзюп, ке-
синги жумушунгу бардыраса. 
Алай бла тёгерегингде халкъ 
ол адам сау кюнню ашсыз, 
суусуз туралады, мен а аны 
нек эталмайма деп, сагъыш 
этерикди. 

– Ушагъыбызны аллында 
да айтханса, ораза кесинги 
ашдан бла суудан тыйгъан 
тюйюлдю... 

– Мухаммат файгъамбар, 
Аллахны саламы анга бол-
сун, хадислеринде Рамазан 
чомартлыкъны айыды деп 
кёп кере айтханды. Башха 
хадисде уа былай айтылады: 
хар затны да сууаплылыгъ-
ын ёнчелей келгенме, алай 
оразаны сууаплылыгъын а 
жангыз Аллах биледи. Бу 
айда сууаплылыкъ жети жюз-
ге дери къатланады. Къуран 
окъуп, намаз къылып, зикир, 
дууа, садакъа этип, сууаплы-
лыкъны къатлап алыргъа 

онг барды. Башха хадисде 
айтылгъаныча, Рамазан айны 
хар кечесинде Аллах жаха-
нимни отундан къутултханла 
бардыла. 

Айны ахыр он кечеси уа 
бютюнда энчидиле: Къадар 
кечени излеудю. Къуранны 
аятында айтылгъаныча, бу 
кече минг айдан ахшыды. Ол 
кезиуде этген намазынг, тиле-
клеринг, Къуран окъугъанынг 
минг айны Алахха табынн-
ганда алгъан сууаплыкъгъа 
тенгди. Минг ай а 70 жылдан 
артыкъды. 

Мухаммат файгъамбарны 
асхаблары былай айтхан-
дыла: ораза айны ахыр он 
кюню жетсе, Мухаммат (Ал-
лахны саламы анга болсун) 
белин къаты къысханды. Аны 
магъанасы неди? Намазла-
рына къошуп, ахшы ишлени 
кёбейтип, юйдегилерин да 
кече уятып, Аллахха табын-
дыргъанды. Бизге да Рамазан 
айны ахыр он кюнюн ол халда 
бардырыргъа тийишлиди. 

– Миллетде хар байрым 
кече лёкъумла биширип, 
конфет-къалачны къон-
шугъа-жууукъгъа юлешген 
тёре барды. Аны сууаплы-
лыгъы бармыды?

– Аллахны Сыйлы Китабын-
да, неда Мухаммат файгъ-
амбарны, Аллахны саламы 

анга болсун, сюннетлеринде 
бир къауум кюнле бла кечеле 
сыйлылыкълары бла энчи 
этилгендиле. Аладан къал-
гъан кюнлени сууаплылыкъ-
лары барды деп айтмагъ-
андыла, ол санда байрым 
кече, кюн да. Юлеширге, 
жау ийис этдирирге деген 
жорукъ не Къуранда, не ха-
диследе жокъдула. Ол халкъ 
тёре болуп киргенди. Дин 
адамла халкъгъа аны терс-
лигин айтып ангылатыргъа 
борчлудула. Сууаплылыкъ 
этеме десенг, Аллахны эши-
ги не заманда да ачыкъды. 
Къолунгдан не заман келе 
эсе да, ол заманда садакъа 
эт. Байрым кюн къабыл кё-
рюлген, бараз кюн, баш кюн, 
ыйых кюн, башха кюнледе да 
къабыл кёрюллюкдю. 

Дагъыда ёлгеннге ораза 
жапдыргъан, ачдыргъан де-
ген тёрени да бардырады 
халкъ. Аны да ислам бла бир 
тюрлю байламлыгъы жокъду, 
къайдан чыкъгъан эсе да, дин 
мурдору болмагъан затды. 
Ауушханлагъа садакъа бер-
геннге бир тыйгъыч жокъду, 
не заманда да бер, халал 
ырысхыдан чыгъара эсенг, 
Аллах айтса, аны хайыры 
боллукъду. Алай, башында да 
айтдым, аны кюнле, кечеле 
бла белгилемей.

– Кёпле оразаны кезиуюн-
де жууунургъа, тишлеринги 
жууаргъа, ауузунгу чайкъ-
аргъа жараймыды деп со-
руучудула.

– Кюндюз жуууннганынг, 
абидез алгъанынг, бет-къол 
жуугъаныг да оразагъа чыр-
мау тюйюлдюле. Мухаммат 
файгъамбарны хадисле-
ринде былай айтылады: ум-
метиме къыйын болур деп 
къоркъмасам эди, хар намаз 
этгенден тишлеригизни ариу-
лагъыз деп буюрур эдим. 

Башха хадисде уа былай 
айтылады: ораза тутханны 
аузундан чыкъгъан тылпыу 
Аллахны аллында мискни 
ийисинден эсе ахшыды. 
Алимлерибиз айтханларыча, 
тюшге дери тишлени жууар-
гъа эркинсиз, жаланда кёгет, 
наныкъ татыулары болмагъан 
пастала бла. Тюшден аууз 

ахчынчыгъа дери жуумай 
къойсанг, ол ахшыды, ора-
заны тылпыуу чыгъарча ауу-
зунгдан. 

– Бу кезиуде кемчиликле 
эте да болурбуз?

– Ала аз тюйюлдюле. Сёз 
ючюн, ууахтысындан кеч 
къалмазгъа керекди. ДУМ 
намазны, оразаны графигин 
бериучюдю, анга таяныргъа 
тийишлиди. Эрттен намазгъа 
дери бир 5-10 минут алгъа 
ашдан-суудан, тиш жуугъ-
андан бош болсанг игиди, 
ишекли ууахтыгъа кирмез 
ючюн. Бирле заманында аууз 
ачмай, кёбюрек тутсам, аны 
сууаплылыгъы уллуракъ бол-
лукъ сунадыла. Алай файгъ-
амбар ашыгъып ачыгъыз 
оразагъызны дегенди. Азан 
къычыргъандан сора олсагъ-
ат ауузланыргъа керекди. 

Билмей адам бир затны 
къабып къояргъа боллукъду. 
Мухамматны, Аллахны сала-
мы анга болсун, аны юсюнден 
да быллай хадиси барды: 
«Аллах ашатды, ичирди аны, 
ол муслийманнга бир саугъа 
болду». Билмей, унутуп, бир 
жукъ къапханы ючюн ораза 
бузулмайды. Алай эсинге 
тюшюрюп, ашагъанынгы 
къоюп, аузунгу тазалагъан 
эсенг, оразангы андан ары 
тутаргъа эркинсе. Унутханнга 
сорулмайды. Аны иш этип 
ашагъанынг, суу ичгенинг, 
юй бийченг бла къалгъанынг, 
кесинги билип къустуртханынг 
бузадыла. 

 – Бир сылтау бла оразанг 
бузулса, аны ууахтысы жет-
гинчи тутаргъа керекмиди? 
Бирле мен ниет этгенме, кюн 
батхынчыгъа ауузланырыкъ 
тюйюлме, деп ачмайдыла. 
Ол тюзмюдю?

– Алимлени оюмларына 
кёре, оразанг бузулгъан эсе, 
аны уахтысына дери тутха-
нынг ючюн сууаплылыкъ 
аллыкъ тюйюлсе. Алай ту-
таргъа уа керексе, ол сени 
къаты болургъа юйретирикди. 
Тиширыуланы юслеринден 
айтханда, бир-бир кезиуледе, 
чархларыны энчиликлери бла 
байламлы, оразалары бузу-
лургъа боллукъду. Алай бол-
са, ашхамгъа дери оразасын 
ачмай тутаргъа кереклиси 
жокъду. Жаланда къойгъан 
кюнлерин артда тёлерге тий-
ишлиди.

– Оразаны ууахтысы жет-
генде, муслийманла бирге 
жыйылып, аууз ачхан тёре 
барды. 

– Мухаммат файгъамбар, 
Аллахны саламы анга болсун, 
алай айтады – аууз ачдыр-
гъаннга аны тутханнгача ал-
лай бир сууаплылыкъ болур. 
Ол ахшы, иги жумушду, анга 
ишеклик жокъду. Алай бу 
ишни башха жаныны юсюн-
ден да айтыргъа сюеме. Му-
хаммат файгъамбар аууз 
ачдыргъанны ангылатхан-
да, бай байны сыйлагъанны 
юсюнден угъай, къолундан 
келген факъырны, мискинни, 
къолайсызны тойдургъанны 
юсюнден айтханды. Бизде 
уа межгитге жюрюгенле бир 
бирлери сыйлап къоядыла. 
Аны сууаплылыгъы барды, 
къоншунгу окъуна тойдур-
санг, ахшы ишледен бириди. 
Башханы сыйлагъан дин бу-
юргъан жумушладан бириди.

Алай биз ауузланнганны 
бла садакъаны араларын 
айыралмайбыз. Сёз ючюн, 
жик дууалада ашатхан эте-
биз келгенлеге, ол садакъа 
болмайды. Ифтарда уа, бю-
тюнда уллу эллерибизде, иги 
кесек ахча къоратылады. Мен 
акъыл этгенден, аны жыйыш-
дырып, элде бир жарлыгъа 
берилсе эди, ол аякъ тиреп, 
бир жумушун тындырлыкъ 
эди.  

– Ораза муслийманнга 
байрамды. Газет окъуучула-
рыбызгъа къаллай алгъыш 
этерик эдинг?

– Битеу жамауатха, кеси-
ме да кемчиликледен, гю-
няхладан тазаланып, аман 
къылыкъларыбыз азайып, 
оразаны ахырына тазала-
нып, Аллахны ыразылыгъын 
тапхан къулладан болурча 
барыбызгъа да ийман, кюч, 
къарыу, акъыл да жетсинле 
деп тилерге сюеме.

- Мухаммат файгъамбар, 
Аллахны саламы анга болсун, 
ауузланыуну жорукъларын жа-
рашдыргъанды. Ала арап эм 
ислам медицинагъа уллу се-
беплик этгенлерин айтырчады. 

Саулукълу жашауну мурдору 
аш-суу болгъанын медикле 
эртте тохташдыргъандыла. «Аш 
орун – адамны къуюду. Къан 
тамырла андан къарыу ала-
дыла. Ол сау эсе, тамырлагъа 
да саулукъ барады. Алай ол 
ауруулу болгъанда, тамырла да 
ууну айландырадыла»,-дегенди 
Мухаммат файгъамбар, Аллах-
ны саламы анга болсун.

Ауузланыу
Арап тилге «химья» деген 

сёз барды. Ол тюз ауузла-
ныу эм аны бла байламлы 
сакълыкъла деген магъананы 
тутады. Ибн Харис, анга уа 
араплыланы саулукъларын 
багъыучу дегендиле, былай 
айтханды: «Химья – саулукъну 
мурдоруду. Аш орун а –ауруу-
ланы жериди».

 «Химья» деген сёзню тере-
нирек ангылатыр ючюн Мухам-
матны жашауундан бир юлгю 
келтирирге сюеме. Файгъам-
барны бла аны экиге айланнган 
къарындашы Алийни Умм аль-
Мандарини юйюне къонакъгъа 
чакъыргъандыла. Ауузланып 
башлардан алгъа Мухаммат, 
Аллахны саламы анга болсун, 
Алийге айланып: «Сен ау-
руп, кёп болмай аягъы юсюне 
болгъанса»,-деп, арпадан бла 
чюгюндюр башладан этилген 
какны аллына тюртюп: «Бу 
санга хайырлыды»,-дегенди. 

 Арпа араплыланы ашарыкъ-
ларында эрттеден да белги-
лиди, аны халкъ медицинада 
кенг жюрютедиле. Мухаммат 

файгъамбар, аны сахабалары 
да ашларында аны кёп хайыр-
ланнгандыла. 

Алай бла «химья» деген 
сёзню юч тюрлю ангылатыргъа 
боллукъду. Биринчиден, дар-
манча ашалгъан зат. Дагъыда 
саулукъну сакъларча хайырла-
нылгъан зат. Эмда, ючюнчю-
ден, аягъы юсюне теркирек 
болур ючюн дарман бла бирге 
ашалгъан зат.

Сабырлыкъ
Муслийман медицинада 

дагъыда «мизадж» деген ан-
гылам барды. Ол ырахмат-
лыкъ, тынчлыкъ, сабырлыкъ 
деген магъанада айтылады. 
Ислам медицинада адамны 
бакъгъан кезиуде аны санла-
рында сабырлыкъ, тынчлыкъ 
бузулгъаны эсге алынып бе-
рилгенди дарман. 

Муслийман медицинала 
ашарыкъла ышанларына, къу-
рамларына кёре бёлюннгенди-
ле. Биринчилени – къургъакъ, 
экинчилери уа –суусунла. Бу 
бир бирине къаршы ышанланы 
бирге къатышдыргъанда, ауруу 
женгиллетиледи. Аны юсюн-
ден а Мухаммат файгъам-
барны быллай хадиси барды: 
«Безгек отдан башланады, аны 
суу бла ёчюлтюгюз».

Жарашыулукъ 
Ашарыкъла, билгенибизча, 

белокга, углеводлагъа эмда 
жаугъа юлешинедиле. Адамны 
санлары белокдан къуралады-
ла, ашарыкълагъа аны къош-
хан кезиуде чархла бузулуудан 
сакъланадыла, аланы чырма-
усуз ишлеулери жалчытылына-
ды. Белок кеси уа альфа-ами-
нокислоталадан къуралады. 
Адамны саулугъуна жетер 
тенгли белок жарашдырылыр 

ючюн 22 тюрлю аминокислота 
керекди, аладан 14-сюн санла 
кеслери чыгъарадыла. Къал-
гъаны уа аш-суудан келеди. 
Алимле тохташдыргъанларыча 
уа, адамны ауурлугъуну хар 
килограммына тергегенде, 0,8 
грамм белок ашаргъа керекди. 

Диета багъыу бла кюрешген-
ле адамны санларына белок 
къызыл этден кёп тюшгенин 
айтхандыла. Алай британ-
лы алимле саулукъгъа этни 
ахырда ашамагъан хайырлы 
болгъанын ачыкълагъандыла. 

Алай хар неде да тенглик, 
жарашыулукъ болургъа тийиш-
лиди. Мухаммат файгъамбар, 
Аллахны саламы анга болсун, 
былай айтханды: «Эт адамны 
бу эм келир дунияда ашыны 
мурдоруду». Бу хадисни Ибн 
Маджа билдиргенди. Умар а 
былай билдиргенди: «Эт бла 
сакъ болугъуз. Анда чагъыр-
дача заран барды». Ма бу эки 
юлгю кёргюзтедиле жарашыу-
лукъну магъанасын.

Белок къудору ёсюмледе бла 
къылкъылы битимледе барды. 
Аланы эт бла бирге ашагъан 
кезиуде адамны санына бий-
ик качестволу белок жараш-
дырылады. Ол а артыкъда 
хайырлыды санлагъа, андан 
чархха заран салынмайды. 
Ибн аль-Кайим «Ат-Тибб ан-
Набави» («Файгъамбарны ме-
дицинасы») деген китабында 
ашарыкълада быллай жара-
шыулукъну сакълауну магъа-
насыны юсюнден жазгъанды. 
Дагъыда ол этни тахта кёгетле 
бла бирге хайырланыуну ашхы-
лыгъын да билдиргенди. 

Къарыу береди
Жауну юсюнден айтханда, ол 

да адамны чархына артыкъда 
магъаналыды. Жауда А, D, E, 
K витаминле бардыла, ол угле-
водладан бла белокладан эки 
кереге кючлю къарыу береди. 

Жау адамны клеткаларын 
жангыртыуда магъаналыды. 
Аны бла бирге санлада холе-
стерин да къуралады, ол а, 
бал кибик, клеткаланы къабыр-

гъаларыны къатылыкъларын 
жалчытады, D витаминни, 
гормонланы, нерва тамырла-
ны къураугъа себеплик этеди. 
Холестеринни адамны баууру 
жетер тенгли бир жарашды-
рады, аны тышындан алыр 
кереклиси жокъду. 

Алай эсе уа, аш бла келген 
холестерин санлагъа артыкъ-
ды, ол чархланы болумларын 
бузады. Къанда холестеринни 
хатасындан жюрек ауруула 
башланыргъа боллукъдула. 
Быллай къоркъууланы азайтыр 
ючюн а, алимлени айтханлары-
на кёре, жумуртханы азыракъ 
ашаргъа керекди, аны бла 
бирге уа бауурдан ашланы 
къошаргъа тийишлиди. 

Ёз тутхан 
ашарыкъла

Углеводла уа белокгъа чачы-
лыргъа болушадыла, алай бла 
санладан ууну чыгъарадыла. 
Углеводла кёгетледе, тахта 
кёгетледе, къылкъылы битим-
леде бардыла. Ала татымлы, 
ёз тутхан продуктладыла, ви-
таминледен, минералладан, 
клетчаткадан байдыла. Угле-
водланы мурдорун полиса-
харидле къурайдыла. Ала уа 
санлада акъыртын жарашды-
рыладыла. Аны ючюн а адам 
кёп заманны ач болмайды. 
Рамазан айда аланы бу ышан-
ларын билген артыкъда магъ-
аналыды. 

Мардаланы 
сакълау 

 Мухаммат файгъамбар, 
Аллахны саламы анга болсун, 
не заманда ашаргъа керекли-
сини, ауузну тазалыгъыны юс-
леринден кёп кере айтханды, 
дагъыда тири болургъа, спорт 
бла кюреширге кереклисин да 
билдиргенди. 

Ауузну, тишлени тазалыкъ-
лары саулукъ бла къаты бай-
ламлыдыла. Ашны ууакъ этип, 
тюкюрюк бла къатышдырып 
жутабыз. Ауузда бактерияла 
болсала, чархла саулай уулана-
дыла. Мухаммат файгъамбар 
тишлени саулукъларын сакъ-
лар ючюн сивак бла хайырла-
ныргъа юйретгенди. 

Ислам медицина олтуруп 
ашаргъа кереклисин ангыла-
тады. Мухаммат файгъамбар: 
«Жатып ашама»,-дегенди. 
Дагъыда: «Мен къулча олту-
рама, къулча ашайма»,-деп 
билдиргенди. Ауузланнган 
кезиуде файгъамбар жерде 
олтуруп, эки аягъын тюбю-
не салгъанды. Алай бла ол 
Аллахуталагъа, биргесине 
олтургъанлагъа хурметлигин 
кёргюзтгенди. 

Санлагъа, 
акъылгъа да 

жараулу
Шёндюгю алимле тютюн, 

ичги затла аш оруннга салгъан 
заранны айтадыла. Ала ашхын-
ны жарасын къозгъагъанлары 
белгилиди. Исламда уа бу зат-
ла харамдыла. 

Аш орунну «солутур», та-
залар ючюн адам бир талай 
заманны ашамай турургъа 
керекди. Муслийманла уа бу 
жорукъну сакълайдыла. Ра-
мазан айны ичинде кесин 
ашдан-суудан тыйыу санлагъа, 
акъылгъа, сезимлеге да ар-
тыкъда уллу хайыр келтиреди. 
Муслийманла жылны башха 
айларында баш эм орта кюн-
леде, неда айны ортасында 
юч кюнде сууап оразала тутуп, 
аш орунларын солутадыла, 
тазалайдыла. 

 Мухаммат файгъамбарны, 
Аллахны саламы анга болсун, 
тазалыкъ, саулукъну сакълау 
бла байламлы юйретгенлери 
санларыбызны, аны бла бирге 
уа акъылыбызны да ариулай-
дыла, Аллахуталаны кючюн 
эсгертедиле, ийманыбызны 
кючлейдиле. 

Айны 
кюнлери

Эрттен 
намаз

Кюнню 
чыкъгъан 
заманы

Тюш 
намаз

Э к и н д и 
намаз

Ашхам 
намаз

Жассы 
намаз

КъМР-ни Муслийманларыны дин управлениясы.

2022 жылда апрельде беш ууахты намаз къылыуну заманы 

1 Байрым кюн 04:17 05:47 12:20 15:53 18:35 20:15 

2 Шабат кюн 04:16 05:46 12:20 15:54 18:37 20:17 

3 Ыйых кюн 04:14 05:44 12:19 15:54 18:37 20:17 

4 Баш кюн 04:12 05:42 12:19 15:55 18:39 20:19 

5 Геуюрге кюн 04:10 05:40 12:19 15:55 18:40 20:20 

6 Бараз кюн 04:08 05:38 12:18 15:56 18:41 20:21 

7 Орта кюн 04:07 05:37 12:18 15:56 18:43 20:23 

8 Байрым кюн 04:05 05:35 12:18 15:56 18:44 20:24 

9 Шабат кюн 04:03 05:33 12:18 15:57 18:45 20:25 

10 Ыйых кюн 04:02 05:32 12:17 15:57 18:46 08:26 

11 Баш кюн 04:00 05:30 12:17 15:58 18:47 20:27 

12 Геуюрге кюн 03:58 05:28 12:17 15:58 18:48 20:28 

13 Бараз кюн 03:56 05:26 12:16 15:59 18:50 20:30 

14 Орта кюн 03:55 05:25 12:16 16:00 18:51 20:31 

15 Байрым кюн 03:53 05:23 12:16 16:00 18:52 20:32 

16 Шабат кюн 03:51 05:21 12:16 16:00 18:53 20:33 

17 Ыйых кюн 03:50 05:20 12:16 16:00 18:54 20:34 

18 Баш кюн 03:48 05:18 12:15 16:01 18:56 20:36 

19 Геуюрге кюн 03:46 05:16 12:15 16:01 18:57 20:37 

20 Бараз кюн 03:45 05:15 12:15 16:02 18:58 20:38 

21 Орта кюн 03:43 05:13 12:15 16:02 18:59 20:39 

22 Байрым кюн 03:42 05:12 12:14 16:02 19:00 20:40 

23 Шабат кюн 03:40 05:10 12:14 16:03 19:01 20:41 

24 Ыйых кюн 03:39 05:09 12:14 16:03 19:03 20:43 

25 Баш кюн 03:37 05:07 12:14 16:03 19:04 20:44 

26 Геуюрге кюн 03:36 05:06 12:14 16:04 19:05 20:45 

27 Бараз кюн 03:34 05:04 12:14 16:04 19:06 20:46 

28 Орта кюн 03:33 05:03 12:13 16:05 19:07 20:47 

29 Байрым кюн 03:31 05:01 12:13 16:05 19:09 20:49 

30 Шабат кюн 03:29 05:00 12:13 16:05 19:10 20:50 

Рамазан айда муслийманла кюнню узуну кеслерин  
ашдан, суудан, аман къылыкъладан тыйып, Аллахута-
лагъа табынадыла,  тилекле этедиле, жандауурлукъ ишле 
толтурадыла. «Ислам в Евразии» газетни баш редактору 
Аккайланы Хасим хажиден, ол а Аль-Азхар университетни 
бошагъанды, муслийман медицинада ашны-сууну юсюн-
ден къалай айтылгъанын соргъанбыз. Оразаны аллында 
бу билим магъаналы болур, баям:
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КЪОНАКЪЛАНЫ Хасан

Конференция

Тарыхыбызны
эсгергендиле

Ток ызланы алышындырадыла

Кечалмагъан жюрек 

Жерлени къыйматлы 
хайырланыугъа – энчи магъана

Жетишим

Умутландыргъан атламла

КЁРГЕНИМ, ЭШИТГЕНИМ

ТЮБЕШИУ

ЖАНГЫРТЫУ Къармашыулукъ

Арбазлагъа – 
кёк отлукъ

Къабарты-Малкъар къырал 
аграр университетде «Эл мюлк 
жерлени хайырланыу эмда 
аш-азыкъла жаны бла къоркъу-
усузлукъну жалчытыу» деген 
Халкъла аралы илму-сынам 
конференция бардырылгъан-
ды. Аны ишине Россейден, 
Азербайджандан эмда Абха-
зиядан 248 аграрий-алим къа-
тышханды. Жыйылыуда, шён-
дю жер башында бола баргъан 
политика жумушланы эсге 
алып, эл мюлкню айнытыуну 
эмда анда чурумланы юсюн-
ден сёлешгендиле, дегендиле 
вузну пресс-службасында.

Пленар кенгешни ачханда, 
университетни проректору Ауес 
Кумыков аш-азыкъла жаны бла 
къоркъуусузлукъну жалчыты-
угъа энчи магъана бергенди. 
Ол миллетни къоркъуусуз-
лугъуну бир кесегиди дегенди, 
шёндюгю дунияда эм уллу про-
блемаладан бири болгъанын 
чертгенди. Ызы бла вузда аграр 
илмуну айнытыу жаны бла не 
зат этиле баргъанын.

Мында уа айтыр зат кёпдю. 
Сёз ючюн, бийик качестволу 
картоф урлукъну чыгъарыу 
бла байламлы илму-техноло-
гиялы проект тамамланады. 
СКФО-да вузла бла бирге 
университет «Приоритет – 
2030» деген проектге да къа-
тышады. Ставропольда аграр 
университет да къошулуп, 
аны чеклеринде «СмартАгро-

БиоТех-2030» деген стратеги-
ялы проектни толтуруу жаны 
бла иш барады. КъМКъАУ-ну 
алимлери голштин эмда къа-
ра-къолан къумалы малланы 
селекциясы бла кюрешедиле. 
Жемишлени эмда наныкъланы 
жангы тюрлюлерин чыгъарыу 
ишни терклендирирча зыгытла 
ёсдюрген Ара къураргъа умут 
барды.

Конференциягъа къатыш-
хан къонакъла коллега ла-
рыны оюмларына къулакъ 
салгъандыла, тахта кёгетчи-
ликде хайырланылыучу химия 
къошакъланы, малчылыкъда 
жангычылыкъланы, АПК-да 
илмуну эмда производствону 
юсюнден сёлешгендиле.

Форумну тематикалы бёлюм-
леринде битимчиликде, жер-
чиликде, ветеринария эмда 
зоотехния илмулада, экология-
да, продукцияны жарашдыры-
уда технологияланы юсюнден 
ушакъ баргъанды.  

ОМАРЛАНЫ Мурат.

 Малкъар халкъны къырал-
лыгъы къайтарылгъанлы 65 
жыл толгъанына атап, Т.К. 
Мальбахов атлы къырал миллет 
библиотеканы  краеведение  
бёлюмюню ишчилери  «От 
жагъабызгъа къайтдыкъ» де-
ген байрам ингир къурагъан-
дыла. Ол «Кюн шахар» сабий 
чыгъармачылыкъ академияны  
фахмулу сабийлеге лицейинде 
бардырылгъанды. 

Ол кюн библиотекачыла Ме-
чиланы Халимат бла Джульетта 
Бортова сабийлеге малкъар 
халкъны   кёчюрюлгенини, арт-
ха къалай къайтарылгъаныны, 
байрамны тарыхыны  эм ол 
кюнню магъаналылыгъыны 

юсюнден хапарлагъандыла. 
Ала  белгили малкъар  поэтле 
Мечиланы Кязимни, Къулийла-
ны Къайсынны,  Зумакъулланы 
Танзиляны поэзия тизгинлерин 
окъугъандыла, лицейчиле да 
кеслери хазырлагъан назмула-
ны эшитдиргендиле.

Байрамны чегинде «Кертичи-
ликни бла тюзлюкню хорламы» 
деген китап кёрмюч къурал-
гъанды. Дагъыда «Жашайды 
миллет  кишиге бойсунмагъан 
къадары бла» презентация 
эм «Биз ала бла ёхтемлене-
биз» деген видеопрезента-
ция кёргюзтюлгендиле. Анда 
окъуучула халкъны  белгили 
адамларыны, урушну эм уру-

нууну жигитлерини юслеринден 
толуракъ билгендиле. Андан 
сора Жаникаланы Элдарны 
«Возрождение» деген жырына 
тынгылагъандыла.

Сабийлени  бу байрамгъа 

сюйюп къошулгъанларын, мал-
къар халкъны  жетишимлерини 
юсюнден  хапаргъа ёхтемленип 
тынгылагъанларын, кеслерини 

ол жаны бла  оюмларын айт-
ханларын энчи белгилерчады . 
28 март Къабарты-Малкъарда 
жашагъан битеу миллетлени 
бирикдирген байрамды,  ол бу  
тюбешиуню да  баш ышаны 

эди.  Жыйылыу жарыкъ жыр, 
тепсеу бла ахырына жетгенди. 

АБАЙХАНЛАНЫ Мадина.

Къабарты-Малкъарда заявка 
бергенлени  арбазларына кёк 
отлукъ 2025 жылгъа дери тар-
тылып бошалыргъа керекди. 
Бюгюнлюкде республика газ 
бла 94 процентден асламгъа   
жалчытылыннганын да белги-

лерчады. Аны юсюнден бизге 
"Газпром газораспределение 
Нальчик" биригиуню пресс-
службасындан билдиргендиле. 

 Компанияда айтханларыча,  
республика табийгъат газ бла  
94,11 процентге жалчытылынн-

ганын эсге алсакъ, ол къыралда 
эм уллу кёрюмдюледен бириди. 
Аны бла бирге быйыл кёк от-
лукъну ызы  баргъан элледе   
арбазлагъа дери  быргъыланы 
тартырча мадар этилликди. 
Алай бла 2025 жылгъа регион 
бу жаны бла проектни толтуруп 
бошарыкъды.    

 "Газпром газораспределение 
Нальчик" биригиу, хайырланы-
учуланы газ ызгъа къошарча  
программаны бардыргъандан 
сора  да, абонентле сылтаусуз  
болурча тийишли ишлени та-
мамлайды. 

Газ быргъыланы тартыуда 

керекли материалла эм обо-
рудование да  Россейде чыгъ-
арылгъандыла. Ол себепли  
бу жаны бла тыйгъыч жокъду. 
Продукция жангы излемлеге 
келишеди эм болжалындан кеч 
къалмай  келтириледи. Аны 
хайырындан РФ-ни Президен-
тини  2023 жылгъа дери газ бла 
жалчытырча бйругъун толтуруу  
сылтаусуз тамамланырыгъы ба-
ямды, - дейди "Газпром межре-
гионгаз Нальчик" компанияны 
таматасы Залим Вороков.  

МАГОМЕТЛАНЫ Сулейман.

«Россети Шимал Кавказ» компанияны Къа-
барты-Малкъарда бёлюмюню специалистлери 
Бахсан районну  Атажукино элинде 0,4 кВ кюч-
лю электрокюч ызлагъа тынгылы ремонт этип 

бошагъандыла. Аны бла энди ол элни ток бла 
жалчытыу иги да ышаннгылы болгъанды, деп 
билдиргендиле.

Атажукинода бюгюнлюкде 6,3 минг адам жа-
шайды. Анда билим берген беш учреждение, 
больница, поликлиника да бардыла. Энергети-
кле жангыртхан ток ызгъа элли жыл бола эди. Бу 
ишни чеклеринде ала 615 чыпын орнатхандыла, 
40,5 километр ыз тартхандыла. 

Экинчиси пластмасса бла тышланнганды. 
Кеси да тёрели темир чыбыкъладан эсе кючлю-
рекди. 1100 абонентни юйлерине ма аллай ызла 
созгъандыла. Токну эсеплеген приборларын а 
тышына чыгъарып, чыпынланы баш жанларын-
да орнатхандыла. Ишлени барына да 33 миллион 
сом къоратылгъанды.

Элни башчысы Муаед Кумыков энергетиклеге 
ыспас этгенди. Жангыртыу ишлени хайырындан 
кёп тюрлю жумушлары энди женгилирек бол-
лукъларын, ток бла жалчытыуда чурумладан 
къутуллукъларын да белгилегенди.

Бу кюнледе Сочи шахарда 
каратэден «Кубок Кавказа»   
Битеуроссей эришиуле барды-
рылгъандыла. Ол 6-13 жыллары 
толгъан жаш спортчуланы ара-
ларында ётгенди. 

Сермешде биринчи жерни 
кесини жыл сан къауумунда Из-
абелла Блиева (25 кг.)  алгъан-
ды. Экинчи жерлеге Аналаны 
Мурат (20 кг.), Имран Сидаков 
(25 кг.), София Эдгулова (32 
кг.), Ванник Григорян (+30 кг.), 
Эльдар Казанчев (34 кг.)  чыкъ-
гъандыла.

Ючюнчюле  уа Дисана Ху-
ранова (32 кг.), Токумаланы 
Тамерлан (25 кг.), Азаматланы 
Алихан (+25 кг.), Темуккуланы 
Халид (30 кг.), Тимур Чужинов 
(42 кг), Акъболатланы Амир (25 
кг.) болгъандыла.

Спортчуланы бу жетишимлери 
бла алгъышлайбыз.

ДОДУЛАНЫ Мадина.  

Чегем тарында оюлуп, 
чачылып тургъан кёп 
эски эллерибиз барды-
ла. Алагъа къарагъан-
ны жаны аурумай къа-
ла болмаз. Кёп къыйын 
салынып, ташдан къа-
ланып ишленнген журт-
ла бюгюнлюкде оюлуп, 
ариу арбазланы уа мурса, 
чыгъана басыпды.

Аллай эллерибиз къай-
сы ауузлада да бардыла. 
Бу хапарыбызда аллай 
журтладан бири бла бай-
ламлы ныгъышлада ай-
тыла тургъан, болгъан 
ишни айтайыкъ.

Эл Тюбю элге Чегем че-
реги жетген жерде онг жа-
нында анга къошулгъан 
Къардан суу деп барды. 
Ол Чегем бла Бызынгы 
чегинде бийик тауладан 
келеди. Жайда, таулада 
къар эригенде, сууу кёп 
болады. Къардан деп да 
андан айтхандыла анга 
деген хапар жюрюйдю.

Чегем черегинден 
Къардан сууну чыкъгъан 
жерине дери жол бийик-
ден-бийикге кётюрюле, 
ёр-сюрен барады, тауну 
башына чыгъып кетгин-
чиге дери.

Къардан сууну жагъ-
асындан башлап, тауну 
башына чыгъып кетгин-
чи оюлгъан таш хунала, 
къабыргъала кёребиз. 
Буруннгуда былайда юч 
эл болгъанды. Биринчи 
эл Думалады. Сыртны 
юсюнде ишленнгени 
ючюн бир юйню чорбаты 
экинчисине арбаз болуп. 
Белгили революционер 
Гемуланы Ако да бу эл-
денди.

Думаланы баш жа-
нында эл Ачыды. Анга 
бирле Ачы Думала деп 
тургъандыла. Алай Ачы 
Думаладан да эртте къу-
ралгъанды. Аны Шимал 
жаны тик къаяды. Тюз 
аны жанындан ишленип 
юйле тау башына дери 
чыгъадыла.

Ачыдан онг жанына 
юч-тёрт километр бар-
санг, Бердыбий элден 
къалгъан оюлгъан хуна-
ланы кёребиз. Ол а ала-
дан да алгъаракъда иш-
леннгенди. Онтёртюнчю 
ёмюрню аягъында Акъ-
сакъ Темирни аскерлери 
ойгъандыла. Ол да бек 
тик жерде орнатылгъан 
эди - бир юйню чорбаты 
экинчисине арбаз болуп.

Энди бу сёзню къайта-
рып нек айтама. Дума-
лада болгъанымда, бир 
юй экинчисине оюлуп 
тура эди. Башында юйню 
хырыклары тюбюнде 
юйге аууп. Аны юсюнден 
быллай таурух эшитип, 
аны сизге да билдирирге 
излейме.

Тюбюндеги юйде эки 
къызчыгъы, бир жаш-
чыгъы, юйдегиси Мари-
ям бла Аубекир деп би-
реу жашагъанды, тынч, 
ырахатлы адам, колхозда 
малчы. Заманыны кёбю-
сюн малла бла тау жай-
лыкълада ётдюргенди. 
Жыл саны да отуздан 
атлагъан эди аны. Ба-
шында юйде уа Ибрагим 
жашагъанды, жангыз 
кеси. Ол а Аубекирден 
эки-юч жылгъа гитчерек 
болур эди.

Ибрагимни атасы, 

анасы да дунияларын 
алышхандыла. Андан 
бери жангыз кесиди. Та-
мата эгечи Букъминат ол 
элде эрдеди. Ата, ана сау 
заманларында, ауузла-
рында мылылары тауу-
сулгъунчу кюрешгендиле 

къатын ал деп жашха. 
Кюзде ал деселе, ол бол-
жалны жазгъа кёчюр-
генди, жазда ал деселе 
уа, кюзде алырма деп 
тургъанды. Алай эте, 
къауум жыл озду. Элде 
уа Ибрагим Аубекирни 
юйдегиси бла тюбешеди 
деп, хапар жайылгъан-
ды. Алай болурму эди? 
Аллах биледи аны. 

Букъминат хапар ан-
дан тереннге кетме-
син, арада бир къайгъы 
чыгъар деп къоркъуп, 
баш иеси бла бирге, кю-
реше кетип, Ибрагим-
ни юйдегили этедиле. 
Кеси эллеринде анга 
барыргъа къыз тапмай-
дыла да, башха аууздан 

келин алып келедиле. 
Ол керти да тап адам 

болуп тюшеди. Юйде 
тиширыу этерик ишлени 
этеди, мал да сауады, 
сютню да жарашдыра-
ды. Баш иесини ашына-
суууна, юсюне-башына 

иги къарайды. Эгеч да 
анга къууана жашай-
дыла.

Алай, заман озгъаны 
бла, биягъы бу экиси 
тюбеше тургъан хапарла 
элде жангыдан жайыла 
тебирейдиле. Аллай ха-
парны уа айтыргъа, жа-
яргъа сюйгенле табыла-
дыла. Хапар Ибрагимни 
юйдегисине да жетеди. 
Бу алгъа ийнанмай ту-
руп, болсада жюреги уа 
къайгъылыды.

Ахырында тиширыуну 
тёзюмю къуруйду да, 
кюнлени биринде, ба-
шындан энишге къарап, 
Аубекирни къатыны ар-
базында быстыр жууа 
тургъанын кёрюп, ичин-

де жыйылып тургъан 
болгъанны айтады. Ызы 
бла уа къаргъыш этеди: 
«Жюрегим бек къыйна-
лып кетип барама. Мен 
энди бери къайтыргъа 
мени эрим да ёлюп, сени 
эринг да ёлюп, мени 
юйюм сени юйюнге аууп 
турсун»,-деп.

Андан сора, кече да 
къалмай, келин ата юй-
юне кетеди. Ол къаугъа 
1941 жылда июньну ал 
кюнлеринде болгъанды. 
Бираздан уруш баш-
ланады. Жашла экиси 
да къазауатха кетип, 
андан къайтмай къа-
ладыла. Кёп да турмай 
халкъыбыз Орта Азия 
бла Къазахстаннга кё-
чюрюледи. Аубекирни 
юйдегиси да сабийле-
ри бла кёчюрюледиле. 
Къайтдыламы ала журт-
ларына, къайтмадыла-
мы, аладан хапарыбыз 
жокъду.

Кёргенле айтадыла 
Ибрагимни юйдегиси уа, 
кёчгюнчюлюкден къайт-
хандан сора, Думалагъа 
келгенди деп. Оюлуп 
тургъан юйюн кёрюп, 
арбазында да кёп олту-
руп кетген хапары барды.

Озгъан кюзде мен да 
болгъан эдим алайлада. 
Юйлени арт къабыргъа-
лары Думала сыртына 
тирелип ишленнгендиле. 
Оюлгъан юйню да кёр-
дюм. Бир юй экинчисини 
юсюне оюлуп, хырыкла-
ны къыйырлары къарап 
турадыла. Кёп сюелдим 
алайда сагъышланып.

ОСМАНЛАНЫ Хыйса.


