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ГЛАВА КБР ВРУЧИЛ ГОСУДАРСТВЕННЫЕ НАГРАДЫ РОДНЫМ 
И БЛИЗКОМ ПОГИБШИХ ГЕРОЕВ

Доля отечественной  
продукции высокого качества 

выросла

Современные образовательные площадки для детей

Глава КБР Казбек КОКОВ встретился с 
родными и близкими военнослужащих из 
Кабардино-Балкарии, погибших при ис-

полнении воинского долга, и вручил им 
государственные награды, присвоенные 
посмертно.

Указом Президента Российской Феде-
рации за мужество, отвагу и самоотвер-
женность, проявленные при исполнении 
воинского долга, орденами Мужества 
(посмертно) награждены Эдик Юрьевич 
ДУДУЕВ и Азамат Заурбиевич КЕЛЕМЕТОВ.

«Эдик Юрьевич и Азамат Заурбиевич от-
дали свою жизнь во благо будущих поколе-

ний, выполняя свой воинский и граждан-
ский долг. Проявив мужество во имя своей 
страны, погибли, но память о них будет 
вечной. На их примерах следующие поко-
ления будут воспитываться - как верой и 
правдой служить своему Отечеству и сво-
ему народу», - сказал К. Коков, обращаясь 
к семьям военнослужащих. Он выразил им 
глубокое соболезнование и благодарность 
родителям, воспитавшим сыновей, которы-
ми гордится Кабардино-Балкария. 

Во встрече приняли участие руководи-
тель Администрации Главы КБР Мухамед 
КОДЗОКОВ, главный федеральный ин-
спектор по КБР Тимур МАКОЕВ, секретарь 
Совета по экономической и обществен-
ной безопасности КБР Казбек ТАТУЕВ, за-
меститель Председателя Правительства 
КБР Марат ХУБИЕВ, глава местной адми-
нистрации города Нальчика Таймураз 
АХОХОВ, военный комиссар Нальчика За-
лим ШОГЕНОВ.

ПОВЫШЕНИЕ НАДЕЖНОСТИ И ДОСТУПНОСТИ РОССЕТЕЙ
Глава КБР Казбек КОКОВ провел рабочую встречу с ге-

неральным директором ПАО «Россети Северный Кавказ» 
Романом ЛЕВЧЕНКО, в ходе которой обсуждено дальней-
шее развитие электросетевого комплекса Кабардино-
Балкарской Республики.

Основное внимание было уделено мероприятиям, на-
правленным на повышение надежности и доступности 
сетевой инфраструктуры, снижение энергопотерь, кон-
солидацию бесхозных энергообъектов, обеспечение по-
требителей приборами учета.

Также сформирована ремонтная программа, связанная 
с подготовкой к осенне-зимнему периоду. На ее реализа-
цию предусмотрено выделить порядка 170 миллионов 
рублей. Порядок действий бригад специалистов на случай 
аварийных ситуаций также уточнен и оптимизирован.

Роскачество отмечает рост выпуска отече-
ственной высококачественной продукции по 
итогам первого полугодия 2023 года. 

По итогам первого полугодия доля продук-
ции, которая соответствует как обязательным, 
так и опережающим стандартам Роскачества, со-
ставила 22 процента. То есть каждый пятый то-
вар является высококачественным. А доля про-
дукции с рейтингом четыре или пять выросла за 
этот период на десять пунктов и уже достигла 
51 процента. Это значит, что российский произ-
водитель научился и продолжает производить 
высококачественную продукцию. Торговые сети 
реагируют на исследования Роскачества и при 
выявлении несоответствия снимают с полок не-
качественные товары. В настоящее время более 
65 процентов производителей работают над 
улучшением качества своей продукции, а доля 
потребителей, которые отдают предпочтение 
товарам повышенного качества, выросла до 59 
процентов, несмотря на повышение ценового 
ценза.

Для многих населенных пунктов Кабардино-Балкарии на-
чало учебного года стало особенным. Ученики и их настав-
ники пришли в обновленную после капитального ремонта 
или в новую школу. Всего в республике к занятиям в школах 
приступили более 122 760 учащихся, 12 800 из которых ус-
лышали свой первый школьный звонок. 

Торжественные линейки в День знаний прошли в трех новых 
школах республики - в Нарткале на 500 мест, в Прохладном на 
785 мест и селе Куба на 500 ученических мест.

Просторный двухэтажный корпус нового здания школы №4 
г. Нарткалы Урванского района построен в рамках нацпроекта 
«Образование». В здании расположены учебные кабинеты со 
всем необходимым современным оборудованием, актовый и 
спортивный залы, столовая и пищеблок. На территории обра-
зовательного учреждения размещены футбольное поле с искус-
ственным покрытием и игровая площадка. 

Школа в селе Куба Баксанского района тоже построена в рам-
ках реализации национального проекта «Образование». Реше-
ние о строительстве новой школы было принято ввиду ветхого 
состояния существующей школы № 1, которая была построена в 
1937 году.  Часть ее здания признана аварийной, полноценное 
функционирование не представлялось возможным. По пору-
чению Главы КБР Казбека КОКОВА строительство новой школы 
началось в конце 2021 года. Общая площадь застройки соста-
вила более четырех тысяч квадратных метров. Новая кубинская 
школа приняла 394 ученика, среди которых 34 пошли в первый 
класс. В школе расположены учебные кабинеты, актовый и 
спортивный залы, столовая и пищеблок. Здание соответствует 
всем современным требованиям. На территории образователь-
ного учреждения размещены мини-футбольное поле и баскет-
больная площадка. Все учебные классы оснащены необходи-
мым техническим оборудованием и мебелью. Большой актовый 
зал может одновременно вместить до 200 человек. Стоимость 
работ составляет 485 млн рублей. 

Новая школа №5 г. Прохладного носит имя Героя Советского 
Союза Виктора БОЙЧЕНКО. Главными особенностями учебного 
заведения являются современное оборудование и инфраструк-

тура. В каждом классе установлены новейшие компьютеры, ин-
терактивные доски и другие технические средства обучения, 
что позволит применять современные методики. Сейчас в Про-
хладном возводится еще одно общеобразовательное учрежде-
ние – на 560 мест.

Сразу четыре школы в Терском районе возобновили учебный 
процесс после завершения капитального ремонта в рамках 
программы модернизации школьных систем образования – 
МКОУ «Лицей №1», СОШ №3 г.п. Терек, Терекская и Урожайнен-
ская школы, где сели за новые парты 2 423 ученика. 

В этом году для учеников открыли свои двери обновленные 
после проведения капитального ремонта и школы Эльбрусско-
го района - №3 г.п. Тырныауз, с. Нейтрино и СОШ им. А.М. Ахма-
това с.п. Былым.

Для 99 обучающихся свои двери в этом году распахнула об-
новленная после капитального ремонта школа с. п. Белокамен-
ское Зольского муниципального района. Школа на 148 мест 
была построена в 1980 году.

1 сентября в обновленную школу с. Благовещенка Прохладнен-
ского муниципального района пришли 165 ребят. В первый класс в 
этом году здесь пошли 18 учащихся. В ходе капитального ремонта 
произошло обновление инфраструктуры. Появился необычный 
кабинет - центр детских инициатив. В новом помещении библиоте-
ки выделена зона читального зала. Созданы условия для проведе-
ния лабораторных работ в кабинетах физики и химии.

Учащиеся и педагоги МКОУ «СОШ им. И. Радченко» с. Ново-
Полтавского тоже пришли в обновленную школу. После капи-
тального ремонта их встретили светлые кабинеты, оснащенные 
современной мебелью, библиотека и спортивный зал. В шко-
ле оборудован актовый зал, где можно проводить массовые 
мероприятия и конкурсы. В фойе размещены баннеры с госу-
дарственной символикой РФ и КБР. Отдельная экспозиция по-
священа уроженцу с. Ново-Полтавского, самому молодому кава-
леру трех орденов Славы Ивану РАДЧЕНКО, имя которого носит 
школа. Для старшеклассников создан центр детских инициатив, 
оформлены школьные пространства и зоны по интересам.

Алена ТАОВА

Жилищные сертификаты  
смогут получить  

ученые и преподаватели
Министерство науки и высшего образова-

ния РФ начинает сбор документов от претен-
дентов на получение жилищных сертифика-
тов в 2024 году. С этого года на социальную 
поддержку, помимо молодых ученых, могут 
рассчитывать преподаватели вузов и науч-
ных организаций любой ведомственной при-
надлежности. Минобрнауки России разрабо-
тан механизм подачи документов молодыми 
учеными для получения сертификатов.

С 2024 года улучшить жилищные условия 
смогут молодые исследователи и преподава-
тели, которые трудятся в вузах и институтах, не 
только подведомственных Министерству науки 
и высшего образования РФ, но и другим феде-
ральным ведомствам, а также Правительству 
РФ. Выдавать государственные жилищные сер-
тификаты будет Минобрнауки России с учетом 
эффективности научной деятельности претен-
дентов. Методика оценки разработана и будет 
опубликована в ближайшее время.

Чтобы претендовать на получение сертифи-
ката, молодой ученый или преподаватель дол-
жен быть гражданином РФ; иметь стаж работы 
в вузе или научной организации не менее пяти 
лет либо быть кандидатом наук в возрасте до 35 
лет включительно, либо доктором наук до 40 лет 
включительно; быть признанным нуждающимся 
в улучшении жилищных условий по месту рабо-
ты. 

В зависимости от региона проживания пре-
тендента расчет стоимости жилищного серти-
фиката производится исходя из размера общей 
площади жилого помещения в 33 кв. м и средней 
рыночной стоимости одного кв. м, утвержден-
ной Минстроем России. Полученный сертифи-
кат можно использовать в качестве первона-
чального взноса по ипотечному кредиту.

Межэтническая журналистика объединит  
молодых творческих людей со всей России

Школьное образовательное пространство нашей огромной страны приведе-
но к общему знаменателю, в рамках этой работы будет обмен опытом учитель-
ских коллективов. У журналистики теперь тоже будут объединяющие площад-
ки. Одна из них - всероссийский наставнический проект «Школа межэтнической 
журналистики», где можно значительно расширить свои горизонты и попробо-
вать силы в творчестве. Школа объявила набор студентов. К конкурсному отбо-
ру приглашаются молодые люди от 18 до 30 лет из всех регионов страны, в том 
числе из новых территорий.

Занятия будут проходить в гибридном 
формате: очно и онлайн. В 2023 году в 
проекте будут работать региональные 
школы во всех федеральных округах Рос-
сии. Занятия для слушателей бесплатные. 
Предусмотрен конкурсный отбор.

Регионы, в которых пройдут очные за-
нятия, будут объявлены позднее - после 
набора слушателей. Успешно прошедшие 
отбор соискатели из других населенных 
пунктов смогут присоединиться к одной 
из групп онлайн.

- В прошлом году самыми мотивиро-
ванными и продуктивными показали 
себя онлайн-слушатели из небольших 
городов и сел. Им очень хотелось пройти 
на федеральный этап, поэтому работали 
они в два раза больше, чем ребята из ме-

гаполисов. Дерзайте, шанс стать нашими 
слушателями есть у всех, - заявила руко-
водитель проекта - президент Гильдии 
межэтнической журналистики Маргарита 
ЛЯНГЕ.

Чтобы принять участие в конкурсном 
отборе, необходимо до 15 сентября при-
слать мотивационное письмо на адрес: 
school@nazaccent.ru, а также пройти 
собеседование - очное или онлайн. Же-
лательное условие - обучение в про-
фильных вузах (специальности «журна-
листика», «этнология», «культурология» 
и смежные сферы), журналистский или 
блогерский опыт.

Программа состоит из двух модулей - 
регионального и федерального. В регио-
нальном слушатели под руководством 

опытных наставников – профессиональ-
ных журналистов получат базовые зна-
ния о межэтнической журналистике как 
отрасли, основах государственной нацио- 
нальной политики, научатся работать с 
межнациональной темой в различных 
журналистских форматах. В федеральном 
прослушают лекции ведущих специали-
стов страны, побывают в этноэкспедиции, 
примут участие в хакатоне и творческих 
лабораториях.

К федеральному (очному) модулю бу-
дут допущены лучшие студенты, которые 
смогут зарекомендовать себя в том числе 
в социальных сетях во время региональ-
ного модуля. Занятия очного модуля нач-
нутся в начале декабря в Москве.

По окончании каждого этапа выдается 
сертификат. Занятия будут проходить с 
сентября по декабрь.

Навыки журналиста пригодятся не 
только тем, кто свяжет свою жизнь с теле-
видением, радио, газетами, они необхо-
димы практически во всех сферах дея-
тельности. 

Марзият БАЙСИЕВА

Материалы Ольги КАЛАШНИКОВОЙ

Подготовила Наталья АНТОНОВА
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На днях в загсе  
г. Нальчика чествовали 

золотых юбиляров, среди 
которых были Валерий 

Иванович и Надежда Ива-
новна ШИПИЛОВЫ.  

Будущие супруги  
встретились в сентябре 
1970  года в альплагере  

«Безенги». Продолжилось 
знакомство по возвраще-
нии из поездки, с тех пор 

они не расставались. 

Люди советской эпохи хорошо помнят, 
как профсоюзы на предприятии органи-
зовывали выезды на экскурсии по досто-
примечательностям Кабардино-Балкарии 
и других областей Северного Кавказа. На-
дежда МИХАЙЛЕНКО работала тогда на 
заводе полупроводниковых приборов и 
поехала в альплагерь на отдых. Валерий 
Шипилов, у которого за плечами был со-
лидный опыт горного туризма, намеревал-
ся в составе группы подняться на перевал 
Верхний Цаннер. Руководитель группы, в 
составе которой оказались наши герои, 
был их общим знакомым, занимался гор-
ным туризмом, поэтому пригласил Валерия 
и Надежду в поездку. Так случайная встре-
ча определила их дальнейшую судьбу. 

ОН 
Коренной нальчанин Валерий Шипилов 

окончил школу № 10, в 1969 году начал 
трудовую деятельность дежурным элек-
триком нальчикского трикотажного ком-
бината «Дружба». В 1973 году после служ-
бы в мотострелковых частях Вооруженных 
Сил СССР продолжил работу на комбина-
те, где вскоре был избран освобожден-
ным секретарем комитета комсомола. 
Еще учась в школе, увлекался горным ту-
ризмом, впоследствии стал кандидатом в 
мастера спорта СССР. Школьная команда 
прошла много горных маршрутов, в том 
числе по четырем перевалам вокруг Эль-
бруса. В 1967 году был 50-летний юбилей 
Великой Октябрьской социалистической 
революции. В ознаменование этого собы-
тия в стране проводились грандиозные 
массовые спортивные мероприятия, в том 
числе альпинистские. В составе команды 
Валерий Иванович совершил массовое 
восхождение на Эльбрус. Именно на его 
кандидатуру пал выбор при назначении 
заведующим отделом оборонно-массо-
вой спортивной работы горкома ВЛКСМ, 

а затем секретарем партийной организа-
ции мебельно-деревообрабатывающего 
комбината «Эльбрус». Ежегодно органи-
зовывались восхождения на одну из бе-
зымянных вершин, где Валерий Иванович 
был начальником штаба. Когда был создан 
политотдел в системе МВД, Валерий Ива-
нович был направлен в органы внутрен-
них дел. Имеет дипломы об окончании 
Ростовской высшей партийной школы и 
Ставропольского института МВД России. 
Окончил службу в звании полковника ми-
лиции в должности начальника управле-
ния уголовного розыска МВД республики. 
Сейчас Валерий Иванович – член Союза 
писателей и Союза журналистов России, 
автор 88 художественных и историко-до-
кументальных книг, в том числе связанных 
с деятельностью подразделений, отдель-
ных сотрудников системы МВД республи-
ки, участников войны. В июне этого года 
вышел сборник его стихов под названием 
«Счастье сердцем ощутить». Помимо это-

го, Валерий Иванович состоит в городском 
Совете ветеранов, является заместителем 
председателя Совета первичной органи-
зации ветеранов органов внутренних дел 
и внутренних войск г. Нальчика. Выступает 
с лекциями в школах города, принимает 
участие в других мероприятиях обще-
ственного формирования. Награжден По-
четной грамотой президиума Верховного 
Совета КБР, медалью «За отличие в охране 
общественного порядка», Почетной гра-
мотой Парламента республики.

ОНА 
Надежда Ивановна окончила школу 

№ 8 г. Нальчика, после чего поступила в 
Нальчикский политехникум, по окончании 
которого была направлена технологом 
на завод полупроводниковых приборов. 
Заочно окончила экономическое отделе-
ние Ростовского института народного хо-
зяйства. Позднее работала экономистом 
в объединении «Каббалкрыба», затем на 
заводе телемеханической аппаратуры и 

Нальчикском главпочтамте. Отличник про-
изводства была награждена нагрудным 
знаком победителя соцсоревнований. Как 
и большинство женщин в республике, ос-
воила рукоделие, на досуге занимается 
вязанием. До сих пор разделяет интересы 
супруга, поддерживает его и заботится о 
домашнем уюте. Состоит во всероссий-
ском женском союзе «Надежда России», 
занимается общественной деятельно-
стью. Женское движение проводит работу 
по героико-патриотическому воспитанию 
молодого поколения республики, содей-
ствует пропаганде духовных ценностей 
и повышению культурно-нравственного 
уровня населения, особенно женщин и 
детей. На пенсии золотые юбиляры не ску-
чают, продолжают ходить в походы в горы.

ДЕТИ 
Супруги вырастили двух дочерей, стар-

шая - Ольга окончила школу № 1 города 
Нальчика с серебряной медалью, после 
чего поступила в Тамбовский педагоги-
ческий институт. Вуз окончила с отличи-
ем, живет и работает в Москве. Разделяет 
любовь родителей к походам, с детства 
часто ходила в горы. Дочь Ольги - Ирина 
в этом году окончила школу с золотой ме-
далью, поступила в Московский государ-
ственный институт имени Строганова. 
Младшая дочь Шипиловых - Светлана с 
отличием окончила колледж экономики 
и права в Нальчике, после чего заочно 
училась в Московском институте эконо-
мики и права. Сотрудник МВД республи-
ки, полковник полиции. Ее старшая дочь 
- Юлия окончила школу с золотой меда-
лью, является студенткой четвертого кур-
са Ростовского мединститута. Младшая 
- Яна учится в школе.

Лилиана ШОРДАНОВА

В Государственном музыкальном театре г. Нальчика с гастролями выступил заслуженный кол-
лектив России - Академический симфонический оркестр Санкт-Петербургской филармонии под 
управлением главного дирижера, народного артиста России Николая АЛЕКСЕЕВА. Три балла дополнительно к результатам единого государственного 

экзамена (ЕГЭ) максимально будут начисляться абитуриентам за сере-
бряную медаль, пять баллов - за золотую, сообщил министр просвеще-
ния РФ Сергей КРАВЦОВ.

В начале августа Президент РФ Владимир ПУТИН подписал закон, со-
гласно которому выпускники школ с 2023/2024 учебного года начнут полу-
чать медали «За особые успехи в учении» II степени - серебряные медали.

ГАС Т Р О Л ИК ЮБИЛЕЮ МАЭСТРО

Гастроли были посвящены юбилею народного 
артиста СССР, заслуженного артиста РСФСР Юрия 
ТЕМИРКАНОВА - выдающегося дирижера совре-
менности, которому в этом году исполняется 85 
лет. Маэстро Юрий Хатуевич с 1988 года являлся 
главным дирижером заслуженного коллектива 
России - Академического симфонического орке-
стра Санкт-Петербургской филармонии, ныне он 
ее художественный руководитель. С именем Юрия 
Хатуевича связаны расцвет и мировое признание 
оркестра.

Лауреат многочисленных наград и премий вы-
ступал со многими крупнейшими оркестрами 
мира: Филадельфийским, Берлинским филармо-
ническим, Венским филармоническим, Концерт-
гебау, Кливлендским, Чикагским, Нью-Йоркским 
филармоническим, Симфоническим оркестром 
Сан-Франциско. В 2015 году Юрий Темирканов 
был назначен первым в истории пожизненным 
почетным дирижером оркестра и хора Нацио-
нальной академии Санта-Чечилия в Риме. Через 
год получил итальянский орден «Золотой ков-
чег». 12 июня 2018 года ему была присуждена 
Государственная премия Российской Федерации 
за выдающийся вклад в развитие отечествен-
ной и мировой музыкальной культуры. Именно 
благодаря Юрию Темирканову была утверждена 
система грантов учреждениям культуры, в том 
числе и оркестрам.

В преддверии гастролей в течение трех ве-
черов на площади 400-летия проходила виде-
опрограмма «Темиркановские вечера», где для 
зрителей были представлены архивные записи 
концертов симфонической музыки под управле-
нием Юрия Темирканова. Сотни нальчан и гостей 
столицы смогли стать свидетелями незабываемо-
го представления. Выступление прославленного 
коллектива в Нальчике стало ярким культурным 
событием. 

В программе концертов прозвучали шедевры 

русских и зарубежных композиторов: Первый 
фортепианный концерт, Пятая симфония Петра 
ЧАЙКОВСКОГО, Четвертая симфония Иоганнеса 
БРАМСА, произведения Петра Чайковского и Сер-
гея РАХМАНИНОВА. Солистом выступил молодой 
петербургский пианист, лауреат международного 
конкурса имени П. И. Чайковского (2023) Илья ПА-
ПОЯН.

Накануне выступления в Большом зале ГКЗ ар-
тисты Кабардино-Балкарской государственной 
филармонии им. Б.Х. Темирканова встретились 
с Николаем Алексеевым - главным дирижером 
академического симфонического оркестра Санкт-
Петербургской филармонии им. Д. Д. Шостаковича. 
В ходе беседы гости обсудили вопросы формиро-
вания штата оркестра, выбора музыкального ре-
пертуара, концертный план нового сезона, особен-
ности гастрольных выездов. В Государственном 
музыкальном театре г. Нальчика в рамках гастро-
лей была организована выставка, посвященная 
жизни и творчеству выдающегося музыканта Юрия 
Темирканова.

Глава республики Казбек КОКОВ встретился с 
Николаем Алексеевым и директором филармо-
нии Ильей ЧЕРКАСОВЫМ. На встрече говорили о 
развитии Кабардино-Балкарской государствен-
ной филармонии имени Бориса Темирканова. 
Глава КБР рассказал о мерах поддержки коллек-
тива – повышении оплаты труда, стимулирующих 
выплатах молодым музыкантам, материально-
техническом обеспечении, грантовой поддержке 
творческих проектов и других мерах поддержки 
музыкантов республики. Казбек Коков выразил 
гостям благодарность от имени жителей Кабарди-
но-Балкарии за визит в наш регион, за огромный 
подарок к Дню государственности Кабардино-
Балкарской Республики, внимание и искреннее 
отношение к нашему многоуважаемому земляку 
Юрию Темирканову.

Ляна БАТЫРОВА

Школьникам за серебряную медаль  
начислят дополнительные баллы к ЕГЭ

Основы государственности будут изучать 
80 процентов студентов

Новый курс «Основы российской государственности» с 1 сентября 
станут изучать 80 процентов студентов вузов РФ. Курс построен не на 
пропаганде, а на обучении системе знаний о том, что такое государ-
ство, как оно работает, какие отношения и взаимодействие государ-
ства с человеком предполагает нормативно-правовая система, кото-
рая выстроена в текущий момент. Главным же вопросом станет то, в 
решении какой государственной задачи может принять участие ныне 
обучающийся студент.

Разработкой курса занимается проект «ДНК России», который реали-
зуется при поддержке Минобрнауки РФ. Вузам на выбор будет предло-
жено не менее трех учебных пособий по курсу. Сам курс состоит из пяти 
разделов, его аудиторная продолжительность составит 52 часа, следует 
из проекта концепции курса. Также в рамках курса предусмотрено 20 
часов для самостоятельной работы, таким образом его общая продол-
жительность составит 72 часа. Обучение преподавателей велось с 11 
апреля на базе РАНХиГС. Курс вводится отдельным модулем и не пре-
дусматривает сокращения часов преподавания истории и философии.

Китайский язык включат в программы 
российских вузов

Китайский язык сейчас становится одним из главных мировых язы-
ков в науке. Поэтому он будет постепенно включаться в программы 
российских вузов, готовящих исследователей, но важно сохранить рус-
ский язык как один из главных языков общения между учеными.

В Московском физико-техническом институте (МФТИ) китайский ра-
нее был введен в качестве второго обязательного иностранного языка. 
Сейчас в мире уже 30 процентов научной литературы издается на ки-
тайском языке. При этом китайский не единственный «научный» язык, 
который стоит изучать.

Подготовила Ольга КАЛАШНИКОВА
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П Р О Е К Т Ы«Билет  
в будущее»  
создал сайт-методичку  
по единой модели  
профориентации

Проект по профориентации 
школьников «Билет в будущее» соз-
дал отдельный сайт, посвященный 
единой модели профориентации, 
- профориентационному миниму-
му, занятия по которой начились 
с 1 сентября во всех школах РФ. С 
помощью портала можно детально 
ознакомиться с программой буду-
щего курса и спланировать уроки, 
сообщает Фонд гуманитарных про-
ектов.

В сообщении отмечается, что на 
странице «Профминимум» можно оз-
накомиться с материалами профес-
сионального минимума в России, его 
преимуществами, уровнями погру-
жения, посмотреть нормативные до-
кументы, оценить методическую базу, 
а также заглянуть в будущее курса 
«Россия - мои горизонты». «Уже сейчас 
можно ознакомиться с программой 
будущего курса и спланировать уроки. 
Редакторы портала охватили широкий 
круг вопросов работы с родителями, 
партнерами, педагогами и детьми, ко-
торым сопутствует профессиональная 
работа в сфере профориентирова-
ния», - говорится в сообщении.

В цифровом штабе программы 
представлен широкий инструмента-
рий - от уроков и занятий до ориенти-
рованных на практику методик, таких 
как экскурсии на предприятия и про-
фессиональные пробы. «Современ-
ные условия подталкивают нас к тому, 
чтобы школа стала центром нового 
экономического роста. Это невозмож-
но без профориентации. Чтобы на ры-
нок выходили ребята, готовые к про-
фессиональному выбору, необходимо 
политику по профориентации выве-
сти на новый уровень. Именно с этим 
связано и появление профминимума. 
Открывая этот сайт, мы даем возмож-
ность образовательным организаци-
ям и экспертам уже сейчас пользо-
ваться всеми материалами для работы 
на нашей платформе», - приводятся в 
сообщении слова руководителя про-
екта «Билет в будущее» Ивана ЕСИНА.

Еженедельные занятия по проф-
ориентации «Россия - мои горизонты» 
будут проходить в 6-11-х классах всех 
российских школ с 1 сентября. Каж-
дая школа выберет один из уровней 
реализации профминимума: базовый, 
основной или продвинутый. По его 
словам, в регионы уже направлены 
методические рекомендации, соглас-
но которым предусмотрено семь на-
правлений реализации профминиму-
ма.

«Билет в будущее» - это проект по 
профориентации школьников 6-11-х 
классов, который входит в федераль-
ный проект «Успех каждого ребенка» 
нацпроекта «Образование». Он по-
могает подросткам решить сложную 
задачу выбора карьеры. Проект объ-
единяет десятки тысяч наставников, 
психологов и экспертов, которые го-
товы помочь каждому выбрать свою 
специальность. К проекту привлека-
ются родители и педагоги обучающе-
гося. Более 1 млн 300 тысяч школьни-
ков стали его участниками. Многие из 
них уже выбрали свою профессию с 
помощью бесплатной программы «Би-
лет в будущее» прямо в школах.

В Майском районе успешно реализует-
ся социальный проект «Сильные духом», 
направленный на вовлечение детей с 
ограниченными возможностями здоро-
вья и их родителей в социокультурную 
деятельность наравне со здоровыми 
сверстниками с помощью совместных 
творческих мероприятий и мероприятий 
духовно-нравственного и личностного 
развития, оказание помощи родителям 
в социализации детей с ограниченными 
возможностями здоровья.

ПОМОЩЬ ДЕТЯМ  ДОЛГ КАЖДОГО,  
КОТОРЫЙ ПРИЯТНО ОТДАВАТЬ

молодых людей с ОВЗ. Инструменты и мето-
ды работы - творческие встречи с участни-
ками проекта; социологические исследова-
ния, тренинги, мастер-классы, презентации; 
репетиции, концерты, информирование; 
анкетирование, опросы, беседы и т.д. В на-
стоящее время проведено ознакомительное 
мероприятие «Открывая мир», в рамках ко-
торого состоялась ознакомительная встреча 
с семьями, воспитывающими детей с ОВЗ, с 
привлечением педагога, психолога, специ-
алиста по работе с детьми с особенностями 
развития. Второе мероприятие - «Звезды 
экрана» прошло в городском парке Майско-
го, где был организован летний кинотеатр.

Руководитель проекта - Эдуард БИТОХОВ, 
депутат местного самоуправления города 
Майского, предприниматель, председатель 
Попечительского совета КЦСОН в Майском 
районе. На протяжении порядка пяти лет он 
вместе с женой Людмилой АНАЕВОЙ, дирек-
тором ООО «Тотал-М», и единомышленни-
ками на общественных началах регулярно 
проводил различные благотворительные 
мероприятия для детей с ограниченными 
возможностями здоровья, из малообеспе-
ченных и многодетных семей. 

При этом свою благотворительность пред-
почитали не афишировать. А недавно они 
зарегистрировались как руководители со-
циально ориентированной автономной не-
коммерческой организации развития тер-
ритории «Доступная среда». Это позволило 
участвовать с проектом, подготовленным 
при поддержке КЦСОН, в конкурсе и полу-
чить грант в размере 330 тыс. рублей от Мин-
молодежи республики, что позволит расши-
рить деятельность.

УВЛЕЧЕНИЯ  
НА МНОГИЕ ГОДЫ

- Началось все достаточно прозаично, - рас-
сказывает Эдуард Битохов. - Лет пять назад 
ко мне как к предпринимателю обратились 
представители Общества инвалидов с прось-
бой оказать финансовую помощь. Сумма была 
названа по моему представлению «смешная», 
и я поинтересовался, что они собираются 
сделать на эти деньги. Они ответили, что в 
День инвалида детям с ОВЗ разнесут пакети-
ки со сладостями. Тогда я спросил, а что они 
еще делают для таких детей. Ответили честно: 
собственно, ничего больше, не на что, да и не-
кому этим заниматься. Стало очень обидно за 
этих детей. Первый утренник я провел осе-
нью, что-то получилось, что-то нет, а зимой, 
уже имея некоторый опыт, с супругой и дру-
зьями собрали определенную сумму и сдела-
ли настоящий праздник. С того времени уже 
прошло пять лет, занимаемся этой деятель-
ностью постоянно. Но знаете, как у христиан 
говорят: когда делаешь добро, либо делаешь 
молча, либо ничего не делаешь. Поэтому не 
люблю эту свою работу афишировать.

В прошлом году друзья предложили соз-
дать НКО, чтобы было больше возможно-
стей развивать проект, расширять его, при-
влекать как свои средства, так и источники 
извне. И у нас получилось. При этом мы за-
ранее договорились, что даже если не вы-
играем грант, будем продолжать реализовы-
вать проект на свои средства.

Я человек с достаточно разносторонними 
интересами - езда на мотоцикле, на баги, 
на квадроцикле, подводная охота, обычная 

охота, то есть хобби у меня много, и они все 
доставляют удовольствие. Но то, что дела-
ешь в рамках благотворительности, вызыва-
ет особое чувство. Честно сказать, я вообще 
не считаю это благотворительностью. Мне 
кажется, долг каждого человека - облегчить 
жизнь своему соседу, другу, знакомому, а уж 
тем более помочь ребенку. Это должно стать 
делом каждого, все религии нас учат этому. 
Просто у кого-то больше возможностей, у 
кого-то меньше. Знаете, есть долги, которые 
тяжело отдавать, а этот долг отдаешь с радо-
стью, получая неимоверное количество раз-
ных эмоций. Например, когда мы впервые 
устраивали утренник, жена рыдала, я, хоть и 
сдерживался, но глаза тоже были на мокром 
месте. У меня самого четверо детей, и ког-
да видишь, как ребенок-инвалид радуется 
каким-то абсолютным пустякам, восприни-
мает их взахлеб, когда малоподвижный ре-
бенок начинает ерзать на инвалидном крес-
ле, это дорогого стоит.

Мне повезло с помощниками, очень хочу их 
забрать в штат НКО, не скажу, что вообще не 
испытываю финансовых проблем, но для меня 
сумма гранта не является грандиозной, она 
больше важна как признание нашей деятель-
ности. Счастлив оттого, что могу самостоятель-
но помогать этим детям. В ходе реализации 
проекта мы намерены делать гораздо больше, 
чем заявлено. Хотим, чтобы он принес реаль-
ную пользу. Мне очень помогла Татьяна ГУСЕ-
ВА, директор КЦСОН Майского района. Вся 
моя благотворительность развивалась в том 
числе благодаря ей. Она погружается в весь 
процесс, во все детали, можно сказать, это 
батарейка или даже динамо-машина, которая 
дает энергию, поддерживает, предлагает но-
вые идеи, вкладывает душу во все, что делает. 
За это ей огромная благодарность.

У нас еще много интересных идей, спорт 
также не будем обходить стороной. Возмож-
но, немного переформатируем проект. Хо-
чется взять небольшую группу детей, 15-20 
человек, и привлечь их к реальной жизни, 
потому что сейчас они абсолютно закрыты 
для общества, ничем не занимаются, сидят 
дома, как правило, перед телевизором - это 
их единственное развлечение. А мы долж-
ны показать детям, что можно заниматься 
многими интересными вещами. Напри-
мер, мечтаю провести для них месячник  
живописи с приглашением профессиональ-
ных преподавателей. Или научить игре на 
музыкальных инструментах. Я сам немного 
играю на гитаре, у меня достаточно много 
друзей, которые являются педагогами по 
классической гитаре. Купить какое-то количе-
ство укулеле или гитар - небольшая пробле-
ма, а потом детям, которые проявят к ним ин-
терес, подарить. Такие же месячники можно 
провести по икебане, вязанию, кулинарии и 
так далее, чтобы попробовать вытащить этих 
детей из их ограниченного мира. Конечно, 
важны и помощь родителей, и работа психо-
логов, потому что дети 14-16 лет с ОВЗ очень 
комплексуют по поводу своего состояния. 
Поэтому считаю важным не просто провести 
какое-то мероприятие и доставить минутное 
удовольствие большому количеству людей, 
но и погрузить маленькую группу в какие-то 
серьезные увлечения, которые останутся с 
ними на многие годы.

СИЛЬНЫЕ ДУХОМ
- В российском обществе проблема детей и 

подростков с ограниченными возможностями 
здоровья и их взаимодействия с обществом 
стоит очень остро. Сегодня большинство 
граждан упорно не желают видеть, что рядом 
много людей, лишенных способности двигать-
ся, видеть, слышать, находящихся в постоян-
ной борьбе за жизнь. Не в полной мере реали-
зовано право людей, имеющих инвалидность, 
на доступ к культурным ценностям, участие в 
культурной жизни и творческих процессах. 
В обществе имеют место социальная обосо-
бленность и изоляция инвалидов от здоровых 
людей, которые психологически не готовы 
принять людей с ограниченными возможно-
стями здоровья в свой круг общения. Таким 
образом, можно выделить следующие пробле-
мы детей и подростков с ОВЗ: отверженность 
их здоровыми сверстниками, проблемы ком-
муникативного характера; психологический 
страх перед социумом, вызванный чувством 
неполноценности, отверженности, психоло-
гическая неготовность ощущать себя полно-
правными членами общества.

К сожалению, в нашем районе проблема, 
связанная с изоляцией молодежи с ограни-
ченными возможностями здоровья, выраже-
на наиболее ярко Эти люди испытывают не 
только физические, но и психологические 
страдания, - говорит наставник проекта - ди-
ректор Комплексного центра социального 
обслуживания населения (КЦСОН) Майского 
района Татьяна ГУСЕВА. - Чаще всего общение 
молодежи с ОВЗ ограничивается общением в 
семье или с людьми, у которых такие же про-
блемы. Связано это не только с существо-
ванием некоего барьера, но и с отсутствием 
опыта общения здоровых детей с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья.

Как показал анализ наблюдений за жиз-
нью опекаемых детей с ограниченными воз-
можностями здоровья в отделении психо-
лого-педагогической помощи семье и детям 
КЦСОН, низкий уровень социальной культу-
ры и адаптации в обществе связан с тем, что 
25 процентов из них склонны к девиантному 
поведению, 15 процентов пренебрежитель-
но относятся к установленным в обществе 
нормам, 50 процентов ведут замкнутый, ото-
рванный от социума образ жизни, который 
становится причиной возникновения нега-
тивного отношения и доверия к миру.

Проект «Сильные духом» направлен на то, 
чтобы разрушить эти стереотипы, создать 
культурно-развивающую среду, организо-
ванную особым образом и предназначенную 
для включения детей-инвалидов и их семей 
в реальную жизнь, сформировать их соци-
альную активность, развить положительную 
мотивационную деятельность к творчеству, 
их духовно-нравственное состояние, по-
мочь в адаптации в социуме путем вовлече-
ния здоровых молодых людей и молодежи с 
ОВЗ в совместную творческую, физическую 
деятельность и духовно-нравственное раз-
витие. Надеемся, что участие в проекте по-
зволит молодежи с ОВЗ не только найти но-
вых друзей, но и поверить в себя, раскрыть 
в себе новые таланты, создать новые твор-
ческие коллективы. Проект представляет 
собой цикл социально-реабилитационных 
мероприятий и мероприятий духовно-нрав-
ственного развития, направленных на повы-
шение социальной и творческой активности 
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Р Е П АТ Р И А Н Т Ы

В последние годы стало практически недоступной роскошью общение с людь-
ми, обладающими открытой душой, сильной энергетикой и искренним сердцем. 
Нам посчастливилось оказаться сразу в двух семьях, где царят безусловная лю-
бовь, взаимопонимание и благодарность судьбе абсолютно за все, что она им 
дарит. Это репатрианты из Сирии – БАГ и ТУНАЧА-ДУГУЖ. Живут они в неболь-
шом живописном уголке Кабардино-Балкарии – селе Псынабо. 

Уже в процессе написания статьи, возвращаясь к нашему общению с этими 
гостеприимными людьми, ловила себя на мысли, что нет ощущения безысход-
ности от того, что жизнь в очередной раз бросила потомков мухаджиров на ам-
бразуру и они не вынуждены приспосабливаться и выживать в непривычной 
им среде, за них никто ничего не решил. Они сами сделали осознанный и взве-
шенный выбор – в корне поменять давно установившийся уклад и довольно 
благополучную жизнь на первоначальные сложности, с которыми столкнутся, 

ВОПЛОТИЛИ 
МЕЧТУ 
ПРЕДКОВ
вернувшись на историческую родину. Более того, ощущают себя теми, кто во-
плотил вековую мечту, откладываемую до лучших времен несколькими поколе-
ниями адыгов, переживших вынужденное переселение. Теперь они испытыва-
ют неимоверное счастье снова жить на земле предков, обустраивать свой дом, 
общаться на родном языке и просто быть частью традиционного кабардинского 
села в пазле пусть и небольшого, но адыгского сообщества. 

Село Псынабо началось для нас с фойе дома культуры, где установлены флаги 
с вышитыми на них фамилиями и их родовыми тамгами. «На сегодня их толь-
ко 26 - по количеству проживающих в селе родов, которым удалось восстано-
вить свой фамильный знак, - пояснила художественный руководитель ДК Амина  
ИНДАРОКОВА. – В их числе и флаг семьи БЫДЭ – первых адыгов-переселенцев 
из Турции, которые выбрали этот населенный пункт для проживания. С тех пор 
в Псынабо поселились еще две семьи адыгов из Сирии – Баг и Тунача-Дугуж. Как 
только они изъявят желание и смогут установить свой фамильный знак, коли-
чество флагов пополнится. Жители села радушно приняли новых поселенцев, 
которые стали своими. Они настолько открытые и доброжелательные люди, что, 
несмотря на языковой барьер, быстро нашли здесь друзей и принимают актив-
ное участие в жизни нашего села». 

Все члены большой дружной семьи БАГ в этот день остались дома, чтобы пооб-
щаться с нами. Самый старший – дедушка Саузер сел поближе к гостям не только 
потому, что положено по статусу, но и поскольку лучше всех знает и говорит на 
адыгском языке. Саузер сразу представил домочадцев – зятя Ахмеда, дочь Рим-
му, внука Сабри и внучку Ями.

Мы нашли свое место- Мы из Сирии. Окончательно перееха-
ли сюда лишь год назад, - начал он свой 
рассказ. – Мы не бежали от войны. Ахмед 
нес службу в танковых войсках в звании 
генерала и находился в самой гуще воен-
ных действий. Среди сирийских адыгов 
много военных, они с честью несут служ-
бу. Уехать из страны решили только когда 
он ушел в отставку. Ахмед с Риммой вер-
нулись сюда первыми два года назад. В  
с. Псынабо приобрели небольшой домик, 
отремонтировали его, рядом построили 
еще один большой. Следом за ними при-
ехал и я. Дети позже, когда окончили учебу 
в университете. Сабри - инженер по меди-
цинскому оборудованию. Ями - журналист, 
но сейчас преподает английский язык 
детям в «United school» в Нальчике. Она 
большая молодец. Смогла устроиться и 
успешно работать, не зная ни русский, ни 
кабардинский языки. У нее способности 
к языкам, быстро научится. Внук работает 
в ООО «Экосад». А когда выучит русский 
язык, чем сейчас активно занимается, пла-
нирует работать по профессии. 

Впервые Саузер ступил на землю пред-
ков еще в перестроечное время. Пробыл 
здесь месяц, посетил Майкоп. Страна того 
периода оставила в его памяти неприят-
ные воспоминания. Говорит, что все было 
серое, некрасивое, дороги в ужасном со-
стоянии, продукты в дефиците и все пре-
лести дефолта. 

- Теперь все преобразилось, - говорит 
он. – Даже в таком маленьком населенном 
пункте, как Псынабо, видно, что государ-
ство заботится о своих людях. Здесь мы 
наслаждаемся красотой родной приро-
ды. Такое не увидишь в Сирии. В этом году 
все сетуют на аномально жаркую погоду. 
В Сирии сорокаградусной жарой никого 
не удивишь. Так что мы всем довольны. В 
Сирии до войны жить было хорошо. Ког-
да началась война, стало крайне тяжело. 
Не было никаких условий для жизни – ни 
света, ни воды, не на чем было готовить и 
заправлять машину.

ОСОБЕННОСТИ  
НАЦИОНАЛЬНОЙ  

ИДЕНТИФИКАЦИИ
- До войны в Сирии проживали пример-

но около 140 тысяч тех, кто идентифици-
рует себя как черкесы, - продолжает Сау-
зер. - А после войны диаспора составляет 
около ста тысяч человек. В их число вхо-
дят также дагестанцы, чеченцы, осетины, 
балкарцы и так далее. Они знают, кто по 
происхождению, но и говорят на черкес-
ском языке. Всего в стране было 13 сел, 

в которых жили только адыги. В отличие 
от Турции, где адыгов насильно селили в 
самых засушливых местах, наши предки 
земли для поселения выбирали сами. Есть 
свои хасэ, где люди собираются:  общают-
ся, играют на гармони и танцуют. В сирий-
ских паспортах не указывается националь-
ность, все сирийцы. Но мы, чтобы в любом 
обществе могли идентифицировать себя, 
давали своим детям исконно адыгские 
имена. Дети адыгов в учебных заведениях 
носят опознавательные значки, брасле-
ты или специальные нашивки. Чтобы все 
знали – это адыги. Здесь, на Кавказе, вы не 
даете детям адыгские имена, потому что 
не боитесь раствориться и затеряться в 
других народах.

- А как со знанием языка?
- Более старшее поколение адыгов в Си-

рии лучше знают родной язык. В стране 
два государственных языка – арабский и 
английский. Новые поколения активно 
участвуют в общественной жизни страны, 
чаще общаются с коренными жителями, 
учатся в школах и университетах, а пото-
му родной язык знают хуже. Но в той или 
иной степени его знают все. Мы говорим 
на диалекте абадзехов, потому что сами 
относимся к этому племени. Поэтому пока 
нам сложно понимать друг друга. Думаю, 
здесь быстро выучим и кабардинский, и 
русский языки.

- Почему выбрали Псынабо для про-
живания?

- Наши хорошие знакомые посоветова-
ли, и они были правы. Знаете, что боль-
ше всего нам здесь нравится? Дети. Они 
говорят на кабардинском, уважительно 
подходят и здороваются. Вообще в таких 
маленьких селах люди больше сохранили 
традиции и язык, не разучились стыдить-
ся плохих поступков и мыслей. Жители 
Псынабо открытые и доброжелательные. 
Стоит только попросить, как они сразу 
готовы прийти на помощь. Все знают друг 
друга. В городах и больших селах этого 
уже нет, люди даже своих соседей не зна-
ют. Такая же ситуация в Сирии и вообще 
везде.

НОВАЯ ЖИЗНЬ   
НОВЫЕ ПЛАНЫ

Семья Баг переселилась в Кабардино-
Балкарию совсем недавно. Но за короткий 
промежуток им удалось осу-
ществить все запланирован-
ное. Построили дом, научи-
лись выращивать огородные 
культуры – помидоры, кар-
тошку, огурцы и так далее. Но 
особая гордость семьи – сто 
голов белоснежных индюков. 
Ахмед признается, что раньше 
никогда не доводилось этим 
заниматься. А здесь научились 

благодаря поддержке друзей и соседей, 
которые всегда подскажут, как и что надо 
делать. 

- Я не понимаю своих соплеменников, 
считающих, что, приехав сюда, им предо-
ставят работу, которой занимались в Си-
рии, - продолжает Саузер. – Так не может 
быть. Каждый сам должен найти выход из 
сложившейся ситуации, адаптироваться 
и подстраиваться под существующую ре-
альность, самостоятельно подниматься на 
ноги. А для этого не нужно лениться. Мы 
уже адаптировались здесь и даже думать 
не хотим о том, чтобы уехать отсюда. 

Планов у семьи Баг немало. В основном 
они связаны с Псынабо. Мама Ахмеда тоже 
живет в Нальчике. Сейчас она уехала в Си-
рию за остальными своими сыновьями, 
чтобы вернуться с ними сюда. «Но я ду-
маю, что братья не захотят жить в городе, 
постараюсь поселить их здесь, ближе к 
нам, - говорит Ахмед. – Им тоже построим 
дома и будем ходить друг к другу в гости.

ВСЕГДА РАДЫ  
ХОРОШИМ ЛЮДЯМ

Всю поездку нас сопровождал глава 
администрации с. Псынабо Хажмурат 
БАЛКАРОВ. Молодой, активный, неравно-
душный к чаяниям односельчан руково-
дитель села в курсе того, что происходит 
в этом населенном пункте и делает все, 
чтобы каждый житель чувствовал себя 
комфортно. «Я сразу познакомился с но-
выми жителями нашего поселения, - ска-
зал он. - Они легко нашли свое место в 
нашем обществе. Жители Псынабо их при-
няли и полюбили. По данным последней  
переписи населения, село состоит из 400 
дворов, в которых проживает 1741 чело-
век. Мы понимаем, что в будущем к ним 
потянутся и их родственники, которые ре-
шат вернуться на историческую Родину. У 
нас есть земли под новые участки, мы го-
товы увеличить количество жителей села 
за счет переселенцев. Всегда рады хоро-
шим людям».

Алена КАРАТЛЯШЕВА.
Фото Тамары Ардавовой
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Р Е П АТ Р И А Н Т ЫНа земле отцов  
все под силу

Римма ДУГУЖ вместе с ныне покойным супругом Сафуаном ТУНАЧА вернулась 
на историческую родину пять с половиной лет назад вместе с дочерьми Маруа и 
Майса. Через года, окончив учебу, к ним приехал и сын Мухаммад.

- Первыми на Кавказ вернулись мои ро-
дители вместе с двумя моими братьями, 
- рассказывает Римма. - Более десяти лет 
назад они поселились в Нарткале. К сожа-
лению, мама недолго прожила после воз-
вращения, но была счастлива, что найдет 
покой именно здесь. 

Мы не бежали от войны в Сирии, как это 
вынуждены были сделать многие. Послед-
ние 30 лет жили в Саудовской Аравии, по-
тому что супруг работал там. Сафуан был в 
числе востребованных застройщиков, его 
профессиональные способности ценились 
в этой стране. Там же родились наши дети и 
получили образование. А когда пришло вре-
мя возвращаться в Сирию, решили карди-
нально поменять свою жизнь и вернулись на 
Кавказ, чтобы окончательно обосноваться на 
земле предков. Первое время мы жили с от-
цом в Нарткале. А когда приехал сын Мухам-
мад, сказал, что хочет жить в селе и работать 
на земле, хотя по профессии он специалист в 

В сегодняшнем выпуске га-
зеты «Горянка» героиня нашей 
постоянной рубрики - канди-
дат сельскохозяйственных наук 
Жаннета ВОЛОГИРОВА.

IT-сфере. К тому же какое-то время работал со 
своим отцом в строительной компании. 

Выбор Псынабо для постоянного места 
жительства был не случайным. Здесь про-
живает семья АШНОКОВЫХ, с которыми 
они давно дружат. Вот и теперь Инесса АШ-
НОКОВА пришла на выручку Римме, потому 
что она еще недостаточно хорошо говорит 
на кабардинском языке.

- В свое время мой супруг учился в Сирии, 
и родители Риммы стали для него как семья, 
- говорит Инесса. – Новость об их возвраще-
нии на Родину мы восприняли с большой 
радостью. А когда они выбирали село для по-
стоянного места жительства, посоветовали 
Псынабо, поближе к нам. Благодаря нашему 
постоянному общению Римма быстрее всех 
в семье выучила кабардинский. Все потому, 
что я не знаю арабский, а договариваться 
как-то надо было. Чего не скажешь о Мухам-
маде. Он работает с моим супругом, который 
в совершенстве владеет арабским.

ТРУДНОСТИ ПРЕОДОЛИМЫ
Выбор населенного пункта для строи-

тельства родового гнезда одобрила вся 
семья. Псынабо - небольшое компактное 
село, расположенное в красивом благодат-
ном месте с протекающей по каждой улице 
небольшой речушкой, так контрастирова-
ло с пустыней Саудовской Аравии, что они 
влюбились в эту местность. Построили кра-
сивый современный дом, благо, отец и сын 
- профессиональные строители, и с радо-
стью переселились на новое место. Но гла-
ве семейства не суждено было долго радо-
ваться плодам своего творения. Во время 
пандемии Сафуан ушел из жизни. После не-
восполнимой потери семья только начала 
приходить в себя. Сейчас с Риммой живут 

Мухаммад и младшая дочь Майса. Маруа 
вышла замуж за адыга из Саудовской Ара-
вии и переехала туда. 

На вопрос, есть что-то, что омрачает ра-
дость возвращения на Родину, Римма от-
ветила, что все возникающие трудности по-
крывает всеобъемлющая ее душу радость 
от полученной возможности жить на земле 
предков: «Однажды мне пришлось по делам 
уехать в Сирию. Поездка далась тяжело, ис-
пытала непередаваемое счастье в тот момент, 
когда снова переступила порог нашего дома».

ЖЕЛАНИЕ  
СОВЕРШЕНСТВОВАТЬСЯ ЕСТЬ
И все же сложности есть, связаны они с 

языковым барьером. По причине незна-
ния русского языка Мухаммад не может 
получить права на вождение автомобиля. 
Сложности возникают и с оформлением 
гражданства. Но и это не мешает ему стро-
ить планы, развивать свое подсобное хо-
зяйство. В сезон работает в ООО «Экосад» 
в Псынабо, параллельно помогает одно-
сельчанам устанавливать теплицы. На сво-
ем приусадебном участке построил пять 
огромных теплиц и уже два года выращива-
ет помидоры. Кроме того, в огороде растут 
в небольшом количестве разные овощи. 

- Если человек не ленится, всегда найдет 
возможность заработать на жизнь, - счита-
ет Римма. – В Саудовской Аравии кругом 
пустыня, мы даже понятия не имели о том, 
как выращивать овощи. Никогда не видели, 
как ведут подсобное хозяйство, что-то са-
жают, разводят домашних птиц и животных. 
Но всему можно научиться, было бы жела-
ние. В этом нам помогают односельчане, 
особенно Инесса. Мухаммад много инфор-
мации черпает из интернета, применяет 

на практике свои знания. Меня это радует. 
В этом году он планирует построить хоро-
ший птичник и разводить пернатую жив-
ность. О тонкостях разведения домашней 
птицы мы тоже пока ничего не знаем. Но у 
Мухаммада есть работящие друзья, кото-
рые обещали поделиться с ним знаниями. 

- Это удивительные люди, - продолжила 
разговор Инесса. – При таких объемах ра-
боты в теплице даже в самый разгар сезона 
не нанимают работников, обходятся сво-
ими силами. Им действительно нравится 
трудиться. Мухаммад с таким самозабве-
нием берется за любую работу, что скоро 
станет профессионалом, и уже мы будем 
советоваться с ним.

Римма поделилась с нами и радостной 
вестью. В следующем году ее сын плани-
рует жениться. Есть и невеста – ее семья 
бежала от войны в Сирии и сейчас живет 
в Нальчике. Это значит, что в их семье по-
явится первый человек, который родится 
на земле, о которой так мечтали их предки.

Алена КАРАТЛЯШЕВА.
Фото Тамары Ардавовой

ВЫДАЮЩИЙСЯ ВКЛАД В РАЗВИТИЕ  
БИОЛОГИЧЕСКОЙ НАУКИ

СЕЛЬСКОЕ ХОЗЯЙСТВО,  
ВОЛЕЙБОЛ И АЙКИДО

- Я родилась в 1988 году в Наль-
чике, училась в СОШ № 19, по-
сле ее окончания поступила в 
Кабардино-Балкарскую государ-
ственную сельскохозяйственную 
академию им. В. М. Кокова на 
факультет «Технология пищевых 
производств». Одновременно с 
учебой активно занималась спор-
том - волейболом и айкидо, - рас-
сказывает Ж. Вологирова. - После 
обучения в вузе поступила в аспи-
рантуру на факультет «Общее зем-
леделие» и попала к руководи-
телю Камалудину МАГОМЕДОВУ, 
который оказал большое влияние 
на мою научную деятельность.

ОСНОВА ИННОВАЦИЙ
- За время прохождения аспи-

рантуры была награждена сти-
пендией Главы Кабардино-Бал-
карской Республики за особые 
успехи в учебной и научной де-
ятельности. Также во время уче-
бы в аспирантуре награждена 
грамотой научно-практической 
конференции «Наука - основа ин-
новаций» по направлению «Агро-
номия» за активное участие в на-
учно-исследовательской работе 
по проблемам агрономии.

Активно участвовала в работе 
межрегионального образова-
тельного молодежного форума 
«Академия добровольчества». На-
граждена Почетной грамотой «За 
многолетнюю добросовестную 
работу по сохранению и приум-
ножению межнационального со-

гласия, взаимопонимания и вза-
имоуважения между народами 
Кабардино-Балкарской Республи-
ки и Республики Дагестан».

В 2013 году вышла замуж, в 
2015 году родилась первая дочь 
– Аделина, а в 2017 году вторая 
- Амелия. Старшая дочь сейчас 
учится в лицее №2 в начальной 
школе, занимается настольным 
теннисом. Младшая ходит в дет-
ский сад, но тоже интересуется 
спортом – гимнастикой и пла-
ванием. Я продолжила свою на-
учную деятельность и успешно 
защитила на ученом совете Да-
гестанского аграрного государ-
ственного университета имени 
М.М. Джамбулатова диссертацию 
по теме «Агроэкологическое со-
ртоизучение кормовых бобов и 
приемы повышения продуктив-
ности в условиях предгорья Ка-
бардино-Балкарской Республи-
ки», за что мне была присуждена 
ученая степень кандидата сель-
скохозяйственных наук.

За годы работы опубликовала 
22 научные работы, в том числе 
одну монографию и восемь статей 
из перечня высшей аттестацион-
ной комиссии при Министерстве 
науки и высшего образования 
Российской Федерации, а также 
публикации в международных и 
региональных научно-практиче-
ских конференциях.

РОДИТЕЛЬСКИЙ ДОМ   
НАЧАЛО НАЧАЛ

- Сельское хозяйство как науку 
выбрала потому, что появилась 

очень интересная тема, не из-
битая в нашем регионе. К тому 
же теплым воспоминанием из 
детства было, как родители 
привозили из Дагестана ма-
ленькие мешочки кормовых 
бобов на посадку и мама вы-
ращивала их на зеленом участ-
ке в родительском доме. Мне 
захотелось распространить в 
родной республике столь по-
лезный продукт.

КУЛЬТУРА ВЫСОКИХ  
ПОТЕНЦИАЛЬНЫХ  
ВОЗМОЖНОСТЕЙ

- Одна из ключевых проблем 
интенсификации сельского хозяй-
ства - увеличение производства 
растительного белка. Недостаток 
этого питательного вещества ве-
дет к недобору животноводче-
ской продукции, ее удорожанию 
и увеличению расхода корма. За-
дача исследований - обеспечение 
животноводства белком в значи-
тельной степени, подбирая зер-
нобобовые культуры, такие как 
кормовые бобы, позволяющие 
получать наибольший его выход с 
единицы площади.

Исследования включали изуче-
ние особенностей формирования 
продуктивности кормовых бобов 
в условиях предгорной зоны КБР. 
Выяснилось, что кормовые бобы 
являются самой урожайной зер-
нобобовой культурой в условиях 
предгорной зоны с умеренным, 
прохладным и влажным клима-
том.

Кормовые бобы - культура вы-

соких потенциальных возмож-
ностей. Это не только высоко-
белковая, но и одна из самых 
урожайных зернобобовых куль-
тур. Кормовые бобы при соблю-
дении агротехнических требо-
ваний способны давать высокие 
урожаи как зерна, так и зеленой 
массы. Повышенный интерес к 
кормовым бобам как зернофу-
ражной культуре обусловлен 
тем, что они содержат в семенах 
значительное количество белка 
(28-35 процентов), ценных ами-
нокислот и сравнительно немно-
го антипитательных веществ (та-
нинов, глюкозидов, ингибиторов 
протеаз), что позволяет доводить 
их долю в рационах животных в 
зависимости от их вида до 25-30 
процентов.

Перспектива гарантированного 
получения высококачественно-
го корма собственного изготов-
ления с использованием бобов 
вполне реальна, но достижима 

лишь при условии повышения 
стабильности урожаев этой 
культуры. Экспериментальную 
работу по изучению сортов и их 
влияния на отдельные агротех-
нические приемы возделыва-
ния кормовых бобов на зерно 
и зеленую массу проводили на 
учебно-опытном поле аграр-
ного университета в условиях 
предгорной зоны. Объектами 
изучения были сорта кормо-
вых бобов Чабанские, Даге-
станские местные, Уладовские 
фиолетовые, Исток, Мария, 
Орлецкие, Стрелецкие, Узунов-
ские, Пензенские 16, Янтарные. 
Исследования проводились, 

чтобы теоретически обосновать 
и разработать технологические 
приемы возделывания кормовых 
бобов, базирующихся на подборе 
наиболее адаптированных сортов 
в условиях предгорной зоны ре-
спублики. 

В 2023 году я стала лауреатом 
XLIX Международной выстав-
ки-презентации научной, техни-
ческой, учебно-методической 
и художественной литературы, 
прошедшей в Москве, за издан-
ную монографию «Кормовые 
бобы – высокобелковая кормо-
вая культура» в соавторстве с  
К.Г. Магомедовым. В этом же 
году решением президиума Рос-
сийской академии естествоз-
нания награждена медалью им. 
Н. И. Вавилова за выдающийся 
вклад в развитие биологической 
науки, генетики, селекции и рас-
тениеводства.

Ольга КАЛАШНИКОВА.
Фото Тамары Ардавовой

Римма  с  сыном  Мухаммадом

Мухаммад,  Маруа  и  Майса
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НАЦИОНАЛЬНЫЙ МОЛОДЕЖНЫЙ ТЕАТР 
ПОДНИМАЕТ ЗАНАВЕС

В Государственном концертном зале г. Нальчика состоялось торжественное вруче-
ние сертификатов о прохождении обучения в первой адыгской молодежной театраль-
ной студии «Сыринэ». Спустя два года после зачисления на курс пятнадцать первых 
выпускников студии получили заветные дипломы.

Рано утром меня разбудила 
бабушка. Вечером я дал чест-
ное слово, что встану по перво-
му зову, поэтому слез с кровати 
и стоял на прикроватном ков-
рике с закрытыми глазами. Я же 
обещал встать, а не проснуться? 
Мама взяла меня за руку и по-
вела умываться, после чего мои 
глаза понемногу начали откры-
ваться.

Все вокруг суетятся. Мама 
гладит мою белую рубашку с 
короткими рукавами, бабушка 
безуспешно пытается пригла-
дить мои вихры. Папа просто 
наблюдает, сидя на диване ря-
дом с букетом цветов и изред-
ка посмеиваясь над всем этим 
действом.

Кое-как проснувшись, пыта-
юсь сообразить, в честь чего та-
кие приготовления. Ах да, я же 
иду в первый класс! Вспомнил, 
и сна как не бывало!

Вырвался от бабушки с рас-
ческой и побежал в комнату 
проверить, на месте ли галстук-
бабочка, которую тщательно 
расположил на полке. Она - са-
мая важная деталь моего об-
раза. У меня, конечно, есть и 
обычный галстук, но бабочка 
нравится больше. Убедившись 
в ее целости и сохранности, 
вернулся на кухню, где уже на-
крыли стол на завтрак. Так как я 
- главное действующее лицо се-
годняшнего дня, мама и бабушка 
постарались мне угодить - ис-
пекли любимые блинчики и воз-
душный омлет, но мне кусок не 
шел в горло, все боялся забыть 
стихотворение и проговаривал 
его про себя, шевеля губами.

- Что ты шепчешь? - поинтере-
совался отец.

Я сдвинул брови, стесняясь 
сказать правду, и ответил:

- Разговариваю с блинчиком.
Папа ухмыльнулся, заметив, 

какой я выдумщик. Не выдумщик 
я, просто не хочу, чтобы он надо 
мной смеялся. Еще дразнить бу-
дет, и я совсем разволнуюсь.

Когда пришла пора одевать-
ся, я был похож на манекен в 
магазине: мне велели стоять и 
не двигаться.

- Подними руки! - скомандо-
вала мама.

- Ты же сказала не двигаться!
- Нельзя же все понимать так 

буквально.
Я пожал плечами точно так 

же, как это делает папа: «жен-
щины…»

Наконец я был готов. От но-
вых туфель (не очень удобных) 
до галстука бабочки - все было 
идеально.

К машине меня провожали 
так, будто я вип-персона, всем 
семейным составом. По такому 
важному случаю мое кресло 
было перенесено на переднее 
сиденье рядом с местом во-
дителя (то есть моего папы). Я 
давно мечтал ездить спереди, 
поэтому даже не жаловался на 
то, что меня пристегивают пя-
тью ремнями.

(Продолжение на 12-й с.)

Первое 
сентября, или 

Рассказ 
первоклассника 

Созданный в 2020 
году национальным 
фондом «Черкесский 
мир», театр занял свою 
нишу в культурной и 
образовательной жиз-
ни республики. Основ-
ным направлением 
работы фонда является 
сохранение родного 
языка и самобытности 
адыгского народа, на-
циональной культуры 
и образования на род-
ном языке. Директор 
молодежного театра 
«Сыринэ» Ахмед КО-
ГОТЫЖЕВ отметил, что 
проект однозначно 
можно назвать успеш-
ным, поскольку по-
ставленные задачи 
были реализованы, из 
16 студийцев, приступивших к 
обучению два года назад, до вы-
пуска дошли 15. «Несмотря на то, 
что сегодня формально у ребят 
выпускной, большинство остают-
ся в студии. Это их желание. Нахо-
дясь в основном составе театра, 
они и дальше будут продолжать 
выступать на сцене. Ребята очень 
выросли за эти два года, уверен-
но чувствуют себя на сцене. На 
место тех, кто покинул труппу, 
ведется набор на новый этап обу-
чения. Мы надеемся, что в студии 
установится преемственность, 
более опытные ребята будут де-
литься своими знаниями с нович-
ками». По словам Ахмеда Коготы-
жева, большим достижением в 
работе студии является наличие 
постоянной сцены. Если раньше 
театр выступал раз в три-четыре 
месяца, то теперь благодаря 
тому, что Министерство культуры 
выделило малый зал ГКЗ, «Сыри-
нэ» будет показывать спектакли 
ежемесячно. «В сотрудничестве 
с писателем и драматургом Зари-
ной КАНУКОВОЙ – автором пьес 
для молодежи было поставлено 
три спектакля, с которыми студия 
гастролировала по всей респу-
блике. Увидев наше выступление, 
министр по делам молодежи Аза-
мат ЛЮЕВ предложил принять 
участие в республиканском гран-
товом конкурсе для некоммерче-
ских организаций. Сегодняшнее 
мероприятие - первое в череде  
запланированных для реализа-
ции при грантовой поддержке 
министерства. Надеемся, что в 
дальнейшем нам удастся расши-
рить репертуар театра разнопла-
новыми постановками», – пояс-
нил Ахмед Коготыжев.

Успех театра-студии «Сыринэ» 
сложился благодаря усилиям 
всех членов фонда «Черкесский 
мир». Большую роль в судьбе 
студии сыграл кандидат техни-
ческих наук, доктор философ-
ских наук, профессор Феликс 
ХАРАЕВ, который поддерживал 
идею как мудрыми советами, 
так и финансово. Директор фон-
да «Черкесский мир», кандидат 
педагогических наук Раиса ХА-
ЦУКОВА, член правления фонда 
Гупсе Къып решали различные 
организационные вопросы. В ра-
боте над спектаклями в качестве 
художника по костюмам участво-
вала дизайнер Мадина САРАЛЬП, 

декорации создавала Лалина СА-
РАЛЬП. В оформлении сцены ак-
тивное участие принимали Хьус-
ни ШЫКЪ, Баяр ЧЫЛАР и Атиллэ 
АСКЭР. 

С напутственной речью к вы-
пускникам обратился Феликс 
Хараев, который причисляет 
себя к поклонникам молодеж-
ного театра. «Психика челове-
ка развивается и обогащается 
благодаря знанию языка. Есть 
мудрое высказывание: «Сколько 
языков знаешь – столько раз ты 
человек». Необходимо знать и 
русский, и иностранные языки. 
Но нельзя забывать, что знание 
языка своего народа помогает 
сохранить и приумножать опыт и 
историю народа. Главная заслуга 
«Сыринэ» в том, что он поддер-
живает родной язык», – отметил 
Феликс Ахмедович в поздрави-
тельной речи. 

Ведущая мероприятия - со-
трудник фонда Марианна ТАР-
ЧОКОВА для вручения серти-
фикатов пригласила на сцену 
заслуженного артиста РФ, глав-
ного режиссера Кабардинско-
го театра Басира ШИБЗУХОВА, 
который высоко оценил работу 
молодежного адыгского театра. 
«Для нас, актеров Кабардинско-
го театра, эти молодые ребята – 
глоток свежего воздуха. Народ, 
не помнящий своего языка, об-
речен на исчезновение. Наличие 
своего театра – показатель раз-
витого общества, ведь в театре 
сосредоточены все аспекты худо-
жественной и культурной сферы. 
«Сыринэ» можно с уверенностью 
назвать высокопрофессиональ-
ной театральной структурой. Я 
был очень удивлен, увидев их 
выступление в первый раз. Мы 
можем назвать себя счастливым 
народом: помимо профессио-
нального Кабардинского театра, 
у нас теперь есть и молодежный. 
Тот, кто однажды полюбил театр, 
будет предан ему всегда. Даже 
если все выпускники студии не 
станут профессиональными ак-
терами, будут любить театр и 
ходить туда в качестве зрителя, 
понимающего и ценящего сцени-
ческое искусство. Пусть все у них 
сложится как можно удачнее», – 
пожелал Басир Шибзухов. 

Актриса, педагог, заслуженный 
деятель искусств КБР Тамара БАЛ-
КАРОВА тепло поздравила пер-

вых студийцев. «Если, сидя в зале, 
зритель забывает о своих пробле-
мах, видит и слышит только то, что 
происходит на сцене, выходит из 
театра в совершенно другом на-
строении, значит, свою работу мы 
делаем хорошо. Вы сделали свой 
первый шаг в театральную жизнь, 
ступили на сцену, воплощаете об-
разы. Несмотря на занятость и 
учебу, находите время и возмож-
ность собираться ради участия в 
спектакле. Если ваше устремле-
ние уверенное и вы готовы идти 
дальше, добро пожаловать в про-
фессию», – напутствовала Тамара 
Балкарова. 

Заместитель министра культу-
ры Рита ТАОВА, обращаясь к вы-
пускникам с поздравительной 
речью, говорила о том, что от-
радно видеть молодежь, которая 
говорит на родном языке, знает 
обычаи и чтит свои традиции. 
«Значение молодежного адыг-
ского театра сложно переоце-
нить, – сказала она. – Мы рады, 
что в эпоху глобализации у нас 
подрастает талантливая моло-
дежь, популяризирующая тра-
диционные ценности и родной 
язык. Выражаю признательность 
всем, кто стоял у истоков про-
екта. Невозможно говорить об 
успехе, если сосредоточиваться 
только на сложностях. Пробле-
мы будут всегда. Но вы уверенно 
идете к своей цели, значит, успех 
не заставит себя ждать. Я смотре-
ла все спектакли «Сыринэ», мне 
нравится, что в них поднимаются 
острые социальные вопросы, си-
дящие в зрительном зале ребята 
узнают себя в персонажах, смо-
трят на ситуации со стороны и 
задумываются. Успехов всем, кто 
участвовал в создании театра-
студии и продолжает его совер-
шенствовать». 

Руководитель общественной 
организации «Адыгэбзэ Хасэ» 
им. Кази Атажукина, филолог, 
фольклорист Мурат ТАБИШЕВ с 
первых дней основания студии 
следит за ее развитием. В сво-
ем выступлении он отметил: «За 
два года эти ребята проделали 
огромную работу. Обрести искус-
ство доносить до зрителя мысли, 
вызывающие в нем волнение 
ума, на своем родном языке до-
рогого стоит. Так же, как человек, 
заболев, выпадает из колеи и 
ищет лекарство для выздоров-

ления, мы, устав от 
будничной жизни, от 
разных проблем, идем 
за вдохновением и за 
новыми силами в те-
атр. Даже если эти мо-
лодые люди не станут 
актерами адыгского те-
атра, станут достойны-
ми представителями 
адыгского народа».

Айдамир КУПОВ по-
пал в студию позже 
других. Увидел спек-
такль, с которым вы-
ступал «Сыринэ», и по-
нял, что сделает все, 
чтобы попасть в труп-
пу. «Эмоции, которые 
тогда испытал, сложно 
описать даже сейчас. 
Наверное, у меня на 
лице отражалось го-

рячее желание, когда подошел 
к Исламу КАНКУЛОВУ с прось-
бой взять меня в студию, он со-
гласился, за что бесконечно ему 
благодарен. В коллективе меня 
встретили радушно Я делал все, 
что говорили, старался изо всех 
сил. Думаю, если человек идет 
к своей цели, нет ничего невоз-
можного. Понять свою задачу на 
сцене, перевоплотиться и выдать 
свой максимум – вот чему я здесь 
учусь». Айдамир продолжит  
обучение в студии, а по оконча-
нии школы собирается поступать 
на актерское отделение.

Художественный руководи-
тель первого молодежного теа-
тра «Сыринэ» Ислам Канкулов, 
подводя итоги проделанной ра-
боты, подчеркнул, что доволен 
результатами: «Мы воплотили 
все, что задумали, и, можно ска-
зать, сверх того. Дети, которые 
начинали с нуля, не знали, что та-
кое сцена, сейчас играют в боль-
ших полноценных спектаклях. 
Мы много говорим о важности 
сохранения языка, к нам прихо-
дили ребята с разной степенью 
владения родным языком, были 
и те, кто не говорил совсем. То, 
что на выходе они исполняют 
роли наравне со всеми, - наше 
огромное достижение. Роль на-
ционального театра – сохра-
нение своей культуры и языка. 
Первый молодежный театр – это 
уникальное событие в культур-
ной жизни республики. Хочу 
подчеркнуть, что из нынешнего 
выпуска только пять человек 
уходят из труппы, остальные 
продолжат работу в студии. Это 
большая радость. Есть ребята, 
которые нацелены на поступле-
ние на актерское отделение либо 
смежные специальности». Ислам 
Канкулов, для которого проект 
стал дебютом как для художе-
ственного руководителя курса, 
подчеркнул, что требования при 
отборе в труппу довольно скром-
ные: артистичность, способность 
выступать перед публикой, а 
главное – желание учиться. Го-
воря о сложностях и сомнениях, 
Ислам сказал, что старался не 
зацикливаться на них: «Главное – 
поставить задачу и сказать себе, 
что все получится».

Лилиана ШОРДАНОВА.
Фото 

Тамары Ардавовой
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Алена КАРИМОВА
ВОЗВРАЩЕНИЕ 

ПЕЛИКЕНА
(Повесть для детей)

(Окончание. Начало на 11-й с.)
До школы ехали под мои любимые 

песенки. Обычно родители не любят 
петь о синем тракторе, но сегодня 
хор из четырех голосов вторил дина-
микам. Было очень весело, я старал-
ся петь громче всех. Мама и бабушка 
искренне аплодировали.

У школы мне открыли дверь и так 
же уважительно проводили в класс, 
где учительница готовила моих од-
ноклассников к репетиции. Мы все 
рассказали стишки, получили по воз-
душному шарику и выстроились на 
торжественную линейку. Все собра-
лись смотреть на нас, я волновался.

- Почему все смотрят на нас? - 
спросил я маму.

- Потому что вы - новые ученики, - 
ответила она.

Нас вывели в центр круга и заста-
вили выпустить шарики в небо. Мне 
было жалко своего шарика, что те-
перь с ним будет?

Спев и рассказав все, что выучили, 
мы строем покинули линейку. Мама 
и бабушка хлопали и махали мне, а я 
помахал в ответ. Папа тихо показал 
большой палец вверх, значит, ему 
тоже понравилось.

Дома мама и бабушка только и го-
ворили о линейке, рассылали род-
ным видео со мной, бесконечно об-
суждали каждую деталь. Я ждал, пока 
им это надоест и они снова обратят 
на меня внимание. Папа многозначи-
тельно качал головой, глядя на жен-
щин. Он просто выставил в Ватсап 
мое фото и ставил пальцы вверх на 
сообщения с поздравлениями, что 
сильно экономило время.

- Хочешь, поедем за мороженым? - 
спросил он.

И я снова ехал на переднем сиде-
нье, не веря своему счастью. Когда 
мы вернулись, женская половина се-
мьи снова была готова восхищаться 
моей неотразимой персоной.

Это был хороший день. Мне понра-
вилось все, кроме одного момента. 
Зачем нас заставили рассказывать 
всем стихи, я так и не понял.

Вечером долго не мог заснуть, хотя 
взрослые все по очереди расска-
зывали мне сказки и пели песенки. 
Тогда мама сказала, чтобы я считал 
овечек.

- Представь, что пушистые овеч-
ки прыгают через низкую изгородь, 
считай, сколько их.

- А сколько должно быть?
- Сколько захочешь.
- Зачем они прыгают через изго-

родь?
- Чтобы попасть «домой», то есть в 

загон.
- А если я забуду кого-то и овечку 

съест волк?
Мама подавила усталый вздох.
- Ты же знаешь, это не по-

настоящему. Просто представь, что 
собрал всех.

- А если они закончатся, а я так и не 
засну?

- Не закончатся, их очень много. 
Закрой глазки и спи, я оставлю лампу 
включенной, пока ты не заснешь.

Я отвернулся к стене и начал счи-
тать. Но не овец, а зрителей на ли-
нейке. Пусть они прыгают через за-
борчик, а не бедные овечки.

Мадина БЕКОВА 

(Продолжение. 
Начало в №№ 33-35)

Первое 
сентября, или 

Рассказ 
первоклассника 

и впрямь был мудрым родите-
лем, и мягко сказал:

– Посмотри вокруг – эта кра-
сота достойна восхищения. По-
смотри на эти цветы!

Пеликен огляделся. Поляна 
и правда выглядела сказочно. 
Под синим небом в реке зеле-
ной травы то тут, то там были 
рассыпаны цветочные остро-
ва.  Прямо рядом с ним в тра-
ве алели венерины башмачки, 
поодаль сияли золотисто-жел-
тые колокольчики горного 
дурмана, нежно просвечивали 
на солнце розово-фиолетовые 
лепесточки иван-чая, кивали 
головами камчатские одуван-

чики, больше похожие на эдельвейсы… 
Нет, Пеликен не знал этих названий. Не был 
он знаком и с древнеримской богиней Ве-
нерой, ведь они были из разных миров. А 
венерины башмачки, как и другие цветы, он 
узнавал по облику, запаху и целебным или 
вредным свойствам. Некоторые цветы, по-
явившиеся на поляне, раньше ему не встре-
чались, но он смотрел на них, как на старых 
знакомых. Казалось, они специально со-
брались здесь все вместе, несмотря на свои 
различия, чтобы поприветствовать важных 
гостей, и вот-вот заговорят с ними. 

– Не все живые существа пользуются сло-
вами, но всех можно услышать сердцем, 
если захочешь этого. Ты помнишь об этом, 
Пеликен? Они просят тебя побыть с ними 
немного, отдохнуть здесь и унести часть 
этой красоты в город, где живут их сороди-
чи.

– Ладно, – сдался Пеликен. – Лети. Я подо-
жду тебя.

Кутх молниеносно исчез. Пеликен тронул 
пальцем алый бутон. Цветок вздохнул. За 
спиной послышалось тявкание. Это была 
лиса.

– Вот это да! – воскликнула она. – Пели-
кен!

– Чего тебе? – нахмурился тот.
– Ничего… – лиса смутилась.
Пеликен снова вспомнил о древнем на-

роде – айнах. Они знали, что лисы часто бы-
вают оборотнями и могут сводить людей с 
ума. Ему были не страшны лисьи чары, ведь 
он не человек, но он тоже относился к ли-
сам с подозрением.

Лиса словно поняла, о чем он думает. 
– Я не делала ничего дурного, – примири-

тельно сказала она. – Просто о тебе очень 
давно не было ничего не слышно. Лисы ду-
мали, что ты ушел отсюда насовсем.  

– Я вернулся, как видишь.
– Вижу. 
– Ты подружился с Кутхом. А ведь раньше 

вы были врагами.
– Врагами?! – удивился Пеликен. - Он по-

могает мне.  
– Вот я и удивляюсь, почему, – ответила 

лиса. – Зачем он оставил тебя здесь? Куда 
полетел?

– Какое тебе дело?! – возмутился Пеликен. 
Цветы зашумели листьями так, словно 

поднялся ветер. Но никакого ветра не было. 
Они прогоняли лису.

– Смотри-ка, он договорился с этой без-
мозглой травой, – усмехнулась лиса. – Хлип-
кая стража для такого, как ты! Расскажи мне, 
что с тобой случилось.

Пеликен не очень хотел рассказывать о 
себе. Тем более лисе. Но, с другой сторо-
ны, что такого тайного он мог ей сообщить? 
Похоже, она знала о его прошлом гораз-
до больше, чем он сам. Кроме того, всегда 
проще разобраться в ситуации, если рас-
скажешь о ней кому-то еще. В идеале тому, 
кому доверяешь. Он доверял Кутху. Но лиса 
сказала, что Кутх был его врагом. Как же так 
вышло, что он стал другом? Или не стал?

– Я потерял память, – сказал он.
– Ты шутишь. Разве боги могут терять па-

мять? – лиса от удивления даже присела на 
задние лапы.

– Не шучу. Я начал немного вспоминать. В 
этом, кажется, мне помогают сны. Возмож-

но, это не сны, а мои воспоминания. Но по-
чему тебя интересует моя история?

– Что ж, откровенность за откровенность. 
Я не очень люблю Кутха. Поэтому, когда ты 
пришел в эти земли, лисы считали тебя сво-
им другом, ведь он был ужасно недоволен 
твоим появлением. Но теперь я не знаю, что 
и думать. Ты совсем ничего не помнишь? 

– Помню кое-что. Глядя на тебя, вспом-
нил, как один шаман рассказывал мне о ли-
сах-оборотнях. 

– Я не оборотень! – возмутилась лиса. – 
Уж ты-то должен сразу видеть такие вещи!

– Расскажи все, что знаешь обо мне! 
– Хорошо. Если ты почтишь мою семью 

визитом, – лиса вдруг перешла на офици-
альный тон. – Мы живем в норе здесь непо-
далеку, в лесу. 

– Ты зовешь меня в гости?
– Ты удивлен? Раньше ты бывал в гостях у 

моих предков, об этом мне рассказала моя 
сестра Ятьел. Этого ты тоже не помнишь?

– Нет. А как тебя зовут?  
– Йайол.
Пеликен Задумался. Кутх велел ждать его 

на цветочной поляне. Но, с другой стороны, 
почему он должен слушать Кутха? Ведь он 
ему не хозяин. А возможно, вообще враг и 
погубить задумал. Вот велел искать челове-
ческое жилище, а Пеликену там стало пло-
хо, чуть не погиб, хоть и бессмертный… 

  А лиса спрашивает:
– Боишься Кутха?
– А ты?
– У Йайол свой путь. Говорят, Кутх соз-

дал тут все и даже нас, лис. Может, и так. Да 
только когда мои предки просили у него 
помощи, он не помог. 

– Помощи?
– Просили его успокоить Плоскую огнен-

ную гору. Позволить им остаться жить в 
родных лесах и норах. Но он ничего не сде-
лал. И вот уже много поколений мы живем 
всегда настороже. Очень уж беспокойно 
спит огненная гора. Если опять проснется 
и разозлится, пошлет на нас огонь и пепел. 
Никому не будет пощады, снова нужно бу-
дет бежать. Моя пра-пра-пра-бабушка спас-
ла из огня лишь одного лисенка – своего 
сына, моего пра-пра-деда. Нужно было бе-
жать быстро, а в зубах можно унести только 
одного детеныша. Остальные погибли. С тех 
пор в нашей семье не очень чтут Кутха. 

– Но разве Кутх повелевает огненными 
горами?

– Лисы знают, что сначала Кутх создал 
просто горы, но некоторые из них он обдал 
своим горячим дыханием – они и стали ог-
ненными. Он создал их, значит, повелевает. 

– Каждый народ – звериный и челове-
ческий имеет свои легенды. А что ты отве-
тишь, если я скажу тебе, что на верхушках 
огненных гор живут горные духи камули? 
Они охотятся на китов прямо с неба. Эти 
духи летают в образе чудищ с огромными 
когтями. Такими огромными, что камули 
накалывают на них китов, как медведи, реч-
ную рыбу. Потом возвращаются в горы, раз-
водят в них огонь, как люди в очаге, и жарят 
свою добычу. Иногда, как и у людей, огонь 
разгорается у них слишком сильно, сбегает 
из жерла горы и становится общей бедой...

– Откуда ты знаешь? – с подозрением 
спросила лиса. – Ты ведь сказал, что поте-
рял память.

– Я сказал также, что кое-что постепенно 
вспоминаю. 

– Так ты пойдешь со мной в гости? Это не-
далеко. Я могу отнести тебя в своей пасти. 

Пеликен согласился. Он даже не подумал 
о том, что Йайол может просто проглотить 
его, съесть, как глупую белку. Он кивнул 
лисе, та осторожно взяла его в зубы и по-
бежала сквозь траву. Цветы лишь печально 
покачали головами им вслед. Пеликен по-
слал цветам мысленную улыбку и пообе-
щал, что обязательно передаст привет их 
сородичам, живущим с людьми в городе у 
моря.   

(Продолжение следует)

ЦВЕТОЧНАЯ ПОЛЯНА. ЙАЙОЛ
«Наверное, Дух Земли не разговаривает 

с кем попало, – уважительно размышлял 
Пеликен над словами Кутха, пока ворон ак-
куратно нес его высоко в небе над лесами, 
тундрой, реками и долинами… – Значит, 
Кутх и правда очень силен». 

Люди тоже пытались общаться с духами. 
Для этого у них были шаманы. Шаманы уме-
ли узнавать будущее, читая его по рисунку 
трещин на обгорелых оленьих костях или 
по хитросплетениям кишок животных, при-
несенных в жертву древним идолам. Пе-
ликен не одобрял жертв, но человеческий 
обычай одаривать богов и духов ему нра-
вился. 

Кто знает, может быть, духу путеше-
ствий тоже нравится, когда мы бросаем 
монетку в фонтан в чужом городе, где нам 
было так хорошо, что хочется когда-ни-
будь оказаться там снова? И дух путеше-
ствий, задобренный этим смешным под-
ношением, помогает исполнению нашего 
желания… Правда это или нет, но тури-
сты часто бросают монеты в фонтаны на 
радость местной детворе.     

Сам Пеликен, похоже, предпочитал об-
щаться с людьми и животными. По крайней 
мере, пока он не понял, кто же он такой на 
самом деле. 

Конечно, не всем животным можно ве-
рить! Некоторые из них хитры, а некоторые 
попросту глуповаты. Пеликен хихикнул. 
Охотники и рыболовы народа айнов, на-
пример, никогда не ели голову выдры, ведь 
эта суетливая морда забывает все на свете. 

Наверное, так и было. Айны боялись, 
что легкомысленность и забывчивость 
выдры могут передаться и им. А все из-за 
одной легенды, что когда небесный бог 
создавал людей, ему пришлось ненадол-
го отлучиться обратно на небо. Он велел 
своему помощнику, чтобы тот закончил 
это важное дело определенным образом. 
Но почему-то передал свой приказ через 
выдру. Выдра же отнеслась к заданию лег-
комысленно и половину наставлений за-
была, поэтому человек получился таким, 
каким получился, – довольно несовершен-
ным. Надо ли говорить, что небесный бог 
был очень рассержен. Он наказал выдру, 
сделал ее легкомысленной и беспамятной 
навеки. Конечно, это всего лишь легенда. 
Но люди часто сочиняют легенды, а потом 
сами же в них и верят... 

Горы всегда видно издалека. И, что ин-
тересно, всегда кажется, что вот же они – 
рукой подать. А на самом деле до них еще 
идти и идти! Или лететь и лететь. Кутх летел 
очень быстро, но снижаться начал задолго 
до Плоской огненной горы. Выбрал полян-
ку на склоне, далеко от вершины, и береж-
но поставил Пеликена на какую-то кочку.

– Почему ты оставляешь меня здесь? – не-
довольно спросил маленький бог.

– Потому что мои дела касаются только 
меня. Это мне нужно поговорить с Духом 
Земли, а не тебе. Ты подождешь меня здесь. 

– Но я хочу с тобой, – Пеликен неожидан-
но раскапризничался, как ребенок. 

Кутх спокойно на него посмотрел, словно 
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ОТ ЖАГЪАЖЬЭГУ

ЭКИ ДУНИЯДА ДА БИР 
КЮН ЭТИЛГЕН КЪУУАНЧ

Мэзыр мыгъунэгъуми, къуажэм дыгъужьи бажи къыщыдыхьэ къэхъурт. Мыщэ къащыхуэкIуаи 
къэхъуащ. ЩIалэжь зытхухыр лъэбыцэжьым и ужьым иту хадэ кIуэцIкIэ яхурт. Пагуэ зэрызехьэр зэ-
хихырт, къэхъур къыщищIэм, губжьащ. Мыщэр дыгъужькъым, бажэкъым, Iэщ е джэд илIыну, ишхы-
ну къэкIуэнукъым. Щхьэрыуагъэнщ. Къуажэм къыщыблагъэм, хьэхэм ягъэщтамэ, абы щIалэжьхэр 
зэрыгъэкIийуэ, зэщIэфиеу хыхьэжри, къуажэм дагъэкIыжыным ипIэкIэ, даубыдащ. Сыт къыпахынур? 
ГурбияныгъэкIэ зэрехьэжьахэщ армыхъумэ, зы гурылъи яIэкъым. Пагуэ фIыуэ ещIэ Iуэхуншэ, зэгъэ-
зэхуэшхуэ зимыIэ хьэблэдэс щIалэжьхэм зэрегъэфэни, зэхэуэжыни зэрахьэлыр. Мэзэшхэр. Иджы 
мис, зы Iуэху бэлыхь къэхъуа хуэдэ, мыщэм иужьым иувауэ, къызэрохьэкIри дэтщ. Чы бжыхьхэр 
кIуэцIрищIыкIыу псэущхьэр мажэ, хьэблэхьэр яужь итщ, лIыхэри, хэт япэ ищарэ бжэгъур игъэдалъэу, 
хэти яужь къинарэ, зыгуэрым хэкIыж нэхъей, къэхъум еплъыну пIэцIэцIеижу, зэкIэлъхьэужьщ. 

Пагуэ щIалэжь цIыкIухэм ящыщ уэрамым къыщиубыдри мыщэм яужь ит гупыр здынэсар 
къригъэщIэну иутIыпщащ. КъищIэкIэ, яхыхьэкIэ сыт? Мохэри къедэIуэнукъым, мыщэ ягъэщтари 
къыздикIамкIэ пхуэгъэкIуэжынукъым. ИтIани зэгуэпурэ хадэмкIэ ихьащ – щIалэжь цIыкIум къигъэ-
зэжатэкъым. Хьэ банэ макърэ цIыхум я зэрыгъэкIиймрэ хадапхэмкIэ къиIукIыу зэхех. Гъунэгъум я 
хадэмкIэ маплъэри къелъагъу: щIалэжь цIыкIухэр мэфий, лIыхэри зырыз-тIурыту бжьыхьым къелъэу- 
рэ мыщэр зыкъуахуа дурэшымкIэ плъэуэ къоув, ягъэмэхаи сыти, бацэжьыр щытщ, ежауэ ебэн хьэхэм 
зэм и щIыб къахуегъазэ, зэми къажьэхокIуатэри йокIуэтыж. ЩIалэжьхэм ящыщ зым бжэгъу иIыгъыу 
жьэхолъадэ псэущхьэм. Мыщэм зедзри бжьэгъур хуэзыгъэдалъэр зэщIеубыдэ. ЛIыр гъуахъуэу мы-
щэм лъэбжьанэкIэ ефыщI, сабийхэр кIийуэ зэбгрож, щIалэжьхэм кIий-гуоукIэ мыщэр ягъэщтэну хэтщ. 
Пагуэ бжыхьым и елъи, лIым и епхъуи зыуэ, мыщэм къыIэщIетхъри, лъэныкъуэкIэ Iуедз, адрейхэм ар 
япхъуатэри Iуалъэфыж. Псэущхьэ губжьам и пащхьэ къихутар Пагуэщи, абы кIэлъопхъуэ, лIыр IэщIокI, 
щIэпхъуауэ мажэ,  мэлъэпэрапэри, мыщэр къылъоIэс – къыIэрыхьар лIым и лъакъуэращи, къупщ-
хьэр зэхигъэщащэу и дзэр хеукIэ. Хьэми цIыхуми я щхьэ Iуахыжауэ, Пагуэ мыщэм ирагъэфыщI. Япэрей 
лIым ещхьу, мыр гъуахъуэркъым, псэущхьэм фIиубыдыкIа и лъакъуэ сэмэгур къыжьэдитхъыжыну 
йоIэри, узым и нэр щегъэункIыфIыкI. Мыщэ губжьам къыIэрыхьа цIыхум и лъакъуэр еутIыпщыжри, и 
шхужьым хуэзэу и Iэбжьанэхэр хеукIэ, асыхьэтуи зыгуэр къыщхьэщыхьащи, и щхьэр къеIэтри йоплъ. 
Майе мыщэм и нитIым щIоплъэ - псэущхьэр мэсабырыж, зэхифыщIэу иIыгъ лIыр еутIыпщыж, мэ-
тэджыжри, мэхауэ щылъ лIыми къеплъу щыт хъыджэбзми я Iуэху зэримыхуэжу, къызэрыкIуа хадэ 
кIуэцIхэмкIэ егъэзэж, къуажэ гупэмкIэ еунэтIри, хьэи цIыхуи къыпэрымыуэу, губгъуэр зэпеупщIри, 
мэзым хохьэж…

Пагуэ мыщэм къыIэщIигъэкIа лIым и уIэгъэхэр хъужри, ежьэжащ, езыр сымаджэщым 
къыщIэнэжауэ щIэлъащ, икIэм-икIэжым, и узыр къызэрезауэм хуэдэу, зыкъыщIригъэшыжри унэм 
къэкIуэжащ – лъакъуэр пахын хуейуэ дохутырхэм я унафэт, къупщхьэ щэщар яхуэгъэхъужыртэ-
къым, уIэгъэм е екIуауэ узыр Iэпхъуэрт, и лъэгуажьэ зэрытыпIэм нэс плъыжь-фIыцIафэт. Сымаджэ-
щым щIэлъыху Галинэ бгъэдэсащ, Майе гъуэмылэ яхуихьу. Нуцэ сабийр иIыгъми, унэм Iуэху гуэрхэр 
щищIэми, Пагуэ зэрылъэIэса щыIэкъым. ЛIым и Iуэхур щынэхъ Iей дыдэми щымыгъупщэу и жыг 
хадэм щIэупщIэрт. Аргуэру гъэмахуэр хуабэт, уэшхыншэт, жыгхэм псы щIэгъэлъэдэн хуейт. Майе зэ-
рыщытам ещхьыжтэкъым. Япэм гъунэгъухэм ящыщ я пщIантIэм къыдыхьамэ, зыхуейр яритт, уэра-
мым ящыщ щыхуэзамэ, я гъуэгу зэпиупщIыртэкъым. Иджы, лъапэкIэ еуэу Iуихыркъым, армыхъумэ, 
джэ-къаджэ иIэкъым, хэти и пщIантIэ дохьэри я хадэм занщIэу макIуэ. Псыр IузыщIар къигъуэтмэ, 
«къэутIыпщ» яжреIэри къыдокIыж. Зы цIыху къахэкIыркъым хъыджэбзым и псалъэр тIу ищIу. ПсыкIэ 
зызыгъэнщIа жыгыщIэхэм къапыкIар хохъуэ, хьэпIацIэм щызыхъумэн хущхъуэ теутхэн хуейрэ Пагуэ 
ар къыжриIамэ, аргуэрыжьщи, Майе гъунэгъуэхэм ящыщ «щIыхьэху» ещIри, хадэм щегъэлажьэ. Щэху 
цIыкIуу тхьэусыхэ къахэкIамэ, адрейхэм ар къыхуагъэдэхэнукъым – инэхъыбэм Майе жиIэм арэзы 
техъуэмэ нэхъ къащтэ, а закъуэтIакъуэу упщIэ лей зытхэри псынщIэ дыдэу щIогъуэжри, Майе къахуэ-
замэ, я щхьэр ехьэхауэ блокI.  Майе тепсэлъыхьын мышынэр Хьирэт и закъуэщ. Абы сыт жиIэми, зыми 
къыфIэIуэхужкъым – зи закъуэу псэу фызыжьыр и акъылым имытыжу хуагъэфащэ. ЖиIэмэ жиIэри 
сыт? Майе и анэшхуэм текIуэжынущ, жи. Майе и анэр ящыгъупщэжу хуежьат хьэблэм, и анэшхуэр 
зылъэгъуаи яхэтыххэкъым. Ауэ псоми яфIэгъэщIэгъуэнщ дохутырхэм пыхын хуейщ жыхуаIа Пагуэ 
и лъакъуэ мыщэм ифыщIар Майе зэригъэхъужыфар. Удз хущхъуэхэр хузэхилъхьауэ жаIэ, ауэ абы и 
закъуэкIэ Iуэхур зэфIэкIынут? Хэт абы и пэжыпIэр зыщIэр?

Фотоколлаж 
Ардавэ Тамарэ

КЪАНЫКЪУЭ Заринэ Жашау халла

Алимат элде бек ариу къыз эди. Къууанч аны машинасы бла озуп бара тургъанлай, бахчада ишлей тур-
гъанлай кёрген эди. Тюзюнлей юйлерине кирип барып, атасына - анасына: «Къонакъ аламысыз? Киеу а 
керекмиди?»- деп, кюлдюртген эди. Не сейир, Налжан бла Халим аны ёмюрлери танып тургъанлай, сор-
май - сурамай кирип келгенине сейир этмеген эдиле. Къарындашлары келгенлей. Олтурадыла, олсагъатда 
бишген жылы гыржын бла сууукъ айран бла ауузланадыла. 

- Биле эдим мен, излегеними бюгюн табарыгъымы. Адамла юйлеринде гыржын биширмей, сатып ала-
дыла. Гыржын бишмеген жерни уа шайтан бийлейди. Сизде уа гыржын да бар, айран да кесигизники…

- Айып этме соргъаныбыз ючюн, къонакъ, къайданса, къайры бараса?
- Къууанчды атым, элде терекден акъгъан алмаланы жыяма. Шахарда интернатда ишлейме да, аллай 

алмаладан сау къышха компотла, вареньяла этебиз. Сабийлерибиз юйде ёсгенлеча къарыулула болмай-
дыла, ата – ана кёрмеген къайдан къарыулу болсун? Аш - суу бла кючлендирге кюрешибиз балачыкъланы.

- Да сау болугъуз, ёксюзлеге алай тынгылы къарагъаныгъыз ючюн. Бек сууап ишни тамамлайса, Къуу-
анч. Мен Халимме, бу уа Налжан. Бир сомунг да керекмейди, мен бюгюн къолубуз бла жыйгъан эки ящик 
алма берирге сюеме санга. Саулукълу болсунла ол харип сабийле.

- Сау болугъуз, Аллах ыразы болсун. Бахчада къыз а сизникимиди?
- Да бизни бахчада бизники болмаса ким ишлерик эди, - деп, кюлдю Халим. – Нек сордунг?
- Киеу керекмейди?
- Ойнапмы айтаса?
- Угъай.
- Къой – къой, сабийди Алимат. Школну быйыл бошарыкъды. 
- Не заман къайтып келирме?
- Бир беш – алты жылдан.
- Аллах айтса, ол заман да бек терк учар.
- Аны уа тюз айтса, жашы. Не болгъанды заманнга? Къутурупду, игиге къутурсун. Кюн атханы бла батха-

ны тенг болады. Берекетсизди хар зат да, алгъынча тюйюлдю. 
Алимат аш отоугъа бир челек кюз арты алмала алып кирди. Хуржунунда уа эрикле. 
- Ата, билемисе, бизни бахчабызда бир кирпичик жашайды! Ол не зат ашай болур?
- Алмала бла эрикле!- деп кюлдю Халим. – Къонагъыбыз бла саламлаш.
- Кюнюгюз ахшы болсун.
-Ахшылыкъ кёр, ариу къыз. Къарайма да, сен бахчадан чыкъмазгъа да хазырса…
- Алайды кертиси бла да!- деди Налжан. – Къоншуларыбызны сабийлерини аякълары да басмайды. Бу 

уа гюлле, помидорла, нашала, къудору – не зат да ёсдюреди. 
- Да сора биология факультетде окъутугъуз Алиматны. Мен интернатда иш табаргъа сёз береме. 
- Энди окъуууна, ишине, жашаууна да кеси оноу этсин. Шёндю дунияда жаш адамлагъа сёз айтып онгму 

барды. Сюйгенин этсин, - деди Налжан.
…Беш жыл озду бек терк. Алимат да биология факультетни бошады. Къууанч а эрттенликде анасы Ар-

зийге: «Анам, бу кюнледе келин къоллу боллукъса», - деди. Ол а: «Алай къурал сен, ётюрюкчю. Интернатха 
танг аласында кетип, юйюне къарангыда жыйышхан адамны не юйюрю боллукъду? Мен ёлсем, санга не кюн 
келир…»- деп ахтынды. Къууанч: «Мен сени билемисе къалай сюеме? Мен сау къадарда сен ёллюк тюйюлсе», 
- деп, анасын къучакълады. Арзий а: «Сен телимисе, акъыллымыса, жашым, ангыламайма», - деди. 

Арзийни жангыз къууанчы – Къууанч. Къанатлары, умутлары – Къууанч. Кюндюз къарап, кёзюн алал-
май эди баласындан, кече уа тюшлеринде биягъы Къууанч. Намазлыгъында да: «Я Аллах, санга кёп шукур, 
Къууанчны къызгъанмай бергенсе манга», - дей эди. 

…Беш жыл озду Къууанч Алиматны кёргенли бери. Бара эди ол Халим бла Налжаннга. Налжан а: «Жашы, 
бир биригизни иги танымай, шёндю дуниядача тюбеше – тюбеше турмай, къаллай юйюр къурарыкъсыз 
сиз?»- деди. «Анабыз, сиз а Халимни таныпмы баргъансыз? Бош хапарладыла ала», - деди. Алимат: «Мен 
тоюм къышда болса сюеме, ол кезиуде бахчада иш хазна жокъду», - деди. Атасы бла анасы кюлдюле. «Не 
болса да санга бу бахча бла болур», - деди Налжан. «Алан, жумушубузны тёрелеге къажау, кеси арабызда 
тамамлап къойдукъ да», - деди Халим. «Да не этебиз да кимни да къыйнап?»- деп, жууаплады Къууанч. 

Юйюне къайта туруп, Къууанч ышара эди: анасы аз сейир этмез бу бир затха ушамагъан ишге! Масхара 
тюйюлмюдю кеси жумушуна кеси айланнган жаш. «Ай да Къууанч! Пушкинни да озгъанса!» - деп кюлдю 
кеси кесине. Ол заманда къайдан эсе да аллына бир машина чыкъды, аны урмайма деп, Къууанч бир жа-
нына кетерге кюрешди да, машина эки кере бурулуп, чач – тюк болду. Ахыр такъыйкъала…не зат болгъа-
нын сезгинчи, жан берди халал жаш. Арзий а сакълай эди юйде жашын, жылы аш этип…

…Кюню батылды Арзийни. Тюрленди бир кюнню ичинде, сагъышлары къатыш бола эдиле. Бирде 
Къууанч ишини юсю бла узакъгъа кетген суна эди, бирде уа, машина таууш эшитгенлей, чартлап орамгъа 
чыгъа эди...Кюлюп туруучу кёзлери мудахлыкъдан толдула. Ол Къууанчны асырагъандан сора эки айны 
хар кюн сайын жылы аш этип турду, жашы келлигине ийнанып. «Мен сау къадарда сен ёллюк тюйюлсе», 
– деучю эдинг, балам. Мен минг жылла жашарма, сени ачытмаз ючюн. Алай кесинг къайда къалгъанса, 
чыгъама орамгъа, къарайма аллынга, къайдаса сен? Огъесе жарлы анангы унутупму къойдунг?...» 

...Кюнлени бир кюнюнде тюнгюлдю Арзий, келмей эди Къууанч. Тюшлеринде да жокъ, тюнюнде да 
жокъ. Олтуруп жиляй эди эрттенден ингирге дери. Алай озду сау жыл. Адам танымазча тюрленди Арзий. 
Бир жол а Къууанч келди тюшюне. «Анам, мени ючюн жарсыма, жиляма. Мен насыплыма, бюгюн а тоюм 
боллукъду. Къоншу элде Налжан бла Халимни ариу къызлары, жангыз балалары Алимат бла юйюр къу-
райбыз. Жарма энди жюрегинги, жиляма энди. Насыплыма мен, ийнан, насыплыма», - деди. Эрттенликде 
къолун - бетин жуууп, Арзий вокзалгъа барып, автобус бла ол элге жетди. Орамда адамлагъа соруп, анда 
кертиси бла да Налжан бла Халим жашагъанларын билди. «Алай бюгюн аланы эшиклери жабылгъанды, 
башларына бир уллу къыйынлыкъ тюшгенди, жангыз сабийлери, ариу Алиматлары ёлгенди», - дедиле 
эллиле. Арзий ол орамгъа келсе, анда уа Алиматны ёлюгюн юйюнден чыгъара…

…Автобус бла элине, юйюне жыйышды Арзий. Кёкге къарап: «Жашым, Къууанч, ариу къууанчынг бла 
алгъышлайма», - деди. Сора улкъумла бла хычынла этип, конфет – къалач да салып столгъа, орамда са-
бийлени чакъырды. Ала уа кюле – ойнай эдиле ашагъан кезиулеринде. Сабий ауазла толтургъан эдиле ол 
кюн Арзийни шошайгъан юйюн. 

БАЙСЫЛАНЫ  Марзият 

МЫЩЭ
(«Iуащхьэмахуэ, Махуэгъэпс»  

романым щыщ пычыгъуэ)



14 ¹ 36 (1253) 6 сентября 2023 г.

ЕЛО,
ЕНТЯБРЬ -
ЕЗОН ТРУДОВ УСЕРДНЫХС

Никто не станет спорить: осень в нашей республике самая прекрасная из всех возможных. Солнечная, с про-
зрачным переливающимся воздухом, где свежие ноты гор и долгий полет сгорающих в огне любви листьев 
и каждому из нас кажется, что этот полет посвящен именно ему, мы кружимся вместе с листьями в парках, 
скверах и даже лесах. Дойти до каждого дерева и поговорить – достойная задача. Однако сельчане в эти пре-
красные дни трудятся не покладая рук. И это священный труд, потому что дары земли надо с благодарностью 
принимать. Мы поговорили с читателями «Горянки» об осени и осенних заботах. 

ВАЖНО УМЕТЬ РАБОТАТЬ НА ЗЕМЛЕ
Директор МКОУ «СОШ с.п. Зарагиж» Арина АФАУНОВА 

сказала, что с косточковыми в этом году проблема: непре-
рывные дожди, а затем зной сделали свое недоброе дело. 
«Но все равно мы все сейчас в осенних заботах. Сезон 
закруток начался. Переписываем друг у друга удачные 
рецепты, солим, варим, кипятим, и все овощи и фрукты 
перекочевывают в банки. Не люблю, когда выбрасывают 
еду и равнодушно смотрят, как все гниет… Возьми и сде-
лай варенья, компоты, соленья. Мой дед Ауэс и бабушка 
Марьян АФАУНОВЫ никогда ничего не выбрасывали и 
приучили нас быть благодарными земле. Просто так че-
ловек не начнет работать в огороде, нас учили старшие 
и как за животными ухаживать, и как выращивать овощи 
и фрукты. Учили, как дружить и работать. Очень радост-
но, что наши ученики любят трудиться на своих участ-
ках. Одно время по всей республике во всех селах сады 
и огороды были запущены, а сейчас все меняется. Люди 
начали возвращаться к земле. Молодые совсем другие – 
они хотят работать. Такие новые ответственные хозяева. 
Даже школьники знают, что такое рабочие мозоли: мно-
гие в школу сами себя собирают, зарабатывая на сборе 
урожая». 

СОБИРАЕМ МАЛИНУ
Глава администрации сельского поселения Зарагиж Ху-

сен ШЕРЕУЖЕВ сказал, что сельчане сейчас собирают ма-
лину: она растет у каждого второго. «На малине кто-то за-
рабатывает в день двенадцать тысяч, а кто-то только две, 
но в любом случае сейчас есть прибыль. У нас участки по 
тридцать – тридцать пять соток. Это еще в 1926 году так 
щедро дали землю в личное пользование. После развала 
колхоза большие участки земли по конкурсу перешли в 
руки некоторых сельчан, например, пять семей забра-
ли пятьдесят гектаров. Это много, потому что молодежь 
подрастает, ей тоже надо жить. Я мечтал раздать землю 

поровну между жителями села, даже до Верховного суда 
дошел, но закон есть закон, ничего не добился. Есть еще 
одна лазейка в законах, по которой интересы сельчан мо-
гут быть ущемлены: в наших сельских конкурсах имеют 
право участвовать люди из других населенных пунктов. 
Радует, что они не так много побеждали, но, увы, уже были 
случаи, когда оттесняли зарагижцев. Я третий срок уже на 
этой должности: 2003-2007-й, 2009-2013-й, сейчас с 2020 
года. Любые изменения в жизни села нас радуют. На глав-
ной улице уже есть освещение, прокладываем тротуары, 
появились шесть новых автобусных остановок. Двигаем-
ся вперед шаг за шагом. Главное - зарагижцы живут как 
единое общество, например, построили двум бедствую-
щим семьям дома во главе с имамом села Анзором ЖУКО-
ВЫМ. Мы помогаем друг другу – это самое главное. Сей-
час молодые строят мечеть. На том самом месте, где по 
моей инициативе в 2003 году уже была возведена мечеть. 
Ту снесли. Я не возражал. Тогда мы сделали то, что смогли. 
Сейчас молодые хотят более капитальное сооружение 
для молитв, и они правы. 

Зарагиж – интернациональное село, здесь живут не 
только кабардинцы, но и балкарцы, русские, азербайд-
жанцы, и все чувствуют себя хорошо. И это тоже достиже-
ние, возможно, главное. 

О чем думаем сейчас? Нам нужно больше воды. Во вре-
мя жары мы подавали воду по двенадцать часов в сутки. 
Будем прокладывать трубу длиной в четыре с половиной 
километра из Кашхатау от реки Карасу. Это очень вкусная 
вода. Сейчас готовим проект. Вода пойдет к нам самоте-
ком. Сэкономим деньги на насосах. В общем, живем, ра-
ботаем и развиваемся».

ГРАД ПОБИЛ ВСЕ …
Глава сельского поселения Хатуэй Анзор ДЗАХМИШЕВ 

сказал, что в этом году погибло семьдесят процентов уро-
жая: град побил. А между тем девяносто девять процен-
тов сельчан живут за счет земли: «У нас 760 дворов, 3700 
человек живут в селе. У всех есть огороды по двадцать 
– двадцать пять соток. Также в аренду взяли: кто-то один 
гектар, другие сто. Примерно у пяти-десяти процентов 
населения вообще нет земли. Но старейшины села ведут 
переговоры с теми, у кого много земли, и те делятся. У нас 
общее понимание проблем. Противостояния друг другу 
нет. Двадцать лет назад дали в аренду землю на двадцать, 
сорок девять лет… Нас спасает то, что мы все учились в 
одной школе, село – как одна большая семья. Мы не за-
малчиваем проблемы, говорим вслух, обсуждаем. Бедные 
семьи поддерживаются из пожертвований в мечети, и мы 
по разным государственным программам оказываем по-
мощь. Когда все вместе, любое дело по плечу. Например, 
три года назад нашелся спонсор для капитального ре-
монта мечети. Мы все вышли и поработали».

А У НАС ТАКИЕ ДЕЛА…
Светлана ШАВАЕВА, домохозяйка, г. Чегем:
- У нас частный дом, а значит, есть огород. Весной поса-

дили картофель, помидоры, кукурузу, огурцы, подсолнух, 
перец горький и болгарский, естественно, все это надо со-
бирать. А еще есть сад, хоть и небольшой, но ухоженный, 
у нас растут яблоки и груши. Через месяц начнем снимать 
урожай. И, конечно же, сделаем заготовки на зиму - соле-
нья, варенья, компоты.

Агнесса ХАШИРОВА, учитель, г. Нальчик: 
- Когда я была маленькой, жила с родителями в селе, у 

нас был большой огород. Каждую весну мы сажали кукуру-
зу и чеснок и ухаживали. Осенью собирали урожай. Столь-
ко было радости! Наша мама продавала излишки, покупала 
нам сладости и вещи. Как это было приятно в те далекие 
послевоенные годы, до сих пор помню. А сейчас так полу-
чилось, что живу на квартире. К сожалению, не имею дачи, 
а как бы хотелось что-нибудь посадить и получить урожай.

Татьяна СНЕГИРЕВА, домохозяйка:
- Осень – это заготовки на зиму. Потихоньку собираем 

урожай и сразу же закатываю в банки. Уже есть около ста 
банок компота, 30 огурцов и помидоров. Все это за зиму 
улетает, семья большая - восемь человек. Часто приходят 
гости. Мои заготовки нравятся всем. 

Надя МАГОМЕДОВА, пенсионерка: 
- Мы живем в Хасанье. Имеем свое хозяйство и ого-

род. А когда я была маленькой, ходили с мамой осенью 
в лес, собирали дикие груши, яблоки, шишки, шиповник 
и сдавали. У нас в селе был приемный пункт. Это здорово 
выручало нас. С тех пор у меня желание ходить осенью в 
лес собирать дары природы. Зимой мы с детьми все это с 
удовольствием съедаем. Все лесное – самое вкусное! Еще 
заготавливаю калину, очень полезное лекарство.

Фатима БИТТИРОВА, акушерка Перинатального 
центра, г. Нальчик:

- Уже много лет закатываю по своему собственному ре-
цепту огурцы и помидоры. Еще солю их в небольших боч-
ках. Очень хорошо получается. А салаты! Заготавливаю их 
по разным рецептам. Нельзя лениться! Семья у нас боль-
шая. Еще стараюсь отправить что-то сыну в Ростов.

Руслан ДИГЕШЕВ, рабочий: 
- Очень люблю сам делать заготовки. У меня собствен-

ные рецепты. Длинными зимними вечерами у нас соби-
раются соседи, варим картошку, а к ней - мои соленья и 
аджика. Варенье и компоты заготавливает супруга. 

Люба МОРОЗОВА, пенсионерка:
- Пока хватает сил, делаю запасы на зиму, но не в боль-

ших количествах. Живу одна, мне хватает несколько ба-
ночек огурцов и томатов. Больше заготавливаю и сушу 
травы: укроп, петрушку, мяту, болгарский перец, нарезаю 
морковь. Зимой любой суп с ними становится ароматным. 
Мы живем на плодородной земле, грех не использовать 
это. И осенью, и зимой у нас есть все для вкусного и пол-
ноценного питания. 

«Только на первый взгляд приметы и 
сны кажутся чушью, - говорит наша собе-
седница - программист Олеся ЧОЧАЕВА. – 
Я видела свою жизнь во сне, и все шаг за 
шагом исполняется. Как вам такое?»

«Он сказал, что плохо себя чувствует, - де-
лится Кристина СТЕПАНОВА. – Мы поехали 
к доктору. Он почему-то назначил нам кучу 
анализов. Мы разозлились на него за рас-
ходы, но все сделали, как он сказал. И тут 
случилось страшное: наш милый доктор 
плакал, заикался, просил прощения. Я сра-
зу стала говорить, что не верю, что он ни-
чего не знает. В общем, он нас направил в 
онкологию. Доктор оказался прав. Нашему 
второму сыну еще не исполнилось и пяти 
лет. Целый месяц до этого страшного диа-
гноза видела во сне черную птицу, кото-
рая неслась прямо на меня. Просыпалась 
с криком и вся в поту. После диагноза эта 
птица влетела ко мне в рабочий кабинет. У 
меня в тот день случилась истерика, колле-
ги поймали птицу и выпустили в окно, они 
не понимали, из-за чего я плачу. А я повто-
ряла про себя: «Я не смогу без него жить. 
Я не хочу без него жить». Мы скрыли диа-
гноз от всех, и нам удалось несколько лет 
жить прежней жизнью без жалости людей 
вокруг. Но все через год открылось: он ме-
нялся на глазах. Наша последняя госпита-
лизация: доехали до районного центра, и я 
вспомнила, что мы забыли постельное бе-
лье. А он не любит больничное. Вернулись. 

ПРИМЕТЫ И СНЫ  ЧУШЬ ИЛИ...
Второй раз забыли снимки. Вернулись. В 
третий раз я вспомнила про приготовлен-
ные полотенца на полке: вернулись третий 
раз. Я взяла еще ручки, цветные карандаши 
и альбомы: он рисовал и иногда писал. И 
уже по дороге начала всхлипывать. Он ру-
гался, обнимал меня, говорил, что я верю 
приметам, а их нет… Вернулись домой че-
рез три месяца: я живой, а он нет. Почему 
в тот день я знала точно, что его потеряю, 
почему мое сердце разрывалось от боли? 
Возвращаться – плохая примета! Пожалуй-
ста, не возвращайтесь».

Психолог Фаризат МУРТАЗОВА говорит, 
что наш мозг работает самостоятельно и 
зачастую выдает в снах информацию, ко-
торую вычислил. «Вы хотите за кого-то за-
муж, а мозг анализирует все его взгляды на 
вас, его высказывания и даже учитывает 
его настроение, когда он рядом, и выдает 
результат, часто шокирующий, но правди-
вый. Мы же все так хотим обманываться! А 
мозг не обманешь, - говорит Ф. Муртазова. 
- Часто мы не хотим знать правду, осознан-
но выбирая жизнь во лжи. А мозг посы-
лает нам истину во сне. Ученые, которые 
видели свои открытия во сне, это было и 
есть, обусловили их все той же работой 
мозга. Можем ли мы нашему мозгу прика-
зать не работать? На данный момент нет. 

Это парадокс, но факт. Поэтому надо при-
слушиваться к голосу интуиции и не сме-
яться над сновидениями. В жизни много 
загадок, тайны останутся тайнами».

Нет, но даже если сновидения учитывать 
как работу мозга, печалиться оттого, что 
кошка перебежала дорогу, точно не стоит! 
«Кошки - абсолютно не изученные суще-
ства, - говорит психолог. – Как вы объясни-
те, что они выводили людей из домов, где 
должно было вот-вот что-то взорваться? 
А скольких хозяев они спасли, массируя 
лапками сердце до прихода скорой меди-
цинской помощи? Кошки знают о людях 
все, а вот люди о них почти ничего».

Во время опросов респонденты призна-
лись, что боятся встретить некоторых лю-
дей, когда затевают большие дела: купить 
квартиру или золото, машину или дачу. Есть 
люди, приносящие удачу и точно так же уме-
ющие все разрушать просто одним своим 
присутствием. «У меня была подруга, из-за 
которой в моей жизни все шло наперекосяк, 
- говорит Салима К. - Я влюблюсь в парня, 
она за мной. Начну встречаться с кем-то, и 
она с ним. Мои пятерки в университете ее 
раздражали, а когда я счастливо улыбалась, 
она расстраивалась. В какой-то момент я по-
няла, что надо с ней расстаться. Перед этим 

видела сон, где очень старая женщина ска-
зала мне: «Отрежь подол своего платья от 
нее и беги. Зачем ты так близко от той, кото-
рая губит тебя?» Я рассталась с ней. И стало 
так легко! Но эта женщина во сне – кто она? 
Прабабушка? Или посланник судьбы?».

Несколько наших читательниц призна-
лись, что перед зачатием видели рыбу во 
сне. 

Знаки, символы, приметы, сны – как их 
много и как мы наивно ими пренебрегаем. 
А если относиться к Вселенной тоньше, 
если письма от матрицы брать во внима-
ние, будем ли мы счастливее? Или лучше 
пребывать в неведении? Увы, это ритори-
ческие вопросы. 
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По горизонтали: 3. Озеро с наибольшим запасом 
пресной воды в мире. 6. И марафонец, и дискобол, и 
прыгун. 9. Транспортное средство для движения по 
рельсам. 10. Реклама репертуара. 11. В этих горах 
прошли две первые зимние олимпиады: в Шамони и 
Санкт-Морице. 12. Столица Иордании. 15. Звуковая 
имитация ударных инструментов. 16. Сладкое блю-
до из сваренных на воде фруктов.

По вертикали: 1. Конструктивный элемент, обыч-
но в виде бруса, работающий главным образом на 
изгиб. 2. Одна из самых популярных венецианских 
масок. 4. Национальный цветок Бутана. 5. Форма 

современного искусства, в которой произведение 
составляет действия художника или группы в опре-
деленном месте и в определенное время. 7. Эти 
сморщенные бурые «палочки» как пряность исполь-
зовали еще древние ацтеки, а сейчас это распро-
страненный ароматизатор. 8. Имя венгерского про-
заика и драматурга, основоположника венгерского 
театра абсурда Эркеня. 13. Нарезка из новостей. 14. 
Древнегреческий плоский сосуд округлой формы с 
ручкой на носике.

Составила  
Фатима КАРАЦУКОВА

О
тв

ет
ы

 н
а 

кр
ос

св
ор

д
П

о 
го

ри
зо

нт
ал

и:
 3

. Б
ай

ка
л.

 6
. Л

ег
ко

ат
ле

т. 
9.

 В
аг

он
.1

0.
 А

ф
иш

а.
 1

1.
 

А
ль

пы
. 1

2.
 А

м
м

ан
. 1

5.
 Б

ит
бо

кс
ин

г. 
16

. К
ом

по
т.

П
о 

ве
рт

ик
ал

и:
 1

. Б
ал

ка
. 2

. Б
ау

та
. 4

. М
ек

он
оп

си
с.

 5
. П

ер
ф

ом
ан

с.
 

7.
 В

ан
ил

ь.
 8

. И
ш

тв
ан

. 1
3.

 О
бз

ор
. 1

4.
 А

ск
ос

. 

Всеми любимая сладкая ягода 
– арбуз в жару пользуется необы-
чайной популярностью. Потому 
что отлично утоляет жажду и со-
всем не калорийна. К тому же в ней 
много витаминов и микроэлемен-
тов. Надо только уметь выбрать 
вкусный и в меру спелый арбуз, 
чтобы не разочароваться или, что 
еще хуже, не отравиться.

- Умение выбрать хороший ар-
буз - целое искусство, - говорит Елена ХУТОВА из Нальчика. 
– Этому я научилась с годами. Из арбуза можно приготовить 
большое количество различных блюд. Как правило, их просто 
съедают свежими, но они также могут быть использованы в де-
сертах и напитках, быть приготовлены на гриле или сварены. 
Например, некоторые готовят арбузный мед, упаривая арбуз-
ный сок до густоты меда. Не пропадают и корки от арбуза – из 
них варят варенье или маринуют. Рецепт маринованных арбуз-
ных корок был опубликован в поваренной книге, изданной в 
Америке в 1796 году.

П Р И Я Т Н О ГО  А П П Е Т И ТА

ТАЙСКИЙ САЛАТ
Ингредиенты:  ¼ часть среднего арбуза, 2 пучка свежей кинзы,  

2 пучка рукколы, 2 пучка свежей мяты, 1 небольшой редис, 100 г сыра 
фета, немного арахиса или очищенных семян подсолнечника.

Для соуса: 1 небольшой очищенный и нарезанный корень имбиря, 
1 перец чили (очищенный от семян и мелко нарезанный), 1 ст. ложка 
соевого соуса, 6 ст. ложек оливкового масла, 1 ч. ложка кунжутного 
масла, сок трех-четырех лаймов, соль и молотый черный перец по 
вкусу. 

Способ приготовления. Мякоть арбуза очистить от косточек 
и нарезать кубиками. Кинзу, рукколу и мяту порубить и отправить 
в миску вместе с нарезанным редисом, арбузом и мятой. В другой 
тарелке смешать имбирь, перец чили, соевый соус, оливковое и кун-
жутное масла, сок лайма, молотый перец и соль. Арахис или семеч-
ки подсолнечника обжарить на сковороде или противне в духовке 
(можно купить уже обжаренные). После этого растолочь семена или 
измельчить их при помощи блендера или кофемолки. Залить салат 
соусом, добавить сыр фета и посыпать арахисом.

ВАРЕНЬЕ ИЗ КОРОК
Ингредиенты: 1 кг арбузных корок, 1 кг сахара, 600 мл воды, 1 ли-

мон, 3 ч. ложки пищевой соды, ванилин.
Способ приготовления. Срезать с арбузных корок зеленую ко-

жицу (должна остаться только белая часть) и нарезать их на неболь-
шие кусочки (3-4 см). Растворить соду в трех литрах воды и поме-
стить корки в получившийся раствор. Оставить их отмокать на ночь. 
Утром хорошо промыть чистой водой. Сварить сахарный сироп: 600 
мл воды на 600 г сахара. Когда сироп начнет густеть, опустить в него 
корки, довести до кипения и варить еще 30 минут на слабом огне. За-
тем выключить и оставить настаиваться (5-8 часов). Затем досыпать 
оставшийся сахар, вновь довести до кипения и варить полчаса. Оста-
вить еще на пять-восемь часов. Повторить процедуру в третий раз. 
В конце третьей варки добавить сок лимона и ваниль. Когда варенье 
остынет, разлить по банкам и хранить в прохладном месте.

ШЕЙК
Ингредиенты: 500 г мякоти спелого арбуза, 100 г сгущенного молока, 

2 ст. ложки сахара, коктейльные зонтики для украшения, трубочки.
Способ приготовления. Очистить арбуз от косточек. Взбить в 

блендере вместе со сгущенкой и сахаром до однородности. Пере-
лить коктейль в графин и остудить в холодильнике. Затем разлить по 
стаканам и украсить на свой вкус.

СОРБЕТ
Ингредиенты: 4 кг арбуза, 130 г сахара, 180 мл воды, 2 ст. ложки 

сока лайма.
Способ приготовления. Налить воду в небольшую кастрюлю, вы-

сыпать в нее сахар и довести до кипения на среднем огне, постоян-
но помешивая. Затем убавить огонь и варить сироп еще пять минут. 
Снять с огня и охладить до комнатной температуры, затем накрыть 
кастрюлю крышкой и поставить на час в холодильник. В это время 
арбуз и сок лайма взбить при помощи блендера до однородности. 
Затем процедить массу через сито, чтобы избавиться от косточек, и 
взбить ее с остывшим сахарным сиропом. Вылить арбузно-сахарную 
смесь в неглубокую широкую емкость и поместить в холодильник 
минут на 30. За это время сорбет должен «схватиться» по краям. За-
тем перемешать его ложкой. Вновь поместить в холодильник. Через 
полчаса снова повторить процедуру. Сорбет по консистенции дол-
жен получиться с арбузно-ледяными кристаллами. После этого по-
ставить десерт на два часа в морозилку.

ФРУКТОВЫЙ ЛЕД
Ингредиенты: 500 г арбуза, 2 ст. ложки сока лайма, мята.
Способ приготовления. Мякоть арбуза очистить от косточек. При 

помощи блендера смешать арбуз, сок лайма и листья мяты. По вкусу 
можно добавить немного сахара. Затем разлить получившийся кок-
тейль по формам, воткнуть палочки, как для эскимо, и отправить на 
несколько часов в холодильник. Чтобы легко достать арбузный лед 
из форм, опустите формы с ним на несколько секунд в теплую воду.

Лана АСЛАНОВА.
Фото Тамары Ардавовой

АРБУЗНАЯ 
ФЕЕРИЯ

К Н И Ж Н Ы Й  Р О Б И Н З О Н

Визажист Милана ШЕТОВА любит свою работу, свою се-

- На необитаемый остров взяла бы книгу «Руби-
новый лес» Анастасии ГОР. Честно сказать, первые 
полсотни страниц шли тяжело, казалось, что это 
очередное проходное фэнтези, где рано или позд-
но девушка полюбит дракона или наоборот и во-
круг этого закружится сюжет. Но не тут-то было. 
Если тезисно, то здесь вы найдете великолепно 
прописанный мир, в котором продуманно, кажет-
ся, абсолютно все - начиная с мифологии и закан-
чивая бытом. Конечно, язык, в который просто не-
возможно не влюбиться, - образный, яркий, полный 
замысловатых метафор и описаний. Каждое пред-
ложение оставляет после себя то тепло солнечных 
лучей, которые гладят кожу, то запах пряных трав, 
то ощущение от захватывающего дух полета на спи-
не дракона, персонажи, которым сопереживаешь и 
в реальность которых веришь. И главные, и второ-
степенные, они наделены яркими характерами, ин-
тересным прошлым и своими тайнами. 

Главная героиня Рубин должна стать «спаситель-
ницей мира», но на деле обычная восемнадцатилет-
няя девушка, которая влюбляется, доверяет не тем 
людям, а иногда борется с юношеским максимализ-
мом. Пожалуй, это одна из немногих книг, где глав-
ная героиня стала моей любимицей. Мне понрави-
лось, что Рубин человечна, благоразумна, способна 
на сострадание. Дракона Соляриса полюбила всем 
сердцем. Персонаж органичен – красив, умен и в 
целом сочетает в себе лучшие качества, которыми 
автор только может наделить мужской персонаж. 

История начинается с ужасной трагедии - смерти 
детенышей драконов. Теперь мира между людьми 
и драконами нет. Именно в такой ситуации наших 
главных героев связала судьба. Дракон Солярис, 
находясь среди людей, вынужден оберегать прин-
цессу Рубин всю ее жизнь. У Рубин довольно много 
проблем для только что прошедшей Вознесение 
принцессы: разногласия с тираном-отцом, красный 

туман, который забирает целые деревни, защита 
друзей от опасностей и, конечно же, покушения на 
нее саму. Отношения Соляриса и Рубин развивают-
ся постепенно, что мне очень нравится в отношени-
ях любых персонажей. Сначала мы видим, что Сол 
относится к Руби с позиции старшего, ворчит из-за 
ее любопытства и незрелых поступков. Постепен-
но это отношение трансформируется, когда Рубин 
раскрывается больше не как изнеженная прин-
цесса, а как действительно будущая и достойная 
королева. В книге замечательный глоссарий, кото-
рый вам подскажет (переведет) некоторые фразы с 
языка драконов. Мне очень понравилась особен-
ность превращений драконов, что они имеют два 
воплощения. Еще одна изюминка, которую не могу 
не выделить, - как Руби понимает драконов, когда 
они в своем истинном воплощении. Отдельный 
момент истории, который мне тоже понравился, - 
путешествие героев в Сердце - обитель драконов. 
Было чувство, что я вместе с героями побродила 
по улицам между лавочек, поболтала с местными 
жителями и побывала на драконьей свадьбе. Каж-
дый герой достоин отдельной книги, настолько 
они интересные и загадочные. Отдельное место в 
моем сердце занимает Маттиола - верная подруга 
принцессы Рубин с детства. Такой преданности и 
самоотверженности я еще не встречала, поэтому 
меня так зацепил этот персонаж. 

Истории от Анастасии Гор - это всегда что-то род-
ное. Каждая строчка отдается какой-то нежностью 
в груди, а юмор персонажей заставляет смеяться. 
Персонажи живые, каждый наделен особыми чер-
тами внешности и характера, поэтому картинка в 
моем воображении точно сложилась. Поклонникам 
жанра рекомендую «Рубиновый лес», а сама с нетер-
пением жду продолжения.

Лилиана ШОРДАНОВА.
Фото Тамары Ардавовой

ОКАЗАТЬСЯ 
В ВОЛШЕБНОМ 

МИРЕ
мью и путешествия. Девушка уверена, что каждая женщина красива, 
а своей работой она помогает эту красоту раскрыть и посмотреть на 
себя по-новому. Милана говорит, что пока дочка маленькая для пу-
тешествий, они с мужем сделали паузу и поездки совершают только 
по местам, расположенным не так далеко от дома. Супруг увлекается 
любительской фотографией, после каждой поездки семейный альбом 
пополняется большим количеством красивых фотоснимков. 
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Многие авторы - активные участ-
ники республиканских, региональных 
и международных выставок. Экспо-
зиция привлекает внимание благо-
даря разноплановости работ, смелым 
авторским решениям и необычным 
новым образам. В городских пейзажах 
зрители угадывают одну из историче-
ских достопримечательностей Наль-
чика, природные пейзажи отражают 
разные уголки нашей республики, Се-
верного Кавказа и других частей Рос-
сии. Произведения Ауеса ДЗАГАЛОВА, 
Задина МГОТЛОВА, Виктории АКСИ-
РОВОЙ, Леуана АХМАТОВА, Анатолия 
КОНИНА, Евгении ЭРКЕНОВОЙ, Руза-
ны ДАЦИРХОЕВОЙ неизменно при-
влекают внимание зрителей. Жанро-
вые композиции Руслана ЦРИМОВА, 
Сияры и Имары АККИЗОВЫХ, Аслана 
ДЖАВАДОВА и многих других авто-
ров притягивают своей особой энер-
гетикой. Графические листы Заурбека 
БГАЖНОКОВА повествуют о древних 
нартских сказаниях. Полотно «Поход» 
Геннадия ТЕМИРКАНОВА – размышле-
ние на историческую тематику, благо-
даря мастерству автора переносящее 
зрителей в определенные эпоху и 
события. В картинах Галины ПАК ре-
ализм переплетается со сказочной 
атмосферой, а в картине Александра 

ЯНИНА «Легенда о золотом запасе» 
современная живопись встречается 
с традиционной иконописью. Полот-
на Аслана КАРМОКОВА и его дочери 
Эльмиры КАРМОКОВОЙ отличают 
динамизм, особая техника, делающая 
изображение трехмерным. Произве-
дения Руслана ТХАЗАПЛИЖЕВА и Рус-
лана МАЗЛО сочетают элементы древ-
ней традиционной культуры народов 
Кавказа и современную эстетику. На 
выставке мастера оружейного искус-
ства Залим ТУМОВ, Яромир ГАЛИН-
СКИЙ, Марианна ЦИПИНОВА пред-
ставили традиционное кавказское 
оружие – кинжалы, шашки из серебра, 
дерева и кожи.

Посетителей выставки также на-
верняка заинтересуют ювелирные 
изделия Мухамеда СОСНАКА и Разият 
ГАЗАЕВОЙ. Литье, филигрань, необыч-
ная стилизация изделий восхищают 
замысловатыми формами. Новшество 
выставки этого года – компьютерная 
графика Руслана КАНОКОВА и эскизы 
декораций к театральным спектаклям 
Кантемира ЖИЛОВА внесли изюминку 
в представленную экспозицию.

Успейте посетить осеннюю вы-
ставку до 17 сентября.

Лилиана ШОРДАНОВА.
Фото Тамары Ардавовой

Залина плакала, глядя на широкую спину Заурбека, ко-
торый собирал в небольшую спортивную сумку вещи. 

Не будь она так сильно поглощена собой и своими эмо-
циями, могла бы заметить, что муж двигается медленнее 
обычного, будто ждет, пока его остановят. Но молодая 
жена сквозь пелену слез ничего не замечала.

«Он уходит, уходит!» - отдавалось набатом в голове. А 
они только собрались в долгожданный отпуск, тщательно 
все спланировали. Залина закрыла лицо руками и вышла 
из комнаты, не заметив мужа, который повернулся, чтобы 
что-то сказать. Он так и остался стоять с незаконченным 
жестом и невысказанными словами. 

Повод для ссоры был пустяковый, но Заурбек, как ка-
залось Залине, старательно раздувал его, будто хотел на-
стоять на своем во что бы то ни стало. Но разве это стоило 
того, чтобы разводиться?

Уйдя на кухню, Залина самозабвенно предавалась горю, 
когда заметила на стене фото с их небольшого путешествия 
в горы. Муж довольно неудачно сфотографировал Эльбрус. 
Залина предлагала ему другой ракурс, но… И вдруг ее как 
током ударило. Ну, конечно, надо сменить ракурс!

Решительно вытерев слезы бумажным полотенцем, За-
лина постаралась посмотреть на ситуацию с другой сто-
роны. А ведь она может поехать в отпуск с лучшей подру-
гой, почему нет? Она давно приглашала ее, но Заурбек не 
любил море, считая пляжный отдых самым бесполезным 
занятием на свете. Ему надо быть постоянно в движении, 
подниматься в горы, спускаться в каньоны, пробираться 
через лес. Вот и теперь отпуск был намечен в какой-то не-
проходимой местности. Они собирались жить в палатке 
и готовить на дровах. Залине все это казалось романтич-
ным, но сейчас она поняла, что совсем не горит желанием 
кормить комаров своей кровью и часами кипятить лесные 
грибы в походном котелке. Как она на это согласилась?! 
Сегодня же позвонит подруге и примет предложение. 

Настроение сразу улучшилось. Она отправилась в го-
стиную и осмотрелась. Надо бы убрать игровые принад-
лежности Заурбека, пусть забирает с собой. Она давно хо-
тела установить в углу милый чайный столик, но не могла: 
там господствовал огромный компьютерный стол с крес-
лом, больше похожим на коня, чем на место для сидения 
за монитором. Сегодня же Залина все изменит. Хорошо бы 
сделать небольшую перестановку под себя и купить ми-
лые шторы. Заурбек считал все «милое» априори женским 
и запрещал покупать в квартиру. Они жили в жестком ми-
нимализме. Залина страдала от этого обстоятельства, так 
как любила все красивое и воздушное.

Представив, что, наконец, посмотрит все свои турец-
кие сериалы, захлопала в ладоши. Вечерами муж занимал 
и компьютер, и телевизор, чтобы следить за игрой и за 
ставками, что сильно раздражало Залину. Теперь ей не 
надо беспокоиться о неизлечимой игромании мужа. Она 
вынужденно мирилась с этим его пристрастием, но все 
время боялась проснуться нищей из-за его проигрышей. 

И к свекрови больше ездить не надо! Наверное, эта 
мысль была самой приятной. Свекровь заставляла ее 
трудиться по хозяйству с утра до ночи, когда они с мужем 
приезжали к ним на «праздники». Какие праздники, когда 
ты с утра до ночи у плиты и у мойки?! Теперь праздники 
можно отмечать в ресторанах, как нормальные люди.

А друзья Заурбека? Это отдельная история в их жизни. 
Большинство – безработные философы с множеством пла-
нов, как заработать миллион. Только дальше обсуждений и 
рассуждений дело не идет. Они активно вытягивали деньги 
из ее мужа, что невероятно злило Залину. А сказать ничего 
нельзя, они же «друзья»! В редкие моменты возмущений ее 
попрекали тем, что она не знает, что такое дружба. После 
свадьбы муж сразу велел отвадить всех подруг, ибо ей будет 
не до них. Как же он был прав, она действительно забыла о 
друзьях! Надо позвонить им и посидеть где-нибудь в ресто-
ранчике, а еще лучше организовать вечер выпускников, на 
который можно сходить в своем новом платье. Оно забра-
ковано Заурбеком, но кого теперь это волнует?! Сейчас он 
уйдет, и она позвонит…

Дверь тихо отворилась, пропуская широкие плечи За-
урбека. Залина неодобрительно покосилась на него.

- Слушай, давай поговорим, начнем с чистого листа. 
Поедем в отпуск и расслабимся на природе, станет легче 
все понять и обсудить. 

В лице Залины что-то потухло, она осторожно положи-
ла телефон на кресло. 

«А на природе не так уж и плохо», - пронеслось в го-
лове.

Мадина БЕКОВА 

Наши постоянные читатели помнят, 
что выездные мероприятия клуба прохо-
дят в знаковых местах республики и за ее 
пределами, благодаря чему проект вышел 
на международный уровень. В 2018 году 
«Круговорот» вышел за пределы города 
Нальчика и продолжился чтениями на 
Чегете в высокогорном кафе «Ай», после 
чего прошел на Голубых озерах в Черек-
ском районе, у домика М.Ю. Лермонтова 
в Пятигорске и на озере Рица в Абхазии. 
Черекский район, в котором ежегодно 
проходили чтения на Секретном голубом 
озере, поражает не только красотой сво-
ей уникальной природы, но и радушны-
ми, гостеприимными жителями. Постоян-
ный участник проекта – учитель русского 
языка и литературы Лариса КУЛЬБАЕВА 
пригласила членов литературного клуба 
в Кашхатаускую школу, откуда благодаря 
«Ростелекому» в Кабардино-Балкарии 
была обеспечена онлайн-трансляция ли-
тературного мероприятия. Читать стихи 
собрались члены литературного клуба, 
а также юные школьники сел Кашхатау и 
Зарагиж, журналисты республиканских 

СМИ. Стихи традиционно звучали на рус-
ском, кабардинском и балкарском языках. 
Талантливые школьники наглядно про-
демонстрировали, что важно одинаково 
хорошо владеть и русской, и родной ре-
чью. Прозвучали прекрасные лирические 
произведения о родине прославленных 
поэтов Кайсына КУЛИЕВА, Алима КЕШО-
КОВА, Хабаса БЕШТОКОВА, Бати БАЛ-
КИЗОВА, Владимира ГУДИМОВА, Олега 
МИЛЯВСКОГО, Танзили ЗУМАКУЛОВОЙ, 
Любови БОЛЕСТЕВОЙ, Михаила ТРУБНИ-
КОВА, Татьяны БОКОВОЙ. О том, как важно 
читать на родном языке, говорила иници-
атор проекта - поэт, писатель, журналист 
Зарина КАНУКОВА, ведь чтение является 
одним из ключевых компонентов раз-
вития личности. Читая на родном языке, 
человек получает не только новые знания 
и опыт, но и улучшает свою речь, повыша-
ет уровень культуры, развивает эмоцио-
нальный интеллект. Директор школы села 
Зарагиж Арина АФАУНОВА подчеркнула, 
что чтение литературы на родном языке 
дает уникальную возможность понять 
и углубиться в культуру и историю на-

рода. Завуч кашхатауской школы Аурика 
ТЕМУКУЕВА отметила, что чтение поэзии 
на родном языке помогает формировать 
богатый словарный запас, благодаря чему 
у человека появляется возможность точ-
нее и красочнее выражать свои мысли и 
идеи. В мероприятии приняли участие по-
стоянные участники проекта «Круговорот 
поэзии» - тележурналист Сакинат ГЕДУЕ-
ВА, руководитель Lenalex Web Company 
Елена ЕЛОЕВА, а также учителя родного 
языка и литературы зарагижской средней 
школы Джульета КАЛМЫКОВА и Фатима 
КАРДАНОВА. Представителем какой бы 
национальности ни был человек, самое 
дорогое для него – родной язык. Поэзия 
на нем звучит прекрасно, что и демон-
стрирует из года в год проект.

Филиал ПАО «Ростелеком» по КБР яв-
ляется партнером проекта с 2018 года. 
Трансляцию на сайте Министерства про-
свещения и науки КБР, а также в офици-
альной группе ВКонтакте уже посмотре-
ли сотни человек. 

Ляна БАТЫРОВА.
Фото Тамары Ардавовой

В Национальном музее КБР проходит еже-
годная масштабная осенняя выставка. Масте-
ра Союза художников Кабардино-Балкарии 
представили около сотни работ живописи, 
выполненной в различных техниках, скуль-
птур, панно, изделий оружейного и ювелир-
ного искусства. 

В минувшие выходные прошли очередные поэтические чтения из цикла «Круговорот поэзии», посвященного на-
циональным языкам и культурам Кавказа. Организатором события ежегодно выступает литературный клуб «Жан».

ОСЕНЬ ГЛАЗАМИ  
ЖИВОПИСЦЕВ

СТРОКИ ЛЮБИМЫХ АВТОРОВ  
ЗВУЧАЛИ В ЧЕРЕКСКОМ РАЙОНЕ

Г. Темирканов. «Поход», 2023 г.

З. Мготлов. «Село», 2023 г.


