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Обсудили ход посевной
25 марта глава КБР Казбек Коков провел совещание по вопросам весенних 
полевых работ, а также по ходу строительства социальных объектов.

Сокращается число 
наиболее тяжких
и опасных преступлений
В Парламенте КБР с отчетом о деятельности республиканского МВД
в 2023 году выступил врио руководителя министерства Вячеслав Крючков.

Будут строить
групповые водопроводы
В Нальчике прошла стратегическая сессия министерства строительства и 
ЖКХ республики, на которой рассмотрели вопросы водоснабжения
и водоотведения.

Дополнительная 
поддержка детей-сирот
Депутаты Парламента КБР внесли изменения в закон о дополнительных 
гарантиях по соцподдержке детей-сирот.

Посевная кампания в республике набрала 
обороты. Вся посевная площадь, как и в 
прошлом году, составит почти 282 тысячи 
га. Семена по яровым имеются в достатке, 
семенами кукурузы и картофеля республика 
полностью обеспечивает себя сама, а также 
поставляет их в другие регионы.

В КБР уже поступило больше половины 
минеральных удобрений. Достаточно и 
сельхозтехники – 5224 трактора, 569 зерно-
уборочных комбайнов и 157 – кормоубо-
рочных. Проблем с обеспеченностью ГСМ в 
республике нет, но Коков поручил держать 
этот вопрос на жестком контроле совместно 
с антимонопольной службой.

По его словам, господдержка АПК в те-
кущем году составит 3 миллиарда рублей, и 

она еще возрастет в результате подписания 
дополнительных соглашений. В основном 
средства пойдут на дальнейшее развитие 
растениеводства, животноводства, перера-
батывающей промышленности и на мели-
орацию. В этом году впервые уже в первом 
квартале на поддержку аграриев было 
направлено 1,5 миллиарда рублей субсидий.

На совещании также обсудили ход стро-
ительства новой поликлиники в Нальчике, 
Дворца творческой молодежи, школ, домов 
культуры и спортивных объектов, которые 
планируется ввести в эксплуатацию до конца 
этого года. Все они включены в план про-
фильных нацпроектов. Глава КБР поручил 
обеспечить должный контроль за качеством 
и сроками исполнения работ.

Он сообщил, что в республике не допу-
щено преступлений террористического, 
экстремистского характера, вызвавших об-
щественные волнения и широкий резонанс: 
«Возможные конфликты межнациональ-
ного и межконфессионального характера 
своевременно выявлены, локализованы и 
устранены. Пресечены попытки дестабили-
зировать обстановку на территории КБР на 
фоне палестино-израильского конфликта. 
Установлены администраторы интернет-
ресурсов, размещавшие посты с призывами 
выхода жителей республики на несанкцио-
нированные митинги. Двум лицам вынесены 
предостережения о недопустимости наруше-
ний законодательства РФ». 

По его словам, в 2023 году зарегистри-
ровано семь преступлений, связанных с 
финансированием террористической дея-
тельности, в том числе один факт на общую 
сумму 1,3 миллиона рублей. Также в ходе 
работы по противодействию распростра-
нению экстремизма и терроризма выявлены 
более 1,5 тысячи электронных страниц с 
противоправным содержанием, которые 
заблокированы.

Крючков сообщил, что иностранцы со-
вершили в КБР 102 преступления, их число 
стало меньше на 2,4%. Половину из них 
составляют случаи незаконного оборота 
наркотиков, совершенные иностранцами, 
прибывшими из других регионов РФ. При 
этом существенного влияния на кримино-
генную обстановку зарубежные гости не 
оказывают.

В целом преступность в республике сни-
зилась на 6%, продолжает сохраняться и 
тенденция сокращения наиболее тяжких и 
опасных преступлений. В частности, число 
убийств снизилось на 42%. Раскрываемость 
тяжких и особо тяжких преступлений про-
тив личности и собственности превышает 
80%.

Число преступлений по тяжким составам 
экономической направленности в регионе 
выросло на 13,7%, а количество выявленных 
коррупционных преступлений – на 76,2%.

«Задокументировано на 33,3% больше кри-
минальных посягательств в сфере освоения 
и распределения средств в рамках нацио-
нальных проектов. Пресечена деятельность 
организованной преступной группы меж-
регионального характера, осуществившей 
хищение денежных средств в сумме 108 
миллионов рублей, выделенных в качестве 
социальных выплат семьям, имеющим де-
тей в возрасте от 8 до 17 лет», - поделился 
Крючков.

Он подчеркнул, что с учетом уровня раз-
баланса поступающего в республику природ-
ного газа и наличием высокого дебиторского 
долга как населения, так и организаций 
актуальной остается декриминализация 
преступлений в сфере топливно-энергети-
ческого комплекса.

За год из незаконного оборота изъяты 
124 единицы огнестрельного оружия, бо-
лее 1,5 тысячи боеприпасов и около 2 кг 
взрывчатых веществ. Число преступлений, 
совершенных с применением оружия, сни-
зилось на треть.

«На протяжении последних лет КБР оста-
ется в числе пяти регионов РФ по высокому 
удельному весу числа преступлений в сфере 
незаконного оборота наркотических средств. 
Наблюдается увеличение вдвое числа умер-
ших граждан с подтвержденным диагнозом 
отравление или передозировка наркотиче-
скими средствами и сильнодействующими 
веществами», - рассказал глава МВД.

Выявлено 604 факта сбыта наркотиков и 
сильнодействующих веществ и 216 сбытчи-
ков, что на 36,7% больше, чем годом ранее. 
Также перекрыто 18 межрегиональных 
каналов распространения наркотиков, изъ-
ято более 40 кг наркотических средств, 6 кг 
сильнодействующих веществ и 5 кг нарко-
содержащих растений.

Число совершенных IT-мошенничеств в 
республике возросло на 42,7%, IT-краж – на 
38,9%. Крючков также подчеркнул, что в 2023 
году зафиксирован самый низкий показатель 
смертности среди пострадавших в ДТП. 

Отметив, что согласно мониторингу об-
щественного мнения, уровень чувства за-
щищенности жителей КБР составляет около 
70%, он сообщил, что некомплект личного 
состава в министерстве составляет 402 еди-
ницы аттестованных и 47 вольнонаемных, 
и попросил депутатов рассмотреть возмож-
ность поддержки сотрудников полиции.

«Помощь может носить разный уровень 
и характер, в том числе доплаты к основ-
ному окладу, разовые выплаты, проведение 
ремонта служебных помещений, решение 
жилищных вопросов и иных социально-
ориентированных направлений», - заметил 
врио министра.

Он также напомнил, что в 2023 году по-
строены здания регистрационно-экзамена-
ционного отдела УМВД России по Нальчику, 
начат капремонт здания ОМВД России по Ур-
ванскому району и строительство комплекса 
зданий отдела в Эльбрусском районе. Кроме 
того, в декабре сдан 144-квартирный жилой 
дом для ветеранов и сотрудников МВД.

Как сообщил министр строительства и ЖКХ 
Алим Бербеков, сейчас доля населения, обес-
печенного качественным водоснабжением, в 
КБР составляет 91,3%. Функционирует более 
4,1 тысячи км водопроводных сетей и 536 во-
дозаборов. Износ сетей водоснабжения состав-
ляет 70,73%, объектов водозабора – 58,74%. 

Самотечным водоснабжением обеспечены 
34 населенных пункта, из них 4 – частично. 
Также водоснабжение осуществляется через 
арычные каналы в 35 селах, централизован-
ный водопровод отсутствует в 7 населенных 
пунктах.

По словам министра, с 2019 по 2023 годы по-
строено, реконструировано и заменено больше 
435 км водопроводных сетей, пробурено 46 
новых скважин, всего на мероприятия по водо-
снабжению потратили 1,4 миллиарда рублей.

Основными проблемами в сфере водо-
снабжения Бербеков назвал высокую степень 
износа сетей, высокий объем неучтенного 
потребления воды в связи с низким уровнем 
оснащения потребителей счетчиками и неак-
туальностью абонентской базы. Это приводит 
к несанкционированным и бесконтрольным 
заборам воды на хозяйственные нужды и в 
результате к перебоям в водоснабжении в 
летний период. Проблемой также является 
изменение климата, влияющего на дебит 
воды на источниках водоснабжения, отсут-
ствие централизованного водоснабжения в 
населенных пунктах. «Кроме того, отсутствие 
инвестиционных программ у ресурсоснабжа-
ющих организаций не позволяет осуществ-
лять капитальные вложения в реконструкцию 
и модернизацию систем водоснабжения», 
- подчеркнул он.

По данным министра, для реконструкции 
всех имеющихся на территории КБР ветхих 
водопроводных сетей (это около 3 тысяч км) 
необходимо более 9,6 миллиарда рублей.

Говоря о водоотведении, Бербеков сооб-
щил, что существующая система включает в 
себя 13 очистных сооружений, более 760 км 
канализационных сетей, 22 перекачивающие 
насосные станции. Износ канализационных 
сетей составляет 79,33%. Услуги централизо-
ванного водоотведения получают лишь 35,7% 
населения республики.

«Во многих сельских населенных пунктах 
отсутствует централизованная система 
водоотведения. Из-за отсутствия канали-
зационных сетей очистные сооружения 
загружены от 20 до 60%, значительная часть 

стоков накапливается в отстойниках, выгреб-
ных ямах, полях фильтрации, что ухудшает 
экологическую ситуацию. Для устранения 
ненормативной очистки сточных вод необхо-
димо строительство новых и реконструкция 
существующих сооружений канализации, 
замена устаревшего и вышедшего из строя 
технологического и насосного оборудования, 
замена аварийных сетей и коллекторов», - за-
явил руководитель Минстроя. 

Он напомнил, что за последние пять лет 
построено 42 км канализационных сетей и 1 
очистное сооружение на общую сумму свыше 
564 миллионов рублей, ведется строительство 
еще двух очистных сооружений на сумму 3,5 
миллиарда рублей. Для реконструкции всех 
598 км ветхих канализационных сетей необ-
ходимо около 6 миллиардов рублей.

Премьер-министр КБР Алий Мусуков 
отметил, что проблемы водоснабжения в 
регионе будут решать с помощью строитель-
ства групповых водопроводов. В частности, 
планируется создать ряд крупных водопро-
водов: Зольский, Баксанский и Чегемский, 
отдельно в Нальчике, а также реконструиро-
вать существующие Малкинский и Курпский 
водопроводы.  

«Весь этот комплекс мер должен привести 
к тому, что мы обеспечим 100% населения 
бесперебойной и качественной водой – это 
наша цель до 2030 года», - добавил премьер.

В водоотведении основной задачей на этот 
же период он назвал увеличение в два раза – с 
35 до 73% – уровня обеспеченности населения 
централизованной канализацией.

«Мне кажется, это очень амбициозная 
задача, мало в каких субъектах есть такие 
проценты», - сказал Мусуков, отметив, что 
примерный план предполагает реконструк-
цию существующих систем водоотведения и 
строительство новых там, где их нет. В част-
ности, уже разработана проектно-сметная 
документация по созданию новой системы 
в Нальчике, в которую также войдут Чегем, 
Чегем-2, Нартан, Яникой и Шалушка, готовы 
документы для коллектора в Прохладном, 
Залукокоаже, строится новый коллектор в 
Приэльбрусье до поселка Эльбрус, в планах 
строительство очистных сооружений и 
коллектора в Тырныаузе. Новый проект пла-
нировки территории Голубых озер предпола-
гает доведение всех стоков до действующих 
очистных сооружений с одновременной их 
реконструкцией.

Напомним, что по действующему фе-
деральному закону государство обязано 
предоставить благоустроенное жилье детям-
сиротам и детям, оставшимся без попечения 
родителей, по достижении ими возраста 18 
лет. При этом в случае смерти исключаются 
из списка имеющих право на предоставление 
жилого помещения.

Как сообщил председатель комитета Пар-
ламента КБР по труду, социальной политике 
и здравоохранению Хусейн Кажаров, проект 
закона подготовлен для сохранения права на 
предоставление жилого помещения за члена-
ми семей детей-сирот в случае их гибели при 
выполнении задач в ходе СВО. «Данная мера 
позволит детям-сиротам, исполняющим свой 
гражданский долг, быть уверенными, что в 
случае их гибели, их супруги и дети будут 
защищены государством, и им перейдет 
право на получение жилья», - подчеркнул он.

По словам Кажарова, из республики были 

призваны 11 детей-сирот, к сожалению, 
один из них погиб, но семьи у него не было, 
еще десять продолжают участвовать в СВО. 
Он заметил, что принятие закона потребует 
расходов из бюджета КБР в размере около 24 
миллионов рублей. 

Выступившая инициатором законопроекта 
председатель Парламента КБР Татьяна Его-
рова пояснила, что первоначально депутаты 
обратились с этой инициативой в Госдуму: 
«Нас поддержало большинство субъектов и 
государственных органов, но были и заме-
чания, и разногласия, в какой закон вносить 
изменения. Предложили доработать законо-
проект, обратив внимание, что дополнитель-
ные меры поддержки может предоставить 
сам субъект. Поэтому мы решили внести 
соответствующие изменения в свой закон».

Депутаты приняли закон сразу в двух 
чтениях, он направлен для подписания 
главе КБР.
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В мусор? Нет, на переработку!
В Многофункциональном молодежном центре прошел мастер-класс по экологическому волонтерству. Руководитель 
экологического направления РЦРВ КБР Мухаммад Ибрагимов показал, как можно из обычных пластиковых отходов 
делать полезные и красивые вещи. 

За книгой – всей семьей
В эти дни в библиотеках Кабардино-Балкарии
проходят мероприятия в рамках Недели детской книги.

Открытие «Недели детской книги» по традиции прошло 
в Государственном концертном зале. В фойе гостей празд-
ника встречала книжно-иллюстративная выставка «Читает 
семья – читает страна» – это девиз нынешней Книжкиной 
недели. Здесь были представлены детские рисунки и стеллажи 
с книгами – новинками библиотек. 

- Все делается для того, чтобы дети дружили с книгой, что-
бы привить интерес к чтению, чтобы в библиотеки ходили 
семьями, - рассказала старший библиотекарь Республиканской 
детской библиотеки им. Б. Пачева Лариса Яхтанигова. – Не-
деля детской книги традиционно проходит в дни школьных 
каникул, чтобы у ребят была возможность встретиться с 
писателями, поэтами, журналистами. Во всех библиотеках 
нашей республики проходят такие мероприятия.  Учитывая, 
что нынешняя акция приурочена к Году семьи, мы заплани-
ровали и семейные чтения. 

В большом зале ГКЗ в этот день был аншлаг – здесь собра-
лись юные читатели из всех районов Кабардино-Балкарии. С 
праздником их поздравил министр культуры КБР Мухадин 
Кумахов. Он напомнил, что читать нужно не только эту не-
делю, а всегда, когда есть возможность.

- И поверьте, каждая книга оставит в вас свой добрый след! – 
заключил министр.

Кумахов наградил победителей трех республиканских 
конкурсов – «Лучший читатель года», «Изящной лирики 
перо» и «Мой Бекмурза Пачев», посвященного 170-летию со 
дня рождения основоположника кабардинской литературы. 

Одна из победителей конкурса Сатаней Макоева из села 
Анзорей уверена, что чтение развивает речь, дает человеку 
возможность свободно выражать свои мысли. 

- Я читаю разные книги, и все мне нравятся, - рассказала 
она. – У нас дома много книг, и в библиотеку я часто хожу. 

- Неделя детской книги – крупнейшее мероприятие по 
продвижению детской книги и старейшая отечественная 
просветительская акция. И награждение победителей чита-
тельских конкурсов в торжественной обстановке дает свои 
результаты, - отметила Лариса Яхтанигова.

- Такие акции обязательно нужны. Сегодня, например, каж-
дый дипломант наших конкурсов пришел с группой поддер-
жки – друзьями и одноклассниками. Дети видят церемонию 
награждения, их это стимулирует, и многие впоследствии 
становятся постоянными читателями наших библиотек.

Атмосферу в зале создавали воспитанники Детской школы 
искусств №1 г. Нальчика. 

Музыка, танцы, монеты
В Государственной национальной библиотеке КБР 
проходит фотовыставка Банка России «Музыка танца». 
В экспозиции представлены увеличенные изображения 
памятных монет из драгоценных металлов, 
посвященных музыке и хореографии.

Посетители выставки смогут в мельчайших деталях рассмо-
треть изображения на монетах и прикоснуться к миру музы-
кальной культуры. Гости узнают, кто такой «король скрипки», 
что  символизирует кавказский  танец, как  появился жанр 
музыкальной комедии, почему считается, что волынка шувыр 
обладает магической силой и как хрустальный голос челесты 
зазвучал в балете «Щелкунчик».

Каждый стенд сопровождает подробная информация и о са-
мой монете. В  частности, указан год ее  выпуска, материал, 
из которого она изготовлена, имена художников, работавших 
над дизайном.

Экспозиция открыта до 5 апреля, вход свободный.

«Мы разделяем горечь утраты…» 
В Нальчике на площади 400-летия присоединения Кабарды к России в субботу в полдень жители республики отдали 
дань памяти жертвам теракта, произошедшего 22 марта в «Крокус Сити Холл». 

Глава республики Казбек Коков скло-
нился перед мемориалом «Скорбим…», 
возле которого зажгли свечи в память о 
безвинно погибших. Накануне ночью в 
своем телеграм-канале Коков написал: 
«Жители Кабардино-Балкарии близко 
восприняли случившееся, и всеми 
мыслями мы сейчас с теми, кто стал 
жертвой преступников-нелюдей, мы 
разделяем горечь утраты и тревогу их 
близких». 

После минуты молчания собравши-
еся возложили к импровизированному 
мемориалу цветы. 

Акция была организована министер-
ством по делам молодежи КБР. Министр 

Азамат Люев в разговоре с корреспон-
дентом выразил надежду, что виновные 
будут найдены и наказаны: «Уже появи-
лась информация о том, что задержаны 
причастные, выявлены исполнители. 
Идут оперативные мероприятия, мы 
надеемся, что все будет сделано быстро 
и аккуратно. Сколько молодежи оказа-
лось в той или иной степени задето этим 
страшным терактом!» 

Уполномоченный по правам человека 
в КБР Борис Зумакулов заметил, что 
республика скорбит, как и вся Россия, 
по поводу «варварского теракта»: «Тер-
рористы будут найдены и жестоко нака-
заны, я уверен. А российский народ еще 

сильнее сплотится, паники и уныния 
у нас нет и не будет. Соболезнования 
близким погибших… Пострадавшим 
будет оказана вся возможная помощь. 
Россия выдержит! А враги понесут 
заслуженное наказание».

Председатель Совета ветеранов КБРО 
всероссийской организации «Боевое брат-
ство» Геннадий Колодяжный, в свою оче-
редь, заметил, что даже во время войны 
существуют правила, которые настоящий 
мужчина-воин должен соблюдать: «Мы 
привыкли к открытому бою с вооружен-
ным противником, мы не воевали и не 
воюем с безоружными людьми».

24 марта в общероссийский день 
траура, объявленный президентом 
страны Владимиром Путиным, цветы 
к мемориалу возложили депутаты Пар-
ламента КБР во главе с руководителем 
законодательного органа республики 
Татьяной Егоровой. «Произошла чу-
довищная трагедия. В результате этого 
жестокого, кровавого теракта погибли 
мирные граждане, в том числе дети 
и женщины, - сказала Егорова. – Эта 
трагедия глубокой скорбью отозвалась 
в сердце каждого россиянина. Мы долж-
ны сегодня еще больше сплотиться и 
усилить консолидацию вокруг политики 
руководства страны, направленной на 
обеспечение безопасности и достойного 
будущего нашего государства». 

В эти дни сочувствие и поддержку 
России выразили десятки стран. «Тер-
роризму нет оправдания», - отмечается 
в каждом письме-соболезновании, 
приходящем в Кремль. 

На сегодняшний день пластиковое 
загрязнение стало одной из серьезней-
ших проблем для всей нашей планеты. 
Ежегодно люди выбрасывают миллионы 
пластиковых бутылок с крышками, а 
полимеры, которые используются при 
их производстве, буквально проникают 
в наши клетки в виде микропластика. 
Для того, чтобы природа естественным 
путем справилась с уже существующим 
пластиком, ей понадобится не менее 
двухсот лет! А ведь производство пла-
стика не прекращается. Поэтому за дело 
берутся ученые, экологи, специалисты 
по вторичной переработке. Помимо 
своей ежедневной работы, они органи-
зуют различные акции, привлекающие 
внимание большого количества людей, 
чтобы неравнодушных к будущему на-
шей планеты становилось больше. 

Одно из таких мероприятий и прошло 
в Молодежном центре в Нальчике, где 
был организован сбор пластиковых 
крышек с дальнейшей их переработ-
кой. Причем переработка происходила 
непосредственно на глазах участни-
ков – почти полусотни ребят из школ, 
колледжей и вузов.

Мухаммад Ибрагимов показал, как 
работают шредеры, и рассказал о разных 
способах переработки вторички. Он 
также напомнил правила раздельного 
сбора отходов. Ребята, в свою очередь, 
не только превращали обычные пласти-
ковые крышки в модные аксессуары, но 
даже…позанимались спортом, ведь для 
работы шредера нужно было покрутить 
педали велосипеда! 

Итак, засыпаем крышечки в контей-
нер, крутим педали – вот и готова «пла-
стиковая стружка». Теперь эти гранулы 
отправляются в инжектор, где пластик 
расплавляется, а дальше – отливка 

сувенира, который можно забрать себе 
на память. 

Как рассказала директор РЦРВ КБР 
Салима Бабаева, экологическое волон-
терство – одно из топовых в организа-
ции: субботники, экологические мастер-
классы по переработке бумаги, пластика, 
экофорумы и многое другое проводятся 
ресурсным центром регулярно. 

Мухаммад Ибрагимов вопросами 
экологии начал заниматься в 2021 го-         
ду – тогда он в первый раз пошел на 
субботник. Ему очень понравилось, 
сразу затянуло в эту деятельность, да 
так, что уже в 2022 году он стал руково-
дителем экологического профиля в КБР 
на базе РЦРВ и региональным коорди-
натором всероссийской общественной 
организации «Делай». Работа пошла 
масштабная: например, оборудование, 
которым сейчас ребята из РЦРВ поль-
зуются в своей мастерской, закупают 

у единомышленников из Нижнего 
Новгорода, которых давно считают 
своими настоящими друзьями: они уже 
неоднократно были у нас в республике 
на всероссийском слете волонтеров-эко-
логов «Экоперекличка» – он  ежегодно 
проходит на базе КБГУ.

«Итогами нашего мероприятия я очень 
доволен, - говорит Мухаммад. – Нам 
удалось показать все, что мы хотели. 
Получилось донести до ребят, что на 
самом деле сортировать мусор и перера-
батывать его не так уж и сложно и даже 
весело. Ведь это так здорово, когда ты 
сам из обычных пластиковых крышечек 
можешь сделать себе сувенир. Все были 
очень рады, и даже по нескольку раз 
подходили, чтобы попробовать сделать 
все своими руками и убедиться, что это 
совсем не трудно».

Алена Докшокова.
Фото Татьяны Свириденко.

28 марта – День 
возрождения 
балкарского народа
Период депортации для балкарцев продолжался 13 лет. 
Все эти годы горский народ верил, что вернется
на родную землю. 

В 1956-1957 годах вышли указы президиума Верховного 
Совета СССР, которые снимали все ограничения в отноше-
нии балкарцев и ряда других народов СССР, подвергшихся 
депортации.

Окончательным актом в этой череде законодательных до-
кументов стали Указ от 9 января 1957 года и последовавший 
за ним Закон СССР от 11 февраля 1957 года, преобразовав-
ший Кабардинскую АССР в Кабардино-Балкарскую АССР. 
Последний документ был окончательно закреплен Законом 
Верховного Совета Кабардино-Балкарской АССР от 28 марта 
1957 года. Эта дата и стала начальной вехой в процессе воз-
рождения балкарского народа. Она же дала и основания для 
учреждения в 1994 году праздника. Указом президента КБР от 
25 марта 1994 года 28 марта в нашей республике выходной день.
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ПРОИСШЕСТВИЯ / ПРАВО

Апрель Фаджр
Утр. 

Шурук
Восход

 Зухр
Обед. 

Аср
Икинды

Магриб 
Вечер.

Иша 
Ноч.

1 Пн 04:16 05:46 12:20 15:54 18:37 20:17
2 Вт 04:14 05:44 12:19 15:54 18:37 20:17
3 Ср 04:12 05:42 12:19 15:55 18:39 20:19
4 Чт 04:10 05:40 12:19 15:55 18:40 20:20
5 Пт 04:08 05:38 12:18 15:56 18:41 20:21
6 Сб 04:07 05:37 12:18 15:56 18:43 20:23
7 Вс 04:05 05:35 12:18 15:56 18:44 20:24
8 Пн 04:03 05:33 12:18 15:57 18:45 20:25
9 Вт 04:02 05:32 12:17 15:57 18:46 08:26

10 Ср 04:00 05:30 12:17 15:58 18:47 20:27
11 Чт 03:58 05:28 12:17 15:58 18:48 20:28
12 Пт 03:56 05:26 12:16 15:59 18:50 20:30
13 Сб 03:55 05:25 12:16 16:00 18:51 20:31
14 Вс 03:53 05:23 12:16 16:00 18:52 20:32
15 Пн 03:51 05:21 12:16 16:00 18:53 20:33
16 Вт 03:50 05:20 12:16 16:00 18:54 20:34
17 Ср 03:48 05:18 12:15 16:01 18:56 20:36
18 Чт 03:46 05:16 12:15 16:01 18:57 20:37
19 Пт 03:45 05:15 12:15 16:02 18:58 20:38
20 Сб 03:43 05:13 12:15 16:02 18:59 20:39
21 Вс 03:42 05:12 12:14 16:02 19:00 20:40
22 Пн 03:40 05:10 12:14 16:03 19:01 20:41
23 Вт 03:39 05:09 12:14 16:03 19:03 20:43
24 Ср 03:37 05:07 12:14 16:03 19:04 20:44
25 Чт 03:36 05:06 12:14 16:04 19:05 20:45
26 Пт 03:34 05:04 12:14 16:04 19:06 20:46
27 Сб 03:33 05:03 12:13 16:05 19:07 20:47
28 Вс 03:31 05:01 12:13 16:05 19:09 20:49
29 Пн 03:29 05:00 12:13 16:05 19:10 20:50
30 Вт 03:27 04:58 12:13 16:06 19:11 20:51

Собирала деньги
для террористов
Следственные органы КБР возбудили уголовное дело в 
отношении жительницы республики, которую 
подозревают в сборе денег для террористов.

По версии следствия, в январе 2015 года женщина, чтобы 
участвовать в деятельности международной террористиче-
ской организации «Имарат Кавказ», деятельность которой 
запрещена на территории РФ, выехала в Сирию. Здесь она 
примкнула к террористам.

Чуть позже, уехав из Сирии и находясь на территории 
сопредельного с ней государства, она для финансирования 
террористической деятельности через банковское приложение 
организовала сбор денег на ресурсное обеспечение террори-
стической организации.

В отношении подозреваемой возбуждено уголовное дело 
по статье «Финансирование террористической деятельности» 
УК РФ, санкция которой предусматривает до 15 лет лишения 
свободы. Ее объявили в международный розыск.

«Липовые» детсадовцы
В суд направлено уголовное дело в отношении 
руководителя частного детского сада, которую обвиняют в 
хищении свыше 1,4 миллиона рублей бюджетных средств.

Как сообщила пресс-служба республиканской прокуратуры, 
в 2021 году руководитель частного детсада предоставила в 
министерство просвещения и науки КБР ложные сведения 
о понесенных расходах на дошкольное образование детей, 
которые фактически не посещали учреждение. В результате 
она, по версии следствия, похитила бюджетные средства на 
общую сумму свыше 1,4 миллиона рублей, выделенные в каче-
стве субсидии на возмещение затрат, связанных с оказанием 
образовательных услуг.

Женщине предъявлено обвинение по статье «Мошенниче-
ство, совершенное с использованием служебного положения, 
в особо крупном размере» УК РФ, санкция которой предус-
матривает до десяти лет лишения свободы.

Уголовное дело направлено в Нальчикский городской суд 
для рассмотрения по существу.

«Наварился» на сиротах
Следователи завершили расследование уголовного дела в 
отношении застройщика, которого обвиняют в хищении 
почти 50 миллионов рублей при заключении контрактов 
на строительство жилья для детей-сирот.

Как сообщили в следственном управлении СКР по КБР, по 
версии следствия, генеральный директор ООО «Недвижи-
мость-Нальчик» в марте 2022 года заключил с министерством 
просвещения, науки и по делам молодежи республики 45 

госконтрактов на предоставление жилья для детей-сирот и 
детей, оставшихся без попечения родителей, на общую сумму 
55 миллионов рублей. По условиям контрактов руководителю 
фирмы были предоставлены авансы на общую сумму 18,5 
миллиона рублей.

Как считают следователи, глава фирмы путем обмана добил-
ся увеличения авансирования по этим контрактам до 90% от 
суммы каждого из них, получив дополнительно 31,4 миллиона 
рублей. Полученные деньги – более 49 миллионов рублей 
были им израсходованы на цели, не связанные с исполнением 
заключенных контрактов, и фактически похищены.

Застройщику предъявлено обвинение по статье «Мошен-
ничество, совершенное в особо крупном размере» УК РФ, 
санкция которой предусматривает до десяти лет лишения 
свободы. Уголовное дело в отношении него передано в суд.

Незаконные
прогулки на лошадях
Эльбрусский районный суд вынес приговор в отношении 
организаторов незаконных конных прогулок, по вине 
которых погибла женщина.

Как сообщила пресс-служба прокуратуры КБР, в суде 
установлено, что подсудимые незаконно организовали на 
территории поляны «Чегет» деятельность по оказанию услуг 
в виде конных прогулок. При этом их услуги не отвечали 
требованиям безопасности. 

В результате в июле 2023 года женщина погибла во время 
конной прогулки.

Суд признал мужчин виновными по статье «Оказание 
услуг, не отвечающих требованиям безопасности жизни и 
здоровья потребителей, повлекшее по неосторожности смерть 
человека» УК РФ. 

Одного из них приговорили к 1 году и 3 месяцам лишения 
свободы в исправительной колонии общего режима, а вто-
рого – к 2 годам и 2 месяцам лишения свободы в колонии 
строгого режима.

Главбух в сговоре
с завучем
В Нальчике возбудили уголовное дело
в отношении главного бухгалтера и завуча одной из школ, 
которых подозревают в хищении больше семи миллионов 
рублей.

Как сообщили в следственном управлении СКР по КБР, по 
версии следствия, в период с января 2020 года по сентябрь 2022 
года главный бухгалтер в сговоре с заместителем директора по 
учебно-воспитательной работе вносила в реестры заработной 
платы недостоверные сведения о завышенном размере оплаты 
труда для себя и замдиректора.

На основании этих подложных документов бухгалтер не-
законно получила более 2,6 миллиона рублей, а заместитель 
директора – около 4,5 миллиона рублей, которыми они рас-
порядились по своему усмотрению.

В отношении работников школы возбуждено уголовное дело 
по статьям «Мошенничество, совершенное организованной 
группой» и «Служебный подлог» УК РФ, санкции которых 
предусматривают до десяти лет лишения свободы.

Семейный подряд
Наркополицейские республики задержали 
подозреваемых в торговле сильнодействующими 
веществами.

Как сообщила пресс-служба МВД по КБР, полицейские 
вместе с сотрудниками СОБР «Эльбрус» Росгвардии на ули-
це Мальбахова в Нальчике задержали 19-летнего водителя 
автомашины Ford Focus и двух пассажиров: 43-летнюю мать 
молодого человека и ее 44-летнего приятеля. 

Ранее сотрудники полиции задокументировали два 
факта сбыта этой женщиной сильнодействующих веществ 
и один – ее сыном. 

В автомобиле оперативники обнаружили и изъяли 770 
капсул сильнодействующего вещества «прегабалин», 30 
флаконов «тропикамида» и 500 таблеток «трамадола». Та-
кие же вещества нашли и во время обысков домовладений 
и съемной квартиры задержанных. Общий вес изъятого 
превысил 2,3 кг. 

Задержанные сообщили, что приобрели препараты в Рос-
тове-на-Дону для последующей реализации на территории 
республики.

В их отношении возбуждено уголовное дело по статье 
«Незаконный оборот сильнодействующих веществ с целью 
сбыта» УК РФ, санкция которой предусматривает до восьми 
лет лишения свободы.

13 лет на двоих
В Прохладненском районе осудили двух сбытчиков 
метадона.

Как сообщила пресс-служба прокуратуры КБР, в мае 2023 
года мужчина и женщина приобрели крупную партию ме-
тадона для последующего сбыта, но были задержаны, когда 
делали закладки. Из сделанных ими тайников и во временном 
жилье задержанных оперативники нашли больше 1 тысячи 
разовых доз метадона.

Суд признал подсудимых виновными в покушении на 
незаконный сбыт наркотиков в крупном размере, совершен-
ном группой лиц по предварительному сговору. Мужчину 
приговорили к семи годам лишения свободы в колонии 
строгого режима, а женщина получила шесть лет колонии 
общего режима.

Модернизация образования –
не только ремонт школ
Реализация регионального проекта «Модернизация школьной системы образования» стала темой 
очередного заседания Совета Общественной палаты КБР. 

Министр просвещения и науки 
КБР Анзор Езаов подчеркнул, что 
модернизация – важный для системы 
образования вопрос и объяснил суть 
проекта, учитывая то, что предполагал-
ся разговор преимущественно о капи-
тальном ремонте школ республики: «В 
рамках этой программы предусмотрен 
не только капитальный ремонт, но и 
оснащение школ всем необходимым 
для получения качественного образо-
вания и воспитания, поэтому название 
программы так сформулировано».

Езаов отметил, что сейчас количество 
учащихся в 266 школах республики 
ежегодно увеличивается на 4-5 тысяч: 
«В 33-х школах сейчас учатся в две 
смены, а это свыше 12 тысяч детей. В 
Нальчике элементарно не хватает школ, 
некоторым школам пришлось перейти 
на двухсменный режим в рамках капи-
тального ремонта». Министр рассказал, 
что уже завершен ремонт 60 школ 
республики, в том числе в Урванском, 
Терском, Майском районах: в 2022 году 
были отремонтированы 20 зданий, в 
2023 – еще 40. При этом расходы феде-
рального бюджета составили свыше 3 
млрд руб., причем в эту сумму входит и 

оснащение школ. Расходы бюджета КБР 
– свыше 14 миллионов. Министр также 
сообщил, что на федеральном уровне 
поддержали заявку на выделение до-
полнительно свыше 73 млн руб., а из 
республиканского бюджета выделены 
еще 15 миллионов.

Езаов подчеркнул, что необходимы 
еще и улучшение инфраструктуры, 
организация антитеррористической 
защиты, обновление учебников, при-
влечение учащихся и их родителей к 
обсуждению дизайнерских решений, 
а также многое другое. Работы еще 
много, и все, что делается, в комплексе 
и дает модернизацию образования. Он 
рассказал, что создан Штаб родитель-
ского контроля. Вошедшие в его состав 
родители, представители власти и об-
щественных структур осуществляют 
мониторинг и контроль ведущихся в 
КБР работ. В 2024-2025 годах будут от-
ремонтированы еще 12 зданий, на что 
из федерального бюджета уже выделе-
ны средства: «Идет работа, определены 
подрядные организации, подписаны 
контракты».

Директор Кадетской школы-интер-
ната №1 им. З.Х. Дикинова села Атажу-

кино Альбина Бжекшиева рассказала, 
как идет ремонт в состоящей из двух 
корпусов школе: уже сделана крыша, 
завезены окна, оборудования для учеб-
ного корпуса закуплено на 1,7 млн руб. 
И добавила, что прекрасно оборудо-
ванная столовая тоже требует ремонта 
самого здания. А для кадетской школы, 
где мальчики находятся круглосуточно, 
столовая – это очень важно. «Надеемся, 
что скоро мы превратимся в очень дос-
тойную школу. Подрядчиков просили 
завершить работу к началу учебного 
года», - отметила Бжекшиева.

В завершение разговора председатель 
ОП КБР Хазратали Бердов предложил 
всем присутствующим подумать, по-
чему подростков из сел даже при на-
личии хорошей местной школы возят 
в Нальчик: «А потом сделаем выводы. 
И второе, о чем хочется поговорить, 
– вопрос воспитания в школах. Его 
вычеркнули 30 лет назад, сейчас шко-
ла снова к этому вернулась. Но ведь 
тех, кто воспитывает, надо готовить!»  
Также Бердов призвал отдать должное 
нацпроектам – в соответствии с ними 
в республике сделано и делается очень 
много.

ДУХОВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 
МУСУЛЬМАН

Кабардино-Балкарской Республики
ГРАФИК НАМАЗОВ НА АПРЕЛЬ 2024 г. ПО КБР

Сайт ДУМ КБР: www.kbrdum.ru
Дату действительного наступления и окончания месяца

по хиджре следует уточнять.
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Сегодня – на площадке, завтра – в мастерской
В Кабардино-Балкарии прошел региональный этап всероссийского 
чемпионата по профессиональному мастерству «Профессионалы».

Чемпионат проводится в России с 2023 года, 
это аналог международного WorldSkills, при-
шедший ему на замену. Концепция его раз-
работана и реализуется специалистами ми-
нистерства просвещения РФ, федеральным 
оператором выступает Институт развития 
профессионального образования. Цель чем-
пионатного движения – подготовка кадров 
для российской промышленности. Исходя из 
нее формировался и список компетенций для 
соревнований, сейчас их почти 250.

ОТКРЫТИЕ
В этом году в нашей республике участники 

чемпионата будут состязаться по 25 компе-
тенциям, из них три – новые для нашей респу-
блики. В категории «Юниоры» представлены 
две новые компетенции – «Агрономия» и 
«Выпечка осетинских пирогов», в основной 
категории три – «Графический дизайн», 
«Банковское дело» и «Лечебная деятельность 
(фельдшер)». Об этом, открывая чемпионат, 
рассказал министр просвещения и науки КБР 
Анзор Езаов. Он подчеркнул, что стратеги-
ческой целью Всероссийского чемпионатного 
движения по профессиональному мастерству 
является содействие оперативному и эффек-
тивному кадровому обеспечению различных 
отраслей экономики.

- В этом году в Кабардино-Балкарии в 
группах «Юниоры» и «Основная возрастная» 
Чемпионата участвуют 152 конкурсанта, 
которые продемонстрируют свои професси-
ональные навыки на 15 площадках, - сказал 
министр. – Задействовано 213 экспертов и 
более 200 волонтеров. Работу конкурсантов 
будут оценивать опытные специалисты, 
которые являются учителями, носителями 
профессий и наставниками. Сегодняшние 
конкурсанты – это школьники от 14 лет и 
студенты СПО, им предстоит проявить свои 
умения, которые были получены в процессе 
обучения и подготовки к состязаниям. 

«Событие, которое играет значительную 
роль в образовании и развитии местных та-
лантливых людей и объединяет широкий круг 
профессионалов, позволяя им демонстриро-
вать свои умения и навыки, делиться опытом, 
учить и учиться», - так сказал о Чемпионате 
и.о. руководителя всероссийского чемпио-
натного движения «Профессионалы» в КБР 
Мурат Курманов. 

- Одна из главных наших целей – повыше-
ние качества образовательного процесса и 
стимулирование профессиональной подго-
товки, - сказал он. – Конкурсные испытания 
и комплексные задачи, которые участники, 
соревнуясь, стараются решить, способствуют 
развитию творческого мышления, умению ра-
ботать в команде и находить инновационные 
подходы к решению различных задач. Такая 
форма образования дает возможность глуб-
же понять свои сильные и слабые стороны, 
а сам Чемпионат стимулирует участников к 
профессиональному росту и усовершенство-
ванию своих навыков. 

ДЕЛОВАЯ ПРОГРАММА
Пока на площадках состязались молодые 

профессионалы, в образовательных учрежде-
ниях СПО республики шла деловая программа, 
которую организаторы подготовили в рамках 
проведения Чемпионата. Встречи, круглые 
столы, мастер-классы собирали немало специ-
алистов разных отраслей и учащихся.

В колледже «Строитель» на заседании 
круглого стола обсуждали обеспечение эко-
номики республики квалифицированными 
кадрами, пытаясь ответить на вопросы: каких 
специалистов готовить? В каком объеме и 
к какому времени? Как синхронизировать 
подготовку кадров в СПО и кадровых по-
требностей экономики региона? Говорили 
о развитии инвестиционных проектов и 
внедрении оценки готовности выпускников 
СПО к выходу на рынок труда.

Еще один круглый стол был посвящен 
подготовке кадров для сельского хозяйства 
в образовательно-производственном центре 
(кластере) «Эльбрус» в рамках федерального 
проекта «Профессионалитет».

В Центре опережающей профессиональной 
подготовки прошел круглый стол «Демон-
страционный экзамен на территории КБР. 
Итоги 2023 года. Планы на 2024», в котором 
приняли участие руководители учреждений 
СПО, руководители департаментов образо-
вания, представители школ. 

На круглых столах обсуждали также про-
фессионалитет как механизм реализации 
сетевой формы обучения, развитие инсти-
тута наставничества в Кабардино-Балкарии, 
знакомились с образовательной платформой 
«Юрайт», ее цифровыми сервисами и инстру-
ментами.

Почти на всех площадках Чемпионата 
прошли мастер-классы, подготовленные 
специалистами, мастерами декоративно-при-
кладного искусства, народного творчества. 
Наряду с традиционными – по строительству, 
медицине, парикмахерскому искусству – были 
и не совсем обычные мастер-классы – по ков-
ровой вышивке, плетению голуна и басонных 
изделий, по детскому программированию 
«Matatalabe», была здесь даже «школа госте-
приимства». Все мастер-классы пользовались 
завидной популярностью и в прошлом году, 
что, похоже, стало одной из причин увеличе-
ния их количества. Возможно, в следующем 
году их будет еще больше, так как интерес к 
ним есть всегда.

ПЛОЩАДКИ
Площадки Чемпионата – это всегда накал 

страстей – страхи и вдохновение, усталость 
и радость от хорошо сделанной работы, 
разочарования и счастье победы, провалы и 
успехи. Работа на площадках кипела три дня 
с утра до вечера, и каждый вечер эксперты 
подводили итоги, а наставники переживали 
за результаты своих воспитанников.

На площадке Медицинского колледжа 
КБГУ в этом году впервые начала работать 
компетенция «Лечебная деятельность», в 
которой состязались будущие фельдшеры.

- Мы очень строго подошли к отбору 
участников, - рассказала главный эксперт 
компетенции Жанна Алагирова. – Сначала 
провели внутренний конкурс – в нашем кол-
ледже, после которого из десяти желающих 
участвовать в региональном осталось пять 
девочек-третьекурсниц, показавших лучшие 
знания и умения.

В компетенции шесть модулей, в каждом 
по два задания. В основном они связаны 
с диагностикой, оказанием первой меди-
цинской помощи, реабилитацией. Есть 
задания, связанные с оказанием помощи 
на фельдшерском пункте в военно-полевых 
условиях, – это хирургическая обработка 
минно-взрывных ран, наложение шин на 
сломанные конечности, транспортировка 
до медицинского учреждения, диагностика 
и лечение контузий.

На площадке одновременно работают два 
участника, здесь же находятся два статиста – 
это наши студенты, на которых проводятся 
все медицинские манипуляции, и, конечно, 
эксперты. Хоть мы и впервые пробуем новую 
компетенцию, все проходит организовано, 

четко, спокойно, по всем правилам. Девоч-
ки-участницы, правда, нервничают перед 
каждым заданием, даже на обед не хотят идти, 
говорят: «Мы лучше теорию еще раз почитаем 
перед заданием».

Безусловно, у чемпионата «Профессио-
налы» очень много плюсов. И это не только 
то, что он помогает студентам колледжей 
попробовать себя в профессии, набраться 
практического опыта и мотивирует совер-
шенствоваться. И даже не только то, что с 
его помощью выпускники колледжей находят 
работу по специальности, а работодатели – 
хороших молодых специалистов. Важно еще 
то, что благодаря Чемпионату в колледжах 
обустраиваются новые площадки – лабора-
тории, цеха, мастерские, появляется новое 
оборудование, с которым потом будут рабо-
тать все студенты этих колледжей. То есть он 
обновляет и улучшает материально-техниче-
скую базу образовательных учреждений СПО, 
которые принимают в нем участие.

Третьекурсница Медколледжа КБГУ Зум-
руд Канниева, участвующая в Чемпионате, 
от себя тоже добавляет ему «плюсов и несом-
ненной пользы».

- Мы готовились к «Профессионалам» 
полтора месяца, - говорит она. – Занимались 
с педагогами колледжа – нашими наставни-
ками – теорией и практикой. Во-первых, нам 
это помогло лучше узнать друг друга и понять, 
какие они у нас все замечательные, как болеют 
за нас, как поддерживают и как много могут 
дать – и знаний, и опыта. А во-вторых, мы 
не только лучше узнали друг друга со своими 
однокурсниками, мы подружились и стали не 
соперниками, а друзьями.

Что было самым трудным? Пожалуй, первый 
модуль – диагностика. Здесь очень нужен опыт, 
а у нас его пока нет. Что мне дал Чемпионат? 
Очень многое, причем начиная с отборочного 
внутреннего этапа. Новые знания, новый опыт 
и главное – мотивацию к совершенствованию 
в профессии. Теперь хочется новых задач и 
заданий и снова учиться их решать.

Республиканский торгово-технологиче-
ский колледж много раз становился площад-
кой для проведения чемпионата WorldSkills, и 
уже второй год – площадкой для проведения 
«Профессионалов». Здесь в разные годы 
состязались повара, кондитеры, пекари. В 

этом году колледж стал площадкой для новой 
компетенции юниоров (участники от 14 до 18 
лет) – «Выпечка осетинских пирогов». Сама 
компетенция не нова – студенты колледжей 
состязаются в ней уже несколько лет, но вот 
юниоры – впервые.

- Конечно, определенные опасения перед 
началом Чемпионата были, - признается 
главный эксперт компетенции Элина Кума-
хова. – Это же школьники, дети практически, 
у них нет даже базовых навыков технологии 
приготовления пищи, в отличии от наших 
студентов, имеющих их уже со второго полу-
годия первого курса. В первую очередь мы за 
технику безопасности переживали, у нас ведь 
здесь профессиональное оборудование – печи, 
жарочные шкафы, инвентарь, такое дома не 
испробуешь. Хорошо, что в этой компетенции 
у юниоров на площадке работает технический 
эксперт, который может подсказать что-то по 
вопросам работы с техникой.

Отбором участников мы не занимались – 
предложили администрациям школ: если среди 
ваших учеников есть желающие – присылайте, 
научим. Сначала желающих было немало, одна-
ко многие, когда узнавали сложность конкурса, 
отказывались. Остались пятеро самых стойких 
школьников из Нальчика и Нарткалы. Мы 
для них проводили мастер-классы, объясняли 
теорию – технологию, технику безопасности, 
отношение к рабочему месту.

Признаюсь, условия заданий были слож-
ными, особенно для юниоров, не имеющих 
никакого опыта в поварском и пекарском деле. 
Три дня работы, четыре модуля, семь заданий! 
Ребятам пришлось печь, кроме традиционных 
и популярных пирогов с мясом, с ботвой, с 
картошкой и сыром, еще и с такими «экзо-
тическими» начинками, как кабачки, вишня, 
сыр с зеленым луком, капуста, фасоль. При 
этом и тесто было разное, и формы пирогов. 
И с каждой начинкой надо было испечь два 
пирога – один демонстрационный, второй – де-
густационный – для экспертов. Но школьники 
оказались смышлеными, увлеченными и даже 
отчаянными – за все брались смело, не расстра-
ивались, если что-то не получалось. В итоге все 
с заданиями справились – все молодцы!

Девятиклассница Лали Когуашвили из 
Нарткалы на конкурс пришла «заодно с 
подружкой Мариной – она предложила, я 
согласилась». Лали признается, что до этого 
почти ничего не умела готовить, ну разве что 
«яичницу на завтрак или бутерброды».

- Пироги помогала маме делать, но сама 
никогда не делала, - уточняет она. – Мама 
делает очень вкусные хачапури, они похожи 
на осетинские пироги. Нас здесь в колледже 
преподаватели учили и тесто делать, и начин-
ки, а дома с мамой я тренировалась, как бы 
«домашнее задание» делала. Какое задание 
было для меня самым трудным? Это не тесто, 
не начинки – самое трудное было пирог со-
брать и раскатать так, чтобы он не порвался, 
выглядел красиво. Ну и вкусным, конечно, 
был при всем этом.

Чемпионат закончил работу, победителям 
вручены награды, работодатели присмотрели 
себе новых молодых сотрудников, и, воз-
можно, уже после защиты дипломов лучшие 
участники чемпионата получат интересную, 
престижную и обязательно любимую работу.

Гюльнара Урусова.

Жанна 
Алагирова

Элина 
Кумахова
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АРСЕН БУЛАТОВ:
- Никогда не думал, что буду писать о Мише в прошедшем времени, 

так же, как и не думал, что нам никогда не будет «за пятьдесят». Помню 
еще ту «Молодежку» образца лихих 90-х, когда мы сами были лихой ко-
мандой. Правда, лихими эти годы назовут позже, а тогда это была наша 
жизнь. И мы работали, невзирая на то, что зарплаты были маленькие, 
работа не всегда радостной, но зато всегда интересной. «Советская 
молодежь» тех времен отличалась от других изданий именно тем, что 
коллектив в ней подобрался уникальный, и это потом доказало время. 
Главная заслуга в этом принадлежала Мухамеду Карданову, который 
мог разглядеть индивидуальность каждого. По сути, у нас не было 
запретных тем, чему способствовало и время разгула демократии, и 
большая свобода для творчества. У Миши было главное достоинство 
руководителя: он никогда не отвергал ничего категорично и был всегда 
готов выслушать любое мнение. Он никогда не повышал голос, и его 
можно было убедить в любой, на первый взгляд казавшейся утопической, 
идее. Так в газете появлялись материалы, которые и для того времени 
казались очень смелыми. Это была настоящая журналистика, которая 
давалась нам легко, просто потому, что мы очень любили свою работу и 
умели ее делать. Мы и отдыхать умели! По-нашему, по-молодежкински. 
Редактор и к этому относился основательно и профессионально. Не было 
ни одного праздника, который мы не отмечали совместно.

Со временем кажется, что прошлое всегда лучше настоящего. В случае 
«Советской молодежи», оно было действительно лучше, ибо было насто-
ящим. Редактор был нашим другом и единомышленником, что вовсе не 
позволяло нам скатиться до нарушения субординации и амикошонства. 
Мишу мы не только уважали, но и любили. Он был красив и внешне, и 
внутренне. Как шутил про него главный редактор одной из республи-
канских газет: «Ален Делон и Домагаров в одном флаконе». Вдобавок 
ко всему Карданов еще и профессионально танцевал, передавая нам 
гордость за редактора и редакцию. 

Как-то мы с ним поехали в командировку в Москву… Это случилось 
уже после того, как я сам стал редактором. Я носил за Мишей все го-
стинцы, которые он повез своим друзьям, я пропах насквозь копченым 
сыром и вяленым мясом, что было постоянным поводом для шуток, к 
слову, с моей стороны в первую очередь. Жили мы в одном номере и 
вечерами много разговаривали. Мухамед тогда сказал: «Поймешь меня, 
когда сядешь в вагон шестидесятилетних». До шестидесяти тогда мне 
было еще далеко, но и сейчас, перешагнув этот рубеж, я все еще не понял, 
как это быть старым, поскольку во мне все еще жив дух той газеты, где 
Мухамед – наш Миша – был бессменным редактором, побив все рекорды 
пребывания на этом посту. Той нашей «Молодежки» уже никогда не 
будет. Ностальгия в чистом виде – это тоска по родине. Иногда я то-
скую по той, оставшейся в прошлом, родине, может не столько по ней, 
сколько по времени, в котором мы жили, по тем отношениям и умению 
дружить, которым нас научил Мухамед Карданов, наш первый редактор.

Завтра Мише исполнилось бы 70 лет, но судьба распорядилась так, что 
не исполнится… Спасибо тебе, Миша, и с днем рождения тебя! А семьде-
сят тебе не исполнится никогда, так же, как и тем из «молодежкинцев», 
которые живыми доживут до этой даты. Скажу банальное, но человек 
жив, пока о нем помнят, пока не удалили его номер из телефона. Миш, 
при нашей последней встрече ты сказал: «Созвонимся еще». Не созво-
нились, так как ты стал безвременно недоступен. А так хочется иногда 
набрать тебя и спросить: «Как дела, Миша»? Подняться на одиннадцатый 
этаж и вспомнить «то время», когда мы все были молоды и смерть была 
еще очень далеко. Созвонимся, Миша. Я твой номер не удалил.

ВИКТОР ШЕКЕМОВ:
- Я пришел в журналистику не совсем «правильным путем». Во-пер-

вых, я был уже не мальчик – мне уже было почти 25 лет, а во-вторых, у 
меня не было специального образования, даже гуманитарного не было! 
Первые шаги я делал через «Школу молодого журналиста» при газете 
«Советская молодежь». Вспоминаю, что на первое заседание собралось 
почти полсотни желающих, на втором было уже порядка двадцати 
человек. И так дальше – в отрицательной геометрической прогрессии.

Первый контакт с главным редактором «Молодежки» Мухамедом 
Муказировичем Кардановым произошел именно там. Я сказал, что 
спортивную полосу можно делать насыщеннее и интереснее. Он кивнул:

«Можешь сделать лучше – флаг тебе в руки. Мешать не буду».
И сдержал слово. Не мне решать, смог ли я оставить заметный след. 

Знаю одно, именно в «Молодежке» я получил полную свободу. Никто не 
лез с уточнениями и правками. Не будь этого комфортного состояния, 
может быть, я в журналистике и не задержался бы.

Знаю, что и остальные журналисты редакции не испытывали редак-
торского давления. К тому же Миша, как называли в редакции Мухамеда 
Муказировича, не давал своих подчиненных в обиду. А такие попытки со 
стороны руководителя сектора печати Кабардино-Балкарского обкома 
партии были частыми и жесткими.

В моей творческой жизни было много главных редакторов: Али Ка-
зиханов и Милослав Битоков, Султан Умаров и Арсен Булатов, Ольга 
Калашникова и Юрий Ефимов, Константин Елевтеров… Но именно 
с Кардановым было работать наиболее комфортно.

Может потому, что мы оба пришли в журналистику не с факультета 
журналистики и даже не с филфака. Карданов закончил химико-био-
логический факультет, а я – инженерно-технический. Или потому, что 
в общении не было дистанции в формате «начальник – подчиненный». 
Но скорее, из-за того, что он был моим первым главредом. Первый – он 
всегда единственный.

Карданов – рекордсмен по времени работы в должности главного 
редактора республиканской газеты. Он «рулил» почти 36 лет. И в памяти 
останется умудренным опытом, седым «молодежником».

Даже не верится, что 28 марта ему бы исполнилось 70…

ЗИНАИДА МАЛЬБАХОВА:
- За свой век мне довелось работать под нача-

лом многих редакторов печатных изданий, но 
только о Мухамеде Карданове я не могу сказать, 
что трудилась «под его началом», так как он 
обладал редкостным даром, для многих руко-
водителей практически недосягаемым, – быть 
на равных со своими подчиненными, видеть в 
них, так сказать, только «братьев по разуму», с 
кем можно о чем-то горячо поспорить, что-то 
обсудить, выслушать альтернативную точку 
зрения, чтобы затем выработать единую общую 
коллегиальную позицию.

Считаю это отношение к журналистам его 
уникальным природным даром, в котором отра-
жено полное доверие к коллегам, игнорирование 
иерархии власти, уважение профессиональных 
качеств, которые он ценил превыше всего.

Можно сказать, что этот человек признавал 
только одну власть – власть завоеванного пре-
данным служением делу авторитета, который он 
ценил как высшее достояние печатного издания, 
которым руководил.

Нет ни одного журналиста, работавшего бок о 
бок с этим человеком, кто бы мог забыть стиль его 
руководства, где царила полная свобода действий, 
обеспечивающая рождение самых разнообразных 
оригинальных идей – основу любого позитивного 
и наступательного творческого процесса, чем и 
славилась «Молодежка» Мухамеда Карданова.

Светлая ему память.

ОЛЬГА КАЛАШНИКОВА:
- Можно только представить, как ему, классическому чи-

новнику – он же пришел в газету из обкома комсомола – было 
сложно прийти в творческий коллектив, и не просто творческий, 
а молодежный, где все надо умножать на десять. Как ни странно, 
на первый взгляд, ему мешала в адаптации именно природная 
порядочность, сдержанность, какая-то детская вера в людей, 
нежелание кого бы то ни было обидеть.

Помню, как мы – вся редакция – тоже пристально изучали 
нового руководителя. Наиболее впечатлительные девушки на-
зывали его «наш Ален Делон», и это не было преувеличением, 
ведь правда был похож!

Если серьезно, то время, проведенное в «Молодежке» под его 
руководством, было насыщенным на события. В эти годы во всей 
стране уже начинал ощущаться ветер перемен, «Молодежка» не 
стала исключением: если не полноценный ветер, то сквозняк был 
приличный. Газета стремительно набирала популярность, и, думаю, 
Миша этим гордился. У него было еще одно положительное качест-
во как руководителя: мог сказать твердое «да» какой-то творческой 
идее и такое же твердое «нет» ее вышестоящим критикам.

Тогда редакция получала огромное количество писем от чи-
тателей, писем серьезных, поднимающих проблемы, о которых 
раньше не говорили. Так в газете появилась публикация «В роли 
Золушки» об изучении родных языков, наделавшая много шума. 
Как сейчас бы сказали, это было на грани фола, но мы выстояли, 
потому что Миша не позволил никакого другого развития со-
бытий. Он не сдался и не сдал нас, хотя лучше других понимал, 
к каким последствиям это может привести.

Уже когда наши творческие дороги разошлись, Миша всегда 
был готов помочь и помогал, потому что не понимал, как можно 
поступить иначе. Спасибо ему за все!

28 марта у журналистов всегда был не выходным, 
а рабочим днем, и я, придя на работу, сразу шла в ре-
дакторский кабинет. С пакетиком, где был подарок для 
именинника, и с какой-нибудь дурацкой фразой, типа: 
«Тук-тук, мы из пенсионного фонда, у вас тут случайно 
какого-нибудь пожилого именинника нет?» Он хохотал 
и подыгрывал: «А что вы, дамочка, старику в подарок 
принесли? Дайте угадаю! Все, кроме кофе, зажигалки 
и сигарет?» Это была традиция – я каждый год дарила 
ему на день рождения банку растворимого кофе, пачку 
сигарет и зажигалку.

Через месяц после его смерти, незадолго до 28 марта, 
в супермаркете я остановилась у витрины с кофе с 
мыслью: «О, Мишкин любимый, надо ему на день ро-
ждения взять!» И через секунду спохватилась, поняв, 
что больше некому и больше никогда.

Вот это «никогда» всегда особенно страшно…
Тридцать шесть лет редакторства в одной газете… 

Я говорила ему: «Это же ужас, как много, это же целая 
жизнь!» А он смеялся в ответ: «Да подумаешь! Всего-то 
36!» А потом однажды, подписывая характеристику 
студенту журфака, проходившему у нас практику, вдруг 
«завис» с ручкой: «Слушай, а ведь я помню тот день, 
когда ты родился, мы даже отмечали его с твоим отцом! 
А теперь ты уже здесь пишешь. Ты уже почти журналист! 
Ох, оказывается, как много лет я уже здесь работаю! Это 
же целая жизнь!»

Целая жизнь….
В «Молодежке» менялись журналисты, фотокоры, 

корректоры, но не менялся редактор. Он был неиз-
менен и, как нам тогда казалось, вечен. Я сейчас даже 

не совсем уверена, что в нашей республике есть люди, 
которые помнят «Молодежку» без Миши, без этой под-
писи на ее последней странице: «Главный редактор М. 
Карданов». Мало кто вообще представлял «Молодеж-
ку» без него. Казалось, что это вообще одно целое – он 
и газета.  Наш Миша и наша «Молодежка».

Но он ушел. А «Молодежка» осталась. И она – не 
только тот коллектив, который сегодня делает ее для 
читателя, она – это десятки журналистов и людей 
других профессий, которые когда-то, хоть недолго, 
работали здесь. Самых лучших людей, самых талан-
тливых, самых душевных. Как Миша говорил: «Са-
мых хороших, правда же? Как мы здесь любим». Он 
совершенно искренне верил в то, что в «Молодежке» 
работают только самые-самые.

Я их тоже люблю. Всех. Сегодня, вспоминая о Мише, 
они говорят: «Наша «Молодежка». Я улыбаюсь, читая 
это, и понимаю, что, если бы Миша это слышал, он бы 
был счастлив! Я это точно знаю, потому что «Молодеж-
ка» всегда была его любовью и гордостью.

А ведь они… нет, неправильно – мы! Мы! Мы такими 
же и остались, как Арсен говорит, «молодежкинцами», 
Миш! Навсегда, как ты хотел.

Мы сегодня специально не пишем должности и зва-
ния людей, вспоминающих Мухамеда Карданова, это 
сегодня неважно. Они давно уже «по отчеству», иногда 
даже солидные и серьезные. Только для «Молодежки» 
они всегда будут не «по отчеству», а Оля, Витя, Арс, 
Зинуля. Потому что наши. А других у нас не бывает. 

Это наш Миша так говорил.
Гюльнара Урусова.

«Молодежка» как целая жизнь
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ЖАШ ТЁЛЮАкъыл жанрэ 
зэхэщIыкI 
лъагэрэ иIэт
«ЦIыхум и пщIэр къыхуэзыхьыр и лэжьыгъэрщ. Уэ къуащIэну 
узыхуэмейр нэгъуэщIми йомыпэс. Зыгуэрым сэбэп ухуэмыхъуфми, 
уи зэран йомыгъэкI. ГъащIэм псори къыщыппыкъуокIыж» – апхуэдэ 
къыхуеджэныгъэхэм тету и гъащIэ гъуэгуанэр ирихьэкIащ «Советская 
молодежь» газетым и редактор нэхъыщхьэу илъэс куэдкIэ лэжьа 
Къардэн Мухьэмэд Мучэзир и къуэм. Псэужамэ, мы махуэхэм абы
и ныбжьыр ирикъунут илъэс 70. 

«Айныр ючюн бизге 
бийик билимлиле 
керекдиле»
Муртазланы Алина Нальчикде ёсгенди эмда мында 2-чи номерли лицейни алтын 
майдалгъа бошагъанды. Аны Бир къырал экзаменледе алгъан балларын да белгилеп 
айтырчады, сёз ючюн, тарыхдан ол 90-дан аслам баллгъа тийишли болгъанды. 
Бюгюнлюкде таулу къызчыкъ, Москваны къырал университетини Къырал Аудитни 
Бийик Школасы бёлюмюню юристлени хазырлагъан ызыны бакалавриатын къызыл 
дипломгъа бошап, энди ары магистратурагъа окъургъа киргенди.
Аны бла студент жашауну, жаш тёлюню юсюнден ушакъ этгенбиз.

Къардэн Мухьэмэд Мучэзир и къуэр 1954 
гъэм гъатхэпэ мазэм и 28-м Зеикъуэ къуажэм 
къыщалъхуащ. Ар щеджащ Къэбэрдей-
Балъкъэр къэрал университетым и химико-
биологическэ, экономическэ факультетхэм, 
Экономикэмрэ правэмкIэ Кисловодск 
институтым и юридическэ къудамэм.

1976 гъэм Къардэныр ВЛКСМ-м и Ленинскэ 
райкомым пропагандэмкIэ и отделым и 
инструктор хъуащ, 1977 гъэм ТУ-12-м и 
комсомол комитетым и секретару хахащ. 
ИужькIэ, 1978 гъэм, ар ВЛКС-м и Къэбэрдей-
Балъкъэр обкомым и пропагандэмрэ 
культурно-массовэ лэжьыгъэмкIэ и отделым 
и лектор къулыкъум пэрыхьащ. 1981 гъэм 
ВЛКС-м и Къэбэрдей-Балъкъэр обкомым и 
лектор гупым и унафэщI ящIащ.

1984-2020 гъэхэм Къардэн Мухьэмэд 
«Советская молодежь» газетым и редактор 
нэхъыщхьэу лэжьащ. Къардэныр УФ-
м, КъБР-м щэнхабзэмкIэ щIыхь зиIэ я 
лэжьакIуэщ, УФ-м и Журналистхэм я союзым 
хэтащ, ТворчествэмкIэ дунейпсо академием 
и академикыу, КъБР-мкIэ УФСИН-м и 
жылагъуэ советым и тхьэмадэу щытащ. И 
лэжьыгъэм щиIэ зэфIэкIхэм папщIэ абы 
къыхуагъэфэщащ УФ-м и Журналистхэм я 
союзым щIыхь зиIэ и дамыгъэ лъапIэр.

«С ов е тская  молодежь»  г а з е тым и 
зыужьыныгъэм и гуащIэшхуэ хилъхьащ 
Къардэным. Газетым гъуэгуанэ купщIафIэ 
къызэринэкIащ, зэманым сыт хуэдэ щытыкIэ 
иримыгъэувами, и къалэн нэхъыщхьэр, 
цIыхухэм я деж хъыбарыр нэхьэсыныр, 
игъэзащIэу нобэ къэсащ. 90 гъэхэм я пэщIэдзэ 
дыдэм газетыр щытыкIэ хьэлъэ ихуауэ 
щытащ. Газетыр зэхуащIыжыным нэсауэ 
щытащ абы щыгъуэ – илъэскIэ ящхьэщытащ а 
шынагъуэр. Зыпэрыт Iуэхур фIыуэ зылъагъу, 
игури и псэри етауэ зи лэжьыгъэр езыхьэкI 
Мухьэмэд апхуэдэу тыншу икIуэтынухэм 
ящыщтэкъым. Абы хузэфIэкIащ газетым и 
щыIэныгъэм адэкIи къыпищэн. Къардэным 
и унафэм щIэт гупри къызэфIигъэщIакъым 
гугъуехьым, уеблэмэ улахуэр и чэзум 
зэраIэрымыхьэми имыгъэшынэу зэкъуэту я 
редакторым и щIыб къыдэтащ икIи зэгъусэу 
щытыкIэ хьэлъэм къикIащ. Мухьэмэд а 
зэманым республикэм и президенту щыта 
КIуэкIуэ Валерий зыхуигъазэри газетым и 
Iуэхур зэрымыщIагъуэр жриIащ, щIалэгъуалэ 
газетыр хэмыкIуэдэжамэ нэхъ къызэрытщтэр 
гуригъэIуащ. КIуэкIуэм Iуэхум зы хэкIыпIэ 
гуэр къыхуигупсысыну къигъэгугъэри, 
абы иужькIи куэд дэмыкIыу, 1993 гъэм 
щыщIэдзауэ, «Советская молодежь» газетыр 
КъБР-м и правительствэм и нэIэм щIэту 
къыдэкI хъуащ. Абдеж щегъэжьауэ газетыр 
зыужьыныгъэщIэм и гъуэгу теуващ. Ар 
тхьэмахуэм зэ къыдэкI хъуащ – япэщIыкIэ 
напэкIу эцI 12-у,  иужькIэ напэкIу эцI 
16-м нэсащ. Республикэм къыщыдэкI 
газет псоми япэ компьютер техникэкIэ 
къащып хъуар «Советская молодежь»-
рщ. Лъэпкъым и къэкIуэным игъэгумэщI, 
абы зиузэщIынымкIэ хузэфIэкI сытым 
дежи зылэжьыну хущIэкъу Мухьэмэд абы 
и бзэмрэ и хабзэхэмрэ зегъэужьыным, 
егъэфIэкIуэным, и лъэныкъуэкIэ газетым 
хузэфIэкIыным щегупсысым, адыгэбзэкIи 
балъкъэрыбзэкIи напэкIуэцI щхьэхуэхэр 
тедзэныр – «Псынэмрэ» «Шауданымрэ» – 
къихилъхьащ. Абы щыгъуэм апхуэдэ Iуэхухэр 
къыщащтэр КПСС-м и Къэбэрдей-Балъкъэр 

обкомым и партым и зэIущIэрати, зи чэзу 
зэхыхьэм и Iуэху еплъыкIэр къыщыхилъхьэм, 
зыми къыдаIыгъатэкъым. АрщхьэкIэ зи ужь 
ихьа Iуэхур ерыщу пхызыгъэкI Къарэдэныр 
абдеж къыщызэтеувыIакъым. Партым и ЦК-м 
пропагандэмкIэ и къудамэм и унафэщIым 
и къуэдзэм и деж а Iуэхур щыпхигъэкIауэ 
щытат.

ЦIыху хэтыкIэ дахи иIэт Мухьэмэд, «Гуп 
зыгъэгупыр гуп и уасэщ» зыхужаIэхэм хуэдэт 
ар. Псоми фIыуэ ялъагъурт, ар зыцIыхухэм 
зыми шэч къытрахьэртэкъым сыт хуэдэ 
IуэхукIэ абы зыхуагъазэми, абы и деж 
дэIэпыкъуныгъэ зэрыщагъуэтынум.

«Сыт и лъэныкъуэкIи уи дзыхь ебгъэз 
хъуну, псалъэ итамэ, абы тебгъуэтэжу 
апхуэдэт Мухьэмэд. Нобэрей ди зэманым 
апхуэдэ цIыху куэдым урихьэлIэнукъым. 
ЦIыхур къэпцIыхунумэ, гъуэгуанэ дытехьэ, 
жаIэ. Абы и гъусэу сэ куэдрэ сежьащ, хамэ 
къэралхэми зэгъусэу дыщыIащ. Ар уи 
гъусэмэ, укъимыкIуэту утыку уихьэ хъунут. 
АдыгэлI нэгъэсам и хабзэхэр зыдэслъагъуу 
щыта Къардэн Мухьэмэд, сэ сызэреплъымкIэ, 
сыткIи щапхъэу дунейм тетащ», - жеIэ 
Къэбэрдей Адыгэ Хасэм и тхьэмадэ ХьэфIыцIэ 
Мухьэмэд.

Къард эныр зыд элэжьах эми гуапэу 
ягу къагъэкIыж, зэрыжаIэжхэмкIэ зы 
унагъуэшхуэм хуэдэу зэхэтащ, я гуауи я 
гуфIэгъуи зэдагуэшу. УнафэщIым дзыхь 
яхуищIырти, тыншу къызэдекIуэкIырт. 
Пэжщ, лэжьыгъэ IуэхукIэ щызэныкъуэкъуи 
къэхъуащ, апхуэдэхэм деж Мухьэмэд езым 
и еплъыкIэр пхимыгъэкIыу, редакцэм 
щылажьэр псори абы къыхишэрти, зэгъусэу 
зы унафэм хуэкIуэрт.

«Иджыри еджапIэм сыщIэсу, лэжьыгъэ 
и пIалъэ зыхэзгъэгъуазэну «Советская 
молодежь»-м и редакцэм сыкъэкIуауэ 
щытащ. Мис абы щыгъуэщ Мухьэмэд 
къыщысцIыхуар. ЛэжьапIэ сыкъыщыувам 
республикэм щекIуэкI политикэ Iуэхухэм 
сытригъэтхыхьын щIидзащ. «ЗалымыгъэкIэ 
ягъэIэзащ» жыхуаIэм хуэдэу, а унытIыныгъэм 
зы цIыкIукIэ сыдимыхьэхыу, ар абы къалэн 
къысщищIат. АбыкIэ жысIэну сызыхуейращи, 
языныкъуэхэм деж, лэжьыгъэ и пIалъэ 
фIыуэ зэрищIэм къыхэкIыу, узыхуейр, 
узыпэлъэщынур уэ нэхърэ нэхъыфIу абы 
къызэригъэнаIуэфырщ. 

ИужькIэ абы сыкъыIукIыжри, зэман 
гуэркIэ нэгъуэщI IэнатIэхэм сыпэрытауэ 
редакцэм къэзгъэзэжащ. Къызэрызгъэзэжам 
зэи сыхущIегъу эжакъым, уеблэмэ си 
гуапэу сакъыхыхьэжащ. Сыт щхьэкIэ 
жыпIэмэ мыбы щыIэ зэхэтыкIэм хуэдэ 
с э  нэгъу эщIыпIэ сыщрихьэлIакъым. 
Мухьэмэд фIэфIтэкъым зэрыхьзэрийхэр, 
псалъэмакъ мышухэр къыщекIуэкIым 
и  д еж .  Аб ы  к ъ ы х эк I ы у и ,  р ед а к ц эм 
щытыкIэ тэмэм къыщызэгъэпэщыным 
мыхьэнэшхуэ иритырт. УнафэщI ткIийуэ 
зыкъыдигъэлъагъуну х этакъым. Абы 
фIы дыдэу ищIэрт и лэжьакIуэхэм ящыщ 
дэтхэнэми и зэфIэкIыр здынэсыр икIи зи ужь 
итар мис ар тэмэму къызэрагъэсэбэпынырт», 
- жеIэ «Советская молодежь» газетым жэуап 
зыхь и секретарь Къардэн Маринэ.

«ЦIыхуфI и IуэхущIафэ кIуэдыркъым» 
жыхуаIэращи, Къардэн Мухьэмэд зыцIыхуу 
щыта псоми ягу фIыкIэ къинащ икIи куэдрэ 
гуапэу ягу къагъэкIыжынущ. 

ЩхьэщэмыщI Изэ.

- Алина, юрист усталыкъны сайлагъанса. 
Жаш тёлю арт кезиуде жаланда саулукъ са-
кълау эмда юристлени хазырлау жаны бла 
окъуугъа киргенча кёрюнеди. Санга аны 
сейири недеди эмда тамбла анга кёре иш та-
барыкъма деген ышаныулугъунг бармыды?

- Юристлени хазырлагъан ызгъа сейирим 
тамата класслада кючленнгенди. Нек дегенде 
атабыз Алим бла анабыз Асият ючюбюзню 
да тюзлюкню, жакъ басыуну, жан аурутууну 
ниетлеринде эмда кесинги кёз къарамынг бла 
байламлы бирсилеге хатангы тийдирмезге 
юйретип ёсдюргендиле.

Мектепни тауусуп, окъуугъа киреме де-
генимде, бакалавриатны программаларына 
къарай туруп, Ломоносов атлы университет-
ни «Къырал Аудитни Бийик Школасы» атлы 
бёлюмюне эс бурама, анда юрист усталыкъны 
алырча ахшы онгла болгъанларын ангылай-
ма. Анда экономикадан да ангылауу болгъан 
юристлени хазырлайдыла. Ол а бюгюннгю 
жашауда ахшы шартды. Окъуп башлагъандан 
сора уа, бегирек тюшюндюм усталыкъны тюз 
сайлагъаныма. 

 - Къыралыбызны белгили окъуу юйле-
ринден биринде, уллу шахарда билим алгъан 
санга къыйынмыды?

 - Биринчи жылда юйреннген тынч тюйюл 
эди. Кертиси бла да шахар уллуду, кесинг да 
юйюрюнгден узакъда. Окъуу бла къыйнал-
магъанма, жаланда ата-анама, эгеч-къарын-
дашха, юйге да тансыкъ болгъаным ючюн. 
Биргеме окъугъанла бла иги шагъырей 
болгъанымдан сора уа, ала билим алыргъа 
талпыннганла болгъанларын ангылагъанма. 
Аллай адамланы къатында сен да окъуйса, 
заманынгы бошуна оздурмайса.

Университетни къызыл диплом бла бо-
шар умутум бар эди да, анга жетер ючюн 
къолумдан келгенни аямагъанма. Жашауда 
тынгылы, терен билимли болууну магъана-
сын да ангылатханлай тургъандыла атам бла 
анам. Ма аны себепли барыбыз да МГУ-да 
окъугъанбыз. Тамата курслада уа илму бла 
кюрешип да башлагъанма. Асламысында 
экология, налогла, жер юлюшле, инсанлыкъ 
жаны бла байламлы статьяла жазама.

 - Таулу къызла, жашла дагъыда болурла 
анда билим алгъан?

-  Бардыла, хау. Сёз ючюн, Жанатайланы 
Азинат филология факультетни 2-чи кур-
сунда окъуйду. Ол тауча, орусча да назмула 
жазады. Бапыналаны Мариям а экономика 
бёлюмню магистратурасында окъуйду. 
Къызчыкъла экиси да Тырныаууздандыла.  
Къарачайдан да бардыла адамла. 

-  Къаллайды шёндюгю жаш тёлю, не 
айталлыкъса аны юсюнден?

 - МГУ-да окъугъан жашларыбыз бла 
къызларыбыз болгъанларына бек къууана-
ма. Ахшыланы араларында атлары айты-
лгъан студентлерибиз ючюн къууанабыз, 
ёхтемленнген да этебиз. Биз адам саны аз 
болгъан халкъбыз. Аны ючюн бизге билим-
ли жаш тёлю керекди. Алай болса, миллетча, 
айныгъан да этерикбиз. Нек дегенде, къайсы 
бёлюмде да окъуулу адамларыбыз ишлеселе, 
кеслерини, халкъыбызны атын да айтдыр-
лыкъдыла. 

Андан сора да, биз кесибизни халкъча 
энчилигибизни, тилибизни, маданиятыбыз-
ны эмда адет-тёрелерибизни сакъларгъа, 
унутмазгъа борчлубуз. Москвада арт кезиуде 
жерлешлерибиз бла тюберге боллукъ жыйы-
лыуланы къурала тургъанларын да ахшы шар-
тха санайма. Нек дегенде, ол жаш тёлюге кёп 
затны эслетгенден сора да, бирси миллетле 
бизни барлыгъыбызны, ким болгъаныбызны, 
жазыучуларыбызны, художниклерибизни, 
къол хунерибизни да биледиле.

Республикабызны юсюнден айтсам а, ман-
га шёндюгюлю жаш тёлю кесини хунерин 
кёргюзтюрча, не жаны бла да айнырча онгла 
аздыла деп сунама. Сёз ючюн, чыгъармачылы-
къ кружокла, жамауатны аллына чыкъгъанда 
ариу сёлеширге юйретген курсла, башха-
башха хунерлени жашырынлыкъларындан 
мастер-классла болсала сюерик эдим.

- Бош заманынгы уа къалай хайырла-
ныучуса?

-  Кертисин айтсам, окъуудан сора ишге жю-
рюгенме да, ол алай кёп къалмайды. Болсада 
тыш къыраллы тиллеге юйрениуню жаратама. 
Кесигиз билесиз, бюгюннгю жашауда ол ке-
рекди. Алайды да, школдан бери ингилизча, 
французча да юйренип тургъанма, аланы 
иги билеме дерге боллукъду. Энди уа азиат 
тиллеге тюшюнюр акъылдама.

- Мындан ары муратларынг къаллайла-
дыла?

- Алыкъа магистратурада окъурукъма. Ке-
синге иш излеген тынч жумуш болмагъанын 
барыбыз да билебиз. Аны ючюн а окъуулу, 
билимли болургъа керекди. Нек дегенде, 
ишлерге тап, тынчлыкълы да организаци-
яны табып къойсанг окъуна, анда биргенге 
уруннганла ахшы, илешген адамла болсала, 
усталыгъынга кёре тийишли ангылауунг бол-
маса, анда ишлеген тынч болмаз. Аны ючюн 
эм алгъа билимими ёсдюрлюкме.

ТРАМЛАНЫ Зухура.
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«Классная встреча» с Первыми

Музыка слов
Среди красот природы и в стенах храма науки – День поэзии отметили члены литературного клуба «Жан» вместе 
с друзьями, мастерами пера из Абхазии. Праздник длился не один день, как принято на Кавказе: 21 марта прошли 
традиционные «Чтения на Чегете», а 22 марта в КБГУ состоялась творческая встреча с молодым абхазским поэтом 
Абзагу Колбая. 

О журналистике в Кабардино-Балкарии, плюсах и минусах профессии, республиканских 
СМИ и многом другом молодым представителям медианаправления «Движения Первых» 
КБР рассказала главный редактор «Советской молодежи», ответственный секретарь 
Союза журналистов КБР Залина Суанова. 

- Мы решили организовать эту встречу, 
потому что у Залины есть опыт работы и в 
газетах, и на телевидении, и на радио, - сказа-
ла специалист РДДМ Лана Муртазова. – А у 
нас очень много ребят, которые интересуются 
медиасферой. 

Диалог состоялся в рамках всероссийско-
го проекта «Движения Первых» «Классные 
встречи». В Первой модельной библиотеке 
собрались старшеклассники, некоторые 
из них уже решили связать свою жизнь со 
СМИ, готовы учиться и развиваться в этом 
направлении.   

Однако для многих из них журналисти-
ка – это деятельность по созданию контента 
в соцсетях и не более. Потому встречу с 
потенциальными будущими коллегами Суа-
нова начала с рассказа о средствах массовой 
информации, которые работают в Кабардино-
Балкарии, о работе регионального отделения 
Союза журналистов России и об отличии 
собственно журналистики от блогерства.

- Прежде всего, журналистика – это ответ-
ственность за каждое слово, - отметила гостья 
«Классных встреч». – Потому прежде, чем 
опубликовать ту или иную информацию, мы 
ее перепроверяем в нескольких источниках. 
Да, порой, правда не такая интересная, как 
хотелось бы аудитории, но эта правда – без 
домыслов и каких-то дополнительных фактов. 

Отвечая на вопрос о начале творческого 
пути, журналист рассказала, что ее первые 
материалы публиковались в «Молодежке», 
а первым наставником была Гюльнара Уру-

сова, которая и сегодня работает в издании. 
- Она приходила к нам во Дворец творче-

ства детей и молодежи, вместе с педагогом 
Розой Дмитриевной учила нас уму-разуму, 
давала нам темы для размышлений, потом эти 
размышления появлялись в газете, - вспом-
нила Залина Суанова. – Я вообще не первый 
журналист в семье, дедушка – Михаил Суа-
нов – был известным фотографом, много лет 
работал в «Кабардино-Балкарской правде», 
еще один Михаил Суанов – мой папа – не-
сколько лет работал в «СМ», как раз тогда, 
когда я начинала писать. Но я пришла в жур-
налистику независимо от них. Неожиданно 
решила, что буду журналистом, и понеслось. 
Конечно, если бы не было поддержки старших 
коллег – сначала Гули Урусовой, после Юлии 
Верниковской и телевизионщиков Анжелы 
Кагермазовой, Людмилы Кокожевой, Ната-
льи Конаревой, Ахузат Мишаевой, Татьяны 
Филатовой, Ларисы Макоевой, операторов 
и режиссеров монтажа, которые очень мно-
го сил вложили в мое становление, – без их 
помощи вряд ли я бы далеко пошла в этой 
профессии.  Многие до сих пор поддерживают 
и учат. И это здорово. 

Конечно, будущих журналистов интересо-
вал вопрос реализации своего потенциала в 
больших городах. Здесь, отметила Суанова, 
нужно сразу снять розовые очки и понять, 
что там никого не ждут с распростертыми 
объятиями.

- Одно дело, если вы учитесь там в вузе и 
после первого курса начинаете проходить 

практику в каком-то СМИ. Если за годы об-
учения вы сумеете себя зарекомендовать, то 
после получения диплома можно надеяться 
на то, что вас возьмут в штат, - объяснила 
главред. – С другой стороны, даже работая 
в регионе, можно сотрудничать с федераль-
ными изданиями и телеканалами. Многие 
журналисты так и делают. И, кстати, нахо-
дятся там на хорошем счету. Да и поработать 
на каких-то больших международных ме-
роприятиях можно, являясь и сотрудником 
региональных СМИ.

Залина Суанова привела в пример свой опыт 
работы на Универсиаде-2013 в Казани, Олим-
пиаде-2014, футбольных Кубке Конфедераций 
в 2017-м и Чемпионате мира в 2018 году. 

- Даже  на Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта в 2015-м удалось аккредитовать-
ся, хотя представителей нашей республики 
в списках участников не было, - отметила 

Суанова. – Соревнования тоже проходили в 
Казани. А нам в 2013-м так понравился этот 
город, что мы решили поехать туда снова.

За время полуторачасового диалога участ-
ники классных встреч успели поговорить о 
многом – о качествах журналиста, о слож-
ностях профессии, а также запланировали 
некоторые мероприятия.

- Вы уже старшеклассники, а значит, пора 
определяться с профессией, - заключила 
Залина Суанова. – Республиканская жур-
налистика сегодня нуждается в молодых 
специалистах, особенно работающих на на-
циональных языках. У вас есть свой взгляд, 
он может быть отличным от нашего, но это не 
значит, что он плох. А может, вы предложите 
что-то новое и очень интересное. Главное, не 
бояться и быть активными. А старшие вас 
обязательно поддержат. 

Фото Т. Свириденко.

Уют и прекрасный вид на горы – кафе «Ай» стало тради-
ционным местом встречи поэтов с 2018 года. Тогда впервые 
состоялись «Чтения на Чегете» – часть проекта «Круговорот 
поэзии», созданного поэтом, писателем, драматургом, главным 
редактором газеты «Горянка» Зариной Кануковой. Ежегодно 
к этому мероприятию присоединяются поэты и писатели, жур-
налисты, преподаватели, все, для кого слово – это дело жизни. 

В этом году в высокогорье стихи читали поэт, журналист  Ма-
рина Мазуренко, поэт, журналист, главный редактор журнала 
«Солнышко» Дарья Шомахова. Зарина Канукова читала стихи 
любимого поэта Заура Налоева на кабардинском, на родном 
языке свои произведения гость из Абхазии поэт Абзагу Колбая, 
который приехал вместе с Ахрой Анкваб, старшим преподава-
телем кафедры абхазской литературы, руководителем Центра 
адыго-абхазской культуры Абхазского государственного уни-
верситета, главным редактором журнала «Апсны». 

В мероприятии также принимали участие Лилиана Шор-
данова, филолог, журналист, председатель КБРОО «Жан», 
заслуженная артистка КБР Марина Гумова, журналист 
газеты «Кабардино-Балкарская правда» Вероника Васина, 
художественный руководитель молодежного театра «Сыринэ» 
Ислам Канкулов, филолог, переводчик Жанна Машитлова, 
радиожурналист Инна Жугова. 

Поэтическое мероприятие не ограничилось Чегетом, про-
должившись в Тырныаузе в лицее №1 им. Керима Отарова. 

Учащиеся лицея подготовили насыщенную программу. 
Мелодия слов звучала на русском, балкарском, кабардинском 
языках. Звучали стихи Керима Отарова, Алима Кешокова, 
Кайсына Кулиева, Танзили Зумакуловой, Афлика Оразаева, 

Саида Шахмурзаева.  Любовь Ахматова, поэтесса, член СП 
РФ, учитель лицея, читала свои стихи. Ахра Анкваб провел 
короткую лекцию о сути поэзии, Абзагу Колбая выступил со 
своими стихами. 

Вела мероприятие Инара Байсултанова, педагог, певица, 
постоянная участница «Чтений».

Директор лицея Мухамед Лихов отметил важность подоб-
ных мероприятий в деле формирования понимания ценности 
родного языка и уважения к другим культурам.

Была организована и успешно проведена онлайн-трансляция 
литературного мероприятия из лицея на страницах Минпрос-
вещения КБР в социальных сетях. А также учебному заведению 
были переданы учебники по цифровой безопасности, участ-
никам вручили сертификаты на бесплатное онлайн-обучение. 

Редакция журнала «Солнышко» подарила школьной би-
блиотеке журналы.

«Чтения на Чегете» проходят при поддержке администра-
ции Эльбрусского района, министерства туризма КБР и 
Минпросвещения республики.  

На следующий день, 22 марта, студенты, преподаватели, а 
также приглашенные гости – поэты, писатели, журналисты 
и все, неравнодушные к поэзии, – собрались в КБГУ на твор-
ческую встречу с поэтом Абзагу Колбая, организованную 
руководителем Центра адыгской культуры Мадиной Езаовой.   

Среди гостей были Ахра Анкваб и вдова героя Абхазии 
Султана Сосналиева Любовь Сосналиева.

Зарина Канукова рассказала небольшую предысторию визи-
та поэта в Нальчик: вместе с Любовью Сосналиевой они уже 
пять лет проводят абхазо-адыгский литературный фестиваль 
«Рифмы на Рице», который также является частью проекта 
«Круговорот поэзии», и в прошлом году Абзагу Колбая стал 
победителем конкурса среди молодых поэтов Абхазии, пишу-
щих на родном языке. Кроме этого, была проведена жеребьев-
ка среди поэтов-участников фестиваля, кто и в какой город 
поедет с творческим вечером. Абзагу Колбая выпал жребий 
ехать в Нальчик. 

Прежде, чем молодой поэт выступил со своими стихот-
ворениями, студенты прочитали стихи абхазского поэта и 
просветителя Дмитрия Гулиа. Это была дань уважения го-
стям, тем более что в этом году Абхазия отмечает 150-летие 
патриарха абхазской литературы. Молодые таланты из СК-
ГИИ выступили с творческим номером, исполнив народную 
абхазскую музыку. 

Затем Ахра Анкваб представил главного героя вечера, ко-
ротко рассказав о его творческом пути. 

Абзагу Колбая родился в 1992 году, стихи начал писать с 9 
лет, и уже с 2009 года публиковался в периодических изданиях 
Абхазии. Учился на филологическом факультете АГУ, затем 
был слушателем высших литературных курсов при Литера-
турном институте им. А. М. Горького в Москве. 

Сегодня Абзагу Колбая преподаватель кафедры абхазской 
литературы филологического факультета АГУ. 

Он участник семинара молодых писателей Северного Кавка-
за, международного семинара-совещания молодых писателей 
России и стран СНГ, лауреат премии журнала «Алашара» в 
области поэзии в номинации «Молодые литераторы».

В 2013 году вышел первый сборник стихов Абзагу Колбая 
«Частица молнии», в 2018 – второй, «Ровесник Солнца», скоро 
выйдет третий сборник.

Говоря о тематике произведений Колбая, Ахра Анкваб 
отметил, что особое место в творчестве поэта занимает гра-
жданская философская лирика. Лирический герой Колбая 
любит свой родной край, свой очаг.

Абзагу Колбая можно смело назвать и поэтом-песенником: 
более двух десятков песен, написанных на его стихи, сейчас 
исполняют артисты абхазской эстрады.

Молодой поэт читал свои произведения на абхазском языке, 
ритм стихов, их душевный посыл достигли сердца каждого. 
Переводы на русском языке читали студенты. 

Завершилась встреча теплой дружеской беседой. 
А. Д.

Фото Татьяны Свириденко.
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Армрестлинг
Три представителя Кабардино-Балкарии 
отличились на проходившем в Орле 
первенстве России по армрестлингу,
в котором участвовали спортсмены
из 48 регионов страны. 

В соревнованиях юниоров 16-18 лет золо-
тую медаль в состязаниях на правую руку в 
весовой категории до 65 кг завоевал Канте-
мир Карамизов, которому только 15 лет.

Среди юниоров 19-23 лет Ибрагим Бал-
каров выиграл серебро в турнире на левую 
руку и бронзу – на правую руку в весовой 
категории до 90 кг.

В этой же возрастной категории Альберт 
Надзиров дважды стал серебряным призером 
в состязаниях на обеих руках в категории 
до 75 кг.

Универсальный бой
В Мурманске прошло первенство России по 
универсальному бою среди юношей 12-13
и 14-15 лет.

В соревнованиях приняли участие более 
500 спортсменов со всех российских регионов.

Представлявший нашу республику Канте-
мир Жириков завоевал бронзовую медаль в 
весовой категории до 55 кг среди участников 
14-15 лет.

Тренирует спортсмена Эльдар Карданов.

Греко-римская борьба
В Каспийске прошло первенство Северо-
Кавказского федерального округа по греко-
римской борьбе среди юниоров до 24 лет, 
участниками которого стали больше
350 спортсменов.

Борцы из нашей республики вернулись с 
этих соревнований с 11 медалями и путевка-
ми на первенство России, которое пройдет в 
середине апреля в Комсомольске-на-Амуре.

Награду высшей пробы сборной Кабар-
дино-Балкарии принес Казбек Тарканов, 
выступавший в весовой категории до 55 кг. 

Два серебра на счету Астемира Хупова (до 
63 кг) и Аскера Губжева (до 130 кг).

Бронзовыми призерами первенства стали 
Хазрет Кипов (до 55 кг), Рустам Макоев (до 
60 кг), Тамирлан Темирчиев (до 63 кг), Мурат 
Пшуков и Мухадин Наурузов (оба – до 72 кг), 
Астемир Хачетлов (до 82 кг), Беслан Тохов и 
Алан Мальбахов (оба – до 97 кг).

Тренируют победителей и призеров Мурат 
Кишев, Анзор Карданов, Мурат Шокаров, 
Алим Урусмамбетов, Малик Макоев, Муха-
мед Коготыжев, Ахмедхан Шхашамишев, 
Мурат Эльчепаров, Арсен Иванов, Мурат 
Курманов, Жантемир Индреев, Мурат Ху-
ранов и Анзор Гидов.

* * *  
В Нальчике под девизом «Спорт
против терроризма» прошел 
республиканский турнир по греко-
римской борьбе среди юношей
2011-2013 годов.

В турнире приняли участие 130 спортсме-
нов со всех районов республики. 

Лучшими в своих весовых категориях стали 
Самир Мамишев (до 24 кг), Амин Нотов (до 
26 кг), Темирлан Фицохов (до 28 кг), Идар 
Хабилов (до 30 кг), Руслан Дикинов (до 32 
кг), Тимур Тахушев (до 35 кг), Айдамир Би-
токов (до 38 кг), Идар Карданов (до 41 кг), 
Тамерлан Кудашев (до 44 кг), Азрет Бахов 
(до 48 кг), Марат Умаров (до 52 кг), Амирхан 
Чилов (до 57 кг), Имран Нартоков (до 62 кг), 
Астемир Гоплачев (до 68 кг) и Саид Бжихат-
лов (до 75 кг).

Вторые места заняли Ратмир Шибзухов, 
Саид Лакунов, Ислам Шадов, Кемран 
Карамизов, Казбек Озенжоков, Имран 
Бичоев, Амир Ажагоев, Джамбулат Жа-
рашуев, Ратмир Карданов, Салим Шида-
ков, Имран Машоков, Атмир Канчукоев, 
Резуан Машоков, Алихан Бжаумыхов и 
Айдар Шомахов.

Третью ступень пьедестала почета заняли 
Сармат Сокуров, Адам Нагоев, Идар Те-
мирчиев Инал Шидаков, Ислам Бавуков, 
Тамерлан Нагоев, Муслим Айтеков, Имран 
Гедмишхов, Тамерлан Дзахмишев, Мухам-
мад Айтеков, Таулан Байдаев, Ахмед Буздов, 
Шамиль Чеченов, Таймураз Кокоев, Азиз 
Качесоков, Имран Чилов, Азрет Боготов, 
Самир Бавуков, Артур Бейтуганов, Кан-
темир Гукепшев, Ахмед Молов, Темирлан 
Арзуманов, Азнаур Бижоев, Алан Хачев, 
Зураб Бапинаев, Дамир Шанибов и Марат 
Кабалоев.

Картинг
В Нарткале прошло открытое 
первенство Кабардино-Балкарии
по картингу, посвященное памяти
Героя Советского Союза
Михаила Яхогоева. 

Соревнования собрали спортсменов 
из Волгоградской и Ростовской областей, 
Ставропольского края, Северной Осетии, 
Карачаево-Черкесии и Кабардино-Балкарии. 

Юные гонщики нашей республики завое-
вали 11 медалей. 

Двое из них – Ислам Барагунов и Ануар 
Суншев – стали лучшими в своих классах.

Серебряные награды в активе Эльхана 
Цамаева, Салима Вологирова, Айдана Шеб-
зухова и Эльдара Хакунова.

Третьими к финишу пришли Иван Шел-
ковников, Ислам Афаунов, Богдан Петру-
шенко, Ренат Надев и Ислам Кейбаков.

Бокс
Около 170 спортсменов из Ростовской 
области, Карачаево-Черкесии, 
Кабардино-Балкарии, Северной Осетии 
и Ставропольского края участвовали 
в проходившем в Минеральных Водах 
традиционном турнире по боксу среди 
юношей 2010-2015 годов рождения, 
посвященном памяти В. Лызаря.

На этих соревнованиях отличились бок-
серы из Прохладного. Как сообщила пресс-
служба городской администрации, победите-
лем турнира стал Темирлан Шерхов, вторые 
места в своих весовых и возрастных категори-
ях заняли Александр Боженко, Артем Адде, 
Давид Пляко, Руслан Соловьев, Илья Тхай 
и Тамерлан Гедгафов.

Регби
В Нальчике на стадионе «Спартак» 
прошло первенство Южного и Северо-
Кавказского федеральных округов по 
регби-7 среди юниоров в возрасте до 19 лет.

В соревнованиях, организованных Ака-
демией регби «Центр» (направление Юг), 
министерством спорта КБР, спортивной 
школой «Нальчик» администрации столицы 
республики и Федерацией регби Кабардино-
Балкарии, приняли участие пять команд из 
Краснодарского края, Ростовской области, 
Дагестана, Крыма и нашей республики.

Победителями первенства стали спортсме-
ны из сборной Краснодарского края, второе 
место заняли регбисты из Таганрога, замкну-
ли первую тройку представители Крыма.

Четвертой стала команда Дагестана, хозя-
ева турнира заняли пятое место.

Футбол
В начале апреля возьмет старт новое 
первенство зоны «Юг» Юношеской 
футбольной лиги (ЮФЛ).

В этом году в нем примут участие сразу три 
команды нальчикского «Спартака»: ребята 
2007, 2008 и 2009 годов рождения.

* * *
Нарткалинский «Нарт» и ФШ «Нальчик» 
планируют принять участие в новом 
сезоне чемпионата в третьей лиге
ЮФО-СКФО.

Всего в турнире будет 15 команд, разбитых 
на две группы по федеральным округам. В 
группе с нарткалинцами и нальчанами вы-
ступят четыре команды из Дагестана: «Судо-
строитель», «УОР-Дагестан», «Динамо-3» и 
«Дербент», два коллектива из Чечни: «ЧГУ» из 
Грозного и «Даймохк» из Гудермеса, а также 
«Иристон» из Северной Осетии.

* * * 
Федерация футбола Кабардино-Балкарии 
подписала соглашение о сотрудничестве
с футбольной школой «Нальчик».

Согласно документу организации планиру-
ют совместно развивать форматы соревнова-
ний 5х5, 6х6 и 7х7.

Каратэ
Больше 2,1 тысячи спортсменов
из 45 регионов страны собрали 
проходившие в Санкт-Петербурге 
чемпионат и первенство России
по каратэ киокусинкай. 

Чемпионом страны в весовой категории до 
75 кг стал представитель Кабардино-Балка-
рии Астемир Жамбеев. Он одержал победы в 
трех поединках, причем два из них завершил 
досрочно.

Кроме того, наш спортсмен выполнил 
норматив мастера спорта и стал обладате-
лем путевки на чемпионат мира по киоку-
синкай.

Подготовили победителя Даут Кешев и 
Давид Биткаш.

Тяжелая атлетика
В Оренбурге прошло первенство России 
по тяжелой атлетике среди юношей и 
девушек 13-17 лет, участниками которого 
стали более 350 спортсменов.

В весовой категории до 61 кг отличился 
представитель Кабардино-Балкарии Тамер-
лан Темроков, которого тренирует Михаил 
Шикемов.

Наш атлет набрал по сумме двоеборья 220 
(100 + 120) кг и поднялся на третью ступень 
пьедестала почета.

Хроника
В селении Эльбрус продолжается 
строительство нового спортивного 
комплекса.

По проекту здание будет модульным, его 
общая площадь – около 1200 квадратных 
метров. В новом спорткомплексе можно 
будет проводить тренировочные занятия по 
игровым видам спорта и различным видам 
единоборств, также будут созданы условия 
для занятий физкультурой. 

Предусматривается создание необхо-
димой инфраструктуры для обеспечения 
занятий спортом маломобильных групп 
населения.

Объект возводится в рамках государствен-
ной программы РФ «Комплексное развитие 
сельских территорий», завершить строитель-
ство планируется к декабрю 2024 года.

В заявке восемь новичков
В связи с терактом в подмосковном «Крокус Сити Холле» на прошлой неделе по решению 
ФНЛ перенесены все матчи первого тура в группе 1 дивизиона «Б» второй лиги.

Напомним, что нальчикский «Спартак» 
свою стартовую встречу чемпионата должен 
был провести 23 марта в станице Павловской 
против местной команды «Кубань Холдинг». 
Теперь этот матч, как и другие игры первого 
тура, пройдут в один из резервных дней, 
точная дата будет названа позднее.

Начнут же первенство нальчане домашним 
матчем с «Динамо-Ставрополь», который в 
межсезонье возглавил бывший наставник 
красно-белых Ашамаз Шаков. За бело-голу-
бых также выступают экс-спартаковцы Аслан 
Дышеков и Ислам Дохов.

На сегодняшний день в заявку «Спартака» 
на чемпионат включены 28 футболистов. Это 
вратари Асланбек Кумыков (№16), Хусей 

Каркаев (№1) и Амин Жангуразов (№93), 
защитники Хаким Кадыкоев (№13), Давид 
Березов (№15), Андемир Гогузоков (№22), 
Ренат Маломусов (№52), Алан Лелюкаев 
(№71), Алан Бажев (47), Атмир Карданов 
(№6) и Замир Князев (№66).

В полузащите сыграют: Алан Хачиров 
(№97), Тамаз Топурия (№17), Игорь Мас-
ленников (№41), Севада Торосян (№21), 
Амирхан Селяев (№19), Расул Жангуразов 
(№99), Амур Хацуков (№57), Тазрет Нар-
шауов (№27), Эльдар Блиев (№91), Даниил 
Дмитриенко (№90) и Кантемир Сабанчиев 
(№77).

Также заявлены нападающие Ислам Тлупов 
(№11), Савва Котов (№38), Таймураз Тобо-

ев (№10), Мухамед Мизаушев (№14), Адам 
Черкесов (№50) и Ибрагим Шадзов (№70).

Таким образом, команду пополнили сразу 
восемь новых игроков (на фото – слева на-
право). Ровно половина из них до последнего 
времени играли за дубль красно-белых. Это 
18-летний голкипер Жангуразов, 19-лет-
ний защитник Князев, а также форварды: 
21-летний Мизаушев и 20-летний Шадзов. 
Последний недавно стал лучшим бомбар-
диром дублеров в победном для них зимнем 
чемпионате Кабардино-Балкарии.

Кроме того, из молодежного состава мо-
сковского ЦСКА пришел 21-летний защит-
ник Карданов, 23-летний хавбек Сабанчиев 
раньше играл за приснопамятный для бо-
лельщиков нальчан «СтавропольАгроСоюз» 
из Невинномысска, а нападающий Тобоев 
(он, кстати, выбрал себе престижный деся-
тый номер) в прошлом сезоне выступал за 
владикавказскую «Аланию-2» и даже забил 

спартаковцам в решающем матче, который 
они проиграли со счетом 0:3.

24-летнего Лелюкаева, игравшего за пяти-
горский «Машук-КМВ», назвать новичком 
можно лишь с очень большой натяжкой, так 
как для него это уже второе возвращение в 
ряды спартаковцев.

В заявке отсутствуют выступавшие в ми-
нувшем сезоне защитники Никита Белоусов, 
Артур Ольмезов, а также полузащитник 
Алим Макоев. Также пока не заявлен игрок 
обороны Дауд Далиев, но, по нашим данным, 
его включат в заявочный список в ближайшее 
время.

Возглавляет команду 40-летний Тимур 
Битоков, которому будет помогать бывший 
наставник спартаковского дубля – 37-летний 
Исмел Шагиров.

В субботу, 30 марта, «Спартак» на своем 
поле встретится со ставропольским «Дина-
мо». Начало матча в 14 часов.
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Я не творец. В лучшем случае – ремесленник. А если уж совсем честно – подмастерье на 
побегушках. Исполнительный, добросовестный подмастерье.

И вроде как это тоже нужно, важно и ценно... И всякое такое...
Но у нас же в подкорке какой-то культ именно на творцов: «Не создаешь ничего сам? 

Отстой!»
Или это конкретно у меня в семье такой культ, где каждый что-то да создал, создает и все 

прекрасное и гениальное, даже если сам автор это скидывает в утиль.
А я не могу создавать. Пыталась, но каждый раз внутри умирала от осознания, что я не 

могу. Что я могу только по шаблону. Строго как сказали. Придумать что-то свое – нереально.
Полное погружение и сонастройка с тумбочкой, улиткой или батоном хлеба и их уровнем 

креативности.
Подумаешь, скажете вы, и что с того? Но поскольку у меня вся семья творческая, то им 

очень трудно принять, что я не творческая. Не такая, как они. Гадкий утенок. Белая ворона. 
В семье не без урода.

И отчаянные, пока что безуспешные попытки найти себя хоть в чем-нибудь, чтобы не 
выделяться и не отделяться.

X.

* * *

Уважаемые абоненты, имеющие в собственности помещения в новостройках!
Убедительно просим вас начинать отслеживать информацию по вашим домам, чтобы не 

пропустить момент начала начисления взносов по капитальному ремонту.  В соответствии с 
Законом КБР от 18 июля 2023 года №60-РЗ у собственников помещений в многоквартирных 
домах , включенных в региональную программу капитального ремонта Кабардино-Балкар-
ской республики» с 1 января 2024 года возникает ОБЯЗАННОСТЬ по оплате взносов на 
капитальный ремонт.

По всем вопросам вы можете обратиться по телефонам:
8-800-700-64-12 или (8662) 42-56-29
по электронной почте regoperator.07@mail.ru
или по адресу: г. Нальчик, ул. Горького 17А.
Также для получения актуальной информации обо всех изменениях деятельности Регио-

нального оператора, подписывайтесь на наш телеграм-канал //t.me/kapremont07.

Наши реакции – только наши. Ни знако-
мые, ни малознакомые, ни друг, ни человек 
в общественном транспорте, наступивший 
на ногу, не несет ответственности за наши 
реакции.

Если, идя по магазину, вы краем уха услы-
шали оскорбительное определение и обиде-
лись... Что ж, это ваша реакция, ваши выводы, 
ваши собственные мысли, а не бескультурный 
человек в магазине (который просто говорил 
по телефону в этот момент что-то про уток).

Каждый раз, когда я чувствую, что меня 
задели чьи-то слова, я напоминаю себе, что, 
в первую очередь, это исключительно моя 
реакция, а значит, моя зона ответственности. 
Поэтому иду и копаюсь, почему меня это во-
обще задело. Если получается найти корень и 
изъять – прекрасно. Если требует более дли-
тельной проработки – можно попробовать до-
говориться с людьми вокруг, чтобы конкретно 
на эту любимую мозоль не наступали.

Только не стоит путать порядок действий. 
Не сначала разложить вокруг себя мины 

обид, в ожидании, когда на них кто-нибудь 
подорвется, а потом картинно изображать из 
себя жертву. А удалить мины, и предупредить 
о тех, что зарыты слишком глубоко, но шанс 
подорваться все-таки имеет место быть.

Добавлю, что я не говорила о моментах 
открытых столкновений, когда кто-либо на-
меренно пытается задеть. Потому что, если 
меня намеренно оскорбляют, если говорят 
оскорбительные вещи мне в лицо, не считая 
их при этом оскорбительными (но все нор-
мальные люди считают их таковыми), я не 
утрусь молча и не пойду копаться в себе «а 
что это я обииииделааась».

У всего есть рамки и границы. 
Я говорила именно о ситуациях, когда чело-

век это сделал случайно. Когда меня задевает 
что-либо вообще не относящееся ко мне (как 
то самое высказывание стороннего человека 
в магазине).

Когда есть предпосылка к тому, чтобы ра-
зобраться в себе. 

Elma.

* * *
Говорят, что конкуренция – лучший способ развития и саморазвития. А я вот
ненавижу соревнования. Какого бы рода они ни были.
«Сдай тест лучше всех!» «Войди в десятку лучших!» «Не разочаруй нас, не будь хотя бы 

самой худшей...»
Вся наша жизнь в той или иной степени – соревнование. На работе, в общении, просто в 

повседневной жизни... Не люблю соревнования.
Проще сразу сказать, что не участвую, проиграла, мне не нужно... Да и не очень-то хотелось. 

Чем участвовать и все равно проиграть. Максимализм, возведенный в абсолют. 
Не ошибается тот, кто ничего не делает. Идеальная стратегия.

Инна.

* * *
Знаю, что надо идти в ногу со временем. Но иногда 

будущее пугает. Настолько, что хочется забиться в 
какой-нибудь дальний угол и сделать вид, что буду-
щего нет вообще, и думать и что-то делать для его 
реализации не нужно.

Настолько, что хочется забить на собственные чув-
ства и заткнуть этот момент прошлым. И вот тут-то 
настает час самокопания и анализа, где и что пошло 
не так, где ты накосячил. И что можно сделать, чтобы 
избежать подобного в будущем. 

Ж. Ш.

* * *
Все в той или иной мере жаждут принятия. Полно-

го, всеобъемлющего, тотального. И когда кажется, что 
встречаешь такого человека, ощущение, что где-то 
внутри появился канал подключения к космосу, ну, 
или просто прочный фундамент под ногами.

Фишка в том, что тотального принятия не суще-
ствует. Даже если кажется, что повезло... Это до ка-
кого-то «поворота», после которого твой фундамент 
рассыпается в пыль. Потому что максимализм никто 
не отменял. Потому что либо принятие тотальное, 
либо никакого. Потому что отсутствие принятия в 
чем-то одном воспринимается предательством после 
обретения фундамента.

Потому что фундамент нужно найти в себе, а не в 
ком-то другом.

Нужно-то нужно, но если честно... Многие ли этим 
занимаются? Гораздо же проще повесить подобные 
ожидания на кого-нибудь другого, а потом театраль-
но в этом ком-то другом разочароваться, потому что 
не принял...

Снятие ответственности с себя к хорошему не 
приводит.

Знать и понимать это, конечно, круто, а вот пере-
стать так делать...

Е. Борова.

* * *
Для душевного равновесия вышла 

из большей части соцсетей. Неожи-
данно, но я действительно стала луч-
ше себя чувствовать, хоть и не из-за 
той причины, по которой выходила.

Очень уж меня напрягают уве-
домления о непрочитанных сооб-
щениях.

Хочется «чистоты» в своих чатах. 
Чтобы все сообщения со всех сторон 
были прочитаны.

Необязательно отвечены, но глав-
ное, чтобы не было этих уведомле-
ний о непрочтенных сообщениях.

Это сжирало мое внимание и вре-
мя, даже если я не читала сообщения 
соцсетей, а просто пролистывала. 
Давило и угнетало.

Вышла. И, знаете, полет нормаль-
ный. Я не потеряла что-то безумно 
важное, вроде отслеживания ново-
стей в интересующей меня сфере 
жизни. Я даже мельком не читаю 
чьи-то разборки, и тем более не 
участвую в них.

Пропало желание быть третей-
ским судьей, и побыть серым кар-
диналом, стравливая кого-нибудь 
на разборку.

Детокс – это прекрасно. Детокс 
от людей, встреч, взаимодействий, 
общения.

Какие же у меня прекрасные дру-
зья, готовые встречаться и общаться 
со мной раз в полгода, и тем не менее 
по-прежнему считающие меня сво-
им близким другом.

Дария.

* * *

* * *
Мне интересно, когда человек в упадке, в отсутствии ресурса и вот этого всего... Помогает 

кому-нибудь, если сказать: «Ты сильный! Ты справишься!»
Или это завуалированный способ сказать человеку в депрессии: «Не грусти!»
Потому что я лично считаю, что это не так. Лучше уж просто сказать: «Понимаю, как тебе 

непросто. Чем могу помочь?» Просто я так обычно сама говорю и хочу слышать это и по 
отношению к себе.

* * *

Побороть депрессию после трагедии – не-
легкая задача, требующая глубокого пони-
мания самого себя и постепенного возвра-
щения к нормальной жизни. Возможно, ты 
чувствуешь себя совершенно потерянным, с 
глубокими ранами на душе и сердце, но пом-
ни, что ты не одинок. Уже только осознание 
этого факта может оказаться первым шагом 
на пути к выздоровлению.

Для начала позволь себе время на про-
цесс исцеления. Не требуй от себя слишком 
быстрых результатов, ведь депрессия после 
трагедии – это естественная реакция насту-
пивших потрясений. Дай себе возможность 
пройти через эмоциональный маршрут горя, 
печали, злости и отчаяния. Пойми, что эти 
чувства не являются признаком слабости, а 
являются естественным процессом пережи-
вания потери. Но избегай зацикливаться на 
негативных чувствах и мыслях. 

Следующий шаг – постепенное построение 
новой рутины. Обрати внимание на свое 
физическое и эмоциональное благополучие, 
постепенно возвращаясь к заботе о себе. 

Физические упражнения, здоровое питание 
и достаточный отдых играют ключевую роль 
в перебарывании депрессии. Используй свои 
увлечения и интересы, чтобы постепенно 
включиться в социальную жизнь.

Окружи себя поддерживающими людьми. 
Возможно, у вас есть близкие друзья или чле-
ны семьи, готовые подойти к тебе с понима-
нием и сочувствием. Проводи время с ними, 
общайся, делитесь своими переживаниями. 
Не стесняйся сопровождаться профессиона-
лами, например, психологами или психоте-
рапевтами, которые помогут тебе прояснить 
свои чувства и дадут навыки эффективного 
справления с потрясениями.

На пути к выздоровлению помни, что 
каждый проходит через горе по-своему. Не 
сравнивай свои эмоции и переживания с 
кем-то другим. Позволь себе быть искренним 
с самим собой и побыть в спокойствии. Глав-
ное – будь терпеливым. Постепенно, шаг за 
шагом, ты сможешь обрести радость и снова 
наслаждаться жизнью. Все будет хорошо.

Психологиня.

* * *
В зрелом возрасте многие люди сталки-

ваются с вызовами и трудностями, которые 
могут подорвать оптимизм и жизненные 
перспективы. И это наша способность видеть 
светлую сторону жизни не должна исчезать 
с годами. Существуют некоторые методы, 
которые помогут обрести или поддерживать 
оптимизм на протяжении всей жизни.

Во-первых, следует осознать, что оп-
тимизм – это не рожденная с нами черта 
характера, а навык, который можно натрени-
ровать и развить. Множество исследований 
связывают нашу психологическую реакцию 
и отношение к жизни с распорядком дня, а 
также с воздействием событий и окружающей 
среды. Поэтому, чтобы обрести и поддержи-
вать оптимизм, стоит настроить свою жизнь 
на позитивный лад.

Во-вторых, часто оптимизм связывают с 
нашей способностью контролировать свои 
мысли и эмоции. Развивая ментальную силу 
и гибкость, мы сможем лучше управлять сво-
им состоянием и обрести оптимистическую 
перспективу. Для этого можно использовать 
различные техники и практики, такие как 
медитация, позитивная визуализация и 
аффирмации. Такие практики помогут пере-
настраивать мысли и создавать позитивные 
установки.

В-третьих, социальная поддержка играет 
огромную роль в обретении оптимизма в зре-

лом возрасте. Регулярное общение с друзьями 
и близкими, посещение общественных меро-
приятий и участие в коллективных занятиях 
помогут поддерживать позитивный настрой. 
Кроме того, общение с позитивными и вдох-
новляющими людьми может стать отличным 
стимулом для собственного развития и обре-
тения оптимистического взгляда на жизнь.

Неотъемлемой частью обретения опти-
мизма в зрелом возрасте является умение 
преодолевать трудности и принимать неудачи 
как часть жизни. Часто именно из трудностей 
мы черпаем силы и находим новые возмож-
ности для роста и развития. Поэтому, вместо 
отчаяния и пессимизма, стоит научиться из-
влекать уроки из неудач, видеть приходящие 
испытания как шанс для личного прогресса.

В завершение, обрести оптимизм в зрелом 
возрасте возможно, если мы целенаправленно 
развиваем свой внутренний мир и окружаем 
себя поддержкой и влиянием позитивных 
людей. Путем тренировки нашего мышления, 
преодоления трудностей и использования 
практик, которые помогают нам видеть хо-
рошее в жизни, мы можем обрести новую, 
вдохновляющую позицию и оптимистическое 
видение наших возможностей. Оптимизм – это 
навык, который, радуясь каждому моменту 
жизни, помогает нам создавать самое лучшее 
будущее.

А. Бозиева.

Иногда в жизни случаются события, из-за 
которых мы ощущаем, что окружающий нас 
огромный мир в миг становится слишком 
мрачным, пугающим и черным… Мы можем 
сталкиваться с внезапными трудностями, 
которые тяжело перенести, испытывать ощу-
щение потери и думать, что наше будущее на-
всегда погружено в беспросветное отчаяние 
без проблеска счастья. Но важно помнить, 
что даже в самые темные моменты у нас есть 
право на свет.

Вам может казаться, что это не так, но каж-
дый из нас обладает внутренними ресурсами. 
И мы способны пролить свет на собственный 
извилистый путь сквозь темноту. Мы можем 
найти эту силу и веру внутри себя прямо сей-

час. А если нет – всегда можем обратиться к 
поддержке близких и друзей. 

Или, наоборот, мы сами можем стать 
источником света во тьме для других. Даже 
маленький акт доброты или слово поддержки 
может подарить луч во мраке чужой души, 
принести маленькую радость или моментное 
облегчение.

Главное, не забывать, что никто не должен 
пребывать в темноте и в одиночестве. Даже 
самая маленькая искра надежды может осве-
тить путь к лучшему будущему.

Давайте будем источником света друг для 
друга и вместе создадим мир, где каждому 
принадлежит его собственный свет.

СВЕТлана.
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ОВЕН (21 марта – 19 апреля)
Если на этой неделе возникнет конфликт, он может раз-

решиться не в вашу пользу. Будьте начеку, неприятности 
могут появиться в любую минуту. Ироническое отношение 
к сложившейся ситуации поможет вам минимизировать по-
следствия. К вам могут обратиться партнеры по бизнесу или 
коллеги с неожиданным предложением. Проявите деловую 
хватку и трезвый расчет.

ТЕЛЕЦ (20 апреля – 20 мая)
У Тельцов наступил период, подходящий для деловых 

сделок, заключения контрактов, оформления важных бумаг. 
А вот в семейных отношениях могут возникнуть трудности. 
Решайте вопросы сами, не перекладывайте свою ответствен-
ность на чужие плечи. Из кризисной ситуации поможет выйти 
ваша развитая интуиция.

БЛИЗНЕЦЫ (21 мая – 21 июня)
У Близнецов высок жизненный потенциал и обострена ин-

туиция, так что вы сможете быстро находить верные решения. 
У вас возникнет желание помогать другим людям, проявить их 
лучшие качества. Отличное время для того, чтобы применить 
весь ваш опыт на общественных делах. Не будьте слишком 
импульсивными, избегайте резких высказываний, чтобы не 
испортить отношения с окружающими.

РАК (22 июня – 22 июля)
Ракам следует воздержаться и не лезть в чужую жизнь, ина-

че получите новые проблемы и хлопоты. Возможно, не удастся 
избежать ссор и конфликтных ситуаций, в первую очередь 
благодаря вашей излишней активности, поэтому стоит ее 
контролировать. В противном случае вы услышите сплетни 
и оскорбления в свою сторону. Следует также повременить 
с крупными покупками и экономить деньги.

ЛЕВ (23 июля – 22 августа)
Период удачен для всего, что вы задумали. У вас все будет 

получаться, отношения с коллегами еще больше сблизятся, ру-
ководство предложит вам повышение, благодаря вашей дис-
циплинированности и трудолюбию. Отношения с любимым 
человеком выйдут на новый уровень, самое время задуматься 
о чем-то серьезном. Однако, старайтесь контролировать свою 
речь и держать все в секрете, тогда все получится.

ДЕВА (23 августа – 22 сентября)
Девам придется искать компромиссы, проявлять дипло-

матичность. Рационально используйте свои силы и энергию, 
только так вы сможете изменить к лучшему свою жизнь и 
улучшить текущее финансовое положение. Вам встретятся 
новые необычные люди, которые станут вашими постоян-
ными партнерами на длительное время.

ВЕСЫ (23 сентября – 23 октября)
Весам следует заняться улучшением своего самочувствия, 

снять накопившуюся за долгое время усталость. Укрепить 
здоровье как физическое, так и психическое вам помогут про-
гулки на свежем воздухе, легкий спорт. Ваша популярность 
в кругу коллег и друзей возрастет, появятся новые идеи и 
отличные возможности для их осуществления. 

СКОРПИОН (24 октября – 22 ноября)
Скорпионам придется потратить свое время и силы на 

решение возникающих проблем в отношениях с коллегами 
или близкими людьми. Есть вероятность, что вас попытаются 
обмануть. Вам будут присущи резкие смены настроения. По-
старайтесь не допустить открытого конфликта, переключите 
свое внимание на другие дела или проблемы.

СТРЕЛЕЦ (23 ноября – 21 декабря)
Прекрасная неделя для тех, кто занимается искусством, 

литературой. Очень удачно сейчас сложатся и торговые дела. 
Общение, активный отдых и развлечения – вот что вам сейчас 
нужно. Не сдерживайте свое творческое вдохновение. Если 
вы одиноки, будьте готовы к многообещающим встречам, 
интересным, но непродолжительным знакомствам. Легкий 
флирт улучшит ваше настроение.

КОЗЕРОГ (22 декабря – 20 января)
Козероги имеют возможность улучшить как собственную 

жизнь, так и жизни своих близких людей. Сделайте ваш дом 
надежным тылом для всей семьи. Вспомните о желаниях, ко-
торые есть у близких, возможно, именно сейчас вы с легкостью 
сможете их осуществить. Ваше счастье будет более полным, 
если вы поделитесь им со своими близкими.

ВОДОЛЕЙ (21 января – 18 февраля)
У Водолеев могут случиться неожиданные повороты в судь-

бе. Возможно, именно сейчас вы сможете осуществить свои 
мечты по отношению к любимому человеку. Постарайтесь 
выполнять обещания, данные вашей второй половине. Пода-
рите близкому человеку душевную теплоту, он обязательно 
это оценит, и в отношениях будет царить гармония.

РЫБЫ (19 февраля – 20 марта)
Период обещает быть сложным для Рыб. Вероятны разоча-

рования в любовных отношениях. Не делайте необдуманных 
действий по отношению к дорогому человеку. Нежелание 
прийти к согласию, поступившись внутренней свободой, 
приведет к длительным неприятным последствиям. Избегайте 
случайных связей, ничего хорошего для вас они не принесут.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ 
на 1-7 апреля

15МОЛОДЁЖКА
№12 – 27 марта 2024

ДАТЫ И ФАКТЫ
Английский кроссворд

- Как на латинский манер называют смутное воспоминание 
или явление, наводящее на воспоминание, на сопоставление 
с чем-либо? (13)

- Как ученые называют боязнь микробов, грязи или за-
грязнения? (9)

- Именно так называется состояние общественных отноше-
ний, при котором обеспечивается соблюдение закона и иных 
правовых норм (12)

- Общее иностранное название для высшего руководства 
компании или организации (10)

- Как еще можно назвать непосредственного свидетеля 
какого-либо события? (8)

- Как называют небольшой лом с загибом на конце? (10)
- И беговая, и красная, и звуковая (7)
- Как называют часть водного пространства, достаточно 

глубокую для прохода судов? (8)
- Как называется форма государственного управления, при 

которой верховная власть принадлежит одному лицу? (8)
- Как официально называют порядок ведения какого-либо 

заседания? (9)
- Назовите четвертый по величине город Северо-Кавказ-

ского федерального округа, в котором родился театральный 
режиссер Евгений Вахтангов (11)

- Как называется служебное место, связанное с определен-
ным кругом обязанностей и полномочий? (9)

- Каждый из тех, кто ненавидит людей, чуждается их (9)
- Цирковая арена (5)
- Как называют тех, кто коллекционирует спичечные ко-

робки? (10)
- Этот крупнейший канадский город называют экономиче-

ским двигателем страны (7)
- Как еще называют смешной, несуразный случай, забавное 

происшествие? (6)
- Жена дворянина, титул которого находился между князем 

и бароном (7)
- Каждый из жителей страны, столицей которой является 

Минск (7)
- Как в народе называют тех, кто страдает сомнамбулизмом: 

хождением во сне? (7)
- Как еще можно назвать внимание, попечение, которыми 

окружают кого-либо? (6).
Из оставшихся букв составьте пароль – русскую пословицу.

27 марта – Всемирный день театра, установленный в 1961 
году по инициативе делегатов IX конгресса Международного 
института театра (МИТ) при ЮНЕСКО. Искусство 
театра поистине бессмертно, его способность меняться, 
сохраняя свою суть, – уникальна. Но сегодня поговорим
не о том, что и как, а о том, ГДЕ – о самых необычных 
театрах мира.

Seebühne – Австрия, Брегенц. Опера – это вовсе не скучно, 
как считают многие. Каждое лето Брегенц расцветает во всем ве-
ликолепии, когда проходит крупнейший фестиваль на плавучей 
сцене при непосредственном участии озерных вод, солнечных 
закатов и небесной синевы. Сцена располагается среди озерных 
вод на искусственном острове, а огромный зрительный зал 
ежегодно принимает на берегу под открытым небом около 7000 
человек. Плавучая сцена оформляется в соответствии с модой 
и непременными символами действий, позволяя режиссерам 
реализовать самые амбициозные и уникальные декорации, а спе-
циальная акустическая техника достигает прекрасного звучания.

Во время спектаклей озеро используется как продолжение 
сценического пространства. Например, в постановке оперы 
Умберто Джордано «Андре Шенье» водоем «играл» роль ванны, 
в которой был убит Марат. Главной же декорацией к спектаклю 
стал гигантский бюст якобинца (высотой 24 метра, весом 60 
тонн).

Arena di Verona – Италия, Верона. Древнеримский амфитеатр 
способен вместить до 30000 зрителей, но сейчас допускается не 
более 15000. За 2000-летнюю историю сооружение использова-
лось как арена гладиаторов, цирк, лобное место. С 1913 года здесь 
регулярно дают оперы. Внизу для зрителей установлены кресла, 
но можно посидеть и на аутентичных каменных ступенях, что 
обойдется дешевле.

Auditorio de Tenerife – Испания, Санта-Круз-де-Тенерифе. Это 
футуристическое здание похоже на корабль с парусом. Внутри 
два зала: большой симфонический и камерный. Гордость Ауди-
ториума – грандиозный орган, 3835 труб которого размещены 
по обеим сторонам партера. Театр – одно из самых известных и 
узнаваемых зданий в Испании и одна из главных достоприме-
чательностей Канарских островов. Опера считается одним из 
самых значительных произведений современной архитектуры. 
Идея возникла еще в 1970-х, а в 1990-х задумка воплотилась в 
проект, который стал реализовываться в старом промышленном 
районе Санта-Крус-де-Тенерифе (одна из двух столиц Канарских 
островов). Грандиозная стройка выглядела чарующе. Напри-
мер, одна только крыша достигает в длину 100 м и весит 350 
тонн; фигурки рабочих, карабкающихся по покатой вершине, 
издалека напоминали маленьких пчел. Здание открыто в 2003 
году, оно занимает участок площадью 23 000 м², из них 6471 м² 
приходится на собственно концертные залы. Основной зал – 
«Симфония» – имеет 1616 посадочных мест и сцену шириной 
16,5 и глубиной 14 м. Зал оборудован органом (72 регистра, 3835 
труб). Второй – камерный зал – рассчитан на 424 места. Войти 
в холл оперы можно сразу с двух сторон здания, снабженного 
двумя террасами с видом на море.

Ermita de la Santa Cruz – Гватемала, Антигуа. В 1973-м фасад 
часовни Святого Креста (1664) – только он и сохранился – стал 
задником для сцены театра под открытым небом. Под землей 
имеется специальная камера для оркестра, а певцы иногда 
во время выступлений забираются на крышу. Архитекторы 
создавали современное здание театра (1997), основываясь на 
исторических сведениях о шекспировском «Глобусе»: сцена с 
круглым двором без крыши, внизу – стоячие места, вокруг – 
три яруса сидячих. Внешнее сходство с оригиналом позволило 
новому зданию сыграть роль старого «Глобуса» в эпизоде «Код 
Шекспира» британского сериала «Доктор Кто».

Oslo Opera-huzet – Норвегия, Осло. Здание частично погруже-
но в воду и внешне напоминает айсберг. Крыша используется как 
площадь для прогулок – пандусы позволяют ходить повсюду. Это 
одно из самых технически оснащенных театральных зданий – 
сцена состоит из 16 платформ, которые могут двигаться в любом 
направлении. Главный зал освещает люстра в 800 светодиодов, 
ее свет преломляется в 5800 подвесках ручной работы.

Esplanade – Сингапур. Два чешуйчатых купола-близнеца, про-
званные «Дурианом» по сходству с этим фруктом, появились в 
бухте Марина-Бей в 2002 году. Концертный зал считается одним 
из лучших в мире в плане акустики.

Dalhalla – Швеция, Роттвик. Театральная площадка оборудо-
вана в 1993 году в бывших каменоломнях, в карьере глубиной 60 
метров. Изумрудное озеро с чистой питьевой водой использует-
ся как естественная декорация. Акустика в карьере не хуже, чем 
в солидных европейских театрах, здесь практически отсутствует 
эхо. Каждое лето в театре проходит около 20-30 представлений.

Center for Performing Arts in Downtown Albany – США, 
Олбани. Если смотреть издалека, его трудно отличить от скуль-
птуры. Здание похоже на половину разбитого яйца на подставке. 
Основание уходит на шесть этажей под землю. Внутри два зала. 
Один предназначен для концертов камерной музыки, кабаре, 
лекций и мультимедийных презентаций, второй – для концертов 
и музыкальных спектаклей.
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Молодые, талантливые, лучшие

СПРАВКА «СМ»
Алхасова Фатима Зауровна, 29 лет, родилась в г. Тереке Терского района Кабардино-Балкарской Республики. Там же в 

2011 году окончила лицей №1 и поступила в КБГУ на педагогический факультет – очно, и юридический факультет филиала 
Московского университета «Синергия» в Нальчике – заочно. С отличием закончила бакалавриат и магистратуру КБГУ. С 
ноября 2021 года – учитель начальных классов в МКОУ «Гимназия №13» г. Нальчика.

В столице республики подвели итоги 
городского этапа конкурса молодых учителей 
«Открытие».

В конкурсе, который традиционно проводит департамент 
образования администрации Нальчика, участвуют школьные 
педагоги не старше 35 лет с профессиональным стажем до трех 
лет. В течение нескольких дней молодые педагоги выполняли 
разные конкурсные задания: «Визитка», «Открытый урок», 
«Просто о сложном».

- Учителя – это те люди, которые всегда стремятся быть впе-
реди, - сказал, открывая торжественную церемонию подведе-
ния итогов конкурса, руководитель департамента образования 
Нальчика Алим Мальбахов. – Радостно, что в особенности 
это касается наших молодых педагогов – влюбленных в свою 
профессию, умных, талантливых, амбициозных. Три года 
опыта – это, конечно, мало, и понятно, что методики еще надо 
нарабатывать, развивать и совершенствовать, но несмотря на 
совсем небольшой опыт работы, наши молодые коллеги очень 
достойно выступили на конкурсе, показали себя настоящими 
профессионалами. Именно за такими педагогами будущее, 
именно от них зависит то, как в дальнейшем будет строиться 
наша система образования. Спасибо вам за вашу работу, за 
все, что вы делаете.

Алим Мальбахов поблагодарил также весь коллектив шко-
лы №6 за очень хорошую организацию конкурса и выразил 
надежду на то, что победитель городского конкурса достойно 
представит Нальчик на конкурсе республиканском.

Председатель городского профсоюза работников обра-
зования Татьяна Вологирова поздравила всех участниц с 
завершением конкурса.

- Я уверена, что этот конкурс оставит след в вашем сердце – 
он первый и очень важный для вас, - сказала она. – Он поможет 
вам в будущем справляться с любыми трудностями, генери-
ровать и воплощать в жизнь новые идеи. Любите свою про-
фессию всегда, гордитесь ею, творите и совершенствуйтесь!

Победителем конкурса «Открытие» стала учитель началь-
ных классов гимназии №13 Фатима Алхасова, она представит 
Нальчик на республиканском конкурсе молодых педагогов.

- Учителем я с детства хотела быть. А на юридический 
поступала, если можно так сказать, для расширения кру-
гозора. Потом оказалось, что правильно сделала – две мои 
специальности дополняют друг друга и помогают мне в 
работе. 

Если честно, у меня были сомнения в выборе специализа-
ции – начальное образование или история. Я только в этом 
сомневалась, а не в том, что буду педагогом. Тут для меня 
было однозначно – обязательно буду! Я в школе так историю 
любила, даже в олимпиадах успешно участвовала! Но я все-
таки остановила свой выбор на начальном образовании. Во 
многом из-за моей первой учительницы – Карины Владими-
ровны Коссе. Она была моим любимым учителем и примером 
для подражания. Сколько лет прошло, а я до сих пор помню 
ее голос, ее улыбку, ее доброту, заботу и любовь к детям. 

Помню ли я свой первый урок? Конечно! Помню даже, как 
готовилась к нему! Я каждую минуту продумала, каждое 
свое слово, и ужасно волновалась: как меня дети примут? 
Справлюсь ли я? И такая радость была, когда я поняла, что 
мы с ними на одной волне, что мне рады, что у нас с детьми 
сразу и безоговорочно возникли любовь и взаимопонимание. 
Наверное, именно в этот момент я поняла, что не ошиблась 
в выборе профессии.

Очень люблю детей. Работа с ними приносит мне огром-
ное количество самых лучших и самых ярких эмоций. Самая 
большая награда для меня за мой труд – это горящие и по-
нимающие глаза моих учеников, которые делятся со мной 
всеми радостями и горестями. Ни разу за все время работы 
я не усомнилась в правильности выбора своей профессии. 
Школа – мой островок добра и любви, на который мне всегда 
хочется возвращаться. Я не просто люблю свою профессию, 
я горжусь ею, и счастлива, что смогла осуществить свою 
мечту – стать учителем!


