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От берегов Дона 
к вершинам Кавказа

МОДЕРНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
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Молодые депутаты должны 
быть мостом между 

традициями и современностью

Травматологи берут курс 
на малоинвазивность

с. 3 с. 4

К «тяжёлым» наркотикам 
привыкание происходит  
с первого употребления

с. 2

ПРЕДПРИНИМАТЕЛИ ИЗ КБР 
НА ВЫСТАВКЕ «ПРОДЭКСПО 2025»

Хасан Татуевич Шомахов 
родился 4 марта 1917 года в се-
лении Атажукино 1-го Нальчик-
ского округа Терской области 
(ныне с. Заюково Баксанского 
района). По национальности – 
кабардинец. Согласно учётной 
карточке к военному билету 
серии НД № 1962694 Хасан 
Шомахов был призван в ряды 
Красной Армии Баксанским 
РВК КБАССР 1 сентября 1939 
года. Служил поваром в 4-м 
строительном полку. Военную 
присягу принял 23 февраля 
1940 года.  С июля 1941 года 
служил химиком в 1-м стрел-
ковом полку. С ноября 1941-го 
– сапёром в войсковой части 
№ 6391, с октября 1942 года – 

Невручённая награда 
Хасана Шомахова

-
-

184-го отдельного сапёрного 
батальона, с октября 1945 года 
– в 361-й стрелковой дивизии.

Хасан Шомахов принимал 
участие в войне с Японией с 
9 августа по 2 сентября 1945 
года. 

Согласно донесению по-
слевоенного периода Эль-
брусского РВК КАССР от 25 
сентября 1946 года, Шомахов 
Хасан Татуевич признан про-
павшим без вести в сентябре 
1943 года. 

Согласно другому доне-
сению управления по учёту 
персональных потерь от 19 
сентября 1962 года Шомахов 
Хасан Татуевич оказался жив. 

Хасан Шомахов демобили-
зован в запас 23 июня 1946 
года на основании Указа Пре-
зидиума Верховного Совета 
СССР от 20 марта 1946 года. 
Работал в колхозе, был женат 
на Цаце Хамидовне Хупсер-
геновой. У них родились дети: 
Люда, Лера, Валерий, Ахмед, 
Хамидбий, Мухарбий и Алик.

За долголетний добросо-
вестный труд 28 мая 1982 года 
Хасан Татуевич Шомахов был 
награждён медалью «Ветеран 
труда».  Умер он 5 октября 1992 
года, похоронен в Заюково.

Как фронтовик ефрейтор 
Х.Т. Шомахов подлежал на-
граждению медалью «За по-
беду над Германией в Великой 

Отечественной войне 1941-
1945 гг.». Однако награду ни 
он, ни его родственники не 
получили.

Внук Хасана Татуевича За-
мир Валерьевич Шомахов на-
шёл нас в Баксане. От его име-
ни мы обратились  в Главное 
управление кадров МО РФ с 
просьбой рассмотреть вопрос 
о передаче удостоверений к 
невручённым государствен-
ным наградам СССР. Получен 
ответ, что награждение фрон-
товика медалью «За победу 
над Японией» состоялось, а 
удостоверение к медали «За 
победу над Германией в Вели-
кой Отечественной войне 1941-
1945 гг.» Шомахова Х.Т. будет 
передано родственникам.

Наш очередной поиск не-
вручённых наград Великой 
Отечественной войны завер-
шился успешно. Спустя более 
79 лет после подписания указа 
о награждении кандидату 
физико-математических наук, 
доценту, директору Института 
искусственного интеллекта 
и цифровых технологий За-
миру Валерьевичу Шомахову 
передадут удостоверение к 
медали «За победу над Герма-
нией в Великой Отечественной  
войне 1941-1945 гг.» его деда, 
ефрейтора Шомахова Хасана 
Татуевича.
Ахмед и Диана НАХУШЕВЫ

Шомахов Хасан Татуевич
ефрейтор

04.03.1917 – 05.10.1992

-

За 5 лет действия нацпроекта 
«Здравоохранение» в Кабардино-
Балкарии капитально отремонтиро-
вано 31 поликлиническое учрежде-
ние, реконструировано и построено 
7 объектов, в том числе на селе. Они 
оснащены современным медобору-
дованием и обеспечены спецавто-
транспортом.

Благодаря модернизации медуч-
реждений охват населения диспансе-
ризацией увеличился за пять лет на 
35 процентов, охват исследованиями 
— в 10 раз, соответственно, улучши-
лась выявляемость хронических за-
болеваний на ранних стадиях.

В 2025 году завершится строитель-
ство зданий амбулаторий в селениях 
Белая Речка, Кенже, Нижний Черек, 
Старый Черек, Светловодское, Дей-
ское, Красносельское и Куба-Таба. 
Закончится капитальный ремонт 
педиатрического отделения респу-
бликанского детского клинического 
многопрофильного центра в Нальчи-
ке, детской поликлиники в Нарткале, 
стационара райбольницы в Баксане, а 
также амбулатории в Кёнделене и по-
ликлиники Тырныауза. Намечен капи-
тальный ремонт участковой больницы 
в Верхней Балкарии, амбулаторий в 
Жемтале и Верхнем Куркужине.

Дальнейшая модернизация пер-
вичного звена здравоохранения 
будет продолжена в рамках нового 
национального проекта «Продол-
жительная и активная жизнь». Он 
стартовал с начала года по инициа-
тиве Президента России Владимира 
Путина, и республика активно вклю-
чилась в работу. Всего планируется 
строительство и капитальный ремонт 
порядка 80 объектов здравоохране-
ния.

В настоящее время в Нальчике 
завершается строительство круп-
нейшей в регионе современной по-
ликлиники с мощной лабораторной 

и диагностической базой. Её ввод 
придаст импульс развитию всей те-
рапевтической службы первичного 
звена системы здравоохранения 
республики.

Одной из важнейших задач оста-
ётся внедрение электронных карт 
здоровья участников СВО, чтобы 
организация медпомощи военно-
служащим строилась эффективнее.

На встрече также обсуждены 
вопросы оказания поддержки Ре-
спублике Абхазия.  Для системы 
здравоохранения братской республи-
ки будут переданы машина скорой 
медицинской помощи и переносная 
система УЗИ. Также в помощь кол-
легам-медикам из Кабардино-Бал-
карии направят специалистов-реа-
ниматологов.

В столице Кабардино-Балкарии ремонтируют 
одну из самых загруженных городских улиц и 
сейчас на участке Кешокова от Шогенцукова до 
Пушкина дорожники прокладывают кабель осве-
щения и переустраивают сети электроснабжения 
и электроосвещения – провода будут перенесены 
под землю.

Затем здесь установят опоры для освещения 
проезжей части и торшеры для освещения тротуа-
ров. Капитальный ремонт также предусматривает 
устройство тротуаров с плиточным покрытием на 
участке от проспекта Шогенцукова до улицы Па-
чева, ремонт проезжей части, замену бордюров, 
установку дорожных знаков и нанесение дорожной 
разметки, сообщает пресс-служба администрации 
г.о. Нальчик.

СТОРОНЫ ОБСУДИЛИ ИТОГИ РАБОТЫ АПК РЕСПУБЛИКИ

-

-

-

ПОЛИТИЧЕСКИЕ ПАРТИИ ДОЛЖНЫ ДЕЙСТВОВАТЬ СООБЩА

Состоялся обмен мнениями по таким направлениям, как моло-
дёжная политика, промышленность и АПК, развитие туристической 
сферы, сохранение экологии.

Глава республики поблагодарил Владислава Даванкова за боль-
шую работу по поддержке военнослужащих, участвующих в СВО, 
их семей. Казбек Коков подчеркнул, что в сегодняшних реалиях все 
политические партии должны действовать сообща, решать задачи, 
поставленные Президентом России Владимиром Путиным, на благо 
России и её граждан.

Стороны обсудили итоги 
работы АПК республики за 
прошлый год. Индекс произ-
водства сельхозпродукции 
составил 106,6%, её объём 
в денежном выражении до-
стиг 110,7 миллиарда рублей: 
58,7% – растениеводство, 

41,3% – животноводство. 
Впервые в республике со-
бран рекордный урожай пло-
дов и ягод в хозяйствах всех 
категорий – более миллиона 
тонн, что на 30,7% выше 
уровня 2023 года. Заложено 
ещё 940 га многолетних пло-

дово-ягодных насаждений. 
Мощности плодоовощехра-
нилищ превысили 330 тысяч 
тонн. Продолжается развитие 
мелиорации, за прошедший 
год введено в эксплуатацию 
более 5 тысяч га орошаемых 
земель.

Первоочередной задачей 
сейчас является подготовка 
к весенней посевной, от-
мечено в беседе. Осенью 
прошлого года озимые были 
высажены на площади 65,3 
тысячи га, с учётом сложив-
шихся погодных условий 
87% посевов в хорошем 
состоянии, остальные в 
удовлетворительном. Яро-
вые планируется посеять на 
площади 216,5 тысячи га. 
Общая посевная площадь 
сохраняется на уровне про-
шлого года, это зерновые 
и зернобобовые, подсол-
нечник, овощные культуры, 
картофель. Ведётся работа 
по заготовке семенного ма-
териала (семенами кукурузы 
республика традиционно 
себя обеспечивает и постав-
ляет их в другие регионы и 
на экспорт). Темпы заготовки 

минеральных удобрений 
превышают прошлогодние, 
их завоз продолжается. Про-
водится мониторинг запаса 
средств защиты растений, 
заключаются контракты на 
их поставку. Продолжается 
работа по усилению защи-
ты сельхозугодий от града. 
С 2020 года установлены 
6 новых противоградовых 
пунктов, в этом году будет 
ещё один. На защиту сель-
хозугодий от града на этот 
год предусмотрено 40 мил-
лионов рублей. Все работы 
по подготовке республики к 
весенним полевым работам 
идут в штатном режиме.

Казбек Коков поблагода-
рил Андрея Разина за визит, 
постоянное внимание и под-
держку региона со стороны 
Министерства сельского хо-
зяйства России.

В Москве с 3 по 7 февраля в конгрессно-вы-
ставочном центре «Экспоцентр» проходит 32-я 
Международная продовольственная выставка 
«ПРОДЭКСПО 2025». Благодаря господдержке в 
ней бесплатно принимают участие экспортёры из 
Кабардино-Балкарии. Нашу республику на коллек-
тивном стенде представляют ООО «Радуга», ООО 
«Сириус-М», ООО «Фрутопьяно» и индивидуаль-
ный предприниматель Рустам Жабалиев.

ООО «Радуга» более десяти лет производит 
натуральные овощные, фруктовые и плодо-
во-ягодные соки и нектары, ООО «Сириус-М» 
известно производством томатной пасты из по-
мидоров, выращенных в Кабардино-Балкарии, 
и майонеза. ООО «Фрутопьяно» изготавливает и 
продаёт фруктовую пастилу, а индивидуальный 
предприниматель Рустам Жабалиев производит 
минеральную магниевую воду под торговой мар-
кой «MILI MG WATER».

Участие предпринимателей республики в вы-
ставке организовано Центром поддержки экспорта 
КБР (структурное подразделение Центра «Мой 

бизнес» КБР) при поддержке Минэкономразвития 
республики в рамках реализации национальных 
проектов «Международная кооперация и экспорт» 
и «Эффективная и конкурентная экономика», 
инициированных Президентом РФ.

НОВАЯ ПАРКОВАЯ ЗОНА 
ВДОЛЬ ВЕЛОДОРОЖКИ

Более 14 тысяч человек приняли участие в 
голосовании по выбору территории для нового 
проекта благоустройства Чегема, который будет 
представлен на всероссийском конкурсе «Малые 
города и исторические поселения».

По результатам голосования с большим отры-
вом была выбрана территория вдоль Баксанского 
шоссе от улицы Пшенокова (район велосипедной 
дорожки), сообщает пресс-служба админи-
страции Чегемского района. Здесь планируется 
создать красивую парковую и прогулочную зону. 
Чегемцам предлагается принять участие в опро-
се и определить, какой именно она будет. Цель 
опроса - максимально учесть все пожелания 
местных жителей.

Одна из задач конкурса «Малые города и 

исторические поселения» - повысить привлека-
тельность городов и исторических поселений не 
только для самих местных жителей, но и для тех, 
кто планирует свой отдых.

В Нальчике зажгли «Свечу памяти»
-

Мероприятие проводится 
по инициативе председателя 
ассоциации ветеранов боевых 
действий органов внутренних 
дел  России по КБР, руководи-
теля регионального отделения 
Общероссийской общественной 
организации инвалидов войны в 
Афганистане и военной травмы 
«Инвалиды войны», воина-
интернационалиста, ветерана 
органов внутренних дел Беслана 
Белимготова вот уже девятый 
год. В первый год проведения 
акцию поддержали в нескольких 
российских регионах. А нынеш-
няя «Свеча памяти» прошла в 
более чем 20 регионах страны.  

В Нальчике акцию поддер-
жали местная  администрация 
г.о. Нальчик, горсовет ветеранов 
войны, труда, вооружённых сил 

и правоохранительных органов, 
республиканский и нальчикский 
городской комитеты КПРФ, со-
веты ветеранов  органов внутрен-
них дел КБР и Нальчика, «Союз 
ветеранов Афганистана, локаль-
ных войн и военных конфлик-
тов», ВООВ «Боевое братство»,  
учащиеся кадетских классов 
нальчикской школы №7, другие 
общественные организации.

Митинг начался с патрио-
тической песни из репертуара 
певца Шамана «Встанем», 
которую исполнил воспитанник 
мастерской школы эстрадного 
вокального искусства «Элви-
шоу», ученик нальчикского ли-
цея № 2 Алибек Атабиев.

Беслан Белимготов напом-
нил, что интернациональный 
долг в Афганистане с честью 

выполнили 1860 уроженцев 
республики, 54 из них погибли, 
более 200 получили ранения и 
увечья, более 400 человек ушли 
из жизни уже после войны. За 
мужество и героизм трое наших 
земляков были награждены 
орденом Красного Знамени, 
112  – орденом Красной Звезды, 
медали «За отвагу» удостоены 
870 человек, «За боевые за-
слуги» – 907 воинов-афганцев.

– Мы собрались чтобы по-
чтить память земляков, выпол-
нявших свой долг и погибших в 
сражениях, – сказал Б. Белим-
готов. – Помнить о них – наш 
священный долг. 80 лет назад 
наши отцы и деды разгромили 
гитлеровскую Германию, пода-
рив нам всем мирную жизнь. 
Но, как оказалось, не все наци-
сты были уничтожены. Сегодня 
младшие братья воинов-ин-
тернационалистов участвуют в 
СВО, чтобы добить фашистскую 
нечисть. Уверен, они скоро вер-
нутся домой с победой. 

Участники митинга почтили 
память воинов-интернациона-
листов минутой молчания. О 
мужестве и героизме советских 
солдат, защищавших южные 
рубежи родины в Афганистане, 
и необходимости чтить память 
героев, отдавших жизнь, ис-
полняя воинский долг, говорили 
председатель нальчикского 
совета ветеранов войны, труда, 
вооружённых сил и правоохра-
нительных органов Мустафа 
Абдулаев, депутат Парламента, 
первый секретарь КБРО КПРФ 
Борис Паштов, председатель 
регионального отделения ВООВ 
«Боевое братство» Барасби 
Гелястанов.

Первый заместитель пред-
седателя ДУМ КБР Хызыр Ми-
сиров совершил дуа.

В память о погибших «аф-
ганцах» были зажжены 54 све-
чи. В конце мероприятия его 
участники возложили цветы к 
монументу. 

Альберт ДЫШЕКОВ.
Фото Артура Вологирова
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– Ахмед Адальбиевич, с какими 
намерениями вы шли на выборы 
депутатов Парламента КБР седьмого 
созыва? В депутатской деятельности 
чувствуете своё призвание или же это 
желание попробовать себя на новом 
поприще?

– На выборы я шёл с искренним же-
ланием быть полезным своему народу 
и своей республике. Моё намерение 
заключалось в том, чтобы внести вклад 
в развитие региона, решать насущные 
проблемы жителей, добиваться улуч-
шения качества их жизни. Депутатская 
деятельность для меня – не просто 
новая ступень в карьере или возмож-
ность попробовать себя в другой роли. 
Это осознанный выбор, основанный 
на желании работать на благо людей, 
защищать их интересы и участвовать 
в развитии ключевых для республики 
сфер. Я чувствую ответственность 
перед своими избирателями и считаю, 
что в этой работе могу быть полезным 
благодаря своему опыту, знаниям и 
энергии.

– В действующем созыве законо-
дательного органа республики вы в 
числе самых молодых парламентари-
ев. Как считаете, чего ждёт общество, 
избиратель от молодого депутата?

– Молодёжь, как и всё общество, 
ждёт от молодого депутата свежих идей, 
инициатив и активного подхода к реше-
нию проблем. Молодой парламентарий 
должен быть ближе к современным 
реалиям, лучше понимать вызовы, с ко-
торыми сталкивается новое поколение, 
и предлагать решения, которые соот-
ветствуют духу времени. От нас ждут 
не только активности, но и открытости, 
диалога с обществом, умения слышать 
людей. Я считаю, что молодые депутаты 
обязаны быть мостом между традици-
ями и современностью, привносить 
инновации в законодательную работу, 
при этом уважая устои и ценности наше-
го народа. Для меня важно оправдать 
это доверие.

– По специальности вы инженер-
физик, окончили Национальный ис-
следовательский технологический ин-
ститут МИСИС (Московский институт 
стали и сплавов). За вашими плечами 

Молодые депутаты должны быть мостом
между традициями и современностью

-

-

-

около 15 лет работы в АО «Терекалмаз» 
на разных должностях, в том числе за-
местителем генерального директора по 
производству и маркетингу. Думаю, 
неслучайно вы выбрали деятельность 
в комитете по промышленности, транс-
порту, связи и дорожному хозяйству. 
Как можете оценить промышленный 
потенциал республики? Какие видите 
актуальные проблемы промышленного 
сектора региона?

– Да, мой профессиональный опыт, 
безусловно, сыграл ключевую роль в 
выборе деятельности в комитете по про-
мышленности, транспорту, связи и до-
рожному хозяйству. Имея знания, кото-
рые получил в МИСИС, и опыт работы на 
промышленном предприятии, обладая 
пониманием проблем производствен-
ников, мне хочется принести пользу в 
развитии данной сферы хозяйствования 
в регионе. Промышленный потенциал 
нашей республики значителен, особен-
но в таких отраслях, как производство 
строительных материалов, переработка 
сельскохозяйственной продукции, энер-
гетика и машиностроение. Однако есть 
и вызовы, требующие внимания. Среди 
актуальных вопросов – модернизация 
производств, выстраивание благопри-
ятного бизнес-климата, привлечение 
инвестиций, развитие инфраструктуры, 
нехватка квалифицированных кадров. 
Образовательные программы должны 
быть адаптированы к реальным по-
требностям рынка, создавая эффект 
синергии между образованием и про-
изводством. Также нужно продвигать 
интересы промышленности на государ-
ственном уровне. В нашей республике 
немало компаний, которые производят 
различные товары, и в меру своих сил и 
возможностей стремятся развивать свои 
предприятия, но важно поддерживать 
малый и средний бизнес, который играет 
значительную роль в экономике региона. 
Мы должны работать над созданием 
условий для инновационного развития, 
внедрением в производство новых тех-
нологий, инвестировать в производство 
и повышать конкурентоспособность 
нашей промышленности.

– Вы также являетесь членом ко-
митета по образованию, науке, фи-
зической культуре, спорту и делам 
молодёжи. Как для представителя 
молодого поколения какие вопросы в 
этих направлениях для вас являются 
главными?

– Для меня особенно важны вопросы, 
связанные с развитием образования, на-
уки и спорта. В приоритете – поддержка 
молодёжи, создание условий для их 
самореализации, обеспечение каче-
ственного и доступного образования. 
Важно развивать программы, которые 
помогут молодым людям находить ра-

боту в республике, чтобы они не уезжали 
в другие регионы. Также я считаю, что 
необходимо уделять больше внимания 
развитию науки, особенно в приклад-
ных направлениях, которые могут быть 
полезны для экономики КБР. Спорт и 
физическая культура – это, безусловно, 
важная часть жизни молодёжи, и мы 
должны создавать больше возмож-
ностей для занятий спортом, строить 
современные спортивные объекты, 
проводить массовые мероприятия. Всё 
это способствует укреплению здоровья 
нации и формированию активной граж-
данской позиции у молодёжи.

– Вы прошли школу молодёжной 
палаты при Парламенте КБР. Что вам 
дал этот опыт?

– Деятельность в молодёжной палате 
оказала значительное влияние на моё 
личностное и профессиональное раз-
витие. Получил углублённое понимание 
работы государственных органов, что по-
могло мне лучше ориентироваться в по-
литических процессах. Взаимодействие 
с коллегами и представителями власти 
расширило круг знакомств и професси-
ональных связей. В молодёжной палате 
мы учились эффективно общаться и 
взаимодействовать в команде. Было 
интересно участвовать в общественных 
проектах и своими глазами видеть, как 
идеи воплощаются в реальность. Поезд-
ки на форумы и участие в мероприятиях, 
направленных на поддержку молодёжи, 
стали яркой частью моей жизни. Эта де-
ятельность приносила не только пользу, 
но и удовольствие. Коротко говоря, я 
получил ценный опыт, который и сегодня 
помогает в жизни и работе.

– Вы уже проводили приёмы граж-
дан? С какими проблемами обраща-
ются люди?

– Да, уже провёл несколько. Об-
ращаются с разными вопросами, но 
чаще всего это проблемы, связанные 
с улучшением жилищных условий, 
трудоустройством, состоянием дорог, 
обустройством детских площадок. Ста-
раюсь подходить к каждому обращению 
с максимальной ответственностью, по-
могать как через взаимодействие с орга-
нами власти, так и через личное участие 
в решении проблемы. По результатам 
последних обращений была установле-
на детская площадка в городе Тереке, 
оказана помощь с трудоустройством 
молодых ребят на производственное 
предприятие. Каждый случай уникален, 
и я стараюсь находить индивидуальный 
подход, чтобы действительно быть по-
лезным, оказывать помощь людям в 
волнующих их ситуациях.

– Ахмед Адальбиевич, благодарю 
за беседу.
Беседовала Марьяна БЕЛГОРОКОВА.

Фото Артура Елканова

-

Достижения региона: ключевые показатели

В ПРОМЫШЛЕННОМ 
ПРОИЗВОДСТВЕ

Индекс промышленного производ-
ства в нашем регионе составил 121,4%. 
В том числе в сфере добычи полезных 
ископаемых – 101,9%, обрабатывающих 
производств – 132,3%, обеспечение 
электрической энергией, газом и паром 
кондиционирования воздуха – 91,5%, 
водоснабжения, водоотведения, орга-
низации сбора и утилизации отходов, 
деятельности по ликвидации загрязне-
ний – 101%.

Возросло производство колбасы, 
плодоовощных консервов, молока, 
крупы, комбикорма, кислорода, двер-
ных и оконных пластмассовых блоков, 
асфальтобетонных смесей, конструкций 
из чёрных металлов, рабочих инстру-
ментов, рентгенаппаратов, устройств 
для коммутации, комплектующих для 
автотранспорта и другой продукции. 
Увеличилось производство тепловой 
энергии.

Сократилось производство мяса, рас-
тительного и сливочного масла, сыра, 
оксидов металлов, кирпича, бетона, 
полупроводниковых приборов, устройств 
автоматической обработки данных, тер-
мостатов и стабилизаторов, кабельной 
продукции, медицинских инструментов. 
Уменьшилась генерация электрической 
энергии.

В СЕЛЬСКОМ ХОЗЯЙСТВЕ
Объём сельхозпродукции во всех 

категориях хозяйств региона в 2024 г., 
по предварительным данным, составил 
110,7 млрд руб., или 106,6% в сопостави-
мой оценке к 2023 г.

В общем объёме производства 
33,9% – это доля сельскохозяйственных 
организаций; удельный вес продукции 
растениеводства на уровне 58,7%, жи-
вотноводства – 41,3%.

В хозяйствах всех категорий по срав-
нению с предыдущим годом сбор 
плодов и ягод увеличился на 30,7% и 
составил 1027,2 тыс. тонн.

Картофеля собрано 160,7 тыс. тонн, 
что выше прошлогоднего уровня на 
3,9%, урожайность –  224,7 центнеров с 
гектара против 212,2 центнеров в 2023 г.

Валовой сбор зерновых и зернобобо-

вых культур (включая кукурузу) в весе 
после доработки составил 1157 тыс. 
тонн, что на 18,6% меньше уровня пре-
дыдущего года, урожайность в 2024 г. –  
56 ц/га (в 2023 г. – 61,5 ц).

Кукурузы на зерно собрано 881,7 тыс. 
тонн (на 15,9% меньше), урожайность 
снизилась с 78,5 центнеров в 2023 г. до 
66,5 ц в 2024 г. Семян подсолнечника 
собрано 22,1 тыс. тонн, это на 50,9% 
меньше, чем в 2023 г., урожайность 
снизилась с 22,8 до 14,7 ц/га.

Несмотря на то, что урожайность ово-
щей в 2024 г. выше на 10,1% и состав-
ляет 264,1 ц/га, с открытого и закрытого 
грунта собрано на 1,9% меньше – 461,1 
тыс. тонн.

В структуре производства продукции 
растениеводства сельскохозяйственны-
ми организациями произведено 27,7% 
зерновых и зернобобовых культур, 
41,4% подсолнечника, 57,2% овощей 
открытого и закрытого грунта, 6,1% кар-
тофеля. На долю населения приходится 
93% валового сбора картофеля, 40,6% 
овощей открытого и закрытого грунта. 
Крестьянские (фермерские) хозяйства 
республики производят 41,5% зерновых 
и зернобобовых культур, 50,1% подсол-
нечника.

В животноводстве на конец декабря 
2024 г. в хозяйствах всех сельхозпроиз-
водителей по сравнению с соответствую-
щей датой предыдущего года поголовье 
крупного рогатого скота увеличилось 
на 0,7% и составило 279,2 тыс. голов; 
овец и коз – 477,4 тыс. голов (больше 
на 1,5%). 

Поголовье свиней к началу 2025 г. – 
1,6 тыс. голов (сокращение на 58,2%), 
птицы – 4,3 млн голов (на 5,6%).

В структуре поголовья скота и птицы 
на долю хозяйств населения приходи-
лось 72,2% всей численности крупного 
рогатого скота, 99,2% свиней, 42,5% 
овец и коз, 43,7% птицы. В крестьянских 
(фермерских) хозяйствах и у индивиду-
альных предпринимателей содержалось 
16,3% КРС, 0,8% свиней, 37,2% овец и 
коз, 11,5% птицы.

За 2024 г. сельхозтоваропроизводи-
телями всех категорий, по расчётам, 
произведено скота и птицы на убой (в 
живом весе) 154,6 тыс. тонн (108,5% к 

уровню 2023 г.), надоено 619,2 тыс. тонн 
молока (103%), получено 266,3 млн штук 
яиц (103%).

Хозяйствами населения произведе-
но 36,9% мяса, 66,8% молока и 83,6% 
яиц, крестьянскими (фермерскими) 
хозяйствами и индивидуальными пред-
принимателями соответственно 30,2%, 
18,2% и 2,7% от общего объёма произ-
водства. 

В сельскохозяйственных организаци-
ях надои молока на одну корову в 2024 г. 
возросли и составили 8729 килограммов 
против 8717 кг в 2023 г., яйценоскость 
кур-несушек составила 209 штук яиц, 
что соответствует уровню предыдущего 
года.

СТРОИТЕЛЬСТВО, УСЛУГИ 
И ТОРГОВЛЯ

141 многоквартирный дом был воз-
ведён в 2024 г. на территории нашей 
республики. Всего построено 6419 квар-
тир и индивидуальных домов (в т.ч. на-
селением – 2725 жилых домов). Общая 
площадь введённого жилья составила 
610,8 тыс. кв. м, что на 9,2% больше, 
чем годом ранее. В сельской местности 
введено 295,1 тыс. кв. м общей площа-
ди жилых домов, что на 38,9% больше 
уровня предыдущего года.

По предварительным данным Севе-
ро-Кавказстата, населению Кабардино-
Балкарии в 2024 г. было оказано платных 
услуг на 65,8 млрд рублей, что состав-
ляет 110,6% (в сопоставимых ценах) к 
аналогичному периоду предыдущего 
года. Бытовых услуг предоставлено на 
10,3 млрд рублей (рост на 115,8% к 2023 
г. В общем объёме платных услуг на 
субъекты малого предпринимательства 
приходится 68,6%, на другие организа-
ции – 31,4%.

Оборот розничной торговли в 2024 г. в 
КБР сложился в объёме 325,6 млрд руб. 
(107,2% в сопоставимых ценах к уровню 
2023 г.). Населению республики реали-
зовано пищевых продуктов (включая 
напитки) и табачных изделий на сумму 
160,6 млрд руб., непродовольственных 
товаров – на 165 млрд руб., что состав-
ляет к уровню 2023 г. соответственно 
105,0% и 109,4%.

Подготовила Ирина БОГАЧЁВА

-
-

Маткапитал: оценка 
состояния жилья обязательна

При этом оценка состояния 
жилья стала обязательной – 
информирует пресс-служба 
отделения Социального фон-
да России по Кабардино-Бал-
карской Республике.

С начала 2025 года ис-
пользовать средства мате-
ринского капитала на покупку 
дома (части дома или дома 
блокированной застройки) 
владельцы сертификата мо-
гут только при наличии за-
ключения о том, что жильё 
признано пригодным для 
проживания и соответствует 
требованиям, предъявляе-
мым к жилому помещению. 
Такой документ выдают меж-
ведомственные комиссии, в 
которые входят представи-
тели жилищной инспекции, 
Роспотребнадзора и других 
ведомств. В их обязанности 
входит оценка помещения 
на соответствие необходи-

мым требованиям и нормам. 
Например, по техническо-
му состоянию строительных 
конструкций, возможностям 
эвакуации при чрезвычайной 
ситуации и прочим характе-
ристикам.

В Кабардино-Балкарской 
Республике положительное 
заключение по приобре-
таемой с использованием 
материнского капитала не-
движимости можно полу-
чить в администрациях трёх 
городских округов (Нальчик, 
Баксан, Прохладный) или 
администрациях десяти му-
ниципальных районов.

После этого владелец 
сертификата обращается с 
оформленным заключением 
комиссии в отделение Соц-
фонда России по КБР и пода-
ёт заявление о распоряжении 
средствами маткапитала. 
Подобный порядок позволит 

пресекать использование 
господдержки на жильё, ко-
торое непригодно для про-
живания.

При подаче заявления на 
покупку дома или квартиры 
через портал «Госуслуги» 
родителям ребёнка, с рож-
дением которого возникло 
право на получение матка-
питала, не нужно вручную 
вводить данные о недви-
жимости, поскольку сервис 
Социального фонда на пор-
тале госуслуг интегрирован 
с сервисами Росреестра, 
откуда автоматически загру-
жается вся необходимая ин-
формация. Автозаполнение 
сведений о жилых объектах 
помогает избежать ошибок 
в заявлении и не получить 
отказ по формальным при-
чинам.

Для удобства семей от-
деление СФР по КБР также 

взаимодействует с банками, 
где можно одновременно с 
оформлением кредита на 
приобретение либо строи-
тельство жилья подать за-
явление об использовании 
материнского капитала. Соц-
фонд в рамках межведом-
ственного информационного 
взаимодействия получает 
всю информацию из кредит-
ной организации, снимая с 
родителей обязанность по 
самостоятельной подаче до-
кументов.

Консультацию о размере 
маткапитала в 2025 г. и об 
условиях его использования 
можно получить у специали-
стов единого контакт-центра, 
позвонив по номеру 8-800-
1000-001 (пн. – чт. с 9.00 до 
18.00, пт. – с 9.00 до 16.45). 
Звонок бесплатный.

Подготовила 
Ирина БОГАЧЁВА

Как отметил заместитель 
начальника УНК МВД по КБР 
Кантемир Шаов, в структуре 
общеуголовной преступности 
удельный вес преступлений, 
связанных с незаконным обо-
ротом наркотических средств, 
составил 20,5 процента.

– В 2024 году на террито-
рии республики выявлено на 
11 процентов больше нарко-
преступлений, чем в 2023-м. 
К уголовной ответственности 
привлечены 720 человек. 
Чаще всего наркопресту-
пления совершают люди 
в возрасте от 30 до 39 лет.  
Анализ показывает, что около 
90 процентов осуждённых 
за наркопреступления не 
имеют постоянный источник 
дохода. Из незаконного обо-
рота в 2024 году изъято более 
57 килограммов наркотиче-
ских средств, психотропных 
и сильнодействующих ве-
ществ. Наибольшее распро-
странение получили синтети-
ческие наркотики – около 33 
процентов всего изъятого. К 
так называемым «тяжёлым» 
наркотикам привыкание про-
исходит уже с первого упо-
требления. По статистике 
большинство передозировок 
с летальным исходом вызва-
ны именно  синтетическими 
наркотиками, в основном ме-
тадоном. При этом лаборато-
рий по производству данного 
вида наркотических средств 
в республике не выявлено, – 
подчеркнул К. Шаов.

В рамках операции «Мак» 
уничтожено 53 очага дикора-
стущей конопли на площади 
более 10 гектаров.

Незначительно уменьши-
лось число зарегистрирован-

К «тяжёлым» наркотикам привыкание 
происходит  с первого употребления

-
-

ных преступлений, связанных 
с организацией либо содер-
жанием наркопритонов. Два 
из них совершены группой по 
предварительному сговору. 
Всего преступлений подобной 
направленности зарегистри-
ровано 13.

Совместно с другими пра-
воохранительными органами 
перекрыто 33 международных 
и межрегиональных кана-
лов поступления в республи-
ку наркотических средств и 
сильнодействующих веществ.

В результате взаимодей-
ствия с УФСБ России по КБР 
по осуществлению контроля 
за почтовыми отправления-
ми пресечено шесть фактов 
пересылки наркотических 
средств и сильнодействую-
щих веществ внутри страны. 
В сотрудничестве с Минера-

ловодской таможней ФТС 
России задокументировано 
два факта международной 
пересылки сильнодействую-
щих веществ.

В прошлом году выявлено 
626 сайтов и интернет-стра-
ниц с противоправным про-
наркотическим контентом, 
информация о которых на-
правлена в Единый реестр 
доменных имён. На сегод-
няшний день имеется инфор-
мация о стопроцентной их 
блокировке.

Как отметил Кантемир За-
урович, принятыми мерами 
удалось добиться снижения 
количества отравлений нар-
котическими средствами и 
психотропными веществами 
со смертельным исходом  на 
43,4 процента.

– Процесс зависимости от 

психоактивных веществ фор-
мируется быстро и стойко, 
существует два вида нарко-
тиков: природного проис-
хождения и синтетического, 
зависимость наступает фак-
тически с первого приёма. 
Разделяют три стадии на 
начальном этапе – форми-
рование химической зави-
симости, психологической и 
физической. Бороться можно 
и нужно, – подчеркнула врач 
психиатр-нарколог республи-
канского клинического центра 
психиатрии и наркологии 
Наталья Бабичева. – Для 
успешной борьбы со сфор-
мировавшейся зависимостью  
врачам необходимо тесно 
сотрудничать с социальными 
службами и опекой. Люди, 
выходя из реабилитационных 
центров или стационарных от-
делений, остро нуждаются в 
социальной поддержке. В на-
шем республиканском центре 
оказывают все виды помощи 
наркозависимым людям: 
стационарную экстренную 
помощь, амбулаторную, кон-
сультирование на начальном 
этапе формирования зависи-
мости либо после получения 
стационарного лечения. Так-
же открыты отделения пси-
хотерапевтической помощи, 
специалисты поддерживают 
не только людей, зависимых 
от психоактивных веществ, но 
также их родных и близких.

Старший оперуполномо-
ченный УНК МВД по КБР 
Ирина Давыдова рассказала 
об антинаркотических профи-
лактических акциях, которые 
приносят положительные 
результаты.

Ирэна ШКЕЖЕВА

Соцподдержка для потребителей газа

Согласно статье 159 Жи-
лищного Кодекса РФ, суб-
сидии на оплату коммуналь-
ных услуг предоставляются 
семьям, расходы которых 
превышают максимально до-
пустимую долю собственных 
расходов, установленную для 
региона. Размер субсидии 
рассчитывается ежемесячно 
и зависит от среднедушевого 
дохода членов семьи. Важно 
отметить, что предоставление 
субсидий осуществляется 
на заявительной основе, по-
этому для её получения не-
обходимо обратиться в отдел 

субсидий управления труда, 
занятости и социальной за-
щиты по месту постоянного 
жительства, сообщает пресс-
служба ООО «Газпром меж-
регионгаз Нальчик».

Второй мерой социальной 
поддержки является компен-
сация расходов на газоснаб-
жение, которая доступна для 
льготных категорий граждан, 
включая ветеранов Великой 
Отечественной войны, ве-
теранов боевых действий, 
инвалидов и семей, воспиты-
вающих ребёнка-инвалида, 
граждан, пострадавших от 

радиационных катастроф, 
ветеранов труда и ветеранов 
военной службы, жертв по-
литических репрессий, много-
детных и приёмных семей, 
одиноко проживающих или 
находящихся в семье, где 
живут только неработающие 
пенсионеры и (или) инвалиды 
I и II группы, достигшие воз-
раста 70 лет.

Для удобства граждан 
получить эту услугу можно 
как в электронном формате, 
так и через ГКУ «Многофунк-
циональный центр предо-
ставления государственных 

и муниципальных услуг» или 
через органы социальной 
защиты населения. Для того, 
чтобы избежать задержек 
при получении компенсации, 
важно передавать показания 
счётчиков до конца текущего 
месяца и оплачивать газ не 
позднее 10-го числа месяца, 
следующего за расчётным. 
За более детальной инфор-
мацией следует обратиться 
в Министерство труда и со-
циальной защиты населения 
КБР.

Подготовила 
Вероника ВАСИНА

УВАЖАЕМЫЕ ГРАЖДАНЕ РЕСПУБЛИКИ!
При Министерстве строительства и жилищно-коммунального хозяйства КБР действует 

антикоррупционная  телефонная линия. 
КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ ГАРАНТИРУЕТСЯ. 

Телефон антикоррупционной линии: 8 (8662) 40-92-04.
Информацию по всем случаям коррупции или злоупотребления служебным положением сотрудни-

ками Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства КБР можно также направить 
в электронном виде на адрес minstroy@kbr.ru



(Окончание. Начало в №15)
– Немцы пытались заигрывать с 

религиозными чувствами. Тридцатые 
годы – не самый простой период для 
религии на всей территории Советского 
Союза, и игра на её возрождении но-
сила на Северном Кавказе специфиче-
ский характер. Ислам для нацистской 
Германии был серьёзным политиче-
ским фактором, что хорошо видно на 
примере Северной Африки и Ближнего 
Востока. И не только там – попытки пре-
вращения мусульман в некую «пятую 
колонну» уже предпринимались ранее: 
против советской или Британской импе-
рии. И эти идеи были популярны среди 
военного и политического руководства 
нацистской Германии. Для этих целей 
использовались в том числе и рели-
гиозные деятели. Например, муфтий 
Иерусалима Амин Аль Хусейн. Он 
несколько раз для этого приезжал с 
соответствующей целью в Германию 
и встречался с Гитлером. Итальянцы 
тоже пытались подключиться к этой 
политике. Но попытки не увенчались 
успехом: исламский мир был 
достаточно разрозненным 
как по этническому признаку, 
так и территориально. Кроме 
того, эта политическая рабо-
та должна была приносить 
практические результаты, 
а немцы на территории Ка-
бардино-Балкарии больше 
делали ставку на демонстра-
цию. Например, на широкое 
празднование Курбан-Байра-
ма в декабре 1942 года. При-
ехала серьёзная делегация, 
во главе которой стоял Отто 
Бройтигам – крупный чинов-
ник Министерства восточных 
оккупированных территорий. 
В ноябре он был в Ставропольском 
крае, в декабре – в Нальчике. Он оста-
вил воспоминания, на основе которых 
мы можем видеть, как немцы пытались 
использовать политические технологии 
таким образом, чтобы пообещать сво-
боды, возвращение частной собствен-
ности, свободу религии. Площадку 
исламского празднования решено 
было использовать для антисоветской 
пропаганды, в том числе обещаний 
политической автономии. Эту часть, 
понятное дело, никто реализовывать 
не собирался: Кавказ должен был стать 
частью гражданской территории Герма-
нии, рейхскомиссариатом «Кавказ». О 
какой политической автономии тут мо-
жет идти речь, если предполагалось по 
факту присоединить его к территории 
Германии? Для чего нужно это присо-
единение – тоже понятно: для освоения 
ресурсов. Помимо нефти, это ещё и 
цинк Осетии, вольфрам и молибден 
Тырныауза, марганец Грузии и др. По 
сути, каждый регион Северного Кавка-
за сулил большие выгоды в этом плане.

Попытки использовать религиоз-
ный фактор говорят о практичности 

немцев. Эту же карту они пытались 
разыгрывать и в Крыму, и в Боснии. 
Данная политика должна была при-
крыть страшные черты режима, как бы 
перевесив минусы. Однако реальную 
сторону оккупации мы можем хорошо 
видеть: достаточно сказать, что из двух-
сот с лишним школ на момент ухода 
оккупантов были разрушены почти 
все. Немцы использовали тактику 
«выжженной земли»: подрыв промыш-
ленных предприятий при отступлении и 
разрушение железных дорог. Однако в 
первую очередь, это, конечно, сильней-
ший удар по колхозной собственности, 
посевным площадям, личным хозяй-
ствам жителей республики.

– А население?
– Что касается потерь среди насе-

ления, то свыше 4 тысяч человек были 
убиты и замучены. Возле Прохладного 
и Нальчика чрезвычайная комиссия по 
расследованию преступлений оккупан-
тов обнаружила противотанковые рвы 
с сотнями тел, в том числе женщин 
и детей. Погибшие были всех нацио-

нальностей. Возможно, что Северный 
Кавказ – первая из оккупированных 
территорий, где немцы использовали 
так называемые «душегубки», то есть 
вагоны для массовых казней. Такие 
факты зафиксированы на Ставро-
полье. То есть, несмотря на попытки 
убедить некоторые этнические и рели-
гиозные группы в том, что к ним будет 
лучшее отношение, люди становились 
свидетелями жестокости и делали вы-
воды. Они видели, например, что на 
территории Кабардино-Балкарии был 
лагерь для военнопленных на 10 тысяч 
человек, среди которых было много 
представителей горских народов. 
Оккупанты жестоко расправлялись с 
коммунистами и партизанами. Нали-
чие партизанского движения, кстати, 
несмотря на кратковременный период 
оккупации, свидетельствует о том, что 
население делало правильные выводы 
из наблюдаемого.

Можно добавить и то, что расчёт 
превратить народы Кавказа в некую 
«пятую колонну» провалился не только 
для Германии. Ведь даже японцы и в 
своё время британцы (до заключения 

в 1940 году договорённостей с СССР) 
тоже имели планы на этот счёт. Да и 
вообще все враждебные Советскому 
Союзу силы всегда рассматривали 
Северный Кавказ как зону его полити-
ческой уязвимости. Но мы не должны 
забывать, что наша маленькая ре-
спублика отправила на фронт целую 
национальную дивизию. Не должны 
забывать, сколько нужной фронту и 
стране продукции произвела и отпра-
вила она на защиту Родины. Оценка 
оккупации должна учитывать и это. И 
население не было выключено из этой 
сложной работы. Это главное.

– А что касается диверсионной 
деятельности?

– Диверсионные действия совер-
шались не только накануне битвы за 
Кавказ. Очень серьёзные диверси-
онные операции немцы проводили и 
в 1944 году, когда, казалось бы, по-
ложение нацистской Германии было 
совсем печальным, да и второй фронт 
к тому времени уже открылся. Потеряв 
Крым, они использовали территорию 

Румынии. Оттуда, из города 
Бузау, и отправлялись сюда 
диверсионные группы. У них 
было оружие, деньги и даже 
номера газеты «Газават», 
которую печатали в Берлине 
на языках разных народов 
Северного Кавказа. Но эти 
действия были очень бы-
стро пресечены, причём не 
только силами НКВД, но и 
силами населения, соста-
вившего отряды, скажем 
так, народной самообороны. 
Об этом можно прочитать в 
сборнике «Чекисты», вышед-
шем у нас в 80-х.  

Попытки предпринима-
лись со всех сторон: Японией, Турцией, 
Персией. По сути, все крупные игроки 
всегда пытались «прощупывать» Кав-
каз. К слову, когда на Кавказе был  
личный представитель президента 
Рузвельта Патрик Хёрли с военной мис-
сией, то и ему очень хотелось понять 
положение Кавказа и его состояние 
обороны. То есть уместно говорить о 
глобальном интересе к Кавказу и о том, 
что Советский Союз не только силами 
НКВД, но и ценой ещё довоенных поло-
жительных преобразований – ликвида-
ции неграмотности, создания важных 
этнических институтов, коренизации, 
роста кадров – создал достаточный 
запас прочности, который во время 
войны не позволил произойти росту 
сепаратизма. После распада СССР 
многие авторы намекали на массовый 
характер этих явлений. Но реальные 
показатели, цифры от органов НКВД 
и НГКБ не позволяют говорить о 
массовости. К тому же антисоветские 
проявления были характерны для всех 
оккупированных территорий, не только 
Северного Кавказа.

Асхат МЕЧИЕВ 

МОЖНО ДОБАВИТЬ И ТО, ЧТО РАСЧЁТ ПРЕВРАТИТЬ НАРОДЫ 
КАВКАЗА В НЕКУЮ «ПЯТУЮ КОЛОННУ» ПРОВАЛИЛСЯ НЕ ТОЛЬКО 
ДЛЯ ГЕРМАНИИ...  ДА И ВООБЩЕ ВСЕ ВРАЖДЕБНЫЕ СОВЕТСКОМУ 
СОЮЗУ СИЛЫ ВСЕГДА РАССМАТРИВАЛИ СЕВЕРНЫЙ КАВКАЗ КАК 
ЗОНУ ЕГО ПОЛИТИЧЕСКОЙ УЯЗВИМОСТИ. НО МЫ НЕ ДОЛЖНЫ 
ЗАБЫВАТЬ, ЧТО НАША МАЛЕНЬКАЯ РЕСПУБЛИКА ОТПРАВИЛА 
НА ФРОНТ ЦЕЛУЮ НАЦИОНАЛЬНУЮ ДИВИЗИЮ. НЕ ДОЛЖНЫ 
ЗАБЫВАТЬ, СКОЛЬКО НУЖНОЙ ФРОНТУ И СТРАНЕ ПРОДУКЦИИ 
ПРОИЗВЕЛА И ОТПРАВИЛА ОНА НА ЗАЩИТУ РОДИНЫ. ОЦЕНКА 
ОККУПАЦИИ ДОЛЖНА УЧИТЫВАТЬ И ЭТО. И НАСЕЛЕНИЕ НЕ БЫЛО 
ВЫКЛЮЧЕНО ИЗ ЭТОЙ СЛОЖНОЙ РАБОТЫ. ЭТО ГЛАВНОЕ.
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ЗДОРОВЬЕ НАЦИИ

Травматологи берут курс  
на малоинвазивность

АКТУАЛЬНО

Усиление роли субъектов
будет продолжено

ДЕСЯТИЛЕТИЕ НАУКИ И ТЕХНОЛОГИЙ

Как справиться  
с паническими атаками?

Почему возникают паниче-
ские атаки, какой вред они мо-
гут нанести здоровью и как с 
ними бороться, рассказывает 
психолог-суицидолог Валерий 
Апажев.

– Паническая атака по 
своей сути не является бо-
лезнью, – поясняет специ-
алист. – Это синдром невро-
за, который воспринимается 
как приступ, связанный с 
нарушениями физического 
здоровья, и является неким 
предупреждением, сигналом 
организма о том, что с ним 
что-то не так. Он может быть 
как внезапным, так и спрово-
цированным. Первыми зво-
ночками невроза являются 
социально-психологические 
и биологические предпосыл-
ки. Это когда человек сильно 
переутомлён, у него возникли 
сильная раздражительность, 
головокружение, повышен-
ное потоотделение, апатия ко 
всему, сбивается дыхание, 
появилась суета в теле, рез-
кие движения и страх, что 
произойдёт что-то плохое. 
Если человек не может себе 
помочь самостоятельно, не-
обходимо обратиться к специ-
алистам.

По словам В. Апажева, 
обычно продолжительность 
атаки от 10 минут до несколь-
ких часов, которая сопрово-
ждается мощным выбросом 
адреналина. Многие путают 
его с паническим расстрой-
ством. Между тем паническое 
расстройство – это заболева-
ние психического характера, 
которому сопутствует посто-
янное беспокойство по поводу 
повторения приступов, а также 
поведение, направленное на 
предотвращение повторения 
панических атак, что приводит 
к значительным нарушениям 
в личной, семейной, соци-
альной,  профессиональной 
и других важных аспектах 

жизни. Важно понимать, что 
невроз идёт из головы, а пси-
хоз – из сердца.

– Одна из основных при-
чин панических атак – стресс, 
– говорит психолог. – Когда 
физическое либо нервно-
психологическое истощение 
доходит до пика, психика не 
выдерживает и даёт импульс 
мозгу, включая при этом ме-
ханизм защиты от стресса – 
панику. В этом случае, прежде 
чем ходить по специалистам, 
нужно сесть и подумать: а 
что со мной не так? В чём 
причина моего недомога-
ния? Ведь именно длитель-
ное нахождение в состоянии 
хронического стресса может 
спровоцировать истощение 
нервной системы и развитие 
повышенной тревожности, 
что в свою очередь увели-
чивает риск возникновения 
приступов. Кроме того, при-
чиной развития панических 
расстройств бывает и генети-
ческая предрасположенность. 
К примеру, если у ближайших 
родственников в анамнезе 
были панические атаки или 
тревожные расстройства, 
вероятность их появления у 
человека возрастает. Также 
источником развития атак 
служат трагические события, 
несчастные случаи, серьёзные 
заболевания, которые могут 
повысить уровень тревожно-
сти и даже вызвать глубокий 
психологический стресс.

Панические атаки, по сло-
вам специалиста, это когда 
голова заполнена большим 
количеством лишней инфор-
мации, проблемами, негатив-
ными мыслями. И тогда проис-
ходит сбой в психике, которая 
не выдерживает больше этой 
нагрузки.   Именно в таких слу-
чаях и проявляются симптомы 
панических атак, которые 
являются неким звоночком 
организма, нуждающегося в 

отдыхе. Всем руководит мозг, 
который при этом считается 
самым ленивым органом. 
Мозгу без разницы, во что 
верить: в реальность, в вир-
туальность или в иллюзию. 
Мозг подчиняется двум силам: 
это намерение (осознанно 
поставленная задача для до-
стижения какой-либо цели) 
и сила воли (через неё мы 
выполняем намерение). Если 
научиться воздействовать на 
мозг через эти призмы – бу-
дете психологически здоровы. 
Есть золотое правило: если 
чувствуешь недомогание, 
приведи свои мозги в поря-
док – отдыхай, успокаивайся, 
занимайся интересными дела-
ми, полностью противополож-
ными тем, что обычно делал.  
Панические атаки дают некие 
сигналы обратить на себя 
внимание, начать заботиться 
о себе, отдохнуть. Организм 
уникален, он регенерирует 
многие вещи и сам даёт себе 
знать, когда пора отдохнуть.

– Я 23 года занимаюсь кли-
никами взрослых и детей, сто-
ял у истоков психологической 
помощи Кабардино-Балкарии, 
– говорит В. Апажев. – До по-
явления интернета мало кто 
знал, что такое панические 
атаки. Ведь не зря их в шутку 
называют болезнью 21 века, 
хотя на самом деле это во-
все не болезнь, а состояние. 
К такому потоку информа-
ции никто не был готов. И в 
результате так называемой 
информационной интокси-
кации люди всё чаще стали 
искать решение проблем, 
страхов, волнений и болезней 
в соцсетях и, не обращаясь к 
специалистам, сами ставить 
себе диагнозы. И это самая 
распространённая ошибка.

Мозг не сортирует инфор-
мацию, которая в него по-
падает. Это хранилище, где 
есть как хорошее, так и плохое. 

Важно научиться самим её 
сортировать и выбирать по-
лезное: проблемы возникают 
от отсутствия фильтрации. В 
конечном итоге получается, 
что не мы управляем инфор-
мацией, а информация начи-
нает управлять нами.

Помимо интернета, источ-
ником панических атак может 
стать чрезмерная работа, нерв-
но-психологическое переутом-
ление, морально-физическое 
истощение, психология взаи-
моотношений между мужем и 
женой, парнем и девушкой, а 
также так называемые абью-
зерные отношения. В нашей 
республике чаще всего эпизо-
дам панических атак подвер-
жены люди от 23 до 45 лет.  Как 
показывает практика, каждый 
второй нуждается в экстрен-
ной психологической помощи, 
каждый третий – в экстренной 
психиатрической помощи, 
потому что все мы постоянно 
находимся в стрессе. Сейчас 
каждый второй испытывает 
нервно-психологическое ис-
тощение, эмоциональное вы-
горание или апатию.

На самом деле от паниче-
ских атак можно избавиться. 
Первое, что нужно сделать 
– постараться держать своё 
сознание в чистоте, то есть 
правильно распределить при-
оритеты, избегая ненужной и 
лишней информации. Второе 
– это физический труд или 
долгие прогулки на свежем 
воздухе: природа – один из са-
мых лучших лекарей. Третьим 
эффективным способом улуч-
шения психоэмоционального 
состояния является полный 
двухнедельный отказ от со-
циальных сетей. Кроме того, 
важно прекратить контактиро-
вать с так называемыми «ток-
сичными» людьми и стараться 
хоть на время огородиться от 
негативных воздействий.

Марианна ГУКЕПШЕВА 

НАУКА О ВОЙНЕ

Запас прочности против 
оккупационного режима 

Курсы повышения квали-
фикации травматолог Алан 
Шогенцуков прошёл прак-
тически по всему спектру 
травматологических про-
блем. Например, курс по 
переднему отделу стопы 
включает халюс варгус (она 
же варгусная деформация 
первого пальца), операции 
по SCARF-остеотомии, шев-
ронной и проксимальной 
остеотомии, устранению мо-
лоткообразной деформации. 

А курс по проблемам ки-
сти руки включает остеосин-
тез практически всех костей 
кисти, а также устранение в 
ней дегенеративных изме-
нений, решение проблемы 
туннельного синдрома кар-
пального канала, синдрома 
Гийона,  контрактуры Дю-
пюитрена, стенозирующего 

тендовагинита разгибателя 
первого пальца, и очень ча-
сто встречающейся болезни 
Нотта (в просторечии – «щёл-
кающий палец»).

Справятся в центре те-
перь и с проблемами клю-
чиц, верхних и нижних конеч-
ностей. 

– Активно развиваем и ар-
троскопию коленного суста-
ва, – говорит травматолог. 
– Проводим резекцию, шов 
мениска, пластику перед-
ней крестообразной связки, 
реконструкцию при привыч-
ном вывихе надколенника. 
Также мы выполняем прак-
тически все виды швов на 
сухожилиях. Работаем и по 
заболеваниям нерва, таким, 
как неврома Мортона. Со 
временем внедрим и эндо-
протезирование.

Все перечисленные про-
блемы встречаются весьма 
часто. Например, контракту-
ра Дюпюитрена, при которой 
не разгибаются пальцы рук, 
чаще встречается у мужчин, 
и определённую роль здесь 
играет наследственный фак-
тор. А вот «щёлкающий па-
лец», он же – тендовагинит 
де Кервена (воспаление 
сухожилий большого пальца, 
которое проявляется болью 
в области запястья) харак-
терен больше для женщин 
по причине гормонального 
сбоя.

– Это очень частое явле-
ние, в день порой проводит-
ся по три-четыре операции, 
– констатирует медик.

При этом подобные опе-
рации даже не всегда тре-
буют госпитализации: специ-

алисты прибегают к так на-
зываемой «хирургии одного 
дня», когда пациент приходит 
с анализами и после опера-
ции уходит домой.

– Дело в том, что сегод-
няшняя медицина, и травма-
тология в том числе, ориен-
тирована главным образом 
на малоинвазивность, то 
есть минимальное вмеша-
тельство, – объясняет Алан 
Шогенцуков. – Основной тон 
в этом плане задаёт Москва. 
Мы также следуем данному 
тренду: например, при резек-
ции менисков задействуем 
специальную аппаратуру, по-
зволяющую обойтись всего 
двумя проколами в области 
колена. Один прокол дела-
ется для артроскопа – ка-
меры, позволяющей видеть 
на экране монитора полость 
коленного сустава, второй 
– для артроскопических ин-
струментов. Максимальная 
кровопотеря при такой опе-
рации – 5-10 мл. Через две 
недели шов удаляется.

Малоинвазивным ме-
тодом устраняется также 
ещё одна из наиболее часто 
встречающихся проблем 
– варгусная деформация 
первого пальца. Работают и с 
самыми сложными случаями 
экстренных переломов: когда 
вероятно наличие осколков 
или проблемная физиология 
кости.

– Если нет показаний для 
операции, назначаем физио-
терапевтическое лечение – 
магнитотерапию, лазерную 
терапию, электрофорез, 
– подводит итог Алан Шо-
генцуков. – Все травмы, что 
мы лечим, в посттравмати-
ческом периоде нуждаются 
в таком лечении. Поэтому 
говорят: лучшие друзья трав-
матологов – анестезиологи и 
физиотерапевты.

Асхат МЕЧИЕВ.
Фото автора

Спикер подчеркнул: для 
решения поставленной Пре-
зидентом РФ задачи по до-
стижению технологического 
суверенитета нужны собствен-
ные передовые технологии и 
высококвалифицированные 
инженерные кадры. Большое 
внимание уделяется в том 
числе разработке станков и 
промышленных роботов, про-
движению искусственного 
интеллекта и цифровых тех-
нологий.

Он обратил внимание, что 
для подготовки высококвали-
фицированных специалистов 
реализуются проекты «Пере-
довые инженерные школы» 
и «Профессионалитет». Эти 
инициативы направлены на 
модернизацию образования, 
которое позволит студентам 
получить углублённые зна-
ния и практические навыки: 
«Важно, чтобы качество об-
разования соответствовало 
современным требованиям 
рынка труда и способствовало 
формированию новых техно-
логий и идей».

Лектор также рассказал 
о мерах поддержки научных 
исследований.

– Меры, принимаемые 
государством, направлены 
на стимулирование научных 
исследований и внедрение 
инноваций, что способствует 
развитию высокотехнологич-

ных отраслей, обеспечению 
технологического суверени-
тета страны и улучшению 
конкурентоспособности Рос-
сии в критически важных 
для страны сферах. Большая 
работа ведётся для этого и в 
области образования, – по-
яснил спикер.

Антоний Николаевич ак-
центировал внимание на зна-
чении президентского указа, 
подчёркивающего необходи-
мость сохранения и укрепле-
ния духовных и нравственных 
ценностей как ключевого 
аспекта стратегического пла-
нирования и национальной 
безопасности. Он подчеркнул, 
что необходимо активно во-
влекать молодёжь в социаль-
но значимую деятельность, 
поддерживать образователь-
ные и культурные проекты, 
которые распространяют тра-
диционные ценности, что 
позволит создать устойчивое 

общество, готовое к вызовам 
современности.

По окончании лекции спи-
кер ответил на многочислен-
ные вопросы аудитории.

Указом Президента РФ  
А.Н. Швиндт назначен секре-
тарём Комиссии по научно-
технологическому развитию – 
постоянно действующего орга-
на при Правительстве России. 
Возглавляет её заместитель 
Председателя Правительства 
РФ Дмитрий Чернышенко.

Среди целей работы про-
фильной комиссии – обеспе-
чение согласованных действий 
федеральных и региональных 
органов исполнительной вла-
сти, государственных академий 
наук, фондов поддержки, об-
щественных объединений и ор-
ганизаций при формировании 
и реализации государственной 
научно-технической политики.

В числе её полномочий 
согласование предложений 

по выделению дополнитель-
ных средств из федераль-
ного бюджета на научные 
исследования и разработки 
гражданского назначения; 
рассмотрение предложений 
по перераспределению неис-
пользованных средств, пред-
усмотренных на реализацию 
госпрограммы в области на-
учно-технологического разви-
тия; подготовка инженерных 
кадров для обеспечения тех-
нологического лидерства и 
развития экономики.

Важное направление де-
ятельности комиссии – коор-
динация действий руководи-
телей по научно-технологиче-
скому развитию в федераль-
ных ведомствах и регионах. 
Усиление роли субъектов в 
формировании научно-техно-
логической повестки страны 
продолжится.

Подготовила
 Ирина БОГАЧЁВА
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ИНФРАСТРУКТУРА

 Коллектив Кабардино-Балкарского государственного универ-
ситета им. Х.М. Бербекова выражает глубокое соболезнование 
ведущему инженеру кафедры биохимии и химической экологии 
института математики и естественных наук ШМОТКИНОЙ Галине 
Алексеевне в связи с кончиной сына КУЦЕГРЕЕВА Виктора 
Олеговича.

Коллектив Института гуманитарных исследований КБНЦ 
РАН выражает глубокое соболезнование родным и близким  
АТЛАСКИРОВА Руслана Ауесовича в связи с его уходом из 
жизни.

 
Члены Общественной палаты Кабардино-Балкар-

ской Республики и сотрудники Аппарата Общественной 
палаты Кабардино-Балкарской Республики выражают 
глубокое соболезнование ЯХОГОЕВУ Сергею Сафар-
биевичу по поводу смерти брата ЯХОГОЕВА Арсена 
Сафарбиевича.

 

Утерянный диплом cepии 110724 № 2872699, рег.  
№ 7458 на имя Афаунова Эдуарда Муратовича об окон-
чании ГБПОУ «Кабардино-Балкарский автомобильно-до-
рожный колледж» считать недействительным.

информирует о наличии вакантной должности ведущего специалиста отдела 
бухгалтерского учёта.  ЗП – 30000 – 35000 руб.

Требования к навыкам: работать с программой 1C, ведение налогового учёта, ведение бухгалтерского учёта.
Опыт работы: от 1 года. Тел. 77-50-00.

ГКУ КБР «Безопасная республика»  

Общественная палата КБР

Молодёжный совет при 
Общественной палате Ка-
бардино-Балкарской Респуб-
лики – это консультативный 
совещательный орган, кото-
рый создан в целях содей-
ствия деятельности Обще-
ственной палаты в области 
защиты прав и законных 
интересов молодёжи, коор-
динации деятельности моло-
дёжных общественных объе-
динений и решения проблем 
в сфере молодёжной поли-
тики.

Это площадка для вы-
работки, обсуждения и ре-
ализации молодёжных про-
ектов, которая объединяет 
инициативную молодёжь 
республики. Это возможность 
успешной самореализации 
активных молодых людей, их 
творческих начинаний, идей с 

учётом дальнейшего исполь-
зования этого потенциала в 
интересах республики.

С 5 по 25 февраля 2025 
года Общественная палата 
Кабардино-Балкарской Рес-
публики принимает заявле-
ния от граждан Российской 
Федерации в возрасте от 
18 до 35 лет, проживающих 
на территории Кабардино-
Балкарской Республики, для 
участия в конкурсном отборе 
в состав Молодёжного со-
вета ОП КБР. Кандидаты 
могут быть представлены 
региональными и местными 
отделениями молодёжных 
общероссийских и межре-
гиональных общественных 
объединений, зарегистриро-
ванных в Кабардино-Балкар-
ской Республике; республи-
канскими общественными 

объединениями; местными 
общественными объединени-
ями; некоммерческими орга-
низациями; студенческими 
органами профессиональных 
образовательных организаций 
или путём самовыдвижения.

Для участия в конкурсном 
отборе требуется в течение 
указанного срока направить в 
Общественную палату следу-
ющие документы:

1) личное заявление;
2) анкету установленного 

образца, заполненную соб-
ственноручно или с помощью 
компьютера;

3) копию документа, удосто-
веряющего личность;

4) копию документа об об-
разовании или справку об 
обучении в образовательном 
учреждении;

5) письмо о выдвижении 
кандидата в Молодёжный со-
вет и протокол полномочного 
органа общественного объ-

единения, некоммерческой 
организации, оформленные 
на официальном бланке, 
заверенные руководителем 
и печатью организации (в 
случаях выдвижения кан-
дидатуры общественными 
объединениями и неком-
мерческими организациями 
– юридическими лицами).

В течение 7 дней со дня 
окончания приёма заявок 
комиссия осуществляет про-
верку поданных документов 
и принимает решение о до-
пуске выдвинутых кандида-
тов к участию в конкурсном 
отборе в состав Молодёжного 
совета.

Несвоевременное или 
неполное представление 
документов является осно-
ванием для отказа в приёме 
документов на участие в 
конкурсе.

Приём документов по 
адресу: КБР, г. Нальчик, 
пр. Ленина, 57, 3-й этаж, 
тел.: 8 (8662) 77-27-46.

-
.

-
-
-

-

В северокавказских регионах
ожидается ухудшение погодных условий

Важно увеличить дистан-
цию и снизить скорость, из-
бегать резких манёвров, об-
гонов по встречной полосе и 
всегда использовать сигналы 
поворота. Кроме того, со-
блюдать скоростной режим и 
требования дорожных знаков 
в населённых пунктах и на 
пешеходных переходах.

Первоочередным факто-

ром для безопасных поездок 
является своевременная под-
готовка транспортного сред-
ства – смена шин на зимние, 
проверка технического состо-
яния, в том числе габаритных 
огней и противотуманных фар. 
Рекомендуется запастись ка-
нистрой с топливом, а также 
переждать пик снегопада на 
площадках отдыха.

Управление федеральных 
автомобильных дорог «Кав-
каз» для обеспечения без-
опасного и бесперебойного 
движения на федеральной 
сети задействует 520 еди-
ниц дорожной техники и бо-
лее 200 тонн песко-соляной 
смеси. Для контроля произ-
водства работ и повышения 
оперативности действий ма-
шины подключены к системе 
навигационно-диспетчерско-
го контроля «Дортрансна-
вигация» на базе системы 
«ГЛОНАСС». Для отслежи-
вания температуры поверх-
ности асфальтобетонного 

покрытия, а также скорости 
и направления ветра на под-
ведомственной сети установ-
лены дорожные метеостан-
ции. Специалистами ФКУ 
Упрдор «Кавказ» налажено 
круглосуточное взаимодей-
ствие с управлениями МЧС, 
ГИБДД и ФГБУ «Северо-Кав-
казское управление по ги-
дрометеорологии и монито-
рингу окружающей среды». 
Круглосуточные телефоны 
диспетчерской службы ФКУ 
Упрдор «Кавказ»: +7 (8793) 
33-11-59, +7(962) 413-80-74.

Подготовила 
Вероника ВАСИНА

СПОРТ

-
-

Красно-белые обыграли «СтавропольАгросоюз»

В минувший вторник по-
допечные Тимура Битокова 
сыграли товарищеский матч с 
командой «СтавропольАгросо-
юз». Несколько слов о соперни-
ке красно-белых. Клуб был соз-
дан в 2017 году по инициативе 
совладельца компаний «Став-
ропольАгросоюз» и «Арнест» 
Алексея Сагала. Состав начал 
формироваться в ноябре 2016 
года. В первый год выступал 

по спортивному принципу во 
второй группе чемпионата 
Ставропольского края, хотя 
краевая федерация футбола 
предлагала допустить клуб 
сразу до 1-й группы. Команда 
заняла второе место, уступив 
по результатам личных встреч 
команде «Дмитриевское». В 
2020 году «СтавропольАгро-
союз» выиграл кубок Южного 
федерального округа и полу-

чил право сыграть в Кубке 
России 2021/22, где выбыл в 
первой игре, уступив ставро-
польскому «Динамо» со счё-
том – 2:4. В первенстве ЮФО/
СКФО команда заняла первое 
место, а в первенстве третье-
го дивизиона (финальном 
турнире) – второе. В 2020-м и 
2021 годах команда также по-
беждала в кубке ЮФО/СКФО, 
в финальном турнире кубка 
России среди ЛФК в 2021-м  
заняла третье место. В 2022-м 
«СтавропольАгросоюз» в се-
рии послематчевых пенальти 
обыграл нальчикский «Спар-
так» на выезде и вышел в 
1/32 финала Кубка России, 
став третьим любительским 
клубом, добравшимся до 
этой стадии, и первым люби-
тельским клубом в истории 
современного российского 
футбола, которому для этого 
понадобилось три матча.

С клубом аффилирована 
детская футбольная школа 
«Арнест», в которой работа-
ют многие игроки и тренеры 
клуба. 

Любители, несмотря на 
отчаянное сопротивление, 

перед напором нальчан не 
устояли.  Счёт в матче на 24-й 
минуте открыл полузащитник 
нальчан Далиев. На перерыв 
команды ушли с минималь-
ным преимуществом спар-
таковцев. Ставропольчане 
сравняли счёт на 52-й минуте. 
Но красно-белых это не сму-
тило, и на 67-й Машуков вновь 
вывел «гладиаторов» вперёд. 
А затем Мизаушев точным 
ударом со штрафного уста-
новил окончательный счёт в 
матче – 3:1.  

Игру спартаковцы начали 
в следующем составе: Ку-
мыков, Князев, Пириев, Го-
гузоков, Кадыкоев, Хацуков, 
Блиев, Хачиров, игрок на про-
смотре, Далиев, Тлупов. Со-
став второго тайма: Каркаев, 
Машуков, Карданов, Блиев, 
Черкесов, Мизаушев, Далиев, 
Сабанчиев, трое игроков на 
просмотре.

10 февраля красно-белые 
сыграют ещё один контроль-
ный матч с более статусным 
соперником – участником 
дивизиона «серебро» второй 
лиги пятигорским «Машуком». 

Альберт ДЫШЕКОВ

-
-
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Жизнь  участников дорожного движения 
зависит от их дисциплины

 – Юрий Мушарифович, 
последние годы в республике 
проводится огромная рабо-
та по улучшению дорожно-
транспортной инфраструкту-
ры. В прошлом году завершён 
шестилетний  проект «Без-
опасные качественные доро-
ги», с начала этого года стар-
товал новый нацпроект «Ин-
фраструктура для жизни», в 
рамках которого  продолжа-
ется работа по развитию до-
рожной инфраструктуры.  Но, 
как показывает статистика, 
количество дорожно-транс-
портных происшествий не 
снижается. В чём причины 
и какие меры принимаются 
Управлением Госавтоинспек-
ции МВД по КБР для улучше-
ния ситуации? 

– Минувший год был непро-
стым с точки зрения аварийно-
сти. При незначительном ро-
сте ДТП на 4,1 процента и сни-
жении на 9 процентов числа 
получивших травмы, в 1,5 ра- 
за увеличилась тяжесть по-
следствий дорожных аварий.   
В большой степени это свя-
зано с низкой дисциплиной 
участников дорожного дви-
жения, в том числе с увели-
чением случаев управления 
транспортными средствами 
в состоянии алкогольного 
опьянения, что привело к 
трёхкратному увеличению 
тяжести последствий в ДТП.  
В дорожно-транспортных про-
исшествиях с пьяными водите-
лями погиб каждый девятый  
участник этих ДТП.  

По итогам прошлого года   
на 6 процентов увеличились  
случаи  столкновения транс-
портных средств и составили  
48 процентов от общего числа 
происшествий, наезды на пе-
шеходов возросли на 13 процен-

тов и составили свыше 20 про-
центов от числа происшествий 
с тяжкими последствиями.

Преобладающими при-
чинами столкновений стали 
такие нарушения, как несо-
блюдение очерёдности про-
езда (каждое 10-е зарегистри-
рованное ДТП было с тяжкими 
последствиями), нарушение 
требований знаков приоритета 
и непредоставление преиму-
щественного права проезда на 
перекрёстках, причём почти 
60 процентов ДТП произошли 
на регулируемых перекрёст-
ках, а 75 процентов из них 
привели к гибели участников 
происшествий.

Несмотря на усиление ра-
боты по профилактике нару-
шений ПДД РФ, связанных с 
выездом на встречную полосу 
(выявлено на 47,9 процента 
больше нарушений в срав-
нении с аналогичным пери-
одом прошлого года (12534 / 
8476), с учётом выявленных с 
помощью приборов автома-
тической фиксации админи-
стративных правонарушений), 
каждое пятое смертельное 
ДТП произошло по этой при-
чине.

Без превышения скорост-
ного режима не обошлось 
практически ни одно ДТП с 
трагическим исходом.

Управлением Госавтоин-
спекции в 2024 году применя-
лось 183 стационарных сред-
ства фиксации, с помощью ко-
торых выявлено 1 млн 791 тыс. 
540 правонарушений (из них 
1 млн 512 тыс. 074 – наруше-
ние скоростного режима), 
и три комплекса «Оракул-
Инсайт», «Кибер-шериф» и 
«Дозор-М3», осуществляющих 
фиксацию нарушений скоро-
сти во время движения как в 

попутном, так и встречном на-
правлении (выявлено 9 870 на- 
рушений).

Приоритетного внима-
ния заслуживает ситуация, 
связанная с обеспечением 
безопасности пешеходов. В 
2024 году на 36,9 процента 
выявлено больше нарушений 
ПДД пешеходами и на 51,3 
– фактов непредоставления 
им преимущества. Каждый 
четвёртый погибший участник 
ДТП являлся пешеходом. 
Большинство  из них (62,5 про- 
цента) погибли в тёмное вре-
мя суток, и при этом у всех на 
одежде отсутствовали свето-
возвращающие элементы.  

Для снижения количества 
происшествий, связанных 
с наездом на пешеходов, 
и тяжести их последствий 
Управление Госавтоинспек-
ции принимает меры к до-
полнительному обустройству 
улично-дорожной сети на-
ружным освещением, сокра-
щению конфликтных точек 
«транспорт – пешеход».

Исходя из состояния ава-
рийности, которым характе-
ризовался минувший год, а 
также с учётом сезонности, 
Госавтоинспекцией в 2025 
году принимаются меры по 
предупреждению наруше-
ний, напрямую влияющих на 
тяжесть последствий авто-
мобильных аварий, а также 
инициируются инженерные 
меры, способные исклю-
чить потенциально опасные 
участки.

Например, в рамках ре-
ализации контрольно-над-
зорных полномочий с учётом 
проведённого анализа ава-
рийности управлением вла-
дельцу участка федеральной 
автомобильной дороги А-154 
Урвань – Верхняя Балкария 
– Уштулу выдано требование  
принять меры по устранению 
выявленных недостатков. 
В частности, речь идёт об 
установке боковых дорожных 
ограждений в необходимых 
местах, а до решения вопро-
са –  ограничении движения 
автобусов категории М3 на 
участке, ведущем на Голу-

бые озёра и в направлении  
с. Верхняя Балкария.

Сотрудниками Госавто-
инспекции усилен надзор 
за участниками дорожного 
движения, грубо игнорирую-
щими ПДД, создавая угрозу 
окружающим, а также де-
монстративно  нарушающими 
требования законодательства 
РФ о безопасности дорожно-
го движения.

Госавтоинспекцией осущест-
вляется постоянное взаимодей-
ствие с органами Прокуратуры 
КБР в части, касающейся при-
нуждения собственников дорог 
к  устранению угроз безопас-
ности дорожного движения в 
местах, где выявляются  недо-
статки в содержании улично-
дорожной сети, как одной из 
причин дорожно-транспортных 
происшествий.

Запланированы  просве-
тительские мероприятия, 
направленные на привитие 
водителям и пешеходам за-
конопослушного поведения 
на дороге, а также создание 
в обществе нетерпимого отно-
шения к нарушителям правил 
дорожного движения.

– Как ведётся борьба со 
злостными нарушителями?

– Она носит точечный харак-
тер. В транспортном потоке мы 
выявляем злостных нарушите-
лей, водителей, демонстратив-
но нарушающих ПДД, пере-
двигающихся на автомобилях 
без государственных регистра-
ционных знаков и неплатель-
щиков штрафов. Например, в 
процессе мониторинга ситуа-
ции со злостными нарушите-
лями правил автоинспекторы 
с помощью системы «Паутина» 
выявляют транспортные сред-
ства, за собственниками кото-
рых числятся крупные суммы 
штрафов. В отношении таких 
владельцев составляются ма-
териалы за несвоевременную 
оплату. Транспортные средства 
и иное имущество должников 
подлежит аресту. Все подоб-
ные факты освещаются, и до 
участников дорожного движе-
ния доводится информация о 
правовых последствиях.

Ирэна ШКЕЖЕВА 

-

-
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От берегов Дона к вершинам Кавказа

По словам куратора вы-
ставки, члена творческого 
Союза художников России 
Владислава Масуренкова, 
экспозицию собирали спе-
циально для Нальчика, в 
других регионах её ещё не 
видели. Она представляет 
собой яркое сочетание раз-
личных творческих подходов, 
объединённых общей целью 
– передать через искусство 
красоту и многогранность 
окружающего мира, вызвать 
эмоциональный отклик у по-
сетителей.

В экспозицию вошли пей-
зажи, натюрморты, абстракт-
ные картины, выполненные в 
технике масляной живописи и 
акриловыми красками. Тонкое 
восприятие цвета, отражение 

состояния природы, поиск 
интересных композиционных 
решений и техник живописи 
– составляющие творчества 
Дмитрия Гончарова, Вла-
дислава Масуренкова, Юрия 
Шевченко, Александры Ре-
венко (Волковой). В их работах 
отражены темы символизма, 
философии и культурных 
традиций, что позволяет зри-
телю не только насладиться 
эстетикой, но и задуматься о 
более глубоких аспектах жиз-
ни. Пейзажи и натюрморты, 
созданные в неповторимом 
авторском декоративном ис-
полнении в технике горячий 
батик, передающие различ-
ные оттенки окружающего 
мира, представлены Мари-
ной Головановой и Верой Ше-

К 80-ЛЕТИЮ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ

«Дорогой отец! Дорогая 
мама!  Я вас очень люблю. 
Пусть аллах простит меня, 
если я когда-то обидел вас, 
был виноват перед вами. Я 
пишу это письмо в последний 
раз. Меня смертельно ранило, 
у меня остались считанные 
минуты. Я хочу тебя попро-
сить, отец – береги детей. Я 
знаю, там сейчас немцы. Будь 
осторожен, не поддавайся 
провокации, не верь никому. 
Мы победим, только жаль, я 
этого не увижу. Передай привет 
соседям, братьям, я надеюсь, 
что они останутся в живых.

Отец, мне не страшно 
умирать, я смерти не боюсь. 
Я дальше не могу писать. 
Прощай, отец!

Моё письмо вам передаст 
мой друг и брат Николай. 
Если он будет жив, он найдёт 
вас. Примите его как родного 
сына, он предаст меня зем-
ле. Всё!»

Боец 115-й кавдивизии 
Хабиж Гусов погиб в Ро-
стовской области. Семья 
Гусовых из с. Куркужин от-
правила на фронт шестерых 
сыновей, все они остались 
на полях сражений.

Письма с фронта
* * *

«Добрый день, моя дорогая 
сноха!  Первым делом передаю 
вам горячий советский привет.  
Во-вторых, хочу сообщить вам, 
что я жив и здоров. За меня, 
пожалуйста, не волнуйся. Из 
госпиталя меня выписали 22 
июня, и я сразу прибыл в город 
Сталинград, в расположение 
воинской авиационной школы. 
В ближайшее время я буду на-
ходиться здесь. Я за вас очень 
волнуюсь. Сколько времени 
нахожусь на фронте, с тех пор 
не получал от вас ни одного 
письма. Ещё хотел спросить, 
хватает ли вам дров? Родители, 
родственники, односельчане 
все живы, здоровы? Азретик 
мой как, растёт? Очень про-
шу тебя, не падай духом. Пока 
меня нет, позаботься о моих 
родителях. Да, ещё хотел спро-
сить, Азрет сделал свои первые 
шаги? Под Сталинградом идут 
ожесточённые бои, много това-
рищей погибло, но мы сража-
емся несмотря ни на что. Очень 
хочется увидеть всех, обнять. 

Расскажи, пожалуйста, Азрету, 
что я храбро сражаюсь, защи-
щаю свой родной Кавказ. Пусть 
он вырастит достойным сыном 
своего народа. Держитесь, мои 
хорошие, не падайте духом. 
Если всевышнему будет угодно, 
мы с вами ещё встретимся.

Моя дорогая сноха Фатимат! 
Прижимаю твою руку к своему 
сердцу два раза».

Это было последнее письмо 
уроженца с.Хасанья Гиляста-
на Боттаева к своей супруге, 
которую он ласково называл 
«моя дорогая сноха». В 1942 
году Гилястан погиб под Ста-
линградом.

* * *
«Добрый день, Катя! Катя, в 

первых строках моего письма 
прими от меня боевой привет 
с наилучшими пожеланиями в 
твоей молодой цветущей жиз-
ни. А во-вторых, сообщаю тебе, 
что я пока жив и здоров. Катя, 
ты меня извини, что так долго 
не писал тебе писем. А теперь 
решил написать. Пришли мне, 

пожалуйста, адрес твоего бра-
та Коли.  Я от него не получаю 
писем. Последнее письмо полу-
чил из Крыма с госпиталя. Опи-
ши его здоровье и где он там, в 
госпитале или нет. Вот, Катя, в 
основном всё, что я хотел тебе 
написать. Жизнь моя фронто-
вая, освобождаем Литву.

Пока, Катя. До свидания. 
Привет от меня всем твоим род-
ным, а также и моим родным, 
и твоим подругам. Всё. Пиши. 
Жду с нетерпением. Николай.»

«Здравствуй, Катя! Катя, 
сегодня для меня большое 
счастье, я получил пять писем, 
одно от тебя и два от Коли.  
Теперь я знаю, где он и что 
с ним. Катя, был и я там, где 
Коля лежит в госпитале. Мне 
там пришлось воевать, где я и 
получил орден Красной Звез-
ды. А сейчас, Катя, я далеко от 
вас. Письмо идёт до меня пять 
месяцев. Вот, Катя, всё, писать 
мне о себе нечего. Прошу тебя, 
напиши и скажи моим родным, 
пусть пишут по старому адресу. 
Николай».

Как сложилась дальнейшая 
судьба Николая, выяснить не 
удалось. 

пиловой – просто уникальный 
подход к изображению при-
роды и обычных предметов. А 
известная ростовская куколь-
ница Анна Реппу привнесла 
элемент волшебства, создав 
свою собственную страну 

кукол «Реппуляндия», малень-
кие жители которой «расска-
зали» свои личные кукольные 
истории и порадовали гостей 
выставки.

Анна АСАНОВА.
Фото Артура Елканова


