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ДОКАЗАЛ УМЕНИЕ ЭФФЕКТИВНО РАБОТАТЬ

В зону СВО отправлены технические средства 

Материалы Алены КАРАТЛЯШЕВОЙ

3 октября в Доме Правитель-
ства состоялась инаугурация 
переизбранного Главы КБР 
Казбека КОКОВА.

В торжественной церемонии 
приняли участие заместитель 
полномочного представителя 
Президента РФ в СКФО Алек-
сандр КУРЕННОЙ, сотрудники 
Администрации Президента РФ, 
федеральных министерств и ве-
домств, сенаторы Совета Феде-
рации и депутаты Государствен-
ной Думы, депутаты Парламента 
и члены Правительства КБР, ру-
ководители Верховного и Арби-
тражного судов, Общественной 
палаты КБР, федеральных терри-
ториальных органов исполни-
тельной власти, правоохрани-
тельных структур, вузов, главы 
местных администраций муни-
ципальных районов и городских 
округов, представители полити-
ческих партий, общественных 
организаций, религиозных объ-
единений, средств массовой ин-
формации.

Решения об избрании Казбека 
Кокова Главой Кабардино-Бал-
карской Республики огласила 
Председатель Парламента КБР 
Татьяна ЕГОРОВА. Затем К. Ко-
ков принес присягу и вступил в 
должность.

«Клянусь при осуществлении 
полномочий Главы Кабардино-
Балкарской Республики уважать 
и охранять права и свободы 
человека и гражданина, соблю-
дать и защищать Конституцию 

Российской Федерации, Консти-
туцию Кабардино-Балкарской 
Республики, защищать государ-
ственность республики, ее тер-
риториальную целостность и 
безопасность, верно служить на-
роду Кабардино-Балкарии», - ска-
зал Казбек Коков.

В адрес Главы республики по-
ступили поздравительные теле-
граммы от Председателя Сове-
та Федерации Федерального 
Собрания РФ Валентины МАТВИ-
ЕНКО и Председателя Правитель-
ства РФ Михаила МИШУСТИНА. 
Они выразили уверенность, что 
незаурядные деловые и личные 
качества Казбека Валерьевича и 

впредь будут служить на благо 
Кабардино-Балкарии и всей стра-
ны. 

Александр Куренной зачитал 
поздравление полномочного 
представителя Президента РФ в 
Северо-Кавказском федеральном 
округе Юрия ЧАЙКИ, в котором 
отмечалось, что в республике до-
стигнуты серьезные позитивные 
результаты в промышленности, 
аграрной сфере, строительстве и 
туризме. В частности, реализуют-
ся масштабные инвестиционные 
и прорывные проекты, возводят-
ся объекты социальной инфра-
структуры, благоустраиваются 
малые населенные пункты, соз-

даются новые точки привлечения 
отдыхающих и любителей горных 
видов спорта. А значит, достойно 
продолжается дело, которому по-
святил жизнь отец действующего 
Главы КБР – Валерий Мухамедо-
вич КОКОВ.

Вновь избранного Главу респу-
блики также поздравили при-
сутствовавшие на церемонии 
Глава Республики Адыгея Мурат 
КУМПИЛОВ, руководитель Кара-
чаево-Черкесской Республики 
Рашид ТЕМРЕЗОВ, Глава Респу-
блики Северная Осетия – Алания 
Сергей МЕНЯЙЛО, Председатель 
Парламента Чеченской Респу-
блики Шаид ЖАМАЛДАЕВ и гу-

бернатор Ставропольского края 
Владимир ВЛАДИМИРОВ.

Выступившие отметили, что за 
предыдущие годы Казбек Коков 
вместе со своей командой дока-
зал умение эффективно работать 
в условиях серьезных вызовов и 
многое сделал для благополучия 
региона.

В заключительной речи Глава 
КБР тепло поблагодарил всех, кто 
поддержал республику в этот зна-
чимый день: «Уважаемые наши 
гости, братья, мои дорогие, я ис-
кренне признателен за то, что вы 
сегодня с нами. Уважаемые стар-
шие, уважаемые депутаты, дорогой 
для меня народ Кабардино-Балка-
рии! Прежде всего хочу выразить 
слова глубокой признательности 
за честь, которую мне оказал Пре-
зидент, направив мою кандидату-
ру в Парламент для рассмотрения 
на избрание на должность Главы 
Кабардино-Балкарской Респу-
блики. Это для меня высокая от-
ветственность. С полным пони-
манием этого не сомневаюсь, что 
оправдаю надежды Президента 
Российской Федерации, депутатов 
Парламента и, конечно же, народа 
Кабардино-Балкарии. Я только что 
принес клятву народу Кабардино-
Балкарии верно служить. Для меня 
нет более высокой ценности, чем 
быть полезным своему народу. С 
этой трибуны в присутствии моих 
товарищей заверяю - я не пожа-
лею ни сил, ни знаний, если надо, и 
здоровья, чтобы оправдать надеж-
ды народа Кабардино-Балкарии!»

На днях в зону проведения специальной военной 
операции была отправлена большая партия техни-
ческих средств для подразделений, выполняющих 
боевые задачи. В их числе четыре автомобиля по-
вышенной проходимости, пять квадроциклов, 38 
квадрокоптеров и пять портативных всенаправлен-
ных детекторов БПЛА.

Спецгруз сформирован в соответствии с заявка-

ми командиров и по поручению Главы республики 
Минсельхозом КБР при поддержке предпринима-
телей - аграриев республики.

Казбек КОКОВ выразил признательность всем, 
кто принял участие в подготовке груза, особую бла-
годарность за поддержку - депутату Государствен-
ной Думы Федерального Собрания Российской Фе-
дерации Ивану ДЕМЧЕНКО.

Чествовать лучших педагогов 
республики пришли Председа-
тель Парламента КБР Татьяна 
ЕГОРОВА, руководитель Админи-
страции Главы Кабардино-Балка-
рии Мухамед КОДЗОКОВ, депутат 
Государственной Думы ФС РФ 
Виктория РОДИНА, заместитель 
Председателя Правительства 
- министр КБР Залим КАШИРО-
КОВ, заместитель Председателя 
Правительства КБР Марат ХУБИ-
ЕВ, министр просвещения и на-
уки КБР Анзор ЕЗАОВ, председа-
тель Общественного совета при 
Минпросвещения КБР Хаути СО-
ХРОКОВ, главы муниципальных 
районов и городских округов ре-
спублики, ветераны педагогиче-
ского труда, работники системы 
образования, а также жители и 
гости республики.

Мухамед Кодзоков попривет-
ствовал участников торжествен-
ного мероприятия и зачитал по-
здравительный адрес Главы КБР 
Казбека КОКОВА. В нем говорит-
ся: «Учитель не просто профес-
сия, это призвание, благородная 
и важнейшая миссия. Она требу-
ет не только передачи знаний, но 
и особых человеческих и душев-
ных качеств и, конечно же, любви 
к своим ученикам. Ваш труд, тер-
пение, забота и поддержка по-
могают каждому раскрыть свои 
способности, обрести глубокие 
познания и верные жизненные 
ориентиры. Прививая своим 
ученикам любовь к Родине, ува-
жение к отечественной истории, 
традиционно для наших народов 
духовно-нравственные ценно-
сти, вы воспитываете настоящих 

УЧИТЕЛЬ ВЛИЯЕТ НА ВЕЧНОСТЬ
В Государственном музыкальном театре состоялось торже-

ственное мероприятие, посвященное сразу трем профессио-
нальным праздникам, которые отмечаются в начале учебного 
года, - Международному дню учителя, Дню воспитателя и всех 
дошкольных работников и Дню среднего профессионального об-
разования.

патриотов страны».
От имени депутатского корпуса 

и от себя лично Татьяна Егорова 
поздравила всех, кто причастен 
к нелегкому труду педагога и на-
ставника: «Свой учитель есть у 
каждого человека. Эта аксиома 
существует столько, сколько су-
ществует человечество. Ваша 
профессия в череде тысяч дру-
гих, которые когда-либо суще-
ствовали на земле, абсолютно 
уникальна. Много выражений 
слов великих писателей, ученых 
и педагогов посвящено учителю. 
Но мне нравится сказанное од-
ним из известных историков и пе-
дагогов XIX века: «Учитель влияет 
на вечность: никогда нельзя быть 
уверенным, где заканчивается его 
влияние». Она также отметила, 
что профессия учителя сродни 
филигранному искусству, и пото-
му требует от каждого ее облада-
теля самых высоких качеств - как 
профессиональных, так и обще-
человеческих: «Любовь к детям, 
мудрость, терпение, доброта, 

такт, позитивное мышление, 
творческий поиск, умение заин-
тересовать и повести за собой. 
Перечень этих качеств можно 
продолжать бесконечно, и никог-
да он не будет исчерпывающим. 
Как вы знаете, этими качествами 
обладает истинный учитель, по-
тому что именно на таких людях 
держалось и держится каче-
ственное образование». 

Поздравляя виновников тор-
жества, Анзор Езаов сказал: «Ду-
маю, каждый из нас в канун Дня 
учителя, Дня воспитателя и Дня 
работника среднего профессио-
нального образования обраща-
ется назад, вспоминает своих 
учителей и педагогов, благода-
ря которым он состоялся. К со-
жалению, не все сегодня живы, 
но пока живы ученики, пока их 
огонек знаний передается, они 
живы в наших сердцах и в наших 
душах».

Слова особой благодарности в 
этот день звучали и в адрес по-
четных гостей - ветеранов сферы 

образования. Лучшим педаго-
гам, которые сейчас дают знания 
молодому поколению, были вру-
чены грамоты и благодарности 
Парламента и Правительства Ка-
бардино-Балкарии. Победители 
и призеры конкурсов «Учитель 
года» и «Учитель родного языка 
и литературы» награждены ди-
пломами о присуждении премий 
Главы КБР, также поздравили от-
личившихся в конкурсах «Вос-
питатель года» и «Мастер года». 
А накануне стало известно, что 
воспитатель нальчикского дет-
ского сада №36 Екатерина ДО-
ТКУЛОВА стала обладателем но-
минации «Сохранять традиции и 
смотреть в будущее» на Всерос-
сийском конкурсе профессио-
нального мастерства, финал ко-
торого проходил в Московской 
области.

Украсили праздничный вечер 
музыкальные номера ведущих 
артистов республики, а также 
учителей и учеников школ Кабар-
дино-Балкарии.
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ÑåìüÿСЧАСТЛИВЫ, КОГДА СОБИРАЕМСЯ ВСЕ ВМЕСТЕ
Валера и Рита БОРИЕВЫ из 

с.п. Хамидие Терского района в 
этом году участвовали во все-
российском конкурсе регио-
нального этапа «Семья года» в 
номинации «Многодетная се-
мья». Они живут вместе в мире 
и согласии 45 лет. Воспитали 
четверых сыновей и дочь. Гор-
дятся 16 внуками, считают их 
своим главным богатством. 

ОН И ОНА
- Супруг после окончания Тер-

ского сельскохозяйственного 
техникума начал работать в вин-
совхозе «Искра» бригадиром 
кормодобывающей бригады, - 
говорит Рита Исуфовна. - Затем 
устроился в Управление Терской 
оросительно-обводнительной 
системы инженером-гидротех-
ником, в котором проработал 
до 1985 года. Заочно окончил 
Кабардино-Балкарский государ-
ственный агромелиоративный 
институт по специальности «агро-
номия», затем вернулся в родное 
село и проработал в совхозе «Ха-
мидиевский» 35 лет. Сейчас на за-
служенном отдыхе, но без дела не 
может сидеть, занимается живот-
новодством и растениеводством. 

Я окончила Терский сельско-
хозяйственный техникум. Общий 
стаж работы составляет почти 
полвека. 23 года проработала на-
чальником отдела кадров в селе. 
После распада СССР перешла 
в родную школу на должность 
бухгалтера, где и продолжаю ра-
ботать. Занимаюсь обществен-
ной деятельностью, являюсь 
председателем женсовета села. 
Награждена грамотами и благо-
дарностями администрации села 
и первичной профсоюзной орга-
низации, главы местной админи-
страции Терского муниципаль-
ного района КБР. Также получила 
грамоты  «За многолетний добро-
совестный труд, достойное воспи-
тание детей и в связи с Днем мате-
ри» и «За активную общественную 

деятельность и значимый вклад 
в развитие женского движения в 
Терском муниципальном районе». 
Очень горжусь прошлогодним 
достижением нашего женсовета, 
когда мы были удостоены дипло-
ма «Лучший женсовет-2023» по 
Терскому району. 

В ПРИОРИТЕТЕ  
ОБРАЗОВАНИЕ

- Старший сын - Алим окон-
чил Саратовский юридический 
институт. Является главой кре-
стьянско-фермерского хозяйства. 
Сейчас находится в зоне СВО. Его 
супруга (Зарема ТАПОВА – ред.) 
работает заведующей фельдшер-
ско-акушерским пунктом в селе. 
Окончила школу на отлично, ме-
дицинский колледж КБГУ с крас-
ным дипломом и Белгородский 
институт экономики и права по 
специальности «специалист по 
социальной работе». Они воспи-
тывают пятерых детей. Старшая 
дочь, Дана, – студентка Кабарди-
но-Балкарского торгово-техноло-
гического колледжа по специаль-
ности «гостиничное дело». Илана 
в этом году поступила в педаго-
гический колледж КБГУ по специ-
альности «туризм и гостеприим-

ство», Эллина в десятом классе, 
Асхад – в восьмом, Мухамед – в 
четвертом. Все внуки учатся на 
«хорошо» и «отлично». 

Сын Амир получил высшее об-
разование в Кисловодском инсти-
туте экономики и права. Работает 
в строительной фирме в Германии. 
Сноха (Диана ТУМОВА – ред.) вме-
сте с супругом в Германии, воспи-
тывают троих детей – Салима, Киру 
и Миру. Диана окончила Пятигор-
ский лингвистический универси-
тет. Работает учителем немецкого 
и русского языков. Очень горжусь 
своими внуками, они в совершен-
стве владеют родным языком. 
Знают русский, немецкий, изучают 
английский язык.

Единственная дочь, Дарина, 
- выпускница КБГУ по специаль-
ности «прикладная математика 
и информатика». Окончила аспи-
рантуру в КБГСХА им. В.М. Коко-
ва по направлению «экономика 
народного хозяйства». Работает 
риелтором, живет в Нальчике. За-
мужем (за Сосланом ВАРИЕВЫМ 
– ред.), воспитывают троих де-
тей – Дисану, Амадея и Амирана. 
Старшие - отличники в учебе, 
младший ходит в детский сад. 

Сын Беслан окончил Красно-
дарский государственный уни-
верситет МВД. До ухода на пенсию 
работал в Министерстве внутрен-
них дел КБР. Награжден ведом-
ственными грамотами и благо-
дарностями. Является участником 
боевых действий. В данное время 
работает инженером-землеустро-
ителем в родном селе. Его супру-
га (Аминат НАУРУЗОВА – ред.) 
по профессии педагог-психолог, 
окончила институт в Москве. За-
нимается предпринимательской 
деятельностью. Они воспитывают 
троих сыновей – Ахьеда, Султана 
и Лиуана. Дети очень трудолюби-
вые, любят спорт.

Самый младший из детей – 
Аскер. Окончил Московский фи-
нансово-юридический универ-
ситет. Работал в спецназе, сейчас 
– начальник охраны в компании 
«Овощи-Юга». Имеет звание «Ма-
стер спорта по рукопашному 
бою», награжден медалью «За 
боевое содружество». Участник 
боевых действий, имеет много-
численные грамоты и медали за 
призовые места в спортивных ме-
роприятиях различного уровня. 

Невестка (Юлия КАРЕЖЕВА – 

ред.) тоже с высшим образова-
нием, окончила экономический 
факультет КБГАУ. С супругом вос-
питывает дочь и сына – Самию и 
Халида.

С БОЛЬШИМ РАЗМАХОМ 
ОТМЕЧАЕМ НОВЫЙ ГОД

- Любим отдыхать вместе, часто 
выезжаем на природу. У нас потря-
сающе красивые места, особенно 
берег Терека. Жарим шашлык или 
варим баранину, что очень любят 
внуки. Еще они любят купаться в 
речке, конечно, под присмотром 
взрослых. С большим размахом 
отмечаем Новый год, готовим ин-
дюка с пастой, я как гуащэ (све-
кровь) ответственна за традици-
онное блюдо – гусь по-терски. За 
все остальное отвечают невестки. 
Дети готовят нам с супругом и 
внукам подарки. В мае встречаем 
младшего деверя (Аслана – ред.) с 
семьей из Москвы, а в июле - сына 
Амира тоже с семьей. Эти события 
для нас очень важны и стали тра-
диционно ежегодными. Еще соби-
раемся в день окончания уразы. 
Готовим национальные блюда. Для 
самого старшего деверя (Аркадия 
– ред.), которому исполнилось 
85 лет, готовим хьэлыуэ. Часто го-
товим и то, что любят женщины, 
– тэрхьэлыуэ (из арбузного меда) 
и другие блюда. Собираемся за 
большим столом, долго общаемся, 
стараемся всех выслушать, наде-
юсь, наше подрастающее поколе-
ние на наших примерах будет из-
влекать уроки жизни. 

Мы с супругом счастливы, когда 
все дети и 16 внуков собираются 
вместе. Отправляемся на арбуз-
ную плантацию дедушки, где по-
строен пщыIэ (домик из прутьев), 
в котором дети любят играть. Же-
лающие катаются на лошадях, слу-
шаем пение птиц и наслаждаемся 
свежим воздухом. Но самым глав-
ным приоритетом семьи является 
воспитание подрастающего поко-
ления по канонам адыгэ хабзэ. 

Анжела ГУМОВА

Частичку своего сердца и души 
каждый день отдает детям заведую-
щая детским садом № 10 дошколь-
ного отделения МОУ «СОШ № 3» 
г.п. Тырныауз Халимат АХМАТОВА. 
Со всеми задачами руководителя 
справляется на отлично вот уже 22 
года. 

В 1985 году Халимат Зейтунов-
на приступила к работе в сфере 
образования Эльбрусского муни-
ципального района Кабардино-
Балкарской Республики. Трудовую 
биографию молодой педагог на-
чала в третьей школе г.п. Тырныауз 
после окончания филологического 
факультета Кабардино-Балкарско-
го государственного университета. 
Выбранная профессия была ей по 
душе, поэтому она быстро освоила 
ее, вникая во все аспекты работы, 
которые могли пригодиться в буду-
щем. 

Управленческий уровень Хали-
мат Ахматовой как руководителя 
достаточно высок. Ею созданы все 
необходимые условия для опти-
мального функционирования и 
развития образовательного уч-
реждения. У нее собственный ори-
гинальный взгляд на проблемы 
сохранения самоценности детства, 
его индивидуальной уникальности, 
преемственности обучения и вос-
питания в детском саду. 

В этом образовательном учреж-
дении под ее руководством была 
создана уникальная развивающая 
среда, способная дать детям воз-
можность познать окружающий 

мир, где каждый ребенок – лич-
ность, с ним все сотрудничают, 
широко используются инноваци-
онные технологии, прогрессивные 
методики и новые разработки, 
способствующие всестороннему 
гармоничному развитию личности 
воспитанников. Следуя рекомен-
дациям федеральной образова-
тельной программы дошкольного 
образования, в дошкольном от-
делении МОУ «СОШ № 3» созданы 
центры активности, соответствую-
щие стандартам образования.

Являясь педагогом-новатором, 
Халимат Ахматова использует ин-
новационные формы работы с 
педагогами: лекционно-семинар-
скую систему, методы личностно 
ориентированного обучения, ин-
формационные технологии и т.д. 
Под ее руководством создан про-
фессиональный компетентный пе-
дагогический коллектив. Халимат 
Зейтуновна владеет современны-
ми технологиями формирования 
организационной культуры. Адек-
ватно использует знания психоло-
гической науки и практики в управ-
ленческой деятельности с целью 
обеспечения психологического 
комфорта и эмоционального благо-
получия. Использует государствен-
ные и региональные фонды и ме-
ханизмы для совершенствования 
материально-технической базы 
учреждения.

основные задачи - создание здо-
ровьесберегающего пространства, 
формирование личности, способ-
ной  к дальнейшему успешному 
жизненному профессиональному 
самоопределению.

Халимат Зейтуновна - человек-
оптимист и профессионал своего 
дела. Большой педагогический 
опыт и безмерная любовь к детям 
привели ее к успехам в деле воспи-
тания и обучения детей дошкольно-
го возраста. За годы трудовой дея-
тельности она смогла расположить 
к себе коллег, заслужить их любовь 
и уважение. Для каждого педагога 
большой наградой является бла-
годарность его воспитанников, за 
долгую педагогическую работу она 
воспитала не одно поколение. По-
думать только, сколько мальчиков 
и девочек за эти годы прошли че-
рез душу и сердце педагога!

Ответственное отношение к 
своим обязанностям, неустанный 
творческий поиск, умение учиты-
вать все до мелочей, используя при 
этом опыт передовых педагогов и 
собственное творчество, помогли 
ей стать прекрасным педагогом и 
руководителем. 

За высокий профессионализм, 
добросовестное отношение к сво-
им должностным обязанностям и 
активную общественную работу 
она награждена Почетной грамо-
той Министерства образования и 

Дошкольное отделение уком-
плектовано кадрами, согласно 
плану своевременно проводится 
аттестация педагогических работ-
ников, организуются курсы повы-
шения квалификации. Материаль-
но-техническая база дошкольного 
отделения соответствует типу, виду 
и образовательной программе 
учреждения. Кабинеты и группо-
вые помещения оснащены учеб-
но-дидактическим материалом, 
эффективно используются компью-
терные технологии в управлении. 
Медико-социальные условия соот-
ветствуют нормам требования ох-
раны труда, техники безопасности 
и противопожарной безопасности. 
Осуществляется мониторинг здо-
ровья детей и педагогов, а также 
социальная защита ребенка в со-
циуме. Приоритетные направле-
ния деятельности учреждения и 

науки КБР, грамотами администра-
ции и РУО Эльбрусского муници-
пального района. 

Каждый, кто выбрал путь педа-
гогической деятельности, сделал 
это осознанно, зная, что его ждут 
не только трудности, но и радость 
творческих поисков, удовлетворе-
ние оттого, что полученные знания 
будут направлены на служение 
любимому делу. Быть соратником, 
напарником ребенка в его удиви-
тельном путешествии по широким 
просторам детства – Халимат Зейту-
новна осуществляет это блестяще.

Искусство быть педагогом так-
же многогранно и сложно, как и 
всякое другое искусство. Твор-
ческий портрет педагога богат и 
ярок. Х. Ахматова тщательным об-
разом занимается не только изу-
чением новейших педагогических 
технологий, но и участвует в пла-
нировании и проведении район-
ных семинаров, методических объ-
единений, работает в творческих 
группах РУО Эльбрусского муни-
ципального района. Помимо того, 
что она грамотный специалист и 
руководитель, еще открытый и до-
брый человек, с которым приятно 
общаться, на которого можно рас-
считывать в трудную минуту.

Хочется, чтобы этот удивитель-
ный человек еще много лет был ря-
дом с нами, оставаясь наставником 
и примером молодым педагогам.

Танзиля ЖОЛАЕВА,
старший воспитатель ДО 

МОУ «СОШ №3» г.п. Тырныауз 
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ВАЖНОЕ ЗВЕНО В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ

Современная система дополнительного образования, являясь 
важной частью непрерывного образования ребенка, в послед-
ние годы претерпевает значительные изменения. Происходит 
большой объем нововведений и реформ. Создаются новые регио-
нальные и модельные центры. Данные преобразования помогают 
каждому ребенку независимо от его физических и умственных 
возможностей найти для себя вариант развития своих способно-
стей и устремлений, который подойдет именно ему и будет отве-
чать всем его потребностям. Ярким примером современного уч-
реждения дополнительного образования является Центр детского 
творчества г.о. Баксан. О достижениях, планах и целях Центра наш 
разговор с его руководителем, депутатом местного самоуправле-
ния г.о. Баксан Аленой ЗЕУШЕВОЙ.

- Сегодня благодаря федераль-
ному проекту «Успех каждого ре-
бенка», реализующемуся в рамках 
национального проекта «Образо-
вание», дополнительное образо-
вание вышло на другой - более 
качественный уровень, - говорит 
Алена Альбертовна. - Практи-
чески во всех образовательных 
организациях и учреждениях 
дополнительного образования 
республики обновилась матери-
ально-техническая база, они ос-
нащены новым оборудованием, 
техникой, созданы благоприят-
ные условия и возможности, что-
бы каждый ребенок мог полу-
чать доступное и качественное 
дополнительное образование. В 
их числе и наш Центр, где в этом 
учебном году занимаются 1800 
детей в возрасте от пяти до 18 лет. 
В самом ЦДТ 12 кабинетов. Наши 
педагоги работают с детьми еще и 
в школах Баксана. Наша деятель-
ность осуществляется по пяти 
направлениям - художественное, 
социально-гуманитарное, физ-
культурно-спортивное, техни-
ческое и естественнонаучное. В 
этом году реализовываются 32 
общеразвивающие программы 
допобразования. Работаем в две 
смены, чтобы каждый желающий 
смог заниматься у нас и выбрать 
удобное для этого время.

ПЛОДЫ ПРОЕКТНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- ЦДТ я возглавила два года 
назад и пришла с полной уве-
ренностью, что одним из основ-
ных направлений нашей работы 
станет проектная деятельность 
– активное участие в различных 
грантовых конкурсах. Сегодня 
это хорошая возможность полу-
чить от государства поддержу для 
развития своих идей. Реализация 
инновационных проектов поло-
жительно отражается на качестве 
образования: на грантовые сред-
ства обновляется и пополняется 
материально-техническая база 
учреждения, которая использует-
ся не только в рамках реализации 
проектов, но и в последующем  
образовательном процессе.

При поддержке Министерства 
по делам молодежи республики к 
нам приезжали специалисты, ко-
торые обучили наших педагогов 
успешно участвовать в подобных 
конкурсах. В результате в мае про-
шлого года наш проект «Музыка 
– дыхание жизни» выиграл грант 
Росмолодежи в рамках конкурса 
молодежных проектов СКФО, и в 
сентябре на базе ЦДТ открылась 
вокальная инклюзивная студия 
по работе с детьми с ОВЗ. Было за-
куплено необходимое оборудова-
ние, созданы все условия, чтобы 
дети с ограничениями по здоро-
вью могли беспрепятственно обу-
чаться в этой студии. Мы хотели 
детям с ОВЗ дать возможность че-
рез творчество преодолеть лич-
ные барьеры и адаптироваться к 
социальной жизни. В конце сен-
тября исполнился год как суще-
ствует студия. Оглядываясь назад, 
можно с уверенностью сказать, 
что мы достигли желаемых целей. 
Дети с ОВЗ наравне с другими уже 
выступают в вокальном хоре на 
площадках как города, так и ре-
спублики. В этой студии занима-
ются 120 ребят разных возрастов. 
Педагог вокальной студии - Кари-
на КАНУКОВА.

Также у нас в Центре реализу-
ется программа «Доступная сре-

да» и созданы все условия для 
безбарьерной среды, которая 
обеспечивает всем детям рав-
ный доступ к образовательным 
ресурсам и совместное обучение 
здоровых детей и обучающихся с 
ОВЗ. В этом году нашими педаго-
гами разработаны четыре адап-
тированные общеразвивающие 
программы. «Волшебный бисер» 
преподает Тамара МАГОМЕДОВА. 
Вместе с Ингой КЕЙТУКОВОЙ дети 
создают аппликации в студии 
«Вдохновение». А в «Творческой 
мастерской», где ребята работают 
с природными материалами, пре-
подает Римма ШОКУЕВА.

Каждый ученик – не только при-
мер стойкости и преодоления фи-
зических, эмоциональных и даже 
бытовых проблем детей, но и их 
родителей. Обучение таких детей 
– большая совместная работа педа-
гогов и родителей. Без их поддерж-
ки сложно чего-то добиться. Но в то 
же время понимаем, что родители 
детей с ОВЗ порой сами нуждаются 
в поддержке. А потому стараемся 
для них тоже организовывать раз-
личные мероприятия. В прошлом 
году уклон делали на мастер-клас-
сы. Проводим совместные встречи 
с детьми и родителями. Потому 
что важно, в какой эмоциональной 
среде растет ребенок.

«ДОБРО.ЦЕНТР»
- В нашем учреждении реализу-

ются не только образовательные, 
но и воспитательные программы 
различной степени сложности, 
ориентированные на индивиду-
альные возможности и способ-
ности ребенка. В этом плане наша 
деятельность направлена не толь-
ко на культурно-досуговый харак-
тер, но и на определение помощи  
в интеграции ребенка в обществе, 
в его развитии, воспитании и про-
фессиональном становлении. 

В связи с социальными потреб-
ностями современного общества 
еще в 2015 году на базе нашего 
Центра по инициативе главы мест-

ной администрации г.о. Баксан  
Х. МАМХЕГОВА был создан город-
ской волонтерский штаб, и с тех 
пор Центр занимается активным 
развитием данного направления. 
Сегодня могу с уверенностью ска-
зать, что добровольчество - это 
динамично развивающийся соци-
альный тренд, способствующий 
объединению людей всех возрас-
тов и созданию общих ценностей. 
На сегодняшний день у нас в во-
лонтерское движение включены 
1250 подростков и молодежи.

В этом направлении мы тоже 
стали победителями федерально-
го грантового конкурса «Регион 
добрых дел» с проектом по раз-
витию школьного волонтерства. 
Сейчас этот проект успешно реа-
лизовываем. Надеюсь, конечным 
результатом будем довольны. 

Большим достижением в попу-
ляризации и развитии в этой об-
ласти стало открытие нашего До-
бро.Центра. В декабре прошлого 
года мы заключили лицензионное 
соглашение с Ассоциацией волон-
терских центров и получили пра-
во на его открытие. Добро.Центр 
– центральная площадка для объ-
единения волонтеров города, где 
сосредоточена вся доброволь-
ческая деятельность округа. Это 
место поддержки гражданских, 
творческих и общественных ини-
циатив жителей нашего города. 
При поддержке Ресурсного цен-
тра развития волонтерства (до-
бровольчества) КБР у нас теперь 
есть прекрасное помещение для 
организации любого уровня ме-
роприятий, встреч, обучений и  
консультаций. В июне мне выпа-
ла возможность принять участие 
в Добро.Конференции в Москве, 
обучиться, поделиться опытом и 
наладить необходимые связи. 

На базе ЦДТ второй учебный 
год действует штаб местного от-
деления юнармейцев. За столь 
короткий период времени у на-
ших детей уже есть успехи в этом 
направлении. Они побывали на 

форумах в Москве и Тюмени, 
становятся победителями регио- 
нальных и федеральных кон-
курсов. Это направление очень 
важное, поскольку сейчас осо-
бое внимание уделяется военно-
патриотическому воспитанию 
детей и молодежи. Мы стара-
емся, чтобы дети и молодежь 
действительно с удовольствием 
занимались и были вовлечены 
в общественную жизнь  и что-
бы это в дальнейшем помог-
ло им в процессе профессио- 
нального самоопределения.

В 2023 году у нас было открыто 
первичное отделение РДДМ «Дви-
жение первых». Стараемся актив-
но участвовать в их проектах и 
мероприятиях.

Сегодня у подрастающего по-
коления есть все условия и мно-
го возможностей для реализа-
ции своего потенциала. Я сама в 
свое время возглавляла первый 
Молодежный совет при местной 
администрации г.о. Баксан, была 
членом Молодежной палаты при 
Парламенте КБР, «Молодой гвар-
дии» «Единой России». Сегодня 
тоже стараюсь быть полезной в 
этом направлении, являюсь де-
путатом местного самоуправле-
ния г.о. Баксан. Знания, умения, 
навыки, знакомства, наставления 
старших – все, что я приобрела в 
этот период, нигде не купишь за 
деньги. Прошедшие такую школу 
ребята никогда не пропадут.

ЗАКЛАДЫВАЕМ ОСНОВУ
- Наш Центр детского творче-

ства находится в постоянном по-
иске новых способов развития. А 
потому сотрудничаем с другими 
образовательными учреждени-
ями. Техническое направление 
сейчас востребовано и стало при-
оритетным в допобразовании 
и образовании в целом. В эпоху 
информационных технологий 
государство заинтересовано в 
воспитании и обучении нового 
поколения, которое в будущем 

сможет создать конкурентоспо-
собную экономику. Мы тоже ста-
раемся идти в ногу со временем. В 
прошлом году посещали кафедру 
робототехники КБГУ и договори-
лись о сотрудничестве напрямую. 
Педагоги и ребята кружка робо-
тотехники и программирования 
сотрудничают с детским техно-
парком «Кванториум», открытым 
на базе МКОУ «Гимназия №4»  
г. Нальчика.

Не менее актуальны и популяр-
ны физкультурно-спортивная, со-
циально-гуманитарная, художе-
ственная и естественнонаучная 
направленности. Наш ближайший 
партнер - Дворец творчества де-
тей и молодежи г. Нальчика. В мае 
реализовали совместный проект 
с центром детского творчества 
«Эрудит» г.о. Нальчик. Их театраль-

ная и наша вокальная студии при-
думали совместную программу, с 
которой выступали в Центре куль-
турного развития, открытого в 
микрорайоне Искож. Сейчас тоже 
работаем над совместным проек-
том. Сотрудничаем с коллегами из 
других муниципальных образова-
ний нашей республики. 

Любое направление способ-
ствует разностороннему разви-
тию детей. Но в первую очередь 
важно, что они получают пред-
профориентационную подготов-
ку, чтобы полученные у нас знания 
и умения стали для ребят основой 
при выборе будущей профессии. 
Такие результаты у нас тоже есть. 

Успехов у наших детей немало. 
Они ежегодно участвуют в город-
ских, региональных и федераль-
ных конкурсах и конференциях, 
становятся победителями и при-
зерами. Но главный показатель 
– когда дети с радостью приходят 
заниматься к нам. Все эти успехи 
благодаря нашему коллективу, 
команде высококвалифицирован-
ных педагогов. Пользуясь случа-
ем, хочу выразить благодарность 
каждому работнику нашего Цен-
тра за профессионализм и любовь 
к своему делу.

БЕСПЛАТНО -  
НЕ ЗНАЧИТ ПЛОХО

- Хотелось бы обратить внима-
ние на сложившийся в обществе 
стереотип о том, что бесплатные 
услуги, в данном случае в доп-
образовании низкого качества. 
Причины возникновения подоб-
ного мнения понятны. Но в по-
следние годы многое изменилось. 
Дополнительное образование 
стало востребованным. Родите-
ли поняли, что ребенок должен 
развиваться и получать знания 
не только в рамках школьной 
программы. Хочется, чтобы дети 
пользовались бесплатными воз-
можностями, которые сейчас им 
предоставляет государство.

Алена КАРАТЛЯШЕВА
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Герои, воспетые в стихах

На днях Кабардино-Балкария отметила 
165-летний юбилей со дня рождения 
Кязима МЕЧИЕВА – великого балкарского 
поэта, просветителя, философа-гуманиста, 
основоположника балкарской поэзии и 
литературного балкарского языка.

Кязим Мечиев родился 22 января 1859 года 
в селе Шыкы в Хуламо-Безенгийском ущелье. 
На его долю выпало немало испытаний и не-
взгод, он прожил нелегкую, но одновременно 
счастливую жизнь. Отец будущего поэта - Бек-
ки МЕЧИЕВ владел многими ремеслами, за что 
земляки прозвали его «золоторуким Бекки». 
Семья была большая, но именно судьба Кязи-
ма внушала отцу тревогу, потому что мальчик 
с рождения хромал. Отец решил дать ему ре-
лигиозное образование. В медресе родного 
ущелья, затем Кабарды и Дагестана Кязим в 
течение нескольких лет изучал основы шари-
ата, арабский язык, чтение Корана, жизнеопи-
сания пророков, проходил курсы географии и 
астрономии. Его земляк и наставник - эфенди 
Чепелеу БОЗИЕВ познакомил Кязима с поэзи-
ей Востока, в частности, с произведениями НА-
ВОИ, ФИЗУЛИ, ФИРДОУСИ, ибн СИНЫ. Окончив 
учебу, Кязим решил вернуться домой и связать 
себя с кузницей. Бедняки шли к нему, зная, что 
могут получить не только железное изделие, 
но и мудрый совет, услышать его стихи и пес-
ни, которые волновали до глубины души. В них 
было стремление к счастью и свободе, безгра-
ничная воля к жизни. Поэт сумел дать жизнь 
новому слову, прошедшему сквозь века: люди 
запоминали услышанное и передавали друг 
другу из поколения в поколение, а благодаря 
составленному им первому балкарскому алфа-
виту на основе арабского языка и фарси до нас 
дошли и письменные источники. По офици-
альным данным, Кязим Мечиев совершил два 
паломничества в Мекку. Во время этих путеше-
ствий поэт изучал языки, литературу, жизнь и 
быт других народов.

В творчестве поэта Кязима Мечиева нашла 
отражение жизнь Балкарии, начиная с послед-
ней четверти XIX столетия и заканчивая соро-
ковыми годами XX века. Он оказал огромное 
влияние на развитие самосознания своего 
народа. Зерна поэзии, посеянные Кязимом 

Мудрое слово живо в веках

Мечиевым, проросли через годы в творчестве 
Кайсына КУЛИЕВА, Керима ОТАРОВА, Танзили 
ЗУМАКУЛОВОЙ и целой плеяды талантливых 
балкарских поэтов. Центральное место в про-
изведениях Кязима Мечиева принадлежит 
простым горцам, занятым мирным трудом и 
их стремлению к лучшему. Его сердце навсегда 
осталось в родном ущелье:

Я молю тебя, Господи, ныне: 
Лучше в камень меня преврати,
Но остаться не дай на чужбине, 
К моему очагу возврати! 
(из стихотворения «Серый камень сорвался 

с утеса» (1910).
Основным юбилейным мероприятиям 

предшествовал масштабный флешмоб, в ко-
тором приняли участие сотни людей, на всех 
официальных интернет-страницах ведомств 
культуры Кабардино-Балкарии публиковались 
видеоролики, в которых звучали стихи велико-
го балкарского поэта. 

В Балкарском государственном драматиче-
ском театре им. К. Кулиева состоялся праздник 
поэзии «Только правде словом я служу», по-
священный 165-летию со дня рождения осно-
воположника балкарской литературы Кязима 
Мечиева. В фойе театра была организована 

фотодокументальная этнографическая вы-
ставка «Мудрец Кавказа». В зале в этот день со-
брались представители многонациональной 
семьи народов России, чтобы выразить дань 
уважения памяти поэта, его творческому на-
следию. Вечер памяти собрал истинных почи-
тателей таланта писателя – поэтов и писателей, 
артистов, общественных деятелей и жителей 
республики, которые выросли на стихотворе-
ниях поэта

Со сцены присутствовавших поздравили 
министр культуры КБР Мухадин КУМАХОВ, 
cенатор Российской Федерации Мухарбий 
УЛЬБАШЕВ, заместитель Председателя Пар-
ламента КБР Салим ЖАНАТАЕВ, заместитель 
Председателя Правительства КБР Залим КА-
ШИРОКОВ, председатель комитета Парламен-
та КБР Амурбий ТЕКУЕВ, глава администрации 
Черекского района Алан КУЛЬБАЕВ.

«Сегодня мы собрались здесь, чтобы по-
казать свою признательность человеку, чьи 
жизнь и творчество были всецело посвяще-
ны родной земле и взрастившему его народу. 
Слово Кязима Мечиева эхом раздается в на-
ших горах, школьники читают его стихи, пишут 
сочинения, ученые в своих исследованиях 
пишут о его творчестве, художники рисуют 

картины на его сюжеты, а значит, нить его жиз-
ни продолжается», - сказал в приветственной 
речи Мухадин Кумахов.

После выступления почетных гостей зрите-
лям предложили литературно-музыкальную 
композицию по произведениям Кязима Мечие-
ва. Актеры театра представили живую картинку 
аула Шыкы, где у кузнечного огня расположи-
лись мастер, подмастерье, жители аула, старей-
шина села и дети, слушающие его рассказ.

В этот день звучали песни на стихи Кязима 
в исполнении артистов республики. Актеры 
читали его стихи на балкарском и переводы 
на кабардинском и русском языках. Вниманию 
зрителей были представлены уникальные ка-
дры, воспоминания людей, лично знавших Кя-
зима Мечиева.

В Кабардино Балкарской республиканской 
юношеской библиотеке им. К. Мечиева про-
шел традиционный литературный детский 
праздник «Кязимовские чтения». В Атажукин-
ском саду на аллее поэтов были проведены 
чтения, в которых приняли участие школьники 
города. Рядом разместили рисунки, выполнен-
ные детьми к 165-летнему юбилею поэта. 

В с.п. Безенги на территории дома-музея 
«Шыкы» состоялось заключительное торже-
ственное мероприятие. В нем приняли уча-
стие сенатор Российской Федерации Мухар-
бий Ульбашев, депутат Государственной Думы 
ФС РФ Заур ГЕККИЕВ, председатель комитета 
Парламента КБР по культуре, развитию граж-
данского общества и информационной по-
литике Амырбий ТЕКУЕВ, депутат Парламента 
КБР Алихан МЕЧУКАЕВ, представители мини-
стерств, ведомств и Черекского муниципаль-
ного района.

Сакля Кязима Мечиева – не только дом ос-
новоположника балкарской поэзии, но и уни-
кальный музей, в котором хранятся настоящие 
предметы быта. Рядом с саклей стоит памятник 
Кязиму Мечиеву. Чуть дальше, за узкой, но до-
вольно бурной рекой, через которую можно 
перебраться по деревянному мосту, располо-
жилась кузница Кязима Мечиева, в которой 
хранится все необходимое для работы с желе-
зом. В этом месте можно прикоснуться к исто-
рии и понять, как жили Кязим Мечиев и его 
односельчане. Шыкы давно опустел, но вос-
поминания об этом ауле и его великом сыне 
живут в нашей памяти.

Ляна БАТЫРОВА

«Прохладяне - патриоты России» 
- так называлась поэтическая акция, 
организованная городской библи-
отекой им. В. Маяковского в рамках 
мероприятий, посвященных 259-ле-
тию города Прохладного. В то время, 
когда наши ребята каждый день ри-
скуют жизнью в зоне СВО, библиоте-
кари решили поддержать их стиха-
ми, идущими от самого сердца.

В Прохладном всегда были люди, 
способные на героизм, большие 
смелые поступки, готовые рисковать 
собственным комфортом и даже 
жизнью ради высокой цели.

В книге Олега ОПРЫШКО «Тер-
ские казаки в войнах России в конце 
XIX - начале XX века» немало имен 
и жителей станицы Прохладной, от-
меченных высокими наградами за 
участие в русско-турецкой, русско-
японской, Первой мировой и граж-
данской войнах.

Прохладяне гордятся, что среди 
26 героев Советского Союза из Ка-
бардино-Балкарской Республики, 
получивших это высокое звание 
за подвиги во время Великой Оте-
чественной войны, два уроженца 
города. Это Николай Матвеевич 
ДИДЕНКО и Григорий Данилович 
ВАРАВЧЕНКО. Яркие примеры муже-
ства, доблести и отваги совершают 
наши земляки, выполняя миссию в 
ходе СВО. Они сегодня там, на пере-
довой, где решается судьба каждого 
из нас.

На мероприятии присутствовали 
Галина Аркадьевна СЫЧЕВА - мать 
выпускника Прималкинской школы 
Семена СЫЧЕВА, погибшего в 2016 
году при попытке украинских ди-

версантов прорваться в Крым, и его 
бабушка Татьяна Васильевна. Под-
держал акцию читательский актив 
библиотеки - юнармейцы Примал-
кинской школы из отряда, носящего 
имя отважного земляка, отмеченно-
го орденом Мужества посмертно. 

Галина Сычева рассказала участ-
никам встречи о своей деятельности 
по организации помощи участникам 
СВО. За личный вклад в развитие 
добровольческого движения по ор-
ганизации помощи нашим бойцам 
она отмечена медалью «Боевого 
братства». 

Стихотворение Эдуарда АСАДОВА 
«Россия начиналась не с меча», про-
низанное духом патриотизма, прон-
зительно прозвучало в исполнении 
юной читательницы Динары ДИ-
КИНОВОЙ. Авторские стихи Раисы 
ДЕМЬЯНЕНКО «Журавли», «Одумай-
тесь, люди» и Ларисы АНТЫШЕВОЙ 
«Война – незабытое слово» тронули 
публику до глубины души. Особенно 
волнующим было выступление мате-
рей участников СВО Екатерины БЫЧ 
и Ольги СТУПЕНЬКОВОЙ с авторски-

ми стихами. Им есть чем гордиться. 
Алексей БЫЧ отмечен медалью «За 
боевое отличие», Алексей СТУПЕНЬ-
КОВ - медалью «За храбрость». В 
каждой поэтической строке, напи-
санной мамами ребят, крепкая вера 
в наше правое дело, в то, что скоро 
наступит долгожданная победа. Им 
удалось вдохнуть в свои стихи ис-
корку теплого чувства, называемого 
патриотизмом.

В завершение встречи директор 
библиотеки Тамара ОЗРОКОВА по-
благодарила всех присутствовавших 
за неравнодушие и гражданскую ак-
тивность. «В выступлении каждого 
участника акции был собственный 
взгляд на события. Каждое произ-
несенное слово несет в себе важный 
смысл и отражает дух времени. Мы 
уверены, что имена героев, воспе-
тые в стихах, будут для молодого по-
коления образцом любви и предан-
ности Отечеству», - сказала она.

Ольга ФЕДОРОВА,
 г. Прохладный.

Фото предоставлено библио-
текой им. В. Маяковского

В Великом Новгороде в рамках VIII Все-
российского форума МФЦ Минэкономраз-
вития России объявило итоги юбилейного 
Х всероссийского конкурса «Лучший мно-
гофункциональный центр России» 2023 
года. Конкурс проводится ежегодно Мини-
стерством экономического развития РФ с 
целью выявления лучших практик органи-
зации предоставления государственных 
услуг населению. 

Всего для участия в конкурсе было по-
дано рекордное количество заявок за всю 
историю проведения – 158 от 81 субъекта 
РФ. По номинациям «Лучшая региональ-
ная сеть МФЦ» - 34 заявки, «Лучший про-
ект МФЦ» - 47 и «Лучший универсальный 
специалист МФЦ» - 77.

Ведущий специалист удаленного рабочего места с.п. Аушигер филиала 
ГБУ «МФЦ КБР» по Черекскому муниципальному району Аслангери БЕРБЕ-
КОВ стал победителем в номинации «Лучший универсальный специалист».

Профессионализм и личные качества Аслангери Бербекова позволили 
ему войти в число лучших специалистов России. Аслангери работает в фи-
лиале «Мои документы» более десяти лет. Он не только помогает жителям 
республики получать необходимые государственные и муниципальные ус-
луги, но и выступает в качестве наставника для новых работников Центра. 
Ранее он также становился победителем регионального конкурса «Лучший 
МФЦ КБР» в 2015, 2016, 2019 и 2023 годах в номинации «Лучшее УРМ».

Напомним, МФЦ КБР успешно функционирует с 2012 года, и за это вре-
мя наш регион не раз становился лауреатом всероссийского конкурса 
«Лучший МФЦ России» в различных номинациях, таких как:

-
брусский филиал.

г.о. Нальчик №2, г. Терека и с.п. Анзорей.

функций по переданным полномочиям в ГБУ «МФЦ КБР».
Все это результаты слаженной работы коллектива ГБУ «МФЦ КБР», курирую-

щего Министерства экономического развития КБР и руководства республики.
Пресс-служба ГБУ «МФЦ КБР»

В числе лучших  специалистов страны
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От писателя -
к сердцу читателя

Среди уроженцев села Члоу Очам-
чирского района много известных не 
только в Абхазии, но и за ее предела-
ми писателей, политиков, людей ис-
кусства. Именно здесь родился, жил и 
работал советский абхазский прозаик, 
поэт, государственный деятель, народ-
ный поэт Абхазии Баграт Васильевич 
ШИНКУБА.

Стоит только расширить привычный 
взгляд на вещи как открываются новые 
перспективы. Абхазия может предложить 
туристам гораздо больше чем красивую 
природу Черноморского побережья. Если 
не полениться проложить литературный 
маршрут, одной из основных точек на нем 
станет дом-музей Баграта Шинкубы. До-
рога к музею ухабистая, но живописная. За 
окном такие пейзажи, что хочется запечат-
леть каждый отрезок. Начинаешь пони-
мать, почему в свое время народный поэт 
Баграт Шинкуба воспел в произведениях 
свой Лаганиаху. И вот мы перед небольши-
ми воротами, на стальных стойках с двух 
сторон – белые горлицы, а за ними – клас-
сическая абхазская усадьба с просторным 
двором. Под ногами ковер из зеленой 
травы, взгляд цепляется то за красивый 
двухэтажный дом, то за светлые стволы 
больших платанов, то за плетеную апацху. 
Дальше вглубь видны амбар для хранения 
зерна, хозпостройка, где до сих пор стоит 
старая арба, плуг и каменные жернова. В 
тени многолетних раскидистых платанов 
хозяин дома часто сидел в компании сво-
их именитых гостей – писателей. 

Гостей здесь встречают директор Ме-
мориального дома-музея Б. Шинкубы 
Роберт ДЖОНУА и замдиректора музея и 

по совместительству директор Члоуской 
средней школы Марина ДЖОПУА. В музей 
привозят учащихся школ из сел Очамчир-
ского района, а также из Сухума и Гудауты. 
Особенно частыми становятся визиты в 
юбилейные дни и 12 мая, когда отмеча-
ется день рождения поэта. Однако руко-
водитель музея сетует, что посетителей 
могло бы быть и больше. Многие туристы 
видели памятник поэту в Сухуме, но мало 
кто знает о существовании мемориально-
го музея в родовом имении поэта. 

В 1878 году, в третью волну мухаджир-
ства, дедушка будущего писателя - Жьажьа 
ШИНКУБА был вывезен в Турцию, но вер-
нулся в родовое село. В 1917 году родил-
ся Баграт, здесь он рос, ходил в сельскую 
школу. Сохранилось и фото старой школы 
деревянной постройки.

Экспонатов в музее не так много, здесь 
можно увидеть предметы, которые были 
в доме при его жизни: в небольшом каби-
нете на втором этаже - письменный стол 
поэта, стул и пишущая машинка. На столе 
два вида четок внушительного размера. 
Возле портрета писателя висит его черке-
ска. Музей наполнен сувенирами, которые 
дарили Баграту Васильевичу, среди них 
картины, посуда, тут же меч, посох и сом-
бреро, презентованное писателю во вре-
мя визита в Мексику, и много фотографий, 
рассказывающих о семье и важных вехах 
его биографии. 

На фото 1900 года мы видим другой дом 
- одноэтажный. Когда был построен ны-
нешний, доски из старого дома использо-
вали в строительстве фасада. 

Стены нижнего этажа заполнены фото-
графиями Баграта Шинкубы с выдаю-
щимися личностями, которые посещали 
Абхазию, среди них писатели Константин 
СИМОНОВ, Михаил ШОЛОХОВ, Виктор 
АСТАФЬЕВ, Александр ТВАРДОВСКИЙ и Ра-
сул ГАМЗАТОВ. Константин Симонов был 
частым гостем писателя, в Абхазию при-
езжал два раза в год. В 1954 году Баграт 
Шинкуба возглавил Союз писателей Абха-
зии. С 1959 по 1978 год занимал пост Пред-
седателя Президиума Верховного Совета 
Абхазской АССР. Многие его знакомства 
начинались, когда встречал гостей как 
представитель руководства республики, 
но некоторые, особенно с творческими 
людьми, перетекли в крепкую дружбу на 
многие годы. Всех этих людей встречали 
в сухумской квартире Шинкубы и в его 
родном Члоу как самых близких и доро-
гих. Здесь, в музее, можно увидеть фото 
Баграта Шинкубы с Пабло НЕРУДОЙ, а так-
же первым Президентом Северного Вьет-
нама Хо Ши МИНОМ. На одной из самых 
поздних фотографий писатель запечатлен 
со своими внуками - Зауром и Багратом.

Крепкая дружба связывала Баграта 
Шинкубу с классиком адыгской литерату-
ры, народным писателем Кабардино-Бал-
карской Республики Зауром НАЛОЕВЫМ. 
Он много раз был гостем дома в Члоу, 
выступал в районном доме культуры. Ма-
рина Джопуа вспоминает, как однажды 
Баграт Васильевич выступал на народном 
празднике, и рядом с ним стоял Заур Нало-
ев. «Баграт Васильевич сказал тогда, если 
сегодня в Абхазии родится мальчик, на-
зовите его в честь нашего великого гостя. 
Его просьбу, думаю, выполнили, Зауров в 
Абхазии немало». 

Любовь к музыке Баграт Шинкуба 
пронес через всю жизнь, сам играл на 
народном музыкальном инструменте – 
апхьарце. В доме-музее сохранился про-
игрыватель с пластинками, на котором он 
слушал  народную  и классическую музы-
ку.

Первые стихи Шинкубы появились в печа-
ти в 1935 году, когда молодому поэту - сту-
денту Сухумского государственного педа-
гогического института имени А. М. Горького 
было всего 18 лет, но писать он начал го-
раздо раньше. Он не только писал сам, но 
и переводил великих классиков мировой 
поэзии – ПУШКИНА, ГЕТЕ, ГЕЙНЕ, БАЙ-
РОНА и других. В первом же сборнике 
стихов, вышедшем в 1938 году под на-

званием «Первые песни», становится оче-
видным яркий самобытный талант поэта. 
Его стихи и сегодня признаются лучшими 
поэтическими произведениями абхаз-
ской литературы. Проза в отличие от сти-
хов появилась в его творчестве довольно 
поздно, в шестидесятые годы. Одним из 
знаковых прозаических произведений 
писателя стал во многом автобиогра-
фичный роман «Рассеченный камень», в 
котором автор описывает хорошо знако-
мое ему время и знакомые места, но при 
этом размышляет о прошлом и будущем 
горячо любимой родины. Главным же 
прозаическим произведением Б. Шин-
кубы стал историко-философский роман 
в трех частях «Последний из ушедших». 
Пронзительное художественное про-
изведение об исходе из родных земель 
убыхов до сих пор остается самой попу-
лярной книгой об истории мухаджиров в 
годы Кавказской войны. Переведенный 
на многие языки мира, роман впервые 
был напечатан в журнале «Алашара» в 
1974 году и принес автору широкую из-
вестность. Произведение объединило не 
только поколения, но и народы, вновь на-
помнив об их братстве и общей историче-
ской судьбе. В мемориальном музее есть 
фото, подписанное как «фотография убы-
хов из архива Б. Шинкубы». Есть здесь и 
образцы обложки романа «Последний из 
ушедших» разных лет и на разных языках.

Баграт Шинкуба изучал абхазский фоль-
клор, работал над вопросами словообра-
зования в абхазском языке, создал учеб-
ник по абхазскому языку для начальных 
школ, составлял программы по родной 
литературе и хрестоматии, специализи-
ровался на абхазо-адыгских языках, имел 
звание кандидата филологических наук. 

Баграт Шинкуба был награжден орде-
ном «Чести и славы» I степени. Он не толь-
ко народный поэт Абхазии, но и народный 
писатель Кабардино-Балкарии и Адыгеи, 
лауреат Государственной премии имени 
Дмитрия Гулиа. Имя Баграта Шинкубы но-
сят несколько школ в республике. Музей 
в родовом доме писателя был открыт по 
завещанию Баграта Васильевича. В год 
столетия со дня его рождения, в 2017 году, 
музей получил статус государственного. 
Это место особенно значимое для каж-
дого, кому дорога память о выдающемся 
поэте, писателе, государственном деятеле 
Баграте Шинкубе.

Лилиана ШОРДАНОВА

Наш земляк - 104-летний житель 
Нижнего Чегема Аслан ГАБОЕВ попал в 
Книгу рекордов России как «старейший 
пассажир мотопараплана в мире». 

Стать свидетелями столь необыч-
ного и рискованного действа пришел 
весь род Габоевых. Несмотря на по-
пытки родственников отговорить, 
Аслан Аслангериевич твердо решил 
осуществить свою давнюю мечту. Дву-
кратный чемпион мира по мотопара-
планерному спорту Игорь ПОТАПКИН 
понимал всю ответственность предсто-
ящего полета и был готов по первому 
требованию своего пассажира поса-
дить летательный аппарат. 

Решиться на такой полет рискнет дале-
ко не каждый молодой человек. Кругом 
крутые скалы Чегемского ущелья. Высота 
полета – от двух до трех тысяч метров над 

Летать никогда не поздно

уровнем моря. Планер периодически рез-
ко взмывает ввысь и совершает виражи, 

имитируя посадку. Но Аслан Габоев стойко 
выдержал все испытания. Рекорд долгожи-

теля зафиксировал главный редактор Кни-
ги рекордов России Станислав КОНЕНКО: 
«Наибольший возраст пассажира мотопа-
раплана в мире с рекордсменом Габоевым 
Асланом Аслангериевичем в 104 года, три 
месяца и четыре дня. Объявляю рекорд 
официально зафиксированным».

У долгожителя восемь детей, почти два 
десятка внуков, а правнуков – в разы боль-
ше. Четверо родных братьев Аслана Ас-
лангериевича погибли на фронте, а пять 
сестер прожили больше ста лет. Сыновьям 
сейчас под 80. Долгожитель признается, 
что с детства мечтал увидеть родные бал-
карские села с высоты птичьего полета. 
Мечту А. Габоева поддержали семья и ди-
ректор парадрома «Чегем» Марат МУШ-
КАЕВ. Врачи подтвердили, что мужчина 
здоров. Затем оставалось выбрать ясную 
погоду. После приземления рекордсмена 
была организована насыщенная празд-
ничная программа с выступлением арти-
стов Кабардино-Балкарии.

Алена ТАОВА
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02.15
04.30

04.50  

06.30
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

08.25, 10.35
13.25
14.00
16.45
17.50
20.00
22.10, 00.00
00.50

05.10
07.00
09.00, 13.00, 17.00
09.15
11.00

12.30
12.45
13.25, 15.05, 17.15

15.00
18.00

18.50
19.00
19.55
20.10
21.00
22.45

23.15

00.40
02.00
03.00
03.40

05.00

06.00
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

09.00

10.00
11.00 -

12.00, 16.00, 19.00 -

05.00
05.25
08.25
09.00
09.30  

13.00
13.30, 17.30, 02.40
17.00
21.25  

22.20

00.00
00.30

02.05  

04.35

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55

10.15
11.10, 00.55
12.15
12.45
13.00
13.30
14.50
16.00

16.45
17.15 -

18.10
18.40, 00.10 -

19.45
20.05
20.30
20.45
21.30
22.15

01.55
02.15 -

 

1 
05.00
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
09.20
10.10
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 -

13.30
15.15
16.05
18.00
20.00
21.00
22.00
23.00
00.10
01.10, 03.05

05.00
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

09.30-09.45 
 

09.55
11.30, 18.30
13.00
14.30-14.55, 21.05-21.20 

14.55
17.30
21.30
23.30

02.05
03.30

06.00
08.10
08.40

10.40

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
11.50

13.45, 05.25
14.50
15.05, 02.55

16.55

18.10
22.35
23.05 -

00.35
00.55 -

01.35
02.15
04.25

05.05

04.50  

06.30
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

08.25, 10.35
13.25
14.00
16.45
17.50
20.00
22.10, 00.00
00.55
01.10
02.10

05.10
07.00
09.00, 13.00, 17.00
09.15
11.00

12.45, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15

18.00 -

18.50
19.00
19.55
20.10
21.00
22.45

23.15

00.40
02.00

03.30
04.55

05.00

06.00
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00

09.00

10.00
11.00 -

12.00, 16.00, 19.00 -

1 
05.00
09.00, 12.00, 15.00, 03.00
09.20
10.10
11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 -

13.30
15.15
16.05
18.00
20.00
21.00
22.00
23.00
00.00
01.00, 03.05
04.20

05.00
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

09.30-09.45 
 

09.55
11.30, 18.30
13.00
14.30-14.55, 21.05-21.20 

14.55
17.30
21.30
23.30

02.05
03.30

06.00
08.15
08.40

10.40

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00
11.50

13.45, 05.25
14.50
15.00, 03.00

16.55

18.10
22.35
23.05
00.35, 05.10
00.55 -

13.00, 23.30 -

14.00

15.00
17.00, 03.20
18.00
20.00

22.00
00.30
02.35

06.00
06.30
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 03.00
07.05, 15.30, 19.00, 23.15
10.05, 12.35
10.25
11.25

13.00
14.25
14.55
16.30 -

-

19.15

21.45

00.15
01.05

02.30
03.05

05.00
05.30

21.30
01.40
02.05 -

8 I 

13.00, 23.30 -

14.00

15.00
17.00, 03.00
18.00

20.00
21.55
00.30
02.15

06.00
06.30
07.00, 10.00, 12.55, 15.25
07.05, 15.30, 19.00, 23.00
10.05, 12.35
10.25
11.25 -

13.00
14.25
14.55
16.50 -

19.20 -

21.30

00.00 -

01.05 -

03.00
03.05

05.00
05.30

   

05.00
05.25
07.35
08.05
08.35
09.00
09.30
13.00
13.30, 17.30, 02.40
17.00
21.25, 02.00

22.20

00.00
00.30

04.30

06.30
07.05, 18.40, 00.00

08.00
08.20, 22.15
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45

10.15
11.10, 00.45
12.10
12.45
13.00
13.30
14.50
15.05
16.00

16.45
17.15 -

18.10
19.45
20.05
20.30
20.45
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18

19 
1 

06.00
09.00
09.45
10.00, 12.00
10.15

-

11.05
12.15
13.05
13.55

15.35
17.05

18.00
18.20

19.50
21.00
21.35 -

00.15

02.20

05.00
08.00-08.15  

08.20-08.35  

08.35
09.00
09.25
10.10
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
11.50
12.55 -

14.30-14.50, 20.50-21.00 

14.50
17.50
21.00
00.45

04.20

06.20
06.45
09.00
09.35
10.05
10.55
11.30, 14.30, 23.40

18.20
18.45
19.45
20.45
23.10
00.25
01.40
02.25 -

00.35
02.10
02.25
02.55
05.55

04.50  

06.30
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
08.25

09.25, 10.35
13.25
14.00
16.45
17.55
20.00
22.10
00.20 -

02.10
03.05

05.15
06.40
09.00, 13.00, 17.00, 19.00
09.20
10.10 -

11.05
12.00, 13.25, 15.05

15.00
15.20, 17.15

19.40 -

20.30

21.20 -

22.00
23.30 -

-
-

00.50
02.25
04.05
04.45

05.00, 18.00, 03.05

06.00
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
09.00

1 
05.00
09.00, 12.00, 15.00
09.20
10.10
11.00, 12.15, 14.00, 17.00 -

13.30
15.15
16.05
18.00
18.40
19.45
21.00
21.45
23.20
00.05

05.00
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
09.30-09.45 

09.55
11.30, 18.30
13.00
14.30-14.55, 21.05-21.20 

14.55
17.30
21.30
23.55
01.00
02.50

06.00
08.15

10.05

11.30, 14.30, 17.50
11.50

12.30
14.50
15.05
16.55 -

18.10

20.00
  

22.00 -

23.05

15.55
16.45
18.45

19.30
19.45
20.20  

22.00
23.05
00.20
01.40
02.20 -

09.15
09.45
10.15 -

10.45
11.35 -

12.30
13.20
13.30 -

19.25  

21.25

23.20

01.45
03.00
04.40

05.00, 02.40 -

07.00
08.30, 12.30, 16.30, 19.30
09.00
10.00
11.00 -

13.00 -

15.00
17.00
18.00
19.00
20.00
22.20
01.00

06.00
06.30
07.00, 10.00, 12.45
07.05, 12.50, 18.45, 21.30, 23.45

10.05
10.25
13.45 -

16.00 -

19.25 -

21.40 -

11.00 -

12.00, 16.00, 19.00 -

13.00

14.00

15.00
17.00
20.00
21.55

23.40
01.35

06.00
06.30
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 03.00
07.05, 19.30, 23.30
10.05
10.25
11.25

12.35
13.00
14.25
14.55
15.30

16.25

17.50

20.15

21.25
-

00.35
01.05

02.30
03.05

05.00
05.30

05.00
05.25
08.30
09.00
09.30
13.00
13.30, 17.30
17.00
23.10
00.10

-

01.00 -

01.50

06.30
07.05
07.55
08.10
08.30
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10

10.20
12.00
12.45
13.05
14.25
15.05
16.00

16.45
17.15

11.45
12.35

13.05
14.45
17.10
21.00
22.15
23.50 -

00.40

01.20
01.45
02.15 -

02.55

03.35 -

04.15

04.55 -

05.30 «10

04.45  

06.20
07.20
08.00, 10.00, 16.00
08.20
09.20
10.20
11.00 -

12.00
13.00
14.15
16.20
17.00
18.00
19.00 -

20.20
21.20
23.20 -

00.05

00.45
02.10
03.05

05.05
06.35

07.55
09.00, 13.00, 19.00

  I 9

00.35

01.55
02.00 -

05.30

05.00
09.00
09.30
10.05
19.15
00.00
01.05
02.10

06.30
07.05

08.20

09.50
10.35
12.00
12.25
13.10
13.55
15.20

¹ 41 (1310) 9 октября 2024 г.



 
           . 

21.40 -

23.45
00.35

01.55

 

05.00
07.20
09.00 -

09.30
13.05
18.35
00.30
02.45
04.40

06.30 -

07.05
08.20
09.40

14.00
14.50 -

15.40
16.30 -

17.20 -

18.00
19.40
23.00
23.55
02.35
04.10
04.50

05.00
07.00
08.30
09.00
09.30
10.30
11.30
12.30
13.00
14.00
15.30
17.20
19.10
21.00
23.00 -

23.55

06.00

08.30
08.35
10.00
10.05
10.25
12.45
12.50
13.25 -

15.30
16.15 -

18.30
-

20.30 -

00.00, 05.00, 21.05
01.00, 19.05
01.35, 10.25, 16.25
02.00, 22.00
02.30
03.00, 20.05
04.00, 23.00
06.35, 21.35
06.45, 21.45
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 -

07.15, 13.05

07.45, 13.50
08.00, 14.05 -

08.20
08.40, 13.35
09.00, 15.05

09.25, 15.25
10.05, 16.05
11.05, 17.05
11.25, 17.25
11.48, 17.48

12.05, 18.05

12.35, 18.35
14.30
19.45
20.40
22.35

00.00, 03.00, 06.00, 21.05  

01.00, 19.05
01.30
02.00, 20.25
02.30, 22.30
03.25, 21.25
04.00, 14.30
05.00, 23.00
05.25, 23.25
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 -

07.15, 13.05

07.45, 13.35
08.00, 14.05 -

08.20, 17.05
09.00, 15.05

09.20, 15.25

10.25 -

11.05
12.30
13.10

13.40
14.20 -

14.55 -

16.30 -

17.10
18.05
19.30, 19.45
20.25
22.05

23.35

01.05
01.45

10.05, 16.05
10.50, 13.50
11.05, 17.35
11.30
12.05, 18.05
12.25, 18.25
12.45, 19.45
20.05
22.00

00.00, 03.00, 06.00, 21.05  

01.00, 19.05
01.30
02.00, 20.05, 23.30
02.35
03.20, 21.25
04.00, 10.25, 16.20
05.00, 23.00
05.30, 20.25
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 -

07.15, 13.05

07.45, 16.05
08.00, 14.05 -

08.30, 14.20
09.00, 15.05

09.25, 15.25
10.05
11.05, 17.05
11.30, 17.25
12.05, 18.05
12.35, 18.35
13.35
14.40
14.50
19.45
22.00

00.00, 03.00, 06.00, 21.05  

00.30
01.00, 19.05
01.35
02.00, 20.05
03.25, 09.30, 15.35, 21.25 -

04.00
04.10, 22.25
04.50
05.00, 23.00
05.30, 23.30
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 -

07.15, 13.05

07.45, 13.45
08.00, 14.05 -

08.20, 17.05
09.00, 15.05

09.20, 15.25
10.05, 16.05
10.15, 16.15
10.20, 16.20
10.45, 16.45
11.05
11.30, 17.35
12.05, 18.05
12.30, 18.30
14.30
19.45
20.25
22.00

00.00, 03.00, 06.00, 21.05  

01.00, 19.05
01.30
02.00, 20.05, 23.25
04.00
04.10
04.30, 22.00
05.00, 20.25
05.30, 23.00
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 -

07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 -

07.15, 13.05

07.45, 13.45
07.50, 13.50
08.00, 14.05 -

08.20

08.35
09.00, 15.05

09.25, 15.25, 21.30
10.05
10.25, 16.05
10.45, 16.45
11.05, 17.05
11.20, 17.20
11.45, 17.45
12.05, 18.05
12.35, 18.35
12.50, 18.50
14.30
19.45
22.35

00.00, 03.00, 06.00, 21.00

01.00, 19.00
01.30
02.00, 05.30, 20.00, 23.30
02.30, 20.35
03.25, 21.25
04.00, 22.30
05.00
05.10, 23.00
07.00, 13.00

07.38, 13.38
08.00, 15.00 -

08.25, 15.25
09.00, 17.00

09.25, 17.25
09.45, 17.45
10.00
10.20
10.50, 14.50
11.00, 16.00
11.21
11.30, 16.30

12.00, 18.00

12.44, 18.44
14.00
16.21
19.45
20.20
22.00
23.20

00.00, 05.00, 06.00, 21.00

01.00
01.38
02.00
03.00
03.25
04.00, 23.00
04.30, 23.30
05.25, 21.25
05.45, 21.45
06.44, 09.45, 17.50
10.00, 14.00, 08.00, 15.00, 12.00, 17.00 

07.00, 13.00

07.40, 14.40
08.10, 15.10 -

08.45, 15.40
09.00, 17.10 -

09.35, 17.40
10.10, 14.10
10.40
11.00, 16.00
12.10, 18.00
13.35
19.00
19.45
20.00
20.25
22.00

1 
06.00, 10.00, 12.00
06.10
06.50
07.35
08.05
09.10
09.30 -

10.15
11.05
12.15
13.10

-

13.55
16.40 -

18.00
19.00
21.00
23.00
00.10

06.40
07.20
08.00-08.

08.35
09.25
10.10
11.00, 14.00, 17.00
11.30
12.30
13.30
14.30-15.

15.00
17.50
20.00
22.30
23.00

01.40

06.00

07.40

09.35

   

10 I
11.30
11.45
12.25
14.30
15.00

15.55

16.40
17.35
21.25, 00.30

00.15
01.20
01.30
04.30
05.10

04.45  

06.30
08.00, 10.00, 16.00
08.20
10.20
11.00
12.00
13.00
14.05
15.00
16.20 -

17.00
18.00
19.00
20.20
23.20
01.00

04.05

05.20

09.00 -

09.25
09.55
10.40

11.30 -
-

12.20

13.10
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МОЯ МЕЧТА  БОЛЬШАЯ СЧАСТЛИВАЯ СЕМЬЯ
Гость и лицо нашего сегодняшнего номера - Теодора 

ШУРЫШКИНА – «Мисс КБР-2024» и обладательница титула онлайн-
голосования «Мисс популярность», состоявшегося в рамках 
конкурса. Напомним, с ней мы уже знакомили наших читателей 
(«Горянка», №8, 2023 г.) Поводом для беседы тогда стала ее победа 
на конкурсе красоты, грации и таланта «Мисс КБГУ-2023». За 
небольшой период времени в жизни героини произошло много 
интересного, ее копилка побед и достижений пополнилась. Об 
этом и не только наш разговор с ней.

- Теодора, что нового и ин-
тересного произошло в ва-
шей жизни с нашей последней 
встречи?

- В этом году на конкурсе «Краса 
Кавказа» в Пятигорске я представ-
ляла Кабардино-Балкарию и за-
щитила звание «Краса Эльбруса». 
Следующий этап – участие в кон-
курсе «Краса России», куда попала 
без дополнительных кастингов по 
результатам предыдущего кон-
курса. Он состоится в Сочи ближе 
к концу года. Когда закончится 
отбор участниц во всех регионах 
страны, у нас будет месяц интен-
сивной подготовки к финальному 
шоу. Это в моих ближайших пла-
нах. 

- Мы знаем вас как разносто-
ронне увлеченного человека. 
Чем сейчас живете?

- Одновременно получаю три 
образования и работаю в совер-
шенно разных областях. Это ин-
ститут менеджмента, туризма и 
индустрии гостеприимства КБГУ 
по направлению «туризм». В этом 
же учебном заведении изучаю 
юриспруденцию и информацион-
ную безопасность. Очень люблю 
этот университет. Он всегда под-
держивает все мои начинания. 
Даже сейчас поддержал и поздра-
вил с новым титулом. Поддержа-
ли и друзья, которые со мной на 

всех этапах жизни, за что им бес-
конечно благодарна. Мне повезло 
с ними. А путеводной звездой для 
меня была и остается мама. Она 
никогда ни в чем не ограничивает 
меня. Всегда говорит, что это моя 
жизнь и мне решать, что делать, 
чтобы потом ни о чем не жалеть. 
Многие родители решают за сво-
их детей, куда им поступать и чем 
заниматься. А наша мама дает нам 
с братом и сестрой свободу выбо-
ра во всем. Поэтому я всегда чем-
то занята, в чем-то пробую себя. 

Параллельно развиваюсь в сфе-
ре моделинга, работаю в фитнес-
центре «S-club» и организовываю 
туристические туры. 

- Как далось участие в кон-
курсе «Мисс КБР»?

- Не могу сказать, что тяжело. 
Сказывались опыт и уверенность. 
Уверенность в себе появилась не 
на пустом месте. Это результат 
моего упорства и трудолюбия. Я 
всегда много работаю. Работать 
начала с 12 лет в «Holiday-студии» 
– праздники под ключ. Ни на ми-
нуту не представляю себя без 
дела. В школьные годы посещала 
все кружки, которые можно было 
найти в Нальчике. Окончила теа-
тральную и художественную шко-
лы, занималась национальными, 
современными, спортивными и 
бальными танцами, рукоделием, 

психологией, журналистикой, не-
сколькими видами спорта, в том 
числе гимнастикой, легкой атле-
тикой и волейболом. Каждый раз 
доходила до того уровня, когда 
мне говорили – расти в этом на-
правлении некуда. Приходилось 
идти дальше, осваивать что-то но-
вое. Приняла участие во многих 
конкурсах. Весь полученный опыт 
пригодился. К примеру, несложно 
было подготовить танец к высту-
плению на конкурсе. 

- Неужели не было что-то, 
чего вы не умели или было слож-
но?

- Мой творческий конкурс, где 
танцевала с огнями. Для меня 
главным было преодолеть страх. 
Я могла бы просто станцевать, 
спеть или прочитать стихи, но это 
делали все. На таких конкурсах 
надо, чтобы минута, которая вы-
делялась на творческий номер, 
стала запоминающейся. А что 
может быть ярче огня? Мое вы-

ступление стало впечатляющим и 
ярким завершением творческих 
номеров. Я взяла атрибутику и 
дома во дворе тренировалась. 

- Не секрет, что в республи-
ке вашу победу восприняли 
неоднозначно. Как вы к этому 
относитесь?

- Начнем с того, что кому бы ни 
достался титул самой красивой 
девушки, люди всегда находят что 
сказать. А этот год побил все ре-
корды - как по комментариям, так 
и просмотрам контента. Реагирую 
на это нормально. Услышала и 
прочитала намного больше хоро-
шего, чем плохого. Всем советую 
не обращать внимания на нега-
тив. От этого не перестану любить 
свою республику. Я родилась в 
Греции, но свою жизнь связала с 
Нальчиком. Этот город стал не-
отъемлемой частью моей судьбы, 
здесь сформировались мой мен-
талитет, мировоззрение и взгляды 
на жизнь. Когда меня спрашивают 
о моем происхождении, с гордо-
стью отвечаю, что я с Кавказа.

- Какой должна быть «Мисс 
КБР»?

- Несомненно, это конкурс кра-
соты и таланта. Но обладательни-
ца титула «Мисс КБР» должна еще 
и приносить пользу своему краю. 
Активно занимаюсь развитием 
туризма здесь. В этом году при-
везла более полутора тысяч че-
ловек. Проводила для них экскур-
сии по достопримечательностям 
республики. Это были и четы-
рехдневные туры. Группы из Ар-
хангельска, Ростовской области, 
Краснодарского края, Москвы и 
соседних республик. Знакомлю 
гостей с нашими обычаями, тра-

дициями, культурой, показываю 
все интересные места, которые 
сама безумно люблю. Многие, для 
кого в прошлом году проводила 
туры, снова вернулись. Меня это 
радует. Когда что-то любишь, рас-
сказываешь об этом интересно 
и заразительно. Через сутки по-
сле конкурса я уже отправилась в 
один из таких туров. Словом, кон-
курс еще и о том, что можешь раз-
вивать и продвигать свою респу-
блику. Делать ее лучше и краше, 
искренне и гордо представлять 
где бы то ни было. 

- Очередной конкурс красо-
ты не за горами. Что дальше?

- Я давно и неоднократно полу-
чаю предложения заключить кон-
тракт с модельными агентствами 
разных стран. До сих пор для меня 
было не приемлемо надолго поки-
дать республику, оставлять свою 
семью. Даже представить не хоте-
лось, как буду жить в другом месте. 
А теперь планирую всерьез рас-
смотреть одно из таких предложе-
ний. Для начала контракт заключу 
на пару месяцев. Это незначитель-
ное время, поэтому и решилась. 

- О чем мечтаете?
- У каждого из нас есть своя 

глобальная мечта о мире и бла-
гополучии, где каждый чувствует 
себя защищенным и любимым. 
Моя маленькая заветная мечта - 
большая счастливая многодетная 
семья. Для меня истинное счастье 
- видеть, как мои дети делают свои 
первые шаги, а улыбка никогда не 
покидает лицо мамы. Именно так 
хочу провести каждую минуту 
своей жизни.

Алена КАРАТЛЯШЕВА.
Фото Тамары Ардавовой

Главная просветительская премия 
страны «Знание» проходит в четвертый 
раз. Из Кабардино-Балкарии в проекте 
принимают участие 80 человек. Премия 
собрала 15 700 заявок из 89 регионов Рос-
сии и 56 зарубежных стран. 

Экспертный совет в ноябре отберет шорт-
листы в 17 номинациях. Кабардино-Балкар-
скую Республику в номинации «За вклад в 
просвещение в сфере «Экология и туризм» 
представляет издатель Виктор КОТЛЯРОВ. За 
20 лет просветителем подготовлено и опу-
бликовано порядка 70 буклетов, книг, фото-
альбомов по истории, этнографии и орогра-
фии Кабардино-Балкарии. Среди них – серия 
книг-путешествий, объединенных любовью к 
родной земле, ее истории, а также прожива-
ющим здесь народам, знаковым личностям и 
удивительным событиям. 

Среди соискателей премии в номинации 
«За просветительскую деятельность в уни-
верситете» – доцент кафедры органической 
химии и высокомолекулярных соединений 
КБГУ им. Х. М. Бербекова Анета КОКОЕВА. Три 
года она является куратором студенческого 
научного общества вуза, занимается популя-
ризацией научных знаний и концепций. Регу-
лярно проводит лекции по актуальным темам 
науки, техники и смежных областей, пригла-
шает экспертов для общения со студентами, 
проводит мастер-классы. Под ее руковод-
ством за два года проведено почти 30 науч-
но-практических мероприятий. В КБГУ под ее 
руководством организуется крупная регио-
нальная выставка инновационных проектов 
молодых ученых, посвященная Дню науки. Ее 
работа способствует формированию научной 
культуры в университете и углублению инте-
реса молодежи к науке. 

«В четвертом сезоне география премии 
расширилась: год назад конкурс привлек 
просветителей из 32 зарубежных стран, а в 
этом году их количество достигло 56. Восток 
представлен Китаем, Индией, Пакистаном и 
Ираном, Запад - США, Бразилией, Германи-
ей, Францией и Нидерландами. Интерес к 
награде проявил и Африканский континент. 
Конкурс охватил людей разных поколений и 
профессий. Мы получили заявки от школь-
ников, докторов наук, руководителей СМИ, 
председателей общественных организаций, 
политологов и многих других. Самому моло-
дому участнику 12 лет, а самому старшему 
- 87. Мы с нетерпением ждем решения экс-
пертного совета, чтобы представить стране 
претендентов на звание просветителей года», 
- сказал генеральный директор российского 
общества «Знание» Максим ДРЕВАЛЬ.

Самой популярной в стране стала номи-
нация «За просветительскую деятельность в 
школе» (2 400 соискателей). В своих заявках 
педагоги подчеркивали, что воспитывают в 
учащихся гражданскую ответственность: ор-
ганизуют встречи с защитниками Отечества, 
форумы профилактики экстремизма, учат рас-
познавать исторические мифы через дебаты и 
беречь природу в экспедициях. Учителя дела-
ют вклад в укрепление семейных ценностей: 
развивают семейное волонтерство, через 
игровые практики укрепляют коммуникацию 
детей и родителей, вместе собирают архивные 
материалы для книг памяти городов-героев. 
Также педагоги применяют новые технологии 
в просветительской деятельности: разрабаты-
вают обучающие приложения в виртуальной и 
дополненной реальности, используют нейро-
сети, анализируют контент популяризаторов 
науки и популярных видеоигр.

Второй по популярности номинацией 
стала «За просветительскую деятельность 
в университете» (1 757 соискателей). Через 
просвещение высшие учебные заведения 
помогают широким слоям населения: орга-
низуют волонтерские центры финансовой 
грамотности, консультируют участковых пе-
диатров, проводят фестивали для людей с 
ограниченными возможностями здоровья, 
поддерживают талантливых детей в регио-
нах, помогают им сделать первые шаги в на-
уке, создают онлайн-платформы для профес-
сиональной ориентации, популяризируют 
научные достижения земляков. Преподава-
тели внедряют просветительские практики 
в работу со студентами: снимают подкасты 
и видеолекции о грантовой деятельности 
и возможностях саморазвития в России, 
инсценируют исторические события, ходят 
на производственные объекты, разраба-
тывают новые экскурсионные маршруты 
для города. Просветителей широкого круга 
профессий объединяет одна цель - сохра-
нить историю родного края. В рамках одних 
просветительских проектов работают ис-
кусствоведы, культурологи, историки, этно-
графы, музыковеды, филологи, археологи, а 
также технические специалисты. Они изуча-
ют труднодоступные уголки регионов, вос-
станавливают виды утерянных артефактов в 
3D-редакторах, ищут мастеров исчезающих 
региональных промыслов, снимают мульти-
медийный контент. Просветители ряда но-
минаций оказывают помощь новым и при-
граничным регионам: дают терапевтические 
консультации онлайн, читают лекции для во-
еннослужащих, обучают россиян плетению 
маскировочных сетей, рассказывают в СМИ 
о подвигах российских военных, передают 

Главная просветительская премия страны «Знание»
книги в библиотеки госпиталей, снимают 
фильмы о жизни людей в условиях СВО.

До 21 октября можно подать заявки на но-
вую номинацию «За вклад в просвещение в 
сфере «Продвижение русского языка и язы-
ков народов Российской Федерации». Уча-
ствовать могут учителя, преподаватели, уче-
ные, послы русского языка, авторы, создатели 
и разработчики учебников и учебных посо-
бий, образовательных программ и курсов, он-
лайн-платформ и приложений, организаторы 
форумов, семинаров, культурных мероприя-
тий и т.д.

Анжела ГУМОВА

В Кабардино-Балкарской Республике 
открываются консультационно-

правовой центр и «горячая линия» по 
вопросам призыва на военную службу

С 1 октября по 31 декабря  в 316-й воен-
ной прокуратуре гарнизона начинают ра-
боту консультационно-правовой центр и 
«горячая линия» по вопросам разъясне-
ния призывникам и членам их семей за-
конодательства о воинской обязанности 
и военной службе, получения информа-
ции о возможных нарушениях закона 
со стороны должностных лиц, военных 
комиссариатов и призывных комиссий, 
а также оперативного реагирования на 
них.

Прием граждан по указанным вопро-
сам, в том числе лично военным проку-
рором гарнизона, будет осуществляться 
по адресу: Кабардино-Балкарская Ре-
спублика, г. Нальчик, ул. Пятигорская, 
11, телефоны «горячей линии»: 8(8862) 
77-50-71, 77-05-73.
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Свои письма вы можете присылать по адресу:    
г. Нальчик, пр. Ленина, 5, Дом печати,  или на наш электронный адрес:  gazeta-goryanka@list.ru.

Меня воспитывали как тотально честного человека. Это не всегда удобно и иногда 
невыгодно, но вложенные родителями понятия, произнесенные нотации и плюс еще лич-
ный пример сделали меня такой. Соответственно мне всегда кажется, что и окружающие 
говорят правду. Мне сложно поверить в чей-то умышленный обман, всегда кажется, что 
человек просто ошибся.

Наверное, поэтому мне послана подруга, которая все время врет. Ну вот всегда, по 
поводу и без. Если ее зовут гулять и она не может пойти, потому что много работы, не 
скажет прямо об этом. Начнет искать какую-то интересную причину, обязательно тра-
гичную. Даже когда парень делал ей предложение, она заплакала и сказала, что родители 
будут против, поэтому не может согласиться. А на самом деле ее родителям очень нра-
вится тот парень. Я не выдержала и спросила ее, почему она так сказала. Это было на сле-
дующий день после предложения, а моя подруга не была расстроена ни на грамм. Сидела и 
красила губы перед выходом на перерыв. Я поймала ее и прошипела, что на нее нашло. Она 
так же прошипела, что ей должен сделать предложение другой парень, который нравится 
ей больше. Если не получится, она примет предложение первого.

Я была в шоке, как хладнокровно моя подруга сделала такой рас-
чет. Я читала ей мораль целую неделю, пока она не расхохоталась и 
не призналась, что никакого второго парня нет, она просто хоте-
ла покапризничать, поэтому отказала. Чтобы парень бегал за ней 
и умолял. И он действительно бегал и умолял ее, пока она не дала 
согласие, заявив, что еле уговорила родителей с условием, что при 
замужестве он подарит ей квартиру как гарантию безопасности.

А почему я с ней дружу? Да потому, что она единственный чело-
век, который всегда и во всем на моей стороне. Всегда придет на по-
мощь и поддержит. Скажет нужные слова. Может посмотреть мне 
в глаза и сказать, что мне срочно нужно пирожное для настроения. 
Или без слов нагрянуть вечером с тортиком, заявив, что ей вчера не 
понравилось мое состояние, поэтому решила не бросать меня одну 
в этот вечер. И, действительно, однажды она спасла меня от по-
пытки суицида, приехав без предупреждения. С порога заявила, что 
готова спасти мою жизнь, если я ее покормлю. Потом расхохота-
лась и сказала, что это шутка. Но она точно знала, что было у меня 
на душе.

Мало ли что, пусть она развлекается, привирая и приукраши-
вая. Иногда кажется, что она при всех своих ужимках и постоянной 
лжи самая настоящая из всех, кого я знаю.

Света

Порой в свободные минуты я думаю о глобальных 
вопросах и кажется, будто человечество находится в 
тупике. Основные изобретения, на что способен мозг 
человека, уже сделаны. Развлечения придуманы, инфор-
мационные сети доступны каждому. Что будем делать 
дальше? Это же конечный пункт на данный момент. Мы 
маскируем отсутствие движения культурой потре-
бления, какими-то странными идеями и бесконечным 
самосовершенствованием (имеется в виду в глобаль-
ном смысле), но все равно топчемся на месте.

Фантазирую: вдруг на связь вышли бы другие ци-
вилизации. Вдруг получилось бы чему-то научиться у 
них, покорить космос (не просто посылать спутни-
ки на Марс, но и самим летать в межгалактическом 
пространстве). Вдруг потенциальные жители других 
планет дадут ответы на вопросы о происхождении 
человечества, как сохранить планету и двигаться 
дальше. Похоже на бред сумасшедшего. Но все же так 
заманчиво...

Элина

ЛОЖЬ ВОИСТИНУ

СОЮЗ ЦИВИЛИЗАЦИЙ

Недавно увидела в интернете термин «затро-
ганность». Не знала, что он существует, мне про-
сто казалось, что не люблю людей и не переношу 
прикосновения. А оказывается, у меня затроган-
ность. Надо же!

Поясню: это когда человек устает об большого 
количества прикосновений и старается всячески 
избегать физических контактов с людьми, даже со 
своими детьми.

В моем случае дело в молодом человеке. Во время об-
щения он постоянно трогает меня то за коленку, то за 
руку, как бы проявляя эмоции. Но я очень устала от этого. 
Хочется крикнуть, чтобы не трогал меня, но боюсь пока-
заться неадекватной. Он ведь не с намеком это делает, 
просто привычка, видимо. А я тихо нервничаю. Чтобы 
избавиться от этих прикосновений, надо избавиться от 
парня, чего я не хочу делать. Как быть, не знаю.

Лалина

Жених сообщил мне, что роди-
тели не дают согласия на свадьбу. 
После долгих пыток признался, что 
им не нравится финансовое поло-
жение моей семьи и мое средне-спе-
циальное образование. Сами они 
довольно состоятельные и смогли 
дать детям высшее образование и 
все необходимое. А мои родители не 
смогли. Что теперь делать, забра-
ковать меня? Разве данный факт 
отменяет то, что я хороший чело-
век и хозяйка, красивая и воспитан-
ная?! Но им нужен статус невесты, 
оказывается.

Я не нашлась, что сказать же-
ниху. Да и жених ли он мне теперь? 
Зачем сделал мне предложение, если 
родители не одобрили мою канди-
датуру? Странно все это. Может, 
мне и не надо расстраиваться из-за 
срыва свадьбы. Может, все к лучше-
му.

Н.

НЕ ТРОГАЙ

НЕ ПАРА

Почему-то каждый знакомый мне человек посчитал своим 
долгом выразить сожаление, когда мой брак закончился. А я не 
грустила вообще. Мы же не плачем, когда выкидывает кожуру 
арбуза или тару из-под еды из доставки? Потому что они вы-
полнили свою функцию и больше не нужны. Не знаю, насколько 
мой брак был функциональным, но я отдала и взяла из него 
все, что было можно. Осталась только оболочка, которую 
мы с бывшим мужем с облегчением отбросили. Мы вымотали 
друг друга, выжали, истерзали морально. Лично я очень уста-
ла, поэтому не испытала вообще никаких эмоций, когда полу-
чила штамп в паспорт о расторжении брака.

Спустя время родные начали намекать, что хорошо бы 
снова выйти замуж, женщине одной негоже жить. Я бы сказала 
им, как прекрасно живу одна. Так спокойно и уютно. Нет же-
лания впускать в жизнь еще одного мужчину. Зачем мне это? 
Одного раза хватило, урок усвоен, замуж больше не выйду. 
Мама говорит, чтобы я не зарекалась, но не представляю, 
каким должен быть мужчина, чтобы я снова надела хомут 

брака. Думаю, я достаточно тянула этот воз,  
пора и для себя пожить.

Ира

Женщина не должна быть главной 
в семье. Иначе суть самой семьи иска-
жается, супруги меняются местами, 
что в итоге приводит к плохим послед-
ствиям. Если не разойдутся, оба будут 
несчастливы, потому что природой 
уготована не та роль.

Чтобы не быть главной в семье, 
женщина должна быть зависима от 
мужчины. То есть он должен ее обеспе-
чивать, а не наоборот. Для женщины 
быть на вторых ролях в семье нормаль-
но, она умеет приспособиться к этому 
и найти свои плюсы. А вот для мужчины 
это губительно. Именно поэтому  не 
понимаю мужчин, которые становят-
ся меркантильными и ищут тех, кто 
будет обеспечивать их, хотя сами об-
виняют девушек в том же.

Расскажу о своем опыте. Мой муж 
зависел от меня. Хочешь - не хочешь, 
все равно со временем я начала до-
влеть над ним. Он зарабатывал мало, 
о чем я знала изначально, но грезила 
о рае в шалаше с любимым. Никакой 
речи о рае нет, есть только задетое 
мужское эго при предложении вносить 
в бюджет семьи одинаковые суммы, 
обвинения в жадности и мужиковато-
сти. Его и мои родители слезно умо-
ляют не разводиться, но чем дольше 
мы живем вместе, тем сложнее рас-
торгнуть брак. Как известно, надо 
выходить на первой остановке, если 
ошибся поездом. Думаю, я тоже сделаю 
этот шаг.

Карина

Нахлебник

СЧАСТЛИВА

Наступил сезон простуд 
- самый напряженный из всех. 
Хотя, если подумать, у нас 
только один сезон не предпо-
лагает ОРЗ - лето. Осталь-
ные девять месяцев для меня 
унылые из-за постоянных ви-
русов среди населения, даже 
передвигаюсь на такси ради 
сокращения контактов с 
людьми, а то в обществен-
ном транспорте обязатель-
но на тебя кто-нибудь каш-
лянет или чихнет. Без этого 
не проходит ни одна поездка. 
Будто боевое крещение полу-
чаешь в микроавтобусах 2А 
в Нальчике, где даже откло-
ниться от чихающего неку-
да. Если удалось втиснуться 
на сиденье, уже хорошо. Если 
летом я как-то это терплю, 
то зимой совсем не хочу. Сто-
имость такси выходит де-
шевле постоянного лечения, 
так что это просто эконо-
мия.

Но как я обожала болеть 
в детстве! Мне уступали 
пульт от телевизора, прино-
сили вкусности и постоянно 
старались исполнить мои 
желания. Но когда повзрос-
лела и две недели подряд 
ходила в университет с суб-
фебрильной температурой, 
решила, что больше болеть 
не хочу. Так как температура 
была низкая, врачи говорили 
ждать, когда пройдет или по-
высится. Других симптомов 
не было. Занятия пропускать 
не хотела, потому что надо 
было потом отрабатывать 

цикл, чего мне совершенно не 
хотелось. Я так вымоталась 
за эти две недели, что уже 
плохо понимала обращенную 
ко мне речь. В маршрутке не 
слышала, как шофер сказал 
передавать деньги (тогда 
я ехала на учебу из села) и 
опозорилась, когда он начал 
искать, кто не передал. Сна-
чала не поняла, что происхо-
дит вообще, пока он не оста-
новил маршрутку и не сказал, 
что не поедет дальше. Тогда 
девушка, которая сидела ря-
дом, сказала мне, что даст 
за меня деньги, если у меня их 
нет. Я вырвалась из полудре-
ма и спросила: «Какие день-
ги?». Девушка внимательно 
посмотрела на меня и четко 
произнесла: «За проезд». Я 
трясущимися руками выта-
щила кошелек, но не смогла 
отсчитать нужную сумму, 
так что соседке снова при-
шлось мне помочь. Шофер, 
который хорошо знал меня, 
выглядел смущенным, а я сго-
рала от стыда.

Тогда поняла, что не смогу 
ездить на учебу в таком со-
стоянии. Организм был вымо-
тан из-за температуры. Но в 
тот раз никакой заботы обо 
мне не было, все возились с 
моей новорожденной племяш-
кой и только шикали на меня, 
чтобы не подходила к ней. Я 
и не подходила, пролежала в 
своей комнате около месяца, 
пока не пришла в себя. С тех 
пор ненавижу болеть.

Виолетта

ДЕТСКИЕ РАДОСТИ -  
ВЗРОСЛОМУ ГОРЕ

С недавнего времени стала заме-
чать, что люди моего возраста, то есть 
30-35 лет, в основном ищут себя и не 
могут найти, в то время как дети двух-
тысячных бесстрашно реализуют себя 
во всех областях. Иногда думаю: если бы 
я была школьницей в период популярно-
сти социальных сетей, что бы делала? 
Конечно, стала бы блогером. Сейчас мне 
лень и не хочется напрягаться рядом 
лайков, а тогда я бы, наверное, стала 
звездой «запрещеннограма», такие ам-
биции были у меня. Но что говорить об 
этом сейчас, все в прошлом, на данный 
момент я рада, что не выставляю свою 
жизнь напоказ. Я больше похожа на пре-
дыдущее поколение, чем на следующее, 
как и мои сверстники в основном. А мои 
дети будут похожи уже не на меня. 

Вот такой парадокс.
Элла

Смешная ситуация: 
сын увидел, что я читаю 
«Горянку», и попросил на-
писать «в эту рубрику, ну, 
которая с письмами» и 
спросить, что означает, 
если девушка сначала рас-
сталась с ним и не отвеча-
ла на звонки и сообщения 
два месяца, а потом снова 
начала писать и скиды-
вать фотографии. Сам он 
в недоумении, не знает, 
что делать. Отвечать ей 
или нет? А если она снова 
расстанется с ним? Что 
ей вообще нужно? Ну вот, я 
спросила. 

Ждем советов, если что.
Анета

Битва  
поколений

Сын  
спрашивает
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ДЕТИ XXI ВЕКА. КЛИПОВОЕ МЫШЛЕНИЕ

З А  Р У Л Е М

В современную эпоху у всех есть смартфоны, 
устройства, которые позволяют направлять внима-
ние на объект нашего интереса из любой точки на-
шего местонахождения, а также творить событие не-
зависимо от выстроенной системы. Как показывает 
нынешняя ситуация, образуется своего рода фраг-
ментарность жизни. Клиповое, или фрагментарное 
мышление, стало проблемой целого поколения, а 
возможно, и двух. 

Многие связывают его с сетевой зависимостью и видят 
в нем только негатив. Но у этой проблемы есть и другая 
сторона. Термин «клиповое мышление» (от англ. clip - «вы-
резка») возник еще в 1990-е годы - с появлением интерне-
та и развитием телевидения. На смену статичной картин-
ки пришло обилие клипов и рекламы с яркой нарезкой, 
которая апеллировала к эмоциям человека. Чтобы хоть 
как-то фильтровать бесконечный поток информации, лю-
дям пришлось научиться выделять из него главное и кон-
центрировать на нем внимание. С одной стороны, кли-
повое мышление отвечает требованиям современности: 
благодаря такому типу мышления человек может быстро 
обрабатывать информацию, отсеивать все лишнее и фо-
кусироваться на нужном. С другой стороны, недостатки 
могут значительно перевесить его достоинства. Пробле-
ма клипового мышления обострилась с развитием интер-
нета и распространением социальных сетей, где можно 
постоянно листать ленту и переходить по ссылкам. 

КАКИЕ РИСКИ НЕСЕТ ЕГО ФОРМИРОВАНИЕ 
Мы попросили прокомментировать этот вопрос заве-

дующую неврологическим отделением ГАУЗ «Республи-
канский центр высоких медицинских технологий» Дина-
ру ЧИПОВУ.

- Клиповое мышление тесно связано с развитием тех-
нологий. Мозгу приходится развивать многозадачность, 
фокусируя внимание на чем-то конкретном. У современ-
ных детей и подростков клиповое мышление формирует-
ся вследствии того, что они рано начинают пользовать-
ся гаджетами, играть в видеоигры и проводить время в 
интернете. Видеоролики в социальных сетях особенно 
способствуют развитию клипового мышления. Их ав-
торы используют быструю смену картинки, стараются 
вместить как можно больше информации в минутные ро-
лики, и пользователи не замечают, как быстро переклю-
чают внимание с одного на другое. Для детей это чревато 
серьезными рисками для их психики и нервной системы 
и может привести к ряду проблем. Во-первых, это неспо-

собность долго концентрироваться на информации. Дети 
с клиповым мышлением могут часами делать простую 
домашнюю работу, потому что постоянно отвлекаются, 
им не хватает вовлеченности в процесс. Сидеть на уро-
ках спокойно и сосредоточенно для них - большая слож-
ность. Во-вторых, такие дети с трудом строят логические 
цепочки, не умеют анализировать информацию и делать 
выводы. Школьники быстро забывают, что говорил учи-
тель, не понимают смысла прочитанного. Логично, что это 
приводит к плохой успеваемости. Кроме того, обедняется 
их словарный запас. Представьте, как в такой ситуации 
тяжело готовиться к экзаменам, например. К тому же кли-
повое мышление воздействует на эмоции ребенка: он не 
может глубоко кому-то сопереживать. Скорее всего, под-
росток забудет о случившемся через несколько минут, 
как только отвлечется на экран гаджета. Сознание пере-
гружается лишней информацией, что плохо сказывается 
на умении общаться с окружающими.

А В НАШЕ ВРЕМЯ…
- Людям более старшего поколения сложно понять ме-

ханизм, возникающий в психике современного молодо-
го поколения. Когда они воспитывали детей, достаточно 
было игрушек и книг, а мультфильмы по телевизору пока-
зывали в определенные часы. Сейчас родителям остро не 
хватает времени, поэтому самое простое решение – дать 
ребенку смартфон, чтобы занять его, либо включить теле-
визор, на ярком экране которого круглосуточно можно 
смотреть мультфильмы, а они далеко не всегда соответ-
ствуют принципам добра, которые мы хотели бы привить. 
Гаджеты и общение в сети вызывают всплеск дофамина 
- гормона, который отвечает мозгу за вознаграждение. 
Этот способ гарантирует его быстрый и постоянный вы-

брос без особых усилий в отличие от учебы, где нужно 
долго и сосредоточенно трудиться. Зависимость от гад-
жетов в свою очередь приводит к повышенной тревож-
ности. Такие дети не в состоянии занять себя чем-то в 
отсутствие смартфона или планшета, склонны к частым 
истерикам и даже агрессии.

 ЧТО ДЕЛАТЬ? 
- На самом деле ответ лежит на поверхности. Специ-

алисты советуют родителям реже давать детям гаджеты и 
следить за тем, сколько времени они проводят в интерне-
те. Важно помнить, что соцсети и игры не только влияют 
на способ восприятия информации, но и воздействуют 
на эмоции ребенка. Большая опасность заключается в 
том, что он легко может стать безразличным к реальному 
миру и окружающим. Поэтому нужно бороться в первую 
очередь с негативными последствиями: невнимательно-
стью, отсутствием концентрации, постоянным переклю-
чением с темы на тему. Для этого достаточно найти хотя 
бы несколько минут в день. Подберите интересную лите-
ратуру, необязательно классику, смотрите добрые семей-
ные фильмы, это научит дольше концентрироваться на 
информации. Обсудите прочитанное и просмотренное, 
задавайте вопросы. К отдыху добавьте спорт. На каждом 
уровне и в каждой области необходимо проводить вос-
питательную работу. И здесь нет лучшего примера, чем 
родители. Время от времени устраивайте и себе отдых от 
гаджетов, мессенджеров и соцсетей. Проводите совмест-
ное время за рисованием, чтением книг, прогулками, 
общением с близкими. Следуя этим простым рекоменда-
циям, вы заметите, как ребенок начнет мыслить логично 
и системно.

Человек выбирает и направляет внимание на то, что 
для него ценнее всего, важно воспитывать и формиро-
вать правильные ценности у молодого поколения - со-
вестливость, честность, мужество, смелость и т.д. Имея 
фундамент в качестве понимания важности формирова-
ния метода работы с информацией, мы сможем снизить 
ущерб от такого феномена, как фрагментарность мыш-
ления, или «клиповое» мышление. Мы сами даем инстру-
мент молодому поколению, который делает его гораздо 
умнее, но не стоит забывать о необходимости формиро-
вания правильных ценностей. Они формируются всегда 
в обществе: семья, школа, кружки, дома творчества, уни-
верситеты - эта среда взаимосвязана и может действо-
вать сообща. 

Лилиана ШОРДАНОВА

Недавно дети пришли из школы 
с заданием - должны были пройти 
всероссийскую онлайн-олимпиа-
ду «Безопасные дороги». Помню, 
как в прошлом году они оживлен-
но отвечали на вопросы. Когда ко 
мне обращались, отмечала, что 
это будет несправедливо. И вот 
спустя год наблюдала их повыше-
ние знаний в области дорожной 
грамотности. Это очень радует, 
так как поток машин увеличи-
вается, поэтому от пешеходов и 
автомобилистов требуется боль-
ше бдительности на дорогах. В 
такие моменты понимаешь всю 
ценность таких мероприятий. Он-
лайн-олимпиаду проводят Мин-
транс России, Госавтоинпекция 
МВД России, Учи.ру и АНО «Нацио-

нальные приоритеты» при под-
держке Минпросвещения России 
и национального проекта «Бе-
зопасные качественные дороги». 
Она проводится уже в пятый раз. 
Когда поинтересовалась резуль-
татами олимпиады, оказалось, 
что в Кабардино-Балкарской Ре-
спублике в прошлом году в олим-
пиаде приняли участие более 18 
тысяч школьников. Еще за эти 
пять лет реализации нацпроекта 
отремонтировано свыше четырех 
тысяч участков дорог, ведущих к 
образовательным и досуговым 
учреждениям. Такая работа про-
должается и в этом году. Напри-
мер, в нормативное состояние 
приведены дороги, ведущие к 20 
образовательным учреждениям 

общей протяженностью порядка 
44 километра. В столице респу-
блики отремонтирована улица 
2-й Таманской дивизии, ведущая 
к детской академии творчества 
«Солнечный город», являющейся 
крупнейшим образовательным 
учреждением на Северном Кав-
казе. Также к школам №№ 12, 26 и 
27, детскому саду № 5 и на улице 
Балкарской к колледжу культуры 
и искусств. 

С начала октября в России 
вступили в силу изменения, ка-
сающихся водителей. Например, 
следующее нововведение касает-
ся удаленного оформления про-
исшествий на дорогах. С октября 
на бланках извещения о ДТП по-
явится QR-код, отсылающий на 
страницу госуслуг. Там водители 
могут ознакомиться с порядком 
оформления ДТП по европрото-
колу, а также скачать специаль-
ное мобильное приложение. В 
нем автомобилисты смогут дис-
танционно оформить аварию и 
подать заявление на возмещение 
ущерба, не посещая страховую 
компанию. 

Купить ОСАГО можно через 
«Автокод ОСАГО». Сервис пока-
жет предложения от всех страхо-
вых компаний и поможет выбрать 
самый выгодный вариант. После 
оплаты страховка придет на ука-
занный е-мейл, а данные отобра-
зятся в базе РСА. 

Еще в октябре планировали 
ввести единый полис ОСАГО для 
водителей РФ и Беларуси. Однако 
инициативу отложили на более 
поздний срок из-за особенностей 
интеграции законодательства двух 
сторон в области страхования. Но 
обещают, что проект заработает с 
первого января следующего года. 

С 30 октября прекратит дей-
ствие разрешение на деятель-
ность по перевозке пассажиров 
и багажа для таксистов, получен-
ное в срок до первого сентября 
текущего года. Водители такси 
будут обязаны заключить дого-
вор обязательного страхования 
гражданской ответственности 
перевозчика (ОСГОП) и напра-
вить данные об этом в уполно-
моченные органы. Если этого не 
сделать, разрешение будет не-
действительным. 

Опубликован проект постанов-
ления Правительства, согласно 
которому ставка утилизационно-
го сбора на легковые автомоби-
ли в этом месяце повысилась на 
70-85 процентов, а в дальнейшем 
будет повышаться на 10-20 про-
центов каждый последующий год 
вплоть до 2030 года. 

Как отмечает министерство, в 
части импорта автомобильной 
техники изменения не затронут 
физических лиц, желающих са-
мостоятельно привезти в Россию 
автомобиль с объемом двигателя 

до трех литров для себя и соблю-
дающих установленные правила 
оплаты таможенных пошлин и на-
логов. Министерство добавило, 
что рост ставки утилизационного 
сбора рассматривается только 
в отношении тех видов техники, 
серийное производство которых 
освоено в России и Белоруссии 
и может в достаточной мере обе-
спечить запросы внутреннего 
рынка. 

Не секрет, что пробки, особен-
но после рабочего дня становят-
ся неотъемлемой частью нашей 
жизни. В такой ситуации самые 
нетерпеливые объезжают проб-
ку по обочине. При этом некото-
рые автолюбители обосновывают 
свою правоту при движении по 
обочине, указывая на отсутствие 
сплошной линии разметки, раз-
деляющей эти элементы дороги. 
Однако на деле для фиксации на-
рушения достаточно, чтобы было 
различие по типу покрытия. За 
езду по обочине предусмотрен 
штраф в размере 1500 рублей. 
Если такие действия совершают-
ся к выезду на полосу встречного 
движения, полагается штраф 5000 
рублей или лишение прав до по-
лугода. Повторное нарушение в 
течение года – лишение прав сро-
ком на год.

Удачи на дорогах!
Анжела КУДАЕВА.

Фото Тамары Ардавовой
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***
В Кабардино-Балкарии осенний цикл 

закладки многолетних плодово-ягодных 
насаждений в самом разгаре. Садоводы 
осенью успели посадить уже порядка 300 
гектаров новых насаждений, и работы про-
должаются. 

Всего с начала года многолетние пло-
дово-ягодные насаждения посажены на 
площади 650 гектаров, это с учетом 350 га, 
посаженных весной. Все посадки интенсив-
ного и суперинтенсивного типа. Как ожида-
ется, в текущем году планируется заложить 
не менее 700 гектаров насаждений плодо-
вых и ягодных культур.

Кабардино-Балкария на протяжении не-
скольких последних лет по закладке ин-
тенсивных садов входит в ТОП-3 регионов 
России. Аграрии республики при возделы-
вании плодово-ягодных культур активно 
используют капельное орошение. Свыше 
17 тыс. гектаров многолетних плодово-
ягодных насаждений обеспечивается ка-
пельным поливом.

***
Животноводы республики за восемь ме-

сяцев текущего года произвели мяса скота 
и птицы на убой (в живом весе) 75,6 тыс. 
тонн, что на 5,6% больше, чем в январе – 
августе 2023 года.  Молока надоено 351,2 
тыс. тонн, или 102,3% к восьми месяцам 
прошлого года.  Яиц в хозяйствах всех кате-
горий получено 146,6 млн штук яиц, что на 
3,8% больше аналогичного периода про-
шлого года.  Такие данные приводит Севе-
ро-Кавказстат.

Помимо этого, выросло поголовье скота 
и птицы и на 1 сентября в хозяйствах всех 
категорий содержалось 272,8 тыс. голов 
крупного рогатого скота, в том числе 140 
тыс. коров, 4,1 тыс. свиней, 427,8 тыс. овец 
и коз, 4,5 млн птицы. 

Как сообщает статистическое ведомство, 
в структуре поголовья на долю крестьян-
ских (фермерских) хозяйствах и у индиви-
дуальных предпринимателей приходится 
17% крупного рогатого скота, в том числе 
20% коров, 2,5% свиней, 28,8% овец и коз, 
17% птицы.  

Ранее сообщалось, что за 8 месяцев 2024 
года сельхозтоваропроизводители Кабар-
дино-Балкарии всех категорий произвели 
продукции сельского хозяйства на сумму 
36,3 млрд руб., что составляет 104,2% в со-
поставимой оценке к соответствующему 
периоду предыдущего года.

Наш корр.

В этом году осень приводит в недоуме-
ние своим непостоянством. Сильные дож-
ди сменяются теплым солнцем и вязкой 
землей, делая прогулку с детьми в парке 
невозможной.

Дни сменяют друг друга, как кадры старой 
кинопленки, не обещая ничего, просто по-
вествуя о жизни. Этой осенью я часто думаю 
о ней, бабушке моего бывшего мужа. О нане, 
как я ее называла. Звучит странно, правда? 
Зачем мне о ней думать? Может быть, пото-
му что она любила меня безусловно с перво-
го дня встречи? За ее мужество и силу. За му-
дрость и простоту. Не знаю. Может быть, все 
вместе. И она была единственной, о ком я 
сожалела, ставя подпись на решении судьи 
о расторжении брака.

Я знала, что она слегла, но не думала, что 
ее уход будет таким внезапным. Потому что 
не представляла существования человече-
ства без нее. Она была вечной в моем по-
нимании, хотя гипотетически я осознавала 
реалии жизни.

Сообщение бывшего мужа о похоронах 
застало меня врасплох. Как так?! Не может 
быть! Почему он не сказал раньше? До 
этого я тоже испытывала боль потери ба-
бушки, но то ли в силу юного возраста, то 
ли вынужденного отсутствия дома, на тот 
момент моя скорбь была иной. Бурной и 

скоротечной, с послевкусием печали на 
всю жизнь.

Но в этот раз горе разрывало мое сердце. 
Она ушла, и я не могла этого принять. Она 
ушла, а я с ней напоследок не повидалась. 
И мне не с кем горевать, не с кем ее оплаки-
вать. Не с кем вспоминать о ней.

Выросшая в годы войны, нана привыкла 
к тяжелому труду. Но это ее не ожесточило. 
Наоборот,  врожденная жизнерадостность 
делала ее центром всей большой семьи.

Помнится, мы отмечали только круглые 
даты ее дней рождения, но по нескольку 
раз подряд. Никто точно не знал, сколько 
ей лет, поэтому мы не спорили, просто по-
корно праздновали ту цифру, которая была 
актуальна в этом году.

Она умела хранить и копить деньги как 
никто другой. Выращивая зелень в ого-
роде, возделывая ее самостоятельно в 
восемьдесят с лишним лет и продавая на 
рынке ароматные пучки, а также накапли-
вая пенсию, она делала запасы, не забывая 
помогать детям и делать подарки внукам и 
правнукам. Как это у нее получалось? Для 
меня загадка.

Нана каждое утро рано вставала, что-
бы начать необходимые дела по дому 
и на огороде. Однажды, роя яму в саду, 
она сорвала спину. Мы как раз приехали 

ее навестить и застали расстроенной.
- Если в таком возрасте у меня болит 

спина, что будет дальше? - сетовала она. 
Мы переглянулись, пряча улыбки. Все мы 
хотели так же считать боли в спине пробле-
мой в восемьдесят с лишним лет, но недуг 
настиг нас в еще более молодом возрасте. 
Тогда я четко поняла, какая огромная раз-
ница между нашим поколением и ею, зака-
ленной жизнью.

За столом она отдавала лучшие кусочки 
мне, выделяя среди других невесток, и хва-
лила красный лак на моих ногтях. А я спра-
шивала ее на каждой свадьбе, будет ли она 
любить меня больше новой невестки. Удив-
ленно всплеснув руками, нана шутливо не-
годовала. Но я знала, что только моя фото-
графия стоит у нее за стеклом в шкафу.

Она хвалила меня за каждую мелочь, под-
держивала во всем, всегда была на моей 
стороне. Любила меня на самом деле. Как и 
я ее.

Она была гораздо более важной частью 
моей жизни, чем могла догадываться, а я ей 
об этом не сказала. Думала, еще успею, еще 
повидаюсь, еще будет время.

Но времени не было. Оно прошло, оста-
вив только воспоминания о ней.

Ее звали Нина.
Дина АЙДАНОВА

Ее звали Нина С Е Н Т И М Е Н ТА Л Ь Н Ы Й  С Ю Ж Е Т

- В нашем доме уже несколько лет живет 
очаровательный шарпей по кличке Баги-
ра, - рассказывает Изольда МАКОЕВА из 
Нальчика. – Назвала ее так дочка, потому 
что любит сказку «Книга джунглей». Эта со-
бака стала членом нашей семьи и верным 
другом.

Мы долго выбирали породу и останови-
лись на шарпее, выбрали из-за необычной 
внешности. Багира была очаровательным 
щенком с большими глазами и мягкой 
шерстью. Приехала к нам из столицы стра-
ны на поезде и сразу же покорила наши 
сердца. С первого дня показала себя как 
умная и дружелюбная собака. Быстро 
привыкла к новому дому и начала иссле-
довать его. Багира любит игрушки, гулять 
на свежем воздухе и получать внимание 
от хозяев. Очень ласковая, нравится, когда 
ее гладят и обнимают.

Мы создали для Багиры комфортные ус-
ловия. У нее своя лежанка, миски с водой 
и едой, а также игрушки. Мы регулярно 
гуляем с ней на улице, чтобы она могла 
побегать и поиграть. Следим за ее здоро-
вьем, регулярно посещаем ветеринара. 

Но очень боится врачей. Когда бываем с 
ней в ветеринарной клинике, приходится 
тащить ее насильно в кабинет врача. За 
этим очень забавно наблюдать.

Багира - настоящий охотник. Любит 
играть с мячиками, бегать за палками и ло-
вить птиц. Иногда приносит нам «трофеи», 
чтобы показать, какая она молодец. Дома 
ничего не грызет. Когда была маленькой, 
пыталась присвоить себе обувь супруга, 
но поняла, что меня это расстраивает, и 
перестала проказничать. 

Но самое главное - Багира стала для нас 
настоящим другом. Всегда рада видеть 
нас, готова поиграть или просто полежать 
рядом. Чувствует наше настроение и всег-
да поддерживает.

Эта порода собак отличается преданно-
стью и дружелюбием. Багира - яркий при-
мер того, как шарпей может стать верным 
другом для человека. Знает многие стан-
дартные команды, сейчас учимся пони-
мать команды по жестам. Когда показываю 
пальцем на дверь, послушно уходит. 

Купаем нечасто, один раз в три месяца. 
Что интересно, после трех дней купания 

от нее исходит запах «мокрой шерсти» со 
сладким ароматом меда. Даем только на-
туральную пищу, решили, что это лучше, 
чем покупать готовый корм даже хорошей 
фирмы. Покупаем ей - гречку, рис и, конеч-
но же, мясо. Когда была маленькой, дела-
ла ей яблочное и грушевое пюре, иногда 
банановое, теперь это ее любимое лаком-
ство. Еще любит арбузы, в сезон по чуть-
чуть даю каждый день. Для этой породы 
важно, чем вы ее кормите. Запах шарпея 
зависит от его рациона. 

Мы очень любим Багиру и благодарны 
ей за то, что она есть в нашей жизни. Эта 
порода отличается преданностью, дру-
желюбием и любовью к хозяевам. Если 
вы хотите завести питомца, который ста-
нет для вас верным другом, подумайте о 
шарпее. Эта порода подарит вам много 
радости, тепла, положительных эмоций, 
преданности и беззаветной любви. Но 
надо помнить, что собака станет членом 
вашей семьи на долгие годы, поэтому по-
требует заботы, ухода и ответственности 
за нее. 

Анжела ГУМОВА

За ней забавно наблюдать Н А Ш И  П И ТО М Ц Ы

В мире кинематографа и сериалов постоянно появляются новые форматы и 
идеи, которые призваны удивить и заинтересовать зрителей. Одним из таких 
экспериментов стал первый в своем роде адыгский мини-сериал  «10-й класс». Он 
состоит из пяти серий, каждая из которых длится по 20 минут. Режиссер проекта - 
актер театра и кино, художественный руководитель молодежного театра «Сыринэ» 
Ислам КАНКУЛОВ. Сериал предназначен для зрителей старше 12 лет.

Счастливого пути!

Закрытый показ прошел на прошлой не-
деле в Молодежном центре г. Нальчика. 
Основные цели проекта - популяризация 
изучения родного языка подрастающим по-
колением и проблема буллинга в школах.

В нем снялись ребята из первого адыг-
ского молодежного театра «Сыринэ», ак-
теры Русского драматического театра им. 
М. Горького Марианна ХУПОВА, Залина 
КАНУКОЕВА и другие. Музыка написана 
специально для этого проекта музыкантом 
Джихатом КIЫКI.

Гостями вечера были кандидат техниче-
ских наук, доктор философских наук, про-
фессор, академик Российской академии 
социального образования, Международ-
ной кадровой академии Феликс ХАРАЕВ, 
руководитель благотворительного фонда 
«Содействие развитию творческих иници-
атив имени Али Шогенцукова» Леонид ШО-
ГЕНЦУКОВ, актриса Кабардинского государ-

ственного театра, заведующая кафедрой 
актерского мастерства СКГИИ Тамара БАЛ-
КАРОВА, руководитель фонда «Черкесский 
мир» Рая ХАЦУКОВА, руководитель Моло-
дежного центра Азамат ДЗАГАШТОВ, обще-
ственный деятель Ратмир КАРОВ и другие.

Это не первая работа Ислама Канкулова 
в кинематографе, в его копилке три кино-
фильма, в их числе «Последний день Али 
Шогенцукова». 

Перед показом И. Канкулов отметил, что 
фильм снят собственными силами и явля-
ется первым в истории экспериментальным 
мини-сериалом на кабардинском языке. Он 
выразил слова благодарности всем, кто по-
могал в создании этого проекта. 

Сериал рассказывает о старшеклассниках, 
их повседневной жизни, сложных взаимоот-
ношениях с родителями, подростковых пере-
живаниях, любви и разочарованиях, а также о 
социальных различиях. Режиссер затрагивает 

проблему наркомании, что особенно актуаль-
но в современном мире. Показаны различные 
аспекты жизни подростков: их манера обще-
ния, сплетни, проявления любви и предатель-
ства и что в центре внимания школьной жиз-
ни – проблема травли, то есть буллинг. Почему 
педагоги не могут справиться с этой ситуаци-
ей. С замиранием ждешь продолжения, пред-
ставляя развязку: как же поступит героиня? 
Как найдет выход из сложного положения? Не 
будем раскрывать все детали сюжета.

Гости выразили поддержку режиссеру 
и дали свои рекомендации. Отметили, что 
Ислам Канкулов на верном пути, поднял 

все проблемы современной молодежи и 
вопрос о том, насколько важно сохранять 
родной язык, что особенно остро затраги-
вает молодое поколение. Если мы не будем 
передавать традиции, обычаи и язык из по-
коления в поколение, можем утратить свою 
идентичность как народ. В конце вечера все 
пожелали сериалу удачи и счастливого пути.

В ближайшее время в телеграм-канале 
появится возможность посмотреть мини-се-
риал. Также планируется выпустить версию 
с субтитрами, чтобы каждый зритель смог 
посмотреть его.

Арнелла КУДАЕВА

Н О В О С Т И  С Е Л Ь С К О ГО 
Х О З Я Й С Т В А
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КРОССВОРД 

По горизонтали: 3. Животное, которому даже 
лев уступает дорогу. 6. Движущаяся бесступенча-
тая дорожка, позволяющая ускорить или облегчить 
передвижение пешеходов. 9. В египетской мифоло-
гии птица - аналог феникса. 10. Жанр итальянского 
театра и драматургии. 11. Черный кофе с мороже-
ным или со взбитыми сливками. 12. Инструмент для 
лепки из глины. 15. Дисциплина, которую изучают в 
музыкальных школах, училищах, колледжах и кон-
серваториях. 16. Хищная птица.

По вертикали: 1. Тропический фрукт желтовато-
го цвета в форме груши. 2. Культурный ландшафт. 4. 
Полупроводниковый прибор, усилитель электриче-
ских сигналов. 5. Теплое морское течение в Атланти-
ческом океане. 7. Знак понижения звука на полтона. 
8. Строящееся или выстроенное здание или соору-
жение в современной архитектуре. 13. Драматиче-
ское произведение для театрального представле-
ния. 14. Курорт в Краснодарском крае.

Составила  Фатима КАРАЦУКОВА
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П Р И Я Т Н О ГО  А П П Е Т И ТА

ГЕН ДОВЕРЧИВОСТИ 
И ЛЮБВИ

ДУШЕВНОГО ЧАЕПИТИЯ
Осенью самое время баловать своих близких вкусной и разноо-

бразной выпечкой. Урожай уже практически собран. Овощи, ягоды 
и фрукты заготовлены, пора разнообразить ими меню. Выбор ре-
цептов неимоверно большой – пироги, торты, пирожные, пирожки, 
оладьи, блины и многое другое. А что из этого приготовить, чтобы ве-
чернее чаепитие стало душевным и вкусным, нам поможет Анжелика  
КУДАЕВА из Нарткалы, которая сама любит заниматься выпечкой.

ВИШНЕВЫЙ СЛОЕНЫЙ ПИРОГ
Ингредиенты: 200 г сливочного масла, 3 стакана муки, 230 г кефира,  

1 ч ложка разрыхлителя, щепотка соли, 300-400 г вишни (можно заморожен-
ной), 50-60 г сахара, 2 ч. ложки сахарной пудры. 

Способ приготовления. Пирог готовится из несладкого теста без до-
бавления яиц. Вишню освободить от косточек и желательно максимально 
освободить от сока. Оставить ее на час-полтора в ситечке, чтобы он стек. 
Муку соединить с разрыхлителем и солью, перемешать. Добавить мягкое 
сливочное масло и перетереть в крошку. В тесто влить кефир и замесить 
мягкое тесто. При необходимости можно еще немного добавить муки. Рас-
катать тесто в пласт толщиной 3 мм. Разрезать на полоски 7-8 см шириной и 
20 см в длину. На полоски выложить сахар и вишню. Каждую полоску плот-
но защипнуть, включая кончики. Выложить их спиралью, начиная с края, в 
форму, смазанную маслом. В круглую форму диаметром 20 см по дну поме-
щаются четыре полоски. Поместить пирог-улитку в предварительно разо-
гретую духовку и выпекать при температуре 180 градусов около 30 минут 
с учетом особенностей духовки. Когда пирог остынет, присыпать сахарной 
пудрой.

ОЛАДЬИ С КАБАЧКАМИ
Ингредиенты: 500 г кабачков, 2 репчатых лука, 2 куриных яйца, 4 ст. лож-

ки муки, соль по вкусу.
Способ приготовления. Кабачки и лук натереть на крупной терке. Доба-

вить два яйца и размешать, затем – муку. Мука в данном рецепте лучше ман-
ки, поскольку манку обычно добавляют, чтобы она разбухла и не выпускала 
сок. С кабачковыми оладьями просто нет времени на разбухание манки. 

Сковороду поставить на плиту, вылить подсолнечное масло и хорошо 
разогреть. Когда сковорода будет горячей, добавить в тесто соль по вкусу 
(примерно 0,5-1 чайная ложка без горки). Быстро все перемешать до одно-
родной массы, чтобы кабачки не успели принять соль и стечь. Ложкой вы-
ложить кабачковую массу на сковороду и накрыть крышкой. Яйца должны 
быстро схватить весь кабачковый фарш. Жарить с двух сторон. Перевора-
чивать широкой лопаткой очень аккуратно, чтобы оладьи не развалились. 
Выложить на бумажное полотенце и сверху накрыть бумажным полотен-
цем, чтобы впитало лишний жир.

ТОРТ ЗЕБРА
Ингредиенты: 200 г масла, 180 г сахара, 4 яйца, 300 г муки, 3 ч. ложки раз-

рыхлителя, 5 ст. ложек молока, щепотка соли, 100 г вишни (можно заморо-
женной), 20 г какао.

Для крема: 40 г ванильного пудинга (готовый пакетик), 100 г сахара,  
400 мл молока, 250 г масла. 

Для глазури: 200 г шоколада, 2 ст. ложки масла.
Способ приготовления. Вишню откинуть в дуршлаг, дать хорошо стечь 

жидкости. Растереть масло с сахаром, ванилином и солью. Добавить по од-
ному яйца. Муку смешать с разрыхлителем и постепенно ввести в массу. До-
бавить 2-3 ст. ложки молока. Тесто получится густым и будет тяжело падать 
с ложки.

Отделить примерно третью часть теста. В большую часть добавить какао 
и оставшееся молоко, так же хорошо размешать массу. Форму смазать или 
застелить бумагой для выпечки, выложить темное тесто, разгладить лож-
кой. На него выложить светлое тесто. Разгладить. Распределить вишню и 
обратной стороной ложки вдавить каждую ягоду в светлое тесто. Выпекать 
в заранее разогретой духовке при 160-180 градусах примерно 40 минут. Го-
товность проверить деревянной палочкой или зубочисткой.

Приготовление крема. Сварить пудинг, как описано на упаковке, но с 
меньшим количеством молока (350 мл). Горячий пудинг переложить в миску 
и закрыть его поверхность пищевой пленкой, чтобы не заветрился. Взбить 
мягкое масло комнатной температуры, постепенно добавляя пудинг. На 
остывший пирог выложить крем и поставить в холодильник на 1 час. 

Приготовление глазури. Порубить шоколад, смешать с маслом и рас-
топить на водяной бане, слегка остудить и покрыть торт. Украсить по же-
ланию, например, сделать вилкой или гребешком для украшения тортов 
волны по глазури, обсыпать шоколадной стружкой.

Подготовила Лана АСЛАНОВА
Фото Тамары Ардавовой

К Н И Ж Н Ы Й  Р О Б И Н З О НРаботая экспедитором, 
Арина ТАТАРОВА каждый 
день решает сложные задачи, 
а в свободное время с упоени-
ем погружается в очередное 
литературное произведение. 
Считает книгу самой прият-
ной отдушиной и эффектив-
ным способом переключить 
внимание от проблем и не-
урядиц. Признает, что чаще 
всего читает онлайн, однако, 
особо полюбившиеся книги 
заказывает для домашней 
библиотеки.

- На необитаемый остров возьму без коле-
баний роман «Ген Рафаила» автора Кати КАЧУР. 
Очень рада, что есть такие талантливые совре-
менные писатели. Буквально недавно закончила 
читать эту книгу и точно продолжу дальнейшее 
знакомство с автором. 

По сюжету журналист-писательница однажды 
отправляется в странное место на Волге – в по-
селок Остров Рафаила, потому что нашла его на 
карте, опешила от названия и хочет узнать, по-
чему он носит такое имя. Там сталкивается с по-
тешной бабкой Батутовной и красавцем Анато-
лем – ее зятем. Всю ночь автор записывает байки 
в пересказе Батутовны и утром восторженная 
покидает село, чтобы поскорее все рассказать 
нам, читателям.

Далее следует этот самый рассказ - изумитель-
ное полотно из маленьких и больших историй.

Перед нами достаточно эксцентричная семей-
ка. Батутовна - бывшая учительница, работала 
в детдоме. Командир Анатоль Красавцев - по-
лицейский в отставке. Теща и зять почему-то 
проживают под одной крышей и постоянно 
конфликтуют на бытовой почве. Дочь Батутов-
ны и внук живы и здоровы и даже периодически 
приезжают в гости. А дополняют неугомонную 
компанию прирученный лис, пес Хосе и кошка 
с выводком котят. 

При чем здесь ген Рафаила? На небольшом 
заволжском острове, где обитают наши герои, в 
свое время проводились научные эксперимен-
ты по одомашниванию лисиц. Так был выведен 
ген Рафаила, практически лишивший животных 
инстинкта самосохранения, они совершенно не 
боялись людей и сами шли к ним. После смерти 
заводчика ген доверчивости сыграл злую шутку, 

лисы были практически истреблены 
местным населением. Но испанский зо-
олог Хуан настойчиво старается сохра-
нить эту неприродную мутацию у ли-
сиц, разыскивая таких животных. Ему 
с воодушевлением помогают местные 
аборигены Батутовна и Анатоль. Хуан 
вынужден врачевать буйную парочку, 
хотя изначально на острове ради на-
блюдения за лисицами. Однажды он 
спас лиса, которого назвал Рафик. Ра-
фик стал верным другом Хуана. Пово-
рот в сюжете происходит с внезапным 
появлением человека из прошлого, ко-

торый превращает закадычных вра-
гов в соратников по оружию. У зека 
Рафа Баилова, в честь которого и на-
звали остров, давние счеты с Красав-
цевым. Такие, что даже спустя 20 лет 
жажда мести не отпускает. 

И вот автор постепенно раскрывает перед 
нами жизнь и судьбу каждого персонажа. Делает 
это она невероятно сочно и красочно. Подробно 
и основательно рассказывает о героях - их пред-
ках, их прошлом, кем были, чем прославились. 
Почему, например, Пелагея Потаповна стала 
просто Батутовной. Это история о покалечен-
ных жизнью людях (и животных) - казалось бы, 
разных, несовместимых, непохожих, которых 
судьба собрала вместе по странной прихоти и 
которым в какой-то момент стало очевидно: они 
- семья. Язык повествования красивый и витие-
ватый, оторваться от полотна истории сложно. 
«…Но даже от полых кастрюль и лукошек к об-
лепленному мухами потолку восходил густей-
ший, плотный, как силикон, запах июльских ягод: 
лоснящейся клубники, смородины всех мастей, 
белого тугого винограда, свинцово-синей еже-
вики и бесстыжей забродившей кроваво-черной 
вишни».

Книга написана потрясающе, читая, наслаж-
даешься каждым образом и каждой метафорой, 
совсем забывая, что ты всего лишь читатель, на-
столько текст преображается в зрительные об-
разы, которые поражают своей реальностью, 
превращая тебя из читателя, если не в участника 
событий, то в зрителя точно.

Текст вьется и завораживает: оторваться со-
вершенно невозможно, местами хочется всплак-
нуть, местами хохотать в голос. Не покидало ощу-
щение, что пришла в гости к давней знакомой, а 
она рассказывает про другую общую знакомую и 
ее родственников. Веришь, что книга не художе-
ственный вымысел, а рассказ из жизни. 

Лилиана ШОРДАНОВА.
Фото Тамары Ардавовой



В эти выходные в столице республики был проведен ежегодный масштабный гастро-
номический фестиваль «Яблочный джем». Площадь Абхазии на два дня стала центром 
притяжения гурманов. Мероприятие проходит в Нальчике уже в третий раз в рамках на-
ционального проекта «Туризм и индустрия гостеприимства». Участвовали в «Яблочном 
джеме» около 20 именитых бренд-шефов из разных частей страны. Все они подготовили 
кулинарные мастер-классы, дегустации привычных и новых оригинальных блюд, одним 
из основных ингредиентов которых стали яблоки.

Одна из главных задач организаторов гастрофеста - сделать Кабардино-Балкарскую 
Республику еще более привлекательным для посещения регионом, где, кроме прекрас-
ной природы, развит событийный туризм.

«Гастрофест, ставший визитной карточкой Кабардино-Балкарской Республики, раз-
вернулся в самом центре города - на площади Абхазии. Два дня были наполнены впечат-
ляющими событиями. Программа фестиваля разработана с учетом интересов старшего 
поколения, молодежной аудитории и детей», - отметили в министерстве.

Жителей и гостей республики угощали 
блюдами национальной кухни. Все желаю-
щие также смогли оценить оригинальное 
кулинарное творчество известных шеф-
поваров и принять участие в мастер-классах. Программу фестиваля 
дополнили ярмарка мастеров и концерты.

Задолго до начала гастрофеста на площади Абхазии оборудовали 
свои места кулинары и производители республики, известные и пока 
не очень. Так, например, десятки разновидностей меда предлагало 
попробовать и приобрести ООО «Ципинов групп», множество разно-
видностей хлеба, на закваске и бездрожжевой предлагала нальчик-
ская компании «Здоровый хлеб», необычные пирожные показывала 
кондитерская «Прада», а компания «Хичин-лофт» - хичины с 13 видами 
начинок.

Один из организаторов гастрофеста - учредитель Ассоциации 
рестораторов и отельеров СКФО Индира ГУЗЕЕВА до начала фести-
валя отметила, что в первый день мероприятия на площади Абха-
зии состоится несколько уникальных лекций экспертов ресторан-
ного бизнеса, в том числе вице-президента Федерации ресторато-
ров России Юрия УШАНОВА. Сама И. Гузеева выступила с лекцией 
о продвижении бизнеса в соцсетях, рассказала о многочисленных 
возможностях и ресурсах этого вида рекламы. Председатель Гиль-
дии шеф-поваров СКФО Хадижат МОВЛАТОВА продемонстрирова-
ла приготовление своих уникальных чуреков со шпинатом, кревет-
ками и пармезаном. 

В дни фестиваля около 20 тысяч человек дополнительно посетили 
Нальчик. Мастера гастрофеста познакомили гостей с разными сочетаниями этого фрук-
тового бренда - от традиционных блинов и пирогов до кваса, пунша и даже сидра. Поэто-
му уже в первый день кулинарного праздника площадку возле территории гастрофеста 
засыпали разноцветными яблоками.

Во второй день фестиваля был установлен рекорд – на празднике сварили более 300 
литров яблочного варенья. 

Завершился «Яблочный джем» выступлением камерного оркестра Belcanto Orchestra 
с хитами легендарных мировых рок-групп.

Организаторы гастрофеста каждый год стараются удивить посетителей и оставить 
след в истории. В первый раз они собрали панно из 42 тонн яблок. В 2023 году сделали 
из фруктов арт-объект из нартского эпоса - портрет Сосруко. А в этот раз удивили 300 
литрами варенья, которым поделились с посетителями «Яблочного джема».

Анжела ГУМОВА.
Фото Тамары Ардавовой

Редкий ребенок в детстве не 
использовал палку как лошадку 
(чыш) или другие сподручные 
материалы, подходящие для ими-
тации верховой езды. Некоторым 
везучим покупали настоящий 
хоббихорс (кто бы мог знать пару 
десятков лет назад, как он на-
зывается), и они на зависть всем 
ребятам становились обладате-
лями палки с лошадиной головой. 
Со временем забава переросла в 
отдельный вид спорта со своей 
федерацией и графиком соревно-
ваний.

Вот как все начиналось.
Как вид спорта хоббихорсинг 

взял начало в Финляндии. Около 
десяти лет назад на новое увле-
чение молодежи там смотрели 
со снисходительной улыбкой. За-
тем езда на палочке с лошадиной 
головой неожиданно приобрела 
популярность. На данный момент 
в Финляндии насчитывается не 
менее десяти тысяч поклонни-
ков этого вида спорта. Он пред-
ставляет собой тот же конкур, но 
требования и нормы представ-
лены к участнику соревнований, 
то есть к человеку. А хоббихорс 
служит украшением или просто 
реквизитом (по мнению автора), 
не несет никакой функциональ-
ной нагрузки. Соревнования по 
хоббихорсингу пока что считают-
ся неофициальными. Почти всег-
да являются самодеятельностью 
определенной группы людей. 
Любители договариваются о ме-
сте проведения соревнований, 
арендуют помещение, находят 
спонсоров, определяют призы и 
заказывают медали для победи-
телей. Тем не менее у этого вида 

дисциплины есть своя федера-
ция, которая проводит обучение 
судей и разрабатывает правила 
соревнований.

Участники конкура должны 
двигаться четко, красиво, преодо-
левать препятствия и делать все 
это на высокой скорости. Препят-
ствий не может быть больше пяти. 
Высота препятствий варьируется 

от двадцати до ста пятидесяти 
сантиметров, и при их преодоле-
нии хоббихорс должен остаться 
между бедрами участника. Ино-
гда соревнования проходят без 
использования препятствий или 
их комбинируют с прохождением 
полосы препятствий. Тогда участ-
ники гарцуют, показывают езду 
(или бег) галопом, рысью, делают 

уступки... В общем, все, что тре-
буется от лошади на настоящих 
конных соревнованиях, в дисци-
плине хоббихорсинга переклады-
вается на «всадника».

Активисты утверждают: трени-
ровки хоббихорсеров развива-
ют координацию, воображение, 
творческие способности и, как 
считают специалисты, дают им-
пульс к развитию в физическом 
плане. Только надо учитывать тот 
факт, что если в известных нам ви-
дах спорта высоких достижений 
спортсмены развивают свои фи-
зические данные благодаря спор-
ту, то в хоббихорсинге наобо-
рот: от самого увлечения особой 
пользы нет, это та же гимнастика и 
легкая атлетика, только с исполь-
зованием палочки с лошадиной 
головой.

Хоббихорсинг считается бюд-
жетным видом спорта, хотя с 
таким утверждением можно по-
спорить. Ребенку или подрост-
ку нужна экипировка: хорошая 
спортивная обувь, костюм, хоб-
бихорс. Цены на головы лошадок 
с палочкой становятся непомер-
но высокими по мере развития 
и распространения дисциплины 
среди молодежи. Со временем 
цена будет продолжать расти, ди-
зайн становится все более разно-
образным, добавятся украшения 
или маленькие седла от модных 
домов. На выходе даже настоя-
щий конный спорт может обой-
тись дешевле.

Безопасность хоббихорсинга 
также условна. Участники могут 
травмироваться как во время 
тренировок, так и соревнуясь с 
другими поклонниками псевдо-

конного спорта. Прыжки через 
препятствия, постоянные нагруз-
ки на колени, стопы, возможные 
падения и их последствия... Мно-
го вариантов возможных небла-
гоприятных исходов. Полностью 
безопасным хоббихорсинг на-
звать нельзя.

В России дисциплина хобби-
хорсинга также распространяется 
среди подростков. Увлечение за-
хватывает в основном девочек от 
десяти до семнадцати лет. Конеч-
но, есть поклонники этого хобби 
и среди тех, кто старше или млад-
ше, но основной костяк - старший 
школьный возраст. Мальчиков 
хоббихорсинг увлекает меньше, 
но и среди них находятся люби-
тели.

Федерация хоббихорсинга пы-
тается вывести свою дисциплину 
на уровень официального вида 
спорта, что активно поддержи-
вается самими спортсменами. 
Но если смотреть правде в глаза, 
данное увлечение не дотягивает 
до спорта высоких достижений. В 
нем нет индивидуальности, толь-
ко смесь детской забавы и легкой 
атлетики.

Мнение автора принципиаль-
ное: следует развивать и укре-
плять уже имеющиеся виды спор-
та, предоставлять больше воз-
можностей для детей и подрост-
ков тренироваться бесплатно и 
прививать им ценности всего на-
стоящего, в том числе и спорта. А 
хоббихорсинг пусть остается ин-
капсулипованным развлечением 
небольшой группы подростков, у 
которых просто слишком много 
свободного времени.

Мадина БЕКОВА 
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