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«Къэбэрдей-Балъкъэр 
Республикэм и цIыхубэ 

усакIуэ» цIэ лъапIэр 
Мыкъуэжь А. Хь. 

фIэщыным и IуэхукIэ

Къэбэрдей-
Балъкъэр

Республикэм и 
Iэтащхьэм и

Указ
Щэнхабзэмрэ гъуаз-

джэмрэ хуищIа хэлъхьэны-
гъэшхуэмрэ цIыхубэ твор-
чествэм зегъэужьыным 
щиIэ фIыщIэхэмрэ папщIэ 
«Къэбэрдей-Балъкъэр Рес-
публикэм и цIыхубэ усакIуэ» 
цIэ лъапIэр фIэщын Мы-
къуэжь Анатолэ Хьэбалэ и 
къуэм - Къэбэрдей-Балъ-
къэр Республикэм и «КъБР-
Медиа» къэрал кIэзонэ 
IуэхущIапIэм къыдигъэкI 
«Iуащхьэмахуэ» журналым 
и редактор нэхъыщхьэм.

Къэбэрдей-Балъкъэр 
Республикэм и Iэтащхьэ
               КIУЭКIУЭ  Казбек

Налшык къалэ
2025 гъэм 
мэлыжьыхьым и 3-м
№36-УГ

КъБР-м и Парламентым и 
ЩIалэгъуалэ палатэм и ебгъуа-
нэ зэхуэсым хэтхэм я япэ зэIу-
щIэр дыгъуасэ зэхэтащ. Ар ири-
гъэкIуэкIащ республикэм и хаб-
зэубзыху IуэхущIапIэм Егъэ-
джэныгъэмкIэ, щIэныгъэмкIэ, 
физическэ щэнхабзэмкIэ, спор-
тымрэ щIалэгъуалэм я Iуэхухэм-
кIэ и комитетым и унафэщI 
Емуз Нинэ.

ЗЭIУЩIЭМ хэтащ КъБР-м и 
Парламентым и УнафэщI Егоро-
вэ Татьянэ. Лъэпкъ зэхущыты-
кIэхэмкIэ комитетым и уна фэщI-
хэм ящыщ, ЛэжьыгъэмкIэ, соци-
альнэ политикэмкIэ, узыншагъэр 
хъумэнымрэ ветеранхэм я Iуэху-
хэмкIэ комитетым и уна фэщIым и 
къуэдзэ Безгодькэ Владимир, 
ЕгъэджэныгъэмкIэ, щIэныгъэм-
кIэ, физическэ щэнхабзэмкIэ, 
спор тымрэ щIалэ гъуалэм я Iуэху-
хэмкIэ и комитетым и унафэщIым 
и къуэдзэ Ахъмэт Амир, а коми-
тетым хэт, «Пашэхэм я зэщIэхъе-
еныгъэ» зэгухьэныгъэм и щIына-
лъэ къудамэм и унафэщI Шыпш 
Аслъэн сымэ.

Егоровэ Татьянэ зэIущIэр 
къыщызэIуихым,  къыхигъэщащ 
нэхъ купщIафIэ дыдэу лажьэ 
щIалэ гъуалэ зэгухьэныгъэхэм 
КъБР-м и Парламентым ейр 
зэращыщыр.

- ЗэрыфщIэщи, ди хабзэубзыху 
IуэхущIапIэм епха ЩIалэгъуалэ 
палатэм и зэхэтыкIэми ар зыте-
щIыхьа пIалъэми зэхъуэкIыны-
гъэхэр игъуэтащ. Дызэрыгуш-
хуэнщ, иджы япэу абы щIыпIэ 
унафэр зезыхьэ IэнатIэхэм я де-
путат ныбжьыщIэхэр къызэрыхы-
хьар. Дыщогугъ абыхэм я зэ-
фIэкI хэр мыбдежи зыщыщ къа-
лэхэмрэ районхэмри жыджэру 
къыщагъэсэбэпыну, - жиIащ Его-
ровэм. - КъБР-м и Парламентым 
нобэ IэмалыфIхэр къыфхузэIуех 
зэрызывужьынум теухуауэ. Къы-
хэзгъэщыну сыхуейт палатэр 
щIалэгъуалэ куэдым «лъэмыж» 

ЗЭIУЩIЭМ и гугъу щащIащ 
Урысейм и Президентым и 

унафэм ипкъ иткIэ дзэм къу-
лыкъу щызыщIэнухэр щраджэ 

гъатхэ лъэхъэнэм зэрызыхуа-
гъэхьэзырынум.

Iуэхугъуэ нэхъыщхьэу къагъэ-
лъэгъуахэм ящыщщ лъэпкъ 
проектхэмрэ къэрал програм-
мэхэмрэ зэрагъэзащIэр. Абы и 
лъэныкъуэкIэ иджыпсту щIы-

налъэхэм «ФIы псори - сабий-
хэм», «ЕгъэджакIуэхэмрэ унэ-
тIакIуэхэмрэ», «Коммунальнэ 
ухуэныгъэхэр къэгъэщIэрэ-
щIэжын», «Къалэм псэукIэ 
зэпэщ къыщызэгъэпэщын», 
«Унагъуэ лъапIэныгъэхэмрэ 
щэн хабзэ IуэхущIапIэхэмрэ», 
«Унагъуэм дэIэпыкъун», «Псэу-
пIэ», «Урысейр Iэмалхэм я 
къэралщ» лъэпкъ проекты-
щIэхэр зэрагъэзэщIэнум теухуа 
зэгурыIуэныгъэхэм Iэ традзэну 
ягъэхьэзыр.

«Шэч къытесхьэркъым эко-
номикэ зэпIэзэрытым и шэсы-
пIэу щыт бюджет хэхъуэхэмкIэ 
адэкIи зыужьыныгъэхэр дызэ-
риIэнум, - жиIащ КIуэкIуэ Каз-
бек. - Мы илъэсым и япэ ма-
зищым республикэ бюджетым 
езым иIэ хэхъуэр нэгъабэ и 
апхуэдэ лъэхъэнэм елъытауэ 
проценти 123-рэ хъуащ, нэгъуэ-
щIу жыпIэмэ сом мелуан 930-
кIэ нэхъыбэщ. ЩIыпIэ бюджет-
хэм я хэхъуэр проценти 121-рэ 
мэхъу е нэгъабэ и апхуэдэ лъэ-
хъэнэм елъытауэ сом мелуан 
300-кIэ нэхъыбэщ».

Апхуэдэу зэIущIэм щытеп-
сэлъыхьащ щIыналъэхэр зэIу-
зэпэщ щIынымкIэ, гъэкъэб -
зэ нымкIэ республикэм щра-
гъэ кIуэкIыну лэжьыгъэхэм. 
Те кIуэ ныгъэм и махуэр гъэ -
лъэ  пIэным зэрызыхуагъэ хьэ-
зырым теухуа уэ къапэщыт 
 къалэн нэхъы щхьэхэм ар 
ящыщ зыщ.

ЩIыналъэхэм я зэIу зэпэщыныгъэр

КъБР-м и Iэтащхьэ КIуэкIуэ Казбек къалэ, район админи-
страцэхэм я унафэщIхэр зыхэт «щIыналъэ сыхьэт» зэIущIэ 
иригъэкIуэкIащ. Абы щытепсэлъыхьащ республикэм дежкIэ 
мыхьэнэшхуэ зиIэ Iуэхугъуэхэм.

зэрахуэхъуари абы хэтахэм Iэна-
тIэфIхэр зэрыхуагъэфэщари. 
Хаб зэубзыху Iуэхур, дауи, тынш-
къым. Лъэныкъуэ куэдкIи уи 
щIэныгъэм хэбгъэхъуэн, щIына-
лъэр зытет хабзэхэр зэрызэхалъ-
хьэм, абыхэм я лъабжьэм хэп-
щIыкIын хуейщ. Ауэ дэ къалэн 
фщытщIыркъым хабзэм и про-
ект нобэ вгъэхьэзырыну. Дэ ды-
хуейщ фи Iуэху еплъыкIэр, фи 
жэрдэмхэр зыхуэдэмрэ гугъуехь 
щыIэхэм я хэкIыпIэу флъагъу-
хэмрэ зэдгъэщIэну. Абыхэм 
быдэу фегупсысауэ къыхэфлъ-
хьэ. «СтIол хъурейхэм», зэIу-
щIэхэм фэ езыр-езыру щывгъэ-
беджылынущ жэрдэмхэр. Ап-
хуэдэуи жылагъуэ, волонтёр 
Iуэхухэми фи зэфIэкI фыщеп-
лъыж хъунущ. Шэч хэмылъу, дэ а 
псомкIэ дэIэпыкъуэгъу сыт щы-

гъуи дыфхуэхъуну дыхьэзырщ. 
ЖысIэнуращи, лэжьыгъэ гъэщIэ-
гъуэн къыфпэщылъщ. Мыхьэ-
нэшхуэ иIэу къызолъытэ рес-
публикэм адрей и щIалэгъуалэ 
зэгухьэныгъэхэми купщIафIэу 
фадэлэжьэным. Фи къэухьым 
зэрыхэвгъэхъуэным зэпымыууэ 
иужь фит. КъБР-м и Парламен-
тым и ЩIалэгъуалэ палатэм ухэ-
тыныр ехъулIэныгъэщ, абы щы-
гъуэми жэуаплыныгъэ зыпылъщ. 
Лэжьыгъэ евгъэкIуэкIым дэгъуэ-
гурыкIуэн хуейщ цIыху хэтыкIэ 
дахэри хабзэри. Сынывохъуэхъу 
лэжьыгъэм зэрыщIэвдзэмкIэ.

Егоровэ Татьянэ дыщIигъуащ 
щIалэгъуалэм Iэмал зэраIэр     
КъБР-м и Парламентым и зэIу-
щIэхэм щIэсыну, абыхэм къыща-
щтэ унафэхэм едэIуэну. 

ЗэIущIэм псори зэдэарэзыуэ 

КъБР-м и Парламентым епха 
ЩIалэгъуалэ палатэм и унафэ-
щIу щыхахащ Мурачаев Исхьэкъ. 
Егоровэм жиIащ ар КъБКъУ-м 
щIалэгъуалэр жылагъуэ гъащIэм 
жыджэру хэшэнымкIэ, лъэпкъ, 
дин зэхущытыкIэхэр егъэфIэ-
кIуэнымкIэ, экстремизм, терро-
ризм гупсысэхэм пэIэщIэ щIы-
нымкIэ зэщIэзыгъэуIуэ и цен-
трым и унафэщIу зэрыщытыр, 
ЩIалэгъуалэм я IуэхухэмкIэ фе-
деральнэ IуэхущIапIэм и зэхьэ-
зэхуэу 5-м ахъшэ саугъэтхэр къы-
зэрыщихьар. Абыхэм ящыщщ 
«Lime» зыфIища, узыншагъэр 
щрагъэфакIуэ, спорт щIыналъэ 
зэхуэсыр (2019 гъэ). Къищы нэ-
мыщIауэ, 2020 гъэм къыщыщIэ-
дзауэ илъэсиплIкIэ республикэм 
щигъэзэщIащ «Про Спорт» Iуэхур 
(щIалэгъуалэр спор тым дегъэ-

хьэхынымрэ узыншагъэр егъэ-
фIэкIуэнымрэ тещIыхьауэ). Му-
рачаевым КИФЩI-м и волонтёр-
хэм я зэхуэсри къызэригъэпэ-
щауэ щытащ.

КъБР-м и Парламентым и ЩIа-
лэгъуалэ палатэм и унафэщIым 
и къуэдзэу цIыхуищ хахащ: 
Щыхьмырзэ Муртаз, Хуторская 
Елизаветэ, Джэдгъэф Дианэ. 
Абыхэм кърагъэза дзыхьым па-
пщIэ фIыщIэ ящIащ. 

ЩIалэгъуалэм щехъуэхъум, 
Егоровэ Татьянэ жиIащ зы 
гупышхуэу, зэгурыIуэрэ зэдэIуэ-
жу ахэр зэдэлэжьэн зэрыхуейр 
зыщамыгъэгъупщэну. 

Безгодькэ Владимир къыщы-
псалъэм къыхигъэщащ щIалэ-
гъуа лэм зэращыгугъыр жэр-
дэмыщIэхэр, я Iуэху еплъы кIэ-
щIэхэр къагъэлъэгъуэну.

Шыпш Аслъэн игу къигъэкIы-
жащ ЩIалэгъуалэ палатэм и япэ 
зэхуэсхэм хэту, хабзэубзыху Iуэ-
хум зэрызыщагъэгъуэзауэ щы-
тар. «Иджыпсту щIалэгъуалэм 
зэрызиужьыну Iэмал куэд щы-
Iэщ. Ауэ ди къалэныр сыт жы-
фIэмэ, дызэкъуэувэнырщ.             
КъБР-м ЩIалэгъуалэм я Iуэху-
хэмкIэ и министерствэр, ЩIалэ-
гъуалэ палатэр, «Пашэхэм я 
зэщIэхъееныгъэр», нэгъуэщI 
щIа лэгъуалэ зэгухьэныгъэхэри 
зэгъусэу дылажьэмэщ IуэхуфI-
хэр къыщыдэхъулIэнур», - къыхи-
гъэщащ Шыпшым.

Ахъмэт Амир жаIам дыщIи-
гъуащ щIэблэхэр (нэхъыжьымрэ 
нэхъыщIэмрэ) зэрызэпыщIам 
республикэм и хабзэубзыху Iуэху-
щIапIэр зэрищапхъэр. «Iуэхум 
фызэрыбгъэдыхьэм елъытащ 
щIыналъэм сэбэп фыхуэхъунрэ 
фыхуэмыхъунрэ. Фызэчэнджэщ, 
фызэдэлажьэ. Зыщывмыгъэ-
гъупщэ: спортыр ехъулIэныгъэ 
гуэрхэр зэрызыIэрыбгъэхьэ Iэ-
мал къудейкъым, абы уегъасэ, 
узыншагъэм укIэлъегъэплъ», - 
жиIащ Амир. 

БАГЪЭТЫР Луизэ. 

ЩIалэгъуалэм 
IэмалыфIхэр  къахузэIуех

КъБР-м и Iэтащхьэмрэ Правительствэмрэ и пресс-IуэхущIапIэм къызэритамкIэ

КъБР-м  и  Парламентым



№41 (24.791) 2025  ГЪЭМ  МЭЛЫЖЬЫХЬЫМ  И  52

 
Зи  дзэлыфэ  къыпхуэзытI
псори  ныбжьэгъукъым.

Лъэпкъ Iущыгъэ:

Зыгъэхьэзырар
ЩХЬЭЩЭМЫЩI Изэщ.

1958 гъэм къалъхуащ физи-
ко-математикэ щIэныгъэхэм-
кIэ доктор, КъБКъУ-м и про-
фессор ХъуэкIуэн Мурат.

1963 гъэм къалъхуащ ады-
гей тхакIуэ Джэш Рахьмэт.

Дунейм и щытыкIэнур
«pogoda.yandex.ru» сайтым 

зэритымкIэ, республикэм уэшх 
къыщешхынущ.  Хуабэр ма-
хуэм    градус 16 - 18, жэ-
щым градуси 9 - 12 щыхъунущ.

Мэлыжьыхьым и 7,
блыщхьэ

Узыншагъэм и дунейпсо 
махуэщ

Рунетыр - урысыбзэкIэ 
лажьэ интернетыр (Ru да-
мыгъэр зиIэр) - къыщызэра-
гъэпэща махуэщ

Урысейм ягу къыща-
гъэкIыж псыщIагъырыкIуэ 
кхъухьым къулыкъу щы-
зыщIэу хэкIуэдахэр

1940 гъэм къалъхуащ 
тхакIуэ, журналист, «Адыгэ 
псалъэ» газетым, КъБР-м и 
Журналистхэм я зэгухьэны-
гъэм я унафэщIу илъэс куэд-
кIэ щыта, УФ-м щэнхабзэмкIэ 
щIыхь зиIэ и лэжьакIуэ, АР-
ми КъШР-ми щIыхь зиIэ я 
журналист Мэзыхьэ Борис.

1948 гъэм къалъхуащ Къэ-
рэшей-Шэрджэсым и цIыхубэ 
усакIуэ, КъШР-м щIыхь зиIэ и 
егъэджакIуэ, Къандурым и 
цIэр зезыхьэ саугъэтыр зы-
хуа  гъэфэща Бемырзэ Му-
хьэдин.

1958 гъэм къалъхуащ био-
логие щIэныгъэхэмкIэ док-
тор, КъБКъУ-м и профессор 
Къуэжьокъуэ Мухьэмэд.

1937 гъэм къалъхуащ 
мэкъу мэш щIэныгъэхэмкIэ 
кандидат Уэркъуасэ Влади-
мир.

Дунейм и щытыкIэнур
«pogoda.yandex.ru» сайтым 
зэритымкIэ, республикэм 
пшэр техьэ-текIыу щыщыты-
нущ. Хуабэр махуэм градус 17 
- 19, жэщым   градуси 9 - 11 
щыхъунущ.

Мэлыжьыхьым и 5,
щэбэт

Гъэсэныгъэм и дунейпсо 
махуэщ

1905 гъэм Курп Ищхъэрэ 
къуажэм и мэкъумэшыщIэ-
хэм зыкъаIэтащ.

1943 гъэм ВКП(б)-м и Къэ-
бэрдей-Балъкъэр обко мым и 
бюром унафэ къищтащ Ба-
хъсэн ГЭС-р зэфIэгъэувэ -  
жыным теухуауэ.

1956 гъэм къалъхуащ 
бзэщIэныгъэлI, филологие 
щIэныгъэхэмIэ доктор, про-
фессор, ЩIДАА-м и акаде-
мик ПIаз Сергей.

Дунейм и щытыкIэнур
«pogoda.yandex.ru» сайтым 

зэритымкIэ, республикэм 
уфауэ щыщытынущ. Хуабэр 
махуэм градус 18 - 19, жэ-
щым   градуси 9 - 12 щыхъу-
нущ. ЩIым и малъхъэдис 
щытыкIэм балли 5-кIэ зи-
хъуэжынущ.

Мэлыжьыхьым и 6,
тхьэмахуэ

Зыужьыныгъэмрэ ма-
мырыгъэмрэ яхуэлажьэ 
спортым и дунейпсо махуэщ

УФ-м и МВД-м и следствен-
нэ органхэм я лэжьакIуэхэм 
я махуэщ

Урысейм щагъэлъапIэ 
 Геологым и махуэр

1937 гъэм къалъхуащ ди-
рижёр, композитор, УФ-ми 
Къалмыкъ Республикэми я 
цIыхубэ артист, КъБР-м и 
Къэрал саугъэтым и лауреат 
Темыркъан Борис.

1939 гъэм къалъхуащ фи-
лологие щIэныгъэхэмкIэ док-
тор, Адыгэ къэрал универси-
тетым и профессор Бырсыр 
Батырбий.

1941 гъэм къалъхуащ 
КъШР-м и цIыхубэ усакIуэ 
АбытIэ Хъызыр.

1948 гъэм къалъхуащ пси-
хологие щIэныгъэхэмкIэ док-
тор, профессор Къэбардэ 
Мухьэмэд.

ЗыщыгуфIыкIа тыгъэ
«Захуагъэ здэщыIэ Урысей - Пэжым и телъ-

хьэу» партым и къудамэу КъБР-м и Парламен-
тым хэтым и Iэтащхьэ Кебеков Владимиррэ   
КъБР-м и Парламентым Промышленностым-
кIэ, транспортымкIэ, связымрэ гъуэгу хозяй-
ствэмкIэ и комитетым и унафэщI Къалмыкъ 
Маратрэ медицинэ Iэмэпсымэхэр иратыжащ 
узыфэ зэмылIэужьыгъуэхэр зыпкърытхэм 
щеIэзэ, щIыналъэхэм зэдай сымаджэщу Анзо-
рей къуажэм дэтым. Ахэр къахуезыгъэшар 
«Захуагъэ здэщыIэ Урысей - Пэжым и телъ-
хьэу» партым и унафэщI, а партым и фракцэу 
Урысей Федерацэм и Федеральнэ Зэхуэсым и 
Къэрал Думэм щыIэм и пашэ Миронов Сер-
гейщ.

КЕБЕКОВ Владимир къызэрыхигъэщамкIэ, я 
партым и унафэщIыр а сымаджэщым тIэунейрэ 
щыIащ икIи ар хьэзыр хъууэ ятын, лажьэу 
яутIыпщын папщIэ зэфIигъэкIар мащIэкъым.

- Миронов Сергей Къэбэрдей-Балъкъэрым нэ-
гъабэ щыщыIам япэу здэкIуар а сымаджэщырщ. 
Абы зыщиплъыхьащ, я лэжьэкIэм зыщигъэгъуэ-
защ икIи илъэгъуа псомкIи арэзы хъуащ. 
КъыщыщIэкIыжым ар щIэупщIат, сыт хуэдэ ме-
дицинэ Iэмэпсымэ къыхуащэхумэ нэхъ къащтэ-
ми. Дохутыр нэхъыщхьэм абы хуигъэхьат нэхъ 
зыхуэныкъуэхэр зэрыт тхылъыр. Тхьэмахуэ зэ-    
хуаку блэкIам ахэр къытхурагъэшащ икIи дэ ды-
къэкIуауэ аращ партым и унафэщIым къыб-
гъэдэкIхэр еттыжыну. Миронов Сергей сыт щы-
гъуи къыщIоупщIэ а сымаджэщым и Iуэху зытет-
хэм. Шэч хэлъкъым и нэIэ абы адэкIи зэры тетынум, 
- къыхигъэщащ Кебеков Владимир.

Къыхуащэхуахэм яхэтщ сымаджэщыр псом 
япэу зыхуэныкъуэ хъухэр: плазмэ гъэщтар къызэ-
рагъэвыжыр, хирургхэм къагъэсэбэп Iэмэпсы-

мэхэр, нэ кугъуэм и лъыдэуейр зыхуэдизыр къы-
зэрапщыр, лъыр къызэрапщытэхэр, тхьэкIумэм и 
лажьэр къызэращIэ отоскопыр, тхьэкIумэм, тэ-
макъым, пэм зэреплъ рефлекторыр.

Сымаджэщым и унафэщI ХьэщIэлI ФатIимэ 
лэжьакIуэхэм къабгъэдэкIыу депутатхэм фIыщIэ 
къахуищIащ икIи жиIащ къаIэрыхьа Iэмэпсы-
мэхэм я лэжьыгъэр егъэфIэкIуэнымкIэ мыхьэ-
нэшхуэ зэраIэр. Абыхэм цIыхухэм хуащIэ меди-
цинэ Iуэхутхьэбзэхэр зэрырагъэфIэкIуэнур, псом 
хуэмыдэу, тхьэкIумэм, тэмакъым, пэм теухуауэ 
гуныкъуэгъуэ зиIэхэм я дежкIэ зэрыщхьэпэнур 
къыхигъэщащ.

- Ди сымаджэщым IэщIагъэлI Iэзэ дыдэ що-
лажьэ, ауэ операцэ мыинхэр хуэщIыртэкъым, 
абы папщIэ зыхуеину Iэмэпсымэхэр зэримыIэм 
къыхэкIыу. КъимыдэкIэ, яхуэмыгъэхъуж узы-
фэхэр зыпкърытхэр зыщIэлъ къудамэм и лэжьы-
гъэри къащигъэпсынщIэнущ къытхурагъэшахэм. 
Плазмэ гъэщтар къызэрагъэвыж Iэмэпсымэм 
 игъэмэщIэнущ лъы зыхакIэн хуейхэм ар яхуэ-
гъэхьэзырыным текIуадэ зэманыр.

Лэскэн муниципальнэ щIыналъэм и щIыпIэ ад-
министрацэм и унафэщI Инжыжокъуэ Сэфарбий 
жиIащ мы сымаджэщым цIыху мин 28-рэ 
къызэрегъэбыдылIар икIи апхуэдэ тыгъэр райо-
ным узыншагъэр хъумэнымкIэ и IэнатIэм и 
лэжьыгъэр егъэфIэкIуэнымкIэ, дэтхэнэ зы цIыху-
ми и узыншагъэм кIэлъыплъынымкIэ щIэгъэ-
къуэнышхуэу зэрыщытыр.

ЗэIущIэм и кIэухымм Кебеков Владимир до-
хутырхэм фIыщIэ яхуищIащ я лэжьыгъэ гугъум 
жэуаплыныгъэ яхэлъу зэрыбгъэдэтым папщIэ 
икIи ехъулIэ ныгъэщIэхэр яIэну ехъуэхъуащ.

КъБР-м и Парламентым
и пресс-IуэхущIапIэ.

Къэбэрдей-Балъкъэр Республикэм и прокуратурэм 
 КъБР-м Жылагъуэ Iуэхухэмрэ лъэпкъ проектхэмкIэ и ми-
нистерствэм и къулыкъущIэхэм папщIэ семинар иригъэ-
кIуэкIащ.

АБЫ щытепсэлъыхьащ коррупцэм зэрыпэщIэт хабзэр къэ-
гъэсэбэпыным, къэрал граждан къулыкъущIэхэм я пщэ-
рылъхэр  ягъэзэщIэным пыщIа Iуэхухэм. Прокуратурэм и 
лэжьакIуэм ягуригъэIуащ я хэхъуэхэр абы теухуа тхылъхэм 
къыщагъэлъэгъуэн зэрыхуейм ехьэлIауэ хуагъэувхэр.   

Къыхагъэщащ официальнэ дэфтэрхэр и лъабжьэу хъыбар-
хэр Iэрагъэхьэныр зэрынэхътэмэмыр.  

УАРДЭ  Жантинэ.

Урысей ФСБ-м и управленэу КъБР-м щыIэм, КъБР-м 
щыIэ    МВД-м я лэжьакIуэхэм къэлъыхъуэныгъэ Iуэхухэр 
ира гъэкIуэкIыу къыщIагъэщащ Прохладнэ районым 
щыпсэу цIыхубзищым къэхьпэщ къызэрагъэпэщауэ, абы 
и лэжьыгъэм хамэ къэрал къикIауэ Урысей Федерацэм и 
щIыналъэм щыIэ цIыхухэр къыхашэу. 

ПРОХЛАДНЭ район судым и унафэ къару зыгъуэтам ипкъ 
иткIэ, жэуапым ирашэлIахэр къуаншэу къалъытащ УФ-м и 
УК-м и 35-нэ статьям и  3-нэ Iыхьэм,  241-нэ статьям и 1-нэ 
Iыхьэм и «а» пунктым, 322.1-нэ статьям и 2-нэ Iыхьэм  
къыщыхьа щIэпхъаджагъэхэр ялэжьауэ. ЯмыгъэтIысу абы-
хэм тралъхьащ илъэси 3-м щыщIэдзауэ илъэси 3-рэ мази 6-м 
нэс.

Къэбэрдей-Балъкъэрым щыIэ МВД-м ири-
гъэкIуэкIынущ «Полицейский дядя Стёпа» 
 сабий творчествэмкIэ урысейпсо зэпеуэм и 
щIыналъэ Iыхьэр.

ХАБЗЭ хъуа Iуэхур КъБР-м щыIэ МВД-м 
дэлажьэ Жылагъуэ советым и лIыкIуэхэр ящIы-
гъуу ирагъэкIуэкI.

2025 гъэр Хэкум и хъумакIуэм и илъэсу зэра-
гъэувар къалъытэу, я ныбжькIэ гупищу гуэшауэ: 
илъэси 6 - 8, илъэси 9 - 11, илъэс 12 - 14 хъухэм  
папщIэ ирагъэкIуэкIыну зэпеуэм хэтынухэм я Iэ-
дакъэщIэкIхэм къыщагъэлъэгъуэн хуейщ хэкур 

ФщIэн  папщIэ
фIыуэ лъагъуныр, псэкупсэ лъапIэныгъэхэр, 
апхуэдэуи Урысей Федерацэм къэрал кIуэцI 
IуэхухэмкIэ и органхэм я лэжьакIуэхэм я лIы-
гъэмрэ хахуагъэмрэ.

Iыхьэ щхьэхуэщ ТекIуэныгъэр илъэс 80 
зэрырикъум хуэгъэпсар.  

НыбжьыщIэхэм я лэжьыгъэхэр къыхащIыкI 
 хъунущ щэкIым, пхъэм, пластилиным, тхылъым-
пIэ щхъуэкIэплъыкIэхэм, нэгъуэщIхэми. 

ЩIыналъэ Iыхьэм лэжьыгъэ нэхъыфIу щы 
къыщыхахынущ.

Зэпеуэм хэтыну гупыж зыщIхэм езыхэм яте-
ухуа тхыгъэ кIэщIыр (и унэцIэр, и цIэр, и адэцIэр, 
сабийм и ныбжьыр, зэкIуалIэ сабий садым е 
школым теухуар, и телефоныр) ирагъэхь хъунущ 
щыпсэу щIыпIэм щыIэ Урысей МВД-м и щIына-
лъэ IэнатIэм.

Район Iыхьэм щытекIуахэм я IэдакъэщIэкIхэр 
2025 гъэм накъыгъэм и 10 пщIондэ къыщыIахы-
нущ КъБР-м щыIэ МВД-м и ОИОС-м. Сыт хуэдэ 
упщIэмкIи фыпсалъэ хъунущ 49-54-63 теле-
фонымкIэ.

БАХЪСЭН  Ланэ.

Зэпеуэ
къызэрагъэпэщ

КъБР-м Бжыгъэхэр зи лъабжьэ зыужьыныгъэмкIэ, связымрэ цIыхубэ зэпыщIэныгъэхэмкIэ и 
министерствэм, «КъБР-Медиа» къэрал кIэзонэ IуэхущIапIэм, КъБР-м и Журналистхэм я зэ-
гухьэныгъэм, «Къэбэрдей-Балъкъэр» ВТК-м, , «Адыгэ псалъэ», «Кабардино-Балкарская прав-
да», «Заман», «Советская молодежь», «Горянка» газетхэм, «Литературная Кабардино-Балка-
рия», «Iуащхьэмахуэ», «Минги Тау», «Солнышко», «Нур», «Нюр» журналхэм, «Къэбэрдей- 
Балъкъэр» республикэ хъыбарегъащIэ агентствэм, «Эльбрус» тхылъ тедзапIэм я лэжьакIуэхэр 
телевиденэм программэхэр зэхэлъхьэнымрэ ахэр къэгъэлъэгъуэнымкIэ и редакцэм жэуап 
зыхь къыдэзыгъэкI Фарниевэ Кристинэ Аслъэнбэч и пхъум хуогузавэ абы и адэ Фарниев 
 Аслъэнбэч Ахъсэрбэч и къуэр дунейм зэрехыжам къыхэкIыу.
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Лъэпкъ щэнхабзэм лъагъуэ бгъуфIэ 
икIи купщIафIэ щыхэзыша, абы и 
зыужьыныгъэм зи гуащIэ емыблэжу 
хуэ лэжьа творческэ цIыху емызэшт 
Мэзыхьэ Борис. Псэужамэ, мы ма-
хуэхэм абы и ныбжьыр илъэс 85-рэ 
 ирикъунут. Лъэпкъ литературэми жур-
налистикэми абы зэфIэкI лъагэхэр 
 къыщигъэлъэгъуащ, а унэтIыныгъэхэм-
кIэ Iуэхугъуэ куэдым я зэхэублакIуэуи 
щытащ. Художественнэ творчествэми, 
жылагъуэ лэжьыгъэхэми, зыпэрыта 
унафэщI къулыкъухэми ехъулIэны-
гъэфI хэр щиIэт.

И гуащIэр
псыхэкIуадэ
 хъуакъым

Мэзыхьэ Борис Беслъэн и къуэр 1940 
гъэм мэлыжьыхьым и 7-м Щхьэлыкъуэ 
къыщалъхуащ. Курыт еджапIэр а къуа-
жэм къыщиухащ. МэкъумэшыщIэ уна-
гъуэм къихъукIа щIалэр школ нэужьым 
япэщIыкIэ колхозым щылэжьащ, иужькIэ 
Къэбэрдей-Балъкъэр къэрал универси-
тетым щеджащ. Мэзыхьэр къулыкъу Iэ-
натIэ зыбжанэ пэрытащ: ар щылэжьащ 
печатым и щэхухэр щахъумэу КъБАССР-м 
щыIа IуэхущIапIэм, «Адыгэ псалъэ» газ-
етым (корреспонденту, къудамэм и уна-
фэщIу, жэуап зыхь секретару, редактор 
нэхъыщхьэу), КПСС-м и обкомым пе-
чатымкIэ, телевиденэмрэ радиомкIэ и 
 къудамэм и унафэщIу. Борис тIэунейрэ 
хахащ Къэбэрдей-Балъкъэрым и Совет 
Нэхъыщхьэм и депутату. Ар илъэс 35-м 
нэблагъэкIэ КъБР-м и Журналистхэм я 
 зэгухьэныгъэм и унафэщIу щытащ.

ИгъэзэщIа лэжьыгъэм хуэфэщэн пщIэи 
игъуэтыжащ Борис. Ар Урысей Федера-
цэм щэнхабзэмкIэ щIыхь зиIэ и лэ-
жьакIуэщ, абы къыфIащащ Адыгэ, Къэ-
рэшей-Шэрджэс республикэхэм щIыхь 
зиIэ я журналист цIэ лъапIэхэри. Мэзы-
хьэм къыхуагъэфэщащ СССР-м, Урысей 
Федерацэм я Журналистхэм я союзхэм               
я саугъэтхэри, щIыхь, щытхъу тхылъ зыб-
жани.

Мэзыхьэ Борис езым и псалъэхэмкIэ 

Лъэпкъ литературэмрэ журналистикэмрэ зи гъащIэр хуэзыгъэпса
жытIэнщи, зэгуэр «гурыщIэ пщтыр зы-
хуищIа «пщащитIым» - литературэмрэ 
жур налистикэмрэ - зыр адрейм япэ ири-
мыгъэщу хуэпэжащ, ахэр егъэфIэкIуэ-
нымкIэ хузэфIэкIыр ищIэу псэуащ. И 
 гъащIэр хуигъэпсащ адыгэ литера-
турэмрэ журналистикэмрэ я зыужьыны-
гъэм, абыхэм ятригъэкIуэда гуащIэ-
дэкIырщ лъэпкъ тхыдэм абы и цIэр 
къыхэзынари.

Зи хъэтI зиIэж
тхакIуэ гъэщIэгъуэнт

Абы и IуэхущIафэхэм ущытепсэлъыхь-
кIэ, япэ игъэщыпхъэу къыщIэкIынщ Мэ-
зыхьэ-тхакIуэм и зэфIэкIхэр. Сыту жы-
пIэмэ, лIэщIыгъуэ ныкъуэм щIигъукIэ 
 зы пэрыта журналист лэжьыгъэм и къе-
жьапIэ хъужар пасэу тхэным гу зэры-
хуищIарагъэнщ. Борис и къуажэгъу, Къэ-
бэрдей-Балъкъэрым и цIыхубэ тхакIуэ 
 Елгъэр Кашиф зэрыжиIэжамкIэ, Мэ-
зыхьэм тхэн Iуэху зэрызэрихуэр япэу къэ-
зыщIар езыращ. Аращ университетым 
щIэтIысхьагъащIэ щIалэм и япэ тхыгъэм 
хигъэплъар. 

«И тхыгъэм хэслъэгъуа щыщIэныгъэ-
хэри къехъулIахэри щызбзыщIакъым. Си 
гуапэ хъуат ди къуажэгъу тхакIуэ цIэры -       
Iуэ КIыщокъуэ Алим и гъуэгум техьэн 
хьэзыру ди жылэм иджыри зы щIалэ 
зэрыдэсри, къысхуэгушхуэу и япэ тхы-
гъэр сэ къызэрызихьэлIари. Абы ще-
гъэжьауэ Борис и творчествэм сы кI э-
лъып лъащ, икIи сригуфIэрт, икIи сри-
гушхуэрт апхуэдэ тхакIуэ гъуэзэджэ ди 
 къуажэм къыдэкIауэ адыгэ литературэр        
и новеллэ телъыджэхэмкIи, и повест-
хэмкIи зэригъэбжьыфIэм», - зэманыфI 
дэкIауэ итхыжат Елгъэрым.

Критикхэми, тхакIуэхэми, щIэджы кIа-
кIуэхэми Мэзыхьэр нэхъыбэу къызэра-
цIыхур ар адыгэ новеллистикэм и зэ-
хэублакIуэу зэрыщытымкIэщ. ТхакIуэ 
куэдым къехъулIэркъым псалъэ мащIэ-
кIэ гупсысэшхуэ къэIуэтэныр, ауэ Борис а 
жанр мытыншым дэгъуэу хэзэгъащ. Яхэт-
къым абыхэм зи зэхэлъыкIэкIэ мыгъэ-
щIэгъуэн, зи мыхьэнэкIэ мыкупщIафIэ, зи 
гъэпсыкIэкIэ зыгуэр хуэныкъуэ, зи бзэкIэ 
мышэрыуэ, акъыл жанкIэ мыухуэнщIа. 
АбыхэмкIэщ зэман кIэщIым къриубыдэу 
ар тхакIуэ цIэрыIуэ зэрыхъуар. А тхэкIэ 
лIэужьыгъуэмкIэ абы лъэщIыхьа къахэ-
кIагъэнкъым нобэрей ди тхакIуэхэм.

Илъэс щэ ныкъуэм нэблагъэкIэ хуэ-
лэжьащ ар ди литературэм, абы и кIуэцI-
кIэ и къалэмыпэм къыщIэкIащ ди ли те-
ратурэм и тхыдэм зэи щымыужьыхыжын 
тхыгъэ хьэлэмэт куэд - и рассказхэрауи, и 
новеллэхэрауи, и повестхэрауи ирехъуи. 
Апхуэдэхэщ «Гъуэгупэ псалъэ», «Ва-
гъуэзэшибл», «ПцIащхъуэ хужь», «Мыл 
чэщанэ», «Мазэхэ жэщ», «Бжьыхьэр 
пщIа щэ пылъэлъыжыгъуэщ», «Къуажэ 
пшыхьхэр», «ЩIым и гулъ» тхылъхэр, 
 нэгъуэщIхэри, къищынэмыщIауэ, урыс 
 тхыгъэ куэди зэридзэкIащ. Мэзыхьэ Бо-
рис и творчествэм щыгъуазэм жиIэ-
фынущ абы и Iэдакъэ къыщIэкIа тхы-
гъэхэр зыхэгъуэщэн зэрыщымыIэр, ар зи 
хъэтI щхьэхуэ, езым и темэрэ и псэлъа-
фэрэ зиIэж тхакIуэ гъэщIэгъуэну зэ-
рыщытар. 

«Ленин гъуэгум» 
къыщыщIидзэри…

Мэзыхьэ-журналистым и гугъу пщIымэ, 
а къалэн мытыншри хъарзынэу ехъу -            
лIэу илъэс куэдкIэ ирихьэкIащ, а IэнатIэм 
щилэжьащ ущIыщытхъун Iуэху щхьэпэ 
куэд. Ар пасэу дихьэхат журналист Iэ-
щIагъэм. Адыгэ журналистикэм абы 
щхьэузыхь хуищIащ и щIалэгъуэр, Iуэху 
зе хьэкIэм, цIыхухэр зэщIэгъэуIуэным, 
абы хэм я лэжьыгъэр къызэгъэпэщыным, 
уна  фэ яхуэщIыным, гупышхуэм я твор-
ческэ гукъыдэжыр убзыхуным зэры-
хуэIэижьри къыщигъэлъэгъуащ а Iэна-
тIэм. «Ленин гъуэгу», иужькIэ «Адыгэ пса-
лъэ» зыфIащыжа газетым къулыкъу зэ-
хуэмыдэ зыбжанэ щрихьэкIащ, редакцэм 
щыIэ лэжьыгъэ лIэужьыгъуэ псори игъэу-
нэхуащ, IэнатIэ къэс езым и Iуэху бгъэ-
дыхьэкIэм и лъэужь къыщигъанэу.

Мэзыхьэ Борис 1982 гъэм къыщыщIэ-
дзауэ илъэс 15-кIэ «Адыгэ псалъэ» га-
зетым и редактор нэхъыщхьэу лэжьащ. 
Ари ирикъунт зылI и къалэну епхьэкIыну. 
Ауэ Борис а гъэ дыдэм щегъэжьауэ а 
 къалэным и гъусэу зэрихьащ ди респуб-
ликэм и Журналистхэм я союзым и уна-
фэщI къулыкъури. Емышу и гуащIэ хилъ-
хьащ жылагъуэ лэжьыгъэми.

Газетым и редакцэм щыщылэжьа зэ-
ман мымащIэм, илъэс 28-м, Мэзыхьэм 
къаруушхуэ ирихьэлIащ республикэ мы-
хьэнэ и пщалъэу адыгэбзэкIэ къыдэкI ди 
газет нэхъыщхьэр егъэфIэкIуэным, и   
 бзэр узэщIыным, хэкум Iуэхугъуэшхуэу 
къыщыхъу псоми жану пэджэжу ар къы-
дэгъэкIыным. А зэманырщ зыхуэзэр ди 
бзэр тэмэму джыным, къэгъэсэбэпыным, 
ди хабзэ дахэхэр къэгъэщIэрэщIэжыным 
пыщIа Iуэхугъуэшхуэхэм газетым и гупэ 
нэхъ щыхуигъэзар. Пэжщ, къэралым къы-
щыхъуа зэхъуэкIыныгъэ инхэр а псоми я 
лъабжьэщ. Ауэ газетым и унафэщIыр, 
журналист гупыр а зэхъуэкIыныгъэм хуэ-
мы хьэзыру къыщIэкIамэ, зэрыхъунур гу-
рыIуэгъуэт.

Адыгэ газетищым я 
къыдэкIыгъуэ 

зэхэтхэм я зэхэублакIуэ

Мэзыхьэ-редакторырщ зи фIыщIэр зэ-
къуэш республикищым - Къэбэрдей- 
Балъкъэрым, Адыгейм, Къэрэшей-
Шэрджэ сым - адыгэбзэкIэ щытрадзэ га-
зетхэм я номер зэхэтхэр пIалъэ-пIа-
лъэкIэрэ къы дэ кIыныр хабзэ зэрыхъуари. 
Къыпхуэмылъытэн хуэдизщ, хамэ къэ-
ралхэм я мызакъуэу, дызыхэт къэралми,  
 Кавказ Ищхъэрэ дыдэми щикъухьа         
адыгэ лъэпкъыр зэшэлIэжын, я псэукIэ-
кIэ, я лэжьыгъэкIэ, я щэнхабзэкIэ нэхъ 
зэрыщIэ хъун папщIэ, а номер зэхэтхэм 
мыхьэнэуэ яIэр.

Илъэс зыбжанэкIэ егупсысат абы Мэ-
зыхьэр. 1982 гъэм, СССР-м и Журналист-
хэм я союзым и X съездым кIуауэ, абы 
 теухуауэ епсэлъат «Социалистическэ 
Адыгейм» и редактору щыта Андырхъуей 
Жантемыр, ауэ Iуэхур къыдищтакъым, 
«националист» къытфIащынщ,  жиIэри. А 
лъэхъэнэ дыдэм «Ленин нурым» и ре-
дактору  лэжьа Шурдым Кушыкуи зыт-
ригъэхьатэкъым…

Ауэ а зэман дыдэм къигъэуват гъа- 
щIэм зэпэIэщIэ ищIа лъэпкъыр зэрызэ-
рыцIыхужын, гурэ псэкIи, псалъэкIи, Iуэ-
хукIи зы хъужын щхьэкIэ Iуэхугъуэ гуэр- 
хэр щIэн хуейуэ. Театрхэр, филармоние-
хэр, джэгуакIуэ щхьэхуэхэр зэкIэлъыкIуэу, 
загъэлъагъуэу щытми, нэгъуэщI зэпы-
щIэныгъэ яIэтэкъым. Уеблэмэ, зэкъуэш 
тхакIуэхэм, журналистхэм ныбжьэгъугъэ 
яку дэлъыпхъэу къалъытэртэкъым. Зызэ-
пащIэну зэрыхуейр, зэрыпсэур, зэры-
щыIэр ягу къихауэ зэхуаIуатэу зэрыгъэп-
сыпхъэр Мэзыхьэм игу хуигъэхуртэ -       
къым. Абы хьэкъыпIэкIэ къыгурыIуэрт 
лъэпкъыр зэришэлIэжыным къару куэд 
ехьэлIэн, ар къыдэзыщтэн иIэн  зэры-
хуейр. Ар зыхузэфIэкIынур, псом япэрауэ, 
цIыхубэ хъыбарегъащIэ Iэмалхэрат - га-
зет хэрат.

Аргуэру Мэзыхьэм захуегъазэ Ады-
геймрэ Къэрэшей-Шэрджэсымрэ къы-
щыдэкI адыгэ газетхэм я редактору ягъэу-
вахэм – Мэрэтыкъуэ Рэмэзанрэ  Къардэн 
Мухьэмэдрэ. Борис и жэрдэм  дахэр къы-
дащтащ редакторыщIэхэми ахэр зи пашэ 
гупхэми. Апхуэдэу псыпэр ирашэжьащ. 
Япэ «летучкэхэм», журналистхэм фIэкIа 
зыхэмытахэм, къакIэлъыкIуащ лэжьакIуэ 
гупхэр, щIыпIэхэм щыIэ власть органхэм я 
унафэщIхэр къызде кIуалIэхэр. Абыхэм 
зэпсэлъэныгъэ, зэ дэуэныгъэ куухэр ира-
гъэкIуэкIырт, Iуэхум хуэщхьэпэну гукъэкI-
хэр щащIырт. Журналистхэр зэхуэсхэм 
щытепсэлъыхьырт дунейм къытехьа къы-
дэкIыгъуэщIэр  къа зэрехъулIам, къадэмы-
хъуахэм, дяпэ кIи гулъытэ зыхуащIып-
хъэхэм. Апхуэдэхэм деж Мэзыхьэм и 
гупсысэр IупщI дыдэу, я зэпыщIэныгъэм 
адэкIи зэрызригъэужьыным хущIэкъуу 
абы нэхъыфIу  къилъытэр жиIэрт. Журна-
листым и тхыгъэм уасэ щыхуищIкIэ наIуэ 
хъурт къы дэкIыгъуэм къытехуа тхыгъэхэм 
набдзэгубдзаплъэу зэрыхэплъар, и чэн-
джэщхэм ныбжьыщIэхэм дерс къызэры-
хахынум хуэдэу зэригъэпсыр. Апхуэдэт 
Мэзыхьэ Борис, арат абы и лэжьэкIэр, 
зыпэрыт Iуэхум нэгъэсауэ щыгъуазэу 
щытын хуейт. ИужьыIуэкIи Борис и гу-
къэкIыр илъэс зэхуэмыдэхэм газетхэм я 
редактор нэхъыщхьэ хъуахэм даIыгъащ 
икIи ноби а лэжьыгъэм къыпащэ. 

ЛIакъуэхэм я къуэпсыр 
зэпычакъым

«Сэ лъэпкъ газетым илъэс 28-кIэ сы-
щылэжьащ, корреспондент нэхъыщIэу 
сыуври, редактор нэхъыщхьэм нэс гъуэ-
гуанэр зэпысчащ, абы къыхэкIыуи       
«Адыгэ псалъэм» нэхърэ сэркIэ нэхъ 
 лъапIэ газет щыIэкъым. ЩыIэкъым, си 
къару куэд есхьэлIащи, лъапIэщ, цIыху 
 дахэ куэдым сащрихьэлIащи, гуапэщ,        
сыт хуэдэцIэ зэрихьами, лъэпкъым 
хуэлажьэу къокIуэкIри. СегъэгуфIэ дэ 
 къетхьэжьа Iуэхугъуэ зыкъомым, хыфIи-
мыдзэжауэ, ноби газетым зэрыпищэр. 
Абы къикIращи, нэхъапэм редакцэм  щIэ-
са журналист нэхъыжьхэм я гуащIэр 
псыхэкIуадэ хъуакъым, абыхэм къакIэ-
лъы кIуахэм я Iуэхум дэгъуэу пащэ, япэкIэ 
ягъэкIуатэ. ЛIакъуэхэм я къуэпсыр зэпы-
чакъым», - щыжиIауэ щытащ Мэзыхьэ 
 Борис и ныбжьыр илъэс 75-рэ щыхъум 
итауэ щыта интервьюм.

ЩХЬЭЩЭМЫЩI  Изэ.
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Илъэс 75-рэ хъуауэ Узынша-

гъэм и дунейпсо махуэр 
къэрал куэдым щагъэлъапIэ. 
А махуэр щIыхахам и щхьэ-
усыгъуэр узыншагъэр гъа-
щIэ насыпыфIэм и шэсы-      
пIэу зэрыщытыр, абы сытым 
дежи гулъытэ зэрыхуэщIып-
хъэр цIыхухэм зыхегъэ щIэ-
нырщ, ар егъэфIэкIуэным 
хуэунэтIа Iуэхухэр убзы ху-
нырщ.

МАХУЭШХУЭМ и тхыдэр еп-
хащ ООН-м къудамэ щхьэхуэу 
къызэригъэпэща Узыншагъэр 
хъумэнымкIэ дунейпсо зэ-
гухьэныгъэм (ВОЗ) лэжьэн зэ-
рыщIидзам. Абы хэтщ къэра- 
ли 194-рэ. 

Узыншагъэр хъумэнымкIэ 
 дунейпсо зэгухьэныгъэм и 
 жэрдэмкIэ а махуэр Iуэхугъуэ 
щхьэхуэхэм теухуауэ ирагъэ-
кIуэкI. Апхуэдэхэщ, псалъэм 
папщIэ, «Лъы зытхэр сымаджэ 
куэдым ядоIэпыкъу», «Жы-
джэрагъыр гъащIэ кIыхьым и 
лъабжьэщ», «ЩIыуэпсым къы-
щыхъу зэхъуэкIыныгъэ мыщ-
хьэ пэхэм узыншагъэр щы-
хъумэн», «Лъыдэуейм узэры пэ-
щIэтыныр», «Гъудэ-бадзэ лIэу-
жьыгъуэхэм кърахьэкI узыфэ 
зэрыцIалэхэр», «Ерыскъыпхъэ-
хэм я шынагъуэншагъэр», «Фо-
шыгъу узым дытекIуэнущ!», 
«Узыншагъэр хъумэнымкIэ Iэ-
натIэм щыхуащIэ Iуэхутхьэб-
зэхэм цIыху псори къызэщIе-
гъэубыдэн», «Си узыншагъэр 
си хуитыныгъэщ», нэгъуэщI-
хэри. 

Узыншагъэ быдэр ар гъащIэ 
зэIузэпэщым и лъабжьэщ. Ар 
хъумэныр цIыху къэс и къа-       
лэн къудейуэ къэнэжыркъым, 
атIэ я пщэрылъщ жылагъуэ, 
къэрал IуэхущIапIэхэми, узын-
шагъэр хъумэнымкIэ IэнатIэ 
псоми.

Ди жагъуэ зэрыхъунщи, 
цIыхухэм я узыншагъэм хуэ-
фащэ гулъытэ хуащIыркъым. 
Дохутырхэм абы сыт хуэдизрэ 
къыхурамыджэми, а чэнджэщ-
хэм тетыр мащIэщ. Узыр 
 къапкърыхьа нэужьщ я узын-
шагъэм нэхъ лъапIэ зэрыщы-
мыIэр къащыгурыIуэр, ауэ и 
чэзум узэмылIэлIар зэтеб-
гъэувэжыныр гугъущ. 

УзыфI щыIэкъым, я нэхъ мы-
хьэнэншэми уегъэщхьэжагъуэ. 
Апхуэдэ щытыкIэм къихута 
нэужьщ, цIыхум и узыншагъэм 
хуэфащэ гулъытэ зэрыхуа-
мыщIар къыщыгурыIуэжыр. 
Дя пэкIэ нэхъ набдзэгуб дзап-
лъэу фызыхущытыжын  папщIэ, 
узыфэ зэмылIэужьыгъуэхэм я 
нэщэнэхэр зыхуэдэр, абыхэм 
зэрызащыпхъумэнум теухуауэ 
медицинэм и унэтIыныгъэ зэ-
хуэмыдэхэм щы лажьэ IэщIа-
гъэлIхэм къытхуаIуэтахэм фы-
щы догъэ гъуазэ.

Балъкъэр Щамил, нэ узыфэ-
хэм еIэзэ дохутыр: - Нэм игъуэт 
щыщIэныгъэхэр узыфэ зэмы-
лIэужьыгъуэхэм къыхокI. Пса-
лъэм папщIэ, тхьэмбыл, фо-
шыгъу узхэм, Iэпкълъэпкъым 
кальций хуримыкъумэ, нэм 
удын игъуэтамэ, нэгъуэщIхэми. 
Абы къищынэмыщIауэ, нэм 
дежкIэ зэраныгъэшхуэ къашэ 
иужьрей зэманым ди гъащIэм 
къыхыхьа техникэ Iэмэпсымэ-
хэу компьютерым, жып теле-
фоным, планшетым. Сабийхэм 
ехьэлIауэ адэ-анэхэм сытым 
дежи яжызоIэ телефоныр 
абыхэм IэщIахыну, чэнджэщ-
хэр тхылъымпIэм тету ядот. 
Абы и лъэныкъуэкIэ хабзэ пыу-
хы кIахэр щыIэщ. Къапщтэмэ, 
илъэситхум нэсыхукIэ теле-
фонми компьютерми щыхъу-
мэн хуейщ. АдэкIэ абы къы-
щыгъэлъэгъуащ сабийхэм я 
ныбжь елъытауэ а Iэмэп сы-
мэхэр махуэм къызэрагъэсэ-
бэп хъуну сыхьэт бжыгъэр. 
Псом хуэмыдэу уи нэхэр зэре-
шар щызыхэпщIэр пщыхьэщ-
хьэращ. А зэманым дежщ 
цIыхухэм нэхъ ерыщу социаль-
нэ сайтхэр къыщагъэсэбэ-    
пыр, жэщ ныкъуэ хъухукIэ хэти 
компьютерым бгъэдэсщ, хэти 
планшетымрэ телефонымрэ 
иIыгъщ. Апхуэдэ щIыкIэкIэ я 
нэхэр Iисраф ящI.

Иджыпсту катарактэкIэ зэ-

Мэлыжьыхьым  и  7-р  Узыншагъэм  и  дунейпсо  махуэщ

И чэзум узэмылIэлIар 
зэтебгъэувэжыну гугъущ

джэ узыфэм нэхъ дрохьэлIэ. Ар 
Iэпкълъэпкъым щекIуэкI зэ-
хъуэкIыныгъэхэм къыхокI. Ка-
тарактэр операцэ пщIыуэ нэ-
джыджыр зэхъуэкIын хуейуэ 
аращ. Глаукомэ зиIэхэри ма-
щIэкъым. Ар къызыхэкIыр нэм 
епха лъыдэуейрщ. Къапщтэмэ, 
ар нэхъ шынагъуэщ, сыт щхьэ-
кIэ жыпIэмэ уз хэтIэсауэ къып-
хуонэри. Абы пIалъэкIэрэ еIэ-
зэн хуейщ. 

ЦIыхум и нэхэм зэрилъагъум 
мащIэкIэ кIэричауэ къы зэ ри-
щIэу дохутырым и деж кIуэн 
 хуейщ. Апхуэдэу зыгуэр нэм 
къыщIэуэу къыщыхъумэ, щIи-
сыкIмэ, нэпс къыщIэжмэ, зри-
гъэплъыпхъэщ. Зы мыхьэ нэн-
шэми, дагъуэ гуэр и нэмкIэ 
зыхуищIыжмэ, абы дохутыр 
зри гъэплъмэ нэхъыфIщ. Уи 
ныбжьыр илъэс 40-м нэсамэ, 
адэкIэ гъэм къриубыдэу тIэу 
дэтхэнэми и нэм и щытыкIэр 
къригъэпщытэн хуейш.

Бэрокъуэ Мадинэ, оторино-
ларинголог, эндоскопист: - Эн-
дос  ко пие къэпщытэныгъэмкIэ 
хэ мы тIасэу къыпхуэхутэнущ 
тхьэ кIумэм, пэм, тэмакъыщIэм 
къы  щыхъу узыфэхэр. Ди жа-
гъуэ зэрыхъунщи, иужьрей зэ-
маным зи тэмакъыщIэр лышх 
узыфэм иубыд цIыхухъухэр 
 нэхъыбэ хъуащ. Куэдым я узы-
фэр хэтIэсэху дохутырым зы-
хуагъазэркъым, лышхыр 4-нэ 
лIэужьыгъуэм нэсамэ, абы 
сэбэп узэрыхуэхъужыфын щы-
Iэкъым. Ар зэфыкIыу нэ-
хъыбэрэ дызрихьэлIэр тутына-
фэхэрщ. КъищынэмыщIауэ, 
зэ  ранщ щIыIалъэм дэта псы 
щIыIэмылыр, шей пщтырыр. 
Ахэр зи нэрыгъ цIыхухэр къы-
хузоджэ, я узыншагъэр ягъэ-
нэхъапэу, а хьэлхэр зыханыну, 
абыхэм зыщамыдзеифынумэ, 
щIэх-щIэхыурэ я щытыкIэр 
 кърагъэпщытапхъэщ.

ТэмакъыщIэм и IуэхукIэ, псом 
япэу гурыщхъуэ уэзыгъэщI нэ-
щэнэщ макъ икIар. Тхьэмахуи-
тIым къриубыдэу къимыутIып-
щы жамэ, адэкIэ умыгъэгувэу 
эндоскопие, КТ къэпщытэны-
гъэхэр егъэщIын хуейщ. Къы-
хэз гъэщыну сыхуейт: а узыфэ 
шынагъуэр къывэмыуэлIэн 
 папщIэ тутын Iугъуэ гуащIэм, 
щIыIэм, пщтырым фи тэма-
къыщIэр щыфхъумэ. Зыгуэр-
кIэ ар фиIэу къахутамэ, хэв-
мыгъэтIасэу зэрывгъэ хъу жы-
ным иужь фит. Пасэу къахута 
сыт  хуэдэ узыфэри куэдкIэ         
нэхъ гъэхъужыгъуафIэщ.

ЦIыхухэр нэхъыбэрэ зыгъэ-
сымаджэу дызрихьэлIэр сину-
сит, гайморит узыфэхэрщ. Ко-
ронавирус узыфэ зэрыцIалэр 

Iэпкъ лъэпкъым егъэлеяуэ 
егуэуащ. Абы иужькIэ куэдым     
я тхьэкIумэм тэмэму зэхимы-
хыжу, нэжьгъ къупщхьэм        
шын ирищIауэ, нэгъуэщI дерт 
гуэрхэри яIэ хъуауэ зыкъытхуа-
гъазэ. Псом хуэмыдэу ди 
цIыхухэр еукI лъынтхуэр зэхуэ-
зышэ медицинэ ткIуаткIуэхэр 
куэдрэ къызэрагъэсэбэпым 
къы хэкIыу, хуиту мыбэуэфу я 
пэр щиубыдыкI зэрыхъум (ме-
дикаментозный ринит). Пэм 
ирагъаткIуэ апхуэдэ ткIуаткIуэ-
хэр цIыхухэм зэпамыгъэууэ 
илъэс бжыгъэкIэ къагъэсэбэп, 
унэм щыдэсми къыщыдэкIми 
Iэгъуэу яIыгъыу. Аллергие зи-
Iэми пыхусыху зыпкърытми 
зрахьэлIэу щIадзэри, ипэхэм 
деж сэбэп къазэрыхуэхъуам 
къы хэкIыу, яхухыфIэмыдзэжу 
абы йосэ. Нэхъыбэ дыдэу ахэр 
къызэрыбгъэсэбэп хъунур 
 махуи 3-5-щ. Пэм зыхищIэ 
 щIы Iэм е хуабэм елъытауэ щи  у-
бы ды кIыу аращ, апхуэдэ щы-
тыкIэр Iэпкълъэпкъым зэрызи-
хъумэж Iэмалщ. Псом япэрауэ, 
а ткIуаткIуэхэр зэ раныш хуэ 
 хуохъу цIыхум и гулъынтхуэ 
лэжьэкIэм. 

Ди зэманым цIыхухэм куэд-
рэ къагъэсэбэп хъуащ зыгуэ-
рым зэредаIуэ тхьэкIумэIулъ-
хэр. Шэч хэмылъу, ар зэранщ. 
ПIалъэ пыухыкIа иIэн хуейщ 
абыи: махуэм нэхъыбэ дыдэу 
сыхьэтитI. Уи тхьэкIумэм и 
 къабзагъэми егугъуу кIэлъып-
лъыпхъэщ. Махуэ къэс ягъэ-
къабзэу пIэрэ тхьэкIумэIулъ-
хэр?! КъищынэмыщIауэ, зым и 
тхьэ кIумэм илъар адрейм 
къегъ э сэбэп, абыкIэ узыфэ 
гуэр зэ рызэIэпахынкIэ хъунур 
ягу къэмыкIыххэу. Мис апхуэдэ -
хэм деж тхьэкIумэр зыкудэ 
 тхъуэбзащхъуэр нэхъ псынщIэу 
ирещIэ, абы узыфэ зэхуэ мы дэ-
хэри къыдохъей. Къищы нэ-
мыщIауэ, ину дэшеяуэ ма-
къамэ зэредаIуэри тхьэ кIу-
мэIупсым зэран хуэхъунущ, 
япэщIыкIэ фIыуэ зэхимыхыжу, 
итIанэ дэгу хъункIи шынагъуэ 
щыIэщ.

Къэнэмэт Мурат, хирург- 
колопроктолог, эндоскопист: - 
Лъатэм, кIэтIийм епха узыфэ-
хэр нэхъыбэу къызыхэкIыр, 
псом япэрауэ, шхын «узын-
шэр», «къабзэр» фIыуэ нэхъ 
мащIэ зэрыхъуаращ. Япэхэм 
щыIакъым мыпхуэдиз узыфэ 
Iейрэ шынагъуэрэ. ЦIыхум и 
 гуащIэ хилъхьэу щIым елэжьу, 
абы къытрихар и шхыныгъуэ 
нэхъыщхьэу къыщекIуэкIам 
куэдкIэ нэхъ узыншэхэт. А зэ-
маным халъхуауэ нобэм къэ-
сахэм нэхъ куцI яIэщ, абыхэм а 

уз Iейхэр зэфыкI куэд яхэт-
къым. Иджыпсту химие пкъы-
гъуэхэр, ГМО-р зыхэлъ шхы-
ныгъуэхэр куэд хъуащ. 

ЦIыхур илъэс 40-м нэсамэ, 
щIалэу зыкъыщыхъужми, Iэп-
кълъэпкъым зэхъуэкIыныгъэ 
къыщыхъун щIедзэ. А ныб-
жьым ит дэтхэнэми и узын-
шагъэр нэгъэсауэ къипщытэн 
хуейщ, псом хуэмыдэу уи кIуэ-
цIым и щытыкIэр зэбгъэщIап-
хъэщ. АдэкIэ пIалъэкIэрэ узы-
кIэлъыплъыжурэ епхьэкIы-
нущ. Къапщтэмэ, лышх узы фэ-
хэм я гугъу пщIымэ, къэбэгар 
хугу хьэдзэ цIыкIу хуэдизу 
 къожьэ, ар илъэс зытхухкIэ 
зэрыхъун мэхъу. АпщIондэхукIи 
абы тыншу зыкъыуигъащIэр-
къым. Лъы къыбдэхыу, щIыб 
уимыкIыфу, укъэпщу, узыр 
зыхэпщIэу хъуамэ, ар и нэм 
 нэсауэ аращ. Мис абы зыщы-
хъумэн хуейщ. Илъэс 40-м деж 
зэ къебгъэпщытэрэ, кIэтIийм 
теухуауэ зыри лажьэ уимыIэ-
мэ, илъэситхум зэ зэбгъэплъ-
мэ, нэхъыби ухуейкъым. Ауэ 
зыгуэр гурыщхъуэ ящIамэ, 
къэбэгам еIусэ хъухункIэ кIэ-
лъыгъэплъыпхъэщ. Узыфэ Iей-
хэм хуэдэ Iыхьлыхэм ящыщ 
гуэрхэм яIамэ, зи гугъу тщIа 
илъэс бжыгъэм унэмысуи, уи 
узыншагъэр къебгъэпщытэн 
хуейщ.

А узыфэхэм зэрызащыпхъу-
мэнум и гугъу пщIымэ, ахэр 
къызыхэкIыр кIэтIийр зэрыт-
кудэращи, тшхыр зыхуэдэм 
ткIийуэ дыкIэлъыплъыпхъэщ. 
Лыр зэрыхъукIэ гъэмэщIэн 
 хуейщ, цIыхур белок хуэны-     
къуэщи, ар уи ерыскъыгъуэм 
хэбгъэкIыпэ хъунукъым. Псом 
нэхърэ нэхъ сэбэпынагъ зиIэр 
бдзэжьейращ, абы къыкIэлъо-
кIуэ джэдылыр. Былымылыр 
нэхъ хьэлъэщ. Зы лы Iыхьэ 
пшхымэ, къару къыпхелъхьэж, 
ауэ ар лъатэм щигъэткIукIэ 
 гуащIэ нэхъыбэ пщIехыж. 
Адыгэхэм я шхэнми хабзэш-  
хуэ пылът. Псалъэм папщIэ, 
нартыхумрэ хумрэ къыхэщIы-
кIа шхыныгъуэхэр сытым дежи 
я Iэнэм телъащ. Зэдэшхыпхъэр 
ящIэрт. Къапщтэмэ, лым сы-
тым дежи пIастэ гъусэ хуа-
щIырт. Нартыхури хури адсор-
бентщ. Абы кIэтIийр игъэкъаб-
зэрт, ар куда хъуртэкъыми, 
цIыхухэр нэхъ узыншэт.

Зи лъатэм цIынагъэ иIэ сы-
маджэхэр иужьрей зэманым 
нэхъ мащIэ хъуащ. Ар лъатэм 
ирищIэ «хеликобактер» бакте-
рием къыхэкIырт. Нобэрей ди 
ерыскъыгъуэм антибиотик 
 куэду хэлъщи, ар а бактерием и 
щхъухьщ. Абдеж сэбэп щы-

хъуми, нэгъуэщI лъэныкъуэкIэ 
къыщытхурокъуж, узыфэ куэд 
къегъэхъей, къапщтэмэ, ар 
къыхэбэгыкIхэм лъабжьэ езы-
гъэщIщ. Псы литритI махуэм 
уефэмэ, пхъэщхьэмыщхьэ, 
 ха дэхэкI фIыуэ пшхымэ, куэд-
рэ узекIуэмэ, кIэтIийр лэжьэ-
нущ.

Iэпкълъэпкъым трищIэ по-
липым лышх узыфэхэр къы-       
хокI. Къоузу щыткъыми, и        
нэм нэ мысауэ къапщIэркъым. 
ЦIыхур гугъу ехьу щIыб икIмэ, 
абы щыгъуэми лъы, цIанлъа-
гъэ къакIуэмэ, къыдэхыр и 
фэкIэ фIыцIэмэ, и ныбэр 
 къэпщауэ щытмэ, Iэмал имы-
Iэу дохутыр зригъэплъын 
 хуейщ. Лъыр къабзэмэ, шы-
нагъуэшхуэ щыIэкъым. Ар ге-
морройуэ щытынкIэ мэхъу.            
Ап хуэдэхэм деж кIэтIийм сы-
щеплъкIэ полип цIыкIухэр 
 къы зогъуэт. Ахэр занщIэу тыдо-
хри, лышх узыфэр иIэнукъым. 
ХэмытIэсамэ, адрей органхэм 
зримытыжамэ, уполъэщ, пхуэ-
гъэхъужынущ. ЩIэныгъэр 
фIыуэ ипэкIэ кIуэтащ, зыу жьы-
ныгъэфIхэр игъуэтащ меди-
цинэм. Дэтхэнэми и узынша-
гъэр зыхуэдэнур езым елъы-
тыжащ. Iуэхур ем щхьэ нэб-
гъэсын хуей? Узыфэ Iейр 
гъэ хъужыгъуафIэкъым, зы 
илъэс  кIи илъэситIкIи узын-
шагъэр пхузэтегъэувэжыну-
къым.

Тау Мадинэ, ревматолог:  - 
Нэхъыбэу ди цIыхухэр «зы-
гъэтхьэусыхэхэм» я гугъу пщIы-
мэ, ревматоиднэ артрит, Бех-
теревым и узыфэ жыхуэтIэ -
хэм, ди жагъуэ зэрыхъунщи, 
куэдрэ дрихьэлIэ хъуащ. Иужь-
рейр узыфэ хьэлъэщ, шына-
гъуэращи, ар тыншу къа-
хуэхутэкъым. ЗищIысыр къа-
хуэ мыщIэурэ цIыхум и тхыр 
Iушэ мэхъу, «ЛъэIуакIуэм и 
щытыкIэ» («Поза просителя») 
жаIэ абы щхьэкIэ. А цIэ лейми 
къегъэлъагъуэ ар зыхуэдэр. 
Узыр хэтIэса нэужь, операци 
пхуэщIыжынукъым, стIолым 
тегъуэлъхьэфынукъыми. 

Сыт хуэдэ нэщэнэхэмкIэ рев-
матизм узыфэр узэриIэр къы-
зэ рыпщIэнур? И къупщэ зэ-
рытыпIэхэр, лыпцIэналъэхэр 
щIэх-щIэхыурэ, зэуэ къыхэ-
лъадэу узмэ, ахэр бэгмэ, 
плъыжь хъумэ, абы темпера-
турэ лъагэ къритыжмэ, и щIы-
фэр къищэщмэ, и щхьэцыр 
икIмэ, и тхым тэмэму зримы-
гъэгъэхъеймэ, и Iэпхъуамбэ-
лъэпхъуамбэхэм я теплъэм зи-
хъуэжамэ, зимыгъэгувэу до-
хутыр зригъэплъын хуейщ. 
 Дохутырхэр  сэбэп  зыхуэхъу-
фынур узыр хэмытIасэ щIыкIэ 
абы япэщIэхуэрщ.

Ревматизмыр жьы хъуахэм          
я узыфэу куэдым къащохъу. 
Ревматизм узыфэхэр лIэу-
жьыгъуэ зыбжанэу зэщхьэ-
щокI. Ревматоидный артри-
тыр  сыт хуэдэ ныбжьым итми 
иIэнкIэ мэхъу. «Системная 
красная волчанка» узыфэм 
цIыхубз щIалэ дыдэхэр 
еубыд. Осте оартрозыр жьы 
хъуахэм яхуэлъэщ, «по-
дагра» узыр нэхъыбэу къы-
зэузыр цIыху хъухэрщ, илъэс 
30-м щыщIэ дзауэ ар яIэнкIэ 
мэхъу. Аращи, мы узыфэр 
жьыгъэ-щIагъэкIэ зэщ хьэ-
щы гъэкIакъым. 

УзэрызыкIэлъыплъыж елъы-
такIэ, уи узыншагъэр щып ху-
зэтеIыгъэ щыIэщ, ауэ къызы хэ-
кIари умыщIэу къыппкърыхьэ 
узыфэ куэд урохьэлIэ. Меди-
цинэ псалъэкIэ жыпIэмэ, ауто-
имуннэкIэ йоджэ абыхэм. Пса-
лъэм папщIэ, артроз е остео-
артрит узыфэхэм нэхъ за-
щыпхъумэфынущ. Лъэгуажьэ 
зэ ры  тыпIэхэм епха узыр нэ-
хъыбэу къызыхэкIыр цIыхум и 
хьэлъагъырщ. А хьэлъагъыр 
зытегъэщIа лъакъуэм и зэ-
рытыпIэхэр узу мэхъу, хъыщ-
тыр дешхыкI. Абы папщIэ Iэ-
мал имыIэу хьэлъагъым кIэ-
рыгъэхун хуейщ. «Подагра» 
узыр Iэпкълъэпкъым и лэжьэ-
кIэм игъуэт зэхъуэкIыныгъэм 
къыхэкIыу аращи, лыкIэ, фа-
дэкIэ ебгъэлей хъунукъым. 

ЩХЬЭЩЭМЫЩI Изэ.



05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТСКО-

ГО СОЮЗА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Время героев» (16+)
01.00 ПОДКАСТ. ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ. 

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловье-

вым (12+)
02.05 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)

04.45 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
ОСОБОЕ ЗАДАНИЕ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 «Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУБЕ-
ЖИ» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происше-
ствие»

14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН. ВЫ-
СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(16+)

22.15, 00.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» (16+)

00.50 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(16+)

05.15 Т/с «СМЕРШ. ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ПРЕДАТЕЛЯ» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(12+)
13.25 «Специальный репортаж» 

(16+)
13.40, 15.05, 17.15, 04.00 Т/с «РАЗ-

ВЕДЧИКИ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 

Великой Отечественной» 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)

19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» с Никола-

ем Чиндяйкиным (16+)
21.00 «Открытый эфир» (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-

линой (12+)
23.15 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(12+)
00.45 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ» 

(16+)
02.00 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ПРО-

ВАЛ» (16+)

06.30 Лето Господне
07.05 Легенды мирового кино
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
08.45 Х/ф «КАПИТАН ФРАКАСС» 

(16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-

вости культуры
10.15 «Наблюдатель»

11.10, 01.05 ХX век
11.45 Д/ф «Приключения Аристо-

теля в Москве»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.05 Линия жизни
13.55 Д/ф «Роман в камне»
14.25 Х/ф «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-

ДАТЫ...» (16+)
15.55 «Агора»
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.10 «Рассказы из русской исто-

рии»
19.00, 02.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Святитель»
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ» (16+)
23.05 «Меж двух кулис»
00.10 Д/ф «Шниди. Призрак эпохи 

неолита»
01.40 Д/ф «Юрий Гагарин. Семь лет 

одиночества»

06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Все о главном» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 19.30, 23.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция
10.05 Лица страны (12+)
10.25 География спорта (12+)
10.55 География спорта (12+)
11.30 Футбол. МИР. Российская 

премьер-лига. Обзор тура 
(6+)

12.35 Специальный репортаж (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансля-

ция
14.25 «Что за спорт?» (12+)
14.55 «Непобедимый» (12+)
15.30 Громко. Прямая трансляция
16.45 Хоккей. Фонбет. Чемпионат 

КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция

20.30 Футбол. МИР. Российская пре-
мьер-лига. Обзор тура (6+)

21.35 Футбол. «Болонья» - «Напо-
ли». Чемпионат Италии. 
Прямая трансляция

01.00 Борьба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Словакии 
(12+)
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТСКО-

ГО СОЮЗА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Д/ф «Я доверяю своему без-

умию». К 100-летию со дня 
рождения Эрнста Неизвест-
ного» (16+)

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ. 

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым (12+)
02.05 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)
03.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУ-
БЕЖИ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН. ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛОГО» 

(16+)
22.15, 00.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» (16+)
00.55 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 

(16+)
04.15 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР» (16+)

06.05, 13.40, 15.05, 15.40, 17.15, 
03.55 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» 
(16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(16+)
13.25 «Специальный репортаж» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 

Великой Отечественной» 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)

19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Улика из прошлого» 

(16+)
21.00 «Открытый эфир» (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-

линой (12+)
23.15 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(16+)
00.40 Х/ф «СЕВЕРИНО» (16+)
01.55 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ» 

(16+)
03.10 Д/с «Ракетный щит Родины» 

(16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50 Д/ф «Шниди. Призрак эпохи 

неолита»
08.50 Х/ф «КАПИТАН ФРАКАСС» 

(16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-

вости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.05 ХX век
11.45 Д/ф «12 стульев». Держите 

гроссмейстера!»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 «Тициан и другие...»
13.30 «Острова»
14.10 «Игра в бисер» с Игорем Вол-

гиным
14.55, 22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ» 

(16+)
15.45 «Сати. Нескучная классика...»
16.30 «Эрмитаж»
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.10 Д/ф «Юрий Гагарин. Семь лет 

одиночества»
19.00, 02.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
23.05 «Меж двух кулис»
00.10 Д/ф «Леди Сапиенс»
01.40 Д/ф «Алексей Леонов. Пры-

жок в космос»

06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Что за спорт?» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.10 Но-

вости
07.05, 15.30, 18.15, 21.55 Все на 

Матч! Прямая трансляция
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)
10.25 География спорта (12+)
10.55 География спорта (12+)
11.30 Смешанные единоборства. Д. 

Магер - М. Дорошенко. 
ACA. Трансляция из Мин-
ска (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансля-
ция

14.25 Магия большого спорта (12+)
14.55 «Непобедимый» (12+)
16.30 Х/ф «КОМАНДА МЕЧТЫ» 

(6+)
19.00 Хоккей. Фонбет. Чемпионат 

КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция

23.00 Борьба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Словакии 
(12+)

00.00 Смешанные единоборства. 
Дж. Эмметт - Л. Мерфи. 
UFC. Трансляция из США 
(16+)

01.00 География спорта (12+)
01.30 География спорта (12+)
01.55 Триатлон. Суперлига. Транс-

ляция из Великобритании 
(6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-

пионов. 1/2 финала. Транс-
ляция из Москвы (6+)
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТСКО-

ГО СОЮЗА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «ДАМА С СОБАЧКОЙ. 

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым (12+)
02.05 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУ-
БЕЖИ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН. ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(16+)

22.15, 00.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» (16+)

00.55 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 
(16+)

04.15 Т/с «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» (16+)

05.20, 13.40, 15.05, 17.15, 03.55 Т/с 
«РАЗВЕДЧИКИ» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(16+)
13.25 «Специальный репортаж» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 

Великой Отечественной» 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)

19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» 

(16+)
21.00 «Открытый эфир» (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-

линой (12+)
23.15 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(16+)
00.40 Х/ф «ТЕКУМЗЕ» (16+)
02.10 Х/ф «ТАЙНА ЗОЛОТОЙ ГО-

РЫ» (16+)
03.20 Д/с «Ракетный щит Родины» 

(16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50 Д/ф «Леди Сапиенс»
08.50 Х/ф «ОВОД» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-

вости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.05 ХX век
12.00 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 «Тициан и другие...»
13.30 «Острова»
14.10 Искусственный отбор
14.55, 22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ» 

(16+)

15.45 «Белая студия»
16.30 «Библейский сюжет»
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.10 Д/ф «Алексей Леонов. Пры-

жок в космос»
19.00, 02.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
23.05 «Меж двух кулис»
00.10 Д/ф «Шампольон и Рамсес 

Второй. Встреча на Ниле»
01.50 Д/ф «Три дня рождения кос-

монавта Сереброва»

06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Голевая неделя. РФ» (6+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.20 Но-

вости
07.05, 15.30, 18.25, 21.55 Все на 

Матч! Прямая трансляция
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)
10.25 География спорта (12+)
10.55 Лыжная страна
11.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Роман Копылов. Луч-
шее (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансля-
ция

14.25 «Вид сверху» (12+)
14.55 «Непобедимый» (12+)
16.30 Х/ф «ВОИН» (12+)
19.25 «Что за спорт?» (12+)
19.55 Баскетбол. ЦСКА - «Пари 

Нижний Новгород». Единая 
лига ВТБ. Прямая трансля-
ция

23.00 Борьба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Словакии 
(12+)

00.00 Профессиональный бокс. Ли-
га Ставок. Ночь чемпионов 
IBA. Трансляция из Уфы 
(16+)

01.00 География спорта (12+)
01.30 География спорта (12+)
01.55 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari. Суперлига. Женщины. 
Финал (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Бильярд. BetBoom. Лига чем-

пионов. Финал. Трансляция 
из Москвы (6+)
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05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-

ционный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ЛЮБОВЬ СОВЕТСКО-

ГО СОЮЗА» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 Т/с «ОДНАЖДЫ В ЗАЛЕ-

СЬЕ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым (12+)
02.10 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)
03.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУ-
БЕЖИ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН. ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(16+)

22.15, 00.00 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. 
НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» (16+)

00.50 «Поздняков» (16+)
01.05 «Мы и наука. Наука и мы» 

(12+)
02.00 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» 

(16+)( )

06.05 Т/с «РАЗВЕДЧИКИ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 

дня (16+)
09.15 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(16+)
13.25 «Специальный репортаж» 

(16+)
13.40, 15.05, 17.15 Т/с «КРАПО-

ВЫЙ БЕРЕТ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/с «Неизвестные сражения 

Великой Отечественной» 
(16+)

18.50 «Специальный репортаж» 
(16+)

19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
21.00 «Открытый эфир» (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Мет-

линой (12+)
23.15 Т/с «ВАРИАНТ «ОМЕГА» 

(16+)
01.55 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» 

(16+)
03.40 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУРМУ-

ЮТ БАСТИОНЫ» (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50 Д/ф «Шампольон и Рамсес 

Второй. Встреча на Ниле»
08.50 Х/ф «ОВОД» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Но-

вости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.05 ХX век
12.15 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 «Тициан и другие...»
13.30 Д/ф «Наш любимый клоун»
14.10 Абсолютный слух
14.55, 22.10 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ» 

(16+)

15.45 «2 Верник 2»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Музыка эпохи романтизма
18.20 Д/ф «Три дня рождения кос-

монавта Сереброва»
19.00, 02.30 Д/с «Фильмография»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «КИНО космос СССР. От 

фантазии к реальности»
21.30 «Энигма»
23.05 «Меж двух кулис»
00.10 Д/ф «Рецепты эпохи неолита»
02.00 Д/ф «Роман в камне»

06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Вид сверху» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25, 18.20 Но-

вости
07.05, 15.30, 18.25, 21.25 Все на 

Матч! Прямая трансляция
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)
10.25 География спорта (12+)
10.55 География спорта (12+)
11.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Диего Лопес. Перед бо-
ем (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансля-
ция

14.25 «Большой хоккей» (12+)
14.55 «Непобедимый» (12+)
16.30 Х/ф «НЕФУТБОЛ» (12+)
19.25 Волейбол. Чемпионат России. 

Pari. Суперлига. Женщины. 
Финал. Прямая трансля- 
ция

22.10 Евротур (12+)
23.00 Борьба. Чемпионат Европы. 

Трансляция из Словакии 
(12+)

00.00 Смешанные единоборства. И. 
Омаров - К. Тайгибов. АСА. 
Трансляция из Краснодара 
(16+)

01.00 География спорта (12+)
01.30 География спорта (12+)
01.55 Дартс. Чемпионат России сре-

ди профессионалов. Транс-
ляция из Санкт-Петербурга 
(6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. ЦСКА - «Пари 

Нижний Новгород». Единая 
лига ВТБ (6+)
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Блыщхьэ, мэлыжьыхьым и 7
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-

джыжь» (16+) 
6.10 «Къэбэрдей-Балъкъэрым» 

(12+) 
6.30 «Къэралым и къэкIуэнур 

 зыубзыхунур зи щIалэ-
гъуэрщ». Хэкупсэу щагъасэ 
республикэ центр (12+)

7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

7.10 «Гъуэгуанэ тхыгъэхэр» (12+)
7.20 «Зэманымрэ цIыхумрэ». УФ-м 

щIэныгъэхэмкIэ щIыхь зиIэ 
и лэжьакIуэ Къарэмырзэ 
 Барэсбий (12+)

8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

8.10 «ХъуэпсапIэм дамэ къызытри-
гъэкIахэр». ХьэхъупащIэ 
Бэрокъуэ (12+)

8.35 «Страна улыбок». ЦIыкIухэм 
папщIэ нэтын (6+) 

17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «ПщафIэ цIыкIухэр». Сабий-

хэм папщIэ нэтын (6+) 
17.30 «Уи зэманыр» (12+)
18.00 «ЦIыху къызэрыгуэкIым и 

гъащIэр» (12+) 
18.15 «ПщIэну щхьэпэщ» (12+) 
18.45 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Гъубж, мэлыжьыхьым и 8
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-

джыжь» (16+) 
6.10 «ПщIэну щхьэпэщ» (12+) 
6.40 «Къэбэрдей-Балъкъэрым и 

дыщэ вагъуэхэр». Совет   
Союзым и ЛIыхъужь Къуэ-
ныкъуей Назир (12+) 

7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

7.10 «Псэм къехуэбылIэ зэман» 
(12+)  

7.50 «ЦIыху къызэрыгуэкIым и 
гъащIэр» (12+) 

8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

8.10 «Уи зэманыр» (12+) 
8.40 «ПщафIэ цIыкIухэр». Сабий-

хэм папщIэ нэтын (6+) 
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Къэбэрдей-Балъкъэрым 

фрегъэблагъэ» (12+)
17.20 «Тайм-аут». Спорт нэтын 

(12+) 
17.35 «Тхылъ нэхъыбэ» (12+) 
17.50 «Жылагъуэ Iуэху» (12+)
18.30 «Хабзэр яхъумэу» (16+) 
18.45 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Бэрэжьей, мэлыжьыхьым и 9
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-

джыжь» (16+) 
6.10 «Тайм-аут». Спорт нэтын (12+) 
6.25 «КъэкIуэнур - нобэм». Режис-

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)
10.10 «Жить здорово!» (16+)
10.55 «АнтиФейк» (16+)
11.25, 12.15, 17.00 Информацион-

ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (12+)
23.30 «30 лет вместе». «Песни о 

главном» (12+)
01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Ве-

сти
09.30 Местное время
09.55 О самом главном (12+)
11.30 Вести. Местное время
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ЗАЦЕПКА» (16+)
17.00 Прямой эфир (16+)
21.10 Вести. Местное время
21.30 Ну-ка, все вместе! Хором! 

(12+)
00.00 День космонавтики. Торже-

ственный концерт на космо-
дроме Байконур

02.20 Х/ф «УЛЫБНИСЬ, КОГДА 
ПЛАЧУТ ЗВЕЗДЫ» (16+)

04.45, 08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. ДАЛЬНИЕ РУ-
БЕЖИ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Се-

годня»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН. ВЫ-

СТРЕЛ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(16+)

22.15 Т/с «ЧУЖАЯ СТАЯ. НЕВИ-
ДИМЫЙ ВРАГ» (16+)

00.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном (16+)

02.10 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского» (12+)

02.40 «Квартирный вопрос» (0+)
03.35 Х/ф «БОЛЕВОЙ ПОРОГ» 

(16+)

05.25 Т/с «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 
(16+)

09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости 
дня (16+)

09.20 «Ищу своих» (12+)
10.10 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 

(16+)
12.00, 13.25 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬ-

ФА» (16+)
14.25 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА-

ДАНИЕ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.05 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ ЗА-

ДАНИЕ» (16+)
16.50, 17.15 Х/ф «ВЗРЫВ НА РАС-

СВЕТЕ» (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж» 

(16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» 

(16+)
23.30 Музыка+ (12+)
00.50 Х/ф «ОТПУСК ЗА СВОЙ 

СЧЕТ» (16+)
03.00 Х/ф «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ» 

(16+)
04.05 Д/с «Ракетный щит Родины» 

(16+)
04.45 Х/ф «НЕЗНАКОМЫЙ НА-

СЛЕДНИК» (16+)

06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50 Д/ф «Рецепты эпохи неолита»
08.50 Х/ф «ОВОД»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50  Но-

вости культуры
10.15 Шедевры старого кино
12.00 Открытая книга
12.45 Д/с «Первые в мире»

13.00 «Тициан и другие...»
13.30 Власть факта
14.10 Д/ф «КИНО космос СССР. От 

фантазии к реальности»
14.55 Х/ф «ЦИТАДЕЛЬ» (16+)
15.50 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.15 Музыка эпохи романтизма
17.55 «Царская ложа»
18.40 Д/ф «Валентина Терешкова. 

«Чайка». «Ястреб»
19.45 Д/с «Искатели»
20.30 Линия жизни
21.25 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» 

(16+)
23.00 «Меж двух кулис»
00.05 Х/ф «ШАПИТО-ШОУ» (18+)
02.00 Д/с «Искатели»
02.45 М/ф «Великолепный Гоша»ф

06.00 «Непобедимый» (12+)
06.30 «Большой хоккей» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 00.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция
10.05 «Небесная грация» (6+)
10.25 География спорта (12+)
10.55 География спорта (12+)
11.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Александр Волканов-
ски. Перед боем (16+)

12.35 Лица страны (12+)
13.00 Есть тема! Прямая трансля-

ция
14.35 Евротур (12+)
15.30 Смешанные единоборства. 

One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда

19.25 Хоккей. Фонбет. Чемпионат 
КХЛ. 1/4 финала. Прямая 
трансляция

21.55 Смешанные единоборства. Д. 
Магер - А. Кошкин. АСА. 
Прямая трансляция из 
Минска

01.00 Борьба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Словакии 
(12+)

01.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari. Суперлига. Женщины. 
Финал (6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. «Локомотив-Ку-

бань» (Краснодар) - МБА-
МАИ (Москва). Единая лига 
ВТБ (6+)

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»

09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/с «MONEYпуляторы» (16+)
10.50 Поехали! (12+)
12.15 «Вызов. Первые в космосе» 

(12+)
16.55 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» (12+)
18.00 Вечерние новости
18.20 Лучшие фигуристы мира в 

юбилейном вечере Игоря 
Крутого (12+)

21.00 «Время»
21.35 Х/ф «ВЫЗОВ» (16+)
00.35 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)
13.05 Д/ф «Салют-7. История одно-

го подвига» (16+)
14.30 Вести. Местное время
14.50 Х/ф «САЛЮТ-7» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.50 Вести. Местное время
21.00 Х/ф «УЧИЛКА» (16+)
00.40 Х/ф «ПО ЩУЧЬЕМУ ВЕЛЕ-

НИЮ» (16+)
 

04.55 Х/ф «УДАЧНЫЙ ОБМЕН» 
(16+)

06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем Мало-

земовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 Основано на реальных собы-

тиях (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» с 

Вадимом Такменевым
20.20 «Секрет на миллион» (16+)
22.20 «Ты не поверишь!» (16+)
23.25 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-

ньян (16+)
00.00 Д/фф «Шаг из стратосферы. 

Первые в мире» (6+)
01.00 Квартирник НТВ у Маргули-

са (16+)

06.05 Х/ф «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕ-
СКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 
(16+)

07.10 Х/ф «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 
(16+)

09.00, 13.00, 19.00 Новости дня 
(16+)

09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества» с Ива-

ном Охлобыстиным» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.30 Д/с «Любовь на линии огня» 

(16+)
13.20 «Легенды космоса» (12+)
14.05 Д/ф «108 минут, которые пе-

ревернули мир» (16+)
15.55 Х/ф «ГЛАВНЫЙ» (16+)
18.20 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗА-

КИ» (16+)
19.25 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗА-

КИ» (16+)
21.15 Международный вокальный 

конкурс «Звезда-2025» (6+)
23.00 Х/ф «ДВОЙНОЙ КАПКАН» 

(16+)
01.30 Х/ф «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК» 

(16+)
02.45 Х/ф «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕ-

СКОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 
(16+)

03.50 Х/ф «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ» 
(16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Волк и семеро козлят». 

«Заколдованный мальчик»
08.00 Х/ф «ТЕПЛО РОДНОГО ДО-

МА» (16+)
10.05 «Мы - грамотеи!»

10.50 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» 
(16+)

12.10 «Эрмитаж»
12.40 Черные дыры. Белые пятна
13.20 Д/ф «Спасти сокола. Птицы 

Арктики»
14.05 «Рассказы из русской исто-

рии»
15.15 Д/ф «Любовь за колючей про-

волокой»
15.55 Д/с «Энциклопедия загадок»
16.25 М/ф «Тайна третьей планеты»
17.15 Д/ф «Обратный отсчет»
18.10 Х/ф «БОГАТЫРЬ» ИДЕТ В 

МАРТО» (16+)
19.30 Новости культуры
19.45 Линия жизни
20.40 Х/ф «Я ТЕБЯ НЕНАВИЖУ» 

(16+)
22.00 «Агора»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.10 «К кому залетел певчий ке-

нар»

06.00 Профессиональный бокс. М. 
Пакьяо - Э. Моралес. Бой за 
титул чемпиона мира по вер-
сии WBC. Трансляция из 
США (16+)

07.00, 10.00, 12.55 Новости
07.05, 13.00, 16.25, 21.30, 00.00 Все 

на Матч! Прямая трансля-
ция

10.05 М/с «Чемпионы» (6+)
10.30 Х/ф «ВОИН» (12+)
12.20 Матч! Парад (16+)
13.45 Хоккей. Фонбет. Чемпионат 

КХЛ. 1/4 финала. Прямая 
трансляция

16.45 Футбол. «Рубин» (Казань) - 
«Локомотив» (Москва). 
МИР. Российская премьер-
лига. Прямая трансляция

19.00 Футбол. «Бавария» - «Борус-
сия» (Дортмунд). Чемпионат 
Германии. Прямая трансля-
ция

21.55 Футбол. «Леганес» - «Барсело-
на». Чемпионат Испании. 
Прямая трансляция

01.00 Борьба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Словакии 
(12+)

01.55 «Вы это видели» (12+)
03.00 Смешанные единоборства. А. 

Волкановски - Д. Лопес. 
UFC. Прямая трансляция из 
США

Мэрем,  мэлыжьыхьым  и  11 Щэбэт,  мэлыжьыхьым  и  12

Тхьэмахуэ,  мэлыжьыхьым  и  13

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 

(12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция «Союз-

мультфильма» (0+)
09.30 «Мечталлион». Национальная 

лотерея (12+)
10.15 Д/ф «Она». К юбилею Татьяны 

Навки» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.15 Д/ф «Я доверяю своему безу-

мию». К 100-летию со дня 
рождения Эрнста Неизвест-
ного» (16+)

13.20 «Видели видео?» (0+)
14.10 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИ-

ДЕНТА» (16+)
16.50 «30 лет вместе». «Время, впе-

ред!» (12+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Три аккорда». Новый сезон 

(16+)
21.00 «Время»
22.50 Что? Где? Когда? (16+)
00.00 Д/ф «Она». К юбилею Татьяны 

Навки (12+)

05.30 Х/ф «ТЫ МОЙ СВЕТ» (16+)
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома с Тимуром Ки-

зяковым»
09.25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.30 Вести. Местное время
15.00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьевым (12+)
01.35 Д/ф «Салют-7. История одно-

го подвига» (16+)

04.45 Х/ф «ЗОЛОТОЙ ТРАНЗИТ» 
(16+)

06.40 «Центральное телевидение» 
(16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»

08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве с Андреем Ку-

ницыным (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» 

(16+)
19.00 Итоги недели
20.20 «Маска» (12+)
23.40 «Звезды сошлись» (16+)
01.10 «Основано на реальных собы-

тиях» (16+)

05.10 Х/ф «АЛЕКСАНДР МАЛЕНЬ-
КИЙ» (16+)

06.45 Д/с «Защищая небо Родины. 
История отечественной 
ПВО» (16+)

09.00 «Новости недели» с Юрием 
Подкопаевым (16+)

09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» с Алексан-

дром Маршалом (12+)
11.30 Д/с «За гранью возможного. 

Антология советской раз-
ведки» (16+)

12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 Д/с «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» с Никола-

ем Чиндяйкиным (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» 

(16+)
16.30 Д/с «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым» (12+)
17.20 «Специальный репортаж» 

(16+)
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой 

(16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сы-

ска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Х/ф «САШКА» (16+)
01.25 Х/ф «НЕЗНАКОМЫЙ НА-

СЛЕДНИК» (16+)

06.30 Лето Господне
07.05 М/ф «Приключения Мюнха-

узена»
07.45 Х/ф «БОГАТЫРЬ» ИДЕТ В 

МАРТО» (16+)
09.05 Тайны старого чердака
09.35 Диалоги о животных

10.15 Д/ф «Приключения Аристо-
теля в Москве»

10.55 «К кому залетел певчий кенар»
12.30 «Метод Сократа»
13.15 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.45 Неизвестные маршруты Бела-

руси
14.25 Д/с «Элементы» с Инной Мир-

зоян»
14.55 «Хранитель Церкви Русской». 

Концерт к 100-летию памяти 
святителя Тихона, Патриар-
ха Московского и всея Рос-
сии

16.30 «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком»

17.10 «Пешком...»
17.40 «Романтика романса»
18.40 Д/ф «Четыре солдатские меда-

ли. Будапешт. Вена»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «ИВАН» (16+)
21.40 «Мой оперный герой». Музы-

кальная церемония к 35-ле-
тию театра «Геликон-опера»

23.15 Х/ф «ДО СВИДАНИЯ ТАМ, 
НАВЕРХУ» (16+)

01.10 Диалоги о животных

06.00 Смешанные единоборства. А. 
Волкановски - Д. Лопес. UFC. 
Прямая трансляция из США

08.00, 10.00, 12.55 Новости
08.05, 13.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция
10.05 М/с «Чемпионы» (6+)
10.30 Х/ф «НЕФУТБОЛ» (12+)
12.20 «Что за спорт?» (12+)
13.55 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

ЦСКА. Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция

16.00 Футбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Краснодар». 
МИР. Российская премьер-
лига. Прямая трансляция

19.25 Футбол. «Химки» (Москов-
ская область) - «Крылья Со-
ветов» (Самара). МИР. Рос-
сийская премьер-лига. Пря-
мая трансляция

21.30 Футбол. «Лацио» - «Рома». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

23.45 «После футбола» с Георгием 
Черданцевым

01.00 Борьба. Чемпионат Европы. 
Трансляция из Словакии 
(12+)

01.55 Легкая атлетика. Мировой кон-
тинентальный тур. Трансля-
ция из Ботсваны (6+)
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сер Хьэмокъуэ Олег (12+) 
7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-

джыжь» (16+) 
7.10 «Жылагъуэ Iуэху» (12+)
7.45 «Хабзэр яхъумэу» (16+) 
8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-

джыжь» (16+) 
8.10 «Шэрджэс». Ансамблым и 

унафэщI БжьыхьэлI Замир 
(12+) 

8.45 «Тхылъ нэхъыбэ» (12+) 
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Нотэ нэжэгужэхэр». Макъа-

мэ нэтын (12+)
17.50 «Гъуэгуанэ тхыгъэхэр» (12+) 
18.00 «Узыншагъэр хъумэн» (12+) 
18.35 «Зи чэзу псалъэмакъ» (16+)
18.45 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Махуэку, мэлыжьыхьым и 10
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-

джыжь» (16+) 
6.10 «Зи чэзу псалъэмакъ» (16+) 
6.20 «КъызыхуигъэщIа Iуэхур». Лэ-

жьыгъэм и ветеран, врач-
хирург Теувэж ФатIимэт (12+)

7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

7.10 «Узыншагъэр хъумэн» (12+) 
7.45 «Мне внимают камень и тра-

ва…». Зумакуловэ Танзиля 
(12+) 

8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

8.10 «Гъуэгуанэ тхыгъэхэр» (12+) 
8.20 «Нотэ нэжэгужэхэр». Макъамэ 

нэтын (12+)
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Зэпсэлъэныгъэ». Мокаевэ 

 Айза (12+)
17.30 «Бзылъхугъэ сурэт». Мэр-

жэхъу Марьянэ (12+)
18.05 «Подвиг ратный - подвиг 

 духовный». Москва и Сино-
дальнэ хорымрэ КъБР-м и 
къэрал филармонием и сим-
фоние оркестрымрэ. Япэ 
Iыхьэ (12+)

18.35 «02» къулыкъущIапIэм хъыбар 
фегъащIэ» (16+) 

18.45 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
Мэрем, мэлыжьыхьым и 11

6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

6.10 «02» къулыкъущIапIэм хъыбар 
фегъащIэ» (16+) 

6.20 «Си адэм и гугъу къысхуэфщI». 
Совет Союзым и ЛIыхъужь 
Байсултанов Алим (12+) 

7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

7.10 «Зэпсэлъэныгъэ». Мокаевэ 
 Айза (12+)

7.30 Налшык къалэ IэмалыщIэхэр 
къыщагъэщхьэпэ и библио-
текэхэм ятеухуауэ (12+)

8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэд-
джыжь» (16+) 

8.10 «Подвиг ратный - подвиг ду-
ховный». Москва и Сино-
дальнэ хорымрэ КъБР-м и 
къэрал филармонием и сим-
фоние оркестрымрэ. ЕтIуанэ 
Iыхьэ (12+)

17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Фэр папщIэ - усэхэри уэрэд-

хэри» (12+)
17.50 «ПэщIэтащ икIи текIуащ» 

(12+)
18.45 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Щэбэт, мэлыжьыхьым и 12
6.00 «И жизнь, и слёзы, и любовь». 

Горький Максим и цIэр зезы-
хьэ Урыс къэрал драмэ теат-
рым и спектакль. Япэ Iыхьэ 
(12+)

7.10 «Аргудан нартыху» (12+) 
7.30 «ПэщIэтащ икIи текIуащ»    

(12+)
8.20 «Фэр папщIэ - усэхэри уэрэдхэ-

ри» (12+)
17.00 «Питер тхыгъэхэр» (12+) 
17.25 «Жырыкъ Юрэ и ракетэ 

гъэлъэтапIэхэр» (12+) 
18.05 «Абы уафэр нэхъ гъунэгъу 

къытхуищIащ». Энеев Ти-
мур (12+) 

Тхьэмахуэ, мэлыжьыхьым и 13
6.00 «И жизнь, и слёзы, и любовь». 

Горький Максим и цIэр зезы-
хьэ Урыс къэрал драмэ теат-
рым и спектакль. ЕтIуанэ 
Iыхьэ (12+)

6.40 «Абы уафэр нэхъ гъунэгъу 
къытхуищIащ». Энеев Ти-
мур (12+) 

7.35 «Жырыкъ Юрэ и ракетэ гъэ-
лъэ тапIэхэр» (12+) 

8.15 «Питер тхыгъэхэр» (12+) 
8.40 «В слове «мы» сто тысяч «я».  

Сабийхэм ящIа сурэтхэм я 
республикэ зэпеуэ (6+)

17.00 Гъуазджэм теухуауэ (12+) 
17.15 «Удэзыхьэх Iуэхухэм я клуб» 

(6+)
17.50 КъБАССР-мрэ РСФСР-мрэ 

гъуазджэхэмкIэ щIыхь зиIэ 
я лэжьакIуэ Шейблер Трувор 
(12+)

18.30 «Республикэ: тхьэмахуэ зэ-
хуаку хъыбархэр» (16+) 
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«Россия 24» «Къэбэрдей-Балъкъэр» ГТРК-м и ТВ

Блыщхьэ, мэлыжьыхьым и 7
7.07, 7.35, 8.07, 8.35 ЩIыпIэ зэман. 

«Пщэдджыжь». КъБР-м щы-
хъыбархэр (12+)

9.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-
бархэр (адыгэбзэкIэ, балъ къэ-
рыбзэкIэ) (12+)

9.45 ТекIуэныгъэ Иныр илъэс 80 щри-
къумрэ Хэкум и хъумакIуэм и 
илъэсымрэ ирихьэлIэу. «Тщы-
мыгъупщэн папщIэ» (12+)

11.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щы-
хъыбархэр (12+)

17.00 «УпщIэ нэгъыщэ». Циканов Му-
хьэмэд (12+) 

17.35 «Ди щIэинхэр» (12+)
21.10 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щы-

хъыбархэр (12+)
Гъубж, мэлыжьыхьым и 8

7.07, 7.35, 8.07, 8.35 ЩIыпIэ зэман. 
«Пщэдджыжь». КъБР-м щы-
хъы бархэр (12+)

9.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-
бархэр (адыгэбзэкIэ, балъ къэ-
рыбзэкIэ) (12+)

9.45 «Вагъуэбэ». Гаевэ Аленэ (12+)
11.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-

бархэр (12+)
17.00 «ЛIакъуэ». Псыхъурей къуажэ. 

Япэ фильм (12+)
21.10 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-

бархэр (12+)
Бэрэжьей, мэлыжьыхьым и 9

7.07, 7.35, 8.07, 8.35 ЩIыпIэ зэман. 
«Пщэдджыжь». КъБР-м щы-
хъыбархэр (12+)

9.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-
бархэр (адыгэбзэкIэ, балъ къэ-
рыбзэкIэ) (12+)

9.45 ТекIуэныгъэ Иныр илъэс 80 
щрикъумрэ Хэкум и хъума-
кIуэм и илъэсымрэ ирихьэлIэу. 
«Тщымыгъупщэн папщIэ».  
Хэку зауэшхуэм и ветеран Куэ-
тэн шы ТI. (12+)

11.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-
бархэр (12+)

17.00 Сабий ныкъуэдыкъуэхэм яхуэ-
гъэза псапащIэ Iуэху (6+)

17.15 «Дыгъуасэ. Нобэ. Пщэдей». Лэ-
жьыгъэм и ветеран Адэмо къуэ 
Нурхьэлий (12+)

21.10 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-

бархэр (12+)
Махуэку, мэлыжьыхьым и 10

7.07, 7.35, 8.07, 8.35 ЩIыпIэ зэман. 
« П щ э д д ж ы ж ь » .  К ъ Б Р - м 
щыхъыбархэр (12+)

9.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-
бархэр (адыгэбзэкIэ, балъкъэ-
рыбзэкIэ) (12+)

9.45 «Литературэ зэIущIэхэр». Зауэм 
хэ та тхакIуэхэр (12+)

11.30, 21.10 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м 
щыхъы бархэр (12+)

17.00 «УпщIэ нэгъыщэ». Котляров 
Виктор (12+)

17.30 «ЦIыхухэмрэ къэхъукъа щIэ-
хэм рэ». Кулиев Къайсын и 
цIэр зезыхьэ библиотекэр 
(12+)

Мэрем, мэлыжьыхьым и 11
7.07, 7.35, 8.07, 8.35 ЩIыпIэ зэман. 

« П щ э д д ж ы ж ь » .  К ъ Б Р - м 
щыхъыбархэр (12+)

9.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щы-
хъыбар хэр (адыгэбзэкIэ, балъ-
къэ рыбзэкIэ) (12+)

9.45 ТекIуэныгъэ Иныр илъэс 80 щри-
къумрэ Хэкум и хъумакIуэм и 
илъэсымрэ ирихьэлIэу. «Тщы-
мыгъупщэн папщIэ». Хэку 
 зауэшхуэм и ветеран Сэбаншы 
Хьэулэт (12+)

11.30, 21.10 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м 
щы хъыбархэр (12+)

17.00 «Пэшым екIу сурэт». Лэжьы-
гъэм и ветеран Стремоуховэ-
УнащIэ Любовь (12+)

17.35 КъБР-м щыIэ волонтер зыщIэ-
хъеиныгъэ (12+)

Щэбэт, мэлыжьыхьым и 12
8.00 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-

бархэр (12+)
8.20 ЩIыпIэ зэман. Щэбэт (12+)
14.30 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-

бархэр (12+)
20.50 ЩIыпIэ зэман. КъБР-м щыхъы-

бархэр (12+)
Тхьэмахуэ, мэлыжьыхьым и 13

8.00 ЩIыпIэ зэман. Федеральнэ 
щIыналъэм щыхъыбархэр 
(12+)

8.20 ЩIыпIэ зэман. Тхьэмахуэ (12+)
14.30 ЩIыпIэ зэман. «Тхьэмахуэм 

къриубыдэ хъыбархэр» (12+)

Блыщхьэ,  мэлыжьыхьым и 7
15.00 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». «Тхьэ-

махуэ зэхуаку хъыбархэр» 
(12+)

17.30 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». 
КъБР-м щыхъыбархэр (12+)

17.45 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». Ре-
портаж щхьэхуэ (12+)

Гъубж,  мэлыжьыхьым и 8
17.30 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». 

КъБР-м щыхъыбархэр (12+)
17.45 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». Ин-

тервью (12+)
Бэрэжьей,  мэлыжьыхьым и 9

17.30 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». 
КъБР-м щыхъыбархэр (12+)

17.45 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24».        

Репортаж щхьэхуэ (12+)
Махуэку,  мэлыжьыхьым и 10

17.30 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». 
КъБР-м щыхъыбархэр (12+)

17.45 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». Ин-
тервью (12+) 

Мэрем,  мэлыжьыхьым и 11
117.30 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». 

КъБР-м щыхъыбархэр (12+)
17.45 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». Ре-

портаж щхьэхуэ (12+)
Щэбэт, мэлыжьыхьым и 12

Лажьэркъым
Тхьэмахуэ,  мэлыжьыхьым и 13

13.00 ЩIыпIэ зэман. «Россия 24». 
«Тхьэмахуэ зэхуаку хъыбар-
хэр» (12+)

Блыщхьэ, мэлыжьыхьым и 7
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
6.10 «ХъуэпсапIэм и гъуэгукIэ». Османов Хъ. и тхы-

лъыр утыку кърахьэ (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
6.45 «Усыгъэ». Бицу Анатолэ (адыгэбзэкIэ) (12+)
7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
7.10 «Къалэ-ЛIыхъужьхэр». Москва. Телевизионнэ 

фильм (12+)
7.40 Юмагулов И. и цIэр зезыхьэ Башкир театрым и 

лэжьакIуэхэм драгъэкIуэкIа пресс-конференц 
(12+)

8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
8.10 «ЛIыгъэм и дамыгъэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
8 .40  «Дыгъэщыгъэ». Сабийхэм папщIэ нэтын 

(адыгэбзэкIэ) (12+)
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Билляча». ЦIыкIухэм папщIэ нэтын (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (6+)
17.35 «Къэбэрдей-Балъкъэрым и дыщэ вагъуэхэр». 

Совет Союзым и ЛIыхъужь Муругов С. (12+) 
17.45 «Къэбэрдей-Балъкъэрым и Iущхэмрэ Iущы цэ-

хэмрэ». ЕтIуанэ нэтын (12+)
18.00 «Тхылъ нэхъыбэ» (12+) 
18.15 «ПщIэну щьэпэщ» (12+) 
18.50 «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
19.30 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
19.45 «Гъунапкъэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
20.20 «Зэманымрэ цIыхумрэ». КъБР-м и Журналист-

хэм я зэгухьэныгъэм и тхьэмадэу щыта Мэзы-
хьэ Борис (12+)

20.50 «Хабзэр яхъумэу» (12+) 
21.05 «Бзылъхугъэ щыпкъэ». Мэхъуэщ Маринэ 

(адыгэбзэкIэ) (12+)
21.40 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Гъубж, мэлыжьыхьым и 8
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
6.10 «Гъунапкъэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
6.40 «Гум къинахэр» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
7.10 «ПщIэну щхьэпэщ» (12+) 
7.45 «Къэбэрдей-Балъкъэрым и Iущхэмрэ Iущы цэ-

хэмрэ». ЕтIуанэ нэтын (12+)
8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
8.10 «Бзылъхугъэ щыпкъэ». Мэхъуэщ Маринэ (ады-

гэбзэкIэ) (12+)
8.45 «Сабиигъуэр зауэм зыIэщIихахэр» (адыгэбзэкIэ) 

(12+)
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Къыхэхахэр» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
17.35 «Бзэрабзэ, пшынэ» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
18.15 «Тайм-аут». Спорт нэтын (12+) 
18.30 Гъуазджэм теухуауэ (12+)
18.45 «Жаншэрхъ». Спорт нэтын (адыгэбзэкIэ) (12+)
19.15 «Адыгэбзэм и IуэхукIэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)

19.30 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
19.45 «Фэеплъ». ХьэрычэтыщIэ, псапащIэ Бор-                 

чаев Мухътар и фэеплъу (балъкъэрыбзэкIэ) 
(12+)

20.25 «Ди лъэпкъэгъухэр» (адыгэбзэкIэ) (12+)
20.55 КъБАССР-мрэ РСФСР-мрэ гъуазджэхэмкIэ 

щIыхь зиIэ я лэжьакIуэ Шейблер Трувор (12+)
21.40 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Бэрэжьей, мэлыжьыхьым и 9
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
6.10 «Тайм-аут». Спорт нэтын (12+) 
6.25 «Зэманым декIуу» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
7.10 КъБАССР-мрэ РСФСР-мрэ гъуазджэхэмкIэ 

щIыхь зиIэ я лэжьакIуэ Шейблер Трувор (12+)
7.50 «Къэбэрдей-Балъкъэрым фрегъэблагъэ» (12+)
8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
8.10 «Ди лъэпкъэгъухэр» (адыгэбзэкIэ) (12+)
8.40 «Адыгэбзэм и IуэхукIэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Страна улыбок». Сабийхэм папщIэ нэгузыужь 

нэтын (6+)
17.40 «Гъуэгуанэ тхыгъэхэр» (12+) 
17.50 «Спорт утыку цIыкIу» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+) 
18.20 «ЛIыгъэм и дамыгъэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
18.50 «Классикэ макъамэхэр» (адыгэбзэкIэ) (12+)
19.30 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
19.45 «Си Iуэху еплъыкIэ» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
20.15 «Къэбэрдей-Балъкъэрым и дыщэ вагъуэхэр». 

Совет Союзым и ЛIыхъужь Варавченкэ Г. (12+)
20.25 «Щхьэусыгъуэ зиIэ интервью». КъБР-м и Мус-

лъымэн дин IуэхущIапIэм и тхьэмадэ Дзасэжь 
Хьэзрэталий (12+)

20.40 «Лъэпкъ хабзэм и щапхъэт…». КъБР-м щIэ-
ныгъэхэмкIэ щIыхь зиIэ и лэжьакIуэ, тхакIуэ 
МафIэдз Сэрэбий и фэеплъу (адыгэб зэкIэ) 
(12+)

21.30 «Зи чэзу псалъэмакъ» (16+)
21.40 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Махуэку, мэлыжьыхьым и 10
6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
6.10 «Зи чэзу псалъэмакъ» (16+)
6.20 «Си Iуэху еплъыкIэ» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
6.50 «Къэбэрдей-Балъкъэрым и дыщэ вагъуэхэр». Со-

вет Союзым и ЛIыхъужь Варавченкэ Г. (12+)
7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
7.10 «Лъэпкъ хабзэм и щапхъэт…». КъБР-м щIэ-

ныгъэхэмкIэ щIыхь зиIэ и лэжьакIуэ, тха кIуэ 

МафIэдз Сэрэбий и фэеплъу (адыгэб зэкIэ) 
(12+)

8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
8.10 «Щхьэусыгъуэ зиIэ интервью». КъБР-м и Муслъы-

мэн дин IуэхущIапIэм и тхьэмадэ Дзасэжь Хьэз-
рэталий (12+)

8.25 «Гъуэгуанэ тхыгъэхэр» (12+) 
8.35 «Страна улыбок». Сабийхэм папщIэ нэгузыужь 

нэтын (6+)
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Зэманым дыкъыхихащ». ЩIалэгъуалэ нэтын 

(балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
17.40 «Полк уахътыншэ» (12+)
17.55 «КъэкIуэнум и дуней» (12+)
18.25 «Динымрэ гъащIэмрэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
18.55 «Лъэгъуныгъэм и уэрэд» (адыгэбзэкIэ) (12+)
19.30 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
19.45 «02» къулыкъущIапIэм хъыбар фегъащIэ» (16+) 
19.55 «Анэдэлъхубзэ» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
20.30 «Лъагъуэр гъуэгум хуокIуэ». ДыщэкI М. и гъэ-

лъэгъуэныгъэ. Владикаваз къалэ (адыгэбзэкIэ) 
(12+)

21.10 «Къалэ-ЛIыхъужьхэр». Москва. Телевизионнэ 
фильм (12+)

21.40 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
Мэрем, мэлыжьыхьым и 11

6.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
6.10 «02» къулыкъущIапIэм хъыбар фегъащIэ» (16+) 
6.20 «Зэманым дыкъыхихащ». ЩIалэгъуалэ нэтын 

(балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
6.45 «Полк уахътыншэ» (12+)
7.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
7.10 «Къалэ-ЛIыхъужьхэр». Москва. Телевизионнэ 

фильм (12+)
7.40 «ЩIэплъыпIэ» (12+)
8.00 «ХъыбарыщIэхэр. Пщэдджыжь» (16+) 
8.10 «Лъагъуэр гъуэгум хуокIуэ». ДыщэкI М. и гъэ-

лъэгъуэныгъэ. Владикаваз къалэ (адыгэбзэкIэ) 
(12+)

8.50 «Таурыхъищэ» (адыгэбзэкIэ) (6+)
17.00 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
17.10 «Лэгъупыкъу». Сабийхэм папщIэ нэтын 

(адыгэбзэкIэ) (6+)
17.30 «ФIым телэжьэн» (адыгэбзэкIэ) (12+)
17.50 «Зэманым дыкъыхихащ» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(12+)
18.15 «Шынагъуэншэ гъуэгу» (12+) 
18.50 «Кавер-шоу» (12+)

19.30 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 
19.45 «Вагъуэхэм пэгъунэгъуу». Биологие щIэны гъэ-

хэмкIэ кандидат Чабдаровэ Раузат (балъ къэ-
рыбзэкIэ) (12+)

20.25 «Угнанное детство». Документальнэ фильм (12+)
20.55 «СызоплъэкIыж». Ефэнды Батий (адыгэбзэкIэ) 

(12+)
21.40 «ХъыбарыщIэхэр» (16+) 

Щэбэт, мэлыжьыхьым и 12
6.00 «Вагъуэхэм пэгъунэгъуу». Биологие щIэны-

гъэхэмкIэ кандидат Чабдаровэ Раузат (балъ-
къэрыбзэкIэ) (12+)

6.35 «Угнанное детство». Документальнэ фильм (12+)
7.05 «Шынагъуэншэ гъуэгу» (12+) 
7.35 «ФIым телэжьэн» (адыгэбзэкIэ) (12+)
7.55 «СызоплъэкIыж». Ефэнды Батий (адыгэбзэкIэ) 

(12+)
8.40 «Лэгъупыкъу». Сабийхэм папщIэ нэтын (адыгэб-

зэкIэ) (6+)
17.00 «ЩIылъэмрэ уэгумрэ ятеухуауэ» (12+) 
17.20 «Севастопольский вальс». Опереттэ. Япэ Iыхьэ 

(12+)
18.05 «ЦIыху Iущхэм зэрыжаIауэ» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(12+) 
18.20 «Щыхьэт сытохъуэ» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+) 
18.40 «ХъыбарыщIэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+) 
18.55 «Усыгъэм и махуэ» (12+) 
19.25 Энеев Тимур теухуауэ (12+) 
20.10 Космонавтикэм и ветеран Iэщхъуэт Л. теухуауэ 

(адыгэбзэкIэ) (12+)
20.30 «Гъуазэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
21.05 «Зауэм и уафэ». Кхъухьлъатэзехуэ Аджий Исмэ-

хьил теухуауэ (12+)
21.40 «Республикэм щыхъыбархэр». ХъыбарыщIэхэр 

(адыгэбзэкIэ) (16+) 
Тхьэмахуэ, мэлыжьыхьым и 13

6.00 «ХъыбарыщIэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+) 
6.15 «Щыхьэт сытохъуэ» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+) 
6.40 «Севастопольский вальс». Опереттэ. ЕтIуанэ 

Iыхьэ (12+)
8.10 «Республикэм щыхъыбархэр». ХъыбарыщIэхэр 

(адыгэбзэкIэ) (16+) 
8.25 «Гъуазэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
17.00 «Жыр салам». Макъамэ нэтын (балъкъэрыбзэкIэ) 

(12+)
17.45 «ЕгъэджакIуэ» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
18.15 «Зэманымрэ цIыхумрэ». СССР-м альпи низ-

мэмкIэ спортым и мастер Иуан Юрэ (12+)
18.55 Балъкъэр лъэпкъым и къэщIэрэщIэжыны  гъэм и  

махуэм и щIыхькIэ гуфIэгъуэ пшыхь (12+)
20.25 «Ди пщэфIапIэм» (адыгэбзэкIэ) (12+)
21.05 «Тщыгъупщакъым» (адыгэбзэкIэ) (12+)
21.30 «Республикэ: тхьэмахуэ зэхуаку хъыбархэр» 

(16+) 

Блыщхьэ, мэлыжьыхьым и 7
7.10 - 8.00 «Пщэдджыжьым жьыуэ» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
8.10 - 8.35 Мэзыхьэ Борис. Новеллэхэр 

(адыгэбзэкIэ)
8.35 - 9.00 «Си щIыналъэм щыпсэу цIыхухэр». 

Соттаев Адэлджэрий (балъкъэрыб-
зэкIэ)

11.30 - 11.45«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

11.45 - 12.00 «Ди хъугъуэфIыгъуэхэр» циклым 
щыщщ (адыгэбзэкIэ)

13.10 - 13.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

13.25 - 13.50 «Вагъуэбэ» (урысыбзэкIэ)
13.50 - 14.00 Адыгэ макъамэм и зэщIэжьыуэ-

кIэр (адыгэбзэкIэ)
15.10 - 15.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
15 .25  - 16 .00  «Литерат урэм щылажьэ» 

(урысыбзэкIэ)
18.10 - 18.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
18.25 - 18.30 «Усыгъэм и дакъикъэхэр» (балъ-

къэрыбзэкIэ) 
18.30 - 18.35 «Псоми тедгъэкIуэдэнур да-

къикъитхущ» (урысыбзэкIэ)
18.35 - 19.00 «Макъамэм и дунейм». Занки-

шиев Марат (балъкъэрыбзэкIэ)

Гъубж, мэлыжьыхьым и 8
7 . 1 0  -  8 . 0 0  « П щ эд д ж ы ж ь ы м  ж ь ы у э » 

(адыгэбзэкIэ,  балъкъэрыбзэкIэ, 
урысыбзэкIэ)

8.10 - 8.30 «Тхылъ телъхьэпIэм» (балъкъэрыб-
зэкIэ) 

8.30 - 8.40 Хэкум и хъумакIуэм и илъэсымрэ 
ТекIуэныгъэ Иныр илъэс 80 щри-
къумрэ ирихьэлIэу. «ТекIуэныгъэм и 
сэлэтхэр» (балъкъэрыбзэкIэ)

8.40 - 9.00 «Гупсэхугъуэ» (адыгэбзэкIэ) 
11.30 - 11.45«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
11.45 - 12.00 «Зы актёрым и театр». Лу Рэмэ-

зан (адыгэбзэкIэ)
13.10 - 13.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
13.25 - 13.45 «Дохутырыр студием къыдогъэ-

благъэ» (урысыбзэкIэ)
13.45 - 14.00 ХъыбарIуатэм и пхъуантэ цIыкIу 

(балъкъэрыбзэкIэ)
15.10 - 15.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
15.25 - 16.00 «ЕхъулIэныгъэм и хэкIыпIэхэр» 

(адыгэбзэкIэ) 
18.10 - 18.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
18 .25  -  18 .30  Усыгъэм и дакъикъэх эр 

(адыгэбзэкIэ) 
18.30 - 19.00 «Зэманым и лъэужьхэр». Къар-

мэ Руслан (адыгэбзэкIэ)

Бэрэжьей, мэлыжьыхьым и 9
7 .10  -  8 .00  «Пщ эдджыжьым жьы у э» . 

ХъыбарегъащIэ-макъам э кана л 

(адыгэбзэкIэ,  балъкъэрыбзэкIэ, 
урысыбзэкIэ)

8.10 - 8.40 «Илъэсхэмрэ цIыхухэм я гъа-
щIэхэмрэ» (адыгэбзэкIэ) 

8.40 - 9.00 «КъежьапIэр». Балъкъэр къэрал 
драмэ театрыр (балъкъэрыбзэкIэ)

11.30 - 11.45«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

11.45 - 12.00 «Нэхъ пасэу радиом къитахэм 
щыщщ» (балъкъэрыбзэкIэ)

13.10 - 13.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

13.25 - 13.45 «Зэманми модэми емылъытауэ». 
Лъэпкъ шхыныгъуэхэр (балъкъэ-
рыбзэкIэ)

13.45 - 14.00 «ГъащIэм зызымыхъуэж и хаб-
зэхэр: къежьапIэхэр» (адыгэбзэкIэ) 

15.10 - 15.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

15.25 - 15.45 «Адыгэ псалъэм хэлъ Iущыгъэр» 
(адыгэбзэкIэ)

15.45 - 16.00 «Микрофоныр - сабийхэм» 
(балъкъэрыбзэкIэ)

18.10 - 18.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

18 .25  -  18 .30  Усыгъэм и дакъикъэх эр 
(балъкъэрыбзэкIэ)

18.30 - 18.50 Хэкум и хъумакIуэм и илъэ -
сымрэ ТекIуэныгъэ Иныр илъэс 80 
щри къумрэ ирихьэлIэу. «Фэеплъ» 
(урысыбзэкIэ)

18.50 - 19.00 «ЩIым къытрина лъэужьыр» 
(урысыбзэкIэ)

Махуэку, мэлыжьыхьым и 10
7 .10  -  8 .00  «Пщ эдджыжьым жьы у э» . 

ХъыбарегъащIэ-макъам э кана л 
(адыгэбзэкIэ,  балъкъэрыбзэкIэ, 
урысыбзэкIэ)

8.10 - 8.30 «ЦIыхубэм ящыгъупщакъым». 
 Кудаев Мыхъутар (балъкъэрыбзэкIэ)

8.30 - 8.40 «ЩIыуэпсым теухуа теплъэгъуэ-
хэр» (балъкъэрыбзэкIэ)

8.40 - 9.00 «ЛIэщIыгъуэм и цIыху цIэрыIуэхэр». 
Жылэтеж Сэлэдин (адыгэбзэкIэ) 

11.30 - 11.45«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

11.45 - 12.00 Аслъэн Iэсият уэрэд жеIэ 
(адыгэбзэкIэ)

13.10 - 13.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

13 .25  - 13 .45  «Макъамэм и щIыналъэ» 
(урысыбзэкIэ)

13.45 - 14.00 «ХХ лIэщIыгъуэм и антологиер» 
(адыгэбзэкIэ)

15.10 - 15.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

15.25 - 15.45 «И чэзу дыдэщ» (урысыбзэкIэ)
1 5 . 4 5  -  1 6 . 0 0  « Д и н ы м р э  х а б з э м р э » 

(адыгэбзэкIэ)
18.10 - 18.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
18 .25  -  18 .30  Усыгъэм и дакъикъэх эр 

(урысыбзэкIэ)
18 .30  -  18 .45  «ЕджапIэм и пщIантIэм» 

(урысыбзэкIэ)
18.45 - 18.55 Хэкум и хъумакIуэм и илъэ-           

сымрэ ТекIуэныгъэ Иныр илъэс 80 
щри къумрэ ирихьэлIэу. «Къэбэрдей-
Балъкъэрым щыщщ» радиопроектыр 
(урысыбзэкIэ)

18.55 - 19.00 «Кавказым и симфониер» 
(урысыбзэкIэ)

Мэрем, мэлыжьыхьым и 11
7.10 - 7.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэбзэкIэ, 

балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
7.25 - 7.45 «ПщэдджыжьыфIыр цIыхуфIхэм 

драгъусэу» (адыгэбзэкIэ)
7.45 - 8.00 «70 - 80 гъэхэм радиом къитахэм 

щыщщ» (адыгэбзэкIэ)
8 .10  - 8 .30  «Балъкъэр бзэщIэныгъэм и 

узэщIакIуэ». Жолабов Узеир (балъкъэ-
рыбзэкIэ) 

8.30 - 9.00 «Зауэм щыщ теплъэгъуэхэр» ци-
к л ы м  щ ы щ щ .  М ы д  М ы х ъ у т а р 
(адыгэбзэкIэ)

11.30 - 11.45«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

11.45 - 12.00 «НэхъыфI дыдэу слъагъу си уэ-
рэд» (балъкъэрыбзэкIэ)

13.10 - 13.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

13.25 - 13.45 «Сэ сыпсэуащ икIи сылэжьащ». 
Панасьян Варужан (урысыбзэкIэ)

13 .45  -  14 .00  «Хьэрш лIэщIыгъу эм и 
къежьапIэ». Космонавтикэм и махуэм 
ирихьэлIэу (балъкъэрыбзэкIэ)

15.10 - 15.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-
зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)

15.25 - 15.45 «Шэрджэс дуней» (адыгэбзэкIэ)
15 .45  -  16 .00  «Ууаз» (диным теухуауэ) 

(балъкъэрыбзэкIэ)
18.10 - 18.25«ХЪЫБАРЫЩIЭХЭР» (адыгэб-

зэкIэ, балъкъэрыбзэкIэ, урысыбзэкIэ)
18.25 - 18.30 Радиом и дыщэ фондым щыщщ 

(адыгэбзэкIэ)
18.30 - 18.45 «Спорт щхьэл» (урысыбзэкIэ)
18 .45  -  19 .00  «Дызэгъус эу дыкъоджэ» 

(адыгэбзэкIэ)

Щэбэт, мэлыжьыхьым и 12
10.10 - 11.00 «Кавказым и пшэплъхэр». Ради-

ожурнал (урысыбзэкIэ)
11.10 - 11.25 «КъБР: махуэр махуэм кIэ лъы-

кIуэу». ХъыбарыщIэхэр (адыгэбзэкIэ)
11.25 - 11.40 «КъБР: махуэр махуэм кIэ-

лъыкIуэу». ХъыбарыщIэхэр (балъ-
къэрыбзэкIэ)

11.40 - 12.00 МафIэдз Сэрэбий. «Мыщэ лъэб-
жьа нэ»  тхы лъыр.  КIэлъыкIу эр 
(адыгэбзэкIэ)

Тхьэмахуэ, мэлыжьыхьым и 13
10.10 - 10.25 «КъБР: махуэр махуэм кIэ лъы-

кIуэу». ХъыбарыщIэхэр (урысыбзэкIэ)
10 .25  -  11 .00  «Гъатхэм и макъамэхэр» 

(балъкъэрыбзэкIэ) 
11.10 - 11.40 МафIэдз Сэрэбий. «Мыщэ лъэб-

жьа нэ»  тхы лъыр.  КIэлъыкIу эр 
(адыгэбзэкIэ)

11.40 - 12.00 «Ди гъусэу зывгъэпсэху». Кон-
церт (адыгэбзэкIэ)
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00.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
1.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
1.35 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
2.00 - «Макъамэ» (адыгэбзэкIэ)
2.30 - «Жэщыбг нэужьым» (адыгэбзэкIэ) 
3.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
4.00 - «Жырхана» (балъкъэрыбзэкIэ)
5.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
6.35 - «ПщIэну щхьэпэщ» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
6.45 - 7.00 «Спорт хъыбархэр» (урысыб-

зэкIэ) (12+)
«ХъыбарыщIэхэр» (адыгэбзэкIэ):

7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00
«ХъыбарыщIэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ): 

7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
«ХъыбарыщIэхэр» (урысыбзэкIэ):

7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00
7.15 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
7.45 - «Узыншагъэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
8.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (16+) 
8.20 - «Билимни дуниясы» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (6+)
8.40 - «Псалъэмакъ щхьэпэ» (адыгэбзэкIэ) 

(16+)
9.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
9.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
10.05 - «ХьэщIэщ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
10.25 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
11.05 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
11.25 - «Жыр саугъа» (балъкъэрыбзэкIэ)
11.48 - «Назму толкъунларында» (балъкъэ-

рыб зэкIэ) (12+) 
12.05 - «КъехьэкI-нехьэкI зыхэмылъ пса-

лъэмакъ» (урысыбзэкIэ) (16+)
12.35 - «Дуней тетыкIэ» (урысыбзэкIэ) 

(16+)
13.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
13.35 - «Псалъэмакъ щхьэпэ» (адыгэбзэкIэ) 

(16+) 
13.50 - «Узыншагъэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
14.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъ-

къэ рыбзэкIэ) (16+)
14.30 - «ГушыIэпIэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
15.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
15.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
16.05 - «ХьэщIэщ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
16.25 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
17.05 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
17.25 - «Жыр саугъа» (балъкъэрыбзэкIэ)
17.48 - «Назму толкъунларында» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (12+)
18.05 - «КъехьэкI-нехьэкI зыхэмылъ пса-

лъэмакъ» (урысыбзэкIэ) (16+)
18.35 - «Дуней тетыкIэ» (урысыбзэкIэ) 

(16+)
19.05 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
19.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
20.05 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
20.40 - «Гюрен» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
21.05 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
21.35 - «ПщIэну щхьэпэщ» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
21.45 - «Спорт хъыбархэр» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
22.00 - «Макъамэ» (адыгэбзэкIэ)
22.35 - «Ди гъусэу зывгъэпсэху» (адыгэб-

зэкIэ)
23.00 - 24.00 «Жырхана» (балъкъэрыбзэкIэ)

Гъубж, мэлыжьыхьым и 8
00.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
1.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
1.30 - «Жэщыбг нэужьым» (адыгэбзэкIэ)
2.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
2.30 - «ГушыIэпIэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
3.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
3.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
4.00 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
5.00 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
5.25 - «Жыр саугъа» (балъкъэрыбзэкIэ)
6.00 - 7.00 Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)

«ХъыбарыщIэхэр» (адыгэбзэкIэ):
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

«ХъыбарыщIэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ): 
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00

«ХъыбарыщIэхэр» (урысыбзэкIэ):
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00

7.15 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-
зэкIэ) (16+)

7.45 - «Гукъинэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
8.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (16+) 
8.20 - «Боракъ» (балъкъэрыбзэкIэ)
9.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
9.20 - «Гукъыдэж» (урысыбзэкIэ) (12+)
10 .05  -  «Адыгэх эр:  тхыдэр, хабзэр» 

(адыгэбзэкIэ)
10.50 - «Лъэпкъ Iущыгъэ» (адыгэбзэкIэ) 

(6+)
11.05 - «Халкъ жырла» (балъкъэрыбзэкIэ)

11.30 - «Миллет хазнабыздан» (балъкъэ-
рыбзэкIэ) (12+)

12.05 - «Интервал QT» (урысыбзэкIэ) (16+)
12.25 - «Сабиигъуэм и дуней» (урысыбзэкIэ) 

(6+)
12.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
13.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
13.35 - «Гукъинэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
13.50 - «Лъэпкъ Iущыгъэ» (адыгэбзэкIэ) 

(6+)
14 .05  -  «Си Къэ б эрдей-Ба лъкъэр» 

(балъкъэ   рыбзэкIэ) (16+) 
14.30 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
15 .05  -  «Си Къэ б эрдей-Ба лъкъэр» 

(урысыбзэкIэ) (16+)
15.25 - «Гукъыдэж» (урысыбзэкIэ) (12+)
16 .05  -  «Адыгэх эр:  тхыдэр, хабзэр» 

(адыгэбзэкIэ)
17.05 - «Боракъ» (балъкъэрыбзэкIэ)
17.35 - «Халкъ жырла» (балъкъэрыбзэкIэ)
18.05 - «Интервал QT» (урысыбзэкIэ) (16+)
18.25 - «Сабиигъуэм и дуней» (урысыбзэкIэ) 

(6+)
19.05 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
19.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
20.05 - «Билимни дуниясы» (балъкъэрыб-

зэкIэ)
20.25 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ).
21.05 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
21.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
22.00 - «ХьэщIэщ» (адыгэбзэкIэ)(16+)
22.30 - «ГушыIэпIэ» (адыгэбзэкIэ)(16+) 
23.00 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
23.25 - 24.00 «Жыр саугъа» (балъкъэрыб-

зэкIэ)

Бэрэжьей, мэлыжьыхьым и 9
00.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
1.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
1.30 - «Жэщыбг нэужьым» (адыгэбзэкIэ)
2.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
2.35 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
3.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
3.20 - «Гукъыдэж» (урысыбзэкIэ) (12+)
4.00 - «Гухэлъ уэрэдхэр» (адыгэбзэкIэ)
5.00 - «Халкъ жырла» (балъкъэрыбзэкIэ) 
5.30 - «Боракъ» (балъкъэрыбзэкIэ)
6.00 - 7.00 Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)

«ХъыбарыщIэхэр» (адыгэбзэкIэ):
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

«ХъыбарыщIэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ): 
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00

«ХъыбарыщIэхэр» (урысыбзэкIэ):
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00

7 . 1 5  -  « С и  К ъ э б э р д е й - Б а л ъ к ъ э р » 
(адыгэбзэкIэ) (16+)

7.45 - «Сэтэней» (адыгэбзэкIэ) (12+)
8.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (16+) 
8.30 - «Къонгуроучукъ» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(6+)
9.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
9.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ) 
10.05 - «ЦIыхумрэ гъащIэмрэ» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
10.25 - «Гухэлъ уэрэдхэр» (адыгэбзэкIэ)
11.05 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
11.30 - «Салам алейкум» (балъкъэрыбзэкIэ) 
12.05 - «Гъуазджэм и щIыналъэ» (урысыб-

зэкIэ) 
12.35 - «Кавказым и симфоние» (урысыб-

зэкIэ) 
13.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
13.35 - «Ди гъэтIылъыгъэхэр» (адыгэбзэкIэ) 

(16+)
14 .05  -  «Си Къэ б эрдей-Ба лъкъэр» 

(балъкъэ  рыбзэкIэ) (16+)
14.20 - «Къонгуроучукъ» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(6+)
14.40 - «Усыгъэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
14.50 - Къызэрыфэ пшыналъэхэр (адыгэб-

зэкIэ)
15.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
15.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ) 
16.05 - «Сэтэней» (адыгэбзэкIэ) (12+)
16.20 - «Гухэлъ уэрэдхэр» (адыгэбзэкIэ)
17.05 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
17.25 - «Салам алейкум» (балъкъэрыбзэкIэ)
18.05 - «Гъуазджэм и щIыналъэ» (урысыб-

зэкIэ)
18.35 - «Кавказым и симфоние» (урысыб-

зэкIэ)
19.05 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
19.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
20.05 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
20.25 - «Боракъ» (балъкъэрыбзэкIэ)
21.05 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
21.25 - «Гукъыдэж» (урысыбзэкIэ) (12+)
22.00 - «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр» (адыгэб-

зэкIэ)

23.00 - «Халкъ жырла» (балъкъэрыбзэкIэ)
23.30 - 24.00 «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)

Махуэку, мэлыжьыхьым и 10
00.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
00.30 - «Кавказым и симфоние» (урысыб -

зэкIэ)
1.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
1.35 - «Ди гъэтIылъыгъэхэр» (адыгэбзэкIэ)
2.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
3.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
3.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
4.00 - «Усыгъэ» (адыгэбзэкIэ) 
4.10 - «Гухэлъ уэрэдхэр» (адыгэбзэкIэ)
4.50 - Къызэрыфэ пшыналъэхэр (адыгэб-

зэкIэ)
5.00 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
5.30 - «Салам алейкум» (балъкъэрыбзэкIэ)
6.00 - 7.00 Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)

«ХъыбарыщIэхэр» (адыгэбзэкIэ):
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

«ХъыбарыщIэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ): 
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00

«ХъыбарыщIэхэр» (урысыбзэкIэ):
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00

7.15 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-
зэкIэ) (16+)

7.45 - «Зэманым пэджэжу» (адыгэбзэкIэ) 
(16+)

8.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъкъэ-
рыбзэкIэ) (16+) 

8.20 - «Алтын хазна» (балъкъэрыбзэкIэ)
9.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
9.20 - «Сабиигъуэм и дуней» (урысыбзэкIэ) 

(6+)
9.30 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
10.05 - «Дингъуазэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
10.15 - «ЕджапIэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
10.20 - Адыгэ уэрэдыжьхэр (адыгэбзэкIэ)
10.45 - «ПщIэну щхьэпэщ» (адыгэбзэкIэ) 

(6+)
11.05 - «Тейри къылыч» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(6+)
11.30 - «Ауаз» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
12.05 - «КъыддекIуэкI хабзэхэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
12 .30  -  «Макъамэм и толъкъунхэм» 

(урысыбзэкIэ)
13.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
13.45 - «Зэманым пэджэжу» (адыгэбзэкIэ) 

(16+)
14 .05  -  «Си Къэ б эрдей-Ба лъкъэр» 

(балъкъэ  рыбзэкIэ) (16+)
14.30 - «ЩIалэгъуэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
15.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
15.25 - «Сабиигъуэм и дуней» (урысыбзэкIэ) 

(6+)
15.35 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
16.05 - «Дингъуазэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
16.15 - «ЕджапIэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
16.20 - Адыгэ уэрэдыжьхэр (адыгэбзэкIэ)
16.45 - «ПщIэну щхьэпэщ» (адыгэбзэкIэ) 

(6+)
17.05 - «Алтын хазна» (балъкъэрыбзэкIэ)
17.35 - «Ауаз» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
18.05 - «КъыддекIуэкI хабзэхэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
18 .30  -  «Макъамэм и толъкъунхэм» 

(урысыбзэкIэ) (12+)
19.05 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
19.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
20.05 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
20.25 - «Къонгуроучукъ» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(6+)
21.05 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
21.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
22.00 - «ЦIыхумрэ гъащIэмрэ» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
22.25 - «Гухэлъ уэрэдхэр» (адыгэбзэкIэ)
23.00 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
23.30 - 24.00 «Салам алейкум» (балъкъэрыб-

зэкIэ)

Мэрем, мэлыжьыхьым и 11
00.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
1.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
1.30 - «Жэщыбг нэужьым» (адыгэбзэкIэ)
2.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
3.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
4.00 - «Дингъуазэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
4.10 - «ЕджапIэ» (адыгэбзэкIэ) (16+)
4.30 - «ЩIалэгъуэ» (адыгэбзэкIэ)
5.00 - «Алтын хазна» (балъкъэрыбзэкIэ)
5.30 - «Ауаз» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
6.00 - 7.00 Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)

«ХъыбарыщIэхэр» (адыгэбзэкIэ):
7.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

«ХъыбарыщIэхэр» (балъкъэрыбзэкIэ): 
7.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00

«ХъыбарыщIэхэр» (урысыбзэкIэ):
7.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00

7.15 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-
зэкIэ) (16+)

7.45 - «Динымрэ гъащIэмрэ» (адыгэбзэкIэ) 
(16+)

7.50 - «IэщIагъэ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
8.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (16+) 
8.20 - «Кюбюрчек» (балъкъэрыбзэкIэ) (6+)
8.35 - «Тау макъамла» (балъкъэрыбзэкIэ)
9.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
9.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
10.05 - «ГъащIэм и дамыгъэ» (адыгэбзэкIэ) 

(16+)
10.25 - «Прозэм и напэкIуэцIхэр» (адыгэб-

зэкIэ)
10.45 - «Лэгъупыкъу» (адыгэбзэкIэ) (6+)
11.05 - «Ууаз» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
11.20 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
11.45 - «Сиз а билемисиз» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(12+)
12.05 - «Гъуазджэм и щIыналъэ» (урысыб-

зэкIэ)
12.35 - «Сабиигъуэм и дуней» (урысыбзэкIэ) 

(6+)
12.50 - «Жэуап зэтыгъуей упщIэхэр» 

(урысыб  зэкIэ) (12+)
13.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
13.45 - «Динымрэ гъащIэмрэ» (адыгэбзэкIэ) 

(16+)
13.50 - «IэщIагъэ» (адыгэбзэкIэ)(12+)
14 .05  -  «Си Къэ б эрдей-Ба лъкъэр» 

(балъкъэ рыбзэкIэ) (16+) 
14.30 - «Ди гъусэу зывгъэпсэху» (адыгэб-

зэкIэ)
15.05 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
15.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэ-

кIэ)
16.05 - «Прозэм и напэкIуэцIхэр» (адыгэб-

зэкIэ)
16.45 - «Лэгъупыкъу» (адыгэбзэкIэ) (6+)
17.05 - «Ууаз» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
17.20 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
17.45 - «Сиз а билемисиз» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(12+)
18.05 - «Гъуазджэм и щIыналъэ» (урысыб-

зэкIэ)
18.35 - «Сабиигъуэм и дуней» (урысыбзэкIэ) 

(6+)
18.50 - «Жэуап зэтыгъуей упщIэхэр» 

(урысыбзэкIэ) (12+)
19.05 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
19.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
20.05 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
20.25 - «Алтын хазна» (балъкъэрыбзэкIэ)
21.05 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
21.30 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
22.00 - «ЩIалэгъуэ» (адыгэбзэкIэ) 
22.35 - Адыгэ уэрэдыжьхэр (адыгэбзэкIэ)
23.00 - «Ауаз» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
23.25 - 24.00 «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)

Щэбэт, мэлыжьыхьым и 12
00.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
1.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ) 
1.30 - «Жэщыбг нэужьым» (адыгэбзэкIэ)
2.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
2.30 - «Тау макъамла» (балъкъэрыбзэкIэ)
3.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
3.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
4.00 - «Ди гъусэу зывгъэпсэху» (адыгэб-

зэкIэ)
5.00 - «Ууаз» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
5.10 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ)
5.30 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
6.00 - 7.00 Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
7.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
7.38 - «Лъэпкъым и фIыгъуэхэр» (адыгэб-

зэкIэ)
8.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (16+) 
8.25 - «Илхам» (балъкъэрыбзэкIэ)
9.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
9.25 - «Радиус-99,5» (урысыбзэкIэ) (12+)
9.45 - Усыгъэм и толъкъун (урысыбзэкIэ)
10.00 - «ГъащIэм и дамыгъэ» (адыгэбзэкIэ) 

(16+)
10.20 - «Уэрэдымрэ абы и тхыдэмрэ» 

(адыгэбзэкIэ) (16+)
10.50 - «Жаншэрхъ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
11.00 - «Бора» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
11.21 - «Топалайчыкъ» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(6+)
11.30 - «Акъ тауланы жырлары» (балъкъэ-

рыбзэкIэ)
12.00 - «Гукъыдэж» (урысыбзэкIэ) (12+)
12.44 - «Спорт хъыбархэр» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
13.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)

13 .38  -  «Лъэпкъым и фIыгъу эх эр» 
(адыгэбзэкIэ)

14.00 - «Утыку» (адыгэбзэкIэ)
14.50 - «Жаншэрхъ» (адыгэбзэкIэ) (12+)
15.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъ-

къэ  рыбзэкIэ) (16+) 
15.25 - «Илхам» (балъкъэрыбзэкIэ)
16.00 - «Бора» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
16.21 - «Топалайчыкъ» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(6+)
16.30 - «Акъ тауланы жырлары» (балъкъэ-

рыбзэкIэ)
17.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
17.25 - «Радиус-99,5» (урысыбзэкIэ) (12+)
17.45 - Усыгъэм и толъкъун (урысыбзэкIэ)
18.00 - «Гукъыдэж» (урысыбзэкIэ) (12+)
18.44 - «Спорт хъыбархэр» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
19.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
19.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
20.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
20.20 - «Кюбюрчек» (балъкъэрыбзэкIэ)  

(6+)
20.35 - «Тау макъамла» (балъкъэрыбзэкIэ)
21.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
21.25 - «Кавказым и макъхэр» (урысыбзэкIэ)
22.00 - «Прозэм и напэкIуэцIхэр» (адыгэб-

зэкIэ)
22.30 - «Ди гъусэу зывгъэпсэху» (адыгэб-

зэкIэ)
23.00 - «Чамхана» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
23.20 - «Сиз а билемисиз» (балъкъэрыбзэкIэ) 

(12+)
23.30 - 24.00 «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)

Тхьэмахуэ, мэлыжьыхьым и 13
00.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
1.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
1 . 3 8  -  « Л ъ эп к ъ ы м  и  ф I ы г ъ у эх э р » 

(адыгэбзэкIэ)
2.00 - «Жэщыбг нэужьым» (адыгэбзэкIэ)
3.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
3.25 - «Илхам» (балъкъэрыбзэкIэ)
4.00 - «Бора» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
4.30 - «Акъ тауланы жырлары» (балъкъэ-

рыбзэкIэ)
5.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
5.25 - «Радиус-99,5» (урысыбзэкIэ)
5.45 - Усыгъэм и толъкъун (урысыбзэкIэ)
6.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
6.44 - 7.00 «Спорт хъыбархэр» (урысыб-

зэкIэ) (12+)
«ХъыбарыщIэхэр».

Тхьэмахуэм къэхъуахэр:
10.00, 14.00 «ХъыбарыщIэхэр». 

Тхьэмахуэм къэхъуахэр:
8.00, 15.00 «ХъыбарыщIэхэр». 

Тхьэмахуэм къэхъуахэр:
12.00, 17.00

7.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-
зэкIэ) (16+)

7.40 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
8.10 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (балъкъэ-

рыбзэкIэ) (16+) 
8.45 - «Гюрен» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
9.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
9.35 - «ПщIэну щхьэпэщ» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
9.45 - «Спорт хъыбархэр» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
10.10 - «Ди зэIущIапIэм» (адыгэбзэкIэ)
10.40 - «Дерс» (адыгэбзэкIэ) (12+)
11.00 - «Сахна» (балъкъэрыбзэкIэ)
12.10 - «Театрыр микрофоным Iутщ» 

(урысыбзэкIэ)
13.00 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (адыгэб-

зэкIэ) (16+)
13.35 - «Ди гъусэу зывгъэпсэху» (адыгэб-

зэкIэ)
14.10 - «Ди зэIущIапIэм» (адыгэбзэкIэ)
14.40 - «Фэр папщIэ» (адыгэбзэкIэ)
15 .10  -  «Си Къэ б эрдей-Ба лъкъэр» 

(балъкъэ  рыбзэкIэ) (16+)
15.40 - «Гюрен» (балъкъэрыбзэкIэ) (12+)
16.00 - «Сахна» (балъкъэрыбзэкIэ)
17.10 - «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (урысыб-

зэкIэ) (16+)
17.40 - «ПщIэну щхьэпэщ» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
17.50 - «Спорт хъыбархэр» (урысыбзэкIэ) 

(12+)
18.00 - «Театрыр микрофоным Iутщ» 

(урысыб зэкIэ)
19.00 - Макъамэ 99,5-FM (адыгэбзэкIэ)
19.45 - «Таурхъан» (адыгэбзэкIэ) (6+)
20.00 - «Орайда» (балъкъэрыбзэкIэ)
20.25 - «Илхам» (балъкъэрыбзэкIэ)
21.00 - Макъамэ 99,5-FM (урысыбзэкIэ)
21 .25  - «Радиус-99,5» (урысыбзэкIэ)                    

(12+)
21.45 - Усыгъэм и толъкъун (урысыбзэ-        

кIэ)
22.00 - «Утыку» (адыгэбзэкIэ)
23.00 - «Бора» (балъкъэрыбзэкIэ) (16+)
23.30 - 24.00 «Акъ тауланы жырлары» 

(балъкъэрыбзэкIэ)
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ЛIыхъужьым и гъуэгу
Къурей губгъуэжьыр къы-

зэбнэкIрэ Сэтей щхьэпцIанэм 
уиту зы теуэгъуэ хуэдизкIэ 
укIуэцIрыкIмэ, адыгэхэр Нэ-
кусхьэблэкIэ зэджэ нэгъуей 
жылэр, нобэ Новкус-Артезиан 
фIэщыгъэр зезыхьэр, щысщ. 
Къуажэр мыин дыдэми, зэ-
гуэр цIыху куэд щыпсэууэ 
щытащ, тхыдэ гъэщIэгъуэни 
иIэщ. Адыгэхэр псатхьэ 
жылэкIэ зэджэ къуажитIым 
зыр Нэкусхьэблэщ, етIуанэри 
- Псыхуабэ пэмыжыжьэу щыс 
Къанлыщ. Пхъурылъху жы-
лэщ жаIэурэ пщIэ хуащIу, 
якIэлъыкIуэу, езыхэри щIэх-
щIэхыурэ адыгэхэм къахы-
хьэу щытащ. Ди лъэпкъым и 
гугъу ящIрэ и цIэр къраIуэмэ, 
нэгъуей цIыхубзхэр зэщIота-
джэ, щIыжаIэри аращ - я 
бзылъхугъэ нэхъыжьхэр 
адыгэ хэм ящыщт, фIэлIыкIрэ 
пщIэрэ зыхурагъэщIат.

НЭГЪУЕЙХЭМРЭ адыгэ хэм-
рэ я зэхуаку дэлъа зэху-
щытыкIэм дытепсэлъыхьын 
 хуей щIэхъум зы щхьэусыгъуэ 
иIэщ. Хэку зауэшхуэм и лъэ-
хъэнэм Нэкусхьэблэ деж ще-
кIуэкIа зауэ гуащIэм и щхьэр 
хилъхьащ къызыхэкIа лъэп-
къым и цIэр щытхъу дахэ пылъу 
кърезыгъэIуа, Совет Союзым и 
ЛIыхъужь цIэ лъапIэр зыхуа-
гъэфэща Ачмыжь (кIахэ 
адыгэбзэкIэ - Ацумыжь) Ай-
дэмыр. Шур щепсых и мащэщ, 
жаIэ адыгэхэм. Айдэмыр Нэ-
кусхьэблэ щыщIалъхьэжащ, и 
кхъащхьэри нобэр къыздэсым 
щызэрахьэ.

Хэку зауэшхуэм хэкIуэда дэт-
хэнэми и кхъащхьэм гулъытэ 
иIэщ, ар щыгъэтауэ, хэгъэгум и 
нэIэ тету зэрахьэ жызыIэн 
щыIэнщ. Ар пэжщ. Уеблэмэ Нэ-
кусхьэблэ и Iэгъуэблагъэм ще-
кIуэкIа зауэ гуащIэм хэкIуэ-
дахэр зыщIэлъ къуэшыкхъи 
 къуажэм дэтщ, хуэфащэ пщIэ 
щигъуэту. Ачмыжь Айдэмыр и 
кхъащхьэр щхьэхуэу зэры-
щытракъым и цIэр нэхъыбэрэ 
къыщIраIуэр, атIэ щIалэр 
адыгэм къызэрыхэкIам къуа-
жэдэсхэр щыгъуазэу, анэш хьэ-
къкIэ къатехуэ гулъытэр зыхуэ-
дизыр нэкусхьэблэ нэхъыжьхэм 
зыдащIэжу зэрыщытращ. Да-
пщэщи къуажэм дыхьэ - 
уадыгэу къащIамэ, нэхъ нэ лей-
кIэ къоплъынущ. Нэгъуейхэмрэ 
адыгэхэмрэ я зэхуаку дэлъа 
зэпыщIэныгъэхэр джаур зауэ-
жьым зэпиудауэ щытами, 
 хуитыныгъэм щIэзэууэ зи псэр 
зыта щIалэм Iэджэ гукъэкIыжи 
къызэщигъэужыгъат… Нэкус-
хьэ блэри а гукъэкIыжхэм Iу-
лыдж хуищIу нобэми къогъуэ-
гурыкIуэ.

Суворов Александр, Кутузов 
Михаил, Хмельницкий Богдан я 
щIыхькIэ щыIэ орденхэр зы хуа-
гъэфэща, Бэракъ Плъыжьыр 
зезыхьэ 10-нэ Псыжь-Слуцк 
гвардие къэзакъ шуудзэм Iэ-
щэкIэ зэщIэузэда и 2-нэ гвар-
дие шуудзэ щхьэхуэм и топузэд, 
гвардием и зауэлI Ачмыжь Ай-
дэмыр Ахьмэд и къуэр 1912 
гъэм гъатхэпэм и 22-м Шап-
сыгъ щIыналъэм хыхьэ Шэхэ-
кIеишхуэ къуажэм къыщалъ-
хуащ, хабзэшхуэрэ зэгурыIуэрэ 
зэ рылъ унагъуэми къыщы-
хъуащ. Зы анэ къилъхуахэм я 
зэхущытыкIэн хуейм щегъэжьа-
уэ цIыхум яхыхьэмэ къыдалъа-
гъупхъэ щэнхабзэхэм щы-
щIэкIыжу щапхъэмрэ бзып-
хъэмрэ щIапIыкI щIалэм пасэу 
къыгурыIуащ гъэсэныгъэм и 
мыхьэнэр зыхуэдэр. Нобэ нэ-
хъыжьыгъэр къызылъысауэ 
ШэхэкIеишхуэ дэс тхьэмадэхэм 
къыжраIэжауэ щытауэ ягу къы-
зэрагъэкIыжымкIэ, Айдэмыр 
егъэлеяуэ цIыху щыпкъэт, зэ-
пIэзэрытт, укIытэшхуэ хэлът, и 
Iэдэбагъым узыщигъэу кIытэрт. 
Къепсалъэм жиIэр и кIэм ни-
мыгъэсауэ зэпиудынутэкъым, 
ар къэгъэнауэ, езыри тIэкIу 
емыгупсысауэ и псалъэр абы 
занщIэу пигъэувэнутэкъым. 
Абы къыхэкIыу зэрыщIалэрэ 

жьыи щIэи къыфIэлIыкIыу щы-
тауэ жаIэж.

Айдэмыр фIэгъэщIэгъуэн 
дыдэт къэзыухъуреихь дунейм 
и ухуэкIэр, абы и щэхухэр зри-
гъэщIэну хущIэкъурт, бгыхэм 
дэкIыныр, Iуащхьэхэм кIэ-
рыхьэныр, псыхъуэхэм щызэхэ-
зекIуэныр зыхилъхьэ щыIэтэ-
къым. Шапсыгъ нэхъыжьхэм 
къабгъэдихауэ щалъхуа хэкум 
и дэтхэнэ щIыпIэми теухуа хъы-
бар бжыгъэншэхэм щыгъуазэт, 
удихьэхыуи къиIуэтэжыфырт. 
«Ачмыжьхэ я щIалэм Шапсы-
гъыр къыкъуэнэжыну и хъы-
барыр гукIэ зэрегъэзахуэ», - 
жаIэу и щIэжым цIыхур къехъуа-
псэу гурыхуэт. Арагъэнущ 
лъэпкъ IуэрыIуатэхэр зэхуа-
хьэсыжыну шапсыгъ лIыжьхэм 
я деж къакIуэ щIэныгъэлIхэр 
япэщIыкIэ Айдэмыр IущIэу, зы-
текIухьа Iуэхум и къегъэжьапIэ 
хъунур абы деж щызэрагъэпэ-
щу щIыщытар.

ЗэрыцIыкIурэ еджэным и гур 
етауэ къызэрытэджари нэ-
хъыжьхэм я Iущыгъэу зыхи-
лъхьари зэхыхьэжауэ къы-
щIэкIынущ Айдэмыр еджапIэ 
нэхъыщхьэ щIэтIысхьэну щIы-
тегушхуар, бгъэдэлъ щIэны-
гъэм щIэблэр щигъэгъуазэу 
лэжьэн гуращэр къыщIыхихар. 
Ачмыжьым егъэджакIуэхэр 
щагъэхьэзыру Мейкъуапэ дэт 
училищэр 1937 гъэм къиуха 
нэужь, Краснодар дэт инсти-
тутым и щIэныгъэм щыпищащ. 
ЩIалэм къыхихар географием 
пыщIа IэщIагъэрщ. Егъэ-
джакIуэу лэжьэну хуит зыщI 
тхылъыр къыщыIэрыхьэм, Ай-
дэмыр Шапсыгъым игъэзэжри, 
къыщыхъуа ШэхэкIеишхуэ 
къуа жэм тIэкIурэ щылэжьащ. 
ЩIалэ жаным и Iуэху щIэкIэм 
щIэх гу къылъатащ икIи адыгэ 
къуажэ пхыдзахэм языхэзым, 
ФIеикъуэ жыхуаIэм, дэт еджа-
пIэм и унафэщIу ягъэуващ. Аб-
деж Iуэхур щызэтриублэм, 
Хьэджыкъуэ къуажэм дэт курыт 
еджапIэм и унафэр зэрихьэну 
ягъэкIуащ. Айдэмыр щылэжьа 
къуажэхэм псоми лъэужь дахэ 
къыщигъэнащ, нобэр къыз-
дэсым ящымыгъупщэжауэ и 
гугъур щащIуи зэхэпхынущ.

ГъащIэм Iэджэ гугъапIэхэмрэ 
хъуэпсапIэхэмрэ ирипхырт щIа-
лэм. ПщIэ зыпылъ лэжьыгъэ 
иIэт, еджэныр иухыу игъэзэжа 
нэужь унагъуэ дахэ иухуат, и 
щхьэгъусэ Хужь дигъуэтат 
Александр зыфIища щIалэ 
цIыкIур. АрщхьэкIэ зауэм Iэмал 
къритакъым и щIалэ закъуэм гу 
щихуэну. 1941 гъэм къэхъея 
 зауэ мэхъаджэм Iэджэ унагъуэ 
насыпи кърикъутэхыгъащ… 
ЕджапIэр къигъанэу зэуапIэм 
Iухьэну Айдэмыр мызэ-мытIэу 
лъэIуа щхьэкIэ, зыри къикIыр-
тэкъым, IэнатIэ ирихьэкIыр 
зригъэтIылъэкI мыхъуну къыж-
раIэурэ къыхуадэртэкъым. Ап-
хуэдэурэ мазэ зыбжанэ кIуауэ, 
щалъхуа къуажэм щыщ щIа-
лэхэм зауэм дэкIыну зыкъы-
щаIэтым, и напэ ебэкъуэфа-

къым - къалэмыр игъэтIылъри, 
Iэщэр къищтащ, и Хэку, и  жьэгу, 
и унагъуэ къащыжыну.

«Зэры-Шахэпэу заIэт,
Iэщэ зыщтахэр дошэсыкI,
ЩIылъэр къэщтами,
Шапсыгъ щIалэхэр къэщтэн-

къым», - жаIэурэ щIалэхэр дэ-
кIащ, я псалъэри ягъэпэжащ.

Дзэ Плъыжьым хэхуа щIа-
лэщIэхэр Шапсыгъ щIыналъэм 
дзэ хуэIухуэщIэхэмкIэ и къулы-
къущIапIэм 1942 гъэм мазаем 
топузэду 267-нэ шуудзэ щхьэ-
хуэм (1942 гъэм и шыщхьэуIу 
мазэм 2-нэ гвардие шуудзэ 
 хъуам) и 2-нэ батареем хигъэ-
хьащ. Батареер IэщэкIэ зэ щIэу-
зэда 4-нэ гвардие къэзакъ шуу-
дзэм хэту зауэм Iухьауэ щытащ.

«ПсэзэпылъхьэпIэм ихуащ» 
жыхуаIэр зищIысыр япэ махуэ 
дыдэхэм зыхищIащ Айдэмыр. 
«МылIэжын щыIэкъым, фи 
пIэщхьагъ фытелъу фи псэ 
хэкIми, зэуапIэм фи псэр 
хэфлъхьэми, фылIэнущ. Ауэ 
лIэным лIыгъэ хэлъщ, фи 
щIыбыр бийм евмыгъэлъагъу, 
мэхъаджэу факъыхущIэкI. 
Уэрэд уахътыншэр зыхуаусы-
нухэм ящыщ фыхъу, хъуэн зра-
пэсым фыщIехъуэпсэн хэлъых-
хэкъым. Псэм ипэ напэр ив-
гъэщ, щIалэхэ!» - жаIэу нэ-
хъыжьхэр къазэреущияр зи 
тхьэкIумэм имыкI щIалэр езы-
ми куэд дыдэ зэрелъытар зы-
дищIэжу IэнатIэм пэрыуващ. 
Зэгуэр щIалэ щэхуу щытар 
къыпхуэмыцIыхужыну, шынэ 
жыхуаIэр зимыIэ лIыхъужьу, 
гуш хуэ зыкIуэцIылъ зауэлI хъы-
жьэу зыкъигъэлъэгъуащ, цIыху 
гъащIэмрэ мамырыгъэмрэ я 
уасэр нэсу зыхищIэу лIыпIэ 
иуващ. Айдэмыр хахуагъэ щи-
гъэлъагъуэу КъалэIус губгъуэм 
(Шкуринскэ икIи Кущевскэ ста-
ницэхэм я Iэгъуэблагъэм) 1942 
гъэм и шыщхьэуIу мазэм 
щекIуэкIа зауэ гуащIэхэм хэ-
тащ. Куэд дыди дэмыкIыу 
ШэхэкIеишхуэм хъыбарыр дэз 
хъуащ - я къуажэгъу щIалэ 
Ачмыжь Айдэмыр зэрихьа ха-
хуагъэм папщIэ Хэку зауэ орде-
ным и етIуанэ нагъыщэр къы-
хуагъэфэщащ.

КъалэIус губгъуэм зэры-
пхъуа кIуэхэр щыхагъащIэу 
текIуэныгъэр къыщахьа нэужь, 
советыдзэм а мазэ дыдэм Мей-
къуапэ - ТIуапсэ лъэныкъуэмкIэ 
зыкъигъэзащ. Хуарзэ Iуфэм, 
Куэшхьэблэрэ ХьэкIэмзейрэ я 
зэхуакум щекIуэкIа зауэ хьэлъэ-
ми хэтащ Ачмыжьыр. Мыбдежи 
щысхьырабгъу имыщIэу бийм 
щезэуащ адыгэ щIалэр. Жэщи 
махуи ямыIэу советыдзэм 
 къебгъэрыкIуэ нэмыцэ зэрып-
хъуакIуэхэм Ачмыжьыр Iэщэ 
ихакIэ щахэлъадэм, къызэ-
щIиIэта зауэлIхэм бийр Iэнкун 
ящIат, зыкъэщIэжыгъуэ ира-
мыгъахуэуи ирагъэкIуэтат. Хэку 
зауэ орденым и япэ нагъыщэр 
къыщыхуагъэфэщар а зэхэуэм 
иужькIэщ.

Айдэмыр зыхэт шуудзэр 1942 
гъэм шыщхьэуIум и 10-м Гудер-

мес лъэныкъуэмкIэ ядзащ. 
КавказщIыб фронтым хэту 
IэщэкIэ зэщIэузэда 2-нэ гвар-
дие шуудзэ щхьэхуэр Сэтей 
щхьэпцIанэм мазищкIэ щызэ-
уащ, Кудэкъуэ цIыкIу (Влади-
мировкэ), Къамылыкъуэ (Ка-
мыш-Бурун), Шыгъукъуэ (Ачи-
кулак) жылэхэри щхьэхуит къа-
щIыжащ. Ачмыжь Айдэмыр и 
унафэм щIэт 2-нэ батареер зра-
пха 36-нэ гвардие шуудзэр 
жэщым, 1942 гъэм дыгъэгъа-
зэм и 1-м, нэмыцэхэм уащ-
хъуэдэмыщхъуэу ятеуэри, Нэ-
кусхьэблэр къыIэщIахыжащ, 
Мэздэгурэ Буденновскрэ зэ-
пызыщIэ гъуэгуми ахэр фIыуи 
пыIуидзащ. Нэмыцэдзэм и дзэ 
унафэщIхэм (Вермахтым) мы 
гъуэгум мыхьэнэшхуэ иратырт, 
сыт къэмыхъуами ар яубы-
дыжыну хущIэкъурт. Арагъэ-
нущ Iэщэ-фащэкIэ зэщIэузэда 
икIи зэгъэпэща нэмыцэдзэр 
мы щIыпIэм къыщIриутIып-
щхьари.

Нэкусхьэблэр щIэрыщIэу 
яубыдыжын щхьэкIэ етIуанэ 
махуэм зэрыпхъуакIуэхэр къеб-
гъэрыкIуэу, ягъуэт хэщIыны-
гъэм щхьэкIи къамыгъанэу 
 къуажэм къытегуплIэу хуе-
жьащ. АрщхьэкIэ дыхьэфа-
къым, ирагъэкIуэтащ - Ачмыжь 
Айдэмыр и зауэлI къалэныр и 
кIэм нэс игъэзэщIащ…

Лэгъунэ нэщIым къыщIэна 
Ачмыжь Хужь къыхуэкIуа щы-
гъуэ тхылъым мыпхуэдэу итщ: 
«… Зауэр къыщызэщIэплъэм, 
бийм и топышэр Ачмыжьыр 
зыхэт расчётым къытехуэри, 
псори зэтриукIащ, езы Ай-
дэмыр уIэгъэ хъуащ. Ауэ абы 
щхьэкIэ къимыгъанэу, щIалэр 
топым еувалIэри, сыхьэтихкIэ 
бийм езауэу бгъэдэтащ, танк 
11-м щыщу тхур къигъэуэн 
лъэкIащ. Советыдзэм щыщ 
дэIэпыкъуэгъухэр къэсыху Ай-
дэмыр биидзэр зэтриIэжьащ, 
къуажэри  яригъэубы дакъым…».
Зауэ мафIаем зи щхьэр хэ-
зылъхьа щIалэм и цIэм къы-
щымынэу, зыщыщ лъэпкъ уар-
дэм и цIэри къыхощ зи гугъу 
тщIа щыгъуэ тхылъым: «Адыгэ 
Хэкум (Черкесием) и къуэ хахуэ, 
гвардием и зауэлI Ачмыжь Ай-
дэмыр бийм и пащхьэ къы-
щыскIакъым, лIыгъэ хэлъу и 
псэр Хэкум и хуитыныгъэм щIи-
тащ».

Нэкусхьэблэдэсхэм куэдрэ 
ягу ихуакъым а зауэ лъы кI-
псыкIыр. ЩIытIым увыIэгъуэ 
имыIэу къилъэлъ топышэр 
зэпыуа пэтми, биидзэр абдеж 
къекIуэлIэну куэдрэ зэрыримы-
куам, псэ зыхэмытыж щIалэ 
хъыжьэм къыбгъэдыхьэнуи 
дзыхь зэримыщIам и хъыбарыр 
тхыдэм къыхэнащ…

Адыгэ щIалэм и лIыгъэр 
фронтым псынщIэ дыдэу щы-
зэлъащIысащ. Айдэмыр зэри-
хьа хахуагъэм хуищI пщIэм рэ 
Iулыджымрэ я щыхьэту, Хэку 
зауэшхуэм хэта усакIуэ Исаков 
Андрей «Унафэр игъэзащIэу» 
зыфIища усэр а лъэхъэнэм 
зэIэпахыу зауэлIхэм яIыгъащ, 
макъами щIагъэувэжри, уэрэ-
ду жаIэу къекIуэкIащ. Усэу къе-
жьар гъуэгурыкIуэ уэрэду за-
уэлIхэм зыкъомрэ къадэгъуэ-
гурыкIуащ. Зауаем и бахъэр 
цIыхум щащхьэщыкIым, Нэ-
кусхьэблэ и Iэгъуэблагъэм 
щыкIуэда щIалэхэм я хьэдэхэр 
губгъуэм кърахыжри, къуажэм 
щыщIалъхьэжащ, Ачмыжь Ай-
дэмыри иужьрей увыIэпIэр аб-
деж щигъуэтащ…

СССР-м и Совет Нэхъыщхьэм 
и Президиумым 1943 гъэм гъа-
тхэпэм и 31-м къищта унафэм 
ипкъ иткIэ, ШэхэкIеишхуэм 
къыдэкIа адыгэ щIалэм Совет 
Союзым и ЛIыхъужь цIэр 

къыхуагъэфэщащ. Езым имы-
лъагъужами, адэм, адэшхуэм и 
лIыгъэр зи напщIэм телъ бын 
хъарзынэ къыщIэнащ, лъэужь 
дахэ зиIа лIыхъужьым и фэ-
еплъыр я гум имыхуу, хуэса-
къыу яхъумэу.

Пэж дыдэу, адыгэ лIыхъу-
жьым и фэеплъ гъуэгур 
фIэрафIэу къыщIэкIащ. Хэку 
зауэшхуэм и музей нэхъыщ-
хьэм хэт Дзэ ЩIыхьым и Унэм 
дыщэпскIэ блыным къыхэIу-
щIыкIащ ЛIыхъужьым и цIэр. 
Мэзкуу дэт ТекIуэныгъэм и Пар-
кым и музейм цIыхуу щыпэкIур 
къыпхуэмылъытэным хуэдизщ 
- дэтхэнэми Iэмал иIэщ адыгэ 
щIалэм и цIэ-унэцIэр щызэха-
хыну, зэрихьа хахуагъэм и хъы-
барым щыщIэдэIуну.

Айдэмыр и псэр щита 
щIыпIэм, Нэкусхьэблэ деж, 
1962 гъэм, ТекIуэныгъэм и ма-
хуэм ирихьэлIэу, езы къуажэри 
бийм къызэрыIэщIагъэкIыжрэ 
илъэс 20 щрикъум, и кхъа-
щхьэм фэеплъ скъар трагъэу-
ващ. Мыбдежыр цIыху кIуа-
пIэщ. Къуажэм къыщызэрагъэ-
пэщ зэIущIэхэри, зэхуэсхэри, 
пэкIухэри щекIуэкIыр мы фэ-
еплъ утыкуращ. Кхъэлэгъунэр 
къабзэу зэрахьэ, цIыхуIэ зэре-
Iусэр, зэрагъэдахэр наIуэу. 
Къуа жэдэс нэхъыжьхэр фэеп-
лъым «анэшыкхъэкIэ» еджэу 
щытащ, езыхэр къэзылъхуахэр 
зэрыа дыгэр ямыгъэгъуащэу, я 
лIыхъужьыр зэрыадыгэми ири-
гушхуэу.

ЛIыхъужьым и цIэр щалъхуа 
ШэхэкIеишхуэ къуажэм дэт 
курыт еджапIэм фIащащ, 1963 
гъэм и фэеплъыр абы и пщIан-
тIэми щагъэуващ. Абы и за-
къуэкъым - Хьэджыкъуэ къуа-
жэм дэт курыт еджапIэм и блы-
ным Ачмыжь Айдэмыр и те-
плъэр къызытещ пхъэбгъу 
кIэ ралъ хьащ. Мазэ зыбжанэкIэ 
еджапIэ унафэщIу щылэжьа 
къуа жэм и зы уэрамми абы и 
цIэр зэрехьэ. Айдэмыр егъэ-
джа кIуэуи унафэщIуи щылэжьа 
ФIеикъуэ къуажэм дэт курыт 
еджапIэми абы и фэеплъ 
пхъэбгъу кIэралъхьащ. Егъэ-
джакIуэхэр щагъэхьэзыру Мей-
къуапэ дэт институтым и ЩIыхь 
блынми абы и сурэтыр фIэлъщ.

ЛIыхъужьым и фэеплъыр 
зэрагъэлъапIэм и щыхьэтщ Нэ-
кусхьэблэ дэт курыт еджапIэм и 
ныбжьыщIэ жылагъуэ зэ-
гухьэныгъэм «Ачмыжьхэр» 
(«Ачмизовцы») цIэр зэрызэри-
хьэр, къуажэ музейми Ачмыжь 
Айдэмыр и цIэр зэрыфIащар. 
Зэгухьэныгъэм ухыхьэныр 
тынш дыдэкъым - фIыуэ уе-
джэу, нэхъыжьым хуэфащэ 
пщIэмрэ гулъытэмрэ хуэпщIу, 
щапхъэ зытрах ныбжьыщIэ губ-
зыгъэ цIыкIуу ущытын хуейщ, 
«нэгъэсауэ у-Ачмыжьщ» къыб-
жаIэн папщIэ.

… МащIэ псыи ежэха зауэр 
зэрыувыIэрэ, Iэджэ псэи кIуэжа 
дуней пэжым абы лъандэрэ, 
ауэ иджыри къыздэсым блэкIа 
хъугъэщIагъэ бзаджэм уще-
гупсыскIэ гур ехуз, нэпс зэ-
пымыужым итхьэлэу быным, 
анэкъилъхухэм, щхьэгъусэхэм 
щхьэкIэ тхьэ елъэIуу унэм 
къыщIэна адэ-анэхэм, къуэш-
шыпхъухэм, щуIэгъэхэм ягъэва 
бэлыхьым узэхуешэ. Гум зыри 
ихужыркъым, мащIэу щыу-
жьыхыу аращ, зэпымычу щы-
пIэжьажьэу. А илъэс бзаджа-
ехэр зи нэгу щIэкIа нэхъыжь 
куэд нобэ къытхэмытыжми, 
яфIэкIуэда цIыхухэм хущIа-
гъэкIа нэпсыр тлъэгъуащи, а 
нэпсри, нэпсыр зыхущIагъэкIа-
хэри дэркIэ лъапIэщ. Ачмыжь 
Айдэмыр хуэдэ защIэщ зэуапIэ 
губгъуэм икIуэда псори, ма-
мырыгъэр зи гум илъ, цIыху-
гъэр зи щапхъэ дэтхэнэ зыми 
абыхэм я фэеплъыр ямы-
гъэкIуэду яхъумэнущ. Аращ 
цIыхур уахътыншэ зыщIри.

Тхыгъэри сурэтри
«Адыгэ псалъэ» газетым и

щIэныгъэ обозреватель
ТАБЫЩ  Мурат ейщ.

ТекIуэныгъэ  Иныр  илъэс  80  щрикъум
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Кавказ Ищхъэрэмрэ Къэбэр-

дей-Балъкъэрымрэ Тхэквон-
дом кIэ (ВТФ, Олимп джэгухэм 
хыхьэ лIэужьыгъуэмкIэ) я фе-
дерацэхэм я тхьэмадэ, УФ-м 
ТхэквондомкIэ и зэгухьэны-
гъэм и гъэзэщIакIуэ комитетым 
хэт, дисциплинэмкIэ комиссэм 
и унафэщI Щокъарэ Азрэталий 
нобэ тхутопсэлъыхь а спорт 
лIэужьыгъуэм япэ лъэба-
къуэхэр республикэм зэры-
щыпхиша щIыкIэхэм, зыIууа 
 гугъуехьхэм, ныбжьыщIэхэм 
драгъэкIуэкI гъэсэныгъэ лэ-
жьы гъэхэм, абыхэм ехьэлIауэ 
иIэ гупсысэхэмкIэ, нэгъуэщI-
хэмкIи къыддогуашэ. 

- Азрэталий, сызэрыщыгъуа-
зэм кIэ, тхэквондо спорт лIэу-
жьыгъуэм ди республикэм 
щыщ ныбжьыщIэхэр хуэгъэсэн 
щIэ зыдзахэм уахэтащ. Дауэ 
къыщIэвдза хъуат а Iуэхур?

- 2000 гъэм щIышылэм и 15-м 
республикэм ЮстицэмкIэ и ми-
нистерствэм щедгъэтхауэ щы-
тащ Къэбэрдей-Балъкъэрым 
Тхэк вондомкIэ и федерацэ. Ауэ   
а Iуэхум иужь дихьэным зэ-
маныфI иIэу Бахъсэненкэ къуа-
жэм тренеру лэжьэн щыщIэз-
дзащ. А лъэхъэнэм Бахъсэн щIы-
налъэм и жылэхэм сы кIуэу рэ 
ныбжьыщIэхэр абы хуэзгъа сэрт, 
хуэм-хуэмурэ секцэхэр къы  щы-
зэIутхырт. ИкIи илъэс зытIум 
 къриубыдэу районыр тхэквондом 
къызэщIедгъэубыдащ. 

АдэкIэ Прохладнэ щIыналъэм-
кIэ дыкIуэри, абы щылажьэ тре-
нерхэми захуэдгъэзащ. Ахэри дэ 
тхуэдэу лажьэу арати, зыхэд-
гъэхьащ. ИужькIэ Дзэлыкъуэ 
щIы налъэмкIэ дунэтIри, абыкIэ 
щыIэхэм депсэлъащ. 

Апхуэдэурэ Налшык лъэны-
къуэмкIэ дыкъакIуэри, къыджа-
Iат Кэнжэ къуажэм тхэквондом-
кIэ секцэ зэрыщыIэри, абы щы-
лажьэ тренерхэм захуэдгъэзащ. 
Сытми, апхуэдэурэ, ахэр ди лъаб-
жьэу федерацэр къызэIутхащ.

ИужькIэ Нарткъалэ лъэны-
къуэмкIэ дгъазэри, Иорданием 
къи кIыжауэ зы щIалэ щылажьэу 
щыIэт абыи, ари къыхэтшащ ди 
зэгухьэныгъэм. ТхэквондомкIэ 
се к цэ къызэIуихауэ щытат абы 
ипэIуэкIэ, ауэ лэжьыгъэр хузэ те-
мыублэу, зэхуищIыжын хуей 
 хъуати, дыдэIэпыкъуурэ ар къы-
зэIуедгъэхыжащ. Абы игъэсауэ 
щIалитI хъарзынэу мэлажьэ но-
бэми, ехъулIэныгъэ хъарзы нэ хэр 
къэзыгъэлъагъуэ спортс мен хэри 
яIэу.

Тэрч, Iуащхьэмахуэ щIыналъэ-
хэмкIи дыщыIат, ауэ абыхэм ди 
Iуэхур щыхъуакъым, тренерхэр 
зэрыщымыIэм къыхэкIыу. А 
щхьэусыгъуэм къыхэкIыу а ра-
йонхэр ткIэрыхуа хъуащ. ИтIанэ, 
каратэм нэхъыбэу щыхуагъасэ 
абыкIэ. Аушыджэри секцэ къы-
щызэIутхын ди гугъат, ауэ ари 
 хъуакъым. Апхуэдэу щытми, ди 
мурадщ республикэм и зы щIы-
налъи къэдмыгъанэу тхэквон дом 
къызэщIедгъэубыдэну. 

- Уэ узэреплъымкIэ, сыт нэхъ 
гугъуу хэлъар япэ лъэбакъуэ-
хэм?

- Сыт хуэдэ щIэдзапIэми ещ-
хьу, гугъуехь куэд пыщIауэ щы-
тащ        ди деж а спорт лIэужьы-
гъуэм и лъэр щыувыным. 2000 
гъэм, ди федерацэр къыщыз э-
Iутхам щыгъуэ, Сидней къалэм 
щекIуэкIа Олимп джэгухэм тхэк-
вондор япэу хагъэхьауэ щытащ. 
Абы щыгъуэ дыжьын медаль 
япэу ди къэралым къыхуихьащ 

       Гугъуехьыр зищIысыр
зыщIэ сабийр гъэсэгъуафIэщ

Ивановэ Наталье. Сэ тренеру сы-
щылэжьа зэманым тхэквондор 
Олимп джэгухэм хэтакъым, а 
спорт лIэужьыгъуэм ди цIыхухэр 
фIыуэ щыгъуазэтэкъым, нэ-
хъыбэу здэкIуэр каратэрат. 
Илъэс бжыгъэ дэкIащ абы лъан-
дэрэ, ауэ нобэр къыздэсми щIо-
упщIэхэр, тхэквондор олимп 
спорт лIэужьыгъуэхэм хыхьэрэ, 
жаIэу. 

Сытми, тхэквондор куэдым 
зэрамыцIыхум, спорт школхэр 
зэ рыщымылажьэм, тренерхэм 
къэ ралым улахуэ къазэрыритын 
Iэмалхэр зэрыщымыIам къыхэ-
кIыу, абы зегъэубгъугъуейт. Дап-
хуэ дэуи щIыи, унагъуэр зэрипIын 
мазэ хьэкъ имыIэу зы тренери 
пхуэлэжьэнукъым. Ари зэфI эмы-
хьэ ныгъэхэм ящыщщ. 

Пэжщ, сабийхэм я адэ-анэхэр 
къыщыддэIэпыкъу щыIэт, ауэ 
абыхэми зэ, тIэу зыкъыпщIагъа-
къуэ щхьэкIэ, иужькIэ яхузэ фIэ-
мыкIыж хъурти, секцэхэр зэбгры-
лъэлъыжырт. НэхъапэIуэкIэ сыз-
дэкIуауэ щыта щIыналъэхэми 
сек цэхэр къыщызэIутх щхьэкIэ, 
зэрагъэлэжьэн ахъшэ зэра-
мыIэм къыхэкIыу ахэр лъэ-
лъэжырт. ГъуэгупщIэ къудей 
ямы Iэу апхуэдэт тренерхэр. Зы-
гуэр зыхузэфIэкI хьэрычэты-
щIэм уелъэIуми, зэ къыпхуищIэ, 
гъуэгупщIэ сыт хуэдэхэр къуит 
щхьэкIэ, ежьэгъуэ къэс къыб-
дэIэпыкъуфынутэкъым. Уэри ар-
гуэру зэхьэзэхуэ дыгъакIуэ жы-
пIэу зыхуэбгъэзэнуи къезэ гъы-
жыртэкъым.

Зэпеуэ ухэтыну зыщIыпIэ укIуэн 
щхьэкIэ улъаIуэу удэтын хуей 
 хъурт а зэманым. Сэ лэжьэн 
щыщIэздза илъэсхэм апхуэдэущ 
Iуэхур зэрыщытар. Сабий къэб-
гъэгугъар, зэхьэзэхуэм хуэб-
гъэхьэзырар къэбгъэпцIэжыну, 
зэпеуэм умышэну къыпхуегъэ-
зэгъыртэкъым, аращ дызыIы-
гъари. 

Iуэхур апхуэдэу екIуэкI зэры-
мыхъунур наIуэ хъуащ 2001 
гъэм иужькIэ. Федерацэ щы-
диIэкIэ, жысIэри, сытхэурэ, 
тренерхэм мазэ улахуэу сом 
300 хуэдиз  къалэжьу хуедгъэ-
щIащ. Абы щыгъуэ а ахъшэм 

зыгуэрхэр къы щIэ кIырт. 
ИлъэситI дэкIри, Бахъсэн щIы-

налъэм ейуэ спорт школ къы-
зэIутхащ, хуэмурэ нэхъ зыдужьи 
хъуащ. Тренер ставкэу къыдата-
хэм щыщ Кэнжэ щыIэхэми 
 ялъысри, Iуэхур нэхъ щызэтеуб-
ла  хъуащ абдежым. АдэкIэ 
респуб ликэм СпортымкIэ и ми-
нистерствэм зыхуэдгъазэми, ди 
зэ фIэкI хэр ядгъэлъагъуми (теле-
виденэмрэ газетхэмрэ ди лэжьы-
гъэр нэхъ хэIущIыIу ящI хъуат), 
тхэквондор нэхъ цIэрыIуэ хъууэ 
хуежьащ. 

Сытми, тхэквондомкIэ спорт 
школхэр къызэIутхыу, КъБР-м 
СпортымкIэ и министерствэм и 
нэIэ ахэр щIэдгъэувэу, ди гъэ-
сэнхэр зэхьэзэхуэхэм дгъакIуэ 
 хъууэ ди Iуэхур зэтедгъэувэху гу-
гъуащ. Ди сабийхэр фи деж 
нэтшэнут, жаIэ щыхъуар нэхъ 
иужькIэщ.

- Илъэс 25-рэ хуэдизкIэ узэIэ-
бэ кIыжмэ, зы къуажэ гуэрым 
себгъэблэгъауэ щытащ ев-
гъэкIуэкIыну зэхьэзэхуэм сы-
теб гъэтхыхьыжыну. Абы щы-
гъуэ сабийхэм я нэхъыбэм 
иджыри спорт фащэхэр яIэтэ-
къым, къызэрыгуэкIыу хуэпа-
хэу арат. Ауэ нэхъыбэу сигу 
 къинэжар нэгъуэщIт. Зэхьэ-
зэхуэр зэфIэкIа нэужь, дыз-
дэкIуам Iэнэ зэпэщ ягъэуват, 
зэрыжаIэу, фадэ-пIастэкIэ узэ-
дауэ. Ар щыплъэгъуам: «Нобэ 
сызыхэт Iуэхур мис мы фадэм 
ди сабийхэр щытхъумэн, гъа-
щIэ узыншэм къыхэтшэн му-
радкIэщ къыщIесхьэжьар. 
Иджыпсту мыбдеж сыщетIы сэ-
хыжмэ, сщIэуэ хъуар псори 
пцIыуэ аращ», - жыпIэри, 
 дыкъыщIэкIыжат, фIыщIэ 
 яхуэп щI ри. АтIэ, фи деж  къакIуэ 
сабийхэм, ныбжьы щIэхэм сыт 
хуэдэ гъэсэныгъэ лэжьыгъэхэр 
ядевгъэкIуэкIрэ нобэ?

- Хэкъузауэ спортым хуэбгъэ- 
са нэужь узэхуэсыжауэ ущы зэ-
хэсым деж, фIыуэ лэжьа, пщIэн-
тIэпс къызэкIуа, къару къезы-
хуэкIри зэтес хъуа сабийр нэхъ 
дэIуэгъуафIэ мэхъу, сыт жепIэми 
зэхех. Мис апхуэдэ дакъикъэхэм 
деж адыгэ хабзэр зэрыщытым, 

езыхэм зэрызаужьын хуейм, 
иджыпсту дунейм къыщекIуэкI 
мы хъумыщIагъэхэм, ди лъэп-
къым хэмылъ хьэл-щэнхэм 
 зыд ра мыгъэхьэхыным теухуа 
пса лъэмакъхэр ебгъэкIуэкIыну 
щхьэ  пэщ. Ди тренерхэр абы и 
лъэныкъуэкIэ сабийхэм фIыуэ 
ядолажьэ.

СпортсменыфI хъуным япэкIэ 
хабзэ, нэмыс зыхэлъ цIыху 
тэмэм, губзыгъэ къыхэщIыкIын 
хуейщ уи деж къекIуалIэ ныб-
жьыщIэм. Къэралым апхуэдиз 
гулъытэ спортым нобэ щIы-              
хуи щIри аращ: цIыхур сэн щхьэ-
кIэщ. 

Сэ тренеру иджыпсту сылэ -
жьэ жыркъым, ауэ япэм си деж 
къа кIуэ цIыкIухэм яжесIэжырт ди 
адэш  хуэхэм, нэхъыжьхэм ды зэ-
рагъэсам, ядэтлъэгъуам теухуа 
хъыбархэр. Пэжагъ пхэмылъмэ, 
уи къарум мыхьэнэ зэримыIэр 
къагурызгъаIуэрт. Абыхэм я адэ-
анэхэри ардыдэм щIэзгъэдэIурт. 
Хабзэ пыухыкIа гуэрым, дис-
циплинэ жыхуэтIэм, сабийр 
темытмэ, ар къэбгъэдэIуэну                 
гу гъущ. Абы и лъэныкъуэкIэ ди 
лэжьыгъэр зэи зэпыуркъым. Са-
бийм шыIэныгъэ хэлъу, езыр 
зыкIэлъыплъыжыфу умыгъасэу 
хъунукъым.

 - Телефоным и зэрану сабийм 
екIым куэд топсэлъыхь, егъэле-
яуэ ар зэраIэщIэлъым къри-
кIуэнкIэ хъунури зыми ищIэр-
къым. Дауэ а Iуэхум узэре-
плъыр?

- Иужьрей зэманым, си гугъэм-
кIэ, сабийхэм нэхъ къагурыIуэ 
 хъуащ тэмакъкIыхьу, зэтеубыда-
уэ щытын зэрыхуейр. Дауи, зым 
жиIэми емыдаIуэу, я адэ-анэм 
зэрагъэсам тетмэ, ущIэгузэвэн 
щыIэкъым. Ауэ щызыгъэуэн гуэр 
гъусэ къыхуэхъумэ, Iуэхур хэп-
лъэгъуэ хъунущ. Сабий гу къаб-
зэр къагъэсэбэпу шынагъуэ гуэр-
хэр ирагъэлэжьыныр Iуэхум 
хэлъщ. Мис апхуэдэхэр къэмы-
хъун щхьэкIэ, щIэмычэу допса-
лъэ ди деж къакIуэ цIыкIухэм, ди 
нэмысым, хабзэм, диным темы-
кIыну, лъэныкъуэкIэ щыжаIэхэм 
емыдэIуэну.

ЦIыхур балигъыпIэм щиувэр, 
дунейм и пIалъэр къыгурыIуэу, 
гупсысэ иIэу щыхъур, абы и 
 ныбжьыр илъэс 40 щрикъуам 
дежщ жаIэ. И щIалэгъуэ-къару-
илъыгъуэм игъэгушхуэу, дунейр 
зэрыщымыту къыщигъэхъуу, 
апхуэдэ лъэбакъуэхэр иригъэ-
чынкIэ хъунущ ныбжьыщIэм. 
ЩIа лэгъуалэм гъуазэу яIэн             
хуейр хабзэ зезыхьэ, нэмыс 
зыхэлъ, гупсысэкIэ тэмэм зиIэ, 
гъащIэм зыгуэрхэр щызы ху-
зэфIэкIа цIыху зэпIэзэрытхэрщ. 
Мыдрейуэ, машинэ лъапIэм исщ, 
щыгъыныфIхэр щыгъщ, дахэу 
мэпсалъэ, жаIэу цIыху хьэлын-
шэхэм, хабзэр къизымыдзэхэм 
зыдрагъэхьэх, зыкърагъэгъап-
цIэ хъунукъым щIалэгъуалэм. 
Адэ-анэхэми тренерхэми я зэ-
хуэдэ пщэрылъщ сабийхэр ап-
хуэ дэхэм щахъумэныр.

ТелефонымкIэ сабийхэр нобэ 

зэплъ кинохэм, таурыхъхэм зы-
Iэпашэри, я гупсысэкIэхэр нэ-
гъуэщI ящIыф, адэ-анэм жаIэр 
зэхамыхыжу. Езы сабий дыдэ-
ми, къэхъуар къыгурымыIуэу, и 
гупсысэкIэм зрегъэхъуэж. Псом 
япэу мис абы щыхъумэн хуейуэ 
къысщохъу, егъэлеяуэ шына-
гъуэщ ар. 

Уэ убгъэдэту, уи нитIкIэ плъа-
гъуу сабийм ныкъусаныгъэ гуэр-
хэр илэжьмэ, къыпхуэгъэувыIэ-
нущ, зыгуэрхэр пхужеIэнущ, бу-
щиифынущ. Мыдрейращи, теле-
фоныр иIыгъыу къыббгъэдэсу, 
ауэ умылъагъуу, умыщIэу пкIэ-
щIашынурэ ежьэжынущ.

Сабийм къытебгъэзэжурэ уеп-
сэлъэн хуейщ, ар зэи лей хъуну-
къым. Зэман гуэр докIри, абы 
 жепIар IэщIохуж, щогъупщэж. 
Мис апхуэдэу къэмыхъун щхьэ-
кIэ щIэх-щIэхыурэ зэпшалIэурэ 
игу къэгъэкIыжын хуейщ.

- Азрэталий, спортымкIэ къэд-
гъэзэжынщи, зэман кIэщIым 
къриубыдэу тхэквондом зыу-
жьыныгъэшхуэ щигъуэтащ 
къэралым. Сыт абы лъабжьэ 
хуэхъуар?

- Япэрауэ, сыт хуэдэ гъуэгу уте-
мыхьами, абы и кIэм къы щып-
пэплъэр, узыхуэкIуэр пщIэн 
 хуейщ. Псалъэм папщIэ, ди уста-
вым къыщыдогъэлъагъуэ са-
бийр тхэквондом хуэдгъэсэнущ, 
мыпхуэдэ щIэныгъэхэр бгъэ-
дэтлъ эх ьэнущ, мыпхуэдэ ехъу-
лIэныгъэхэр диIэну ди мурадщ, 
жытIэу. Ауэ а зытебухуам утекIрэ 
нэгъуэщI щIыпIэкIэ епIуэнтIэкI-
мэ, зыхуэбгъэувыжахэм уалъэIэ-
сыныр гугъу хъунущ.

Ахъшэ уиIэ-уимыIэ, зыбужьа-
зумыужьа щхьэкIэ къэмынэу, а 
сабийр зыщыбгъэгугъам нэс 
пшэн щхьэкIэ дисциплинэмрэ 
гъэ сэныгъэмрэ куууэ зэтебгъэу-
вэн хуейщ. ГурыIуэгъуэщ, ахъшэ 
уиIэмэ, нэхъыбэ зэрыпхузэ фIэ-
кIынур, нэхъыбэ къызэрып ху-
зэщIэубыдэнур, сабийм и                      
къэу хь ми зэрыпхухэгъэхъуэнур.        
 Узы хуей дыдэм хуэдизым ухуэ-
мы къулейми, а уиIэм къы зэриу-
быдкIэ бгъэсэн хуейщ. 

Ди лэжьыгъэм япэ дыдэ щид-
гъэщыр дисциплинэращ. Сыт 
хуэдэ зэхьэзэхуэм сабийр щы-
текIуами, ар хьэлыншэмэ, цIыху 
хэтыкIэ имыщIэмэ, лъагъугъуа-
фIэ хъуркъым. ЕхъулIэныгъэр 
дисциплинэращ къызыдэкIуэр. 

Адрей спорт лIэужьыгъуэхэм 
елъытауэ тхэквондор щIалэщ, 
атIэми, абы къэрал 200-м 
 щIигъум зыщызыхуагъасэ, мыд-
рейхэм - дзюдом, бэнэкIэ хуи-
тым, нэгъуэщIхэм, къэрал 40 - 50 
къызэщIаубыдэу аращ. АтIэ, 
 мелуан бжыгъэм къафIэпхьу         
япэ ухъун папщIэ, сыт хуэдэу 
уегу гъун, улэжьэн хуей! Аращи, 
дисциплинэ щымыIэмэ, ехъу-
лIэныгъи щыIэнукъым. Ар хьэ-
къыу япхыдогъэкI ди гъэсэнхэм. 
Зыхуэмей хуитыныгъэ епту са-
бийр щхьэрыутIыпщ пщIы хъуну-
къым. 

Епсэлъар
ХЬЭЩЫКЪУЕЙ  Олегщ.

ЩОКЪАРЭ  Азрэталий:

Къэрал дэIэпыкъуныгъэмрэ зэкIэ-
щIэсауэ къагъэкI жыгыщIэхэм хуэ-
дэхэр щIыналъхэм зэрыщыхащIэм я 
псынщIагъымрэ я фIыгъэ куэд хэлъщ 
жыг гъэкIынымкIэ IэнатIэм УФ-м и  
мэ къу мэш-промышленнэ комплек-
сым хуэфащэ увыпIэ иужьрей илъэс-
хэм зэрыщиубыдам. КъимыдэкIэ, ар 
 хъуащ утемышыныхьу инвестицэ и 
лъэ ныкъуэкIэ мылъку зыхэплъхьэ 
 хъун IэнатIэ. 

Жыг лъэпкъыфIхэр яхуэщщ
АР иджыблагъэ щыжаIащ Урысей 

 Федерацэм Мэкъумэш хозяйствэмкIэ        
и министерствэм икIи абы къызэритам-
кIэ, зэкIэщIэсауэ хащIэ жыгыщIэхэм 
хуэдэхэм гектар мини 8,5-рэ ирагъэу-
быдащ нэгъабэ. 

Абы нэмыщI, ди къэралым къыща-
гъэхъу жыг лъэпкъыфIхэм я куэдагъ- 
ми къыхэхъуэ зэпытщ. 2023 - 2025 
гъэхэм къриубыдэу УФ-м Селекцэ 
 ехъу лIэныгъэхэмкIэ и реестрым жыг 

лъэпкъыщIэу 6 иратхащ. Абыхэм яхэтщ 
къэкIыгъэхэм къайуалIэ хабзэ узы-
фэхэм, зэран хуэхъу хьэпIацIэхэм, 
 уэгъумрэ щIыIэ уаемрэ (градус 26-м 
нэсыху) япэщIэтыф мыIэрысэ жыгы-
щIэхэр. 

Жыг гъэкIын IэнатIэм зегъэужьы- 
ным ехьэлIа лэжьыгъэ пыухыкIахэр 
Къэбэрдей-Балъкъэрым щрагъэкIуэкI 
илъэс куэд хъуауэ икIи зэпэгъунэгъуу 
 хащIэ жыгыщIэхэм хуэдэхэм я куэ-

дагъымкIэ ди къэралым ещанэ увы-
пIэр щиIыгъщ. 

Мыдрейуэ, республикэм и жыг-
гъэкIхэм япэм щымыIауэ гъавэ бэв 
 нэгъабэ кърахьэлIэжащ - пхъэщ хьэ-
мыщхьэрэ мэракIуэ лIэужьыгъуэу 
тонн мелуан 1,027-рэ е 2023 гъэм яху-
зэ фIэкIам нэхърэ процент 30,7-кIэ нэ-
хъыбэу. ЖыпIэнурамэ, илъэс блэкIам 
зы гектарым хуэзэу центнер 420,4-рэ 
къытрахыжащ е 2023 гъэм щыIа 
 бжы гъэхэм проценти 117,4-кIэ 
хуэкIуэу. 

ТОМЭКЪУЭ  Алыдж. 
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Псалъэзэблэдз

Зыгъэхьэзырар
ЩХЬЭЩЭМЫЩI Изэщ

Шхыныгъуэ

ГушыIэ

ЖыIэгъуэхэр

Тхыгъэ
кIэщIхэр

ГъащIэм нэхъ егъэджакIуэшхуэ щыIэкъым
Фо псори зэхуэдэу IэфIкъым, цIыху псори зэхуэдэу 

фIыкъым.
Нысэ мыхъумыщIэр унагъуэ зэIыщIэщ.
Жеймрэ фадэмрэ уапэщIэмыуви нэхъыфIщ, абыхэм 

япэлъэща щыIэкъыми.
Къыпщыхъумрэ къыпфIэщIымрэ Iуэху тумыщIыхь.
Благъэжьым и пащхьэм благъэщIэр щумыгъэпIий.
Жэнэтыр зи унапIэр адэ-анэм я псалъэр тIэужыIэ 

зымыщIырщ.
Жьы хъуар зэи щIэ пхуэщIыжынукъым.
Адэ-анэм емыдаIуэм гуIэу гъащIэр ехь.
Гуащэр щытепщэм пщыр щеудыхащ.
ГъащIэм нэхъ егъэджакIуэшхуэ щыIэкъым.
Зи щхьэм фIэкIа нэгъуэщIхэр фIыуэ зымылъагъуфыр 

насыпыншэщ.
Зи гъащIэр IэфI защIэу къэзыгъэщIа щыIэкъым.

КIУРАШЫН  Алий.

Зэкъуэшищ хъурти, зэхэсу псэухэрт. Я щхьэгъусэхэр чэзууэ 
пщафIэрт. Арати, зэгуэрым Iэнэм къытрагъэува шхыным зэ-
шищыр бгъэдэтIысхьащ.

ХабзэкIэ япэ хэIэбэн хуейр нэхъыжьрати, хэIэбэри, зы дзэ-
къэгъуэ иригъэхащ:

- Мыр сыту IэфIыншэ, хьэIуси ящIыркъым мыпхуэдэу 
IэфIыншэу. Хэт нобэ пщэфIар? - жиIащ.

НэхъыщIэр къэпсалъэри:
- Уи щхьэгъусэращ нобэ пщэфIар, - жиIащ.
- Алыхьыр согъэпцI, мыбы нэхъ IэфI игъащIэм сIухуам, 

цIутI жывмыIэу фышхэ! - жиIащ, зыкъызэридзэкIыжри.

Хьэрэм
имыгъэкIуэну

«Мы уи тэрэзэр тэмэму зэте-
ухуакъым, щIалэ», - жраIати, 
яхуэукIытакъым: «Фи дежкIэ 
хьэрэм нэзмыгъэкIуэну аращ, 
армыхъуамэ абы къысхуди-
дзэнум зыкIи сыхуейкъым», - 
жиIэри.

Жырымрэ
гъущIымрэ

ГъущIым жырым жриIэрт: 
«Дэ тIури дыкъызыхэкIар зыщ 

Гъатхэпэм и 29-м ди газетым тета псалъэзэблэдзым и жэуапхэр:

ЕкIуэкIыу: 1. Яхэгуауэ. 5. Шхуэ. 6. Пыл. 7. Кукъу. 10. КIэ. 11. Кхъулэ. 12. Пхъужь. 13. КIэн. 
14. Пшэ. 15. Уэ. 18. Хъы. 19. Кумб. 20. Быф. 22. Тхъурымбэ.

Къехыу: 1. Хахуэ. 3. Гуу. 4. Убых. 8. КъуапцIэ. 9. Блашэ. 10. КIэнтхъ. 16. КIумыхъу. 17. 
ЩIыIуб. 21. Вы. 

Гуэдз хьэжыгъэм и кур    кърат-
хъури, шатэ иракIэ, джэдыкIэ 
уда, шыгъу, содэ халъ хьэри, 
тыкъыр къыхэмынэу быдэу 
япщ, Iыхьэурэ зэпаупщIри, и 
Iувагъыр мм 1 - 1,5-рэ фIэкIа 
мыхъуу пIащIэу яху. Ахэр тебэ 
гъущэ къэплъам иралъ хьэри 
ягъэжэпхъ, плIы-тхууэрэ зэт-
ралъхьэри, см 2,5 - 3 я бгъуа-
гъыурэ зэпагъэж, итIанэ я 
 бгъуапIэмкIэ псыгъуэ цIыкIуу-
рэ зэпагъэлъэлъ. АдэкIэ сэху-
ран дагъэр градуси 160 - 170-
рэ и пщтырагъыу къа гъэплъ, 
тхьэв зэпыгъэлъэлъар абы ха-
кIутэри, лэкъумым хуэдэу ды-
щафэ къытеуэху ягъа жьэ, 
чымчыркIэ къыхахыжри, теп-
щэчым иралъхьэ. 

Щхьэхуэу шыуанкIэ фо ягъэ-
ткIу, абы фошыгъу хакIутэри, 
зэIащIэурэ дакъикъи 5 - 6-кIэ 
къагъавэ. Фор хьэзыр хъуа-
мэ, IэпитIыр зэкIэригъапщIэу 
щытынущ. Фо къэплъам тхьэв 
жьар хакIутэри, ямыущэбыным 
хуэсакъыурэ бэлагъкIэ зэIа-
щIэ, мафIэм къытрахыж, тхъу 
зыщыхуа Iэнэм псынщIэу тра-
кIутэри, IэкIэ яубэ. ТIэкIу упщIы-
Iуа иужь, плIимэ цIыкIуу рэ зэпа-
гъэж, и кIыхьагъыр см 10 - 11, и 
бгъуагъыр см 3 - 4  хъууэ.

ЗэкIэрысыр хуабжьу къэуатщ, 
Iэнэри егъэдахэ.

Халъхьэхэр: гуэдз хьэжы-

гъэу - г 530-рэ, джэдыкIэу - 5, 
фошыгъуу - г 20, шатэу - г 80, 
содэу - г 6, шыгъуу - г 4. Фошы-

гъупсым: фоуэ - г 300, фошы-
гъуу - г 100. Зэрагъэжьэну да-
гъэу - узыхуейм хуэдиз.

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11

12 13

14 15

16 17 18 19

20 21 22

ЕкIуэкIыу: 4. Шым и кIуэкIэ. 5. 
Iэщ … бгъашхэмэ, уи Iупэр дагъэ 
къищIынщ, цIыху … бгъашхэмэ, уи 
Iупэм къеуэжынщ. 6. … зиIэм кIэи 
иIэщ. 7. Пшынауэ Iэзэ, гъэсакIуэ, 
Къэбэдей-Балъкъэрым и цIыхубэ 
артист. 8. ХьэщIэ ныбаблэм Iэнэм 
къыхутралъхьа ерыскъыр ... хуэ-
хъуакъым. 10. Башкортостан Рес-
публикэм и къалащхьэ. 12. 1972 
гъэм Германием щекIуэкIа Олимп 
зэхьэзэхуэхэм лъакъуэрыгъажэмкIэ 
дыщэ медаль къыщызыхьа адыгэ 
щIалэ. 13. КъБР-м щэнхабзэмкIэ и 
министру, иужькIэ ЩоджэнцIыкIу 
Алий и цIэр зезыхьэ театрым и 
унафэщIу щыта режиссер. 14. Гъэ-
махуэм Iэщым, шым я фэр изых 
бадзэжь. 16. КIыщокъуэ Алим и ро-
ман «Нал …». 18. Нарт Дэбэч и IэщIа-
гъэр. 20. Егъэлеяуэ пшэр, зэпэхъу-
рей. 21. Алыхь Iэмырым темыкIыу 
тет цIыху. 22. Лым трищIэ пшэрыпIэ. 

Къехыу: 1. Бжьыхьэм зи щхьэкIэм 
сэмб къищI, зи жылэхэр пшхы хъу, 
апхуэдэу афиян къызыхах къэкIы-
гъэ. 2. Щхьэлыкъуэ щыпсэуа тхакIуэ 
Iэзэ … Мухьэмэд. 3. Зи … исым и 
уэрэд къреш. 7. КIасэу  гъуэлъыжа 
щIалэ цIыкIур … пщIондэ  жеящ. 9. 
Мэлыр ... хъуауэ, пщIантIэ кIуэцIыр 
хъурейуэ къызэхежыхь. 10. Уэшх 
куэдрэ къыщемышх зэман. 11. 
Пасэрей зауэлI джанэ, гъущI хъа-
рым къыхэщIыкIауэ. 15. Мэ дахэ 
къызыкIэрих удз шакъафэ: шей-
хэдзэ, хущхъуэгъуэ. 17. Зи пхъа-
фэр щхъуэ-фIыцIафэ, псэуалъа-
пхъэ къызыхах жыг, гъэсыныпхъэ 
хьэлэмэт. 19. Къэрэгъэш къуажэм 
къыщыхъуа адыгэ усакIуэ Iэзэ. 

Зэхэзылъхьар 
МЫЗ  Ахьмэдщ.

Адыгэ лъэпкъхэм ящыщ 
зым и фIэщыгъэщ, а 
лъэпкъым щыщ цIыхущ. 
Абазэхэр курыт лIэщIы-
гъуэхэм адыгэ лъэпкъхэм я 
нэхъ инхэм ящыщ зыуэ щы-
тащ, иджы адыгейкIэ (кIахэ 
адыгэкIэ) дызэджэм хыхьэ 
зы гупщ. Пасэ зэманым 
лъэпкъым и цIыхухэр нэ-
хъыбэу зэлэжьу щытар 
 гъавэ щIэнымрэ Iэщ гъэхъу-
нымрэщ, апхуэдэу абыхэм 
яIэт жыг хадэ хъарзынэхэри. 
ЩIым къытрах, Iэщым къы-
пах хъерымкIэ сату дащIырт 
я гъунэгъу лъэпкъхэм.

XVIII - XIX лIэщIыгъуэ-
хэм Кавказыр къэгъэIуры-
щIэным хуэунэтIауэ урысей 
пащтыхьхэм ирагъэкIуэкIа 
Iуэхугъуэхэм я зэранкIэ аба-
зэхэхэм ящыщу я лъахэм 
 къинэжыгъар цIыхуу  исам я 
Iыхьэ пщIанэрщ. 1863 гъэм 
генерал Евдокимовым а 
лъэпкъым ирищIылIа зэгу-
рыIуэныгъэм ипкъ иткIэ, ахэр 
Псыжь (Кубань) Iуфэ и тафэ 
щIыпIэхэм итIысхьэн е 1864 
гъэм и мазаем и 1 пщIон-
дэ Тыркум  Iэпхъуэн хуейт. 
Унафэр зымыдахэр хэкум 
икIащ, адрейхэр  къуршым 
ихьэжыгъащ, ауэ бгыхэ-
ми ахэр къахъумэфакъым: 
щIыIэмрэ мэжэщIалIа гъэм-
рэ икIуэдыкIащ. 1901 гъэм 
абазэхэ адыгэу  Кубань об-
ластым къинэжар цIыху ми-
ни 5-м щIигъуртэкъым.

Абазэхэ адыгэхэр нобэ куэд 
хъужыркъым. Ахэр що псэу 
Хьэкурынэхьэблэм, Мам-
хэгъ жылэхэм (Адыгэ Рес-
публикэ). А жылэхэр тIысауэ 
щытащ 1862 - 1863 гъэхэм, 
Хуа рзэ псыр яку дэжу. 1958 
гъэм Хьэкурынэхьэблэрэ 
Ма м хэгърэ зэгуагъэхьэжри, 
Щоджэнхьэблэ къуажэр 
къы  зэрагъэпэщащ. Адыгэ 
Республикэр къэунэхуа 
нэужь ахэр зэгуагъэкIыжри, 
япэм яIа цIэхэр иратыжащ. 
А жылэхэм щыпсэухэрщ 
адыгэбзэм и абазэхэ диа-
лектым ирипсалъэхэр.

Абазэхэхэр муслъымэнщ, 
суннэ унэтIыныгъэм тетхэщ.

икIи дызэщхьщ. АтIэ сыт уэ 
 нэхъ лейуэ ущIагъэлъапIэр? 
Захуагъэкъым ар».

Абы и жэуапу жырым жиIащ: 
«Пэжщ, дэ дыкъызыхахар зыщ 
икIи дызэщхьщ. Ауэ сэ джа-
тэ къысхащIыкI, уэ къыпха-
щIыкIыр къыдырым щIалъхьэ 
налщ».

Щыгъупщэркъым
ПIэм хэлъ адэ сымаджэм 

и къуэм жриIэрт: «Си Iуэхур 
щIагъуэкъым, си щIалэ. Нэ-
хъыбэрэ къыщIыхьэ».

«Сыт жыпIэр, дадэ! Уэлэхьи, 
уи пенсэр къыщыпхуахь ма-
хуэр къысхуэмыгъэс ухуейм!» - 
жиIащ «къуэ гумащIэм».

КЪАГЪЫРМЭС  Борис.

ЛIакъуэхэр

Абазэхэ,
абазэхэхэр
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Гъэлъэгъуэныгъэ

Шэджэм районым хыхьэ Нартан къуажэм ТIыхъужь Алий 
и цIэр зезыхьэ ЩэнхабзэмкIэ и унэм щагъэлъэпIащ рес-
публикэм и щэнхабзэ IэнатIэм и лэжьакIуэхэр. 

УФ-м и Президент Путин Владимир и УнафэкIэ, щэнхабзэм и 
лэжьакIуэхэм я махуэр 2007 гъэм шыщхьэуIум и 27-м ягъэу-
ващ. Абы лъандэрэ ягъэлъапIэ къэралым и щэнхабзэр зы-
хъумэхэр, ар зыгъэбейхэр, лъэпкъым къыдекIуэкI хъугъуэфIы-
гъуэхэр къэзыгъэщIэрэщIэжхэр. Ди щIыналъэм и щэнхабзэ 
IуэхущIапIэхэм цIыху зы минрэ щэ ныкъуэм щIигъу щолажьэ. 

ЦIыхубэм махуэ къэс дэрэжэгъуэкIэ яхуэупсэхэм, я гу-
къыдэжым хэзыгъахъуэхэм зэдаIэт ар. ЩэнхабзэмкIэ унэхэм, 
музейхэм, театрхэм, библиотекэхэм, кинотеатрхэм щыла-
жьэхэм, гъуазджэм хуэпэжхэм ягъэлъапIэ я IэщIагъэм и ма-
хуэр. 

 Концертыр езыгъэкIуэкIа КIэхумахуэ ФатIимэрэ Хьэщ-
хъуэжь Ислъамрэ хьэщIэхэр гуапэу ирагъэблэгъа нэужь, 
 КъБР-м щэнхабзэмкIэ и министр Къумахуэ Мухьэдин утыкур 
хуит хуащIащ. 

КъБР-м и Iэтащхьэ КIуэкIуэ Казбек и цIэкIи езым и щхьэми 
къыбгъэдэкIыу министрыр республикэм и щэнхабзэм и 
лэжьакIуэ пажэхэм ехъуэхъуащ. Абы къыхигъэщащ я IэнатIэм 
щызэфIах лэжьыгъэр зэрыуасэншэр, тхыдэ хъугъуэфIы-
гъуэхэр хъумэнымрэ абыхэм нэхъыбэ щыгъэгъуэзэнымрэ 
ехьэлIауэ яхь жэуаплыныгъэр къызэрылъытэгъуейр. Зи ма-
хуэр зыгъэлъапIэхэм фIыщIэ яхуищIащ я IэнатIэм щаIэ 
зэфIэкIым, абы зэрыхуэпэжым папщIэ икIи ехъуэхъуащ узын-
шагъэ, ехъулIэныгъэ, дэрэжэгъуэ яIэну. 

Хъуэхъу псалъэ гуапэхэм пищащ КъБР-м и Парламентым 
ЩэнхабзэмкIэ, жылагъуэм и зыужьыныгъэмрэ хъыбарегъа-
щIэ политикэмкIэ и комитетым и тхьэмадэ Текуев Амурбий. 
Абы дыщIигъужащ щэнхабзэм и лэжьакIуэхэм щIэныгъэ зэра-
бгъэдэлъыр, я къалэным зэрыхуэIэкIуэлъакIуэр, унафэщIхэм 
зэрызыщIагъакъуэр. 

Къумахуэ Мухьэдинрэ Текуев Амурбийрэ щэнхабзэм и 
лэжьакIуэ пашэхэм иратыжащ КъБР-м и Правительствэмрэ 
Парламентымрэ, ЩэнхабзэмкIэ министерствэм, КъБР-м и 
Профсоюз IуэхущIапIэхэм я зэгухьэныгъэм, «Урысей зэкъуэт» 
урысейпсо политикэ партым я щIыхь, фIыщIэ тхылъхэр.

Пшыхьыр ягъэдэхащ Шэджэм щIыналъэм и уэрэджыIакIуэ, 
къэфакIуэ цIэрыIуэхэм - «Нартан», «Эрирей», «Шэджэм 
 псыкъелъэхэр», «Шар дан», «Ва гъуэ цIыкIухэр» ансамблхэм я 
къэфакIуэхэм, Адыгэ Республикэм щIыхь зиIэ и артист ДыщэкI 
Артур, уэрэджыIакIуэ ныбжьыщIэхэу Маргъущ Тамерланрэ 
Хьэпэ Лие рэ.

ТЕКIУЖЬ  Заретэ.

Щэнхабзэр
зыгъэбейхэр

Мэлыжьыхьым и 2-м, Аутизм 
узыфэм (РАС) теухуа хъыбар 
щызэлъащIысым и дунейпсо 
махуэм, Налшык дэт Лъэпкъ 
музейм къыщызэIуахащ «Че-
ловек дождя» зи фIэщыгъэ 
псапащIэ фестивалым и етху-
анэ зэхыхьэр. Ар къызэра-
гъэпэщащ музеймрэ Къэбэр-
дей-Балъкъэр къэрал универ-
ситетымрэ. 

Г Ъ Э Л Ъ Э Г Ъ У Э Н Ы Г Ъ Э М 
щытлъагъу IэдакъэщIэкIхэр 
ящIащ «уэшхым и цIыхукIэ» 
зэджэ, адрейхэм емыщхь са-
бийхэм. НыбжьыщIэ 47-м 
(илъэси 8 - 17 хъухэм) я Iэда-
къэщIэкIщ музейм и пэшитIым 
я блынхэр зыуфэбгъуахэр. Ауэ 
нэхъыщхьэр зи лэжьыгъэ куэд 
ягъэлъагъуэ икIи щIэупщIэ    
иIэу ящэху Иуаз Амир и Iэда-
къэщIэкIхэрщ. ЩIалэр илъэс 18 
мэхъу, КъБКъУ-м ДизайнымкIэ 
и колледжым и студентщ. 

Уеплъурэ уздрикIуэм, нэм 
къыIуедзэ Iэзагъышхуэ хэлъу 
щIа сурэтхэр икIи абыхэм яхы-
болъагъуэ фестивалым и фIэ-
щыгъэм ухуэзышэ, жьауэмкIэ 
уэшхым зыщызыхъумэ цIыхур 
къызытещ Iэдакъэ щIэкIым - 
адрейхэм зыремы щхьыр къи-
гъэлъагъуэрэ, хьэ мэрэ цIыхур 
дунейм зэрыIущIэм и дамы-
гъэ?! Пэжщ, мы хъуж узыфэщ 
аутизмыр, ар зыпкърытхэм 
цIыхухэм гъунэгъу дыдэ зы-
хуащIыркъым, ауэ абы къи-
кIыркъым и дуней зиIэжым гъа-
щIэр фIыцIэрэ хужьу фIэкIа 
имылъагъуу  псэууэ. Абыхэм я 
къэухьыр зы лъэныкъуэ хэхам 
хуэузэщIащ, я гупсысэ щхьэхуэ 
яIэжщ, зыгуэрым хуэзэчии-
фIэщ, Амир сурэт щIыным 
зэрыхуэIэрыхуэм хуэдэу. Мыб-
дежым къыхэзгъэщынщи, 
Амир зэрылажьэр Iэ сэмэгущ, 
и IэдакъэщIэкIхэм я дахагъэр 
плъэгъуа, ящIэлъ гупсысэр 
къыппкърыхьа иужь, ар уи 
фIэщ пхуэмыщIу. 

2021 гъэм Иуаз Амир и лэжьы-
гъэхэмкIэ ирашэжьа  «Человек 
дождя» фестивалым а илъэ-
сым ныбжьыщIэ 12-т хэтар, 
иджырейм, ищхьэкIэ къызэры-
хэдгъэщащи - 47-рэ. Ди жагъуэ 
зэрыхъунщи, апхуэ дэ сабийхэм 
я бжыгъэр хохъуэ, ауэ адэ-
анэм, къэзыухъуреихьхэм я 
цIыхуфIагъымрэ я зэфIэкIыр 
абыхэм я фIэщ зэ рыхъумрэ 
елъытащ зэрызаужьынури, сыт 
и лъэныкъуэкIэ щIэгъэкъуэн 
 хъуфхэм я на сыпщ. Апхуэдэ 
лъэкIыныгъэ къылъыкъуэкIащ 
«Индиго» коррекционнэ цен-
трым и къызэгъэпэщакIуэ, «Че-
ловек дождя» фестивалыр зи 
къарурэ мылъку кIэ езы-
гъэкIуэкI, Амир и анэ Сэхъу Ра-
нетэ. Шэч хэлъкъым, илъэситI 
фIэкIа мыхъуу зи Iэпхъуамбэ 
цIыкIухэмкIэ сурэт щIын щIэ-
зыдза и къуэм къару къызэры-
хилъхьам, и  сабийми абы 
хуэдэхэми зригъэужьын пап-
щIэ хузэфIэкI зэрищIэм. Илъэс 
зэхуэмыдэхэм Амир и къа-           
лэ мыпэм къыпыкIа лэжьы -     
гъэ -хэр куэдым щапхъэ яхуэ-
хъуащ. 

ЗэIущIэр къызэIузыха икIи 
езыгъэкIуэкIа, «Къэбэрдей- 
Балъкъэр» къэрал телерадио 
компанием и продюсер Сердю-
ков Станислав япэу къэпсэлъа-
пIэр хуит хуищIащ Художест-
вэхэмкIэ Урысей академием и 
академик, КъБР-м и цIыхубэ 
сурэтыщI Црым Руслан. «Сурэ-

тыщIым сурэтыщIым и гугъу 
зэрищIыфын и лъэныкъуэщ сэ 
Iуэхум сызэреплъынур. Амир и 
лэжьыгъэхэр телъыджэщ, ба-
лигъ куэд зыдэмыгупсысэфын 
лъагапIэ нэсащ ар. Iэдакъэ-
щIэкI зыбжанэ нэхъ къэмынэу, 
адрейхэр сыт хуэдэ утыкушхуи 
ипхьэ хъуну щIащ, IэмалкIи 
плъыфэхэм я зэхэлъхьэкIэкIи. 
ГушыIэ дахэ щIызолъагъуэ сэ 
щIалэм и сурэтхэм. Щапхъэу 
къэсхьынщ «Жирафым и ба» 
зыфIищар, псэущхьэм ба зы-
хуищIа пщащэм и пэнцIывыр 
езым и плъыфэ зэрыхъур гъэ-
щIэгъуэнщ», - жиIащ Руслан 
икIи и ехъулIэныгъэмкIэ ар 
 ехъуэхъуащ Амир. 

КъБР-м щэнхабзэмкIэ и ми-
нистр Къумахуэ Мухьэдин къы-
хигъэщащ сурэтхэм нэщхъея-
гъуэ мащIэ зэрыхэплъагъуэр, 
абы щыгъуэми узыIэпашэу 
зэрыщхъуэкIэплъыкIэр, сурэт 
щIыным и щэху псори зэзы-
гъэщIа IэщIагъэлIым щIалэр 
къазэрыкIэрымыхур. ФIыщIэ 
яхуищIащ, гугъуехьхэм емы-
лъытауэ, къаруушхуэ къызы-
къуэзых адэ-анэхэм. 

Псапэ зыпылъ Iуэхум зи сом 
хэзылъхьэ цIыхухэм, абы щы-
гъуэми ар сабий сымаджэхэм 
щехьэлIам и деж, псапэ лей 
 къахь. Апхуэдэу зэIущIэм я цIэ 
къыщраIуащ медицинэ щIэны-
гъэхэмкIэ доктор, КъБКъУ-м 
сабий узыфэхэмкIэ и кафедрэм 
и унафэщI, Пятигорск дэт ме-
дико-фармацевтическэ инсти-
тутым психиатриемкIэ и ка-
федрэм и унафэщI Темоевэ 
Лейлэ, КъБР-м и Парламентым 
и депутат Ерчэн Хъусен сымэ. 
Абыхэми я гупсысэ зэIущIэм 
щыжаIащ. ИужькIэ къэпсэлъа-
хэщ Къэбэрдей-Балъкъэрым и 
Парламентым ЩэнхабзэмкIэ, 
жылагъуэм и зыужьыныгъэмрэ 
хъыбарегъащIэ политикэмкIэ и 

комитетым и тхьэмадэ Текуев 
Амурбий, КъБР-м егъэджэны-
гъэмкIэ, щIэныгъэмрэ щIалэ-
гъуалэм и IуэхухэмкIэ и мини-
стрым и къуэдзэ Мокаев 
Ашэмэз, ди республикэм и хаб-
зэубзыху IэнатIэ нэхъыщхьэм и 
депутатхэу Ажий Валерэ, Мэзло 
Руслан, «Нюр» сабий журна-
лым и редактор нэхъыщхьэ 
 Сабанчиевэ Арипэ, УФ-м и 
СурэтыщIхэм я зэгухьэныгъэм 
хэт Темыркъан Геннадий, 
 КъБКъУ-м сабий ныкъуэды-
къуэхэм ядэлэжьэн IэщIа-
гъэлIхэр щагъэхьэзыр и къуда-
мэм и унафэщI Настуевэ Люд-
милэ, Сабий ныкъуэдыкъуэхэм 
я адэ-анэхэм я урысейпсо зэ-
гухьэныгъэм ди республикэм 
щиIэ къудамэм и унафэщI Бо-
зий Маринэ сымэ. Абыхэм 
ящыщ дэтхэнэ зыми къыхигъэ-
щащ фIым, дахагъэм, гуапа-
гъэм укъыхуезыджэ мы зэIу-
щIэр куэдым ягу къызэринэ-
нур, лIыгъэ щIапIэу, псапэ 
къэхьыпIэу щыIэ Iэмалхэм 
зэрыригъэгупсысынур. ЖаIащ 
Амир и IэдакъэщIэкIхэр ящэ-
хуну зэрыхьэзырыр, абыхэм 
 къапэкIуэ ахъшэмкIэ аутизм 
узыфэр зыпкърыт зэрыс уна-
гъуэ хуэмыщIахэм зэрызыщIа-
гъэкъуэнур. 

Иуаз Амир и анэ, Iуэхум и 
зэхэублакIуэ Сэхъу Ранетэ къы-
зэхуэсахэм фIыщIэ яхуищIащ. 
Сабийхэри балигъхэри щIыбым 
къыщIэкIри шар къащхъуэхэр 
уэгум ираутIыпщхьащ мамы-
рыгъэмрэ узыншагъэмрэ, ду-
неймрэ уэшхымрэ, уафэмрэ 
щIылъэмрэ я зэхущытыкIэ да-
хэм я нэщэнэу. ЗэIущIэр зэхуа-
щIыжащ уэрэджыIакIуэхэмрэ 
къэфакIуэхэмрэ зыхэта кон-
церткIэ. 

ИСТЭПАН  Залинэ.
Сурэтхэр

Къарей Элинэ трихащ. 

Уэшхым  и  цIыху


